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VALERIA WANDA DA SILVA FONSECA

RESUMO

Resumo da Tese de Doutorado Os efeitos subjetivos da pobreza material e consequéncias
materiais do empobrecimento psiquico. Orientadora: Profé. Dra. Tania Coelho dos
Santos.

O objetivo desta pesquisa foi delimitar quais pressupostos tedricos na psicanélise a serem
considerados nas estratégias clinicas de atendimento dos brasileiros oriundos da populacéo
de baixa renda, pouco escolarizada e ndo familiarizada com o discurso psicanalitico. O
acesso dessa populacdo ao tratamento psicanalitico ainda € restrito aos poucos servicos
publicos e ou privados de carater ambulatorial. A ampliacdo da oferta desses atendimentos
exige mapeamento dos efeitos subjetivos da pobreza entre os cidaddos brasileiros. Refletiu-
se a respeito da constituicdo do lago social, da forca da religido e da ciéncia e seus reflexos
na organizacdo da sociedade, e, em particular, nas familias brasileiras, e ainda, sobre a
constituicdo do sujeito na contemporaneidade. Identificamos a importancia do conceito de
eu na obra freudiana, e dos estudos sobre as relacdes entre 0 empobrecimento do eu e 0
empobrecimento econdmico e social. A acdo humana, particularmente a satisfacdo das
necessidades, desenrola-se na rede da linguagem, em discurso, e no campo da ética. O
universo simbdlico é transmitido por meio dos enunciados primordiais, dos cddigos e das
leis. As necessidades nunca se apresentam em estado puro, ja que ndo se tem acesso a
ordem natural. Elas precisam ser faladas, e sempre perpassadas pelo desejo e pela demanda.
Para Lacan, o que tem status de necessidade e torna possivel a existéncia do homem ¢ a
diferenca sexual: masculino e feminino. O Complexo de castracdo é o motor da renegacao,
que institui o conflito constitucional do eu. Demanda-se a um outro, um outro do lago
social que cuide, alimente e transmita as regras do pacto civilizatério, ou seja, que ame!
Contudo, quanto maior as exigéncias pulsionais associadas a precariedade dos recursos
externos provindos da civilizacdo, maiores as dificuldades na eficacia da rendncia
pulsional, e consequentemente maior ‘debilidade’ do eu. Essa precariedade seria fator de
adoecimento psiquico, presente nas neuroses e na melancolia. Uma caracteristica peculiar
da melancolia é o medo do empobrecimento. Freud alertou-nos sobre a pobreza que se
alastra nas cidades, tal como uma epidemia social. Faz-se necessario analisar e diagnosticar
guem sdo os sujeitos que vivem nos diversos estagios da pobreza, inclusive os pobres que
vivem entre 0s ricos, ou seja, todos os sujeitos que se ndo forem protegidos pelas benesses
do Estado e ou das familias abastadas, padecerdo de uma total incompeténcia para gerir a
propria vida. Ao atualizar a condigéo ser da falta, o sujeito pobre desmascara a precariedade
do outro social, que geralmente, por ser marcado pela castragdo, vacila na transmissao do
saber sobre o que fazer com a falta que nos é constitucional. Desde sempre, consideramos
como estratégia na direcdo do tratamento aprender a contornar 0s impasses mediante a
experiéncia da castracdo e da partilha dos sexos, ambos por serem a base da constituicdo
psiquica.

Palavras-chave: pobreza; pobreza e psicanélise, constituicdo do Eu; melancolia;

pobreza e melancolia; civilizagéo e pobreza.



VALERIA WANDA DA SILVA FONSECA

RESUME

Résumé de la These de Doctorart Les effets subjectifs de la pauvreté matérielle et les
conséquences matérielles de I’appauvrissement psyschique. Orientation de Tania
Coelho dos Santos. L’objectif de cette recherche a été de délimiter les hypothéses
théoriques de la Psychanalyse a considérer dans les stratégies cliniques de traitement des
brésiliens issus de la population la plus pauvre, peu scolarisée et peu familiarisée au
discours psychanalytique. L’acceés de cette population au traitement psychanalyique est
encore restreint aux services publiques ou privés de caractéere ambulatorial.
L’augmentation d’offre de ces services exige I’identification des effets subjectifs de la
pauvreté sur les citoyens brésiliens. On a réfléchi sur la constitution du lien social, sur la
force de la religion et de la science et leurs réflexes sur 11’oganisation de la société, et, en
particulier sur les familles brésiliennes, et encore, sur la constitution du sujet dans le
moment actuel. On a identifié¢ I’importance du concept du Je dans 1’oeuvre freudienne et
des études sur les relations entre 1’appauvrissement du Je et I’appauvrissement économique
et social. L’action humaine, particuliérement la satisfaction des nécessités, se déroule dans
le réseau du langage, dans le discours et dans le champ de 1’éthique. L ’univers symbolique
est transmis au moyen des énoncés primordiaux, des codes et des lois. Les nécessités ne se
présentent jamais a 1’état pur, puisqu’il n’y a pas acces a 1’ordre naturel. Elles ont besoin
d’étre dites, sont toujours traversées par le désir et la demande. Pour Lacan, ce qui a status
de nécessité et rend possible I’existence de ’homme, c’est la différence sexuelle : masculin
et féminin. Le Complexe de castration est le moteur du renoncement, qui institue le conflit
constitutionnel du Je. On demande a un autre, un autre du lien social qui soigne, alimente et
transmet les regles du pacte civilisateur, ou c’est-a-dire qui aime ! Cependant, dans la
mesure ol les exigences pulsionnelles associées a la précarité des ressources externes
venant de la civilisation sont plus grandes, plus grandes sont les difficultés de I’efficacité
du renoncement pulsionnel, et par conséquent, plus grande la « debilité » du Je Cette
précarité serait facteur de I’apparation de la maladie psychique, présente dans les névroses
et dans la mélancolie. Une caractéristique particuliece de la mélancolie est la peur

del’appauvrissement. Freud a attiré notre attention sur la pauvreté qui se propage dans les



villes, comme une épidémie sociale. Il devient nécessaire d’analyser et de diagnostiquer qui
sont les sujets qui vivent dans les divers stages de pauvreté, y compris les pauvres qui
vivent au milieu des riches, ¢’est-a-dire, tous les sujets qui, s’ils ne sont pas protégés grace
aux soins de I’Etat ou des familles aisées, soufriront d’une totale incompétence a
administrer leur propre vie. En actualisant la condition d’étre du manque, le sujet pauvre
démasque la précarité de I’autre social, qui en général, pour étre marqué par la castration,
vacille dans la transmission du savoir sur que faire du manque qui nous est constitutionnel.
Dés maintenant, on considére comme stratégie dans la direction du traitement apprendre a
contourner les impasses au moyen de I’expérience de la castration et du partage des sexes,

pour étre tous les deux, la base de la constitution psychique.

Mots-clés : pauvreté, pauvreté et psychanalyse, constitution du Je, mélancolie ; pauvreté et
mélancolie ; civilisation et pauvreteé.
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INTRODUCAO

Uma tese se constitui no exame do desenvolvimento das estruturas l6gicas que se
ordenaram para construcao de argumentaces cientificas. Nela, exercita-se a capacidade de
resolver problemas tedricos. O desafio intelectual esta em estabelecer os vinculos entre
pensar e fazer o projeto, para em seguida, costurar as relac6es entre ideias, acontecimentos
perfazendo uma experiéncia clinica. Tal exercicio produz uma pressao superegoica, que se
tornou um imperativo categérico: “fazer o que deve ser feito”. Hoje, testemunho a
experiéncia de ter desenvolvido um projeto de tese em Teoria Psicanalitica. E isso s se fez
possivel porque o saber exposto, traduziu uma experiéncia de articulacdo subjetiva do
desejo de saber sobre a castragdo, explicitado através da tematica sobre os efeitos subjetivos
da pobreza.

Ha nesta pesquisa, sobre os efeitos subjetivos da pobreza material e
consequéncias materiais do empobrecimento psiquico, uma proposta de teorizacdo em
psicandlise sobre os complexos fendmenos que se entrelacam: o empobrecimento psiquico
e 0 material. O olhar ndo pode ser ingénuo, o ideal de verdade do conhecimento cientifico
ndo coube nesse trabalho, e optamos por investigar e reunir os estudos da antropologia, das
ciéncias sociais, da filosofia, da literatura e da biblia sobre a realidade da pobreza brasileira.
Sdo diversas as definicbes de pobreza. Todos os pobres séo iguais? Todos sdo deprimidos e
melancolicos? Ndo. Néo é disso que falamos.

O objetivo desta pesquisa foi delimitar a aplicabilidade da psicanalise com
brasileiros oriundos da populacdo de baixa renda, pouco escolarizada e ndo familiarizada
com o discurso psicanalitico. O acesso dessa populacdo ao tratamento psicanalitico ainda é
restrito. Investigar a constituicdo do eu e as consequéncias para 0s sujeitos no laco social
exigiu suspender a condicdo de generalizaces das ciéncias sociais sobre a constatacdo que
a pobreza material esta presente desde sempre na sociedade. Assim foi possivel analisar e
diagnosticar quem sdo 0s sujeitos que experimentam os diversos estagios da pobreza,
inclusive os pobres que vivem entre os ricos. Todos, que definimos como aqueles sujeitos
que precisam ser protegidos pelas benesses do Estado e ou das familias abastadas, caso

contrario padecerdo de uma total incompeténcia para gerir a propria vida.
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A nossa responsabilidade clinica, nos permitiu pesquisar e avancar no propdésito de
delimitar quais as especificacdes teodricas da psicanélise que precisariam ser analisadas para
aplicacdo nessa tematica. N&o somos todos iguais. E a abordagem clinca dessa populagéo
exigiu reflexdes sobre estrategias de superacao no que se refere a um modelo funcionalista
que reduz a complexidade e a multidimensionalidade de tal fenémeno.

Iniciamos a pesquisa bibliografica, indo a Freud procurar as palavras: pobre e
pobreza, pois sua obra é a nossa fonte inesgotavel de saber. A preocupacéo inicial foi a de
ndo encontrar sentido para essas palavras nas Obras completas de Sigmund Freud, isto seria
o0 indicio de que elas ndo fariam parte do campo de reflexdo da psicanalise. Também,
foram raras as referéncias bibliograficas sobre a tematica no campo freudiano e lacaniano.
Tal tema ndo seria relevante a psicanalise? Os colegas, por um tempo questionaram se esta
pesquisa sobre os efeitos subjetivos da pobreza ndo pertenceria ao campo das ciéncias
sociais. Apoiada na relacdo transferencial, a confianca no projeto seguiu, e nos momentos
de impasse pensava: "se a orientadora topou, isto faz sentido".

Seguimos, criando estratégias para levantar o possivel sobre as palavras: pobre
moca, pobre rapaz, moga pobre, rapaz pobre, falta de dinheiro, 0 empobrecimento material,
0 empobrecimento do eu, a miséria subjetiva e a miséria social. As informacdes se
ordenaram quando seguimos o Viés histdrico dos conceitos freudianos - os casos clinicos -
pequenas histdrias de sujeitos marcados por medo do empobrecimento e da infelicidade.

Posto esse acervo, pretendemos mapear as estratégias tedricas para refletir sobre os
efeitos subjetivos da pobreza entre os cidaddos brasileiros. A construcdo de tal resposta
exigiu um retorno ao texto freudiano, orientado pela leitura de Lacan e dos analistas que
seguem seus postulados a respeito da constituicdo do lago social, procurando neles as ligdes

pertinentes ao caso particular do lago social no Brasil contemporaneo.

Identifica-se o porqué da importancia do conceito do eu na obra freudiana ao
constatar as relagGes particulares entre 0 empobrecimento psiquico e o empobrecimento
material, uma vez que a constituicdo da realidade psiquica é proporcional ao tanto de

eficacia com que se constitui a realidade social.

E ainda, também, questionamos se € possivel a psicanalise afirmar sua hipGtese
sobre o conceito de inconsciente e seus efeitos na subjetividade dos sujeitos que sofrem

com a precariedade social e econdmica. Cabe a psicanalise demonstrar que 0 homem, ser de
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linguagem, s6 pode ter acesso ao que é da ordem da necessidade, do Real, pelo vies do
simbdlico e do imaginario. A oferta de cuidado proporcionada, em geral, pelas figuras
parentais a constituicdo dos meios para formulacdo de demanda que dirigida a outro, outro
do laco social atualiza o que da ordem pulsional - todos através da acao de cuidar, alimentar
e transmitir as regras do pacto civilizatdrio, ou seja, exercitar a capacidade de amar. Desde
sempre, tem-se de aprender a contornar 0s impasses mediante a experiéncia da castragéo e

da partilha dos sexos.

Porém, em alguns sujeitos, a pobreza de recursos sociais e econdémicos para gerir a
prépria vida em seu grupo social estd associada a precariedade subjetiva e é o indicio de
uma posicdo do sujeito com o seu desejo. Ao atualizar a condicdo ser da falta, eles
desmascaram também a precariedade do outro social, que geralmente, por ser marcado pela
castracdo, vacila na transmissdo simbdlica, do saber o que fazer com a falta que é

constitucional.

Freud teorizou sobre o mal-estar da civilizagdo, reconhecendo a gravidade da
epidemia que se espalha - a miséria neurética e o empobrecimento material, decorrente da
dificuldade de muitos aderirem ao modelo capitalista, a ciéncia e ao processo de
individualismo que se desenvolviam. Freud declarou a contribuicdo que a clinica
psicanalitica poderia proporcionar a esses sujeitos da modernidade. Simultaneamente,
registrou suas preocupacdes com a formacdo dos analistas para tal pratica da psicanalise.
Para ele, ndo era uma prética para iniciantes, e sim, para analistas experientes que com o
dominio da teoria poderiam adequar-se a0 necessario ao tratamento que deveria ser
oferecido nas instituicbes de psicanalise e financiado pelo Estado, tal como um projeto
publico para combater a tuberculose. A descrenga nos ideais de mestria, encarnados em
Deus e nas figuras de autoridades da sociedade, significou para muitos o desamparo, o
abondono e consequentemente a auséncia de proteces.

Assim apresentamos a proposta da tese em seis capitulos, distribuidos no estudo
sobre o clinica da civilizacdo, o lago social no Brasil, a clinica do sujeito a psicanélise
aplicada e o analista que trata dessas questdes. Depois da Introducdo j& apresentada,
trabalhamos no primeiro capitulo - de Freud a Lacan e construimos como se da a

transmisséo do legado cultural.
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Freud demostrou que desde as sagradas escrituras a literatura em geral, o homem se
serviu das metaforas para testemunhar e narrar o valor do processo civilizatério no que diz
respeito a estruturacdo e funcionamento do aparelho psiquico. A expressao dos contetidos
conscientes e inconscientes s é possivel a partir da instalacdo de uma ordem simbdlica,
que se engendra no campo da linguagem. Lacan verticaliza o estudo sobre as relacdes e as
fronteiras entre a psicanélise e a ciéncia. Apropria-se do modelo da banda de Moebius, a
partir da ideia de um dentro e de um fora que se confundem, para demonstrar a hipétese
freudiana sobre o funcionamento do aparelho psiquico, elaborando conceitos tais como
consciente/ inconsciente; enunciado e enunciagéo, e 0 pressuposto tedrico que a consciéncia
moral é o cerne da realidade psiquica.

A satisfagdo pulsional ndo se submete a lei e ao desejo. Faz-se necessaria a
instituicdo de uma realidade moral, de crenca em ideais para que se controle a forca
pulsional que age sobre 0 eu como um imperativo categdrico, e que medie as experiéncias

de privacéo e sofrimento desencadeadas mediante a realidade da castracao.

O dinheiro, enquanto objeto falico, passou a representar o poder que uns tém sobre
0s outros, bem como representa o que ha de pior e ou de melhor no carater das pessoas. Ter
ou nao ter dinheiro, mais que o necessario, sempre foi sinébnimo de prestigio e inteligéncia.
Ser pobre era uma punicdo, que sé foi redimida, a partir da histéria de Jesus Cristo, que era
pobre e o filho de Deus.

Fora desse fato, ao longo da historia, as rivalidades, os édios e até os processos de
destruicdo em muitas sociedades foram associados ao prestigio que o dinheiro daria.
Inclusive para corromper familias e individuos na sociedade. Mata-se por dinheiro, para ter
0 que é do outro, ou por se sentir menosprezado pelo fato de ter mais ou menos posses que

0 outro no grupo social.

Muitos sujeitos testemunhavam a dor de existir particularmente os boémios e
os artistas do inicio da modernidade. Verificamos que toda uma corrente literaria se fez em
torno do testemunho que é falar do mal-estar da existéncia, e entendemos que essa ainda é
uma das saidas do individualismo: falar d’Isso!

A concepcao de que pobreza material tem como um dos efeitos uma precariedade da

subjetividade, foi tratada nesta pesquisa com muito cuidado e muitas restricdes. H4 um fato
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sociologico que indica a desigualdade social e econémica como fator embaracador e ou até
impedidor de muitos brasileiros no que diz respeito ao acesso a determinados bens de
consumo, inclusive salde e educagdo. A psicandlise, ao pensar os efeitos subjetivos do laco
social, afirma a importancia de tal relacdo, porém toma para si analisar as especificidades
de como cada sujeito se constitui independente da classe social a que pertenca.

No segundo capitulo, o lago social no Brasil contemporéneo , refletimos sobre a
realidade brasileira, exemplificamos com a festa do carnaval e questionamos quem é o
sujeito contemporaneo brasileiro.

Aplicamos o0s estudos psicanaliticos sobre o0s processos civilizatorios e a
constituicdo da sociedade e refletimos os discursos que circulam no Brasil — 0 modelo
patriarcal e o modelo individualista; as especificidades do capitalismo; os frageis limites
entre o conhecimento cientifico e o produzido pelo senso comum; e ainda toda forca do

modelo religioso, inclusive no fazer das artes.

A psicanalise surge com a ciéncia e a modernidade. Do modelo patriarcal ao modelo
individualista temos no Brasil ainda uma longa caminhada, mesmo que as leis ja tenham
sido alteradas. Alguns grupos instituem as mudancas sociais, por conta das mudancas de
mentalidade. Mas ndo ha milagres, todos ndo mudam simultaneamente, ou melhor dizendo,
alguns nem percebem que o mundo estd em movimento. O que provoca um descompasso
entre 0s modelos familiares de resolver os problemas e os orientados pelas leis. Muitos
grupos romperam com padrdes tradicionais de familia, de trabalho, da relacdo com capital e
com a diferenca sexual, e perderam-se no ambito subjetivo, no que diz respeito a
constituicdo de uma realidade psiquica orientada por uma consciéncia moral. S80 muitos
que testemunham a dor de existir. Os graus diferenciados de pobreza material anunciam que
milhGes de brasileiros se sentem desadaptados e incapazes de garantir a propria existéncia.
Muitos ndo reagem por se sentirem miseraveis e injusticados no laco social, e precisardo
para sempre do amparo do Estado. Alguns outros, tendo o apoio adequado poderdo se
desenvolver e ter uma vida digna, e ha ainda poucos que definitivamente sairdo da pobreza,
pois através de outros fatores sociais conseguiram restabelecer vinculos amorosos que
recuperam a tessitura do eu, e sendo orientados para demonstrar suas competéncias

pessoais.
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Para esta pesquisa, a leitura mais apurada da realidade social brasileira se fez através
dos estudos na antropologia sobre a familia brasileira; também com os dados estatisticos,
propostos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), e ainda algumas
interpretacdes qualitativos sobre as relacdes entre renda e educacao no Brasil. Esses dados
desencadearam angustia e geraram questbes fundamentais sobre as estruturas de
funcionamento da nossa sociedade. Temos contradi¢fes dificeis de serem equacionadas
pelas teses sociologicas tradicionais. Postulamos que vivemos numa sociedade
democratica, e a0 mesmo tempo, vivemos mergulhados numa realidade social que se
apresenta ao oposto dos discursos intelectualizados e politicos de uma suposta elite
universitaria brasileira. Quem delira? Tem-se um discurso que estabelece os principios
fundamentais do lago social, tal como responsabilidade, igualdade, solidariedade e
fraternidade. Ao mesmo tempo, convivemos com tantos descasos no que diz respeito aos
cuidados com o semelhante. Nessa tese, seguimos com a afirmativa posta por Milton de
Santos (2001) de que a pobreza € estrutural. Uma vez que, as desigualdades sociais s&o
fatos na sociedade contemporénea globalizada.

Com todo investimento politico do Estado brasileiro em combater a fome e o
analfabetismo, ainda temos o seguinte panorama, conforme os ultimos dados do IBGE
(2012):

1. Em torno de 9,6% da populagdo brasileira entre jovens e adultos sé&o

analfabetos;

2. Sao 49,3% da populacdo sem completar o ensino fundamental;

3. Sdo 25% com ensino médio completo;

4. E s6 12,9% com ensino superior completo, nas areas urbanas. Nas areas
rurais, chega-se a uma populacdo de quase 79,6% sem instru¢cdo e ou com ensino

fundamental incompleto.

Paralelamente, associam-se a esse fator, as desigualdades econdmicas:

1. S&o 8,5% de brasileiros em condicbes de extrema pobreza, e nesse grupo se
incluem os brasileiros sem renda e aqueles que vivem com uma renda per capita de até
R$ 70,00.

2. A maioria dos brasileiros, 70% da populacéo, estd com rendimentos entre um
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e dois salarios minimos;

3. Cerca de 10% vivendo com renda entre 5 a 10 salarios minimos;

4. Cercade 2,25% vivendo na faixa de 10 a 20 salérios;

5. E 56 0,09% possuem renda acima de 20 salarios.

O Brasil € um estado federativo que, em sua Constituicdo Federal (1988), tem como
orientacdo os principios democraticos de igualdade de direitos e deveres. Em seu Art. 6°.
define quais sdo direitos sociais fundamentais: a educacdo, a salde, o trabalho, a moradia,
o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, e a
assisténcia aos desamparados. Contraditoriamente a tais preceitos,segundo 0s
pesquisadores’ Silvia Colello da Faculdade de Educagdo da Universidade de Sdo Paulo
(USP) e Alceu Ferraro, da Faculdade de Educagéo da Universidade do Rio Grande do Sul
(UFRGS), tem-se um exercicio diario de desrespeito a Constituicdo. Para eles, no mapa da
desigualdade social coincidem o mapa do analfabetismo com também o mapa da fome, do
desemprego e da alienacao.

Diante desses fatos, tomamos também como objetivo a anélise das contribui¢bes da
Psicanalise na reflexdo dessas questfes. Acreditamos na universalidade das teses
freudianas, e foi com esta certeza que analisamos os graus de dificuldades de adesdo ao
pacto civilizatério em alguns sujeitos que tém como sintoma o empobrecimento material
associado a uma precariedade subjetiva. E que, além disso, eles expressam um ‘prejuizo’ na
tessitura do eu, resultante da instituicdo de uma realidade psiquica, que se fragiliza ao
considerar as exigéncias da realidade do lago social.

Tratamos a questdo da pobreza com o mapa proposto por Freud: o que € da ordem
pulsional s6 temos acesso através do representavel, no campo da linguagem. A civilizacdo
oferece as balisas para que cada sujeito faca seu lago com o social. No Brasil, mantém-se 0s
fundamentos da civilizagcdo — o0 amor, o trabalho; mesmo que em nossa Bandeira sO esteja
escrito ordem e progresso, conforme o ideal positivista, e 0 amor tenha sido recalcado. A

forca estrutural do mito esta presente nos costumes e nas tradigdes do nosso pais, elas se

Entrevista concedida & Universidade Federal de Juiz de Fora, por Silvia Colello e Alceu Ferraro, no
endereco: (www.ufjf.br/ladem/2012/02/24/analbabetismo-no-brasil-evidencia-desigualdades-sociais-
historicas/ ) Acesso em 15/08/2013.
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refletem nas diversas crencas religiosas, no modelo familiar e nos festejos populares que se
distribuem ao longo do ano, entre vérios, escolhemos o carnaval, como objeto de analise
dessas relagoes.

Nomeamos o capitulo quatro, da clinica do sujeito. Aqui apresentamos 0S casos
freudianos, e todo o estudo que desenvolve ao longo da sua obra sobre o eu. Reconstruimos
a rota insistentemente descrita nos altimos textos de Freud no que diz respeito a
constituicdo do eu. Indicacdo que ressalta a hipdtese de que ele tomou 0 eu como conceito

central na sua obra.

Temos uma equacdo ldégica: o quanto de pressdo das exigéncias pulsionais
associadas a precariedade dos recursos externos da civilizagdo - que tem como

consequéncia os diferentes graus de “debilidade” do eu.

Para relacionar o empobrecimento do Eu e o empobrecimento econdmico e social,
partimos do pressuposto de que toda a acdo humana, particularmente a satisfacdo das
necessidades, desenrola-se na rede da linguagem, em discurso, e no campo da ética. O
universo simbolico é transmitido por meio dos enunciados primordiais, dos cddigos e das
leis. As necessidades nunca se apresentam em estado puro, uma vez que nao se tem acesso
a ordem natural. Elas precisam ser faladas, e sempre perpassadas pelo desejo e pela
demanda. Para Lacan, o que tem status de necessidade e torna possivel a existéncia do
homem ¢é a diferenca sexual: masculino e feminino.

A subjetivacdo da diferenca sexual é decorrente dos (diferentes) diversos graus de
investimento libidinal nos objetos e do posicionamento do sujeito (mediante a referida
diferenga). O Complexo de castracdo € o motor da renegacdo, que institui o conflito
constitucional do Eu. Quanto maiores as exigéncias pulsionais associada a precariedade dos
recursos externos provindos da civilizacdo, maiores as dificuldades na eficacia da rendncia
pulsional, e consequentemente maior ‘debilidade’ do Eu. Essa precariedade seria fator de
adoecimento psiquico, presente nas neuroses, psicoses e na melancolia. Esta ultima,
abordada detalhadamente nesta tese, pelo status que Freud Ihe conferiu a de revelar a
constituicdo do Eu humano, e o possibilitou definir os limites entre o normal e o patoldgico.
E ainda que , teria como uma caracteristica peculiar - o0 medo do empobrecimento. O
desenvolvimento de tal patologia foi associada ao descrédito na moral social, e a pobreza se

alastra nas cidades, tal como uma epidemia social.
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No capitulo cinco, tratamos da clinica aplicada. Resgatamos as recomendacdes
freudianas sobre a prética da psicanalise junto aos pobres. Freud acreditava que a teoria
psicanalitica, ao lado de sua significacdo cientifica, apresentava seu valor como
procedimento terapéutico, e demonstrou as possibilidades da mesma de ajuda aqueles que
sofrem em sua luta para atender as exigéncias da civilizacdo. Somos cientes da pertinéncia
da mesma em auxiliar a grande multiddo, particularmente aquelas demasiadamente pobres
para reembolsar um analista por seu trabalho. Trata-se de uma decisdo politica,
particularmente em nossos tempos, quando os estratos intelectuais da populacéo,
sobremodo inclinados a doenca mental, em geral, e estdo mergulhando irresistivelmente na

pobreza.

A leitura lacaniana do contemporaneo, nos permitiu pensar que cuidados temos de
ter na Clinica, na direcdo do tratamento. O limite da psicanalise esta ao tratar do que esta
submetido a linguagem e, parafraseando Lacan, ter o cuidado de ndo encher de sentidos e
fazer ideologias tal como as do mercado ou da religido, o que muitas vezes é melhor calar.
Saber que a estratégia do sujeito, que faz do “seu corpo” um lugar do engano, da
possibilidade de unidade ao atender a demanda do Outro, inclusive do Outro do lago social
indica uma desconsideracdo, e até uma negacdo da castracdo. Que sujeitos sdo esses que se
encharcam de sentidos, e fazem sintomas que apontam um corpo mortificado pelo
significante, que mesmo que também atrelado ao simbdlico, se orienta prioritariamente pela
via do imaginario, por um gozo fantasmatico, um gozo com os objetos parciais.

Tal tese nos orientou a pensar 0S excessos que muitos sujeitos expdem em seus
corpos: pobreza, obesidade, alcoolismo, as drogadiccbes em geral, e uma série de
adoecimentos que exacerbam desafio entre a vida e a morte — campo de conflito da
sexuacdo e da castracdo. Testam os limites do “corpo vivo”, mesmo que o sujeito afirme
seu horror a morte. Sdo milhares de coisas que se passam num corpo, e que nao se
traduzem em sensac¢des psiquicas. Para Lacan, 0 humano ndo goza do seu corpo, este € uma
representacdo imaginaria, mesmo que essa imagem dependa de uma amarragdo simbolica.
Antecipadamente propomos um resumo: a pulsdo € a letra incorporada ao soma, mas que é
através do sintoma que temos acesso a sexuacao. A pulsdo como demanda do impossivel,

sO ao encontrar a castracdo, € que pela via do desejo pode ser resgatada.
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Em alguns momentos da tese ilustramos nossas reflexdes com trés entrevistas,
sendo uma com um senhor de 84 anos, que explicita as relacfes entre a religido e
aprendizagem de uma moral social respaldada por valores considerados democraticos. E
com dois adolescentes que mesmo envolvidos com situacbes de extrema pobreza
conseguiram fazer um lago social de maior qualidade. E que hoje, declaram a certeza da
forca do conhecimento cientifico e da religido na superacéo dessas dificuldades. Seguindo
Freud usamos da literatura para melhor exemplificar os dramas dos sujeitos envoltos com a
experiéncia de romper como modelo patriarcal e mergulhar no individualismo, como no
caso do romance Romeu e Julieta, de W. Shakespeare, em que temos exemplificada a
tragédia como consequéncia de uma escolha pulsional, que desconsidera a mediacdo da
realidade social, os embates entre duas familias tradicionais. A paix&o entre os jovens, no
romance, termina em tragédia por puro equivoco de ambos sobre o que vale: viver ou
morrer por amor?

E o outro romance, Gente pobre (1846), de Fiddor Dostoievski, que consideramos
um presente nesta tese e que possibilitou demonstrar como esse mal-estar da existéncias
tem nuances a partir da diferenca sexual. O empobrecimento do eu e 0 consequente
empobrecimento material tem modulacdes diferenciadas de sofrimento para homens e

mulheres. A pobreza os faz sofrer de modos diferenciados.

Resgatamos o classico livro O banquete, escrito por Platdo, por volta do ano 387
a.C. La encontramos as bases das reflexdes trabalhadas por Freud e em seguida por Lacan
no que diz respeito ao mito. Na narracdo do mito do nascimento de Eros, temos que 0
mesmo € filho de Pénia (a pobreza) e Poros (a abundéncia) vide Anexo. Ele foi considerado
o “teceldo dos mitos”, e preside a arte de escrever e de filosofar. Eros escreve sobre 0s
amores perdidos, pois sO a perda do que amamos estimula a escrever, e funda o dialogo.
Para Platdo, a busca da verdade, enquanto estrutura de ficcdo, se traduz na busca do belo,
na habilidade de argumentacéo, e conseqtientemente no dialogo. Eros € maior que o0 Amor,
este é a provincia do erotismo universal, pois diz respeito a sentimentos privados e
subjetivos. Enquanto Eros é a busca da erética pela erdtica pelo simples prazer do belo. O
tradutor faz questdo de lembrar que Platdo utilizou-se da linguagem popular e brincalhona,

do cotidiano da Atenas do seu tempo.
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Por fim, no capitulo seis, encerramos essa proposta falando sobre como tudo
comegou: quem é o analista que se preocupa com as questdes da constituicdo do lago
social? E agora podemos indicar que o eixo central desta pesquisa esta na formacdo do
analista. Preocupacdes permanentes relatadas nas obras de Freud e de Lacan.

Nos chamou atencdo a exigéncia que Freud fez ao se referir ao tratamento da
populagéo pobre, que fosse feita por analistas experientes. Declarou seu projeto de que se
construissem clinicas de psicanélise para atendimento dessa populacdo, e que nessas
instituicbes se primasse pela formacdo dos analistas. Tal exigéncia de formacédo foi
considerada como fundamental, pois seria a Unica protecdo possivel contra o dano causado
aos pacientes por pessoas ignorantes e ndo qualificadas, sejam leigas ou médicas.

Problematizar a posicéo do psicanalista - que transpde os muros de seu consultério e
oferece sua escuta na cidade e nas institui¢cbes de salde, escolares e juridicas para estender
o0s beneficios da experiéncia analitica a populacdo de baixa renda - é reconhecer que ha o
risco de que tais praticas se cologuem a servico de ideais opositores a civilizagdo.
Acreditamos, porém, que o investimento na formagdo e na analise sejam decisivos a
abertura de espacos para a pratica do psicanalista com outros profissionais e, além de
possibilitar a verificacdo dos efeitos terapéuticos positivos, mesmo que o ato do analista

ndo tenha, a priori, nenhuma garantia.

A partir dos estudos desenvolvidos nesta tese, antecipamos duas conclusdes:

1) Que a oferta de atendimento psicanalitico gerard a demanda de tratamento junto a

populagdo mais pobre;

2) Essa clinica exige analistas experientes, ao contrario do que se vé& no cotidiano das
clinicas de psicanalise, nas quais normalmente esses pacientes sdo atendidos por recém-
graduados e ou iniciantes na formacdo analitica, 0 que muito favorece o deslizamento para
um modelo assistencial que reforca a posicdo de vitimizacdo e, descomprometem 0s

praticantes na fungéo de analista.

A ampliacdo da clinica psicanalitica, nos diversos lugares de assisténcia publica e
ou ambulatorial, cria espacos para que sejam atendidas as urgéncias subjetivas, decorrentes

dos mais diversos niveis de sofrimento mental, que se alastram na contemporaneidade e
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exigem dos analistas um posicionamento sobre 0s meios de intervencdo e acompanhamento
da diversidade de efeitos subjetivos na civilizagdo contemporanea.

Parafraseando Lipovetsky (2005), podemos dizer que esta pesquisa se orienta na
empreitada social para que a psicanalise se atualize nas questdes de seu tempo e se
resguarde do descrédito do homem hipermoderno. Entretanto, para que possamos trabalhar,
faz-se necessario que a psicanalise aplicada seja fiel aos principios da psicanélise pura, e
que cada experiéncia dessa expansao seja devidamente justificada.
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1. A CLINICA DA CIVILIZACAO

O objetivo deste capitulo é levantar os estudos freudianos e lacanianos a respeito
das estruturas e dos fundamentos da civilizacdo. Tematica essencial para nos embasar sobre
0s possiveis modos de como cada sujeito se posiciona no laco social, incluse no que diz
respeito a rentncia pulsional, e o preco a ser pago por fazer o pacto civilizatério.

Freud, atento as queixas do desconforto na civilizacdo, reconheceu como culturais
todas as atividades e recursos Uteis aos homens para tornar a terra mais proveitosa, para se
proteger da violéncia das for¢as da natureza, e para cuidar do corpo. As mudangas que 0
homem desenvolveu em termos da ciéncia e da tecnologia 0 aproximavam e a0 mesmo
tempo o afastou da fantasia de ser Deus - do ideal de onipoténcia, de onipresenca e de
onisciéncia. Com o passar dos tempos, 0s homens cientes da sua capacidade criadora ndo se
preocupam mais em serem semelhantes a Deus. O homem moderno se dividiu, por ndo
mais viver em torno dos ideais religiosos de um Deus. A maioria acredita na necessidade de
que os homens facam as leis e postula que os individuos sdo iguais perante a lei; porém,
ainda temos muitos individuos que mataram Deus e se consideram sem lei, portanto
capazes de fazerem as proprias regras.

Encaminham-se, no Mal-estar da civilizagcdo, 1930, os pilares da sustentacdo do

processo civilizatorio: o amor e o trabalho.

A vida comunitéria dos seres humanos teve, portanto, um fundamento duplo: a
compulsdo para o trabalho, criada pela necessidade externa, e o poder do amor,
que fez o homem relutar em privar-se do seu objeto sexual — a mulher — e a
mulher, em privar-se daquela parte de si propria que dela fora separada — seu
filho. Eros e Ananke [Amor e Necessidade] se tornaram os pais também da
civilizagdo humana (FREUD, (1976[1930], v. XXI, p. 121).

Pretendemos contextualizar, na parte dos nossos estudos psicanaliticos, 0s

efeitos subjetivos da pobreza material, no diz respeito a realidade social e sua agdo sobre 0s
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homens. A psicanéalise se debrugou nos estudos sobre a neurose, em particular, ao afirmar
0s prejuizos que o resto da dependéncia infantil que resiste no adulto, causa a todos que se
dividem ora em procurar um lider que lhe diga como ser, ora na posi¢do de rebeldia contra
esse mesmo modelo.

Milton Santos (2010) destrincha as relacbes entre a pobreza e a cidade no
campo da ética o declarar a existéncia de uma modalidade de pobreza que nomeou de
estrutural, decorrente do processo de globalizacdo, que nos possibilitou pensar se ainda séo
validas as teses do campo freudiano. Ele, geografo renomado, ndo usou tal termo de forma
metaforica. A fome, para ele, com a globalizacdo, deixou de ser um fato isolado ou
ocasional e passa a ser um dado generalizado e permanente. Prop0s trés definicdes de
pobreza: pobreza incluida, caracterizada como acidental e estanque; a marginalidade,
produzida pela divisdo social do trabalho; e, por fim, a terceira forma que nos chama
atencdo, a pobreza estrutural, que do ponto de vista moral e politico equivale a uma divida
social. E esta presente em toda a parte do mundo. “Ha uma disseminagdo planetaria e uma
produgdo globalizada da pobreza, ainda que esteja mais presente nos paises ja pobres”.
(SANTOS, 2001, p. 64).

As cidades sdo os centros da civilizacdo e da sociedade civil. Nelas acontecem
as inovagcdo, a proliferagdo da cultura e da invencdo. A diversidade e a intensidade dos
contatos humanos, a mistura dos povos e a ruptura dos lagos ancestrais com a terra
provocaram transformacGes sociais e aceleraram o declinio dos valores e lealdades
tradicionais. Foi atraves da cidade, centro de negdcio e de transito, que as ideias vindas de
fora se dessiminaram noutras sociedades. O exercicio de profissdes urbanas fez nascerem
novas relagdes sociais, baseadas na especializacdo e na troca.

Contudo, a formacéo da sociedade global vem modificando substancialmente as
condicdes de vida e trabalho, os modos de ser, sentir, pensar e imaginar. Assim como
modifica as condi¢des de alienacdo e as possibilidades de emancipacdo de individuos,
grupos, etnias, minorias, classes, sociedades, continentes.

O modelo individualista se proliferou nas cidades, e trouxe consigo uma
violéncia que se torna decorrente ndo s6 do controle da produgdo, mas também sobre a
vida e 0 ser humano, o que instituiu a violéncia estrutural, uma perversidade sistematica

consagram cotidianamente o fim da ética, da justica, da equidade e da politica. Para Santos
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(2001, p. 46), temos o “ individualismos na vida econdmica [...]; individualismos na ordem
politica [...]; individualismos na ordem do territorio [as cidades brigando umas com as
outras, as regides reclamando solugbes particularistas]”. Acrescido da conseqiiéncia
considerada por ele a mais grave - 0 esquecimento do outro. Difunde-se, dessa forma, a
corrupcdo, a alienacgdo, a irresponsabilidade, a mentira e a avareza que se traduziu como
violéncia estrutural.

Santos, em 2001, j& alertava para a gravidade da nova lei do valor — uma lei
ideologica do valor — filha da competitividade que num pais fragmentado, onde diversas
parcelas da sociedade, para assegurar sua sobrevivéncia imediata, serdo jogadas umas
contra as outras e convidadas a uma batalha sem quartel, que tem como conseqléncia
também o abandono da nogdo e do fato da solidariedade.

Hoje, ja convivemos com as fragmentacOes resultantes, a ampliacdo do
desemprego, o abandono a educacdo, o desapreco a saide como um bem individual e social
inalienavel, e todas as novas formas perversas de sociabilidade que j& existem ou se estao
preparando neste pais, para fazer dele — ainda mais — um ambiente utilitarista e com
concepcdes limitadas sobre o valor em si.

A realidade atual pode ser vista como uma fabrica de perversidade, que
desconsidera a compaixdo e a capacidade de indignar-se, esta avaliada por Santos um valor
capaz de minimizar a indiferenca diante dessa violéncia praticada cotidianamente.

A utopia mencionada por Santos (2001) € resultado da combinacdo entre os valores
fundamentais, essenciais, fundadores do homem, que, em suas palavras, sdo validos em

qualquer tempo e lugar, como a liberdade, a dignidade e a felicidade.

Na histéria da humanidade, o trabalho de civilizagdo era uma tarefa
prioritariamente masculina. O homem, conforme modelo freudiano, é mais compelido a
executar mais sublimacgfes pulsionais do que a mulher. A energia que ele dedica ao
trabalho psiquico é a mesma a ser enderecada & mulher e a vida sexual. Freud lembra o
prazer do homem de estar entre outros homens, chegando muitas vezes a se alienar das
funcGes de marido e de pai. E a mulher, por sua vez, a0 mesmo tempo em que estabelece 0s
lagos fundadores da civilizacdo, pode relega-la ao segundo plano e até adotar uma atitude
hostil, se as exigéncias da civilizacdo forem contrarias aos interesses da familia e da vida

sexual.
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Foi um grande esforco de civilizacdo para a posi¢cdo feminina na civilizacéo
liberal, inclusive, a participacdo com contrato de trabalho, ndo muito igualitaria, mas que
ofereceu uma via de acesso a socializagdo secundaria as mulheres, principalmente no que
diz respeito ao ensino universitario e ao trabalho. A preocupacdo com o trabalho das
mulheres era decorrente das ddvidas sobre a sua capacidade sublimatoria. Entendemos que
a assimetria nas relag@es entre mulheres e homens €, no Brasil, um elemento estrutural das
suas leis, seu mercado de trabalho e sua vida politica (BARSTED, 1995).

Mesmo que o movimento feminista para igualar os direitos entre homens e
mulheres tenha produzido a crenca do discurso homogeneizador e universalista, nédo
incorporando as diferencas entre as mulheres, e excluindo aquelas que ndo se adaptam as
tais novas regras. Laurent, em 1998, considerou que essa questdo ja fora reabsorvida e que
até ja se democratizara a dificuldade de sublimacdo para os homens, também. E

generalizada na nossa condicao subjetiva.

O processo de globalizacdo, a cada dia que passa, tem de variadas formas
interligado os povos dos mais longinquos recantos do mundo, das mais variadas culturas,
religides, linguas, economias, estreitando costumes e, com essa integracdo, possibilitando a
elevacdo de niveis de vida de muitas comunidades, gracas as sofisticadas tecnologias postas
a disposicdo da comunidade internacional. Enquanto diminui o analfabetismo de um lado,
contribui para a liberdade do ser humano, ao aproximar longinquos e esquecidos Estados,

através dos meios de comunicacéo e da liberdade de imprensa.

1.1 A civilizagao freudiana

Do Além do principio do prazer (1920) ao Mal-estar na civilizagdo (1930) Freud
explicitou que na estrutura do ser humano estd a impossibilidade de conjungdo entre o
homem e o mundo. Ao mesmo tempo que, aponta “o desenvolvimento da civilizagdo como

um processo especial € compardvel a maturagdo normal do individuo” (FREUD,

1976/1930, v. XXI, p. 118). A base do lago social esta no recalque das pulsbes. Ou seja,
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dessexualizacdo das pulsdes eroticas. Quanto mais exigéncia de dessexualizacdo das

pulsdes, maior o risco da desfusdo pulsional e da irrupgéo da pulséo de morte.

A dificuldade é equacionar a satisfacdo pulsional com a utilizacdo dos recursos
simbolicos da linguagem. A complexidade do nosso aparelho mental se da porque a
“satisfagdo da pulsdo equivale para nds a felicidade” (Ibidem, p. 97). E uma conjuncéo
complicada - o sofrimento provém da frustragdo com o meio externo em satisfazer nossas
necessidades e em garantir a felicidade conforme orientacdo das pulses. O desafio €
solucionar o problema da diferenca entre a satisfacéo esperada e a encontrada.

Freud considerava que 0 objetivo de obter prazer na vida era decorrente da
convergéncia de varios fatores - uma capacidade constitutiva psiquica em se adaptar ao
meio ambiente e usa-lo da melhor forma possivel. Advertindo que:

Uma pessoa nascida com uma constituicdo pulsional especialmente
desfavoravel e que ndo tenha experimentado corretamente a transformacéo e
a predisposicdo de seus componentes libidinais indispenséveis as realizacdes
posteriores, achara dificil obter felicidade em sua situacdo externa, em
especial se vier a se defrontar com tarefas de certa dificuldade” (Ibidem, p.
103- 4).

Caberia ao eu, na sua constituicdo, orientar-se quanto aos graus de sofrimento e
protecdo que pode desenvolver, sem desconsiderar a relagdo com o mundo externo. Freud
enumerou 0s métodos usados para evitar o sofrimento advindos dos relacionamentos:

1) “O gozo antes da cautela” (Ibidem, p. 96) — a precariedade do pacto de civilizacéo
decorrente da escolha do sujeito pelo prazer da satisfagao pulsional,

2) O método quimico — ingestdo de substancias toxicas para mediar e produzir sensacdes de
satisfacdo pulsional e das demandas de outrem;

3) O isolamento voluntario - a felicidade da quietude decorrente do distanciamento das
pessoas ou, 0 contrario, a busca em se tornar membro de uma comunidade humana —
trabalhar para o bem de todos;

4) O aniquilamento da satisfagdo pulsional, tal como prescrito no mundo Oriental;

5) A sublimacédo pulsional — método em que o deslocamento da libido, possivel ao nosso
aparelho psiquico, reorienta os objetivos pulsionais de maneira que evitem com destreza a
frustracdo do mundo externo. “Obtém-se 0 maximo quando se consegue intensificar

suficientemente a producao de prazer a partir das fontes do trabalho psiquico e intelectual”
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(Ibidem, p. 98). A satisfacdo com 0s processos intelectuais e as ilusdes decorrentes das
criacBes humanas séo imensas. Freud, porém, previne que o ponto fraco desse método esta
em ndo ser aplicavel a todas as pessoas e, mesmo para 0s acessiveis a ele, ndo garante
imunidade de toda forca do destino, em particular, do sofrimento que provém do corpo;

6) As formas de satisfacGes substitutivas - a fuga para a enfermidade neurotica, para as
drogas, ou para a psicose.

Uma adverténcia feita em nota, acrescida em 1931, nos sera muito util no
desenvolvimento do trabalho, Freud foi pontual ao observar que a “economia da libido, seja
essencialmente dependente.” (1976/1930, v. XXI, nota 1, p. 104). Isto €, nenhum exame
sobre as possibilidades de felicidade humana pode desconsiderar a relacdo entre o
narcisismo e a libido objetal.

Para Freud, a sublimacdo das pulsBes constitui um dos aspectos mais importantes
para 0 desenvolvimento cultural; esse processo torna possiveis as atividades psiquicas
superiores, cientificas, artisticas ou ideologicas. “A civilizagdo constitui um processo a
servico de Eros, cujo proposito é combinar individuos humanos isolados, depois familias e,
depois ainda raga, povos e nagdes numa Unica grande unidade, a unidade da humanidade”
(Ibidem, p. 145). Entretanto, “a natural pulsdo agressiva, a hostilidade de cada um contra
todos e a de todos contra um, se opde a esse programa da civilizagdo” (lbidem). O
significado da evolugdo da civilizagdo ndo ¢ mais obscuro, pois “ele representa a luta entre
Eros e a Morte, entre a pulsdo de vida e a pulsdo de destruicdo, tal como ela se elabora na
espécie humana. Nessa luta consiste essencialmente toda a vida, portanto a evolucdo da
civilizagdo pode ser descrita como a luta da espécie humana pela vida” (Ibidem).

Em O banquete, escrito por volta de 380 a.C., Platdo, através das palavras do seu
personagem Eriximaco, define o poder de Eros: “Eros ¢, segundo tudo indica, o mais
filantropo dos deuses, 0 mais benéfico aos homens, médico de males que, curar,
proporciona o mais completo bem-estar ao género humano” (2012[189d], p. 61). Freud e
Lacan tomam esse texto para falarem das diversas modalidades do amor. No texto
platénico, Eros corresponde “ao desejo e a busca da totalidade” (Ibidem, [193 a] p.69). Ao
belo, do qual ele é seu maior representante, e inclui também a justica e a temperanca.
(Ibidem, p. 77). E afirma que Eros circula no terreno entre o divino e o humano (Ibidem,
[197d], p.79). Pais,
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Deus e homem ndo se misturam, mas é através de Eros que se estabelece
0 contato e a conversa entre deuses e homens, quer estejam acordados, quer
dormindo. O entendido nisso é deménico. O experiente em outras artes, em
outros oficios é artesdo. Os démones sdo muitos e variados. Eros € um deles
(2012, [203Db], p. 93).

Em seguida, somos brindados com a narragdo da sacerdotisa Diotima sobre quem sao
0s pais de Eros — Poros (Caminho) e Penia (Penuria). Tal relato estda no Anexo 2. L&
discutem sobre o o0 que deseja Eros: “Ele deseja ¢ quer o que ele ja tem ou deseja e quer o
que ele ndo tem? Responde Socrates para Agaton: [(...)] quem deseja, deseja o que lhe falta,
mas, se nada lhe falta, ndo deseja nada (Ibidem,[ 200b], p.85).

“Alguém pode declarar sou saudavel e desejo sé-lo, sou rico e desejo ser rico, quero o
que tenho. Poderiamos responder-lhe: homem, a riqueza, a saude, a forca que possuis,
querendo ou ndo, tu as desejas também no futuro” (Ibidem, [200d], p.87).

Assim, resumido, "[...] deseja 0 que ainda nédo esta a disposicao, deseja 0 que ndo esta
presente, o que ele proprio ndo é, aquilo que lhe falta, objetos de desejo, de apelo erético?
E, mais adiante, [...] Eros é, em primeiro lugar, desejo de algo indefinido, em seguida, é
demanda daquilo que no momento nos falta” (Ibidem, [201 a]).

Resgatamos tais relatos baseados na fungdo de que “o mito ¢ um recurso para
interpretar a realidade. Mito ¢ linguagem”. (Ibidem, p.148). Com o propdsito de afirmar
que:

A ética é uma erética. Em lugar da lei, Eros. Nas ponderacGes de Fedro,
Eros se distingue do sexo. O sexo tem como objetivo a satisfacdo de necesidades
fisicas, a procriacdo. Eros cria afeto, desenvolve virtudes, solidifica lacos
civicos, fomenta vinculos que ndo sdo necessariamente sexuais (Ibidem, p. 147).

Antecipamos a reflexdo lacaniana, proposta no proximo item, sobre a questdo dos
mitos. Para Lacan, no Seminario, livro 8: A transferéncia (1992, p. 51): “Os deuses, isso ¢é
bem certo, pertencem ao real. Os deuses sé&o um modo de revelagdo do real”. Portanto, o
éthos humano se refere ao espaco em que ndo ha um pensamento, um juizo, uma
inteligéncia, um conhecimento que organize o campo do ético, porque esse campo é
definido por isso que ele chama de daimon, o demoniaco, algo que vem dos deuses, ou

como Lacan diria, algo que vem do real, ja que os deuses sdo do campo do real. E que nos
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permite estabelecer, no mesmo campo, uma triplice equivaléncia entre o campo do tragico,
0 campo do real e o campo do ético.

No texto freudiano, a busca da civilidade inclui a conclusdo proposta por Eriximaco
a Aristofanes: “Eros nao procura s6 o belo nas psiques dos homens, mas tende ao belo
também na variedade dos outros dominios: os corpos de todos os animais, 0s produtos da
terra. Para resumir, todos os seres” (2012 [186 a e b], p.55).

Uma vez que, para além da utilidade, Freud reflete que os niveis mais elevados de
civilidade séo relacionados com as atividades mentais do homem - suas realizagdes
intelectuais, cientificas e artisticas — e atribui papel fundamental as ideias na vida humana.
As atividades humanas seriam movidas por duas forcas confluentes, a da utilidade e a da
obtencgéo de prazer, afirma que a presenca de qualquer sistema religioso, qualquer sistema
filoséfico ou qualquer ideal, independentemente de serem ou ndo aberracGes, seriam
indicativos do alto nivel de civilizacéo.

Nas ultimas geragdes, a humanidade tem efetivado progressos extraordinarios nas
ciéncias naturais e em suas aplicacOes técnicas, estabelecendo um controle sobre a natureza
de maneira jamais imaginada. Os homens se orgulham dessas conquistas, porém observa-se
que o poder recentemente adquirido sobre o tempo e 0 espaco, a subjugacdo das forcas da
natureza, a consecucdo de um anseio de milhares de anos ndo aumentaram a quantidade de
satisfacdo prazerosa que eles poderiam esperar da vida e isso ndo tornou os homens mais
felizes, pois, como Freud ja havia anunciado: “o poder sobre a natureza ndo constitui a
unica precondicdo da felicidade humana, assim como ndo é o unico objetivo do esforco
cultural” (FREUD, 1976/1930, v. XXI, p. 107).

Sao muitos os beneficios decorrentes dos progressos cientificos e tecnoldgicos. Mas
o homem continua a se perguntar:” Enfim, de que vale uma vida longa se ela se revela
dificil e estéril em alegrias, e tdo cheia de desgracas que s6 a morte é para nds recebida
como libertacao?” (Ibidem, p. 108).

A modernidade se consolidou na aposta de que ideal social de felicidade poderia ser
definido pela ciéncia, e que as outras formas de conhecimento - 0 senso comum, provindo
das tradices familiares e culturais, das religiGes, das artes perderiam sua forca. A ciéncia,
ao considerar o homem como uma maquina harménica, apostou no conhecimento da

engrenagem de algumas partes do corpo humano e logo impds, também, esse modelo para o
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funcionamento social. Esquecendo que a racionalidade cientifica ¢ a fonte mais nova da

histéria do conhecimento.

Para Coelho dos Santos, (2006a, p. 15), “Quando a vocagdo cientifica e
universalizante da modernidade manifestam-se na Declara¢do dos Direitos do Homem, a
ideia de que ‘todo homem nasce livre e igual’, destitui o valor para cada um da divida
simbdlica, da particularidade da relacdo ao significante paterno”. Freud teorizou sobre o
lugar do pai, enquanto nuclear na constituicdo subjetiva e no lago social, momento em que
a ciéncia ja fomentava a desconsideracéo a forca da filiacéo.

Nos paises com altos niveis de civilidade, as pessoas utilizam-se dos recursos da
ciéncia no controle do solo, da alimentacdo, da economia, e outros, mas desenvolvem,
também, o gosto pela experiéncia de prazer provinda da beleza, do asseio e da ordem. O
fundamento de tudo isso: a educacdo e a substituicdo do poder individual pelo de uma
comunidade — a lei deve garantir que ndo haja privilégios de interesses particulares. Ela
carrega 0s valores éticos e contém o que orienta a todos, exceto 0s considerados incapazes
de ingressar numa comunidade.

O Homem, em geral, tem uma tendéncia ao descuido, a irregularidade e a
irresponsabilidade em seu trabalho, na sua vida. Faz-se necessario o processo educacional
para que, de forma ordenada, os homens utilizem melhor seu tempo e espaco. 1sso exige um
laborioso trabalho para que aprendam a seguir o exemplo da natureza.

Constata-se que tanto a ciéncia como a psicanalise partilham do ideal de que a
substituicdo do poder individual pelo poder de uma comunidade é fator decisivo da
civilizacdo. A lei devera garantir que nenhum individuo tera privilégios sobre o outro, e que
ela ndo sera violada em prol de interesses de um. As leis carregam os valores éticos e
devem abarcar o estatuto legal que orienta a todos — exceto os considerados incapazes de
ingressar numa comunidade. A esséncia da lei esta em restringir as satisfacGes imediatistas
que desrespeitam os direitos de outros membros de mesma comunidade. Individuoas que
desconsideram isso vivem em regime de excecao.

No Estado democratico, o coletivo passa a prevalecer sobre as individualidades,
instaurando uma racionalidade sobre o poder que rege a regra do bem comum, que, muitas
vezes, contraditoriamente, é fonte de opressdo e violéncia. Para Freud (1933[1932]), a lei

passa a ser a forca dos membros de uma comunidade. Ao se organizarem, as comunidades
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criaram seus regulamentos. “O reconhecimento de uma identidade de interesses comuns
levou ao surgimento de vinculos emocionais entre os membros de um grupo de pessoas
unidas - sentimentos comuns, que sdo a verdadeira fonte de sua for¢a” (FREUD,

1976/1933[1932], v. XXII, p. 248).

A regularizacdo dessas relacGes sociais acontece através do critério de justica. Os
relacionamentos ndo podem ficar sujeitos & vontade arbitréaria do individuo, de um pai e
seus sucessores. O que equivale a dizer que 0 homem com mais poder ndo decide a respeito
de algo comum conforme seus interesses e impulsos instintivos. “A vida humana em
comum s6 se torna possivel quando se rene uma maioria que € mais forte do que qualquer
individuo isolado e que permanece unida contra todos os individuos isolados. O poder da
comunidade é entdo estabelecido como um ‘direito’ em oposi¢do ao poder do individuo,
condenado como ‘forga bruta’” (FREUD, 1976/1930[1929], v. XXI, p. 115).

O préximo pode ser considerado como fonte de auxilio, como objeto sexual de outra
pessoa, como membro de uma familia e de um Estado. Contudo, a maior ‘frustragdo
cultural’ esta nos campos dos relacionamentos sociais. O impulso a liberdade tem sua forga,
também, nos remanescentes da personalidade individual que ainda ndo foram domados
pelos processos de civilizacdo e que podem se tornar a base da hostilidade a civilizacéo.

Freud resgata o preceito “amar o proximo como a si mesmo” como um dos
principios fundadores da vida civilizada. Bauman acrescenta que aceitar o preceito do amor
a0 proximo é o ato de origem da humanidade”. E um ato de fé decisivo, pelo qual o ser
humano rompe a couraga dos impulsos, impetos e as predilecdes “naturais” e assume uma
posi¢do que se afasta da natureza, que € contrdria a esta, e se torna o ser “ndo natural” que,
diferentemente das feras e dos anjos, 0s seres humanos s3o. “Essa passagem torna a
moralidade em parte, talvez condicdo sine qua non, da sobrevivéncia. Com esse
ingrediente, a sobrevivéncia de um ser humano se torna a sobrevivéncia da humanidade no
humano” (2004, p.98).

Freud desenvolve uma reflexdo critica a imponéncia de dois desses mandamentos, 0
primeiro ao propor “Amaras a teu proximo como a ti mesmo” (Ibidem, p.130), propde que
se fosse escrito ‘Ama a teu préximo como este te ama’, seria mais razoavel. E o segundo,
seria 0 mandamento que insiste nesse falso conceito de elevar os valores a qualquer prego
na sociedade: ‘Ama os teus inimigos.’(FREUD, 1976/1930[1929], v. XXI, p. 132)
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Esses preceitos, muitas vezes considerados absurdos, exigem que se ame 0 proximo,
independente de quem seja esse proximo. Desconsidera-se a razdo do proprio interesse e a
busca da felicidade. Amar a alguém, inclui que o amado seja merecedor deste. Freud,
perguntava-se sobre “o que fazer caso ele tenha mais direito a minha hostilidade, ou até ao
6dio?” (Ibidem, p. 131).

A primeira parte daquele preceito fala do amor-proprio, o que eu amo “em mim
mesmo?” Somos estimulados a pensar sobre o amor compartilhado, o amor para a
sobrevivéncia com 0s outros irmdos, mas de que se trata quando falamos do amor a si
mesmo? “O que amamos € 0 estado, ou a esperanca, de sermos amados. De sermos objeto
dignos do amor, sermos reconhecidos como tais e recebermos a prova desse
reconhecimento. Em suma: para termos amor-préoprio, precisamos ser amados.” Bauman
considera que “a recusa do amor - 0 Status de objeto digno de amor- alimenta a auto
aversdo. O amor-proprio é construido a partir do amor que nos é oferecido por outros.
Outros devem nos amar primeiro para que comecemos a amar a nés mesmos” ((BAUMAN,
2004, p. 100).

Os homens ndo sdo criaturas gentis que desejam ser amadas, e que no Maximo
podem se defender quando atacados; ao contrario, hd uma dose de agressividade que
precisa ser considerada, e que sO espera as circunstancias favoraveis para se apresentarem,
seja de forma direta ou a servico da outra pulséo: Homo homini lupus®.

Cada vez sabemos menos do que se passa com o vizinho, mas tememos que ele seja
um lobo. O medo do outro nos obriga a uma vigilancia permanente. H4 um discurso vigente
de que o mundo é perigoso e que é preciso ser esperto, para ultrapassar e superar 0 outro.
Serd que se eliminassemos a competicdo entre os homens, abolissemos a propriedade

privada, como propunha o comunismo, acabariamos com a insatisfacdo e a hostilidade?

Freud afirma que “a agressividade ndo foi criada pela propriedade” (1976 [1930],
vol XXI, p. 135) A agressividade reinante sem limites nos tempos primitivos, se
apresentava também nas brincadeiras das criangas, pois “constitui a base de toda relagdo de
afeto e amor entre pessoas”, ¢ faz uma excecdo talvez a0 amor da mae pelo seu filho
(Ibidem).

2¢O homem é o lobo do homem’. Citado por Plauto. A sinaria, 11, iv,88. Traduco
In:Freud(1976 [1930], vol XXI, nota 2, p. 133)
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Platdo, em O banquete, (2012 [380 a.C.]) ,nos oferece mais uma reflex&o sobre a
dimensdo tragica da condicdo humana, atraves da mira do Aristéfanes platonico, que

reproduzimos:

O sofrimento humano deriva de uma ferida que nos marca desde o
nascimento. Seccionar para enfraquecer. A ferida ndo se limita ao golpe
originario. Feridos somos quando nosso companheiro se distrai, quando dorme,
guando 1é, quando o atraem assuntos que ndo nos tocam diretamente, quando
admira rostos alheios. Na impossibilidade de refazer a unidade perdida, o
convivio comemora a dor. Aproxima-se a perda do outro (parcial ou total,
temporaria ou definitiva) e a consciéncia da morte (PLATAO, 2012[380 a.C.],
p.155).

N&o sabemos como comecgou a desgraca da pobreza e a arrogancia dos abastados,
mas sabemos que ndo é o movimento de um sO lado. Esse combate as desigualdades
implica a distribuicdo das riquezas entre os homens e tudo que ela conduz. Estamos de
volta a triste verdade do mundo darwiniano: s6 0s mais aptos invariavelmente sobrevivem.
Ou seja, a sobrevivéncia é a derradeira prova de aptiddo. Nao podemos ignorar a natureza,
por dotar os individuos com atributos fisicos e intelectuais extremamente desiguais,
introduzir injusticas contra as quais ndo ha remedios.

Em Por que a guerra? (1932 \ 1933), o registro das correspondéncias entre Freud e
Einstein mostra as preocupacdes de porqué os homens fazem guerra. Para Freud, o homem
sofisticou as formas de relacionamentos e caminhou da forca muscular ao controle pela
superioridade intelectual, contudo, as relagdes de poder continuavam intrinsecamente
atravessadas pelo exercicio da violéncia. Os homens sempre resolveram seus conflitos de
interesses através do uso da violéncia. “E isto que se passa em todo o reino animal, do qual
0 homem ndo tem motivo por que se excluir.” (Ibidem, p. 246).

Na contemporaneidade, é importante ressaltar que estamos sofrendo mudancas
significativas na organizacdo das familias e da sociedade em geral. Um grande numero de
mulheres assume uma intensa carga de trabalho psiquico e participa ativamente da
formacdo da civilizagdo. A liberdade sexual e econdmica das mulheres modificou a
interpretacéo dos lagos familiares e do amor até entéo vigente. O ideal de guardia do lar ndo

€ mais tdo atraente. Elas ja ndo fazem mais tantos sacrificios por seus maridos e filhos.

A mulher, por sua vez, o mais novo trabalhador &, também, objeto de atencdo e

cuidado do mercado. Este descobriu que a mulher move a economia, ndo s6 a doméstica,
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mas de infinitos objetos, que possam apaziguar seus desejos insatisfeitos. Elas compram.
Consomem moda, cirurgias, dietas, livros, drogas e se perdem na definicdo de lugares no
jogo sexual. Quais as consequéncias da saida definitiva da mulher do lugar de guardia da
familia? Entrada da mulher no mercado produziu o declinio do valor do marido e dos filhos
como objetos a serem cuidados. A consequéncia imediata seria os filhos identificados com

a ditadura do consumo.

A preocupacéo estd com os filhos que crescem cada vez mais identificados com a
ditadura do consumo. Os jovens com formacgdo universitaria, hoje, nos parecem cada vez
mais adaptados ao sistema capitalista de “viver bem”. Muitos acreditam que a competi¢do
impde regras proprias, consideram que na vida “vale tudo”, aderem a ideologia de ganhar
por comissdo — “de fazer seu proprio salario”, e apostam que cada um, individualmente,
pode ser o melhor de todos.

As massas descritas por Freud eram ordenadas pelo discurso do mestre classico, isto
é, havia o significante mestre encarnado num lider. Pelo amor aos mesmos significantes
mestres, tem-se como efeito: um lago vertical com o lider e um horizontal com os “irmaos”.
Nos anos vinte, um chefe ocupava o discurso mestre, e as massas tinham uma consisténcia
na qual havia um duplo laco. Um laco de cada um com o amo, um laco vertical e um laco
horizontal entre os irmdos na massa. Estes, apesar da luta fratricida pelo amor do mestre,
sdo, sem duavida, irmaos de aspiracbes, compartilham do amor pelo mesmo significante
mestre, e 0s grandes exemplos propostos por Freud sdo os da Igreja e do Exército.

Hoje, temos um outro tipo de movimento de massa que se expande, particularmentes
nas grandes cidades, pois o capitalismo promoveu outro tipo de coletivo, de agrupamentos
sem chefes que néo participam da estrutura do discurso do mestre. S&o grupos efémeros em
torno do futebol, de artistas, de um evento. Os grupos formados ndo se orientam pelo gozo
compartilhado, sdo agrupamentos por sintomas: grupo de toxicbmanos, de alcodlicos
anoénimos, de mulheres apaixonadas, de gays, lésbicas, etc. Esses agrupamentos nao
marcham em torno de um lider, eles funcionam pela via do comunitarismo - sdo grupos que
se formam por um tipo de gozo isolado e compartilhado.

Por ndo haver mestre que diga o que é proibido de ser dito, ou melhor livres da
proibicdo paterna, os individuos gozam da liberdade de expressdo, mesmo que cada um ndo

se expresse no grupo. Ha uma pressao grupal para o uso da palavra “politicamente correta”,
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sexualmente “correta”, € um efeito super egoico que massifica a palavra dos membros de

um grupo.

1.2 Lacan com Freud: a transmisséo do legado cultural

No principio era o Verbo
(Evangelho de Jodo, cap.1, versiculo 1)

No principio era o Ato (Goethe, Fausto, parte I, Cena 3)

Neste item, encaminhamos uma reflex&o sobre os fundamentos da transmisséo do
legado cultural, a partir da psicanalise. Lacan afirmou a proposicdo freudiana de que a
civilizacdo se funda no campo da linguagem. O que Freud nomeou de civilizacdo, Lacan
nomeou de discurso. A cada vez que o sujeito falante quer tocar o mundo, ele se vé as
voltas exclusivamente com a linguagem. O mundo humano é ordenado no campo do
imaginario, amarrado pelo simbdlico, para enodar o real que € inacessivel, imediato, para o
sujeito. Do real s6 sabemos dos seus efeitos, na maioria capturado no campo da fala, na
tagarelice.

Historicamente, Lacan desenvolve a teoria dos discursos nas décadas de 1960/70,
num periodo de grande efervescéncia cultural e politica. Tempo em que grandes
movimentos sociais implodiam ao seu redor: 0 homem realizava o0 primeiro voo a Lua; 0s
conflitos sociais se expandiam nas diversas partes do mundo; questionava-se 0 poder das
Universidades; aconteciam o0s movimentos feministas, inclusive o uso da pilula
anticoncepcional e o movimento gay, entre outros. No Brasil, em particular, tinhamos um
quadro de insatisfacdo politica com a tomada do poder pelos militares, com o controle da
veiculacdo de informacdes em geral. Tal panorama nos impfe a pergunta: Por que um
numero de pessoas fica junto?

Freud, em particular, nos textos Além do principio do prazer (1920) e O Mal-estar
da civilizagdo (1930) explicita a estrutura do ser humano, do irremediavel que constitui a

impossivel conjungdo (relagdo) entre 0 homem e o mundo. O mal radical que Freud

37



localizou como principio I6gico do humano, e que nomeou de pulsdo de morte, é 0 que
determina o que ele nomeou de mal-estar na civilizagdo, dando inclusive o nome ao livro
que desenvolve a tematica. No principio - 0 trauma - o pior estd na necessidade de
socializacdo, isto €, de inclusdo no mundo do Outro, 0 homem € privado de uma parte
irrepresentavel que, entretanto persiste e insiste, impulsiona, e se expressa através das
compulsdes que estdo na origem tanto do desejo, quanto da repeticdo nos seus aspectos

mortiferos, tudo isso na vida.

Ha uma falta de referéncias e de esséncia no principio que comanda a identificacéo e
constitui o sujeito. Ha algo no cerne do humano que é irrepresentavel, impensavel e que
move e promove suas representacoes, pensamentos e destinos pulsionais. Esta parte maldita
tem avatares e destinos nos quais o sujeito encontra, por bem ou por mal, tanto o principio
da sua humanidade quanto o de seu mal-estar.

O que o Lacan acrescentou a tese freudiana? Ou melhor, do que trata 0 movimento
lacaniano? Ele ao se afirmar freudiano reconheceu o Campo Freudiano, como o campo do
inconsciente, a partir do conceito de ideal. Porém, para ele, a questdo em torno dos ideais
ndo eram suficientes para dar conta das producdes culturais e da complexidade que envolve
a organizacao das pessoas, as relacdes inter-humanas.

Para além do referencial do ideal e do inconsciente, Lacan se dedicou ao propoésito de
pensar 0 gozo. O inconsciente estd para Freud tal como objeto ‘a’ para Lacan. A teorizacdo
lacaniana sobre 0s lacos sociais se fez baseada na tese de que haveria quatro discursos: do
mestre, da histeria, do universitario e do analista, posteriormente levantou a hipétese de
outro discurso, o do capitalista (1972) que se adentrava no cotidiano das relagdes sociais, ja
na época. Todos sdo estruturas que circulam e se organizam em atos discursivos possiveis
entre as pessoas, e que delimitam a posicdo de cada sujeito frente aos impasses da
castracdo, do recalque e do supere.

Para Guedes (2007), em sua tese de doutoramento no Programa de Teoria
Psicanalitica, na UFRJ, a teoria dos quatros discursos coroa a conceitua¢do do Nome-do-
Pai, no segundo ensino de Lacan, porque implica a passagem da primazia do simbdlico a
primazia do gozo.

Entendemos que o Campo Freudiano é o do inconsciente, e 0 Campo Lacaniano é o

campo do gozo. Conforme Cristina Antunes, na tese de doutoramento (UFRJ/ 2002), Lacan
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(1992[1960/61]) propbe que a nocdo de objeto estd no centro da questdo do gozo. Este é
apreendido na dimens&o da perda, ou seja, € porque hd uma perda que ha um gozo a repetir,
uma diferenga a recuperar, que o mais-de-gozar. A referéncia ao objeto perdido é antiga em
Lacan, e desde o Seminario 2 (1987[1954/55]), ele articula repeticdo e perda do objeto a
aprtir da experiéncia freudiana. Para Lacan, Freud apresenta pela via da repeticdo, a
dimensdo de trabalho do sujeito em procurar repetidamente o objeto, objeto perdido que
ndo pode ser reencontrado. Lacan (1988[1959/60]) nomeou de das ding o objeto perdido,
articulado a Lei do Edipo para formular a nogdo de gozo, que se torna impossivel ao sujeito
desejante. Porém, a partir do  Seminario 11(1985[1964] 2.ed.), Lacan trabalha a
equivaléncia entre o0 objeto a, objeto causa do desejo e o objeto perdido, que seriam
diferentes dos objetos de satisfacdo propostos por Freud, como meio do qual a pulséo se
satisfaz. A passagem de das ding ao objeto a, para designar a funcdo do objeto perdido
coincide com a separacdo que Lacan faz entre mito (Edipo) e a estrutura (a linguagem) no
Seminario 17 (1992[1969/70]). O objeto a, como objeto da pulsdo tem uma funcéo I6gica e
n&o se confunde com o objeto incestuoso, proibido do mito do Edipo. Segundo Coelho dos
Santos (2001), a partir desse Seminario, o0 objeto perdido — o0 objeto a — é indicacdo de uma
perda por efeito da acdo do significante sobre os falantes. O gozo em Lacan, € 0 gozo com a
falta e 0 mais-de-gozar € o lucro, a mais-valia obtida a partir dessa falta. Ele formaliza as
relagcGes determinantes do laco social: a posicao do sujeito, capturado pelo significante, em
relacdo ao gozo.

Para o homem, a realidade se define como realidade de discurso regulada pelas
modalidades de gozo nos lagos sociais. Desta perspectiva, a linguagem, o inconsciente, as
pulsbes e os lacos sociais sdo constitutivos da subjetividade, ou seja, eles sdo a propria
subjetividade.

O que € o discurso? Lacan, no Seminario 20 - mais ainda (1972-73/1985, 2 ed.),
resume: “que ndo ha nenhuma realidade pré-discursiva. Cada realidade se funda e se define
por um discurso” (p. 45). O sujeito se define pelos significantes no campo do simbdlico.
No Seminério, O saber do psicanalista, na licdo de 4 de maio de 1972, acrescenta que “essa
estrutura que designa com o termo discurso é aquilo que pelo efeito puro e simples da
linguagem precipita um lago social”. E no Aturdito (2003 [1972]) afirma: “a estrutura € o

real que vem a luz na linguagem. Obviamente, ndo tem nenhuma relacdo com a ‘boa
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forma’” (p. 477). Pois, a “relagdo entre o 6rgdo da linguagem e o ser falante & metaforica”
(Ibidem). Ja dizia Lacan: “nada serve para nada quando se esta imprensado em certas vielas
mentais” (Ibidem, p. 490). Uma vez que, “O inconsciente ¢ estruturado COmMo uma
linguagem, eu ndo disse pela. (...), pois € manifestamente pela linguagem que explico o
inconsciente: a linguagem ¢ condicao de inconsciente” (p. 490).

Lacan, no Seminario 7, Etica, (1988[1959-60]) recupera no discurso freudiano a
trilha de como se desenrola a acdo humana. Ele afirma que toda acdo humana se passa no
campo da ética. No &mago do mundo subjetivo esta das Ding. E esse Outro pré-historico
impossivel de esquecer, mas que esta no amago do eu, no nivel inconsciente, que s6 uma
representacdo representa. Estamos falando do além do principio do prazer, e que constitui a
estruturacdo significante no inconsciente humano.

Nesse mesmo texto, Lacan adverte que a tentativa de se atingir absolutamente das
Ding e abrir as comportas do desejo implica essencialmente dor. “O extremo do prazer, na
medida em que forca o acesso a Coisa, nds ndo podemos suportd-lo.” (p.102) Os dez
mandamentos constituem as pedras angulares que orientam a condi¢cdo humana — a relagéo
entre a Coisa e a Lei. Uma vez que s6 conhecemos a Coisa pela Lei. As forcas da moral
social e das religides ainda continuam medindo for¢as com a crenca contemporanea de que
“deus esta morto”, e com 0 sistema democratico que foi criado a partir do modelo do
individualismo.

Dedicamo-nos a analise desse impasse, seguindo duas perguntas freudianas sobre a
interpretacdo psicanalitica das origens da religido, da moralidade e da sociedade
encontradas em Totem e Tabu, (1976 [1913/1914] , v. XIIl, p.187). A primeira seria:
“Quanto se pode atribuir a continuidade psiquica na sequéncia das geracoes?” E a segunda:
“Quais s80 as maneiras e meios empregados por determinada geracdo para transmitir seus
estados mentais a geracdo seguinte”?

Freud recorre aos fundamentos dos preceitos e restricdes morais mais antigos da
sociedade primitiva para explicar as reacdes a um ato coletivo: o assassinato do pai, que
deu origem ao conceito de “crime”. Ele afirma que os comegos da “religido, da moral, da
sociedade e da arte convergem para o complexo de Edipo” (1913 [1914] /1976, v. XIII,

p.185). Constatou que o nucleo de todas as neuroses e dos problemas da psicologia social
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se encontram envoltos num Gnico ponto concreto: a relacdo do homem com o pai — tese que
instituiu a psicanélise.

Muitos dos problemas emocionais, a partir da ambivaléncia emocional - sentimentos
simultaneos de amor e ddio para com 0s mesmos objetos - jazem na raiz de muitas
instituicbes culturais importantes e ainda se arrastam no homem contemporaneo. A
transmissdao da cultura ndo acontecia s6 por comunicacdo direta e por via das tradicOes,
havia uma continuidade da vida mental entre geracOes, e que se pode resgatar nos relatos
dos neurdticos.

A principio, alguns impulsos arcaicos estariam recalcados, e deles ndo restariam
vestigios, mas a forca implacavel do recalque ndo impede que impulsos deformados e
inconscientes sejam despertados e usados para interpretar as reagdes de pessoas da
atualidade. H& uma heranca emocional que se apresenta através dos costumes, das
cerimdnias e dos dogmas nas geracdes, e Nos permitem uma compreensdo inconsciente do
que restou da relacdo original com o pai. A religido totémica foi o fundamento das diversas
religiGes ao longo da historia, e produziu o desassossego & humanidade.

Na horda primitiva, o pai expulsou os filhos do cla. Estes, tomados pelo 6dio e
considerados selvagens canibais, juntaram-se e resolveram matar e comer o pai. O violento
pai da horda era invejado e temido e ao devora-lo, os filhos pretendiam, por identificacéo,
herdar a forga do pai. A ambivaléncia de sentimentos, o amor e a admiragdo provocaram o
remorso e o surgimento do sentimento de culpa em todos. O pai morto tornou-se mais forte
que vivo, e os filhos se proibiram de ocupar seu lugar e de gozar das suas mulheres.

No sistema totémico, os totens passaram a simbolizar o pai assassinado, e ser uma
das bases da construcdo da civilizagéo. Eles passam a ser amuleto de protecéao, de cuidado e
de indulgéncia para alguns. A punicdo resultante de tal crime continua sendo o sentimento
de culpa presente nas histdrias dos neuroticos. Todos da tribo comeram a carne do pai e
beberam seu sangue através de um animal, uma vez que o mesmo veiculava o elo vivo de
uma unido entre os adoradores e seu deus. Isso era o ritual da religido totémica. Cada
homem estava consciente de que executava um ato proibido ao individuo, mas autorizado
enquanto ritual grupal. Depois da matanca e da refeicéo, o luto se tornava obrigatorio.

A sociedade exige que todos se comprometam a respeitar a vida e a ndo repetir o ato

que causou a destruicdo do pai real. Porém, a proibicdo nunca foi eficaz. O recalque
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possibilitou a emergéncia de saidas coletivas - a criacdo de rituais coletivos, que
simbolicamente “permitiam” atualizar, através da morte de animais, o sacrificio ja
executado. Nos festivais todos os impulsos eram liberados e havia permisséo para qualquer
tipo de gratificacdo, todos 0s excessos sdo permitidos, ou melhor, obrigatorios, numa
ruptura solene do recalque. Os homens ndo cometem excesso porque estdo felizes, mas
porque sdo compulsivamente impelidos a fazer o que esta proibido.

A moralidade humana passa a se estabelecer em dois niveis: o animal totémico
passa a ser protegido, enquanto representacdo do pai morto, pois este ato ndo podia ser
desfeito. E 0 segundo, que dizia respeito a interdi¢cdo do incesto. Os desejos sexuais ndo
unem os homens, ao contrario, os dividem. Os irmdos também sdo rivais entre si, em
relacdo as mulheres, pois queriam como o pai ter todas para si. A solugdo para viverem
juntos foi instituir a lei contra o incesto, na qual todos renunciavam as mulheres que
desejavam por serem mulheres do pai. Para Freud, esse mito se torna a referéncia fundadora
da organizacéo social, das religifes e das restricdes morais.

A sociedade primitiva sO se interessava por dois tipos de crimes: o homicidio e o
incesto, ou transgressdes semelhantes contra as leis sagradas do sangue. Os rituais de
sacrificio de animais sdo considerados 0s mais arcaicos - comer a carne e beber o sangue
em cerimonias publicas. Ao longo da histéria,consideramos que a forca ética da refeicdo
sacrificatoria também deve ser contextualizada como um antigo ritual de reconhecimento
dos parentes. Comer e beber juntos selava o companheirismo com obrigacdes sociais
mutuas, mesmo que temporarias, ou enquanto o alimento permanecesse no corpo.

Freud nos alertou para “uma visdo mais realista do laco de unidao” (1913 [1914]
/1976, v. XIII, p. 162). O parentesco ndo se instituia pela consanguinidade com a mée, e
sim pelo nivel de ligacdo amorosa que se estabelece entre as pessoas na vida comum: “Sou
seus 0ssos ¢ sua carne” cita Freud neste mesmo texto, numa traducdo do hebraico. O lago
de parentesco é mais antigo que a vida familiar. E ainda hoje, esses lacos de parentesco séo
renovados através da repeti¢do do ato de comer e beber juntos.

A sociedade foi organizada pela cumplicidade do crime comum. Sé ao longo dos
tempos, institui-se o mandamento que se universaliza: “ndo mataras!”. Os membros dos

grupos se reconhecem por se ordenarem em torno de uma moralidade comum, resultante do
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sentimento de culpa e do remorso. Freud conclui sobre a origem comum do totemismo e da
exogamia.

Freud constata que s6 uma memoria coletiva, justificaria a perpetuacdo dos mitos,
no imaginario social, e também, o mito individual em que cada neurdtico se apresenta
marcado pelo sentimento de culpa, que penaliza a vida social e os mantém reféns de um
crime imaginario que nao sabem se cometeram, ou se ainda o podem fazer. Freud traca uma
distingdo fundamental: “Os neuroticos sdo, acima de tudo inibidos, em suas ac¢6es: neles o
pensamento constitui um substituto completo do ato. Os homens primitivos, por outro lado,
sdo desinibidos: o pensamento transforma-se diretamente em agdo”. (Ibidem, p. 190-1). Os
neurdticos reagem tdo seriamente aos pensamentos como as pessoas normais a realidade.
“O sentimento de culpa dos neurdticos sdo sempre realidades psiquicas, nunca realidades
concretas” (Ibidem, p.188-9). Dai Freud citar Goethe: “no principio era o Ato” (Ibidem, p.
190-1).

Freud se interessou pelos fundamentos da linguagem do homem, uma vez que eles
Ihe dariam elementos para estudar os processos inconscientes ativos principalmente nos
sonhos. O fenbmeno antitético representa a capacidade dos sonhos e do inconsciente de
permitir a coexisténcia, lado a lado, de ideias absolutamente opostas. Freud diz ao final do
texto que “[(...)] ndo podemos escapar a suspeita de que melhor entenderiamos e
traduziriamos a lingua dos sonhos se soubéssemos mais sobre o desenvolvimento da
linguagem.” (1974[1910], XI, p. 166).

Sdo estruturas e operacOes ldgicas, e portanto pouco acessiveis; sdo regras que, de
tdo inerentes a linguagem, dificilmente conseguimos destaca-las de qualquer coisa. Freud
desenvolve com o mito Totem e Tabu (1914[1913]), os fundamentos da cultura, e
considerou 0 mito como instaurador da lei social.

O ensino de Lacan, na construcdo das relacdes da psicanalise com ciéncia,
aprofunda por que Freud da tal status ao mito. No Seminario XVII, ao analisar o lugar do
pai no mito, ele propde a hipotese de que o mito € um enunciado do impossivel. Tratava-se,
na ocasiao, de demonstrar que o pai morto é 0 gozo e, com isso, ndo se estd mais no nivel
da enunciacdo, mas no do enunciado. Lacan desenvolve o raciocinio 16gico em torno da
afirmativa de que todo homem € mortal — e que nesta frase ha um ndo saber sobre a morte,

ao mesmo tempo implica dizer que todo homem morre, como também nasce de um pai, e
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quando este morre, ele, 0 homem, ndo goza no seu lugar. Lacan faz a equivaléncia entre o
pai morto e 0 gozo como “sinal do préprio impossivel”. E se o real é o impossivel, 0 mito
como enunciado do impossivel é também um enunciado do gozo. Assim, 0 percurso que se
realiza aqui, entre as duas dimensfes do mito, € um percurso que vai da enunciacdo da
verdade ao enunciado do gozo.

Dai concluir que: “no enunciado do mito de Totem e Tabu, o mito freudiano é a
equivaléncia entre o pai morto e o gozo. Eis o que podemos qualificar com a expresséo
operador estrutural.” (LACAN, 1992 [1969/70], p. 116). Freud insistia em afirmar que “o
pai morto é aquele que tem 0 gozo sob sua guarda, € de onde partiu a interdi¢do do gozo, de
onde ela procedeu” [passim]. Esse operador estrutural, Lacan nomeou de pai real — aquele
pai original e que goza de todas as mulheres, o que é uma ficcdo pois muito mal o homem
goza de uma, comenta Lacan. Esse seria o significante-mestre, o principio, 0 gozo que vem
do Outro — sé ele que tem os meios. Transportado para a linguagem, diriamos que
primeiramente se demanda, demanda de algo perdido, demanda que fracassa e a tal perda
nomeou de mais-de-gozar. Trata-se de uma inauguracdo que se repete e no qual se ordena e
produz um significante-mestre. A psicanalise demonstra que até que o significante-mestre
se instale, “s6 a crianga ¢ o pai do homem”(LACAN, 1992 [1969/70], p. 117).

O pai real é o agente da castracdo, e como tal impossivel, pois como pode existir um
ato - um assassinato, no principio? O castrador ndo é o pai, pois faz necessaria a incidéncia
do significante, do verbo, da lei para identificar e nomear de assassinato. Dai o0 mito ser
aqui “um enunciado do impossivel” (Ibidem, p. 118). Ou seja, “ o pai real faz trabalho da
agéncia-mestra” (Ibidem). E como tal destinado a mascarar.

“A castragdo ¢ uma fungdo essencialmente simbolica, ou seja, concebida
exclusivamente na funcdo significante — a frustracdo é do imaginario, e a privacdo, como é
6bvio, do real” (LACAN, 1992 [1969/70], p. 117).

O pai real nada mais é que efeito da linguagem, que na sociedade é o lugar de quem
cuida da familia, uma vez que ninguém vai se dizer filho de um espermatozoéide. Esse pai
freudiano, impossivel, € imaginariamente o pai privador. Lacan discute 0s varios equivocos
do conceito de castragdo na psicologia, que muitas vezes é postulada como uma fantasia.

(3

Nao! Reafirma Lacan, “ a castragdo ¢ a operacdo real introduzida pela incidéncia do

significante, seja ele qual for, em relagdo do sexo” (Ibidem, p. 121).
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Lacan vai acrescentar a questdo o que quer dizer essa castracdo? O desejo € 0
resultado dessa operacdo, e ai a fantasia pode dominar toda a realidade do desejo, ou seja,
da lei. Toma a pergunta freudiana: o quer uma mulher? E n&o, o que quer a mulher? Uma
mulher. Ndo qualquer uma. Pois, na pergunta esta implicito que quer alguma coisa. O que
ela quer é um mestre. Outro que saiba muitas coisas, e que também néo saiba demais, para
ndo acreditar que ela é 0 seu premio méaximo por todo seu saber. Ou seja, 0 desejo histérico
¢ o de achar um mestre, sobre o qual ela reine. “Ela reina, e ele ndo governa” (Ibidem, p.
122). “E quanto a crianca refere Lacan que a castracdo para a crianca, apesar do que elas
pensam, o pai ¢ aquele que ndo sabe nada da verdade” (Ibidem)

Lacan afirma que “entre nés e o real ha a verdade” (Ibidem, p. 166). E 0 mito possui
tanto uma dimenséo de verdade - a do saber - como verdade — pura enuncia¢do —, como
também uma dimens&o de real, a de enunciado do impossivel — puro enunciado.

O mito, nesse sentido, gera muitas interpretacdes em seu efeito de enunciacéo,
efeito por sua vez de sua dimensdo de verdade. Porém, o mito, enquanto enunciado do real,
ndo tem nenhum sentido. O real, para Lacan, € o impossivel, mas também o que ndo quer
dizer nada. O real ndo tem sentido. E algo traumético. E o mito seria a memoria desse
traumatico: uma memoria enquanto cifra. Lacan persegue a ideia de reduzir o mito a
estrutura e 0 sentido ao real fora do sentido. Nas suas palavras: “E profundamente
inquietante que haja um real que seja mitico” (Ibidem). Lacan ndo hesita em atribuir a esse
fato, o de que haja um real mitico, a causa de Freud ter mantido sua doutrina da funcéo do
pai.

No campo aberto proposto pelo imperativo da ciéncia: continua a saber. Este é,
muitas vezes, desobedecido por conta de algo que a todos concerne - 0 mito, pois é ele que
advém no lugar da verdade, da verdade primeira. Este ndo se interessa pelo discurso
psicanalitico, e a qual a ciéncia renuncia.

A ética da psicandlise, descoberta freudiana, considera fundamental explorar o que o
ser humano, ao longo dos tempos, foi capaz de elaborar para transgredir essa Lei, colocar a
relacdo com o desejo para além do vinculo da interdi¢do e introduzir, por cima da moral,
uma eroética. Para Lacan, Freud colocou no primeiro plano de interrogacédo ética a relagéo
simples entre um homem e uma mulher. ([1959/60]1988, p.102) Segue nos mandamentos 0

paradoxo: “N&o cobigaras!” Diante da Coisa do meu proximo, o desejo, 0 pecado, se
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apresenta como transgressor. No mandamento: "N&o mentiras!" Como lei, esta incluida a
possibilidade da mentira como o desejo mais fundamental.

Lacan, ainda no Seminario 7, da Etica, ([1959/60] 1988) nos aponta o no estreito do
desejo com a Lei. Para Freud “o mito da origem da Lei se encarna no assassinato do pai é
de 14 que sdo retirados todos esses protdtipos que sucessivamente se chamam animal totem,
depois tal deus, mais ou menos ciumento, e no fim o deus Unico, Deus, o Pai.E hoje, 0 mito
do assassinato do pai ¢ justamente o mito de um tempo para o qual Deus estda morto”
(Ibidem, p.217).

E complementa: “Mas se Deus esta morto para nos, € porque o esta desde sempre, e €
justamente isso que nos diz Freud. Ele nunca foi o pai a ndo ser na mitologia do filho, isto
é, no mandamento que ordena ama-lo, o pai, € no drama da paixdo que nos mostra que ha
uma ressurrei¢do, para além da morte.” (Ibidem, p. 217- 8).

Deus estava morto desde sempre. Para Lacan, Freud fala muito bem do Nome-do-
Pai, pois, na historia da humanidade, o reconhecimento da fungdo do Pai é uma sublimacéo,
essencial a abertura de uma espiritualidade que representa um passo na apreensdao da
realidade. O fato de Deus estar morto, ndo muda a condi¢do do gozo como proibido. “Este
¢ um mal, uma profunda maldade que habita no proximo, mas ai ele habita em mim”
(Ibidem, p. 227). “ Meu egoismo se satisfaz extremamente bem com um certo altruismo,
com aquele que se situa no nivel do Util, e é precisamente o pretexto por meio do qual evito
abordar o problema do mal que desejo, e que deseja o meu proximo.”  (Ibidem, p.228)

No Semindrio 17- o avesso da psicanalise (1992[1969-70]) , Lacan mostrou que a
crenga num pai da excecdo tem como efeito a impossibilidade de castra-lo. O efeito é a
impossibilidade de se obter o gozo todo e também o desejo de alcancd-lo mesmo assim.
Para Lacan, toda essa mitologia é apenas um saber com pretensdo de ser apreendida como
verdade e sO serve a uma finalidade: esconder a castracdo do pai. Do mito assassinato
decorre o amor pelo pai e a ordem falica. E no Mal-estar na civilizagdo (1930), no que ha
de incompreensivel sobre o amar ao préximo, Freud articulou que o homem que encarnou a
morte de Deus continua existindo através do mandamento que ordena amar a Deus.

Bauman considera que aceitar o preceito do “amor ao préximo” ¢ o ato de origem
da humanidade. E um ato de fé; um ato decisivo, pelo qual o ser humano rompe a couraca

dos impulsos, impetos e predilecdes ‘“naturais”, assume uma posi¢do que se afasta da
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natureza, que ¢ contraria a esta, € se torna o ser “ndo natural” diferentemente das feras e dos
anjos. “Essa passagem torna a moralidade parte, condigdo sine qua non, da sobrevivéncia.
Com esse ingrediente, a sobrevivéncia de um ser humano se torna a sobrevivéncia da
humanidade no humano” (2006, p. 98)

Para Lacan, (1992[1969/70], p. 48). “E com o saber como meio do gozo que se
produz o trabalho que tem um sentido, mas um sentido obscuro. Esse sentido obscuro é o
da verdade” . A esséncia do amor diz respeito ao que a verdade esconde, e que se chama
castragdo. Pois, “amor ¢ dar o que nao se tem, ou seja, aquilo que poderia reparar essa
fraqueza original” (Ibidem, p. 49). O que se espera de um analista? “Que faga funcionar o
seu saber em termos da verdade. E se confine a um semi-dizer” (Ibidem). “A intromissao
na politica se faz possivel se diante do reconhecimento de que ndo ha discurso que ndo seja

do gozo, pelo menos quando dele se espera o trabalho da verdade” (Ibidem, p. 74).

Para ilustrar a forca da conviccao religiosa na vida de um brasileiro, selecionei uma
entrevista com senhor de 84 anos, que orientado por valores religiosos e convicto da
importancia da lei entre os homens, escolheu ter a Biblia como uma “velha e sdbia
companheira com quem conversava”, pois afirma que “ndo era da época de analise”. E
considerava que através das parabolas conseguia compreender a proposta de Deus para seus
filhos.

1.3 Um homem de fé

Méario tem 84 anos, é vilvo ha 11 anos, goza de saude fisica e mental, tem padréao
de classe média, cuida do seu dinheiro, da sua casa, da sua vida junto com uma antiga
empregada e o auxilio dos filhos e dos netos. O convite para entrevista veio por conta de
frases como: “ndo tenho o que reclamar da vida, acho que tenho cumprido bem a missao
que Deus me deu”. Ele estava muito feliz e orgulhoso de poder ajudar na pesquisa, fato
demonstrado pela empolgacdo com que desenvolve diversos comentarios ao longo da

entrevista.
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Sobre a fé, observa Mario, ‘a fé, transporta montanhas’. “A Fé, a meu ver ¢ a
criacdo de meios para se ter uma existéncia tranquila, em comunhdo com Deus. Ela é quem
molda nosso modo de viver, no cotidiano séo obriga¢des que temos e que ndo se admitem
fraquezas, isto porque 0 NOSSO eu precisa estar em sintonia com o0 universo, uma vez que 0s
sofrimentos e os percalgos sao turbuléncias da vida”.

O que os homens buscam com a ideia de Deus? “A meu ver ¢ uma fé necessaria.
Em todas as atividades do universo, existem leis para disciplinar suas finalidades e elas
precisam se atualizar de acordo com a evolugdo das mesmas”. Quanto as religides, ele faz
um diferencial, “elas tém um cunho diferente, elas trabalham no sentido de atualizar seus
adeptos aos dogmas que interpretam a ‘palavra de Deus’. Foram criadas intimeras religioes,
porém considero que todas tém a finalidade de educar as pessoas junto a Deus”.

E continua: “exemplifico com o cristianismo, que se propagou com o objetivo de
contar a historia da origem do homem, ou melhor, das relacdes entre o criador e a criatura”.

Lembramos da pergunta de Freud: quem, sendo o pai, pode ter sido o ‘homem
grande’ na infancia? Ele exemplifica que “um poderoso protétipo de um pai foi Moisés que
se curvou diante dos pobres escravos judeus para lhes assegurar que eram seus filhos
queridos”. Foram muitos os homens que assumiram o dnus da fé propagada pela religido de
Moisés, em troca do ideal de ser o povo escolhido.

Todos os livros sagrados que tracam uma visdo de mundo, uma “weltanshauwng”,
segundo Freud (1933 [1932]), sdo escritos por enigmas, em que o enunciado exige do leitor
uma reflexdo, para que possam ascender as enuncia¢fes propostas nos textos. A maioria
sdo escritos em parabolas, e esta modalidade de escrita pode ser considerada um dos
métodos educacionais mais eficazes na transmissdo dos ensinamentos do discurso oral e
escrito. Desde Freud, em 1900, na Interpretacdo dos sonhos, no livro sobre Psicopatologia
do cotidiano (1901), e depois em Os propdsitos dos chistes (1905), ele demonstra como
desde o choro, os ruidos do bebé sem nexos, na experiéncia sonora de emitir sons, vao aos
poucos tomando forma. Todo processo de aquisicdo da linguagem constitui-se
paralelamente ao complexo de Edipo e & castracdo. A instituicdo do principio da realidade e
do principio do prazer, bem como a consciéncia moral institui a instancia do supereu, e a
consciéncia moral. Todos o0s elementos de uma trama que conforme modelo moebiano,

proposto por Lacan, institui um dentro e fora que se comunicam. Traduzindo o que Freud
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declarava das relagdes entre os contetdos que sdo da ordem do inconsciente e 0s que sdo da
ordem do consciente, todo esse processo acontece no campo da linguagem.

Ou seja, a presenca de linguagem estrutura o psiquismo e € sinal do efeito do lago
social. O principio de realidade se constitui na capacidade de representar o irrepresentavel,
e as figuras de linguagem fundamentais nesse processo sao as metaforas e as metonimias.
Com a ordenacdo dos pensamentos, resultado do uso do codigo linguistico, segue-se a fala
e a escrita.

A educacdo baseada na fé exige a crenca num Pai, num grande homem, como
afirma Freud (1939 [1934-1938]). Ele faz uma reflexdo sobre quem seriam os grandes
homens e delimita que essa nomeagao seria insatisfatoria para os homens, “aqueles s6 de
acao — conquistadores, generais, governantes — isso sem 0 reconhecimento das grandezas
das suas realizagdes, da forca dos efeitos a que deram origem” (lbidem, p. 130). E lembra
gue muitos homens produziram efeitos devastadores no mundo ou até dos que sucumbiram
a infelicidade. “O sucesso nao ¢ sinal de grandeza quando refletimos sobre a maioria dos
grandes homens que, ao invés de o alcangarem, pereceram no infortunio” (Ibidem).

Freud adverte sobre a ambiguidade do termo, mas resume: “um grande homem
influencia seus semelhantes de duas maneiras: por sua personalidade e pela ideia que ele
apresenta” (Ibidem, p. 131).

Essa ideia pode ser uma antiga imagem que se apresenta nos desejos das massas,
apontar um novo objetivo de desejo, ou ainda lancar outro modo de encantamento sobre as
mesmas coisas. “Na massa humana existe uma poderosa necessidade de uma autoridade
que possa ser admirada, perante a qual nos curvemos por quem sejamos dirigidos e, talvez,
até maltratados” (Ibidem).

Alguns homens continuam paralisados no ritual |a atras, o de totem e tabu, matam o
pai e acreditam que ocuparam seu lugar, ou seja, enganam 0s irmaos. Sdo homens que
falam em nome de um pai em que eles ndo creem. “Tem gente que perverte a lei”. Mente
em nome de Deus, inclusive, “jura por deus”, para falar a palavra mentirosa, aquela que
desagrega e até mata. Mario traduz: “sd@o os homens sem f¢”. Eles zombam da palavra do
pai e fazem a propria religido, fazem “comércio”, vendem ilusdes da felicidade.

A escuta cotidiana de muitos sujeitos sobre crer ou ndo crer na palavra do outro e na

sua propria palavra, nds nos deparamos com a questao da verdade. Todos prometem dizer a
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verdade, somente a verdade. Qual a verdade tdo procurada? A algumas, responde-se com o
mito e outros com a religido e ainda pode-se recorrer a ciéncia e a arte. Todas pactuam do
desafio de decifrar o enigma da vida e da morte, a existéncia. E a psicanalise, que mesmo
ndo se propondo a ser uma visdo de mundo, afirma que verdade tem estrutura de ficcéo, e
que s6 quando se fala, se estiver no lugar da verdade. Uma vez que a verdade sé diz a
verdade, quando diz: eu minto. Ou entdo, que a verdade diga a verdade, sem que ela saiba
que o faz.

Como apresentar aos brasileiros a tese psicanalitica de que como falar a verdade
sobre “um saber ndo sabido por si mesmo”? (LACAN, 4/11/ 1971, p. 16) Os mais crentes
ndo sdo, obrigatoriamente, os mais resistentes a psicanalise. Freud ao falar da diviséo
constitucional do Eu, nés da as dicas de que as certezas sdo ficcOes. E saber isso é a
novidade que a psicanalise revela um saber ndo sabido por si mesmo. E desmonta as
ficcdes de qualquer verdade ao afirmar que “se o inconsciente ¢ algo que surpreende ¢
porque esse saber é outra coisa, é esse saber do qual nds temos uma ideia, alias, tdo pouco
fundada desde sempre, posto que ndo seja a toa que se evocou a inspiracdo, 0 entusiasmo,
desde sempre, isto €, que o0 saber ndo sabido de que se trata na psicanalise € um saber que
se articula, exatamente, estruturado como a linguagem” (Ibidem: p.17).

Segundo Coelho dos Santos (2013), é muito caro a psicanalise afirmar que é na
fala que se define o lugar do que chamamos de verdade. Falar a verdade é construir uma
estrutura de ficgdo, isto €, também, uma mentira. Por esta razdo, a psicanalise institui um
discurso inteiramente novo. Porém, um discurso que se opde a fala, na medida que guarda
uma relagdo com a verdade e sua estrutura de ficcdo. Entendemos que a verdade tem como
objetivo recobrir o real que é inabordavel, impossivel, e seu acesso acontece nas hiancias,
na falta de consisténcia da linguagem e se exprime pela tematica nomeada, desde Freud,
por castracdo. Sdo os impasses mediante as experiéncias de castracdo que asseguram a
presenca do “real. Lacan adverte que A este lugar, o real, “s0 se tem acesso pela via
matematica”. (LACAN, 2/12/1971: p. 38)

Junto a Deus, os pobres teriam mais privilégios que os abastados?

“Nao penso que ser pobre ou rico seja uma questdo de fé em Deus. Existem os

‘pobres de espirito’, que sdo aquelas pessoas acomodadas, sem f€, e que colocam seus
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problemas nas costas de Deus e esperam que ele os resolva. Esse engano desperta
sentimentos mesquinhos, e a falta daquilo que ele espera faz com que a neurose tome conta
da sua mente. Culpa a todos, mas o elo ¢ com Deus”. Traduzo as palavras de Mério, no dito
popular: “mente vazia ¢ oficina do diabo”.

Para psicandlise, a neurose € infantil € decorrente dos pensamentos narcisicos de
que Deus ¢ um pai cheio de vontades, fora da lei: “onipotente, onisciente € onipresente”, ou
seja, faz o que quer com a sua(s) mulheres e seus filhos. Mario pergunta-me: a psicanélise
trata a falta de fé? Acho que o tratamento deveria ser espiritual, nao?” Refaco a pergunta:
“quem sdo os chamados pobres de espirito”?

“A meu ver, as dificuldades que os homens enfrentam s3o decorrentes da falta de
disciplina, e ndo é desobediéncia a Deus. A maioria é acomodada, vive na inércia e falta de
orientacdo. O pai jamais abandona seus filhos, agora, ele nos ensinou:” faz tua parte, que te
ajudarei”. O comodismo, a inércia e a falta de fé sempre foram e sempre serdo 0 cancro das
dificuldades. Portanto, quem tem esse pensamento ndo € pobre de espirito e sim carente de
uma orientacdo, o que em geral acontece com muitos”.

A lbgica sustentada pelo viés da religiosidade desenvolve uma disciplina mental,
que se traduz numa consciéncia moral, que se reflete na forma de se relacionar com o
semelhante no laco social. N&o se trata s6 de uma pregacdo das escrituras sagradas e sim de
testemunho de vida. Ha uma influéncia da fé em Deus - “té-lo como pai e s6cio em todos
os dias e noites de nossas vidas, ndo é facil! Recuperar-se da soliddo, livrar-se do
sentimento de desamparo é uma dificil missdo para todos nos. Lembro sempre que o
desespero e a falta de fé produzem o vacilo, e a dor aparece. Deus ndo € experiéncia, ele é,
foi, e sera sempre uma liga¢do de amor e paz para aqueles que convivem sob seu manto”.

Mario conclui suas reflexdes dizendo “que se faz necessdrio que as pessoas se
atualizem com o tempo em que vivem, para isso o0 Pai nos deu o livre arbitrio, a luta vai
continuar até que o homem encontre a si mesmo. SO teremos a paz, a fé, a confianca e
atingiremos a perfeicdo como Jesus pregou, quando o homem aceitar a morte. O mundo
sera muito melhor!” Ou seja, se 0 homem acredita na histéria que ¢ a imagem e semelhanca

de Deus, por que também ndo acredita que € imortal tal como a ideia de Deus?
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1.4 O desejo de status e as rela¢ées com o dinheiro

Por que riqueza e pobreza devem ser interpretadas como as guias predominantes da
moral de um individuo? Manter-se num bom emprego, ganhar dinheiro, ser inteligente,
cooperativo, etc. sdo representacdes da condicdo de status. Segundo Botton (2005), ao
longo da historia, o interessante é que se faz necessario ter objetos materiais que confiram
respeito ao seu proprietario.

Nos propomos a refletir sobre a forca da realidade social na constituicdo da
realidade subjetiva. Levantamos em Botton (2005) um histdrico sobre a desigualdade social
gue muito nos interessa. A sua tese é que 0s homens associam o status de ser feliz com o ter
dinheiro. Diz respeito a capacidade dos homens de buscar atencdo, de se compararem e se
valorizarem a partir da quantidade de objetos que conseguem ter, e que identificam a que
grupo pertencem.

Na modernidade, rompeu-se com o ideal ciclico do mundo, segundo o qual se
esperava que 0 ano seguinte fosse igual ao anterior, muda-se para concepcao de que a
humanidade progride, anualmente, para a perfeicdo. Para muitos, a pobreza era considerada
uma punicdo moral tipica de quem pertence aos status inferior, e o desprezo e os olhares
distantes eram as puni¢cdes emocionais impostas pelo mundo dos esnobes que néo
perdoavam aqueles que eram privados dos simbolos da importancia.

As desigualdades estimulam sentimentos de comparacéo, rivalidade e até inveja. Ao
longo da histdria, as desigualdades e as baixas expectativas eram consideradas normais. S6
poucos chegavam a aspirar a riqueza e a satisfacao.

A idéia da desigualdade na Antiguidade era justa, pois alguns homens eram
considerados criaturas que careciam de razdo, e que s6 podiam se dedicar as tarefas do
campo sem grandes responsabilidades. Foi com o Cristianismo que muitos desses homens
se tornaram fieis e foram valorizados como filhos de Deus. Mesmo que a Igreja nunca
tenha se prestado a revoluges nem reformas para redistribuicdo de renda.

A comparagdo entre os niveis de felicidade do homem moderno e primitivo é
proporcional as suas expectativas. “Podemos ser felizes com pouco quando passamos a
esperar pouco. E podemos ser infelizes com muito quando aprendemos a esperar tudo”
(BOTTON, 2005, p.65).
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Ocupar um lugar de posicdo inferior na hierarquia social, do ponto de vista material,
raramente é agradavel, mas nao é psicologicamente doloroso em todos os lugares nem em
todas as épocas. O impacto da pobreza na autoestima serd decidido em grande parte pela
forma como a pobreza € interpretada e considerada pela comunidade.

Botton afirma que a partir de 30 d.C., com a pregacao de Jesus, até o século XX, 0s
homens com posicdo inferior, nas sociedades ocidentais, passaram a ser sujeitos de
pardbolas que demonstravam a sua importancia. Foi com o cristianismo que se divulgam
uma visdo neutra do dinheiro, com vantagens para 0s pobres, pois a origem de toda virtude
estava na dependéncia humana de Deus. Mesmo as necessidades faziam com que os pobres
orassem e pedissem assisténcia a Deus. No Novo testamento, ha citacbes que testemunham
0 quanto os pobres foram referenciados, tinham a certeza de que alcangariam o reino dos
céus e, a0 mesmo tempo, apontavam a incapacidade de os ricos passarem por buracos da
agulha, e entrar em tal reino.

A maneira mais eficaz de se sentir rico pode ndo ser apenas ganhar mais dinheiro.
Pode ser se distanciar, na pratica e emocionalmente, de todos que consideramos iguais, mas
que se tornaram mais ricos do que nos. E investir na ideia de estar por perto dos menores.

A nocdo de um limite adequado para qualquer coisa nunca é formado de maneira
independente. Ela provém da comparacdo da nossa situagdo com a de um grupo de
referéncia, composto pelas pessoas que consideramos nossos iguais. N&o se consegue
avaliar o sucesso isoladamente, faz-se necessario comparar com outros com quem
crescemos e com quem trabalhamos, com os amigos, por exemplo.

No século XVIII, existia uma apologia aos ricos, Botton cita autores como
Mandeville (1723), Hume (1752), Adam Smith (1776), entre outros, que escreveram sobre
a utilidade dos ricos. Eles foram considerados mais Uteis que os pobres, pois 0 mérito das
riquezas da sociedade estava na méo de algum o que se sobrepunha a ideia de que 0s ricos
eram futeis, cruéis e vollveis. Mesmo que a riqueza deixasse 0 homem mais exposto ao
desejo, ao medo e a aflicdo.

O status de uma pessoa tinha conota¢Ges morais, a principio a ideia era que o fato
de Jesus ter sido um homem superior e ter sido um carpinteiro, contrariava a hipotese de
inferioridade dos pobres. Tentava-se afirmar que havia diferenga entre classe e valor,

mesmo que na pratica ndo acontecesse, uma vez que os privilégios eram distribuidos entre
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familias e por hereditariedade, e ndo por mérito. Napoledo, na Franca, foi um exemplo de
autoridade que combateu a nomeagdo dos herdeiros considerados ‘malditos’ ¢ até
‘jumentos’ para os cargos publicos sem competéncia.

A sociedade em sua moderna concepc¢do propunha uma classificagdo social por
méritos, onde todos de uma sociedade teriam oportunidades.

Em 1948, o ano da publicacdo da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
propagava-se o direito a todos terem educacgdo, que passou a ser obrigatoria até o ensino
fundamental. O ensino médio, técnico e superior deveriam ser oferecidos livremente. Junto
vieram as reformas que criaram oportunidades de trabalho, todos orientados pela
meritocracia. Por séculos, o Servigo Publico empregou os parentes dos nobres e dos ricos,
na maioria sem competéncia para o trabalho. Nesse levantamento, Botton mostra que tais
conquistas ainda sdo muitos recentes, nos Estados Unidos sé em 1961, que o Presidente
Kennedy criou um Comité para Oportunidades Iguais que se encarregou de avaliar qualquer
tipo de discriminagdo no servigo publico ou privado.

A aplicacdo do recurso do mérito deu uma visdo mais confidvel ao dinheiro, ele
passou a ter uma nova qualidade moral. O prestigio e 0s empregos bem pagos passam a ser
garantidos por sua inteligéncia e capacidade, 0s ricos ndo seriam sO 0s que tém mais
dinheiro, mas também os que realmente eram os melhores. E 0s pobres por muitas vezes
passavam a ser considerados inferiores. (BOTTON, 2005).

Sempre existiu no ideal moderno, a relacdo entre a riqueza e a virtude — a pobreza e
a incerteza. Algo que se pode indicar como ganhar dinheiro e ser bom, onde uma vida bem-
sucedida é consequentemente a base de ser feliz. Numa sociedade comercial ndo era
possivel ser virtuoso e ainda ser pobre. Alguns objetos eram produzidos na sociedade
materialista para aqueles que pertenciam a uma determinada classe, ninguém poderia ser
visto como respeitavel sem ter condicdes de ter determinados objetos, ainda que desejar
esses objetos tambem fossem motivos de angustia e de consequente vida psicologica pouco
confortavel e ou até de infelicidade para alguns.

Apresentamos como uma das ilustracdo dessa tese, o romance Gente pobre, no qual
tal concepgdo foi detalhadamente descrita por Dostoievski, através dos seus personagens
Makar e Varvara. Ele era inferior por ndo poder ter a camisa de linho branca, que todo

homem que pertencesse a classe social mais abastada tinha. E a mulher, que sofrida, ndo
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tinha atrativos para se apresentar bela. Haveria uma decéncia resultante da boa
apresentacdo, dentro da comunidade a que se pertencia.

Botton segue o0s pressupostos psicanaliticos no que diz respeito ao que é da ordem
do desejo, pois desenvolve seu trabalho baseado na ideia de que esses objetos apaziguam
uma angustia, que diz respeito a condicdo de estar vivo. A vida para muitos seria um
processo de substituir uma angustia por outra, e trocar um desejo por outro, 0 que nao quer
dizer que ndo se superariam as angustias com a luta para a realizacdo dos desejos. Sao 0s
pressupostos freudianos: o amor e o trabalho como fundadores dos lagos sociais.

Freud considerou que os moralistas cristdos compreenderam ha muito tempo como
controlar a angustia, eles pregam a ética comunitaria que faz criticas veementes ao
“objetivo de toda pessoa que € julgada correta, que deve ser de se separar da multidao e ‘se
destacar’ de qualquer forma que seus talentos permitam” (BOTTON, 2005, p.253). Para a
comunidade cristd, tais pensamentos provocam uma dicotomia entre se isolar do seu grupo
ou compreender que o ser humano é uma obra preciosa de Deus, e que para além de se ter
medo de viver do lado dos vencedores, e ou desejar ser superior aos seus companheiros,
deve-se escolher por uma igualdade basica de dignidade e recursos.

Ser como todo mundo ndo é um problema para os cristdos, inclusive porque a ideia
central de Jesus era que todos os seres humanos, inclusive os obtusos, os sem talento e
desconhecidos, sdo criaturas de Deus e amados por Ele — e merecem ser honrados como
obras do senhor. Segundo o apéstolo Pedro, haveria no homem uma “natureza divina” —
idéia que desafiava o pressuposto de que algumas pessoas nasceram para a mediocridade e
outras para a gloria.

Tal pressuposto nos faz pertencer a comunidade dos filhos de Deus que estimulam o
companheirismo e ensinam a olhar o semelhante adulto como crianga, tornando mais fécil a
expressao da solidariedade e da generosidade. As criancas sdo travessas, € ndo mas,
atrevidas e ou até arrogantes. Seriamos todos irmaos, e s6 assim seria possivel entender e
perdoar o irmao que nos bate na face, e até como prova desse perdao oferecer o outro lado,
uma vez que ‘ele ndo sabe o que faz’. Ndo hd estranhos, todos sdo cristdos, todos
compartilham das mesmas necessidades e fraquezas. Nada pode ser mais nobre do que

reconhecer que somos todos iguais.
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1.5 Um romance entre “gente pobre”

A eleicdo de Gente pobre (2009[1846]) para nossa pesquisa, tem dois
propésitos: divulgar o primeiro romance de Dostoievski e recolher na literatura fragmentos
das vivéncias subjetivas dos pobres. Nesta tese de doutoramento sobre “os efeitos
subjetivos da pobreza”, consideramos fundamental levantar, de forma transversal, na
literatura, material que nos permita discutir a diversidade das relagdes do sujeito com o lago
social. Nessas reflexdes, as citacdes selecionadas demonstram um modelo de
comportamento social de um homem e uma mulher em sofrimento mental. Temos uma

psicopatologia do cotidiano que se diferencia entre os dois.

Gente pobre, escrito em 1846, é considerado o primeiro romance de Fiddor
Dostoiévski. E a coletnea de cartas escritas durante seis meses que retratam a vida
amorosa entre um homem e uma mulher pobres. Segundo sua tradutora, Fatima Bianch,
com este livro, Dostoievski reinaugura um género literdrio: a narrativa epistolar,
caracteristico do século XVIII, que declinava na época. Simultaneamente, rompe com as
formas estabelecidas do romance europeu e estrutura uma nova modalidade literaria: a
discussao sobre as relacdes numa sociedade estratificada, na Russia do século XI1X, em que
a mobilidade social era, praticamente, vedada aos menos favorecidos. Este estilo consagrou
Dostoievski e, a0 mesmo tempo, afrontou a tradicdo intelectual da sua época.

As cartas escrevem um romance entre homem e uma mulher pobres? Essa série de
correspondéncias permite que o leitor acompanhe a vida de Makar Diévuchkin, funcionario
menor de uma reparti¢do publica de Petersburgo, e sua vizinha Varvara Alieksiéievna uma
jovem 0rfa, que trabalha fazendo costuras e bordados. Ela reclama da sua pouca sorte, da
pobreza, da dificuldade em ser bela e em mudar seu destino. Ele, por sua vez, refere estar
velho, néo ter dinheiro suficiente para pagar as joias e as roupas que tal dama mereceria.
Afirma a felicidade de poder agrada-la com pequenos “mimos”, alguns rubros enviados nas

cartas, para que compre balas, vasos de flores e etc.

As cartas de Makar transbordam de conceitos sobre a pobreza para um homem.

“Gente pobre € caprichosa — e € assim por disposi¢do da natureza” (2009[1846], p.104). O
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maximo dessa depreciagdo aparece assim: “uma pessoa pobre € pior que um trapo e nao é

digna de nenhum respeito da parte de ninguém, seja la o que for que escrevam!”(p. 104).

Para Varvaria, a pobreza ndo é defeito, mas causa muita tristeza e sofrimento. Ela
casou com um comerciante com o suficiente para tranquiliza-la. A precariedade financeira
da mulher tem nuancas diferenciadas do homem. A mulher quer se embelezar, quer agradar
aos homens e as outras mulheres, e quer também poder cuidar da sua casa e dos seus filhos.
O sofrimento de um homem, inclusive o fato de estar s6 tem relacdo com as dificuldades de

trabalhar e ndo poder sustentar/amar uma mulher.

No casal ha uma ambiguidade de sentimentos e de interesses tipicos de relacbes
amorosas orientadas por ideais rigidos e exigéncias morais e econdmicas da sociedade. Nos
cabecalhos, o tratamento é formal: prezado Senhor ou prezada Senhora. No decorrer da
carta, usam expressoes intimas, tais como: “minha pombinha”, “minha filha”, “minha
querida”, “sua Varvara” ou “amabilissimo Makar”, entre outros. Makar e Varvara moram
em duas pensbes proximas, 0 que permite que ambos observem os movimentos um do
outro. A partir da luz do quarto ou da posi¢do das cortinas, identificam o horario que
dormem e acordam, o tempo de leitura e escrita, as roupas que usam e as visitas que

recebem. Ha uma intimidade registrada nas cartas.

Varvara questiona por que ele mora com desconforto, sera para ficar perto dela?
Por que ndo a visita com regularidade? Ela pede que ele Ihe escreva sempre contando tudo
sobre 0 seu dia a dia com o maximo de detalhes e fica lisonjeada com o0s presentes.
Entretanto, repete: “Mais uma vez lhe imploro, que nao gaste tanto dinheiro comigo. Sei
que gosta de mim, mas o senhor mesmo néo ¢ rico...” (2009[1846], p. 18). E reclama da sua
infelicidade: “Ah, o que vai ser de mim, qual sera a minha sina? E duro viver nessa
incerteza, sem ter um futuro, sem poder sequer prever o que ha de acontecer comigo” (p.
18). No texto ha uma série de indicios de que eles estavam enamorados ou que seriam
grandes amigos. Mas 0 que se passa entre eles, Dostoiévski deixa a cargo da interpretacéo
do leitor.

No romance, as cartas sdo escritas no periodo de abril a setembro. Observamos
gue ndo ha uma regularidade no numero de correspondéncias. Em alguns momentos séo

diarias, em outros, semanais e até mensal, como no més de maio, em que sé ha uma carta
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de Makar que permite supor que ele a visitou e comprou alimentos para ajuda-la a

recuperar a salde.

A vida dos personagens e conhecida ao longo do romance. O leitor conhece a
vida da Varvara, na carta de 1° de junho. La, por saudosismo, ela relata a sua infancia para
Makar. “O paizinho era administrador de uma fazenda”, ele “estava sempre ocupado com o
seu trabalho, a méezinha se dedicava a lida da casa; ndo me ensinavam nada, e eu estava
contente com isso” ( Ibidem, p.33). Até os 12 anos, ela brincava livremente pelos campos e
lagos sem preocupac@es, sO conheceu a infelicidade ao serem obrigados a mudarem para
Petersburgo. O pai foi demitido e foram morar num lugar feio, com poucos recursos e cheio
de lama. Seu pai tornou-se carrancudo e nervoso, ela e a mée ficavam quietas. Trés meses
depois foi para o internato. Tinha que estudar! “Tudo era frio e hostil. [...] Tinha hora
marcada para tudo, a mesa era coletiva, e os professores, enfadonhos — era tudo uma
tortura” (Ibidem, p. 35). A tristeza e o sofrimento que viveu ali foram associados com a
perda do paraiso da infancia. A personagem testemunha a penuria como decorrente das
perdas da inocéncia. E pessimista diante da possibilidade de mudar sua historia.

Na escola teve muitas dificuldades e definiu assim a experiéncia desastrosa:
“Fico pensando, pensando tanto, que comego a chorar baixinho de saudade, reprimindo as
lagrimas no peito, € o vocabulario ndo entra na cabega” (Ibidem, p.35). A escolarizacdo
tardia foi dificil. Nao conseguia aprender as li¢des, as colegas zombavam dela, e s6 sentia
melhor aos sabados a tarde, quando ia para casa. Fala da imensa alegria que sentia, mesmo
com o pai que, sério, exigia um bom desempenho escolar. Seu pai ficava cada vez mais
triste e desgostoso e com falta de sorte; entrou num esgotamento que o tornou desconfiado
e bilioso; descuidou da salde, emagreceu muito e faleceu de forma repentina. Ela estava
com 14 anos e, agora, junto com a mée, mergulharam numa tristeza profunda. Depois da
morte do pai, 0s cobradores exigiram que elas pagassem as dividas do pai. A mde vendeu a
casa e foram morar de favor numa penséo da tia. A mée so chorava e Varvara ficava muito
angustiada sem saber 0 que fazer. Na pensdo, conheceu um rapaz pobre, muito magro e
feio, que pagava a moradia dando aulas para a filha de criagdo da tia, que tinha 12 anos.
Conta que, inicialmente, ela e a prima se juntavam para ridicularizar o rapaz, até o dia em
que ele chorou e disse que elas eram criangas méas. Varvara ficou indignada e, a partir de

entdo, se empenhou na tarefa de provar que era uma moca de 15 anos. Curiosa, ela vai ao
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seu quarto, descobre que ele lia muitos livros e o admira. Eles se enamoram e esse rapaz a
acompanha no periodo da doencga e da morte da mae. Logo depois, ele também adoce e
morre, deixando-a sozinha. Varvara volta a se sentir viva e a ter paz ao se corresponder

com Makar.

H& uma degradacdo em Makar que faz com que considere os outros homens
impiedosos no julgamento a seu respeito. Persegue o olhar do outro: “Olho de soslaio para
cada transeunte, lanca a seu redor um olhar confuso e fica atento a cada palavra que ouve —
ndo ¢ dele que estao falando ali, diz?” (2009[1846], p. 104) Um homem pobre ndo gosta de
despir-se diante do mundo. Ele mesmo sabe que ndo serve para nada, mas faz de tudo para
ser util a Varvara. Traduz seu sofrimento na comparagcdo com o pudor da mulher. “Um
homem pobre, nesse sentido, sente 0 mesmo pudor que vocé, para dar um exemplo, um
pudor virginal” (lbidem, p.105). Ele se envergonhava de ndo ter dinheiro e ao mesmo
tempo se endividava cada dia mais. Resolveu pedir dinheiro emprestado a um agiota. O seu
tormento para decidir-se a procurar o agiota é descrito, minuciosamente. Sentia-se
humilhado, um mendigo. O agiota questiona-o: “Para que o senhor tem necessidade de
dinheiro? (Ibidem, p.121) Esta pergunta foi o golpe fatal. Sua mendicancia o impediu de

obter empréstimo. Caiu na bebedeira, e vivenciou um tempo de desespero.

Sua amada responde com severidade: “pobreza ndo é defeito. Entdo, por que se
desespera: isso tudo ¢é passageiro!” (Ibidem, p. 125) Envia-lhe pequenas quantias - vinte
copeques -, “compre tabaco ou que lhe apetecer, mas pelo amor de Deus, ndo os gaste com

coisas nefastas” (Ildem). E denuncia que a sua vergonha é falsa.

Ele responde, confessando o seu amor por ela e também que ao conhecé-la,
comecgou a se conhecer. Era um solitario, os ‘detratores’ dele diziam que tinha um aspecto
indecente e o desprezavam, entdo, desprezava-se também; era um bronco, foi Varvara
guem iluminou a sua vida. N&o era brilhante em coisa alguma, compreendia que ndo tinha
um estilo, mas ndo era o pior. Foi o sentimento por ela, que o fez sentir-se um homem.
Mas, em 21 de agosto, declara ser um homem perseguido pelo destino, humilhado,
“entreguei-me a negacdo da minha propria dignidade, estava descorgoado da minha

pobreza, perdi até o animo” (Ibidem, p. 128).
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Varvara sé lhe responde doze dias depois, afirmando o quanto estava penoso
escrever. Em muitos momentos, sentia-se cada vez mais “feliz por estar sozinha e poder
ficar triste sozinha” (Ibidem, p. 130), sem ter de partilhar com alguém. Quando sai dos seus
devaneios sente o0 peso do dia a dia, esgotada e com a saude fraca. Voltou a escrever por
medo de estar sO e de ouvir vozes. Descreve o que Vvé através da janela: a beleza de uma
manha de outono fresca, clara e brilhante. O sol irradiava beleza as plantas, as ruas e as
pessoas, tal como nas suas lembrangas infantis. Prefere esquecer o presente e viver das
recordacdes da infancia dourada. Além disso, afirma que tem medo de crescer, tal como

tinha medo, em crianga, dos bosques e dos barulhos a noite.

Em 5 de setembro, Makar escreve sobre a sua percepcao da sociedade. Nas ruas
escuras estdo 0s pobres, 0s bébados, os 6rfdos, os vadios, mulheres sujas e até os soldados.
As ruas das pessoas de posse sdo iluminadas, barulhentas e as lojas e seus frequentadores,
alegres e bonitos. Ele compara sua amada aquelas “princesas” que passam nas carruagens.
Por que destino foi tdo cruel com ela? “Por que tem de ser infeliz, Varienka? Meu anjinho!
Em que é pior do que elas todas? Para mim é tdo boa, maravilhosa e culta, por que lhe cabe
um destino tdo cruel?” (Ibidem, p. 135). Ao mesmo tempo, ele pede perddo a ela por
questionar suas condicdes: orfd, indefesa e ndo ter um amigo forte para protegé-la. Os
pensamentos contraditorios de Makar sdo ostensivamente expostos. Seja em relacdo a essa
mulher, seja no que pensa sobre ser pobre, “sente-se honrado e desempenha suas tarefas

com nobreza” (Idem). Ganha pouco porque trabalha na medida das suas forcas.

Makar escreve sobre o desejo de circular nas ruas belas e iluminadas. L& os
pobres pedem esmolas e logo se destacam. Descreve a cena de uma “crianga gelada”
(Ibidem, p. 137) com um bilhete no qual pedia esmola. As pessoas passavam e ndo se
interessavam pela situacdo daquela pobre crianca. Ela tdo cedo ja conheceu a dor e 0
sofrimento, e seu coracdo endureceria. Makar define a indiferenca dos pedestres ao pedido
de esmola do menino, assim: “Ha certos pelo amor de Deus que ndo nos comovem. (Ha
varios tipos de pelo amor de Deus, minha filha)” (Ibidem). Conclui que “a pobreza ¢é

sempre impertinente mesmo - talvez por seus gemidos famintos perturbarem o sono!”
(2009[1846], p. 138)
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Makar transforma a descricdo da relacdo entre ricos e pobres na cidade em um
ensaio literario, valoriza seu texto e evoca a atencdo de Varvara ao estilo das suas
composicdes. Confessa que ao escrever alivia a angustia e o medo desmedido que sente, e
compara sua dor ao do menino que pede esmola. Ele narra, também, o sofrimento e
humilhacdo do amigo da pensdo, um funcionario publico honesto, que foi envolvido por um
comerciante em trapacas criminosas. Perdeu seu emprego e sua honra. Ele e sua familia
foram imediatamente condenados a miséria e a humilhacdo. A luta por justica ja durava

anos. Tornou-se um homem desnorteado e fragil, que ndo sobreviveria por muito tempo.

Na carta de 9 de setembro, Makar relata o erro que cometeu em seu trabalho,
um descuido imperdoédvel — pulou uma linha inteira de um documento importante para o
Tribunal. Esse erro o colocou diante da autoridade maxima, para a qual escrevia
diariamente, e que ndo conhecia. Sua Exceléncia estava indignada com tal distracdo. E,
para completar seu desespero, 0 botdo do seu paletdé rola até os pés desse homem,
descortinando a sua pobreza. Sua Exceléncia pede que os demais funcionarios saiam do seu
gabinete e coloca cem rublos nas méos de Makar. Esse dinheiro veio com um longo aperto
de méo. Aquele homem sabia da sua vergonha e compreendia sua situacdo. Refere que
enrubesceu, e toda a alma se transformou. Sua Exceléncia, como um general, lhe disse:
“Pode retirar-se, [(...)] ndo cometa erros, porque agora partilhamos a responsabilidade”
(Ibidem, p.147). Estava muito feliz e enviou 45 rublos para Varvara, e detalha para ela o

que faria com o restante do dinheiro.

No dia seguinte, Varvara, surpresa, agradece e devolve-lhe 25 rublos, seguidos

de recomendacges sobre como deve usa-los para viver em paz e com salde.

A narrativa das cartas se modificam. Agora Makar descreve a felicidade de ter
reconhecimento do seu trabalho, muda o tratamento para com o0s colegas e desfez
desentendimentos no trabalho. Escreve sobre a generosidade do seu chefe com muitas
outras pessoas, e que ndo se envergonhou de contar a importancia de Sua Exceléncia
naquele momento da sua vida. Agora ele tinha orgulho de contar o que Sua Exceléncia
tinha feito por ele. Fala dos planos de voltar a literatura, propdem que escrevam cartas mais

felizes, que vai comprar roupas e botas novas.
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Em 15 de setembro, Varvara escreve-lhe falando de um senhor chamado Bikov,
um homem de posses e velho conhecido da familia, que fez muitas perguntas sobre ela,

como vivia e quem era 0 homem com o qual ela se relacionava. Estava assustada!

Makar ignora, nas cartas dos dias 18 e 19 de setembro, 0s comentarios de Varvara
sobre a presenca do comerciante na sua casa. Prefere partilhar a dor de ter perdido o amigo,
que conseguiu ser absolvido na justica, mas que ndo resistiu e morreu. Conta com otimismo
que receberd dinheiros extras por transcrever um manuscrito grosso de um autor. E diz,

“escrevo-lhe isso tudo, minha querida, para que saiba que havera um dinheiro extra”

(2009[1846], p. 157).

Em 23 de setembro, Varvara comunica-lhe que o comerciante, o senhor Bikov, fez
questdo de pagar suas contas, comprar-lhe presentes e afirmar que “uma pessoa sem um
vintém é oObvio que seria infeliz!” (Ibidem, p. 160) Ele a pediu em casamento. E lhe
informou das melhores condicGes de vida que podia lhe oferecer. E critica 0s jovens que s6
se interessam por romances. Bikov se considerava um bom homem, porém, impaciente com
pieguices. Logo, ele declarou que se ela ndo aceitasse seu pedido, ele j& teria outra
candidata. ApdGs essa conversa, Varvara reflete sobre as suas limitagfes , a dificuldade de

trabalhar e se manter, e resolve aceitar o pedido de casamento. “Que escolha tenho eu?”
(Idem)

Ele responde ainda no mesmo dia. Fala da tristeza do enterro do amigo. Comenta
qgue Varvara vivera em abundancia, e sera feliz. Makar enfrenta sua timidez, e questiona
como podera viver sem ela. E pergunta se ndo seria melhor que o Bikov casasse com a filha

de um comerciante?

Em 27 de setembro, a carta foi enderegada ao “amigo Makar”. Nela, ela solicitava
que o amigo resolvesse alguns problemas: comprou um lote de tecido holandés, branco,
para confeccdo de 36 camisas. Solicita que leve recado para a costureira sobre bordados e
costuras; que cancele a compra de jdias, e o fato de que ndo havera festa de casamento, etc.
Ele deseja vé-la, mas esta sempre impedido: seja pela presenga do rival, seja por estar

resfriado e até adoece dos rins na véspera do casamento.

Na ultima carta, 30 de setembro, Varvara registra que a sua sorte esta langada. E

gue ndo o esquecerd. Ambos confessam o amor que sentem um pelo outro. Ele pede para
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que ela ndo va, ¢ ela para que ele “lembre-se, lembre-se da sua pobre Varienka!(Ibidem, p.
169)”.

Concluimos este capitulo com uma mensagem bem humorada do autor. E assim,
podemos mais uma vez agradecer ao escritor que imortalizou, através da escrita, os efeitos
na subjetividade dos tracos que transcendem o tempo material. Dostoievski, por meio do

seu personagem Makar, fala sobre o disparate que é ler livros:
O que é um livro? E uma invencdo sobre as pessoas. Até um romance é um
disparate, e escrito para um disparate, s6 para que as pessoas ociosas possam ler:

acredite em mim, minha filha, acredite em minha experiéncia de muitos anos
(2009[1846], p. 107).
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2. O LACO SOCIAL NO BRASIL

Neste capitulo, pretendemos aplicar os estudos sobre o processo civilizatério em
Freud e Lacan junto a histéria do Brasil contada por uma reflexdo de como se desenvolveu
a pobreza associada ao modelo individualista e & globalizacdo. Observamos o
individualismo como uma modalidade de funcionamento que, no Brasil, tem um filtro de
especialidades que pretendemos analisar e inferir que “jeitinho” os brasileiros veem no

modelo tradicional de uma sociedade democratica.

Para Castel (1998, p. 610):

O processo atual de individualizagdo ameaga a sociedade de uma
fragmentacdo, que a tornaria ingovernavel, ou de uma polarizag&o entre 0s
que podem associar individualismo e independéncia, porque sua posi¢ao
social estd assegurada, e os que carregam sua individualidade como uma
cruz, porque significa falta de vinculos auséncia de protegdes.

Tal autor nos propBe pensar se uma sociedade formada por contratos entre
individuos resolveria o problema do mal-estar da civilizacdo. Ele retoma o conceito de
individualismo moderno proposto por Dumont (1985), que “[...] apresenta o individuo
como um ser moral, independente e autonomo e, assim (essencialmente), ndo social”
(CASTEL, 1998, p. 596). Combateriamos a infelicidade com contratos, 0s quais incluem
uma convencdo em gque ambas as partes devem ser autdnomas, cientes de seus direitos e
deveres, livres de qualquer referéncia ao coletivo. Nos contratos, ndo ha referéncias as
protecdes sociais, pois as garantias propostas neles devem ser legais e orientadas pelo

judiciario.

Na raiz das sociedades como societas, isto €, associa¢do por contrato social de seres
auténomos, o individuo passa a ser a categoria central. O individuo enquanto uma categoria

de valor, que qualifica ser empirico, membro da espécie humana.

Dentro da societas, passa-se a ter uma proliferacdo de valores que organizam 0s
individuos, fomentam o exercicio das experiéncias de escolha religiosa, de poder e de

prestigio econdbmico. Dumont (1985) diferencia o homem orientado pelo modelo social
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cosmoldgico, hierarquizado, em que a vida das pessoas dependia do destino, enquanto no
individualismo havia ldgicas proprias, fundadas na existéncia do valor do individuo, capaz
de saber “a medida de todas as coisas”.

A peca Romeu e Julieta, de Shakespeare (1595-1595), nos permite exemplificar
quando o individualismo produz uma ldgica das relacGes sociais — em que 0 outro, 0 objeto
amado, torna-se insuportavel. Diriamos que a radicalidade dessa concepcdo de amor, de
uma suposta autonomia afetiva, estaria em desconsiderar as balizas das tradicdes e, ao
mesmo tempo, idealizar uma sutura da falta que nos estrutura. Tal possibilidade de
encontro é de tamanha violéncia, que incluiu a decisdo radical de morrer para nao ser

contrariado.

A hipétese de que o amor, na peca Romeu e Julieta, toma o sentido tragico valida-
se ao se considerar que a valorizacdo da nocdo de individuo é levada as ultimas
consequéncias — a fantasia de libertacdo da dependéncia infantil dos pais é entendida como
um rompimento dos lacos familiares e do grupo a que pertenciam. As relacdes serido
interindividuais, e qualquer fato, inclusive o apaixonamente, diz respeito a relacGes entre

individuos na experiéncia ocidental moderna (DUMONT,1985).

Para Freud (1930), o amor € um dos fundamentos da civilizacdo. O amor sexual
(genital) representa as mais intensas experiéncias de satisfacdo e constitui o protétipo de
toda a felicidade. Dessa forma, o homem se torna definitivamente dependente de uma parte
do mundo exterior, isto é, do seu objeto amoroso escolhido, expondo-se a um sofrimento

intenso caso seja rejeitado ou o perca através da infidelidade ou da morte.

Mas poucos podem, por sua constitui¢do, encontrar a felicidade no caminho do amor.
Sao necessarias alteracdes mentais de grande alcance na funcdo do amor. Este se torna a
forma mais forte de unido entre pessoas. Por um lado, se coloca em oposicéo aos interesses
da civilizagdo; por outro, esta ameaga 0 amor com restri¢des substanciais. Assim, “[...] Essa
incompatibilidade entre o amor e a civilizacdo parece inevitavel e sua razdo nao é
imediatamente reconhecivel” (FREUD, 1930, v. XXI, p.123).

Na histéria da humanidade, o trabalho de civilizagdo era uma tarefa

prioritariamente masculina. O homem, conforme modelo freudiano, é mais compelido a
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executar mais sublimacgfes pulsionais do que a mulher. A energia que ele dedica ao
trabalho psiquico € a mesma a ser enderecada & mulher e a vida sexual. Freud lembra o
prazer do homem de estar entre outros homens, chegando muitas vezes a se alienar das
funcGes de marido e de pai. E a mulher, por sua vez, a0 mesmo tempo em que estabelece 0s
lacos fundadores da civilizagédo, pode relega-los ao segundo plano e até adotar uma atitude
hostil se as exigéncias da civilizagdo forem contrérias aos interesses da familia e da vida
sexual.

Foi um grande esforco de civilizacdo para a posicdo feminina na civilizacéo
liberal, inclusive, a participacdo com contrato de trabalho, ndo muito igualitaria, mas que
ofereceu uma via de acesso a socializacdo secundaria as mulheres, principalmente no que
diz respeito ao ensino universitario e ao trabalho. A preocupacdo com o trabalho das
mulheres era decorrente das ddvidas sobre a sua capacidade sublimatoria. Entendemos que
a assimetria nas relac6es entre mulheres e homens €, no Brasil, um elemento estrutural das

suas leis, seu mercado de trabalho e sua vida politica (BARSTED, 1995).

Na concepcao de individualismo de Dumont (1985), o amor entre um homem e uma
mulher pode ser descrito como uma modalidade de relacdo que supera os ditames das
tradicdes familiares. Na peca, € num ambiente de odio violento e reciproco que surge o
amor entre dois jovens: Romeu e Julieta, filhos de dois lideres faccionais inimigos: os
Capuletos e os Montecchios, familias nas mesmas condic¢Bes sociais e econdmicas que se
degladiavam e que s6 se uniram com o suicidio dos amantes. Normalmente, 0 casamento
proporcionaria a unido das duas familias, mas, no contexto em questdo, essa unido so
acontece com a morte. O casamento uniu os dois individuos, que ao morrerem juntos, ai

sim, proporcionam a unido das familias.

A oposicao entre o amor e a familia é decorrente da propria ambiguidade entre o eu
individual e seu opositor, 0 eu social. O amor é identificado como um encontro marcado
pelo destino, que € capaz de destituir a identidade de um sujeito e pér em questdo a nogéo
de liberdade t&o cara ao individualismo. A logica do social propde regras a serem seguidas.

A relagdo entre o corpo e nome ¢é arbitraria, 0 nome ndo faz parte da esséncia nem
de Julieta nem de Romeu, mas guarda sua relacdo com o pai. Esta relacdo € sempre

arbitréria e nominal, enquanto a relacio homem / mulher se apresentou, em sua
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radicalidade, como o proprio real, 0 que exige dos amantes as experiéncias de um ser uma
parte do outro e de ndo haver nenhum sentido em um viver sem o outro. Eles abandonaram

seus nomes e, consequentemente, sua identidade social.

O amor, apresentado por Shakespeare, ndo foi pensado como uma simples relacao
externa entre individuos isolados, e sim uma relacdo interna, que se caracteriza por uma
entrega absoluta de “corpo e¢ alma”, pois ndo se orientam pelo principio da reciprocidade,
onde cada um ¢ mais do outro do que de si: “Quanto mais eu te der, mas tenho para dar”,
pois seu amor € infinito (FREUD, 1930, v. Il, p. 81). Diriamos que, por amor, eles se
tornaram individuos, ou seja, isolaram-se em seus grupos, pois nos parece que a experiéncia
de encontrar 0 objeto da falta, o objeto da paixdo, passa a afirmar a existéncia da relacéo
sexual, da completidude, e da tragédia.

A relacdo amorosa ndo segue o modelo contratual proposto por Dumont, pois néo
supde uma diferenca subjacente que é abolida com o contrato. O amor ndo € um tipo de
relagdo social em que os parceiros eram definidos como individuos (orientados por direitos
e deveres). O amor, inclusive, contradiz a no¢do fundamental proposta pelo conceito de
reciprocidade que é “estar em relagdo” (LEVI-STRAUSS, 1950). N&o ha simetria nas
relaces. Os antropélogos nomeiam como um encantamento, uma mana individual que néo,
obrigatoriamente, exige compartilhamento. Dai se poder amar sem ser correspondido ou até
se 1dentificar que a mutualidade se definiria pela transformagdo de “dois em um”. A fusdo
de individualidades é o paradoxo ao individualismo moderno, tal como a psicanalise

denuncia através da interdicao, proposta no Complexo de Edipo.

O amor de Julieta e Romeu institui o limite da perda da identidade, aludindo a
fantasia de completude 14 do mito da origem que se associa a ideia de destino, e pde em
questdo a nocao de individuo na cultura ocidental. Entregar a vida a filha do inimigo é uma
irracionalidade social, e, tal como 14 nas origens, faz com que, por amor, se fique cego e se
atire a esmo, e sO assim se explicaria 0 amor de reis por mendigas, ou de inimigos por
inimigas. O amor ndo respeita as regras sociais, porém é certeiro no que diz respeito ao
desejo inconsciente, 0 amor a primeira vista. H4 um poder maior que ndo se importa em

contrariar a légica social.
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Concluimos que ndo podemos desconsiderar a dificuldade de muitos homens em
cumprir o contrato proposto no pacto social individualista e de acreditar demasiadamente
na eficdcia do ideal democrético. Tal argumentacdo desenvolvida por Castel (1998) nos
permitiu retomar a tese freudiana sobre a dependéncia estrutural que se estabelece entre a
crianca e seus genitores na infancia. Nesse sentido, tem-se a ideia de que, “[...] Quando se
chega & vida adulta, ndo se elimina completamente o residuo da dependéncia infantil™>,
Essa dependéncia permanece como um resto arcaico durante a vida adulta. Esse seria o
prototipo de relacbes de dependéncia que se prolongariam na vida adulta, nos demais
relacionamentos interpessoais, visto que “[...] A crianga como sintoma de seus pais €
sintoma da crianca € 0 modo pelo qual se enlagcam as pulsdes e as exigéncias da
civilizagio™.

A desconsideracdo sobre a forca do conhecimento, particularmente transmitido nas
relacBes parentais, na infancia produziu feridas que ndo cicatrizam e que estdo cada vez
mais visiveis (COELHO DOS SANTOS, 2002). Freud chocou sua época ao afirmar que
“[...] hé algo de impossivel na ordem do educar, governar e psicanalisar” (FREUD, 1925, v.

XIX, p. 341). Ao que Lacan acrescentou, refletindo sobre a funcdo do analista, que é da
ordem do impossivel “fazer desejar” (LACAN, 1992, p. 164 e 165).

Freud e, em seguida, Lacan questionaram a eficacia do discurso do analista na
l6gica do coletivo. A ciéncia, sendo cientifica em demasia, ndo se dava conta de que
desconsiderava o psiquismo e promovia nos homens a busca de outros meios, tais como a
religido e a magia, onde houvesse possibilidades para viver o subjetivo, o simbélico sobre o
ser, a vida, a morte, a sexualidade, ou seja, onde 0 corpo ja ndo fosse mais pura matéria. O
campo freudiano tem se preocupado em investigar, observar, descrever, e agrupar
fendmenos para criar sua psicopatologia para além dos fendmenos e construir uma préatica

gue possa atender aos quantos queiram, necessitem ou desejem analise.

¥ COELHO DOS SANTOS; Tania; DECOURT, Tania e Marcela Cruz de C. A cabeca do
brasileiro no diva. Rio de Janeiro: SEPHORA, 2008b, p. 24.
* Ibidem, p. 24.
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2.1 A histdria social contada a partir de alguns sujeitos e seus sintomas sociais

Preocupado com a singularidade do caso a caso, Freud ndo ignorou a cultura, uma
vez que tudo o que for relativo ao laco social diz respeito a psicanalise. Sua constante
preocupacdo com a civilizacdo e com os modos coletivos de organizacdo — religido e
politica — até lhe rendeu comentérios de que sua missdo curativa é mais global que
individual. A preocupagao ndo estaria na eficicia do um a um, e sim na ldgica do coletivo e

na sua eficacia no campo da politica.

Caberia a cada analista, para além das analises de um a um, intervir em movimentos
coletivos, seja via politica, seja via transdisciplinariedade, ou seja, praticar exercicio do

pensamento critico.

Considerando que a psicanalise pode divulgar um discurso analitico capaz,
atualmente, de instruir a sociedade e até orientar acdes no ambito do publico e do privado
na nossa sociedade, propomos refletir sobre por que, a todo momento, estamos envolvidos
com as manchetes sobre as tragédias nas familias, nas escolas, nos locais de trabalho, nos
campos de futebol, no transito, nas festas entre amigos, etc. e, raramente, temos analistas
falando nas diversas midias a respeito desses dramas? Precisamos alertar os brasileiros
sobre a importancia dos processos de socializagdo e as consequéncias decorrentes das
desregulacbes pulsionais e, ainda, das expressdes da violéncia que se apresentam no
cotidiano, sejam como manifestaces pessoais e/ou sociais. Sera que os analistas sdo muito
recatados? Ou sera que a ideologia que pactuam prega que, no consultério, se instiga a
atuacdo sintomatica e que isso ndo combina com o que é politicamente correto? S&do
questionamentos que temos trabalhado no Programa de Teoria Psicanalitica da UFRJ e no
ISEPOL — Instituto Sephora de Pesquisa de Orientacdo Lacaniana (vide as temaéticas
trabalhadas nas dissertacOes e teses), bem como na diversidade de artigos apresentados e
publicados em eventos cientificos e nos meios de divulgacdo escritos e eletrénicos dos
mesmos. Porém, ainda temos que avancar e ir a publico. Ndo somos ouvidos tanto quanto a
nossa producdo ja permite. Serd timidez ou a velha resisténcia dos psicanalistas em efetivar

tais atividades na polis?

69



Freud, na introducdo ao artigo Uma neurose demoniaca do século XVII (1922),
relata suas intervencdes no ambito do social ao mostrar a importancia dos documentos da
historia: o diério do pintor Cristovdo Haitzmann e os manuscritos redigidos pelos clérigos
responsaveis pelo seu exorcismo. Segundo Freud, Haitzmann aplacou suas alucinacdes
através do pacto que fez tanto com o demdnio quanto, em seguida, com Jesus e 0S irmaos
da Ordem, através do seu ingresso na Ordem dos Hospitalarios. Gesto considerado por
Freud repetitivo na busca por um substituto paterno. Tal exemplo demonstra como
personagens ilustres testemunham que, a cada tempo histérico, as neuroses irdo encontrar

formas correspondentes de manifestacéo e constituir-se-d0 como sintomas sociais.

Tais concepcOes freudianas sdo resgatadas nas reflexdes de Hanna Segal (1998) a
respeito da presenca da pulsdo de morte na raiz de toda agressividade humana e de como a

agressividade também se faz inerente as organizacdes politicas estatais.

Dependemos do quanto a pulsdo de morte, destrutiva por si mesma, funde-se a
pulsdo de vida: quanto menores os enlaces sociais, maiores as manifestacées de neuroses
graves, de psicoses ou de perversdes sadicas. Hanna Segal (1998, p. 170) considerava que 0
mesmo acontece nos grupos, pois quando um grupo age destrutivamente, tal como no
particular, “[...] houve a defusdo pulsional, e a pulsdo de morte pds-se em acao

»® A forma como essa agressividade, constitucional do humano, ird se

isoladamente
manifestar ganha os contornos da época, reforcando a importancia para a psicanalise dos

sintomas sociais e, por conseguinte, histéricos.

A psicanalista inglesa chama a atencdo da participacdo dos Estados
contemporaneos, que persistem numa belicosidade, mesmo ap0s a experiéncia da Segunda
Guerra Mundial, do Holocausto e do bombardeio atdmico de Hiroshima pelos EUA, por
exemplo. Haveria uma “ambivaléncia das pulsdes, condi¢@o inequivoca da dinamica do
inconsciente individual, que se manifesta também no comportamento grupal”®. Nesses

casos, um grupo pode vir a desenvolver inclusive “[...] sentimento de superioridade com

® SEGAL, Hanna. Psicanalise, Literatura e Guerra — artigos 1972-1995. Rio de Janeiro: Imago,
1998, p. 170.

® Ibidem, p. 167.
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relagdo aos outros grupos [e uma] injustificada hostilidade ou medo deles™’. Resgato uma

importante reflexdo a respeito das contribuicdes da psicanalise a sociedade:

Geralmente se aceita que a psicandlise fale com autoridade s6 de
psicologia individual e de seu trabalho na sala de consultas. Fenémenos
sociopoliticos deveriam ser reservados, portanto, a especialistas de outras
areas, economistas, sociblogos, politicos e até, na area da guerra, a
generais. Defendo, porém, que a psicanalise tem no seu campo inimeros
aspectos da mente humana e de suas atividades, e que, portanto, a
exploracdo dos aspectos sociais € uma area legitima de investigacao
psicanalitica. Além disso, penso que a psicanalise pode oferecer uma
contribuicdo especial no entendimento destes fendmenos; especialmente
devido a nossa experiéncia a respeito do conflito entre as atitudes
construtivas e as destrutivas no individuo, que nos qualifica a langar
alguma luz sobre forgas destrutivas com que temos de lidar socialmente.
(SEGAL, 1998, p. 167).

Historicamente, entendemos que a légica e a racionalidade conscientes eram 0s

pilares sobre os quais a modernidade acreditava poder realizar o projeto iluminista de levar

0 progresso e a civilizacdo para toda a humanidade. Porém, muitos pensadores

contemporaneos consideram que essa logica e essa racionalidade foram as responsaveis

pela exploracdo colonialista do século XIX, o neocolonialismo do século XX, com suas

duas grandes guerras, a formacdo dos totalitarismos stalinista e nazista, culminando com a

organizacdo dos campos de exterminio em massa, dos quais Auschwitz é o paradigma,

entre outros. E desconfiamos que essas mesmas logica e racionalidade estdo também nos

fundamentos que orientam os atuais desmandos loucos da economia pelo "mercado”, que

continua gerando situacfes de profunda injustica social. Lyotard (1999, p. 101-2) mostra

isso de forma muito clara, ao afirmar:

O pensamento e a acdo dos séculos XIX e XX sdo governados pela Ideia
de emancipacdo da humanidade. Essa ideia elabora-se no final do século
XVIII na filosofia das Luzes e na Revolugdo Francesa. O progresso das
ciéncias, das técnicas, das artes e das liberdades politicas emancipara a
humanidade inteira da ignoréncia, da pobreza, da incultura, do
despotismo, e ndo fard apenas homens felizes, mas nomeadamente gragas
a Escola, cidaddos esclarecidos, senhores de seu proprio destino. [...]
Essas ideias estdo em declinio.

" Ibidem, p. 172.
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Mais adiante, o autor continua:

A classe politica continua a discorrer segundo a retorica da emancipagéo.
Mas ndo consegue cicatrizar as feridas que foram feitas pelo ideal
"moderno” durante cerca de dois séculos de historia. N&o foi a auséncia de
progresso, mas pelo contrario, o desenvolvimento tecnocientifico,
artistico, econémico e politico que tornou possiveis as guerras totais, 0s
totalitarismos, o afastamento crescente entre a riqueza do Norte e a
pobreza do Sul, o desemprego e os "novos pobres’, a desculturacdo geral
com a crise da escola, ou seja, da transmissdo do saber, e 0 isolamento das
vanguardas artisticas. O neo-analfabetismo, o empobrecimento dos povos
do Sul e do Terceiro Mundo, o desemprego, o despotismo da opinido e
portanto dos preconceitos repercutidos pelos media, a lei de que é bom o
que é "preformativo" - isso ndo é devido a falta de desenvolvimento, mas
ao desenvolvimento. E por isso que ja ndo ousamos chamar-lhe progresso.
(LYOTARD, 1999, p. 114-5)

O mineiro, Simon Schwartzman (2001), socidlogo dedicado aos estudos das
relacbes politicas entre trabalho e educagdo, publica Notas sobre o paradoxo da
desigualdade no Brasil, texto apresentado na conferéncia que fez no Rio Workshop on
Inequality, no Rio de Janeiro, nos dias 3 a 6 de julho de 2001. Ele declarou que a pobreza e
a desigualdade sdo tdo antigas quanto a humanidade e sempre vieram acompanhadas de

fortes sentimentos morais.

Nessa conferéncia, desenvolve o pensamento de varios autores que, ao longo da
historia, subsidiaram tais reflexdes, entre eles,0 pensamento de Thomas Malthus, 1798, na
Inglaterra, sobre os problemas da pobreza e que ainda hoje tem seus fortes adeptos. Ele
acreditava que a maior parte da culpa da pobreza era dos proprios pobres, que nao tém
determinacéo e forca de vontade para trabalhar. A causa principal da pobreza era a grande
velocidade com que as pessoas se multiplicavam em contraste com a pouca velocidade em
que crescia a producdo de alimentos. O problema se resolveria facilmente se os pobres
controlassem seus impulsos sexuais e deixassem de ter tantos filhos. Propunha duas
solucBes, uma seria educé-los para que aprendessem a se comportar; ou, entdo, a de deixa-
los a propria sorte para que a natureza se encarregasse de restabelecer o equilibrio natural
das coisas. Uma outra versdo desta associacdo entre pobreza e indignidade era dada pelo

protestantismo, que via na riqueza material um sinal do reconhecimento, por Deus, das
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virtudes das pessoas, e na pobreza uma marca clara de sua condenacdo. Botton (2005) faz

abordagem nessa mesma direcdo em seu livro Desejo de status.

Em todas as sociedades, sempre se reconheceu a virtude de ajudar os pobres, ao
mesmo tempo em que se aceitava a inevitabilidade das diferencas sociais e da miséria
humana. A visdo maltusiana da pobreza era extrema, colidia com o valor da caridade, tdo
presente na tradicdo judaica, cristd e de outras religides. A pobreza era entendida como uma
condicdo natural das pessoas, que, em situacBes especiais, ficavam desvalidas e
merecedoras de amparo; a mendicancia, por outro lado, era uma deformacéo de carater e,

por isto, indigna de apoio e ajuda.

Misturaram-se, ao longo da historia, os pobres virtuosos, portadores do futuro, com
0S marginais, os decaidos, vitimas da dissolucdo das antigas classes sociais em decadéncia,
que Marx, em 1848, no Manifesto Comunista de Karl Marx e F. Engels, considerou "a
‘classe perigosa’, a escdria social, as massas que apodreciam ao serem expelidas pelas
camadas mais baixas da sociedade antiga". Esses grupos poderiam, eventualmente,
participar dos movimentos revolucionarios do proletariado, porém o mais provavel é que
fossem corrompidos e manipulados pela "intriga reacionaria” da burguesia. Com esses
comentérios, Marx fez a distingdo moral entre a pobreza digna, revolucionaria, do

proletariado, e a pobreza indigna, reacionaria, corrompida e corruptivel, os marginais.

Para Simon Schwartzman (2001)8, ninguém pensou, no Brasil do século XIX, em
criar leis e instituicGes para ajudar os pobres, como se tentou fazer na Inglaterra ou nos
Estados Unidos. Uma possivel razdo foi a de que o Brasil ndo assistiu aos grandes
deslocamentos, destruicdes de postos de trabalho e explosdo populacional que
acompanharam a revolucdo industrial na Europa e que acabaram sensibilizando os ricos e
remediados. A pobreza brasileira no século passado ndo era muito diferente da pobreza dos
séculos anteriores, e nossas elites tampouco eram muito distintas. Mais ainda, enquanto na

Europa e nos Estados Unidos, ao longo do seculo XIX, crescia a no¢do de que todas as

® Reflexdes publicadas no site: http://www.schwartzman.org.br/simon/paradoxos.htm.
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pessoas tinham direitos iguais, a sociedade e a economia brasileiras mantinham a

escraviddo como um componente central.

Com a Republica, a sociedade se mobilizou para pensar o que fazer com a pobreza e
a miséria em que vivia grande parte da populacdo brasileira. Os positivistas, que
participaram da campanha republicana e conseguiram entronizar seu lema da "Ordem e
Progresso” na bandeira, exigiam um governo forte, centralizado, que fizesse uso dos
conhecimentos cientificos para educar o proletariado, planejar a economia e livrar o pais da
ignorancia e da supersticdo das elites tradicionais. Era a tal ideologia autoritaria e
modernizadora que fascinou os estudantes, intelectuais e os militares. Em outros grupos,
mantinha-se a ideia de que seriam as caracteristicas raciais e culturais da populacao
brasileira que impediam que a populacdo desenvolvesse habitos adequados de higiene e
trabalho. Dai haver muitos trabalhos higienistas que pretendiam o0 progressivo
"branqueamento” da populacéo e, a0 mesmo tempo, o ajustamento das instituicdes politicas

e sociais do pais as caracteristicas culturais e sociais de seu povo.

A partir dos anos 30, a ideia era de um grande organismo onde cada parte
desempenhasse suas funcdes e no qual todos vivessem em harmonia, sob a tutela de um
poder magnanimo e protetor — a doutrina corporativista, inspirada nos textos da Igreja
Catdlica daqueles anos, tingida pelos modelos autoritarios da Italia e da Alemanha. Nessa
concepgdo, a sociedade deveria ser pensada ndo como um conjunto de individuos agindo
autonomamente, conforme os interesses de cada um, mas como um organismo pré-
ordenado, no qual cada qual ocuparia um lugar previsto e determinado. N&o se trataria de
um sistema igualitario — diferengas e hierarquias continuariam existindo, associadas a
divisdo do trabalho, da autoridade e da responsabilidade entre os diversos grupos sociais.
As instituicBes politicas — o executivo, o legislativo e o judiciario — teriam a
responsabilidade de manter os diversos segmentos da sociedade trabalhando em harmonia,
garantindo que os interesses privados ndo prevalecessem sobre os interesses coletivos, e 0
poder executivo garantiria, verticalmente, a integracdo e o bom funcionamento dos demais

poderes.

Conforme Schwartzman (2001), no século XX, cria-se a ideia do Welfare State, ou

0 Estado do Bem-Estar Social, como uma nova forma de organizacdo social, que reduzia a
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pobreza sem afetar a riqueza dos burgueses e capitalistas. Esse novo modelo de
funcionamento social se baseou nas ideias do socidlogo e economista Social-democrata
Gunnar Myrdal (1932), que escreveu que as modernas politicas sociais diferiam totalmente
das antigas politicas de auxilio a pobreza. Nessa concepcao, entendia-se que cuidar dos
pobres era investimento, até mesmo por haver nessa politica um carater de acao profilatica
e preventiva, direcionada para evitar o surgimento de problemas nos organismos politico-
sociais. Ndo se tratava de ‘remediar a pobreza’, sendo tais acdes destinadas a evitar o
surgimento de bolsdes de pobreza e a criar maiores riquezas. Tal modelo foi amplamente
divulgado, inclusive no Brasil, onde, no entanto, 0s proletarios e burgueses eram poucos, e
0s pobres, indignos e vivendo as margens e ao lado da sociedade criada pelo império

comercial portugués, eram a maioria.

Para Schwartzman (2001), Oliveira Viana foi um dos intelectuais responsaveis pela
montagem desse sistema. Este ultimo, em uma conferéncia feita em 1939, apresenta um
quadro idilico do corporativismo brasileiro, que, na sua visao, colocaria 0 pais no mesmo
nivel das na¢es mais modernas daqueles anos — dentre essas, sdo citadas por Oliveira
Viana Estados Unidos, Franca, Itdlia, Alemanha. Segundo esse mesmo autor, 0
corporativismo seria a resposta tanto para a ganancia e o egoismo dos patrdes quanto para a
hostilidade dos trabalhadores em relacdo a estes, resolvendo, dessa forma, o conflito entre

as classes sociais.

A influéncia desses ideais, associada aos da Igreja Catdlica em tudo que se referia a
educacdo e ao trabalho, introduziu em 1930 a proposta de montar o Estado Corporativista
pela criacdo do Ministério do Trabalho, Industria e Comércio, e logo em seguida aparecem
as primeiras leis trabalhistas: a lei dos dois tercos, de 1930, que limita o nimero de
estrangeiros que poderiam trabalhar em cada estabelecimento; e a lei sindical, de 1931, que
cria o sistema de sindicatos de patrGes e empregados coordenados pelo Ministério do
Trabalho. Logo a seguir, vém o codigo de menores e a lei de férias, que colocam limites a
exploracdo do trabalho do menor e a constante tentativa de controle do movimento sindical,

bem como garantem o direito a férias remuneradas.

N&o resta davida de que o estabelecimento dessa legislacdo colocou limites a

exploracdo dos trabalhadores. Além disso, houve a criacdo de um sistema de previdéncia e
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protecdo ao trabalhador para situagdes de doenca, acidentes de trabalho e aposentadoria.
Celso Barroso Leite, que participou diretamente destes processos, faz mencédo a Lei Eloy
Chaves, de 1923, como a primeira acdo governamental brasileira na area da previdéncia
social, com a criagdo de uma Caixa de Aposentadoria e Pensbes para os trabalhadores de
empresas ferroviarias. Outras caixas foram criadas até o inicio dos anos 30, quando séo
formados os Institutos de Aposentadoria e Pensdo de diversas categorias — industriarios,
maritimos, comerciarios, bancarios, etc. Com os institutos, os sistemas previdenciarios
deixam de estar associados a empresas especificas e passam a estar associados a categorias
profissionais. A segunda mudanca importante é que o Estado assume a geréncia das
instituicOes de previdéncia, que antes eram geridas pelo setor privado. Com a promulgacao
de leis de protecdo aos trabalhadores, a organizacdo dos sindicatos patronais e de
trabalhadores, a fundacdo dos institutos previdenciarios e a criacdo da justica do trabalho,
que deveria administrar as relacdes de classe na sociedade brasileira, fica formada a base do
nosso Estado do Bem-Estar Social, dentro de uma concepcao bastante especifica, que € a

organizacéo corporativa da sociedade brasileira.

Seguindo a historia, veremos como 0 sistema corporativo dos anos 30 e 40 se
desenvolveu e se transformou no sistema previdenciario e de satde publica do Brasil de
hoje. A historia mostraria que, apesar de grandes mudancas no escopo e na organizagdo do
sistema, suas principais caracteristicas continuam inalteradas. Mantém-se as duas principais
caracteristicas deste sistema, que sdo a hierarquia e o paternalismo, dois principios que
sempre coexistiram em conflito. A hierarquia era vista, pelos teéricos do corporativismo,
como uma caracteristica normal de todas as sociedades, correspondendo a forca politica e a
capacidade de organizacdo distintas de diferentes setores sociais. Banqueiros e bancarios,
industrialistas e industriarios, comerciantes e comerciarios, governantes e funcionarios,
cada setor gerava Seus recursos e assegurava seu proprio sistema de previdéncia e
beneficios, que eram gerenciados pelo Estado e garantidos pelos principios legais dos
direitos adquiridos. Com o regime democratico que se estabelece no pais em 1945, a
segmentacdo do welfare state brasileiro pelos respectivos grupos sociais organizados se
acentua, ainda que sem chegar ao extremo, por exemplo, da Argentina peronista, onde 0s
sindicatos controlavam, diretamente, 0s recursos da previdéncia e se transformaram em

grandes centros de poder politico e mesmo financeiro.
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O principio igualitario, tal como expresso por Oliveira Vianna, que surgiria mais
tarde na imagem trabalhada de Getdlio Vargas como "pai dos pobres”, era o de que o
Estado teria a funcédo de cuidar do bem-estar da populagéo que permanecia fora do sistema
produtivo e da sociedade organizada, que era a mais necessitada, como os pais cuidam dos
filhos menores ou as familias tratam os deficientes, incapazes e os velhos. Uma expressao
desse principio foi a politica brasileira para as populacBes indigenas, corporificado do
"Servico de Protecdo aos indios", que tinha a tutela legal dos povos indigenas, considerados
legalmente incapazes e irresponsaveis. Em um regime democratico e aberto, tal como o que
existiu no Brasil entre 1945 e 1964, este principio era de dificil implementacdo em razdo da
necessidade de atender as demandas diarias dos setores mais organizados da sociedade.
Com a retomada do poder pelos militares em 1964, o grupo de especialistas em questdes
previdenciarias e trabalhistas, que havia montado o Instituto de Aposentadoria e Pensdo dos
Industriarios nos anos 30, volta a assumir 0 comando do sistema previdenciario do pais e
implanta duas inovagdes importantes, que sdo a unificacdo dos antigos institutos em um

sistema Unico e a extensdo dos beneficios da previdéncia para a populagdo rural .

O outro lado da moeda do paternalismo, naturalmente, é submissdo e a
subserviéncia. Nos anos da guerra fria, o governo militar brasileiro, enquanto ampliava a
cobertura do sistema previdenciario e de assisténcia social, reprimia com violéncia as
tentativas de organizacdo politica no campo e nas cidades, que buscavam respaldo e
inspiracdo, por sua vez, nos ideais e no apoio da revolucdo cubana e dos setores da Igreja
Catolica que desenvolviam e propagavam o que ficou conhecido como a "Teologia da

Libertacdo".

Com o fim do governo militar em 1985, a unificacdo do sistema previdenciario e
sua extensdo para o campo ndo seriam revertidos, mas tampouco seriam ampliados. Na
pratica, uma outra ordem se instalava, a qual seria entre os funcionarios publicos e os
empregados do sistema privado. Enquanto os beneficios do setor privado se mantinham
estagnados ou eram minados pela inflagdo, o sistema de beneficios publicos se inchava.
Nas empresas estatais, fundos de pensdo foram estabelecidos, com participacdo financeira
forte do setor publico, garantindo aos funcionarios beneficios de aposentadoria e

atendimento médico inacessiveis para o resto da populagéo.
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A Constituicdo de 1988 faz rever o processo de descentralizacdo administrativa dos
anos anteriores (promovido por Hélio Beltrdo, um antigo quadro do IAPI), trazendo de
volta ao setor publico funcionérios de fundacGes e autarquias que haviam sido transferidos
para fora do sistema pablico. Conforme a analise critica de Simon Schwartzman (2001), a
qual estamos seguindo, a Constituicdo entroniza os direitos especiais dos funcionarios
publicos, garantindo as altas aposentadorias, as aposentadorias precoces e a estabilidade no
emprego, e o sistema judicial, autbnomo, garante estes direitos ante tentativas de reduzi-los

por parte do poder executivo.

Na Constituicdo de 1988, paralelamente se consagrou a nocdo de que, além dos
direitos politicos, os cidaddos brasileiros também tinham direitos sociais, que vdo desde o
direito ao emprego e a educacdo até o direito ao atendimento, pelo setor publico, de suas
necessidades na area da saude e do seguro social. Os resultados problematicos desta
legislacdo extremamente generosa, do ponto de vista econdmico e financeiro, ja tém sido

amplamente debatido.

Na percepgdo da maioria da populagdo, os direitos sociais lhes séo devidos
independentemente da existéncia ou ndo de recursos e condi¢cdes adequadas para satisfazé-
los. Por isso, as grandes desigualdades que existem hoje entre diferentes grupos sociais —
por exemplo, as aposentadorias generosas dos funcionarios publicos, ou a educacgdo
superior gratuita para os filhos das classes mais ricas — ndo sdo vistas como uma injustica
social, mas como uma limitacdo que deveria ser superada pela expansdo dos direitos ja

conquistados de uns aos direitos ainda a conquistar dos demais.

O paradoxo desta situacdo é o de que, enquanto os especialistas que trabalham com
nameros, dentro e fora do governo, apontam para as grandes iniquidades na distribuicéo de
beneficios sociais no Brasil e defendem a necessidade de uma reforma que distribua melhor
0S recursos existentes e atenda de preferéncia aos mais necessitados, muitos politicos, e a
opinido pablica como um todo, ndo consideram este problema como central, preferindo
colocar énfase na necessidade de se ampliar os beneficios de poucos para todos. Nessa
visdo, 0s recursos publicos seriam ilimitados, mas, mesmo que existam limites, estes se
explicam pela corrupcdo ou pelo atendimento privilegiado a interesses privados ou

internacionais.
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Cremos que esta visdo esta associada a maneira pela qual, no Brasil, costuma
interpretar a questdo das diferencas entre publico e privado. A formagdo da sociedade
brasileira tende a ndo ver, ou a ndo tomar em devida conta, a historia de exclusdo social e
marginalidade que sempre existiu no pais. A sociedade brasileira, no século XIX, era
escravocrata, e, a partir do seculo XX, se transforma em capitalista moderna. Os negros
livres, os mulatos dos campos e cidades, vivendo em favelas e mocambos, a populagédo
deslocada pela decadéncia das antigas plantations e pela miséria no campo, todos estes
seriam frutos de um capitalismo defeituoso, que néo teria se completado e que, por isso,
ndo teria permitido a constituicdo de uma classe de trabalhadores virtuosos, potencialmente

imbuidos dos ideais revolucionarios.

Entendemos, nessa reflexdo, que o tal "capitalismo defeituoso” néo se corrige, e 0
paternalismo, em suas diversas manifestacGes, aparece como a uUnica alternativa de
atendimento as necessidades sociais cada vez mais prementes, ou pelo menos cada vez mais
presentes nos meios de comunicacdo de massas: a distribuicdo de bolsa familia e outros

tantos beneficios propostos pelo governo.

Num regime democratico, com os meios de comunicacdo abertos e livres, e uma
Constituicdo que consagra os direitos sociais, € facil transformar o paternalismo, uma
dadiva voluntéria e ndo requerida, de cima para baixo, em demandas articuladas por
direitos e beneficios de baixo para cima, que encontram o apoio fécil de politicos

interessados em se manter sintonizados com as demandas populares.

No Brasil, temos uma questdo de desemprego estrutural, gerado pelos niveis
crescentes de competitividade da economia internacional e pelos avangos da tecnologia,
que estd longe de ser claramente entendida e equacionada e que se torna particularmente
grave em paises como o Brasil, que tém de confrontar os problemas de modernizagéo e
ajustes com uma populacdo pouco educada e sem experiéncia prévia de insercdo
profissional em um mercado de trabalhno moderno. Até aqui, todas as propostas que tém
surgido no Brasil, tanto por parte do governo quanto da oposi¢do, sdo no sentido de
"consertar" o capitalismo — pela qualificagdo da médo de obra, pelo aumento do salério-

minimo, pela simplificacdo da legislacéo trabalhista e por tantos outros meios.
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A ideia de que existe uma populacdo imensa, que provavelmente ndo vai ser
integrada de forma satisfatoria a uma economia moderna, e cuja situacdo ndo pode ser
resolvida, simplesmente, pela distribui¢do de alguns beneficios, ou pela conquista politica
de outros, ainda ndo parece ter chegado com a forca suficiente entre a maioria dos

brasileiros.

A praética clinica em ambulatérios, nos permite atender trabalhadores empregados,
desempregados, adoecidos, em auxilio-doenca, aposentados por doenca, com risco de perda
de emprego, sem acesso a reabilitacdo profissional, ou seja, sujeitos marcados pelo ideal do
trabalho, mas destituidos da sua condicdo de exercé-lo no grupo em que vive. Serd a
depressdo a doenca do século? Segundo os dados da Dataprev, em 2009 (BRASIL,2011),
acerca do acompanhamento mensal dos beneficios auxilios-doenca previdenciarios e
acidentarios, concedidos conforme codigos da Classificacdo Nacionalde Atividades
Econdmicas (CNAE), e segundo os codigos da Classificacdo Internacional de Doencas
(CID-10), metade dos auxilios-doenca previdenciarios por transtornos mentais é devida a
transtornos do humor (F30 - F39), sendo que 80% destes séo depressdes (F32-F34). Parece
que ha uma tendéncia generalizada em relacdo as depressfes serem uma das principais
causas de afastamento do trabalho no Brasil.

O termo depressdo grave com as peculiaridades, substituto oficial da melancolia,
sera uma dos maiores responsaveis do mal-estar contemporaneo no trabalho. Diariamente
utilizando dados de noticiarios, bibliografia especializada, nacional e internacional, e da
pratica clinca, ouvimos falar que a depressdo é o mal do século. Serd, entdo, mais uma vez,
todo esse excesso de depressdo, 0 anuncio desse grande mal-estar no social? De ruptura do
lago social? Da auséncia de valor para o trabalho real?

A melancolia, nesta pesquisa, tem uma dupla fungdo histérica herdada da
Antiguidade: o de doenga que acomete o corpo e o de inspiragdo que reflete sobre a vida e a

morte dos homens a partir de uma posicao eminentemente subjetiva. Diriamos que:
[...] partimos de uma comunidade com um bem comum e chegamos a essa

estranha privatizagdo, em que aqueles que estdo na posicdo de mestres

organizam agora uma sociedade & parte. E uma sociedade,
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a sociedade dos mestres, muito particular, & medida que ela ndo tem mais
bem comum. Entre os mestres ndo ha sendo a concorréncia, ndo ha mais
solidariedade, ndo h& mais reconhecimento de outrem como

um semelhante, e para essa sociedade de mestres ndo ha mais lei. Do outro
lado, ha os excluidos, os excluidos da comunidade, os excluidos disso que
era um bem pdblico, ou seja, aqueles cuja humanidade é negada
(MELMAN, 2009, p. 357).

Negar o trabalho é negar a humanidade. Mas em que termos? Toda organizacdo do
trabalho exclui o sujeito. Entéo, cabe a cada sujeito inventar um lugar na rede de relacfes
sociais. O que é insuportavel é ndo haver nenhuma possibilidade de lugar para sujeito do
trabalho, para acdo, para ato, criacdo, trabalho vivo, portanto, para o desejo. E inadmissivel,
pensar que para o totalitarismo nas relagdes sociais, o0 Unico lugar deixado para o sujeito
seja 0 da passagem ao ato, no suicidio, a falacia da cooperacdo ou a exclusdo pelo

desemprego ou doenga.

2.2 O carnaval: uma leitura de brasilidade

Com o propésito de ampliar o leque de informacdes sobre uma antropologia
Brasileira, procurei o curso do Professor Doutor Roberto DaMatta, que escreve a historia
antropoldgica do Brasil. Ele trabalha na PUC-RJ, e tive a honra de participar dos seus
seminarios e debates sobre a formacao cultural dos brasileiros. Apresentei 0 meu projeto de
tese e disse-lhe da preocupagdo em ndo fazer inferéncias preconceituosas. Foi gentil,
parabenizou 0 nosso Programa de Teoria Psicanalitica pela proposta. Claro que disse que eu
teria de fazer alguns anos de estudos em antropologia. Rimos, e ele acolheu os autores que

eu havia escolhido, afirmando que eles eram ex-alunos e colegas de ideais, todos muito
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dedicados. Durante o Seminario (2011) °, o Professor DaMatta sugeriu-me refletir, a partir
da psicandlise, sobre o carnaval, que é uma festa popular que atualiza, por meio da
brincadeira, a experiéncia de o pobre virar rico, de se suspender a moral da casa, fazendo
com que a rua se torne o palco de expressdo dos afetos e comportamentos recalcados pelo
processo civilizatorio. Esta festa esta em declinio em varios paises, mas no Brasil € muito

comemorada.

Em defesa da importancia dessa comemoragdo, o carnavalesco Jodozinho Trinta, na
década de 80, faz um desabafo, que se tornou célebre, sobre as criticas dos intelectuais a
tais festejos: “Quem gosta de miséria € intelectual, pobre gosta de luxo”. Frase que nos
serviu para questionar as relagdes que aparecem, também no carnaval, entre a miséria, o
lixo e o luxo. Tudo se recicla, ha uma discusséo circular — lixo, luxo, lixo, luxo, traduzida

pelo artista plastico Vick Muniz num documentario intitulado O lixo extraordinario (2010).

O convite proposto por DaMatta (2011) para uma reflexd@o a respeito da funcéo do
carnaval para o entendimento de uma antropologia brasileira nos permitiu investigar, a
partir da psicanalise, o exemplo do trabalho do carnavalesco Jodozinho Trinta, na década de

80, que se consagrou com a frase citada acima.

O carnavalesco concretizou o seu pensamento quando apresentou na Marqués de
Sapucai, em 1989, o tema “Ratos e Urubus larguem a minha fantasia” no desfile da Escola
de Samba Beija-Flor. Naquele ano, as escolas premiadas trataram de temas politicos. A
Escola camped foi a Imperatriz, com o tema: “Liberdade, liberdade”, uma alusdo a
Proclamacdo da Republica. A Escola Beija-Flor terminou em segundo lugar, premiacao
inesquecivel por conta de toda a polémica proposta pelo seu enredo. Do impacto da frase de
Jodozinho Trinta, temos algumas consideracbes que propomos para reflexdo.
Primeiramente, a oposi¢do ndo é entre pobres e ricos, e sim entre pobres e intelectuais. Por
que intelectual gosta da miséria? A época, Carlos Eduardo Novaes comenta que 0
intelectual teoriza sobre o miseravel para produzir um conhecimento critico sobre a

realidade. Otto Lara Resende acrescenta que caberia ao intelectual, que ndo esta ligado a

% Curso de Teoria do Brasil 11, oferecido no Programa de Ciéncias Sociais e Politica da
PUC-RJ, no primeiro semestre de 2011.
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funcdo estética que intuimos no pensamento de Jodozinho Trinta, pensar e ampliar as areas
de reflexdo sobre a realidade. O intelectual toma a miséria como objeto de estudo, o pobre

vive a pobreza e a recobre com aderegos.

Acreditamos que a brincadeira proposta no carnaval se traduza em mal-estar para os
homens das letras, onde a intelectualidade, a racionalidade recobre o real, mas sem

glamour, sem aderecos.

Outra reflexdo é a de que, no carnaval, vivemos a “revolugdo pela alegria”, como
definiu o proprio Jodozinho Trinta em 1989. Ou seja, saimos das preocupacdes do
cotidiano, do sofrimento e até da pobreza para viver a fantasia do luxo, da riqueza e da

beleza.

A questéo, em principio, € como o luxo pode dissimular o lixo? Para a psicandlise, o
mascaramento do hiato — a falta — € contornado com os adere¢os do conhecimento
historico. Consideramos que 0 luxo e os excessos de plumas e brilhos séo apenas a “cereja
do bolo”. E no recheio que gostariamos de pensar — a producio que envolve a preparacio
do carnaval. Ha planejamentos e ensaios por longos periodos. Dos blocos as Escolas de
Samba, ha uma organizacdo rigidamente seguida. Parece-nos ser 0 Unico momento em que
os brasileiros cumprem as regras, sem tantos “jeitinhos”. Lembra-nos DaMatta de que, no
futebol, também as regras séo publicas e todos testemunham, através do jogo, a experiéncia
democratica de serem ‘livres e iguais’. S3o dois exemplos de experiéncias coletivas que
demonstram a tese freudiana de que brincar € coisa séria, pois “[...] a antitese de brincar nao

¢ 0 que ¢ sério, mas o que ¢ real” (FREUD, 1976 [1907-08, revisdo 1925], vol. IX, p. 149).

Por tempo determinado, os adultos, 0s jovens e as criangas saem das suas casas e
reinem-se na rua para “fazer de conta”, para brincar de ser o que nao sdo. Festejam, com a
fantasia, os limites do saber sobre o real — diferenga sexual, geracional, econdmica e a

historia coletiva.

A preparagdo para essa festa mobiliza todos. Por um tempo, é possivel se envolver
em trabalhos de pesquisa histérica: fatos, personagens e caracterizacdo de acontecimentos

sociais. Inclusive, faz-se dinheiro para bancar essa experiéncia, esse sonho. Criam-se
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enredos, musicas, empregam-se muitos trabalhadores. S0 muitos ensaios. Tudo para
possibilitar uma apresentacdo ordenada e com ritmo. Todos sabem o seu lugar, sua ala e o
papel a representar. A alegria estd em brincar segundo a batuta de um so ritmo expresso por
um samba-enredo que é comandado por bons cantores, os chamados “puxadores”. Neste

tempo, ha um comprometimento que ndo é percebido no restante do ano.

Por outro lado, a interpretacdo cadtica e de desregramento na experiéncia do
carnaval se restringe a alguns poucos grupos que consideram que € possivel viver o que é
da ordem pulsional, fora do campo da simbolizacdo. Para esses sujeitos, 0 USO
indiscriminado das drogas, a promiscuidade sexual e moral ndo seriam praticados s6 no

periodo do carnaval.

Para a maioria, o carnaval é uma festa popular em que todos saem das suas casas e
compartilham no espaco publico, o que estd na ordem do interditado, refletindo o drama

civilizatorio tratado por Freud (1930) no que diz respeito ao mal-estar da civilizacéo.

Essa forma coletiva de lidar com o mascaramento da falta — do lixo ao luxo — do
recobrimento do pior é o que nos chama a atencdo. Soma-se a isso 0 gosto estético pelo
belo e pela alegria, fator importante nesse contexto. Entretanto, a capacidade criativa de
transformar o lixo em luxo ndo é algo da ordem do natural. Ela precisa ser estimulada,
desenvolvida e, preferencialmente, ensinada por outro que, tendo ja vivido a experiéncia
desse circuito, sabe da importancia de fazer um contorno no dmbito pulsional pela via
simbdlica, cultural. Muitos sujeitos vivem o real da castracdo pouco mediado pelo espacgo

do simbolico, que € um recurso essencial na experiéncia de enfrentamento da realidade.

Nesse tempo de carnaval, os pobres se tornam personagens de grande destaque.
Transfiguram-se em homens e mulheres bonitos, ricos e poderosos, merecedores da
admiracgéo e do respeito de todos que, durante o restante do ano, os colocam no anonimato.
Entendemos que, no carnaval, a permissao é para mascarar nossos fracassos, as vezes, com
deboche e ironia. Tais representagdes ndo sao usadas aleatoriamente. A satira nos permite
denunciar e até revelar a falta de jeito em ser o que ndo é. O pobre, quando imita o rico,

exagera, e para alguns intelectuais ndo ha encobrimento do real, da miséria.
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Para a psicanalise, a condicdo de sujeito do desejo esta no reconhecimento da falta e
no trabalho que envolve invencao de solugdes que contornem o real do corpo, da natureza e

ainda a experiéncia de se relacionar com outros no lago social.

DaMatta e o carnaval

Para DaMatta (1997, p. 88, grifo no original), o carnaval ¢ tomado como “[...] um
reflexo complexo sobre o mundo social brasileiro, e ndo reflexo direto da estrutura social”

(p. 88). Tal teorico estuda a ritualizacdo e a l6gica subjacente ao universo do carnaval.

O reflexo e a realidade s&o as duas faces da mesma moeda. O carnaval, o teatro, o
futebol, entre outros, cada um com suas regras especificas e sua ldgica, possibilitam criar
maultiplos planos de investigacdo. Esses espacos sao contrarios ao mundo do cotidiano e
sdo, até sua imagem invertida, aqueles que merecem ser estudados enquanto um sistema

social que pressupde uma gramatica ou uma ordenacao ldgica.

O carnaval é tratado por DaMatta (1997; 2000) como um desses espacos
intermediarios no qual se permite analisar a complexidade do mundo social brasileiro. Em
Carnavais, malandros e herdis (1997), o autor situa o carnaval como um tempo de fuga
das rotinas diérias e um espaco da ilusdo. Trata-se de um festival sem centro e sem dono.

Além disso, questiona sobre os mitos de origem e 0 que se comemora no carnaval.

A sociedade manipula e opera nas suas classificacGes. O desafio estd em entender
como acontece o0 processo de simbolizacdo. Como determinadas a¢des se transformam em
ritos? (DAMATTA, 1997, p. 98). O deslocamento ou a passagem de um elemento, de um
dominio para outro H& um mecanismo critico que transforma objetos em simbolos,

modificando a natureza do objeto.

DaMatta desenvolve tal teorizagdo ao utilizar a metafora da casa e da rua para
orientar a discussdo sobre complexidade do processo de deslocamento dialético que se
passa na sociedade brasileira entre 0 mundo publico e 0 mundo privado. Ha& um espaco

intermediario entre a intimidade da casa e a respeitabilidade da rua.
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A primeira representa o universo do mundo particular, dos valores, das relacdes
pessoais, 0 controle, o afeto e o descanso. S&o relagdes formadas por grupos sociais regidos
por lagos de parentesco e sanguineos. A casa se orienta por relag@es hierérquicas entre pais
e filhos, pelo sexo e pela idade. Essas diferencas permitem que se estabelecam espacos
‘rigidamente’ demarcados, em particular pelos diversos comodos, com as finalidades e os
niveis de intimidades permitidas. Também é nesse espaco que acontecem as repreensdes,
os castigos, os diversos niveis de poder de um sobre o outro. E no universo da casa que se

experimentam o amor e a violéncia.

Na rua, vivencia-se o espaco publico controlado por grupos que se organizam por
escolhas, por possibilidades. Violam-se, com certa facilidade, as hierarquias. Os conflitos
sdo politicos, e as forgas orientadoras sao impessoais. O Estado pretende ocupar o lugar de
geréncia dessas diferencas, criando um espago artificial de ordenacdo geral da sociedade.
No espaco urbano, vivenciam-se as paixdes, a improvisacdo, os acidentes. L4 ¢ o lugar dos

‘moleques de rua’, dos espiritos que vagueiam sem orientacdo moral

As relagdes entre a casa e a rua sao ambiguas, sofrem permanentes variagoes.
Falamos de um dentro/fora representado pelas varandas e janelas. A cozinha como um
lugar feminino, e as areas de servigos como locais para abrigar aqueles diferentes — os

servigais, os trabalhadores, a pobreza.
Freyre por DaMatta

Para DaMatta (2000)*°, o carnaval esta atravessado pela moralidade proposta pelo
Cristianismo. Do advento do nascimento a paixdo e morte de Cristo, tem-se a quaresma,
destinada a peniténcia, a oracdo, e a abstinéncia de carne. Essa festa exprime a
ambivaléncia da Igreja Catolica relativamente ao corpo e ao sexo. Uma moralidade que
oscila na condenacédo e na exaltacdo do corpo e da alma, da vida e da morte. O carnaval

seria um festival sem centro e sem dono, em que haveria uma grande fuga das rotinas

19 DaMatta, Roberto. Basta recordar os pés das chinesas: Notas sobre Gilberto Freyre e o
Carnaval do Brasil [Trabalho apresentado no Seminario Internacional Novo Mundo nos Trépicos:
Comemoracao de 100 anos de Gilberto Freyre — realizado em Recife, Pernambuco, Brasil, de 21 a
24 de marco de 2000].
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diarias, e também a possibilidade efémera de se mudar de lugar para logo ser novamente
devorado pela “dura realidade” do mundo e da vida.

DaMatta (2000) recorta, na obra de Gilberto Freire, no capitulo IV de Sobrados e
Mucambos (1968)"', as referéncias ao carnaval brasileiro, construindo um texto no qual
trata das relagdes entre os sexos no Brasil. Freyre desenvolve uma analise psicologica das
relagdes entre homens e mulheres na sociedade patriarcal brasileira, as quais seriam
marcadas por repressdo e opressdo. E ainda observa as mudangas que acompanharam o
século XIX, quando comeca a surgir, numa nova sociedade, outro tipo de mulher que, antes
atormentada pela moralidade da época, sintomaticamente, modifica suas queixas. Ela
diminui a devogdo religiosa, confessa-se menos, fica menos em casa com as mucamas e
tem, no médico de familia, a figura mais importante que o padre e, no teatro, um espaco

mais sedutor do que a igreja.

Freyre (1968, p. 110) analisa o “baile mascarado” de 1847/8, realizado no Teatro
Apolo em Recife, apontando para uma discussdo sobre as oposi¢des mais marcantes da
“[...] sociedade patriarcal brasileira”: o homem e a mulher. Que consideragdes e reflexdes

Freyre tece sobre o carnaval?

O ponto central da visdo de Freyre é a énfase na dimensdo psicoldgica: os seus
efeitos catarticos e terapéuticos do carnaval, através do qual temos uma leitura do Brasil,
expressando como a sociedade se alivia dos recalques, dos ressentimentos e das fobias. O

entrudo e os bailes de mascara funcionavam como valvulas de escape:

Numa sociedade como a patriarcal brasileira, cheia de repressdes, abafos,
opressdes, o carnaval agiu, como, em plano superior, agiu a confissdo:
como meio de se livrarem homens, mulheres, meninos, escravos, negros,
indigenas, de opressdes que, doutro modo, a muitos teria sobrecarregado
de recalques, de ressentimentos e fobias. Os bailes de mascaras juntaram-
se ao entrudo como meio de desobstrucdo psiquica e, a0 mesmo tempo,
social de uma populacdo obrigada, nos dias comuns, a normas de
comportamento que, em muitos, sufocaram tendéncias instintivas para

' Gilberto Freyre. Sobrados e Mucambos é um livro publicado em 1936, cujo preféacio & sua
Segunda Edicédo é, ambiguamente, datado como sendo de 1949-1961.
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alegrias ruidosas e tradicdes extra-européias de dancas sensuais. Que
acentuavam um europeismo artificial ou postico (FREYRE, 1968, p. 111).

Para DaMatta (2000), Gilberto Freyre centra sua anélise nos aspectos emocionais,
deixando de lado a dimensdo politica da festa. Freyre analisa o carnaval como mediacéao
simbolica de um conflito entre “normas de comportamento” e estabelece pontes entre

tendéncias enddgenas e exdgenas relativamente insuperaveis ou dificeis de transcender.

Na interpretacdo freyriana, o carnaval seria um instrumento de liberagdo dos
segmentos oprimidos, sobretudo da mulher. Para DaMatta (2000), Freyre ndo destaca a
feminizacdo do mundo promovida pela festa, pois esta estaria centrada num exagero do

feminino, na sua exibi¢do. Em outras palavras:

Na possibilidade de tomar a mulher como centro do sistema e fazé-la
surgir como tal e ndo apenas como mae e virgem. Mulher metaforizada a
figura latente e paradoxal da prostituta que controla e domina homens
porque pratica 0 sexo sem subordiné-lo a reproducéo, a paternidade e ao
universo da casa e da familia. Mulher que estd livre das figuras
controladoras dos maridos, pais e irmaos. (FREYRE, 1968, p. 16)

O contemporaneo no Brasil

Associamos as reflexdes anteriores, ao estudo de Lacan , no Seminario O avesso da
psicanalise (1969/70). L4 ele demonstra que o discurso capitalista seria a verdadeira forma
de laco social da modernidade e afirma que ndo ignora a influéncia desse mesmo discurso
na ciéncia. O discurso capitalista, em geral, € sem lei e regido somente por imperativos,
colocando a mais-valia no lugar da causa de desejo. O desejo passa a ser interpretado como
desejo de objetos, e ndo mais como desejo do desejo do outro. O sujeito € transformando
em consumidor de objetos, todos, preferencialmente, de uso rapido e facilmente
substituivel, com consequéncias que ndo sdo simples.

Temos uma ampla ilusdo de completude na compra de “objetos” conectaveis e
descartaveis, que nem sempre séo de tdo facil alcance. Nao té-los pode levar a decepcao, a
tristeza, ao tédio e a nostalgia do Um em vao prometido, assim como a diversos tipos de
toxicomania.
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Estabelecem-se questionamentos generalizados das regras sociais, da ordem
simbolica, dos ideais, inclusive do conceito de Grande Outro, proposto pela psicanalise de
Lacan e que orientou a compreensdo da nossa relagdo com a cultura. Coisas que eram
culturais, que ndo se discutiam, tais como incesto, controle dos impulsos sexuais,
alimentacdo e educacdo das criangas, a conduta para a conquista amorosa, como comer,
como relaxar e divertir-se passaram a ser colonizadas pela "reflexibilidade™ e a serem
vividas como algo a ser aprendido e sujeito a decisdo pessoal. A "reflexibilidade" atua
produzindo nos sujeitos o sentimento de "tudo saber".

Nesse contexto, em que tudo pode ser transformado em objeto de consumo, a
estimulagdo a violéncia psiquica e a sua medicalizacdo se apresentam como produtos
potencialmente comercializaveis. Ai incluem-se os pacientes intelectualizados, que se
oferecem a analise com o objetivo de verificar a eficiéncia das suas interpretacdes. E, na
tentativa de se assegurarem sobre a compreensdo das suas perturbacfes mentais, eles se
associam livremente, e a interpretacdo do analista perde a sua eficacia simbdlica, mantendo

0 sujeito no gozo.

O homem globalizado é regido por leis externas, mesmo 0S seus pensamentos o
colocam como irresponsavel diante dos fatos da sua vida. As explicacdes passam a
pertencer ao campo dos fendbmenos religiosos, culturais ou de algum transtorno fisico-
quimico. O homem deprimido € seduzido pelas propagandas: Goza! Como? Fazendo uso de
substancias quimicas licitas ou ilicitas que prometem uma "boa noite de sono", "o corpo

idealizado", o controle das paixdes, fabricando um novo homem — polido e sem humor.

Vocé pode! A aparente liberdade de escolha encobre a ideia de permissividade e
hedonismo; na realidade, mascaram a saturagdo de regras e regulamentos que visam
promover 0 bem-estar. "VVocé pode comer e beber o que quiser, mas sabe que o0 seu corpo
ndo tera a forma dos modelos”. VVocé é autorizado a violar as leis do simbdlico, dos
relacionamentos: pode odiar, lutar, matar e violentar, desde que esteja servindo a um lider;
e, além de servi-lo, devera ama-lo. O superego opera de maneira diferente da lei simbdlica.
O truque € vocé sentir prazer naquilo que vocé € obrigado a fazer. O inverso do prazer sera

0 dever.
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O sujeito contemporaneo é encorajado a consumir. Mais ele consome, mais fica
escravo do amo. Quem é o amo moderno? Ele ndo tem nome, nem rosto, mas possui uma
extraordinéria riqueza e o poder de decidir a vida de milhares de pessoas. A perversdo da
economia da libidemo humana é decorrente da proibicdo de alguma atividade prazerosa:
ndo uma vida em rigida obediéncia a lei e privada de todo prazer, mas uma vida na qual o
proprio exercicio da lei gera um prazer. As realizagbes dos rituais visam afastar as

tentacdes ilicitas, tornando-se fonte de satisfagdo da libido.

Entendemos que o sujeito da contemporaneidade ndo é mais o centro do mundo e a
medida do universo. Segundo Roudinesco (2000), a historia da civilizacdo e a cultura
humanistica passaram a questionadas enquanto verdades irrevogaveis, pois 0 homem

cerebral e o comportamental n&o se interessam em discussdes sobre a subjetividade.

Sera que se fabrica mais e, consequentemente, que se consome mais violéncia? O
homem contemporaneo é orientado pelo gozo. Sao requisitos contemporaneos estar em
movimento, estar sempre ocupado e em constante agitacdo. Tempo é dinheiro! A
velocidade é poder! A contemporaneidade exige um fazer o possivel e o impossivel. O
individuo idealizado pela sociedade de consumo é aquele que contabiliza sucessos; 0s

fracassados s interessam no lugar de vitima.

Os efeitos dessa globalizacdo sdo visiveis em uma populacdo de mais de 50% de
brasileiros em condi¢6es de muita pobreza. Essa precariedade social denuncia a impoténcia
do Estado democréatico em administrar as diferencas sexuais e econdmicas fundadoras dos
lacos sociais. Milhares de brasileiros procuram, diariamente, nos Servicos de Saude
ouvintes para suas dores. Eles ndo apresentam dificuldades para falarem de seus
sofrimentos, seja no corpo e/ou nas relagdes amorosas em que se envolvem. O problema
esta na falta de responsabilidade por sua vida. Ha um discurso enderecado ao outro de que
o salve ou, pelo menos, adie a sua dor imediata. A culpa é enderegada ao destino, a Deus,
ao parceiro sexual, aos pais e/ou aos filhos. Essas sdo as fontes e a cura do sofrimento.
Generaliza-se a impoténcia. Esta decorre do desconhecimento de si e das responsabilidades
de cada um no lago social, projetando-se no outro o mestre, o saber sobre a verdade. Essa

entrega, inconsequente, se reflete na forma como as pessoas sdo “enganadas e ludibriadas”
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com qualquer historia mentirosa e qualquer remédio que se proponha a apaziguar as suas

dores.

Coelho dos Santos (2006a, p. 229) questiona se as instituicbes publicas ndo
funcionam como “grandes orfanatos”, uma vez que esses pobres ndo fazem parte do
contrato social de direitos e deveres e sdo, em geral, tutelados pelo Estado. Nesse sentido,
“[...] No Brasil o significante ‘publico’ significa ‘assistido’. As fung¢des régias do Estado
(salde e educacdo para todos) discriminam, segregam, definem uma zona de exclusdo do
laco social legitimo de direitos e deveres. A salde e a educacdo publicas ndo foram feitas

para sujeitos de direitos e deveres, somente para os excluidos”.

Concentrada nas cidades, a populacdo passa a ser desejosa também de demandas
desnecessérias, e esse papel é cumprido principalmente pela midia, a qual veicula novos
modos de consumo e novos produtos que logo se tornam objetos de desejo de uma

populacdo que no mais das vezes ndo tem como adquiri-los.

Ela [a pobreza] € estrutural e ndo mais local, nem mesmo nacional;
tornada globalizada, presente em toda parte do mundo. H& uma
disseminagdo planetéria e uma producdo globalizada da pobreza, ainda
que esteja mais presente nos paises ja pobres. Mas é também uma
producdo cientifica, portanto, voluntéria de pobres da divida social, para
a qual, na maior parte do planeta, ndo se buscam remédios. (SANTOS,
2003[1978], p.69)

Dai, talvez, o aumento desmedido da violéncia urbana no Brasil neste inicio de
século, quando a criacdo e a difusdo ampliadas de novos objetos de consumo acabam por
induzir aqueles que ndo possuem meios de adquiri-los a obté-los de forma ilicita, muitas
vezes através de praticas violentas, no mais das vezes uma violéncia que visa ao alcance de

bens ou objetos desnecessarios.

Milton Santos (2010) destrincha as relacfes entre a pobreza e a cidade no campo da
ética ao declarar a existéncia de uma modalidade de pobreza que nomeou de estrutural e
decorrente do processo de globalizag&o. Isso nos possibilitou pensar se ainda séo validas as
teses do campo freudiano? Ele, gedgrafo renomado, ndo usou tal termo de forma

metaforica. A fome, para ele, com a globalizacdo, deixou de ser um fato isolado ou
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ocasional e passa a ser um dado generalizado e permanente. Prop0s trés definicdes de
pobreza: pobreza incluida caracterizada como acidental e estanque; a marginalidade,
produzida pela divisdo social do trabalho; e, por fim, a terceira forma, que nos chama
atencdo: a pobreza estrutural, que do ponto de vista moral e politico equivale a uma divida
social e esta presente em toda a parte do mundo. Disso, decorre a concepgao de que “[...]
H& uma disseminacdo planetéaria e uma producdo globalizada da pobreza, ainda que esteja

mais presente nos paises ja pobres” (SANTOS, 2001, p. 64).

As cidades sdo os centros da civilizacdo e da sociedade civil. Nelas, acontecem as
inovacdo, a proliferacdo da cultura e da invencdo. A diversidade e a intensidade dos
contatos humanos, a mistura dos povos e a ruptura dos lagos ancestrais com a terra
provocaram transformagOes sociais e aceleraram o declinio dos valores e lealdades
tradicionais. Foi através da cidade, centro de negocio e de transito, que as ideias vindas de
fora se disseminaram noutras sociedades. O exercicio de profissdes urbanas fez nascer

novas relagdes sociais baseadas na especializagao e na troca.

Contudo, a formagédo da sociedade global vem modificando substancialmente as
condicdes de vida e trabalho, os modos de ser, sentir, pensar e imaginar. Assim como
modifica as condicBes de alienacdo e as possibilidades de emancipacdo de individuos,

grupos, etnias, minorias, classes, sociedades, continentes.

O modelo individualista se proliferou nas cidades e trouxe consigo uma violéncia
que se torna decorrente ndo s6 do controle da producdo, mas também sobre a vida e o ser
humano, o que instituiu a violéncia estrutural, uma perversidade sistematica consagram
cotidianamente o fim da ética, da justica, da equidade e da politica. Para Santos
(2003[1978], p. 46), temos “[...] individualismos na vida econdmica [...]; individualismos
na ordem politica [...]; individualismos na ordem do territorio [as cidades brigando umas
com as outras, as regides reclamando solugdes particularistas]”. Tudo isso acrescido da
consequéncia considerada por ele a mais grave — 0 esquecimento do outro. Difunde-se,
dessa forma, a corrupcéo, a alienagéo, a irresponsabilidade, a mentira e a avareza que se

traduziu como violéncia estrutural.
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Santos, em 2001, ja alertava a gravidade da nova lei do valor — uma lei ideoldgica
do valor —, filha da competitividade que, num pais fragmentado, onde diversas parcelas da
sociedade, para assegurar sua sobrevivéncia imediata, serdo jogadas umas contra as outras e
convidadas a uma batalha sem quartel, que tem como consequéncia também o abandono da

noc¢ao e de fato da solidariedade.

Hoje, j& convivemos com as fragmentacGes resultantes — a ampliacdo do
desemprego, o0 abandono a educacdo, o desapre¢o a sade como um bem individual e social
inaliendvel e todas as novas formas perversas de sociabilidade que ja existem ou se estdo
preparando neste pais para fazer dele — ainda mais — um ambiente utilitarista e com

concepcdes limitadas sobre o valor em si.

A realidade atual pode ser vista como uma fabrica de perversidade que desconsidera
a compaixao e a capacidade de indignar-se, esta considerada por Santos um valor capaz de

minimizar a indiferenca diante dessa violéncia praticada cotidianamente.

A utopia mencionada por Santos (2001) é resultado da combinacao entre os valores
fundamentais, essenciais, fundadores do homem, que, em suas palavras, sdo validos em

qualquer tempo e lugar, como a liberdade, a dignidade e a felicidade.

Numa de suas Gltimas entrevistas, Santos (2001)*2, antes de sua morte, afirmou que
0s pobres seriam 0 agente politico dessa nova globalizacdo, sobretudo nas cidades onde ha
pessoas de todos os tipos. Os pobres passam pela experiéncia de escassez, conceito que
resgatou do escritor Jean-Paul Sartre. O mundo dos objetos se amplia e o pobre descobre

que , muitos deles, jamais vai possuir.

A classe média, ao se acomodar com o conforto do consumo, substitui a cidadania e
se omite das discussfes publicas, mas ja experimenta a escassez. Santos (2001) acreditava
que caberia aos intelectuais, na maioria provindos dessa classe, propagar a realidade

contraditoria do territdrio e oferecer uma reflexéo critica sobre a globalizagéo a sociedade.

12 Entrevista concedida a Raquel Aguiar, publicada na revista Ciéncia Hoje, RJ, em dezembro de
2001.
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O processo de globalizagdo, a cada dia que passa, tem, de variadas formas,
interligado os povos dos mais longinquos recantos do mundo, das mais variadas culturas,
religides, linguas, economias, estreitando costumes e, com essa integracdo, possibilitado a
elevacdo de niveis de vida de muitas comunidades, gracas as sofisticadas tecnologias postas
a disposicdo da comunidade internacional. Enquanto diminui o analfabetismo de um lado,
contribui para a liberdade do ser humano ao aproximar longinquos e esquecidos Estados,

através dos meios de comunicacéo e da liberdade de imprensa.

Em sendo a globalizacdo o resultado da associacdo do discurso capitalista com o
discurso da ciéncia, o0 mundo estd povoado por objetos produzidos pela ciéncia. Sdo as
ondas emitidas pelos satélies que nos permitem saber o que se passa do outro lado do
mundo, quase que simultaneamente. Esses objetos estranhos, que ndo estdo no nivel da
nossa percepcao, foram criados pela ciéncia e modificam definitivamente a relacdo do

homem com a natureza, seu corpo e o0s outros homens (LACAN, 1992; MANDIL, 1998).

Os pobres habitam o mal-estar, sofrem nos cotidianos efeitos da escassez e/ou da
falta de trabalho e do conhecimento cientifico. Sera que, assim, eles escapam da ditadura

do enunciado, ou do império do consenso do mercado?

Eles ndo querem so a satisfacdo das suas necessidades. A questdo, envolta com as
possibilidades de consumo no mercado, nos lembra da dialética entre necessidade,
demanda e desejo. Muitas vezes, consideramos que o pobre “precisa de” monitoramento da
sua vida e o do seu dinheiro. A possibilidade de que um sujeito pobre possa formular uma

demanda é intrigante, pois nos da a ideia de que pode desejar.

2.3 A realidade social brasileira

Os estudos antropoldgicos aqui apresentados refletem a dindmica béasica da
mentalidade que orienta as familias pobres brasileiras. Em geral, encontramos a
explicitacdo da hipdtese psicanalitica de que a familia se constitui segundo os principios da

diferenga sexual e geracional. Elas se manttm no modelo patriarcal em plena
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contemporaneidade. Porém, muitas familias tém um perfil diferenciado, tem-se em muitas
familias maes e seus filhos, avds, maes e filhos que padecem da auséncia da figura
masculina e precisam distribuir responsabilidades entre as criangas para poder administrar

os desafios do cotidiano.

Muitas se confundem com o modelo a seguir e se alternam, ora repetindo o que
aprenderam ou ndo com 0s proprios pais, 0s parentes, a rua, enfim, uma miscelania de
historias orientadas pela interpretacdo possivel que considere as limitagBes intelectuais,
culturais, os preceitos religiosos e do saber proveniente do senso comum, em especial da
mais nova formadora de opinido — a televisdo. Esta tem orientado as alternativas
divulgadas de criar e educar os filhos, vestir-se, pensar a realidade social, etc. A nivel
imaginario, ha evidéncias da existéncia de uma resposta especifica desse extrato da
populacdo as exigéncias do modelo democratico, que estabelece principios para o

funcionamento mais igualitario na sociedade — o sujeito do jeitinho.

A pobreza é um fenbmeno complexo, podendo ser definido de forma genérica como
a situacdo na qual as necessidades basicas ndo sdo atendidas de forma adequada. Ha4,
porém, restricdes tedricas no uso da renda e aos diferentes tipos de indices sociais sintéticos
para monitorar a incidéncia de pobreza em diferentes paises e, estabelecer parametros
universais. Rocha (2003, p. 10) considera que “[...] ser pobre significa nao dispor dos meios
para operar adequadamente no grupo social em que se vive”. Complementamos com as

palavras de Milton Santos:

[...] um individuo ndo é mais pobre ou menos pobre porgue consome um
pouco menos ou um pouco mais. A definicdo de pobreza deve ir além
dessa pesquisa estatistica para situar 0 homem na sociedade global a qual
pertence, porquanto a pobreza ndo é apenas uma categoria econdbmica mas
também uma categoria politica acima de tudo. Estamos lidando com um
problema social. (SANTQOS, 2003[1978], p. 10)

Na origem do nosso pais, ha desde sempre uma miscigenacao de ragas e culturas,
aprendeu-se de tudo um pouco e, com isto, se flexibilizaram as formas tradicionais de se
resolver os impasses no ambito tanto da ordem do publico quanto da ordem privada. O

Brasil caminhou para a industrializagcdo, empurrado pelas pressdes internacionais sobre
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alguns investidores. Foi a economia cafeeira que empurrou o0 pais e, consequentemente,
reordenou as relagdes de trabalho, saia-se do modelo escravocrata para a do trabalhador
assalariado proposto oficialmente pela sociedade industrial. Entende-se, hoje, que a
libertacdo dos escravos, também libertou os senhores da responsabilidade de cuidar da vida
deles, o que culminou em um desfecho grave. Por muitos anos, homens e mulheres que
viviam sob a dependéncia econémica, social e psicoldgica dos seus patrdes foram jogados
nas cidades, sem dinheiro suficente para pagar as despesas com a manutengdo de casa,
comida e outras necessidades. Temos um longo e tenebroso tempo em que muitos
brasileiros despreparados para o exercicio das tarefas socias adoeceram, mendigaram e até
viraram andarilhos pelas cidades. Foram poucos 0s que se organizaram e foram aprender e

desenvolver tarefas propostas pelos novos tempos.

A consolidacdo do capitalismo teve caracteristicas peculiares, este tem suas raizes
na economia colonial e incorporou o dinamismo econdmico das sucessivas nacdes
capitalistas hegemonicas, que exerceram diferentes modalidades de dominacdo capitalista
sobre nos. A sociedade aristocratica admirava o desenvolvimento cientifico e cultural da
Europa e das Ameéricas, porém ndo queria saber da modernidade no que se referia ao

guestionamento sobre extrema concentracdo da riqueza, do prestigio social e do poder.

Apesar das grandes diferengas de mentalidades entre os brasileiros, estes correm
para adequar suas necessidades a realidade capitalista. Hoje, na polis, circulam pessoas que
se dedicam a enormidade de atividades propostas no trabalho. Ha, ainda, uma maioria que
faz o necessario e/ou qualquer coisa, quase sempre sem qualificacdo e, por fim, aqueles que
assumem que nao ha adequacdo entre seus interesses, seu perfil e um trabalho qualquer.
Entendemos que uma politica da vitimizacdo e da excecdo ainda vigora com todo vapor,
pois existe uma compreensdo de que comprar faz bem, mesmo que seja uma “bobagem”
qualquer e ou numa loja cujo preco minimo seja “R$ 1,99”.

O importante € praticar o exercicio de comprar 0 que, ndo obrigatoriamente, sejam
coisas que estejam fazendo falta. Em sua maioria, as compras sdo compulsivas e que levam

ao endividamento.

Os cientistas sociais, tais como Santos (2003[1978]; 2001), Zaluar (1985), Duarte
(1986), Sarti (1995; 1996), DaMatta (1997), Rocha (2003), definem nas suas pesquisas que
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as realidades sociologicas subjacentes s0 se oferecem como realidade enquanto mediadas
pela linguagem, pela simbolizacdo, enfim, pela propria existéncia da cultura. E criticam um
movimento nas ciéncias sociais brasileiras, orientadas pelos ideais da modernidade, de
livrar o pais dos seus tracos arcaicos e forcar uma mudanca para democratizacdo das
relacbes sociais, sem a analise dos tragos “arcaicos” que marcam O nosso Ssistema
simbdlico. Esta desconsideracdo, preconceituosa, produziu distor¢fes nas leituras e
avaliagOes da vida e da cultura das classes trabalhadoras brasileiros. Portanto, a escolha das
pesquisas e dos autores considerados respeitaveis em sua producdo e que Sao

representativos da antroplogia brasileira.

Os estudos antropologicos de Zaluar (1985) e Sarti (1995; 1996) demonstraram a
complexidade das relacfes entre homens e mulheres nas familias pobres, nas quais as
mulheres, além das tradicionais tarefas com a casa e familia, saem também para trabalhar,
sem redistribuir as tarefas domésticas com o parceiro e/ou os filhos. Assim, mantém-se o
modelo hierarquico baseado na diferenca sexual: para a mulher, sé aumento de atividades,
enquanto os demais sdo poupados em diferentes graus motivacionais. A nos, parece que é
uma forma de escraviddo as avessas, ndo? Entendemos que essa performance de mulher

pde em questdo as relacdes de poder na vida amorosa e no trabalho.

A familia, entre os pobres urbanos, é estruturada como um grupo hierarquico — em
género e em idade. HA um padrdo que se repete no imaginario coletivo: a autoridade
patriarcal. A familia é o modo de vida mais antigo. Ela ndo abandona o individuo e nao se
deixa sobrepujar pelo modo cultural de vida que adquirimos depois. A familia é uma
instituicdo anterior ao capitalismo, portanto, vale lembrar que os papéis familiares, com

suas constelacgdes de direitos e deveres, ndo decorrem do modo de produgéo capitalista.

Zaluar, baseada na pesquisa de campo desenvolvida no periodo de 1980 - 1982,
publicada em 1985, sobre a constru¢do da Cidade de Deus, no Rio de Janeiro, afirmou a
importancia do conhecimento sobre a complexidade da formacéo cultural e da estrutura de
dominacdo presentes na ideologia desses grupos.

A construcgdo da Cidade de Deus foi resultado das politicas do Estado para remogao
dos favelados dos centros urbanos, oferecendo-lhes um sistema de habitacdo (COHAB) na

periferia da cidade. Era o “sonho da casa propria”. Sonho que também se tornou um

97



pesadelo: os moradores da favela perderam a rede de solidariedade que existia entre 0s
habitantes da mesma favela e também gastaram mais tempo e dinheiro com as distancias,
inclusive com o deslocamento para o trabalho Ao longo dos anos, passam a viver a
sobrecarga com uso dos transportes coletivos e as vias de circulacdo na cidade. Eles
precisavam sobreviver e logo entenderam que a caracteristica individualista se oporia ao
sistema informal de cooperacdo da familia e de seus agregados. Para Zaluar, os pobres
urbanos sofrem um misto de influéncias a respeito de suas condigdes de vida e dos valores
pelas inUmeras agéncias estatais, religiosas, bem como pelos meios de comunicacao de

massa.

Sarti, em 1995, nos seus estudos sobre os principios subjacentes a construgdo da
moralidade entre os pobres urbanos e da l6gica que explica a obediéncia as regras na
familia tradicional, afirmou uma objetividade na divisdo dos papéis sexuais: 0 homem é o
provedor, e a mulher a dona de casa. O homem, o “chefe da familia” ¢ a mulher, a “chefa
da casa”. O homem, ao corporificar o lugar de autoridade, torna-se responsavel pela

intermediacgdo das relacGes entre a familia e 0 mundo externo.

Nas palavras de Sarti (1995, p. 140), a permanéncia do modelo arcaico na
sociedade e, em particular na familia, se deve a manutencdo das “[...] duas matrizes

simbolicas: a hierarquia e a reciprocidade”. Em outras palavras:

Os pobres urbanos, enquanto uma categoria relacional, se caracterizam
pelo eixo econémico, mas sua identidade social se constitui numa
desigualdade, através do sistema hierdrquico, que diriamos ser de
estrutura, no que diz respeito a diferenca geracional entre 0s sexos e na
distribuicdo do poder.

Além disso, Sarti (1996, p. 33) observa também que os pobres repetem o modelo
familiar nas suas relagdes no trabalho cuja ética ndo advém das relagdes capital-trabalho,
mas reproduz o modelo patriarcal que o trabalhador tem com sua familia, o que configura
uma “ética de provedor”. H4 uma repeticdo transferencial do resto da dependéncia infantil
nas relagdes adultas, particularmente no trabalho. Nesse sentido, “[...] A familia ndo ¢

apenas o elo afetivo mais forte dos pobres, 0 nlcleo da sobrevivéncia material e espiritual,
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é o instrumento através do qual viabiliza seu modo de vida, e sim o substrato de sua
identidade social”.

Séao relagbes fundadas no codigo de lealdade e de obrigacGes mutuas e reciprocas
préprias das relacdes familiares. Sarti observou que ndo se trata s6 de um universo
especifico dos pobres, mas das raizes da mentalidade popular que nos orientam sobre como
se constitui o0 espacgo publico no Brasil. A autora afirma que a realidade histérica é um traco
que existe e persiste pelas proprias caracteristicas da sociedade na qual se inserem 0s

pobres. E, portanto, um dado estrutural da formac#o historica brasileira.

Ter a familia como referéncia simbdlica significa privilegiar a ordem moral
sobre a ordem legal, a palavra empenhada sobre contrato escrito, 0 costume
sobre a lei, o codigo de honra sobre as exigéncias dos direitos universais de
cidadania, julgando e avaliando o mundo social com base em critérios pessoais,
dos quais decorre a dificuldade de estabelecer critérios morais universalistas.*®
(SARTI, 1996, p. 111)

A dignidade das relacbes estd no cumprimento das regras de obediéncia — 0s
direitos e deveres reciprocos. O mundo tem uma estrutura desigual: ricos e pobres; patrdes
e trabalhadores; professor e aluno; etc. “Esse ethos familiar, orientado pela hierarquia e
pela reciprocidade, configura uma referéncia fundamental do universo simbdlico dos

pobres urbanos. Pensam e vivem os mundos a partir de regras de reciprocidade™*. (SARTI,
1996, p. 140).

A autora aponta uma resisténcia a nocao individualista-igualitaria do direito; o
codigo de obediéncia hierdrquica, com a nocdo de dignidade implicita, estd presente em
todas as relagdes: na familia e no trabalho. O conflito s6 acontece quando se quebram as
regras desse modelo.

As regras desse modelo s@o postas em cheque pelo individualismo. Antes, 0s
sentimentos e as experiéncias eram coletivos, resultado das experiéncias coletivas. Com a

quebra dos valores do senso comum e a ascen¢do ao gosto em priorizar as necessidades

3 SARTI, Cynthia Andersen. O valor da familia para os pobres. In: RIBEIRO, Ivete; RIBEIRO,
Ana Clara (Org.). Familia processos contemporaneos: inovagfes culturais na sociedade
brasileira. Sdo Paulo: Loyola, 1995. p.111.

" Ibidem, p. 140.
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psicoldgicas individuais — a introspeccao e a intimidade afetiva, deixou-se de ter modelos
comuns para cada um inventar seu modo de funcionar. No Brasil, a emergéncia do ideal
individualista foi e ainda é marcado pelo distanciamento entre eu publico e eu privado. A
ordem publica passou a ser entendida com um espago “sem lei”, as coisas publicas foram
tomadas como sem “dono”, e o desleixo com os bens e dinheiro publico abriu um espago

complexo para o exercicio do jeitinho e da corrupcao.

Conforme Coelho dos Santos (2001), essa nova categoria de sujeitos, interessados
pela prépria interioridade e capazes de diferenciar papéis sociais, passou a criticar a
transmissdo oral dos valores familiares e exercita a liberdade e a responsabilidade, s6
presentes no individualismo. Esta mudanga foi decorrente da “[...] dissociacdo na esfera da
socializagéo e da diferenciagéo da esfera do trabalho da esfera familiar que, por sua vez,

. . . ~ . oy . . 15
sofrerd um processo de privatizagdo por meio do recuo da familia da vida social”™".

Na nossa historia social, os trabalhos manuais e comerciais, frutos da aprendizagem
domeéstica, regrediram na medida em que a sociedade industrial exigia uma educacdo para o
trabalho especializado funcional (as profissdes). “Em consequéncia disso, o papel
socializador das familias se restringiu as criancas menores, e instituicbes externas
(principalmente a escola) passam a se responsabilizar pela educacéo para o trabalho, pelo

: - . s 5 ol
ensino de habilidades especificas ao exercicio de uma profissio™*®.

As familias passam a fechar as portas e a terem campainha em suas casas; erguem-
se definitivamente as barreiras contra as ameacas do mundo externo as individualidades.
Assim, os sentimentos familiares de afeicdo acompanham a expansdo da vida privada,
porém o poder da familia agora se restringe aos cuidados necessarios a educacdo da
crianga. Nesse modelo, a intervencdo do Estado junto as familias é de assessor através dos
poderes assistenciais, médicos e pedagodgicos. Estes respaldados pelo conhecimento

cientifico, aos poucos, subtraem o poder patriarcal e desqualifica o saber popular:

' COELHO DOS SANTOS, Tania. Quem precisa de analise hoje? — O discurso analitico: os
novos sintomas e novos lagos sociais. Rio de janeiro: Bertrand Brasil, 2001. p. 281.

' Ibidem, p. 281.
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O advento da ciéncia, 0s novos saberes cientificos inventara o Outro
paterno: o pai de familia. Os saberes médico-higiénico-pedagdgicos sobre
a conjugalidade, a familia, a maternidade e a paternidade fizeram o ‘Outro
existir’. Deram forma ao que chamamos de moderna familia, nuclear e
patriarcal. Ao pai de familia foram atribuidas as fungdes que Freud vira
reconhecer sob a verdade do mito Edipico: o de agente da castragio."

Antes meio de garantia da perpetuacdo da familia, o casamento passa a ser
considerado, apds a revolucdo sexual e o feminismo, o responsavel por “sufocar” as
individualidades dos parceiros e usurpar a liberdade das criancas. A familia passa a sofrer
um continuo processo de descrédito e consequente declinio da func¢dao do pai. “Os lagos
sociais se tornaram frouxos e precérios. O individuo tornou-se um valor mais forte em
oposicdo ao interesse social’® (COELHO DOS SANTOS, 2001, p. 301). Os novos
discursos e lagos sociais que observamos na atualidade nos permitem afirmar que “[...] a
funcdo ocupada até recentemente pelo pai declina ou, melhor, pluraliza-se. O objeto da
pulsdo j& ndo se circunscreve tdo facilmente sob os semblantes do parceiro heterossexual,

da familia, da crianga™®.

Assim, o sujeito brasileiro do jeitinho responde a dois modelos de funcionamento
social: guarda os residuos da relacdo infantil do modelo patriarcal e, a0 mesmo tempo, tenta
aderir aos ideais de igualdade e liberdade propostos pelo modelo individualista na
sociedade orientada por principios democraticos.

" Ibidem, p. 297.
'8 lbidem, p. 301.

¥ lbidem, p. 301.
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3. ACLINICA DO SUJEITO

Pretendemos, a partir daqui, tratar a segunda parte da pesquisa: as consequéncias
materiais do empobrecimento psiquico. Para tal, abordaremos a constituicdo do sujeito no
laco social. Nomeamos este capitulo de A clinica do sujeito e consideramos 0s pressupostos
ja estabelecidos a partir das exigéncias da civilizagdo, observando que efeitos subjetivos
temos nas pessoas pobres e, ainda, como 0 sujeito que tem a experiéncia subjetiva de ser
pobre se posiciona diante do outro do laco social. Pecorremos a trilha proposta por Freud:
levantamos, ao longo da sua obra, tudo que dizia respeito a pobreza e suas consequéncias.
Séo vérios exemplos clinicos fornecidos pelos estudos freudianos que nos permitiram
levantar diferentes consequéncias psiquicas resultantes da divisdo constitucional do eu,
fruto das pressdes pulsionais e da capacidade de cada um assimilar, simbolizar e interpretar

a realidade externa, ou melhor, a realidade social.

Nesse sentido e a norteados por tais ideias, montamos a seguinte equagéo:

Homem pobre (efeito material) --- pobre homem (efeito psicolégico)

Mulher pobre pobre mulher

3.1 Localizando um conceito de pobreza em Freud

Freud ndo apresenta uma discussdo socioldgica sobre a pobreza e, sim, algumas
referéncias que nos permitem inferir que as diferengas econdmicas e, consequentemente,
sociais tém efeitos na organizagdo subjetiva dos sujeitos e do seu grupo familiar. A
escassez do dinheiro nédo se reflete s6 na capacidade de ter ou ndo ter determinados objetos,
mas também no acesso aos recursos proporcionados pela escolarizagédo, inclusive aqueles

oferecidos pela ciéncia na resolucédo de problemas emergentes numa sociedade capitalista.
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Fazer essas relacOes exigiu, da autora, um esforco no sentido de levantar o maximo
de informacfes na psicanalise e ndo correr o risco de fazer generalizagBes precipitadas
sobre o funcionamento dos sujeitos considerados pobres, seja por condi¢fes apontados pelo
IBGE, seja porque 0 sujeito considera-se precario para gerir a sua vida na logica da
sociedade capitalista. No texto Mal-estar na Civilizacdo (1930, parte V), Freud observa que
seria importante aos psicanalistas familiarizarem-se com a ideia de existirem dificuldades

ligadas a natureza da civilizacdo que ndo se submeterdo a qualquer tentativa de reforma:

Além e acima das tarefas de restringir as pulsdes, para as quais estamos
preparados, reivindica nossa atencdo ao perigo de um estado de coisas que
poderia ser chamado de ‘pobreza psicolégica dos grupos’ E alerta que
esse perigo € mais ameacador nos vinculos de uma sociedade que sdo
principalmente constituidos pelas identificagbes dos seus membros, uns
com o0s outros. Isso se deve ao fato de ndo encontrarmos individuos do
tipo de um lider que oriente a formag&o de um grupo. (FREUD, 1930, p.
138, grifos no original)

O bebé humano € totalmente desaparelhado, desamparado e incapaz de reacao
adaptativa. Toda funcdo de cuidado é delegada aos pais e/ou representantes de primeiro
nucleo social. Estes sdo 0s responsaveis pela transmissdo da castracdo e, consequentemente,
dos valores morais, da cultura, da realidade social e material, todos elementos constitutivos

da realidade subjetiva e/ou da chamada realidade psiquica.

Lembremos que Botton (2005), em Desejo de status, faz uma indicacdo interessante
sobre os agupamentos de homens por ideologia de status comum na sociedade. Haveria
aqueles que partilham da mesma condicdo econémica e partilham de objetos similares que
permitem se reconhecerem; aqueles que insistem em uma igualdade perfeita entre classe
social e valor humano, que seriam os “esnobes” e também os boémios; e, por ultimo, os
pobres facilmente reconhecidos nos grupos. Ele associou a importancia do protétipo de
amor infantil de um pai por um filho. A experiéncia mais primitiva de amor é a de
recebermos cuidados em uma condicdo desprotegida, empobrecida. Os bebés ndo podem
pagar com recompensas mundanas a quem lhes presta cuidados. Eles sdo amados e
cuidados pelo que sdo. Eles sdo descontrolados, barulhentos, teimosos, etc. S6 mais tarde o
amor comeca a ser atrelado a condicdo de boa educacdo e éxito na escola e em outras

esferas: apenas a partir disso € que se fala de classe e prestigio. Botton (2005, p. 15)
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desenvolve a tese politica de que “[...] dinheiro, fama e influéncia podem ser avaliados mais
como provas de amor — e um meio de se chegar a ele — do que como fins em si mesmos”.

E eis que nos propdem a pergunta: qual sera a finalidade da avareza e da ambicéo,
da busca pela riqueza, poder e preeminéncia? Sera a de suprir as necessidades basicas para
existéncia? Consideramos que o salario da maioria dos trabalhadores poderia supri-las.

Entdo, qual sera o proposito de viver sistematicamente desejando “melhorar de vida™?

Botton (2005, p. 19) cita Adam Smith (1759) e William James (1890) para
exemplificar como a questdo do status e a necessidade de reconhecimento sempre foram
resultantes da importancia do lugar que se ocupa no mundo, e este, por sua vez, reflete o
quanto de amor recebemos e ainda, por consequéncia, se podemos gostar de n6s mesmos. A
reflexdo seria em torno de qual ¢ o meu valor para o outro. No ambito do coletivo, “[...]
parece que dependemos da afeicdo dos outros para nos suportar. O nosso eu seria
comparavel a um baldo com vazamento, exigindo sempre o hélio do amor exterior para

continuar inflado, e vulneravel as menores alfinetadas do desprezo”.

Esses comentarios sdo Uteis a psicanalise na medida em que sabemos da funcao do
outro na constituicdo do sujeito do desejo. Nesse sentido, “[...] Ha algo de sério e absurdo

em como somos encorajados pela aten¢do e magoados pela desconsideragao” (BOTTON,

2005, p. 19).

Com tal introducdo, nos permitimos justificar a teméatica que desenvolvemos nesse
capitulo: a importancia do conceito do EU no texto freudiano. No levantamento
bibliografico, encontramos uma trilha de referéncias incisivas de como Freud tomou o eu
como conceito central na sua obra. O id e o supereu seriam hipoteses. A tese € a de que ha
uma divisdo (spaltung) constitucional do eu resultante do conflito entre as forcas das
pulsbes e a resisténcia aos processos civilizatdrios. A instituicdo dos principios do prazer e
da realidade testemunham a for¢a do eu na tentativa de amenizar, sem jamais conseguir
suprimir, a forca do pulsional. Os embates sdo inevitaveis (1930)! E deixam marcas

constitucionais.

Em Luto e melancolia (1917), Freud afirma ser a melancolia o modelo para validar

essa sua tese, pois as consequéncias mais importantes dessa divisdo sdo os variados graus
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de perda da realidade material em prol da realidade psiquica. A consciéncia moral é a
resultante do desenvolvimento do principio da realidade. E realidade moral que faz barreira
as atuacdes desmedidas dos fantasmas mentais. Sabemos que o sofrimento desmedido ao eu
também pode ser observado nos sintomas, em geral, na reacdo terapéutica negativa e no

masoquismo.

Freud (1936), no texto Um disturbio de memdria na Acropole — carta aberta a
Romain Rolland por ocasido de seu setuagésimo aniversario —, presenteia seu amigo com a
reflexdo sobre o fenémeno de desrealizacdo, o qual considerou um mecanismo de defesa
do ego contra elementos oriundos do mundo externo real e do mundo interno dos
pensamentos e impulsos que emergem do ego e que sdo referentes as recordacBes de
experiéncias angustiantes da infancia. Freud, ao chegar a Atenas, ndo imaginava um dia
estar 1a. E foi tomado pelo sentimento de estranheza causado por constatar que a Acropole
tinha existéncia real, advindo-lhe uma certa ‘depressdo’. Lembrou-se dos tempos de
colegial, periodo de muitas frustracGes em que as condi¢cdes econdémicas da familia ndo lhe
permitiam vislumbrar uma viagem como essa. Ele associa tais fendmenos experimentados
ao sentimento de culpa de um pesquisador da mente que, naquele templo, avalia sua vida e
sente 0 medo do éxito — sentimento decorrente da constatacdo de ter superado a proibicao
infantil de ultrapassar os limites do pai. E tal sentimento lhe foi perturbador. Segundo
Freud, o seu pai era um comerciante, com instrucdo secundaria, e a Cidade de Atenas,

certamente, ndo lhe despertava nenhum interesse.

Quais sdo os efeitos na subjetividade da condicdo de pobreza? A seguir,
apresentamos o levantamento realizado nos textos nos quais Freud empregou a palavra
pobreza. Ele, repetidamente, associou pobreza a um eu debilitado em decorréncia dos

£scassos recursos para lidar com a realidade.

Nos textos Rascunho K (1950a) e As neuropsicoses de defesa (1896 b), Freud se
preocupou em entender como se davam as relacbes do Eu com o mundo externo e
associava que havia uma divisdo na mente proveniente de representacdes inconscientes. No
texto Consideragfes Teoricas (BREUR, [1892-95]): Ideias inconscientes e ideias
inadmissiveis a consciéncia - divisdo da mente, escrito com Breur, Freud apresenta a

hipbtese de que a debilidade mental, causada por uma divisdo da mente, parece ser uma
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caracteristica de alguns pacientes histéricos. Neles, a sugestionabilidade é resultante da
“[...] incapacidade de criticar as representacdes (julgamentos) que emergem na propria
consciéncia do sujeito, ou sdo nela introduzidas de fora através da palavra falada ou da
leitura”® (FREUD; BREUR, 1896, p. 295). Tais representacdes por associaces
despertariam outras, muitas vezes irreconciliaveis com as novas. Nos estados patologicos, a
preponderancia da nova representacdo e a falta de resisténcia a elas aumenta em proporc¢ao
a escassez das imagens mnémicas despertadas — “[...] isto ¢, proporcional a pobreza e a

”21. Isso aconteceria no sono e nos sonhos, na

debilidade de seus poderes associativos
hipnose e sempre que existir uma reducdo da energia mental, mesmo que esta nao reduza a
nitidez das novas representacdes. Nesse sentido, tem-se que “[...] A parte inconsciente
expelida pela mente na histeria é sobretudo sugestionavel, em virtude da pobreza e
incompletude de seu contetido representativo”?®. Donde se conclui que a cisdo do Eu,
decorrente da manutencdo de pensamentos inconscientes, tem como consequéncia a
reducdo da atividade intelectual e sua funcdo associativa, uma vez que s6 uma parte da

energia psiquica se acha a disposicao da vida de vigilia.

Em 1896, Na Analise de um caso de paranoia cronica, Freud relata o caso da Sr? P.,
com 32 anos, que, seis meses apos o0 nascimento de seu filho, mostrou os primeiros sinais
da sua enfermidade. Passou a desconfiar de todos e a se sentir vigiada pelos vizinhos. A
paciente Ihe contou que, apds a leitura de um romance, saiu para um passeio. Vozes lhe
mostravam a cabana da personagem e repetiam paragrafos do romance: “E assim a cabana
de Heiterehei! La esta a fonte e |4 estdo as moitas! Como ela era feliz, apesar de toda sua
pobreza!” (FREUD, 1896, p. 207, grifos no original).

Nesse exemplo, Freud alertava sobre a intensidade patolégica dos pensamentos,
bastou a leitura de um romance para que a paciente desencadeasse um delirio, este

construido em torno da sua aversdo pela sexualidade e, assim, em ultima instancia,

%0 FREUD, Sigmund. Consideracdes Teoricas (Breur [1893-95]): Ideias inconscientes e Ideias
inadmissiveis a consciéncia - divisdo da mente. In. Edi¢éo Standard Brasileira das Obras
Completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago. 1976, v. 1. p. 295.

2! Ibidem, p. 296, grifo no original.
%2 Ibidem, p. 296, grifo no original.
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remontava a sua antiga experiéncia infantil, associando felicidade a pobreza e ao tempo da

infancia, tempo da auséncia da sexualidade.

As passagens inocuas e idilicas do livro, em consequéncia da forga da
censura exercida pelo recalque, se ligaram por contraste e por
contiguidade as que tinham sido proscritas, e adquiriram a forca adicional
em sua relacdo com a consciéncia, dai esses pensamentos retornarem em
voz alta. O recalcamento das representacdes era, de fato, autoacusacgoes
por experiéncias de cunho infantil. As vozes eram sintomas do retorno do
recalcado. (FREUD, 1896, p. 208).

E, a0 mesmo tempo, tem-se a formacgdo de compromisso entre a resisténcia do Eu e
0 poder do retorno do recalcado. Essas conexfes muitas vezes sao sutis e disfarcadas por
estranhas formas de expressdo e maneirismos da fala — caracteristicas comuns as

alucinacgdes auditivas dos paranoicos em geral.

No periodo entre 1896 - 1909, Freud escreveu as Notas sobre um caso de neurose
obsessiva — Registro original do caso e A causa precipitadora da doenca. L4, descreve o
caso de um paciente que adoeceu diante da davida entre casar com uma jovem, “rica”,
“idealizada” pela familia, ¢ uma camponesa pobre. Nesse conflito, o rapaz reviveu seus
dramas infantis e, em particular, a sua relacdo com o pai. Sua mae, ap6s a morte do marido,
contou-lhe que seu pai era interesseiro, que havia se casado com ela por interesses
econbmicos e, a época, estava enamorado por uma outra mulher sem recursos, que ndo

correspondia aos ideais familiares.

A divisdo do Eu aparecia nos sintomas de avareza, de dificuldades financeiras e até
de atitudes consideradas imorais com as mulheres. Eles ratificam a teoria de que 0s
equivocos do campo sexual s6 aparecem porque estamos na ordem do simbélico no campo
da linguagem. Freud demonstrou que existe um sentido sexual inconsciente. A percep¢do
que o filho tem dos dramas amorosos do casal parental apontava a inscricdo da diferenca

sexual no simbdlico e a consequente inscricdo da sexualidade no inconsciente.

O paciente em questdo atualiza a castragdo e a consequente divisdo do Eu na vida
adulta com sintoma muito particular — a dificuldade na escolha da parceira sexual.

Encontrava-se dividido entre uma mulher desejada, porém pobre, e uma mulher rica, que
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Ihe interessava. Freud relata que o paciente estava convencido de que o pai tinha casado
com sua mée por interesse e que abandonara a mulher amada em favor de vantagens
materiais. As recordagOes sobre as dificuldades financeiras de seu pai o faziam detestar a
pobreza e considerar que esta induz as pessoas a crimes morais. Essa interpretacdo fé-lo
responsabilizar sua mae pela queda do pai e do proprio sofrimento, o que o leva a devolver
0 seu patrimdnio @ mae, pois ndo mais queria ter nada que viesse dela, acreditando que tudo
de ruim, na sua natureza, teria recebido da mée, mesmo que, ao longo do tratamento, o

paciente deixasse escapar a possibilidade de que o pai se tivesse enamorado da mée.

Em 1901, na Psicopatologia do cotidiano: atos casuais e sintomaticos, encontramos
uma referéncia sobre a pobreza no chamado ato casual — achar um dinheiro na rua. Freud
relata o caso de uma jovem que, depois de constatar que néo tinha dinheiro para comprar
nem uma joia “modesta”, sai entristecida da joalharia e, a noite, acha uma nota cujo valor
era suficiente para tal compra. Ele se perguntou: por que ela achou uma nota no valor que

queria?

O achado, ao acaso, a deixa atordoada. Decidiu ndo comprar a joia, guardar a nota e
manter a sorte. Freud explica que tal acontecimento faz referéncia ao seu desejo de “achar”
o dinheiro para ter a joia. Os pensamentos que a entretinham enguanto ia para casa,
relativos a sua pobreza e as suas restricdes materiais, sem divida, deviam estar em primeiro
plano. Ele considerou que essa reflex&o tenha assumido a forma do desejo de acabar com a
situacdo precaria dela. Achar o dinheiro seria uma solugdo mais simples. A “[...] disposi¢ao
de procurar alguma coisa’ inconsciente (ou Seu pré-consciente), portanto, estava
predisposto a ‘achar’, muito embora, por causa de outras demandas feitas a sua atencao
‘imersa em pensamentos’, essa ideia ndio se tornasse inteiramente consciente”?>. Com base
em casos semelhantes ja analisados, Freud afirmou, inclusive, que a ‘disposi¢do de busca’
inconsciente tem muito mais probabilidade de éxito do que a atencdo conscientemente

dirigida.

% FREUD. Sigmund Psicopatologia do cotidiano: atos casuais e sintomaticos. (1901). In: Edic&o
Standard Brasileira das Obras Completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago. 1976, v.
VI. p. 255, grifos no original.

108



De outro modo seria quase impossivel explicar como foi exatamente essa
pessoa, entre as muitas centenas de transeuntes - e com todas as
dificuldades causadas pela iluminacdo deficiente da rua e pela densa
multiddo -, que foi capaz de fazer o achado surpreendente para Si
mesma.?

Isso, portanto, nos indica que a pobreza financeira ndo é sindnimo de incapacidade,
mas que a acdo sobre qualquer mudanca de lugar s6 se da na ordem do desejo. A falta, ou
melhor, a inscri¢do da falta, introduzida pelo simbdlico no real, é uma falta que conta.

No livro sobre os chistes, no capitulo Os propositos dos chistes (1905), Freud, para
diferenciar o chiste tendencioso do chiste marginal, da um exemplo de uma anedota sobre
as mulheres: “O agente matrimonial perguntou: o que vocé requer de sua noiva?”.
Resposta: Ela deve ser bonita, rica e educada. ‘Muito bem’ , disse o agente, ‘mas eu
considero como fazer trés casamentos” (FREUD, 1905, p. 129). Seria uma anedota que
apresenta a oposicdo que pode ser suscitada mediante a situacdo de ter uma mulher com
dinheiro ou pobre, que significaria a falta deles. Quanto mais claras as histdrias, menos
técnica de chiste contém, ou seja, no caso, a repreensdo ao homem ¢é liberada abertamente,
ndo mais vestida como um chiste. A pobreza de seus métodos técnicos explica por que
muitos desses chistes ndo podem, sem sofrer dano, dispensar o elemento dialetal, cujo

efeito é similar a técnica do chiste.

Foi no texto Luto e melancolia (2006 [1917]) que encontramos uma afirmacdo mais
contundente sobre a questdo da economia libidinal — o empobrecimento psiquico faz o

sujeito perceber e agir no mundo como empobrecido.

Para Freud, o “[...] luto ¢, em geral, a reagdo a perda de uma pessoa amada, ou a
perda de abstragdes colocadas em seu lugar, tais como patria, liberdade, um ideal etc.”
(FREUD, 2006, v. Il, p. 103)*. O teste de realidade mostra que o objeto amado ndo mais
existe. Espera que a libido das relagbes mantidas com o objeto perdido seja retirada. A dor
é proveniente da resisténcia do ser humano em abandonar uma posicdo libidinal antes

ocupada. Ha, em geral, nesse momento um grande dispéndio de tempo e energia, S6 aos

 Ibidem, p. 255.
» FREUD, Sigmund. Luto e melancolia (1917). In: Edicdo Standar Brasileira das
Obras Completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago, 2006, v. |1, p. 103.
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poucos vai se produzindo uma dissolucdo desses lacos libidinais. O trabalho de luto termina

quando o Eu se libera outra vez para se vincular a novos objetos.

Em algumas pessoas, porém, as perdas tomam propor¢Ges de sofrimento
psicopatoldgico — a melancolia. Nesta, ha “[...] uma perda de objeto que escapa a
consciéncia, diferentemente do processo de luto, no qual tal perda ndo é em nada
inconsciente™®®. Nos melancélicos, tem-se uma grande dificuldade de nomear o que se
perdeu com o objeto. H& um trabalho psiquico que gera a autodepreciacdo, o desinteresse
pelo mundo externo, pela capacidade de amar, uma inibicdo generalizada para realizar
tarefas e uma despudorada satisfacdo em se autoexpor num desmascaramento de sua
existéncia, estabelecendo, assim, um delirio de insignificancia. Por conseguinte, “[...] No
luto, 0 mundo se tornou pobre e vazio; na melancolia, foi o proprio Eu que se

27
empobreceu”".

Conforme Freud, a descricdo da afeccdo do melancdlico possibilitou-lhe revelar a
constituicdo do Eu humano. O que justificaria tal autodegradacdo? Ao perder o amor-
proprio, uma parte do Eu se coloca contra a outra. Toma-0o como objeto e julga-o
criticamente. Ha uma consciéncia moral, uma instancia do Eu, que critica e julga o préprio
Eu, e pode, inclusive, adoecer isoladamente. A caracteristica mais marcante no
melancdlico, apontado por Freud, é o desagrado com o proprio Eu. Sdo pessoas macantes,
que se julgam desconsideradas e injusticadas, e sofrem com a feiura, com 0 corpo, com
insdnia, com a inferioridade social, porém o maior temor se dad em relacdo ao

empobrecimento econdmico.

Para explicar a autorecriminacéo e a exposi¢do desmedida do melancolico, Freud
conclui que ha uma perda inicial de objeto, e que todas as recriminagdes a si, na verdade,
seriam dirigidas ao objeto amado perdido. Os lamentos e queixas desses pacientes, de fato,
séo acusacOes ao objeto amado. Uma ofensa real ou decepcédo proveniente da pessoa amada
causa um rompimento com esse objeto, ao invés, de o Eu desinvestir a libido do objeto, e a

recolhe para si, através da identificacdo do Eu com o objeto. A partir dai, uma instancia

26 Ibidem, p. 105.
27 Ibidem, p. 105.
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especial pode julgar essa parte do Eu, tal como o objeto abandonado. O conflito no interior

do Eu se constitui — com a perda do objeto — numa ambivaléncia entre a

critica do Eu e o Eu modificado pela identificacdo [...] A forte
identificacdo narcisica com o objeto torna-se um substituto do
investimento amoroso anteriormente depositado, permitindo que — apesar
do conflito com o objeto de amor — ndo mais seja preciso renunciar a
relacdo amorosa em si. O que caracterizaria as afeccdes narcisicas.”

Freud considerou que, do ponto de vista logico, a predisposicdo a melancolia é
derivada de uma escolha objetal do tipo narcisico, caracterizado por uma regressdo a fase
oral da libido, ainda no narcisismo. Observa, contudo, que também nas “[...] neuroses de
transferéncia a identificacdo é a expressao de uma comunhao que pode significar amor, mas

claramente a narcisica é mais antiga que a histérica™?®

e conclui também que ha uma
identificacdo histérica. A perda do objeto de amor provoca a ambivaléncia que ira aparecer
também nas depressdes dos neurdticos obsessivos, uma vez abdicado do objeto. Logo, “[...]
Sabemos que a ambivaléncia constitutiva faz parte do recalcado e também que as
experiéncias traumaticas vividas com o0 objetopodem alcancar varios elementos
recalcados™®. Mas, ndo podendo renunciar ao amor pelo objeto, esse amor passa a atuar
como &dio sobre o objeto substituto e a provocar um prazer na autoflagelacéo, autopunicao,

e 0 investimento erotico no objeto se da pela via do sadismo.

Freud alerta que as inteng¢des suicidas no melancélico, como nos “neurdticos siao
referentes aos impulsos homicidas antes dirigidos a outrem e que posteriormente foram
redirecionados ao proprio sujeito™. Com os estudos sobre a melancolia, concluiu que o
“[...] Eu somente pode matar a si mesmo se conseguir, através do retorno do investimento

objetal, tratar a si proprio como um objeto, isto €, se puder dirigir contra si a hostilidade

% FREUD, Sigmund. Luto e melancolia (1917). In: Edicdo Standar Brasileira das
Obras Completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago, 2006, v. 11, p. 108-9.

2 Ibidem, p. 109.
% Ihidem, p. 115.
3 lbidem, p. 111.

111



originalmente destinada a um objeto™*?, hostilidade esta que estaria desde o inicio presente
na relagcdo do Eu com o mundo externo.

Por fim, esse texto deixa duas Ultimas referéncias no que diz respeito as
caracteristicas peculiares da melancolia: 0 medo do empobrecimento e o fato de que, na
pesquisa sobre esse medo, € importante lembrar que ele é resultante de uma regresséo,
“neste caso num rompimento das relagdes do erotismo anal arrancado de suas conexdes
(Verbindungen) anteriores ¢ modificado por via da regressdao” (FREUD, 2006, v. II, p.
111).

3.2 A diviséo do eu e 0 seu empobrecimento

As observacdes de Freud sobre empobrecimento do Eu no mundo externo, em Luto
e melancolia (1917), nos possibilitaram seguir um caminho deixado por ele nos textos: A
organizacdo genital infantil (1923e), Neurose e Psicose (1924b), o Fetichismo (1927e),
Anélise terminavel e interminavel (193 c, na se¢do V), A divisdo do Ego no processo de
defesa (1940 [1938 b]) e o Esboco da psicanalise (1940 [1938a], capitulo VIII), todos

referente a constituicdo do Eu na neurose e na psicose.

No Esboco da psicandlise (1940 [1938 a]), Freud resume os avancos da psicanalise
para delimitar as fronteiras entre o aparelho psiquico e 0 mundo externo e nos aponta que
os fenbmenos mentais, até entdo estudados, ndo permitiam que, cientificamente, se tracasse
uma linha de demarcacao entre o que é psiquicamente normal e o que é anormal. Esta
divisdo tinha apenas um valor convencional e objetivos praticos. Ele estabeleceu que a
compreensdo da vida normal poderia se dar através dos estudos sobre os distUrbios da
mente — 0 que ndo seria admissivel se estados patoldgicos — as neuroses e as psicoses —

tivessem causas especificas operando a maneira de corpos estranhos.

A concepgdo freudiana — da neurose e da psicose — é resultante dos estudos sobre o
conflito do Eu com as diferentes instancias vigentes (Id, Eu e Supereu). N&o se tratava so

de uma falha do Eu ao se empenhar na sua tarefa de conciliar as diversas instancias, mas do

% Ibidem, p. 111.
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carater constitucional de tais conflitos. Estes seriam resultantes do pacto entre a satisfacdo
das exigéncias pulsionais e as objecOes da realidade. Freud, inicialmente, pesquisou se
haveria diferentes fatores que permitiriam ao Eu ter meios de superar esses conflitos sem
adoecer. Mas, de imediato, delimitou dois fatores que se opdem a essa hipdtese: o primeiro,
decorrente da configuracdo econémica do psiquismo, ou seja, as proporcdes relativas entre
os esforcos e o desempenho que se conflitam entre si. E o segundo, decorrente da
deformacéo do Eu para evitar a ruptura com qualquer um dos lados e, eventualmente, abrir
mao da sua integridade e se fragmentar. Logo, “[...] Assim, do mesmo modo como, através
da adocédo de perversBes sexuais, as pessoas puderam prescindir do recalque, também por
meio dessas deformacdes as inconsequéncias, as excentricidades e as loucuras das pessoas
vém a luz” (FREUD, 2007 [1924], p. 98).

A proposicdo de que hd um conflito constitucional do Eu nos permite inferir que,
em algumas pessoas, as exigéncias pulsionais sdo maiores e, quando associada a
precariedade dos recursos externos provindos da civilizagdo, temos mais dificuldades na
eficacia da renuncia pulsional, o que ofereceria como consequéncia uma certa ‘debilidade’
do Eu. Ou seja, temos relacGes diretas entre os diferentes graus de investimento libidinal
nos objetos e o posicionamento mediante a diferenca sexual como orientadores do normal e

do patolégico na clinica.

O Complexo de Castracdo é o motor da renegacdo, e este, por sua vez, produz como
resultado a divisdo do Eu (FREUD, 1976 [1940 -1938 b]). A subjetivacdo da diferenca
sexual — a consciéncia da diferenca anatdmica dos sexos — ativa 0s mecanismos de defesa e
produz alteracdo no Eu. Essa insercdo sé acontece porque estamos no campo da linguagem.
A operacdo das coordenadas simbdlicas se da a partir dos atributos imaginarios, relativos a
forma do corpo. Ou seja, na infancia, as criangas tém uma ocupacdo fundamental — a

classificacdo entre os que tém e aqueles que ndo tém determinados atributos.

Inicialmente, a constatagdo da falta do pénis na menina é irrelevante. O efeito
traumatico so se estabelece com da ameaca de castragdo feita pelo outro parental, que, por
sua vez, ameaca a satisfacdo pulsional — o excesso da masturbagdo. O sintoma, que traduz o

medo da castracdo, se apresenta como o conflito: abandono parcial da satisfagdo pulsional
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imediata e a criacdo de um mecanismo de defesa que renega a castracdo feminina — um

fetiche.

Particularmente, os meninos fantasiam que as meninas ndo sao mais castradas, o
que possibilita que reneguem a ideia de que isso possa acontecer com eles e, assim, possam
prosseguir com a sua masturbacdo. Trata-se de uma hipdtese que nos impacta, pois aponta
um afastamento da realidade, algo previsivel a psicose. Contudo, essa cisdo do Eu se
diferencia na medida em que se constata que ndo se trata de uma percepcao alucinatéria do
pénis na mulher, mas de uma regressdo, que produz um deslocamento e substitui¢do do que
faltava, realocando o valor do pénis para outra parte do seu corpo. E importante afirmar que
esse deslocamento sé se refere ao corpo feminino, pois o corpo do menino continua intacto
(FREUD, 1976 [1940 - 1938 b]).

Freud considerou uma maneira extremamente habilidosa de 0 menino manter a sua
masturbacdo, paralelamente ao de desenvolver o sintoma que revela o seu conhecimento
sobre o tema da castracdo e o perigo representado pelo medo de punicdo paterna. O efeito
traumatico so acontece com o conflito entre a ameaca de castragédo feita pelo outro parental
ao menino e o desejo de satisfacdo pulsional — excesso de masturbacdo. A solucdo
engenhosamente proposta pelo Eu infantil € o de conviver com o conflito, e este convivio
definiu, para Freud, os limites entre a neurose, psicose e fetichismo. Freud utilizou, no texto
O Fetichismo (1927), o conceito de renegacédo (Verleugnung), particularmente ao se referir
as reacOes das criangas a observacdo da distin¢do anatdbmica entre 0s sexos. Havia uma
semelhanca do mecanismo da ‘renegacdo’ com o do ‘recalque’. Neste, o Eu logra se
desprender do mundo externo, enquanto a “renegacdo” acarreta uma divisdo no Eu do

individuo.

Nos textos, A cisdo do Eu no processo de defesa (1976 [1940 - 1938]) e no capitulo
VIl de Esbocgo de psicanalise (1976 [1940 a -1938]), Freud desenvolve a hipotese de que a
divisdo do Eu ndo seria peculiar s6 ao fetichismo, mas poderia ser encontrada em situagdes
em que o Eu, diante da necessidade de construir uma defesa, associa a renegagédo
(Verleugnung) ao recalque (Verdrangung). Parecia a Freud que o Eu teria uma grande
capacidade de sintese, mas a sua clinica demonstrou que na infancia as criancas se

desdobravam para atender as exigéncias pulsionais e buscar sua satisfacdo. Ao mesmo
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tempo, elas reconheciam o perigo que emanava da realidade, dai a angustia e o sintoma de
viver com medo. Para responder aos dois senhores, se paga 0 pre¢go: o rompimento da
tessitura do Eu, que ndo mais cicatriza, ao contrario, s6 aumenta a medida que o tempo
passa. O nucleo constitutivo do Eu é resultado da cisdo provocada por essas duas reacdes
opostas. (1976 [1940 -1938 b]).

3.3 O empobrecimento psiquico e a melancolia: pobre de mim!

Estabelecendo as relagbes entre o empobrecimento do Eu, o empobrecimento
econémico e social e a melancolia. Pretende-se construir as bases da argumentacdo da
hipdtese freudiana e, respaldada por Jacques Lacan, a de que melancolia ¢ uma “neurose
narcisica” a qual se diferencia das neuroses e da psicose. E, ainda, identificar porque o
empobrecimento material € um sintoma proeminente da melancolia.

Desde a antiguidade, temos relatos dos sujeitos que denunciam e desmascaram a
efémera condicdo humana, ora com arte, ora com dor e sofrimento para si e para 0s outros.
Entre os homens, a dependéncia é um fato e uma questdo de sobrevivéncia. Reafirmamos,
em tempos de ilusbes individualistas, a importancia do vinculo amoroso no lago social, em
particular, na familia. A experiéncia de desamparo, associada a fragilidade do outro
parental, mediante a impossibilidade de “tudo” nomear, fomenta o trabalho psiquico em
que, a partir da falta do Outro, do outro parental, se institui a possibilidade de um sujeito de
desejo.

A tese freudiana é de que quanto maiores as exigéncias pulsionais associadas a
precariedade dos recursos externos da civilizacdo, maiores as dificuldades na eficécia da
renuncia pulsional, e conseqiientemente, maior ‘debilidade’ do Eu. Essa precariedade seria
fator de adoecimento psiquico, presente nas neuroses, nas psicoses € na melancolia. Duas
trilhas freudianas (1917) se intercruzam: a primeira, ao considerar a melancolia como
“modelo” para conceber a constituigdo do ser humano. E a segunda, ao identificar o medo

do empobrecimento como uma caracteristica peculiar ao melancélico.
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Atualmente, a “doenca dos afetos” foi nomeada pelo DSM-IV de “Depressao
Maior”. Atribuindo-lhe causas orgénicas, quando ndo geneticas, e desvalorizando tudo que
é particular no sujeito: sua historia, seu inconsciente, sua estruturacdo como ser de
linguagem e sua sexualidade. Essa substituicdo fez desaparecer seus tracos distintivos - a
capacidade destrutiva e o sentimento de culpa - que orientam a vida desses sujeitos. N&o se
trata na melancolia da perda da realidade, mas da perda do sentido da vida. Ha uma retracéo
[Ibideminal que mostra que uma concentragcdo de gozo excluiu os vinculos com a vida e
com o mundo. A medicalizacdo dos afetos, se por um lado, produz um bem-estar
passageiro, por outro, dificulta a expressdo dos conflitos decorrentes de tal estado mental.

Comportamentos sociais tais como a proliferacdo da violéncia psiquica, social e
econdmica sdo relatados na literatura psicanalitica como consequéncia do descrédito de si.
Em muitos sujeitos, o embate diante da castracdo e da impossibilidade de completude sao
desencadeadores do 6dio ao objeto perdido. Justificativa, também, para os ataques a Si
mesmo, por identificacdo, e ou ao outro no lago social, por projecdo. O discurso de
vitimizacdo denuncia a ambiguidade de sentimentos decorrentes da culpa e do
ressentimento com a sociedade, o Estado, o parceiro, etc. Todos injustos por nao

entenderem tal situacao.

Retomamos Dostoiévski, no romance, Gente pobre (1846), para nos perguntar se
Makar era melancélico, pois é fenomenal a capacidade do autor em ilustrar a agudeza
psicoldgica do discurso melancélico - a impossibilidade diante da condi¢cdo masculina de
saber se quer ter uma mulher, um romance com a jovem Varvaria. Contamos uma média de
cinquenta cartas, que relatam uma intimidade ambigua, e as reclamagfes sobre a sua
infelicidade: “Ah, o que vai ser de mim, qual serd a minha sina? E duro viver nessa

incerteza, sem ter um futuro, sem poder sequer prever o que hd de acontecer comigo”

(Ibidem, p. 18).

Makar, seu personagem masculino, afirmava sua infelicidade e revolta com a
“impossibilidade” de mudanca na estrutura social e econdmica na Russia do século XVIII.
Sua condig@o de pobreza era assim interpretada: “Gente pobre é caprichosa — e € assim por
disposicao da natureza” ( Ibidem, p. 104). Fala de um sofrimento que atinge o ser e coloca
0 sujeito na impoténcia, produzindo-lhe dor ¢ humilhagdo: “uma pessoa pobre é pior que

um trapo e ndo é digna de nenhum respeito da parte de ninguém, seja la o que for que
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escrevam!” (Idem). Nesse romance, encontramos, também, a descri¢do pormenorizada das
diferencas da precariedade financeira na mulher e no homem. O sofrimento do homem
pobre é associado ao fato que, mesmo trabalhando, nunca recebera o suficiente para
sustentar os “mimos” de uma mulher ¢ de uma familia. Para as mulheres, a infelicidade
causada pela pobreza é decorrente da importancia da beleza que o dinheiro pode comprar, e
assim agradar a si, as outras mulheres e aos homens. Algumas se entregam a um descuido
generalizado que reflete a pendria, a falta de ndo ter objetos que facam véu a mulher; o
desamparo causado pelo parceiro amoroso ¢ até o excesso de “dedicacdo” aos filhos, que

ndo retribuem e ndo reconhecem o sacrificio da maternidade. S6 Deus vai prové-la.

Os boémios, citados por Botton (2005), que aparecem juntamente com a
modernidade, no século XIX, apresentam um modo de funcionamento que noés lembra o
discurso melancolico. Eles diziam que sé valia a pena viver pela arte ou para denunciar as
injusticas dos modelos sociais e econémicos vigentes. Criticavam, principalmente, 0s
burgueses. Eles referiam ter nojo do dinheiro e pregavam quanto mal ele continuava
fazendo a humanidade. Acusavam o capitalismo de alienar cotidianamente o homem ao
dinheiro e a riqueza. Tivemos movimentos sociais em que fazer arte era pura expressao de
conflito e dor, ndo para enaltecer o belo por si proprio. Freud viveu esse tempo de
efervecéncia das subjetividades, e acompanhava principalmente pelas artes, em geral, a
proliferacdo assustadora de verdades sobre o lagco social. Foi preciso um empenho

freudiano para ndo cair na armadilha dos esteriétipos nas novas modalidades de ser.

Num dos seus ultimos escritos, 0 Esbogo da psicanalise (1940 [1938 a]), Freud
delimitou os pilares da psicanalise para identificar as fronteiras da normalidade. Esta
compreensdo se deu através dos estudos sobre os distdrbios da mente e dos estados
patoldgicos - as neuroses e as psicoses — (ue operariam como corpos estranhos e com
causas especificas.

A partir da segunda topica, a neurose e a psicose sao resultantes dos conflitos do eu
com as diferentes instancias: Isso, Eu e Supereu. Nao se tratava s6 de uma falha do eu ao
desempenhar a tarefa de conciliar as diversas instancias, e sim, que estas instancias se
constituiam com os conflitos. Tais conflitos seriam resultantes dos impactos entre a
satisfacdo das exigéncias pulsionais e as obje¢des da realidade. Freud resume: “Assim, do

mesmo modo como, através da adocdo de perversbes sexuais, as pessoas puderam
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prescindir do recalque, também por meio dessas deformacfes as inconsequéncias, as
excentricidades e as loucuras das pessoas vém a luz” (FREUD, 2007 [1924], p. 98).

O normal e o patolégico, na clinica psicanalitica, sdo orientados pelos seguintes
pilares: a relacdo entre os diferentes graus de investimento libidinal nos objetos e o
posicionamento mediante a diferenca sexual. A subjetivacdo da diferenca sexual — a
consciéncia da diferenca anatbmica dos sexos — ativa 0s mecanismos de defesa e produz
alteracdo no eu. A divisao do eu ndo seria peculiar s ao fetichismo (1927), como também a
uma necessidade do eu de construir uma defesa, associando 0s mecanismos da renegacéo
(Verleugnung) ao do recalque (Verdrdngung), ou seja, a divisdo do eu é resultado do
Complexo de castragéo, e este 0 motor da renegagéo (FREUD, 1976 [1940 - 1938 b]).

A proposicdo de que ha um conflito constitucional do eu nos permite inferir que em
algumas pessoas as exigéncias pulsionais sdo maiores e, quando associadas a precariedade
dos recursos externos provindos da civilizacdo, tem-se mais dificuldade na eficacia da
rentncia pulsional, o que causaria como consequéncia certa ‘debilidade’ do eu. (1976 [1940
- 1938 a e b]).

3.4 A consciéncia moral, o empobrecimento e a melancolia

Para Freud, a afeccdo do melancdélico possibilitou revelar na constituicdo do eu humano,
uma das caracteristica mais marcante seria a perda do amor-proprio, o desagrado com o
préprio eu. Uma parte do eu, toma-0 como objeto e julga-o criticamente. Trata-se da perda
do amor-préprio que leva uma parte do eu a se colocar contra a outra. Em alguns sujeitos,
h& uma fragilidade estrutural, decorrente da falha narcisica, que se traduz numa demanda
ilimitada de amor e a0 mesmo tempo de Odio para tentar bordear o sentimento de
desamparo de quem esta submetido a égide pulsional, que Freud, ja a diferenciava, desde 0s
Trés ensaos sobre a sexualidade (1976/1905). Quando em luto e melancolia, (1976 [1917]),
explica os mecanismos de funcionamento do melancélico, define que ha uma consciéncia
moral, uma instancia do eu, que critica e julga o proprio eu, e pode, inclusive, adoecer

isoladamente.
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Frequentemente, a autoavaliagdo do paciente se preocupa muito menos
com a enfermidade do corpo, a feiura ou a fraqueza, ou com a
inferioridade social; quanto a essa categoria, somente seu temor da
pobreza e as afirmacbes de que vai ficar pobre ocupam posicéo
proeminente” (FREUD, 1976 [1917], p. 280).

Ha uma articulacdo possivel entre 0o empobrecimento do eu caracteristico do
melancélico e o carater proveniente do erotismo anal. Se as exigéncias feitas as outras
pessoas seriam uma reacdo do eu, uma aplicacdo narcisica do erotismo anal, entdo, na

melancolia estas exigéncias recairiam sobre o eu.

Freud acreditava que o desafio anal se apresentava na composicdo do complexo de
castracdo. As exigéncias feitas as outras pessoas seria uma importante reacdo do eu, uma
aplicacdo narcisica do erotismo anal. (1976 [1918], XVII, p.165). Lembremos que Freud
demonstra como se desenvolve o processo neurotico, refere-se a equivaléncia simbdlica
entre fezes (dadiva e dinheiro), bebé e pénis: produtos que se prestam a representar idéias
espontaneas, fantasias e sintomas inconscientes, colocando-os como elementos que
inconscientemente se equivalem e se substituem livremente um ao outro, independente da
diferenca sexual. As fezes representam a primeira dadiva de uma crianca, ela s6 dard um
pedaco do seu corpo a quem ama, Ou Seja, as criangas ndo sujam estranhos. Repartir as

fezes ¢ “sacrificar” o seu amor ao amor do outro.

Quando a crianga as retem € para gozar de uma satisfacdo autoerética. Somente em
um momento posterior, elas representardo um desafio (obstinacao), cuja consequéncia é um
apego narcisico ao erotismo anal. E um momento de decisdo, que implica a escolha entre
uma atitude narcisica e outra, de amor objetal. O interesse inicial nas fezes como “dadiva”,
é depois, transferido para o dinheiro. “ A crianga ndo conhece dinheiro, a ndo ser o que lhe

é dado — ndo ha dinheiro adquirido por si, nem herdado” (1976 [1918], XVII, p.165).

Portanto, no caso da melancolia, torna-se possivel afirmar que ao empobrecimento
do eu narcisicamente apegado ao objeto anal podera corresponder o empobrecimento
material. 1sso explicaria como o empobrecimento psiquico promove consequéncias

materiais.

O temor da pobreza, como um sintoma proeminente na melancolia, se torna

plausivel porque o erotismo anal foi arrancado do seu contexto e alterado no sentido
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regressivo. Lembra as pessoas macgantes, que se julgam desconsideradas e injusticadas, e
sofrem com a feiura, com o corpo, com insOnia, com a inferioridade social que a pobreza
pode causar. E possivel fazer uma correlacio estrutural entre a pobreza e a melancolia, tal
como Freud correlacionou o crime ao sentimento inconsciente de culpa, desenvolvido no
artigo intitulado, Criminosos em consequéncias de um sentimento de culpa (1976 [ 1916],
parte I11), segundo Maria José Contigo Salum, em sua tese de doutorado A psicanalise e o
crime: causa e responsabilidade nos atos criminosos, agressdes e violéncia na clinica
psicanalitica contemporanea. Orientada por Tania Coelho dos Santos. Nele, assim resumiu:
“Freud decifra a logica edipiana do desejo de transgredir: o parricidio e o incesto, dois
desejos universais” (2009, anexo 1, p.157 ). Resgatamos tal articulagdo, em Freud, por toda
a contribuicdo que a mesma permitiu a avancar o estudo da criminologia:
O trabalho analitico trouxe entdo a surpreendente descoberta de que tais
acOes eram praticadas principalmente por serem proibidas e por sua
execucao acarretar, para seu autor, um alivio mental. Este sofria de um
opressivo sentiemto de culpa, cja origem ndo reconhecia e, apés praticar
uma acgao ma, essa opressao se atenuava. Seu sentimento de culpa estava
pelo menos ligado a algo. Por mais paradoxal que isso possa aparecer,
devo sustentar que o sentimento de culpa se encontrava presente antes da

acao ma, ndo tendo surgido a partir dela, mas, inversamente — iniquidade
decorreu do sentimento de culpa” (Ibidem, p.375).

E para, apontamos que tal articulacdo, nds incentivou a construir a hipotese de
aplicar os estudos sobre a melancolia para entendimento do que passariam na mente de

alguns sujeitos que se largam a sorte, a miséria sem pudor.

Criminosos pelo sentimento inconsciente de culpa

Empobrecidos materialmente pelo empobrecimento egoico

Empobrecidos egoicamente devido ao empobrecimento material
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Tanto quanto o sentimento inconsciente de culpa pode auxiliar na compreenséo de
um crime, a melancolia se presta a auxiliar na investigacdo da subjetividade da populagdo
de baixa renda.

No personagem, Makar, se envergonhava de nao ter dinheiro e ao mesmo tempo se
endividava cada dia mais. Até que resolveu pedir dinheiro emprestado a um agiota, que o
questionou: “Para que o senhor tem necessidade de dinheiro”? (DOSTOIEVSKI,
2009[1846], p.121) Esta pergunta foi o golpe fatal. Sua situacdo precéria o impediu até de

obter empréstimo. Caiu na bebedeira, e vivenciou um tempo de desespero.

H& uma ambiguidade de sentimentos que faz com que os melancélicos facam
demanda de um amor ilimitado e, a0 mesmo tempo, tenham édio do objeto introjetado, por
despertar-lhe o sentimento de culpabilidade que faz com que procure 0 castigo e a
desvalorizacdo de si mesmo.

Esse quadro ndo é muito diferente dos dias atuais. Temos uma proliferacdo de
comportamentos sociais que refletem a violéncia psiquica, social e econémica, que séo
relacionados, na literatura psicanalitica, como resultado desse processo de descrédito de si.
O odio ao objeto perdido justificaria o ataque a si mesmo, por identificacdo, e ou ao outro
no laco social. O discurso de vitimacdo denuncia a culpa e o ressentimento com a
sociedade, que, injustamente, ndo possibilita as mesmas condi¢bes psicoldgicas,
educacionais e até financeiras para todos.

Alguns adolescentes, ao enfrentarem situacbes de impoténcia e desamparo,
desenvolvem um investimento narcisico, deslocando sua llbidemo do mundo externo para o
proprio eu. Seus desejos e atos sdo superestimados, passando a lidar com o mundo externo
de forma mégica para evitar o enfrentamento de angUstias decorrentes da perda. A
decorréncia de toda esta operacdo € que ha um investimento autoerotico, e 0 sujeito vive
uma ilusdo imaginaria de que ndo precisa mais do objeto.

O corpo é a sede da satisfacdo pulsional, do gozo. Mais, um corpo constituido, a
partir da demanda dirigida ao Outro, na cadeia significante. Lacan acompanha Freud (1917)
ao identificar a melancolia como uma das patologias do desejo. Por conta de ndo termos um
objeto definido para satisfagdo pulsional, ndo ha um objeto mais valioso que outro, e sim
um que faz agalma para o desejo do sujeito. Nos Seminarios sobre A Transferéncia (1992
[1960/61]), e em seguida no da Angustia (2005 [1962/63]), Lacan faz referéncia a um
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objeto que iniciou o sujeito no campo do desejo, e desapareceu abruptamente, seria um
“suicidio” do objeto. Mas que deixou “uma marca altamente simbdlica, a marca da
identificagdo ao nada: ‘eu ndo sou nada’ (LAMBOTTE, 2001, p.94). O melancolico esta
sob a égide da pulsdo. Lugar de onde o desejo estd excluido. O Complexo de Edipo do
melancolico instaura um circuito nas duas vertentes: 0 amor incestuoso e o desejo de morte
do pai. Ndo ha um saber sobre o que perdeu com a perda do objeto, s resta o siléncio.

Lacan acrescenta no Seminario da Angustia (2005 [1962/63]), que a angustia do
melancolico € decorrente dessa identificagdo com o nada, e de ndo ter pelo que viver. "A
sombra do objeto cai sobre o Eu™ (Freud, 1976 [1917]), e faz surgir um sujeito a quem o
supereu maltrata com seu mandato de gozo mortifero. Porém, ndo ha perda da realidade,
mas perda do sentido da vida, retracdo libidinal que mostra que uma concentracdo de gozo
exclui os vinculos com a vida e com o mundo. Lambotte (2001) afirma que a marca da
perda do objeto ¢ simbolizada, ¢ uma marca da identificacdo com o “eu ndo sou nada” que
faz referéncia a algo que poderia ter sido. Ela retoma a origem latina da palavra “nada” (res
— coisa), e afirma que ndo é pouca coisa! (Ibidem, p. 94). Essa posi¢do, justamente, é uma
das diferencas entre um sujeito melancolico e um sujeito psicotico. “A castracdo do
melancolico toca o ser, a falta fundamental” (Ibidem).

A insercdo na cultura pressupde uma divida impagavel. A autorrecriminagdo
melancélica é a consciéncia dessa impossibilidade, o sofrimento silencioso que promove
doencas reumaticas ou doencas autoimunes os quais deixam os individuos paralisados de
diversas maneiras, e os levam até o suicidio. O corpo gque nao estd sendo investido pelo
simbolico, se apresenta cheio de “furos”, de doencas e de dores generalizadas, sofre de
disturbios do apetite e do sono, e sdo sujeitos que se queixam de perdas econémicas e
injusticas sociais, fatores que justificariam desde atos de delinquéncia até suicidios e ou
assassinatos.

O que justificaria tal autodegradagdo? Levantamos nas Obras Completas (1976),
desde seus primeiros escritos, a tese freudiana de que a melancolia seria uma via real para o
conhecimento do ser. No manuscrito E (1895), ele afirmava que os melancdlicos sofriam
de “anestesia”, termo que vem do grego anaisthesia, que significa sem sentido. Sintoma
que faz relacdo com acentuado sentimento de vazio do qual o melancdlico € portador. No

manuscrito G, ele correlacionou a melancolia, a anestesia sexual ao luto por perda da
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libido, dizendo que "ndo seria errado partir da ideia de que a melancolia consiste em luto
por perda da libido" (1985). Havia um sofrimento produzido por uma "hemorragia interna"
da libido, por onde se perderia, sem cessar, energia sexual psiquica, provocando no sujeito
um “esvaziamento do Eu™, ou melhor, um "buraco na esfera psiquica”.

SO em Luto e melancolia (1917), Freud retoma a ideia de "esvaziamento do Eu",
para identificar as diferengas existentes entre a melancolia e o afeto do luto. Tratava-se da
economia libidinal — o empobrecimento psiquico faz o sujeito perceber e agir no mundo
como empobrecido. No luto, o sujeito sabe quem perdeu e 0 que perdeu e pode, assim,
desatar os lacos que atavam sua libido ao objeto perdido através do trabalho do luto; na
melancolia, parece que o sujeito ndo sabe 0 que perdeu com a perda do objeto, caindo entdo
num profundo mutismo, através do qual ele aponta a vida sem sentido. “No luto, o mundo
se tornou pobre e vazio; na melancolia, foi o proprio Eu que se empobreceu” (Ibidem,
p.105). No luto, o teste de realidade mostra que o objeto amado ndo mais existe. O trabalho
de luto termina quando o Eu se libera outra vez para se vincular a novos objetos. Porém, em
algumas pessoas, as perdas tomam propor¢des de sofrimento psicopatoldgico — a
melancolia. Nesta algo do sujeito se perde com o objeto. Com a perda, ele se perde. Nos
melancolicos ha um trabalho psiquico que gera a autodepreciacdo, o desinteresse pelo
mundo externo, pela capacidade de amar, uma inibi¢do generalizada para realizar tarefas e
uma despudorada satisfacdo em se autoexpor num desmascaramento de sua existéncia,
estabelecendo, assim, um delirio de insignificancia. As elaboragdes tedricas posteriores a
Luto e Melancolia (1917/1976a), acerca da posicdo melancdlica, convergem ao lugar
relevante do supereu.

Lacan, no Seminario 8, a Transferéncia (1992 [1960/61]), reafirma que Freud
identificou a melancolia como um luto que ndo termina, e coloca o sujeito numa dor
infinita, que o impede de fazer uma substituicdo significante. Nao ha desinvestimento do
objeto perdido, ao contrario ha introjecdo, tal como Freud descreveu a incorporacdo do
objeto no ritual canibal, fazendo assim a identificacdo narcisica - numa identificacdo com o
nada.

Em Sobre o narcisismo: uma introducéo (1915), Freud utilizou a expressdo ideal de
eu para descrever uma instancia que tem uma origem narcisica, em que o homem projeta

como seu ideal o substituto do estado de onipoténcia do narcisismo perdido da sua infancia.
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Esse ideal corresponde aos ideais dos pais, em que a crianga acredita na sua onipoténcia
porque se acha amada incondicionalmente, o que era seu proprio ideal (eu ideal). O supereu
seria uma instancia que tem a funcdo de manter os ideais de ser a consciéncia moral (o
representante dos valores parentais no eu). O sujeito se decepciona consigo enquanto
tomado como seu objeto, pois ndo consegue corresponder a imagem idealizada que montou
para si. A falha narcisista poderia situar-se neste nivel de constituicdo da imagem, uma
fragilidade, no que esta se confunde com um modelo ideal que sempre estard fora do

alcance do sujeito.

Na Psicologia de grupo e andlise do eu (1921) - uma graduacdo diferenciada no
Ego, Freud fala da dificuldade de compreensdo do mecanismo de deslocamento da
melancolia & mania. Porém com base na analise do eu, afirma que nos casos de mania, 0 eu
e o ideal do eu se fundem, de maneira que a pessoa, em estado de animo, de triunfo e
autossatisfacdo, ndo perturbada por qualquer autocritica, pode desfrutar da abolicao de suas
inibicdes, sentimentos de consideracdo pelos outros e autocensuras. Supondo-se que esses
pacientes sejam pessoas em seu ideal do eu, que poderia ter temporariamente se convertido

no eu, apos havé-lo anteriormente governado com especial rigidez.

Em O Eu e o Isso (1923/1977), Freud desenvolve a ideia de haver uma introjecédo
do objeto sexual no melancolico, ideia que corrobora o processo de identificacdo. No ano
seguinte, em Neurose e psicose (1924/1976a), com a segunda topica, ele inclui a melancolia
na categoria das neuroses nascisicas, apresentando a melancolia como uma organizacao
psiquica singular, e estabelecendo limites rigidos entre a neurose e a psicose. As neuroses
teriam sua génese no conflito entre o eu e 0 1sso, as psicoses entre 0 eu e 0 mundo externo,
e a melancolia é compreendida como um confronto entre 0 eu e 0 supereu. As
"psiconeuroses narcisicas" se separam, entdo, tanto das neuroses como das psicoses, e
Freud faz da melancolia o paradigma desta categoria, inserindo-a no complexo de Edipo,
articulado ao complexo de castracdo, que é o eixo estruturante de toda a concepgdo
freudiana.

Na conferéncia XXVI, Teoria da libido e narcisismo (1933/1976¢), Freud mostra a
estrutura interna da doenca. As autocensuras com que esses pacientes melancolicos

atormentam a si mesmos da maneira mais impiedosa, é aplicada, a outra pessoa, 0 objeto
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sexual que perdera ou que se tornou sem valor para eles por sua prépria falha. Conclui que
0 melancélico, na realidade, retirou do objeto sua libido, mas que, por um processo que
chamou de ‘identificagdo narcisica’, o objeto depreciado projetou-se sobre o eu.

O eu da pessoa, entdo, € tratado a semelhanca do objeto que foi abandonado e é
submetido a todos os atos de agressdo e expressdes de 6dio vingativo, anteriormente
dirigidos ao objeto. A tendéncia do melancélico para o suicidio torna-se mais
compreensivel se considerarmos que o ressentimento do paciente atinge de um so6 golpe seu
préprio Eu e o objeto amado e odiado. Na melancolia, bem como em outros distarbios
narcisicos, emerge um traco particular na vida emocional do paciente — a ‘ambivaléncia’.
Ou seja, sentimentos contrarios — amorosos e hostis sdo dirigidos a mesma pessoa.

Contudo, foi na Conferéncia XXXI, intitulada A Disseccdo da Personalidade
Psiquica (1976 e [1933]), que Freud falou da consciéncia — uma parte do eu que faz a¢éo do
supereu. O eu do melancolico € julgado, punido com censuras dolorosas e remorso por

qualquer ato que proporcione prazer.

(...) O supereu aplica o mais rigido padréo de moral ao eu indefeso que
ficaria a mercé das exigéncias pulsionais; representa, em geral, as
exigéncias da moralidade, e compreende-se imediatamente que o
sentimento moral de culpa é expressdo da tensdo entre 0 eu e 0 eupereu
(Ibidem, p. 79).

A melancolia e o ressentimento revelam os impasses do sujeito frente ao objeto,
numa época marcada pelo declinio de Eros e do simbdlico. As elaboracbes de luto ficam,
portanto, comprometidas. As perdas da vida cotidiana sdo ilusoriamente reparadas pela via
desenfreada de objetos de consumo que obstruem a via erdgena, inclusive no que diz
respeito a escolha dos parceiros amorosos.

A volta ao sentimento de desamparo é revivido quando o préprio Eu se abandona,
abandona a libido que o investia, e se desinveste. Com a sua inércia deixa-se ficar nas méos
potentes da critica que o habita, tomado pelo gozo inapeldvel da desesperanca. Deixa-se
morrer. Sai de cena. Trata-se da renuncia ao que Freud considerou como mais fundamental
para alguém: seu apego a vida. Em Reflexdes para os tempos de guerra e morte (1976
[1915], v.XIV , p. 339), diz Freud: "Tolerar a vida continua a ser, afinal de contas, o

primeiro dever de todos os seres vivos" .
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Antecipamos uma conclusdo no que diz respeito a direcdo do tratamento dos
sujeitos melancoélicos cujo sintoma proeminente € o empobrecimento material. O desafio é
possibilitar ao sujeito condi¢fes que ndo mergulhe na lama por alguém que se comportou
como se ele ndo existisse. A raiva e desespero impotente sdo capazes de produzirem
torturas fisicas e morais sem limites. Como expressar a dor de existir, a perda de amor e a
propria condicdo da vida humana?

Mais uma vez, por analogia seguimos a intuicdo freudiana. Que nos ensinou a esta
atento aos artistas e suas producdes. Freud sabia da necessidade de muitos sujeitos falarem
do sintoma, e por isso demonstrou seus conceitos em exemplos na literatura que se
tornaram uma tradicdo no campo psicanalitico. Sé através do uso da linguagem podemos
expressar nossas “verdades”, mesmo que sejam meio ditas. A censura desenfreada sera um
modulador terrivel da capacidade de expressdo dos melancélicos, eles sdo monocordios e
sempre faltaram palavras para expressar sua dor.

Muitos desses escritores e filosofos ndo consideraram a postura melancélica como
doenga, e sim um estado de excecdo de alguns que tém um pensamento contemplativo,
necessario a filosofia. O melancdlico seria um ser polimorfo, que busca na poesia
transcendéncia dos limites. Saber da mesquinhez do homem, proclamar sem cessar a
insuficiéncia e o nada de todas as coisas junto com o sofrimento pelas privacdes e dos
desejos sdo objetos de trabalho desses pensadores. Principalmente, nos séculos XIX e XX,
esses artistas foram criticados por favorecerem o declinio da masculinidade. Havia uma
preocupacdo de que esses sujeitos melancélicos perturbassem o padrdo predominante da
organizacao dos papéis sexuais na sociedade.

Dostoiévski, através do personagem Makar, relata o sofrimento da percep¢do dos
outros homens sobre si. Os colegas eram impiedosos no julgamento a seu respeito. Tinha
vergonha da sua condicdo, pois um homem pobre ndo gosta de despir-se diante do mundo.
Ele mesmo dizia que ndo servia para nada, mas queria agradar e ser atil a Varvara.
Traduziu seu sofrimento na comparagdo com o pudor da mulher. “Um homem pobre, nesse
sentido, sente 0 mesmo pudor que vocé, para dar um exemplo, um pudor virginal” (p.105).
Conforme ja citado, quando trabalhamos o romance nesta tese.

Freud, atento aos movimentos artisticos do seu tempo, também marca o melancoélico

como aquele que anseia em achar algo que foi perdido. Inquieto com a finitude. Entre os
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artistas brasileiros, Ginzburg (2001) localiza a expressdo de um discurso melancolico, nas
obras que se consagraram ao discursarem sobre a precariedade subjetiva e a realidade social
brasileira — os modos de exploragdo dos homens desde o periodo colonial, o escravismo, a
opressao dos regimes autoritarios e as consequéncias traumaticas na formacéo cultural e no
funcionamento do brasileiro.

Em 2005, uma grande exposic¢do intitulada Melancolie,génie et folie en Occident
(Melancolia, génio e loucura no Ocidente) ocupou o Grand Palais em Paris. Sucesso de
critica e de publico, a exposicdo reuniu uma iconografia que explorou o termo melancolia
em 2.500 anos de histdria da civilizacdo ocidental, da Grécia Antiga a contemporaneidade.
Segundo o curador, Jean Clair, que consagrou dez anos de trabalho a preparar a exposicéo,
nenhuma disposicdo da alma tem ocupado a arte ocidental desde tdo longo tempo quanto a
melancolia (CLAIR, 2005).

Resgatar esse viés da arte como uma saida do melancoélico nos coloca uma questao
sobre a direcdo do tratamento: qual a funcdo da andlise nesses pacientes? E quanto a
direcdo do tratamento da populacéo de baixa renda? Na medida em que ndo afirmamos que

todos os pobres sdo melancdlicos.

Freud (1923) alerta que o analista ndo deve se oferecer como ideal do eu do
paciente, principalmente entre 0s pobres e muito menos aos melancélicos, que,
mergulhados na impoténcia, derrubam qualquer argumentacdo analitica que pretenda
anima-lo a sair do lugar da impoténcia, e ainda sdo capazes de carregarem seus analistas.
Freud (1923, nota, p. 65) reafirma a importancia do analista garantir que o paciente possa
dispor do seu proprio sintoma, e fazer algo com ele. Diriamos trazé-lo ‘a tira colo’,usando
uma expressao popular.

Lacan acrescenta que a direcdo da cura estd em trabalhar a passagem da impoténcia
a impossibilidade. Como? Possibilitando a organizacdo e/ou estruturacdo de um objeto
estético que se ofereca a contemplacdo, e indique um gozo. Contudo, qual sera esse objeto?
Alguns pacientes mais talentosos podem se encaminhar a producdo artistica, outros se
contentardo com a terapia ocupacional e ainda, podem existir alguns que elejam um objeto
de colecéo, ou participem dos muitos programas sociais e culturais indicados na sociedade
e pelo governo. O objeto estético terd a fungdo metonimica de um gozo que esté por detras.

Ou seja, focar-se em um objeto do mundo, um objeto da realidade, que permita um
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deslocamento de parte da libido que estava voltada para o eu para 0 mundo externo e € isso
que consideramos viabilizar um contato mais adequado com a realidade.

Hoje, temos no Brasil uma politica que reconhece a pobreza generalizada que
espalha por nosso pais e que se faz necessario criar mecanismos de amarracdo desses
“brasileiros”, ainda candidatos a cidadania.

Tal politica se expressa através do sucesso dos programas, projetos e servigos
desenvolvidos pelo Governo Federal, através do Ministério do desenvolvimento Social , em
parceria com os Estados e Municipios, conjuntamente com os Conselhos Nacionais,
Estaduais e Municipais da Assisténcia Social e as entidades privadas, representantes da
sociedade civil, que se cadastram para desenvolver acdes de combate a miseria social,
econdmica e a violacdo de direitos. Praticas, antes de carater filantrépico, organizam-se
num mutirdo em prol do resgata dessa populacdo que se perdida no mundo, estardo
vagueando a deriva, e sujeitos as experiéncias mais violentas que o ser humano pode
provacar a si e ao outro.

O recebimento dos beneficios financeiro, como bolsa familia e seus derivados ndo

se faz sem um preco. (vide site do Ministério do Desenvolvimento — www.mds.gov.br ). O
combate a fome ndo se faz simplesmente dando uma esmola, ou pelo exercicio da caridade.
Coube ao Estado brasileiro assumir a tarefa de gerenciar as acdes de combate a fome e a
tanta precariedade material e social. Para Ricardo Paes e Barros ( entrevista a Revista
Piaui, n 7,nov. 2012 ), o bolsa famila, oferece um valor que minimamente garante a compra
dos elementos essenciais a sobrevivéncia. Outros beneficios se somam, com a adesdo a
projetos sociais e de acordo com as epecificidades das organizacgdes familiares.

Eles ndo podem ficar largados no mundo. Destruirdo a si ao proximo. Vinculados a
esses programas, eles precisam comparecer aos Centro de Referéncias da Assisténcia
Social(CRAS) distribuiidos por bairros e ou regides, em cada canto desse pais. L4, eles tem
reunides para conversar sobre a vida, recebem orientacdes em geral, sdo chamados a
participarem de projetos sociais que 0s ocupem e ajudem a ndo mergulharem no caos geral
— que é ndo fazer nada. S&o acdes diarias, que segundo o relatos dos assistentes sociais e
psicologos que trabalham no CRAS , trata-se da reconstru¢do de um eixo que mantenha
esses sujeitos atrelados ao lago social. Ele tem tarefas proposta pelo Estado, pelo mestre ,

pela presidente — “que muito brava!”, disse-me um usuario do servi¢o. ‘Ela corta meu
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beneficio”. Eles, resistem ,mas variando de graus uns mais que outros vao se condicionando
ao cumprimento de uma serie de atividades sociais: para 0s homens - cuidar do seu corpo,
através do controle das doengas em geral, cuidar da familia, ndo bater nas mulheres e
filhos; para as mulheres — além dos cuidados gerais com a saude, as gravidas sdo obrigadas
a fazer o pre-natal, a amamentar, a fazer peuricultura, levar as criancas e jovens nas
creches e nas escolas e incentivar para que participem de atividades culturais, de recreagéo
e de formacdo para o trabalho. Assim a a ociosidade, deixa de ser considerada a oficina do
diabo.
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4. O ANALISTA DA PSICANALISE APLICADA

4.1 A psicandlise aplicada: os efeitos subjetivos da pobreza

De Freud a Lacan hd um consenso de que os limites e as possibilidades de
intervencédo da psicanalise no lago social estdo na formagdo dos analistas. Freud, até 1913,
desconsiderava o tratamento psicanalitico aos pobres. S6 com a teorizacdo sobre o
narcisismo e as pulsdes pode afirmar a sua preocupacdo com doenga psiquica que se
alastrava como uma epidemia social — a pobreza. E paralemente passou a se preocupar com
as condicdes dos candidatos a analistas. Preocupacdo herdada por Lacan e sua Escola, no
que diz respeito a pratica da psicanalise. Sera da apreensdo dos conceitos da psicanalise em
intencdo, a chamada psicanalise pura que poderemos encaminhar as acdes na psicanalise
em extensdo, na aplicada. E construirmos uma hipdtese a pergunta: A psicanalise pode
intervir junto aos sujeitos que sofrem com efeitos subjetivos da pobreza?

Os brasileiros estdo expostos a permanente contradigdo, por um lado, a medicina
avanca com as descobertas da genética, como as propostas do Projeto Genoma que
certamente nos fazem discutir, a partir do campo da ética, 0 que poderemos fazer com o
NOSso corpo, com a nossa vida e com a natureza. Por outro lado, sabemos que mesmo com
toda a tecnologia e inteligéncia, os homens ainda ndo descobriram uma solugdo para
superar obstaculos, para diminuir o sofrimento causado pelas aquisi¢des culturais.

O paradigma de que o psiquismo seria um receptaculo de informacdes resultantes
dos condicionamentos sociais, ignora o que ha de humano em cada homem. Para além do
biolbgico, atravessando o imaginario social, subtrai-se um ser - que goza de uma existéncia
guando nomeia a si e ao outro. Tal concepcao propde um psiquismo enguanto parte de um
corpo, 0 cérebro das teorias naturais. O inconsciente ndo é cérebro e ndo ha como se
abstrair dele. O trabalho da psicanalise esta em apontar que nenhuma identificacéo satisfaz
a pulsdo, que o mais-de-gozar escapa a identificacdo e que esta é sempre para 0 sujeito o
meio de evitar reencontrar esse algo da ordem da pulséo.

Ao refletir sobre o fim da analise, Lacan (1992) faz uma critica severa ao chamado

ideal de ‘bem-sucedido’, e consequentemente de felicidade da sociedade burguesa — ter um
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trabalhno muito bem remunerado, contribuir para adequacdo aos ideais de casamento,
criacdo de filhos, e etc. “O analista ndo pode prometer nem a felicidade, nem a harmonia,
nem a plenitude da personalidade, posto que ele visa além do principio do prazer. O que ele
pode € prometer elucidar o desejo do sujeito e a ajudar a decifrar o que insiste na
existéncia” (MILLER, 1998, p.18).

A queda da ordem simbolica e a descrenca nos ideais instauraram nos homens e,
consequentemente, na sociedade, a impossibilidade de dialogar. Poderiamos citar varios
exemplos, como o fracasso escolar, as toxicofilias, as doencas que matam ou destroem uma
expressao gramatical / simbdlica do corpo, a delinquéncia juvenil e o que mais nos assusta:
a institucionalizacdo da corrupgdo, do assassinato por motivos banais, e isso retrata a
impossibilidade de a sociedade controlar e punir os desvios.

Esse homem moderno, "calado™ e acuado, prisioneiro da imagem, profundamente
angustiado e deprimido que se dirige a tarefa cotidiana de, novamente, fazer circular o
desejo, pois sabemos que 4, sob tantas vestimentas imaginarias, ha um desejo que nao se
cala, uma vez que a condi¢do de humano se da pelo atravessamento da linguagem e esta,
desde sempre e para sempre, se constitui em torno de uma falta.

Depressdo, angustia, inibicdo, panico sdo os sintomas da clinica na virada de
milénio. O homem "moderno™ se apresenta como despedacado até o mais fundo do seu ser,
refletindo-se através de neuroses graves. Sdo sujeitos perdidos em si mesmo, resultantes da
descrenca do Outro e do mundo, e eles atuam no corpo, nos relacionamentos as
experiéncias de fracasso e de culpa. Apesar de existir uma falta constitutiva na imagem, ¢é
ela que funciona como causa de desejo. E, "a satisfacdo do desejo humano so € possivel se
mediada pelo desejo e pelo trabalho do Outro” (LACAN, 1998, p. 123).

O investimento no outro ou nas relac6es sociais s6 sdo possiveis quando o sujeito
pode perceber que nao é autossuficiente, e que é incompleto e precario. Dessa forma, ao se
reconhecer e ver que o outro também é assim, precéario e insuficiente, € que o sujeito pode
tratar esse outro como semelhante. Com a teoria do narcisismo, Freud mostra que a
esséncia da formacdo dos grupos esta na capacidade de o individuo renunciar ao amor por
si mesmo, em prol do amor aos outros, afirmando que sé este atua como fator civilizador,

no sentido de ocasionar a modificagdo do egoismo em altruismo. “Sabemos que o amor
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impde um freio ao narcisismo” [...], e por isso “ele se tornou um fator civilizador”
(FREUD, 1976[1921], vol. XVIII, p. 157).

Na contemporaneidade, quando a palavra falta, a psicofarmacologia oferece
medicamentos que pretendem reparar aquilo que o sujeito considera uma injustica da
natureza - a infelicidade. Construir possibilidades de intervencGes que facilitem o
deslizamento do sujeito na cadeia significante, e que o permita circular no discurso, que o

liberte da relagdo de opressdo constitutiva do humano, é uma proposta.

4.2 As recomendac0es freudianas

Freud, em 1913, nas Recomendacdes aos médicos que exercem a psicanalise I, ndo
era muito otimista quanto as indicacbes de tratamento psicanalitico para os pobres.
Considerava que a maioria estava preocupada com as questdes referentes a garantia da
sobrevivéncia, sendo assim, menos susceptiveis a neuroses. Muitos dos que sucumbiam a
neurose resistiam a se livrar dela, na medida que obtinham um ganho secundério da doenca.
Freud observou que as neuroses, nesses casos, serviam par reivindicar a piedade do mundo,
liberando os pobres da obrigacdo de superar a pobreza com o trabalho. Apenas poucos se
interessavam pelo tratamento quando tinha acesso a ele.

Nesse momento, Freud é radicalmente contrario ao tratamento gratuito. O
pagamento dos honorarios do analista tem funcdo reguladora da transferéncia para ambos.
A falta de pagamento tem consequéncias importantes: em relacdo ao paciente, aumenta
suas resisténcias neuréticas ao tratamento; e, em relacdo ao analista, a préatica filantropica
desinteressada desperta fantasias dos niveis de sacrificios e da condigdo de ser submisso. E
mais, o analista corre 0 risco de 0s pacientes entenderem gque 0 mesmo ndo avalia
adequadamente seu trabalho. Freud adverte aos analistas que, ao tratarem as questdes de
honoréarios, devem considerar que as pessoas tratam as questdes de dinheiro como as
questdes de sexo, ou seja, com incoeréncia, pudor e hipocrisia. O analista, ao conversar
sobre pagamento, tempo de tratamento, prognostico, regras da andlise, entre outros temas,
‘educa’ o paciente para 0 convivio com a realidade externa.

Posteriormente, Freud muda radicalmente sua opinido sobre o tratamento dos

pobres. Constatamos que depois do texto das Recomendacdes aos médicos que exercem a
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Psicandlise | (1912/13), apenas em 1917(1915), em Luto e melancolia, ele estabelece as
relagbes entre a pobreza, o empobrecimento do Eu e a melancolia. Nesse intervalo, ele
concebe os estudos sobre o narcisismo (1915), o inconsciente (1915), a pulsdo e suas
vicissitudes (1915), entre outros, que definitivamente mudaram a interpretacdo freudiana
acerca da pobreza.

Esses Gltimos estudos possibilitaram a compreensdo dos processos de civilizagdo. O
pacto civilizado decorre do modo como o Eu realiza simultaneamente a satisfagao pulsional
e atende as exigéncias da realidade, cujo processo resulta na divisdo do Eu. Essa diviséo
leva a um empobrecimento do Eu, ou seja, a reducdo de recursos simbolicos para
administrar a relacdo entre a satisfacdo pulsional e a realidade. Uma das consequéncias
graves desse processo pode ser a pobreza material.

No texto, Alguns tipos de carater encontrados no trabalho psicanalitico, parte | - As
Excecdo (1916), Freud faz uma recomendacao importante a ser considerada no tratamento
— a resisténcia a regra da abstinéncia. Esta poderia desencadear em pessoas que foram
expostas a muitos sofrimentos, o sentimento de que sofreram muito e que j& renunciaram
bastante e tém direito de ser poupados de quaisquer outras exigéncias; estes nao se
submeterdo mais a qualquer necessidade desagradavel, pois sdo exceces e pretendem
continuar assim.

Sao pessoas com uma ‘“deformagdo de cardter”, pois acreditam que foram
prejudicadas pela Natureza, por um comportamento de segregacdo a uma raca ou em
relacdo a uma historia de sofrimento imposto a uma nagdo. Exigem reparagdes por antigos
ferimentos ao narcisismo, ao amor-préprio por desvantagens congénitas e infantis de todos.

Suas neuroses se ligavam a alguma experiéncia ou sofrimento a que estiveram
sujeitos em sua primeira infancia, e em relacdo aos quais eles proprios sabiam ndo ter
culpa, podendo encara-los como uma desvantagem injusta a eles imposta.

Encontramos mais dois momentos em que Freud questiona se faz sentido a crenga
disseminada de que aqueles que sdo forcados, pela necessidade, a uma vida de ardua labuta
sdo menos facilmente dominados pela neurose. Na sua experiéncia, considera que “quando
um homem pobre produz uma neurose, s6 com dificuldade permite ser livrado dela. Ela Ihe
presta 6timo servigo na luta pela existéncia; “os lucros secundarios da doenga, que ela Ihe

traz, € demasiadamente importante” (Ibidem, v.XII, p.175).
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O lugar do pobre Ihe permite reivindicar, por direito de sua neurose, “a piedade que
o mundo lhe recusou a aplicacdo material, e pode entdo se eximir da obrigacdo de combater
sua pobreza por meio do trabalho. Todo aquele, portanto, que teme tratar da neurose de
uma pessoa pobre pela psicoterapia, geralmente descobre que o que é aqui exigido dele é
uma terapia pratica” (Ibidem)

Ocasionalmente, é natural depararmos com pessoas merecedoras que se acham
desamparadas sem culpa alguma de sua parte, nas quais o tratamento ndo remunerado néo
se defronta com nenhum dos obstaculos mencionados e conduz a excelentes resultados.

No que concerne as classes médias, a queixa é de uma despesa excessiva com 0
tratamento na psicanalise. Freud argumenta sobre o gasto em prol da salde fisica e mental.
Na psicanalise temos o direito de dizer que os pacientes fizeram um bom negdcio. Nada na
vida é tdo caro quanto a doenca — e a estupidez (Ibidem, p.176).

Freud, na Conferéncia XXVII - sobre a Transferéncia (1916), que novamente
lembra dos limites dos analistas no atendimento as pessoas com situacfes que nomeou
como ‘frustragdo real’ — 0s infortlnios da vida dos quais se originam as faltas de amor,
pobreza, dissensGes de familia, um mal companheiro para o casamento, circunstancias
sociais desfavoraveis , e a rigidez dos padrdes éticos a cuja pressdo o individuo esta
sujeito”(v. XVI, p.204).

No V Congresso Psicanalitico Internacional, (1976[1919 a /1918]) em Budapeste,
Freud declarou interesse de que a psicanalise pudesse beneficiar toda a sociedade humana.
Fala da sua preocupacdo com a enorme quantidade de miséria neurética que existe no
mundo e que talvez ndo precisasse existir. “As neuroses ameagam a salde publica ndo
menos do que a tuberculose, que, como esta, também ndo podem ser deixadas aos cuidados
impotentes de membros individuais da comunidade” (v.XVII, p. 210).

A solucédo viria através da responsabilizacdo do Estado e da sociedade sobre a
necessidade urgente de o pobre ter direito a uma assisténcia a sua mente, tanto quanto tinha
direito a uma cirurgia. E sugere que esses atendimentos acontecam em instituicbes ou
clinicas de pacientes externos, para as quais serdo designados analistas preparados, “de
modo que homens que de outra forma cederiam a bebida, mulheres que praticamente

sucumbiriam ao seu fardo de privagdes, criangas para as quais ndo existe escolha a néo ser
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0 embrutecimento ou a neurose, possam se tornar capazes, pela anélise, de resisténcia e de
trabalho eficiente” (Ibidem, p. 210). E que tais tratamentos seriam gratuitos.

Freud acreditava na aceitacdo e na validade das hipdteses psicoldgicas nas pessoas
pouco instruidas, contudo a sua preocupacdo maior era com a formacéo dos analistas e 0s
desvios da técnica por falta de dominio da doutrina da psicanalise. Talvez fosse necessario
adaptar a técnica as novas condigdes, “no entanto, qualquer que seja a forma que essa
psicoterapia para 0 povo possa assumir, quaisquer que sejam os elementos dos quais se
componha, o seu ingrediente mais efetivo e mais importante continuara a ser, certamente,
aquele tomado a psicandlise estrita e ndo tendenciosa” (Ibidem).

Nesse mesmo Congresso (1919 a[ 1918]), foi na conferéncia, "Linhas de progresso
na terapia analitica", que Freud foi afirmativo ao declarar que estdvamos diante de um tipo
de neurose extremamente grave — a miséria social e psiquica. Ele modificou seu modo de
pensar 0 processo de civilizacdo. E esta mudanca so6 foi possivel com a teoria das pulsoes.
A partir de entdo, a psicanalise tinha condi¢des de ser aplicada aos pobres. Concluindo pela
urgéncia da necessidade de expansdo da psicandlise a populacdo pobre, tracou os
indicadores da psicanalise aplicada a terapéutica.

Mesmo alertando da possibilidade de alguns pobres ndo despertarem interesse pelo
tratamento psicanalitico, uma vez que as precariedades da vida dura que os espera apds a
recuperacdo ndo lhes oferecem atrativos, e que a doenca da-lhes um direito a mais a ajuda
social.

Temas como os efeitos da guerra o afligiam e ele queria estuda-los. Ainda no V
Congresso, Freud fala sobre a psicanalise e a neurose de guerra (publicado em 1919 d), e
registra seu aborrecimento com representantes oficiais dos mais altos escaldes das
poténcias do centro-europeu, que ndo criaram centros psicanaliticos nos quais médicos com
formacédo analitica teriam tempo e oportunidade para estudar a natureza desses intrincados
disturbios, neurose de guerra, e o efeito terapéutico exercido sobre eles pela psicanélise.
Lamentou a perda da oportunidade para uma investigacdo completa dessas afeccdes e a
possibilidade de demonstrar as conexdes com a teoria sexual das neuroses.

Em 1920, Freud faz dois agradecimentos especiais para analistas que tomaram a
iniciativa de criar centros de atendimento em psicanalise, que pudessem oferecer formacao

e atendimento aos pobres.

135



O primeiro € uma homenagem postuma ao Doutor Anton von Freund, que foi
Secretério-geral da Associacdo Psicanalitica Internacional desde o Congresso de Budapeste,
em setembro de 1918, mas que faleceu em 20 de janeiro de 1920, e interrompeu o trabalho
de fundacdo do Instituto de Psicanalise em Budapeste, cuja finalidade seria a pratica da
psicanalise em ambulatorio, e seu ensinamento.

O outro agradecimento foi ao amigo Max Eitingon, que criou a Policlinica
Psicanalitica de Berlim, em marco de 1920. Esta Policlinica tornou-se uma instituicdo de
formacdo de analistas. A exigéncia de formacdo foi considerada como fundamental e
“encarada como a Unica protecdo possivel contra 0 dano causado aos pacientes por pessoas
ignorantes e ndo qualificadas, sejam leigas ou médicas essas pessoas”
(FREUD,[1976/1920] vol.XIX, p.358).

Ele considerava que a psicanalise, ao lado de sua significacdo cientifica, tinha seu
valor como procedimento terapéutico e fornecia ajuda aqueles que sofrem em sua luta para
atender as exigéncias da civilizagdo, “esse auxilio deveria ser acessivel também a grande
multid&o, demasiado pobre para reembolsar um analista por seu laborioso trabalho. Isso
parece constituir uma necessidade social particularmente em nossos tempos, quando 0s
estratos intelectuais da populacdo, sobremodo inclinados a neurose, estdo mergulhando
irresistivelmente na pobreza” (Ibidem, p.357).

Lacan nos Complexos familiares na formacdo do individuo (1938), retomou as
observac@es freudianas sobre as formas de neurose dominantes no fim do século passado e
que parecem ter evoluido no sentido de um complexo caracterial, em que se poderia
reconhecer a grande neurose contemporanea. Os maiores efeitos seriam decorrentes da
caréncia do pai que esta com a personalidade humilhada, dividida ou postica. (MILLER,
1998). Faz-se necessario, desde Freud, que a psicanalise, opere a partir da nosologia dos
quadros da psiquiatria classica, diferenciando-se no uso que faz do diagndstico, ou seja, a
pesquisa das causas e as consequéncias. Freud ndo separou a semiologia da psicopatologia
e da terapéutica.

Na experiéncia clinica sabemos que nem sempre 0 sujeito quer o seu bem e que
projeta no outro, do lago social, a responsabilidade do seu bem-estar. Diriamos que
ofertamos um servico e, a0 mesmo tempo, temos de escolher aqueles que se interessam em

usufruir a psicanalise e querem abrir m&o de seus sintomas.
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Toda a complexidade que envolve o atendimento institucional requer do analista
uma escuta a partir do discurso de vitimizacéo, que delega ao outro do lago social e ou a
Deus a responsabilidade por seu sofrimento independente dos discursos que circulam no
grupo social a que pertence. Figueiredo (1997), na sua pesquisa sobre os atendimentos
ambulatoriais em psicanalise no Servico Publico na capital do Rio de Janeiro, questionou a
crenca de haver duas psicandlises: uma para o consultério e outra para o ambulatorio,
considerou necessario uma recontextualizacdo, uma revisdo conceitual no campo da propria
teoria para localizar a pratica no campo da clinica e suas variagoes.

N&o ha solucbes padronizadas e institucionalizadas e, sim, o fato de que, ao se
escutar, é possivel construir uma demanda de saber sobre si e sua relagdo com o outro. A
transferéncia e a interpretacdo séo condicdes para tratar o sintoma na diregdo lacaniana da
cura analitica. Cabe ao analista, porém, “inventar estratégias para flexibilizar, confirmar e
remanejar principios que possam nortear os analistas no real dessa clinica” (BASTOS;
FREIRE, 2005, p. 103). Que resumimos na citacdo retirada da apresentacdo do livro,
Psicanalise aplicada a terapéutica (2007): “A psicandalise aplicada a terapéutica também
constrdéi 0 espaco propicio ao seu desdobramento, tanto fora como dentro da institui¢ao”
(MATET; MILLER, 2007, p. 5).

Nas conferéncias de Serge Cottet, na Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ), em 2003, publicadas em 2005, ele afirmou a complexidade desses debates - o
momento atual da psicandlise no mundo globalizado — em que o discurso sobre o
sofrimento é quantificado e domesticado. Estamos num campo ético em que se pretende
definir se podemos escutar/tratar o sofrimento de uma populacdo em que se faz necessario

investir na oferta, para sé a posteriori.

O autor, na discussdo sobre os impasses da clinica e os questionamentos sobre 0s
efeitos terapéuticos na clinica psicanalitica contemporanea, retoma Lacan (1958), no texto
A direcdo do tratamento e os principios de seu poder, que ainda é considerado norteador da
clinica lacaniana e atualiza as preocupacgdes e os desafios desde Freud (1912), no que diz
respeito ao destino da psicanélise e a dire¢do do tratamento, atraves dos temas tais como o
lugar da interpretacdo; a transferéncia; o ser do analista e a questdo do desejo em seu

sentido literal.

137



A releitura de Cottet (2005) sobre a “diregao do tratamento” organizou-se em torno
de dois eixos: o primeiro, a atualidade dos principios do poder da cura psicanalitica; e o
segundo, 0 de que a pratica lacaniana é sem standard, 0 que exige uma preocupacdo com
atualizacdo e criatividade do dispositivo analitico para enfrentar os novos sintomas,
resultantes dos avanc¢os do discurso da ciéncia e a profunda rejei¢éo ao inconsciente.

Lembra as criticas de Lacan a manipulacdo da transferéncia ou o abuso do poder
dos analistas, a técnica da sugestdo, e, ainda, de como o discurso do mestre era orientado a
reeducacdo emocional, além do suposto dominio do inconsciente. Lembramos de Lourant
(COTTET, 2007, p. 144) ao afirmar que a “necutralidade” de alguns analistas teve como
efeito uma exclusdo histérica da psicanalise dos problemas sociais. "[...] 0s psiquiatras,
trabalhadores da salde mental e os psicanalistas sabem que as democracias e o laco social
sdo muito frageis, baseados em um delicado manejo das crencas sociais. Estas séo fic¢oes,
que devem ser respeitadas e, eventualmente, tratadas” (p. 149-150).

Cottet (2005) enfatiza a importancia de se definirem os efeitos terapéuticos que
podem ser obtidos nesses quatro meses, e quais as analogias entre as consultas no CPCT e
as entrevistas preliminares.O desafio do analista estd em construir um processo
transferencial que lhe permita escutar, no sujeito queixoso, a possibilidade de problematizar
sobre seu padecimento, e assim instalar minimamente a confianga para construgdo de uma
singularidade.

Nos Centros, ndo had um enquadramento standard dos atendimentos, nem tampouco
como o discurso psicanalitico sera aplicado. A reflexdo proposta nos Centros € com a
formacao e a discussao sobre o exercicio da clinica. Cottet refere alguns procedimentos - as
secOes clinicas e os ateliés de psicanalise aplicada - momentos em que os analistas em
formagdo e até os experientes se confrontam com “(a) a responsabilidade terapéutica; b)
limite temporal; ¢) supervisdo em grupo; e d) existéncia de um lugar que torna homogéneos
os discursos analitico e da instituigdo” (2005, p. 53-54).

Os atendimentos clinicos séo tratados com o tema de cartel, neste os Analistas da
Escola (AEs) discutem o confronto entre o saber clinico e a surpresa do encontro. Temas,
tais como a demanda de analise, a duracdo do tratamento, o peso dos determinantes sociais
que se opdem aos critérios diagnosticos habituais e quem sdo esses sujeitos que se

apresentam diante dos analistas, séo tratados com responsabilidade e ética, uma vez que a
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transferéncia e a interpretacdo séo condicdes para tratar o sintoma na direcdo lacaniana da
cura analitica. E ao mesmo tempo lemos em Miller (2003a), referindo-se a criagdo do
Centro Psicanalitico de Consulta e Tratamento da ECF (CPCT), que nesses atendimentos,
normalmente, os entrevistados surpreendem-se com o acolhimento e o convite ao dialogo.
A abreviacdo do tempo exige uma ordenacdo das questdes, selecdo do material e dos temas
a serem tratados.

O Campo lacaniano se preocupa em estudar essas intervengdes e delimitar as
interseccbes junto aos seus analistas. Miller, em 1999, no texto IndicacGes e
contraindicacGes ao tratamento analitico, afirma que o encontro com o analista produz
efeitos que podem ser transmitidos ndo s6 na comunidade psicanalitica, mas também fora
dela, uma vez que, o ato analitico define-se pela pureza dos meios e dos fins, e ndo pelo
enguadramento do sujeito. Acrescentam-se as palavras de Cottet em dois momentos
diferentes: “A competéncia do psicanalista estd em seu saber sobre a estrutura do sintoma.
A psicandlise, permanentemente aplicada ao particular, ndo consegue fazer receitas
terapéuticas aplicada a uma zoologia humana” (COTTET, 2005, p. 35). E que “o terapeuta,
implicado em seu ato, se aplica em fazer existir o inconsciente, tanto quanto ele puder”
(2007, p. 31).

Os limites sobre o que é da ordem do publico e do privado incluem escolhas
imaginarias sobre as vias de satisfacdo pulsional e que, a partir da psicanalise, tem-se como
desafio ao sujeito da civilizacdo a constituicdo do laco social. Laurent, ao comentar sobre
trés exposicoes de testemunhos de Analistas de Escola (AES), observa que a experiéncia
psicanalitica também inclui a passagem do privado para o publico, pois “a entrada na praga
publica se faz, entdo, a partir da experiéncia mais privada. O caminho rumo ao exterior
passa pelo interior.” (LAURENT, 2005, p. 58).

A proposta a qual aderimos esta baseada na premissa sobre a eficacia terapéutica da
psicanalise lacaniana. Temos a posicdo politica de que um analista deve partilhar da
responsabilidade publica com a ordem social. “Permitir a um sujeito ter a experiéncia do
inconsciente, para encontrar a logica de suas decisfes e de sua posi¢do na vida, é assegurar-
lhe a possibilidade de sair da repeti¢cao do pior”. (COTTET, 2005, p.35)

Tomemos as palavras de Brousse: “A psicanalise aplicada ¢ um mobil maior para o

futuro da psicanalise, tanto como disciplina quanto como solugdo ética introduzida na
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civilizagdo por meio dessa experiéncia original que ¢ um tratamento psicanalitico” (2007, p.

22).

4.2 A clinica aplicada

Apresentamos o testemunho de dois jovens rapazes entrevistados que mesmo
provindo de condigGes econdmicas muito limitadas, conseguiram contornar os embaragos
da falta de alguns “luxos” para investir no desafio de superar limites, ¢ serem vencedores.
Deixamos desde ja registrado nesse trabalho o desejo que esses jovens continuem em sua
determinacéo. E avisei aos dois que se precisarem me procurem.

Foram as indicacBes das possibilidades de intervencdo da psicanalise que nos
permitiram apostar numa clinica que possa escutar no caso a caso qual a posicao do sujeito
mediante a sua condi¢cdo social e econémica, ou melhor, quais os efeitos subjetivos da
pobreza. Quando ela se torna um fator de adoecimento?

A concepgdo de que pobreza material tem como um de seus efeitos uma
precariedade da subjetividade foi tratada nesta pesquisa com muito cuidado e muitas
restricdes. Ha4 um fato socioldgico que indica que a desigualdade social e econdmica sdo
fatores embaracadores e/ou até impedidores de muitos brasileiros no que diz respeito ao
acesso a determinados bens de consumo, inclusive salde e educacdo. A psicanalise, ao
pensar os efeitos subjetivos do laco social, afirma a importancia de tal relacdo, porém toma
para si a tarefa de analisar as especificidades de como cada sujeito se constitui
independente da classe social a qual pertence. Esse € s6 um dos eixos, uma vez que
postulamos a forca do lago parental e da escolha sexual, ambos mediadores da realidade da
castracdo na constituicdo da subjetividade. Quais os limites da velha frase: O homem é
determinado pela realidade social?

Cabe aos psicanalistas um outro olhar sobre a questdo da desigualdade, pois
consideramos que ela é um efeito das diferencas constituintes de cada ser humano. A
igualdade que pleiteamos € a de que todos tenham acesso simbolico, o que possibilita 0 uso
dos recursos da linguagem e da cultura na constituicdo da realidade psiquica. Esta, entéo,

testemunha que h& uma realidade compartilhada que guarda os restos da extracéo do real.
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Em tempos atuais, cabe-nos repetir, quanta vezes for necessario, que o bebé humano
é totalmente desaparelhado, desamparado, incapaz de reacdo adaptativa por si s6. Toda
funcdo de cuidado é delegada ao outro, que transmite, através do seu testemunho, os
valores morais e culturais. A partir dos arranjos que envolvem a realidade psiquica e dos
niveis de relacdo com a realidade material, temos os norteadores da constituicdo da
realidade subjetiva.

Tais conclusdes apoiam-se na énfase que Freud deu ao eu. Este se tornou o conceito
central na sua obra. O eu serd a resultante do conflito constitucional entre o que é da ordem
pulsional e a tentativa de satisfacdo que viria através do outro, no laco social. As instancias
id e o supereu sdo hipdteses de uma topologia resultante da dindmica do aparelho mental
(Freud, 1923). A instituicdo dos principios do prazer e da realidade atesta a for¢a do eu na
tentativa de amenizar, sem jamais suprimir, a forca do mal radical — a for¢a pulsional.

Nesse processo, as consequéncias subjetivas sdo niveis de perda da realidade
material, em prol da realidade psiquica, uma vez que no reino da pulsdo de morte ndo ha
moralidade. A preponderancia do principio da realidade no eu expressa o desenvolvimento
da consciéncia moral, a qual é a sintese da capacidade de julgar e de se adaptar a realidade
social.

Na praxis, tais observacdes nos orientam para a direcdo do tratamento e a
equivaléncia do principio de realidade. A consciéncia moral é evidenciada em todo texto
freudiano, particularmente quando se refere a melancolia, considerada por Freud (1917/18)
0 prototipo para se estudar a organizacdo psiquica, o que a faz exemplo da importancia da
realidade moral como barreira perante as atuacGes desmedidas do imaginario, dos
fantasmas mentais. Em graus diferenciados, encontramos nos estudos sobre 0 masoquismo
0s sintomas e a reacdo terapéutica negativa entre outros, e, também, outras modalidades de
expressao do sofrimento desmedido do eu.

A satisfagdo pulsional ndo se submete a lei e ao desejo, fazendo-se necessaria a
instituicdo de uma realidade moral, de crenca em ideais, para que se controle a forca
pulsional que age sobre 0 eu como um imperativo categorico. As experiéncias de fracasso e
sofrimento sdo desencadeadas mediante a realidade da castracdo. Requer-se que numa
analise, que esta orientada pelo principio da realidade e o principio do prazer, para além da

realidade da castracdo. Freud, assim resumiu: € o preco a pagar pela existéncia (1930).
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Com o proposito de ilustrar as saidas subjetivas diante as impasses da pobreza
econdmica de uma familia, apresento um relato sucinto das histérias de dois adolescentes
com 17 e 16 anos, respectivamente que fizeram um contorno na questdo da “pobreza
material em contraponto a uma riqueza subjetiva”. Nestas entrevistas foi possivel resgatar
nos discursos dos jovens o resultado da amarracdo simbdlica mediante a castracéo e a
diferenca sexual. Mostrando a estreita relacdo entre a constituicdo do eu, a formacdo da
consciéncia moral associadas ao principio de realidade.

4.2.1 Jodo Pedra

Na primeira entrevista com Jodo, (17 anos), ao Ihe explicar o propoésito daquele
encontro, de imediato perguntou se o meu trabalho “era sobre a pobreza econémica ou
sobre a pobreza interior de cada um”. Riu, ¢ continuou: “Porque conheco as duas, elas
andam junta, e sdo terriveis”. Confesso que nesses anos de constru¢do desta tese nunca
tinha ouvido uma compreensao téo licida sobre a questdo. Continuo falando do propdsito
de demonstrar a utilidade da psicanalise no atendimento das doencas mentais, na Saude
Publica e, imediatamente, surgem mais dois comentarios: um, que no Colégio esta
estudando as etapas da pesquisa cientifica — os estudos e as etapas de coleta, andlise, e
avaliacdo do material. “Entendi que € preciso fazer esse trabalho para escrever a ciéncia”. E
outro, é claro, que ele sabia da importancia do atendimento psicoldgico. A sua mée tem
problemas “psicologicos graves”, e s consegue marcar consulta com psiquiatras. “Eles
passam remédios, e nada muda. Ela, até parece ficar mais calma, menos agitada, mas dorme
muito e ndo tem animo para fazer nada. Ou seja, ndo resolve o problema. Ela ndo consegue
sair sozinha da depressdo, ndo consegue marcar uma consulta psicologica. E, assim, ela vai
se arrastando na vida. E noés, nos arrastando juntos”.

Vou demarcando a questdo da escolha de estudar as condi¢fes subjetivas para se
sair da pobreza psicologica. Lembrei-lhe que quando foi indicado para entrevista, foi feita
uma observagéo sobre o seu diferencial na capacidade cognitiva e sua disciplina intelectual.
“Ele ¢ brilhante!”- afirmou o Professor. Ao que ele responde com um timido sorriso: "acho

que dei muita sorte!".
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E segue explicando sua percepcdo de si e da sociedade. Critica a percep¢do de
muitos que “ndo compreendem que muita gente sofre por ndo entender como funciona a
sociedade. E uma vida alienada, sem conhecimento sobre o sistema de controle social. A
maioria dessas pessoas nao tem condicdes de avaliar a realidade em que vive. Muitas vivem
isoladas, e se acostumam com 0 que tém ao redor. N&o sdo criticas. Muitos sdo pais de
familia que trabalham e ganham pouco, e até um irmdo mais velho que precisa ficar em
casa, para cuidar dos irmdos menores. Esse que ndo vai a escola, terd dificuldade de saber o
que se passa na sociedade. Ele vai viver ali, alienado, e ndo tem como mudar a realidade.
Ele fica preso a realidade em que vive, preso a realidade da sociedade em que ele vive. Nao
é critico, logo ndo consegue fazer qualquer mudanga de pensamento”.

E resumiu a vida dele assim: “Meus pais sdo muito imaturos. Eles quando estavam
juntos brigavam muito, se acusavam de serem infelizes, mas na verdade nenhum dos dois
sabia o que fazer. As coisas s6 melhoraram quando o meu pai voltou para o Rio, € mora la
com os pais, e até ja teve outro filho”. E Ele, Jodo, mora com a mée e a avd que sustenta a
todos. “Logo entendi que minha vida ndo seria facil (uns 6 anos) e que se nao fizesse algo
cedo, ndo conseguiria sair da situacdo. Hoje, quero me formar e trabalhar para cuidar da

minha mae e da minha avo. Ela precisa descansar, pois tem muitos problemas de satde”.

4.2.2 Francisco e a proposta de uma liturgia gestual para vida

Rapaz com 16 anos. Filho Gnico de um casal, cujo pai (42 anos), auxiliar de
pedreiro, ¢ aposentado por “acidente de trabalho”. Contou que o pai, aos 29 anos, caiu de
uma escada ou andaime e ficou encostado por muito tempo, s6 fazendo bicos. A méae, ( 56
anos), foi nomeada como uma administradora do Lar. Preocupada e dedicada a sua
educacéo voltou a trabalhar, no colégio do filho, ha 3 anos. “Eles se casaram porque minha
mée engravidou e ela vem de familia tradicional em que os principios religiosos eram
fundamentais. A minha avo se decepcionou com a minha mae, mas ela ja tinha 37 anos, € a
idade reprodutiva estava terminando. A minha avo me adorava. E perdoou minha mae”.

Perguntei por que chamou atengdo no Colégio Militar. Sorriu e me informou

que seu progresso escolar é devido a uma formacgdo moral baseada em principios da
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doutrina catolica e a solida convivéncia familiar. Sempre viveu com a familia materna que
se concentrava numa educacgéo orientada por valores cristaos.

Quando aconteceu o acidente com o pai, passaram momentos dificeis e a mée
decidiu mudar para Rio Pomba, morar com a avo e ficar perto das irmas. Logo o pai fez
uma casinha, no terreno da avo, e passaram a ter um canto. L& viviam protegidos.-“Todos
gostavam de mim. la bem na escola e comecei a frequentar a igreja e todas as atividades da
paroquia. Fui coroinha, estudava o catecismo”. Fora os momentos de briga dos pais,
quando ele tomava a sua carraspana. “Via que logo minha mae me levava para casa da avo
ou de uma tia”. E vocé, como reagia a tudo isso? “Eu achava bom, pois ndo sabia o que
fazer. Mas sempre cuidei do meu pai, logo sabia quando bebia. Minha mée ficava triste e
muitas vezes controlou o meu pai, pedindo que parasse. Eu era o seu orientador e ele me
respeitava”. Porém, adverte que ele nunca bateu na sua mde. Lembrou-se de uma cena,
guando tinha 6 anos, para me dizer que seu pai se preocupava com a sua educacdo, mesmo
que do seu jeito torto. Relata que o pai 0 mandou pegar uma marreta pequena e quebrar
uma pedra.* Claro que ndo consegui! Depois ele pegou a minha mdo, me levou numa obra
e pediu a um colega uma marreta grande, e pediu que levantasse, ndo tinha como. Entdo me
disse as sabias palavras: ‘Se voc€ ndo estudar, vai ter que aprender a carregar essa marreta e
quebrar muita pedra’”.

Em 2006, sua avd morreu e, em 2007, “depois de mais uma carraspana e briga,
minha mé&e resolveu voltar para Juiz de Fora, e parecia que os dois iam se separar”.

Tempos dificeis. “Aqui fomos morar num bairro pobre com uma tia, passei para um
colégio publico onde ninguém gostava de estudar. E foi dificil fazer novas amizades.
Comecei a frequentar a igreja do bairro, e & achei uma saida. O padre era interessante,
logo participei de grupos de jovens e a orientadora me ensinou a liturgia gestual da igreja”.

“Um dia estava triste e fiz uma redag¢do sobre “as maes”. A professora da Escola
ficou encantada, disse que escrevia bem e indicou-me o colégio M, que garantiria 0 meu
futuro. Ela me ajudou muito, e até pagou o cursinho. Passei em 46° lugar. Isso mudou a
nossa vida”. Lembrei a ele que entendia por que disse que orientava a vida dos pais. A
minha mae foi trabalhar no Colégio ha 3 anos, 0 meu pai faz seus bicos. Moramos la perto

para ndo gastar passagem.
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Conta que estava com 13 anos e decidiu que aprenderia como se inserir no grupo da
igreja do bairro. “Nao ¢ questdo de ser presungoso, mas por gostar de dar o nome certo as
coisas, sabia das minhas potencialidades e tratei logo de apresenta-las”.

“Portei-me conforme os ideais da Igreja. Logo o padre me convidou para ser
comentarista da oracdo inicial e gradativamente fui me inserindo e, hoje, sou coordenador
de grupos de acolitos, - os antigos coroinhas fazem a formacdo litdrgica; entre outras
coisas”. Explica-me o que ¢ a liturgia gestual. “A condugdo dos meus atos — brandura, o
tom de falar, recolhimento adaptando como camaledo-tudo, conta, desde a posicdo das
maos”, passava imagem mais contrita. “E nao foi uma professora que me ensinou a liturgia
do exército. Eu assimilava os gestos e aprendi que no exército isso me ajudaria — gesto,
postura que reproduzo. Com uma pessoa mais liberal eu tenho uma liturgia, com os mais
conservadores outra. E tenho uma posicdo de agregacdo, cumprimento a todos, falo em
publico com facilidade. Tenho colegas que ndo conseguem ter posturas diferentes de
acordo com os ideais do grupo. E perdem tempo! A maturidade veio porque entendi que
precisava conhecer e aprender os valores dos grupos que me interessavam. Eu acredito na
consciéncia, e no desejo de assimilar o melhor possivel para me fortalecer”.

Peco a Francisco que fale sobre a sua fé. Ele diz: “ela tem substancia. Claro que
duvidamos. Vivemos alguns empecilhos que impedem de ser mais incisivo sobre a fé. Mas,
a doutrina - a biblia, o catecismo, a religido - se constitui numa unidade racional. Quanto a
mim, a questio é se os preceitos podem ser aplicados e constituirem uma pratica”. E
possivel segui-los? “Nédo tenho duvidas sobre a doutrina. A racionalidade da religido é
diferente da plenitude da aplicacdo das regras”. E fala do impasse, por exemplo: “A
castidade perfeita proibe a relacdo sexual direta entre um homem e uma mulher, antes do
casamento. E muito dificil conviver com a abstinéncia sexual!”.

Conta que até “ia me confessar antes de vir aqui, mas cheguei atrasado a Igreja”.
Rimos e disse-lhe que o jeito foi deixar para “confessar” aqui mesmo, nao?

“Os preceitos sao possiveis de serem seguidos. Ha integridade do senso moral, mas
gue também deve acolher o pecador. Mas é dificil conviver com a abstinéncia, s6 de pensar,
qualquer pensamento ja é pecado. Uma das criticas que faco € que a igreja ndo pode perder

seu lugar de denlncia e de questionamento moral.
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Quem ndo tem duvidas ndo tem fé. A duvida serve para afirmar a fé. Quem nunca se
testou a fé, € s6 um amontoado de areia. Até na igreja, temos pessoas que vacilam.

O Padre me perguntou se queria ser padre. N&o! Isso ndo basta! E preciso escutar o
chamado de Deus. Eu como leigo, s6 me cobro coeréncia.

O celibato me preocupa! Confesso que sou um admirador das mulheres. E € muito
dificil! O corpo, os horménios, a todo 0 momento me tenta”.

Conta a historia do padrinho que admirava e que tinha um caso com a
acompanhante da avo e acha normal. Claro, que foi o Francisco que o denunciou para tia. O
fato é: Sera que o padrinho tinha conflito? “N&o é uma fé cega. Estamos falando do livre
arbitrio. Somos livres, mas temos uma liberdade condicionada. A sexualidade nos faz
cometer infragdes sutis, quase imperceptiveis. Discute-se uma ética: o ndo é da ordem da
moral que nem sempre é orientada; € preciso ter barreiras. Ha uma moral, que é impossivel
ndo ter e que estamos vivendo; hd uma perda de valores ao longo do tempo”. Seu tio ndo
achava que ter duas mulheres era problema. Era uma moral dele. A tia ndo sabia; ela ndo
escolheu um pacto em que s6 ele se beneficia. Ele nunca se reconheceu errado. Ele negou
até ndo ser mais possivel.

Freud demonstra essa hipOtese ao levantar, desde as sagradas escrituras até a
literatura em geral, como o homem desde sempre se serviu dessas metéforas para
testemunhar o valor do processo civilizatério no funcionamento do aparelho psiquico. E,
ainda, tracando as fronteiras entre a psicandlise e a ciéncia. Foi Lacan, assessorado pelas
teses da linguistica e da antropologia estrutural, que se utilizou do modelo da banda de
moebius para demonstrar a hipétese de um dentro e um fora que se confundem. Assim,
pode afirmar que o inconsciente se constitui tal a linguagem, a qual o leva a introduzir os
conceitos de enunciado e enunciacdo aparelhando e demonstrando a hipétese freudiana de

gue a consciéncia moral é o cerne da realidade psiquica.

4.3. A analise: o discurso psicanalitico como uma modalidade de laco social

Lacan herda a preocupagéo de Freud com a formacgdo do analista e expande a

pratica da psicanalise em hospitais, na Franga. Em 1964, na Ata de Fundacdo da Escola,
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Lacan afirma que a diferenca fundamental entre a psicanélise pura e a aplicada diz respeito
a formacdo do analista (2003). Na Proposi¢cdo de 9 de outubro de 1967, acrescenta que a
Escola deve garantir a formacdo daqueles que querem ser analistas. Afirma que o analista
deve "tornar-se responsavel pelo progresso da Escola, tornar-se psicanalista da prépria
experiéncia”. (Ibidem, p. 248).

Esse compromisso com a formacdo é de tal ordem que a ascensdo aos lugares
institucionais ¢ decorrente dos niveis de envolvimento com a Escola. “O psicanalista s6 se
autoriza por si mesmo” (LACAN, 2003, p. 248), e entre seus pares. Haveria um tempo para
a psicanalise em intencdo e um outro tempo, para a psicanalise em extensdo. Brousse
(2007, p. 22) ira afirmar que a “extensdo da psicanalise a terapéutica é uma condicdo de sua
sobrevivéncia”.

A universalizacdo de verdades proporcionada pela ciéncia e a unificacdo do
mercado pelo discurso capitalista, levaram Miller a formular duas perguntas a Lacan,
estavam num programa da televisdo francesa, em 1973, transcritas no livro: Televiséo
(1993[1973]) foram questbes sobre as condicbes de aplicabilidade da psicanalise aos pobres e
a ideologia dos servidores da saude publica: “Os psicologos, psicoterapeutas e psiquiatras,
todos os trabalhadores da salde mental — eles é que nas bases e na dureza, aguentam toda a
miséria do mundo. E o analista, enquanto isso?” (Ibidem, 1993, p. 29)

Lacan, ao apresentar sua resposta, imediatamente, implica os profissionais no lugar
que estariam ocupando, eles trabalham, com o seu saber no sistema capitalista. E desde
entdo, ¢ um saber contabilizado, tiranico, ¢ exige avaliagdes. “Aguentar a miséria, € entrar
no discurso que a condiciona, nem que seja na qualidade de protestar contra ela” (Ibidem.).
Lacan, do lugar do analista, aponta que ndo se trata de simplesmente relacionar a miséria ao
discurso do capitalista, a0 mestre moderno, pois ao denuncia-lo, critica-lo corremos o risco
de reforca-lo e até de aperfeicoa-lo.

Ele faz criticas dirigidas aos membros da Sociedade Psicanalitica que, envoltos
também no discurso capitalista, engendram um continuismo para beneficios proprios,
desconsiderando os riscos do lugar que ocupam na sociedade: o de analista, e de quem eles
tratam.

Chega a comparar o analista ao santo que faz descaridade, ri e banca o dejeto. O

santo ndo se considera a partir de méritos, o que ndo quer dizer que ndo tenha moral. Tudo
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“Isso para realizar o que a estrutura impde, ou seja, permitir ao sujeito, ao sujeito do
inconsciente, toméa-lo por causa de seu desejo” (LACAN, 1993, p. 33).

Tomamos a observacéo a seguir de Lacan sobre o lugar do discurso do analista como
fundamental: “O discurso psicanalitico é aquele justamente que pode fundar um lago social
purgado de qualquer necessidade de grupo” (2003[1972] p. 475). Reforcado em seguida, em
Televisdo (1993 [1973] p. 31): “O discurso que digo analitico é o lago social determinado
pela pratica de uma andlise. Ele merece ser elevado a altura dos lagcos mais fundamentais
dentre os que permanecem para ndés em atividade”. Conclui sua resposta ao dizer da
importancia da formacéo dos analistas e que ele, através desse programa no radio, estava
tratando da difusdo da psicanélise.

Indicamos que o trabalho da psicanalise fora do consultério, na chamada psicanalise
aplicada ndo desconsidera tais premissas, ao contrario, exige um analista aplicado, que
transpde seus estudos sobre as modalidades de laco social numa determinada sociedade, nos
diversos lugares que atue. O desafio de construir um saber a respeito do real, que encarna a
pulsdo, e saber fazer invencdes sublimatoérias para o impossivel da relagdo sexual, faz parte

do trabalho silenciar diante do saber do inconsciente real.

Na contemporaneidade, a psicanalise, enquanto meio de tratamento €, muitas vezes,
acusada de ndo oferecer provas da sua eficacia, principalmente no que diz respeito aos
critérios de aplicabilidade, de cura, de alta, e até de indicadores de final de anélise e de

passe para 0s analistas na Escola.

A exigéncia da sociedade de que seja avaliada a eficacia da psicanalise, mobiliza o
questionamento sobre a formacao do analista. Tema espinhoso que requer um olhar critico
sobre as andlises dos analistas e a sua formacdo teérica. HA uma despreocupagdo com as
relacGes entre o diagndstico, estratégia e término do tratamento? Que produto se teria ao

final das analises?

A peste, que Freud acreditava estar levando aos Estados Unidos, foi muito bem
aceita desde que se tornasse mais um instrumento terapéutico na busca da eficacia e
satisfagdo dos possiveis usuarios. O objetivo seria conter a angustia e 0 mal-estar de ndo ter

0 controle sobre o corpo, a mente e a relagdo com o outro no lago social.
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O culto a associacdo livre e a formacdo permanente tornam as analises
interminaveis, sdo analisandos tratando outros analisandos. Donde, conclui-se uma
variedade de clinicas psicanaliticas. Como desamarrar esse n6? Propomos, seguindo a li¢do
deixada por Lacan, retomar o texto freudiano no que diz respeito aos indicadores de finais

de analises.

Lacan, ciente desses desvios, dedicou-se a teorizacdo sobre a formacdo do
analista - 0 ensino e a préatica clinica. Ele investigou a complexidade do processo da
formacéo do analista, e postula que uma analise testemunha as teses da psicanalise, elucida
seus principios. Entre os desvios, alerta do risco das andlises se embaracarem com
interpretagdes magicas, que desconsideram e consequentemente impossibilitam de saber

onde situar tais principios(1953).

Miller (2009a), apds o término da organizacdo dos Seminarios de Lacan,
conclui que o Traumatismo Freud (denominacéo dada por ele) teve como resultado a obra
lacaniana. O campo lacaniano se constituiu como resposta dialética aos efeitos e a
repercussao do furo no discurso universal feito por Freud: a descoberta do inconsciente. A

qual Lacan acrescenta a tese do inconsciente real.

Para Miller (2009 a), o traumatismo Freud, em Lacan esta na hipétese de que
h& um inconsciente a ser tomado como real e ndo s6 como transferencial. A esse real, ele
considera presente na descoberta freudiana. “De certa forma, ¢ o inconsciente como
exterior ao sujeito suposto saber, exterior a maquina significante que produz sentido aos
borbotdes, desde que a deixemos funcionar, conforme acreditamos que somos obrigados a
fazer” (Miller, 2009 a, p. 18).

Como propagar os efeitos do Acontecimento Freud?

Coelho dos Santos (2006 a) nos alerta sobre os “modismos psicanaliticos”
decorrentes do contagio de um modelo de funcionamento social em que h4 uma pregnancia
da alteridade no lago social, em que as pessoas tém panicos de soliddao e em que a amizade
serve para designar o laco entre 0 Um e o Outro. Os analistas, com formacao, superviséo e
analise, ndo desconsideram esses sintomas contemporaneos e, ainda assim podem sustentar

as diretrizes tedricas da psicanalise. Pois, apesar dos modismos, mantemos a hipétese de
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que a analise é um processo classico: “Ela tem que passar pelas ficgdes, pelo Edipo, pela

interpretagdo. Ela tem que extrair o gozo parcial da pulsdo” (2006a, p. 252).

A leitura atenta a Freud, em Analise terminavel e interminavel (1937), nos
orienta sobre o limite da anélise: o rochedo da castracdo. Para Coelho dos Santos, (2006 a),
la ele identificou que é a partilha entre os sexos o obstaculo ao processo analitico, pois “a
ancoragem na diferenca sexual é de estrutura. Na partilha dos sexos, uma mulher insiste na

reivindica¢do do falo, enquanto o homem parece irremediavelmente preso a castragdo”

(Ibidem, p. 191). E continua na sua tese:

Fazer curto-circuito de tudo isso, geralmente, s6 faz reforgar no sujeito um gozo

gue ele ndo consegue circunscrever nem localizar de maneira alguma. [(...)] Um
analista, que pensa que ndo se pratica mais 0 processo analitico como manda a
tradicdo, pode ser apenas alguém mal informado ou precariamente formado
(Ibidem, p. 252).

H& no texto freudiano uma teoria sobre a sexuacdo. Coelho dos Santos
conclui que hd uma autoridade infundada, oracular na pura diferenca sexual e na
dissimetria das relacGes entre homens e mulheres com o gozo. Ela localiza que para
“prescindir do pai no complexo de Edipo e do seu enredo surrado sobre as fungdes de
interdicdo e de incitacdo ao desejo proibido, é preciso localizar a incidéncia da

sexualidade dos pais no sintoma de um sujeito” (2006 b, p. 66).

Do que se trata na clinica?

A procura por um analista, inicialmente, é sempre da ordem da urgéncia. Algo
descarrilha o sujeito das suas verdades mentirosas, o que precipita a angustia. Lacan, no seu
retorno a Freud, constroi sua obra, partindo do principio de que um analista precisa estar
atento aos lapsos, ao inconsciente. Este se faz presente ja nas entrevistas, desde que haja um

analista atento a experiéncia do real.

Muitas publicacbes do Campo Freudiano (Associagdo do Campo Freudiano,
2007; Miller, 2006, 2009 b, entre outros) estdo usando a expressao urgéncia subjetiva para
identificar uma clinica contemporanea de sujeitos atordoados com a emergéncia de um real.

A urgéncia € uma modalidade temporal que responde ao advento ou a inser¢do de um
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traumatismo, que se apresenta anteriormente ao estabelecimento do significante da

transferéncia.

Em Funcdo e campo da fala e da linguagem em psicanélise (1953), Lacan
definiu o que seria considerado urgéncia para um psicanalista: “Nada ha de criado que nao
apareca na urgéncia, ¢ nada na urgéncia que nao gere sua superagao na fala” (p. 242). Ele
aponta que a urgéncia que um analista deve fazer par é aquela que se torna contingente

nela,

[...] quando chega para 0 homem o momento em que ele pode identificar numa Unica
razdo o partido que escolhe e a desordem que denuncia, para compreender sua
coeréncia no real e se antecipar, por sua certeza, a agdo que os coloca em equilibrio
(Ibidem).

No texto Do sujeito enfim em questdo (1998[1966]), Lacan reafirma a
teorizacdo freudiana de que a interpretacdo da verdade do sintoma estd na cadeia
significante. Tal como propés Freud, o sintoma s é acessivel atraves da interpretacdo da
cadeia significante. O analisando assina sua peticdo e o analista trabalha na contingéncia,
ou seja, cabe ao analista ter estratégias da verdade para institui-la na precipitacdo da
mentira. Diferente do signo, da fumaga que ndo existe sem fogo, “a dimensdo do sintoma se
articula por representar o retorno da verdade como tal na falha de um saber”. (Ibidem, p.
234). Ja na operacdo freudiana, o sentido do sintoma, ou melhor, a verdade do sintoma sé

se articula na relagdo com outro significante.

No principio € o gozo. O sujeito é alienado no campo do Outro, vive a
indiferenciacdo e perdido no Outro, identifica-se pela via do S1. A angustia anuncia o
tempo da separacdo. E avisa da possibilidade de advir um sujeito de desejo. Ou seja, com a
constatacdo da castragdo do Outro, o sujeito se depara com o vazio, provocado com a
verificacdo de que o Outro se apresenta faltoso.

A angustia anuncia que o sujeito se depara com a falta no Outro, que, por sua
vez, remete a sua propria falta. Com a queda do ponto de indiferenciacdo entre o sujeito e o
Outro, faz-se necessario um novo objeto — marcado pelo desejo de restituir certa

homeostase. Do contrario, é angustia, e é ela insuportavel.
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A operacdo analitica € uma experiéncia logica e ela ndo depende de nenhuma
afericdo a partir de critérios exteriores a prépria experiéncia. Consequentemente, o lugar do
analista, em principio, “¢ um lugar cuja consisténcia € 16gica e se sustenta na transferéncia”
(COELHO DOS SANTOS, 2002, p. 190), ou seja, na suposicdo de saber. No discurso do
inconsciente, ndo ha preocupacdo com a adequagdo a uma realidade externa. A maneira
como cada sujeito constrdi seu problema encontra um ponto de impasse interior ao proprio

discurso.

O ato do analista ndo visa curar 0 sujeito da angustia, mas desperta-la, o que
aponta que o objeto perdido ndo é o recalcado. S6 quando se constitui outro objeto do
desejo € que o sujeito afasta a angustia, porque algo parece fazer sentido, mas indica

também que a falta ndo pode faltar.

No Seminario 10: A angustia (1962-63), Lacan trata da clinica a partir do que
ha de mais essencial nela: a experiéncia da angustia que emerge diante da queda do objeto
a. Esta queda conduz o sujeito a recuperar, no campo dos objetos do desejo, um objeto que
venha obturar essa perda. Essa experiéncia analitica acontece através da transferéncia. O
analisando questiona a sua condicdo de amor inconsciente e, consequentemente, a escolha
do seu objeto sexual. A ideia lacaniana, contida na licdo X, demonstra que a construcdo da
fantasia fundamental se orienta pelo vinculo do sujeito com seu gozo muito peculiar — o
objeto a -, e que este ndo supde a relagcdo entre homem e mulher, e sim, entre sujeito e

gozo.

O trabalho analitico é o de identificar as formas sob as quais aparece o objeto a
como causa de desejo e como problematica ambigua na relacdo com o Outro. A angustia é
0 seu sinal e é também sua defesa maior e mais radical. Ela é instrumento Gtil para advertir
0 sujeito contra o perigo e também para defendé-lo, pois sua insistente presenca produz
diversos tipos de reagdes, de construcfes e de formagcbes no campo psicopatoldgico. Um
analista - quando leva suficientemente longe a relagdo que tem como Outro junto a seu
analisando — questiona qual a sua relacdo com esse objeto a cuja interiorizagcdo ¢ um fardo
gue o analista toma para si. Conforme Coelho dos Santos (2006 a), na préatica clinica,

através do manejo da transferéncia, ndo saber isso implica confundir a falta de manejo com
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0 manejo da falta de que devemos tratar uma vez que o desejo do analista visa retificar as

relacdes do sujeito com o real.

Ainda, neste Seminario, na Licdo X, de 30 de janeiro de 1963, Lacan se
pergunta sobre como circunscrever cientificamente na teoria e na pratica as manifestaces
da privacdo real. O real, no qual opera a psicanalise, sé é definivel na operacdo analitica.
Real ¢ o nome que Lacan inventa para 0 campo da pulsdo de morte cujo destino se

diferencia para 0 homem e a mulher.

Onde se situam as manifestacdes da privacéo real?

Lacan nos orienta sobre os dois temas a serem trabalhados na prética clinica: a
abordagem do objeto a e a diferenca entre os sexos. Os analistas se deparam com a
responsabilidade de sustentar para seu analisando o lugar de objeto a, enquanto
representante da privacdo real e da escolha sexual, reinstalando a funcdo inconsciente
essencial. E conclui que o trabalho do analista, portanto, na teoria e na clinica, é fazer valer
as manifestacdes da privagdo real na qual ndo ha falta. E que estas manifestacdes s6 séo

apreensiveis por nomeacao simbolica.

A ética da psicandlise se faz nessa praxis. “Ndo se procura um real da
psicandlise na rua, o real da psicanalise s6 comparece nos limites estreitamente definidos
pela operacao analitica, ou estariamos fazendo teologia” (COELHO DOS SANTOQOS, 2002,
p. 189). O real, em si, ndo é o obstaculo. Nao falamos de Deus, do gozo absoluto, do

incognoscivel.

O analista na clinica do sinthoma e a transmissao da psicanalise

Para Lacan, “a falta é radical. E radical para a propria constituicio da
subjetividade, tal qual nos aparece na experiéncia analitica” (2005[1962-63], p. 144). O
apontamento de que algo falta ja € um lugar designado pelo simbolico sobre o real. Lacan é
cuidadoso para expressar o conceito: “Nada falta que nao seja da ordem simbolica. Mas a

privacdo, essa € alguma coisa de real” (Ibidem, p. 145).
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O lago social ¢é resultante das invengdes, isto ¢, “das supléncias que ndo estdo

dadas previamente na estrutura, nem determinam o sujeito como seu efeito” (COELHO

DOS SANTOQOS, 2002, p. 41).

O ser falante fala por falar, ndo se endereca ao Outro, porque “ndo ha relagao
sexual” (LACAN, 1985[1972-73]). Ha um puro gozo em falar, ja identificado na Biblia:
“no principio era o verbo”. E que Freud, nos estudos sobre os chistes (1905), se refere ao
prazer dos bebés com o som, anterior a qualquer sentido. Com essa teorizagdo, a regra da
associacdo livre muda de objetivo: de “dizer tudo” para dizer “qualquer coisa”, ou seja, que
se tagarele como uma mulher. “Nesta redefini¢do, o Outro consistente dos mitos paternos

freudianos esvazia-se de sentido." (COELHO DOS SANTOS, 2002, p. 47).

Pergunta-se: Sobre o qué e com que instrumentos a psicanalise opera? Ela
opera no simbdlico, tratando o que lhe “seria mais ou menos estranho: o imaginario, o
corpo, 0 objeto da pulsdo, ou seja, a psicanalise parece ser um tratamento do real, do gozo

pela via do simbolico” (Ibidem, p. 189).

No Seminério 15: o ato analitico (2003c [1967-68]), Lacan desenvolve o
pressuposto de que a verdade que o inconsciente veicula é estritamente logica. O limite esta
no interior do proprio discurso. A hipotese do inconsciente € efeito da crenca em Deus, no
Nome-do-Pai. Ela tem correlacdo com a suposicao de saber sobre o real. Coelho dos Santos
(2006a) cita Lacan para definir a inveng¢do do real: “prescindir do Nome-do-Pai, com a
condi¢ao de sabermos nos servir dele” (Lacan, 1975/1976/2007, p. 132). A esta invencao,

ele nomeou de sinthoma.

No Seminario 17 (1992[1969-70]), Lacan separa mito e estrutura, o que
possibilitou pensar a teoria do objeto para além do Edipo e propiciou a formalizagdo, no
Seminario 20 (2.ed, 1985[1972-73]), de que o inconsciente, a partir da linguisteria, ndo € so
um acumulo de saber recalcado, mas também um meio de gozo. Ele questiona se todo
desejo se reduz ao desejo edipico e se todo objeto é proibidemo ou impossivel. O

inconsciente é o campo da “besteira”.

Foi no Seminério 23: o sinthoma (2007[1975-76]) que Lacan propde a grafia
mais antiga da palavra sintoma, sinthoma, para diferenciar e designar o que ha de mais

essencial no sintoma, 0 0sso. O sinthoma é uma reducdo do discurso ao signo, e este s é
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manejado pelo processo analitico. “Ele € 0 n6 a que se reduz, ao término de uma analise, 0
Nome-do-Pai, 0 objeto a e o real” (COELHO DOS SANTOS, 2009 b, p. 374). E este n6 é o
proprio analista, na medida em que ele é produto de uma anélise.

Os analistas, avisados, sabem que o0s sintomas sdo resultantes dos embates da
nitida distingé@o entre os dois campos da sexuacgdo. O sintoma, enquanto uma formacédo do
inconsciente, em sua face significante (S1-S2) ordena um discurso cujo verso € o fantasma
($0a). No sintoma, “o sujeito comparece por meio de uma mensagem cifrada enderecada ao
Outro, que envelopa um objeto de gozo” (Ibidem, 2009 b, p. 374). O sinthoma ndo é uma
entidade clinica tal como falamos da neurose, da psicose e da perversao. Ele ndo se articula

na linguagem, entre dois significantes, e ndo tem no verso o fantasma.

Essa conceituagdo rompe com a teoria universalizante do sujeito do significante. Tal
rompimento foi consequéncia da retomada de Lacan, em Freud, da questéo do rochedo da
castra¢do com o axioma “ndo ha rela¢ao sexual”, demonstrando que tal axioma se torna um
obstaculo para toda tentativa de ‘igualdade’ entre os sexos, mesmo que, para além da
diferenca anatdbmica, uma analise coloca o sujeito diante da questdo: sou homem ou sou

mulher?

O sinthoma é o sexo o qual ndo se pertence, isto é, uma mulher encarna, para
um homem, um real sem lei, 0 excesso da pulsdo de morte. E um homem, em sua posi¢édo
sexuada, tem suas raizes na identificagdo com o Nome-do-Pai. Mas, “se uma mulher é um
sinthoma para todo homem, fica absolutamente claro que ha necessidade de encontrar outro
nome para 0 que um homem é para uma mulher, posto que o sinthoma se caracteriza
justamente pela ndo-equivaléncia” (LACAN, 2007[1975/76], p. 98). E seu raciocinio logo
se complementa: “o homem ¢é para uma mulher tudo que quiserem, a saber, uma aflicdo
pior que um sinthoma. (...) Trata-se mesmo de uma devastagdo” (Ibidem). Deixando ao
encargo da analise um tratamento desse embate, uma vez que ndo ha equivaléncia e nem

como especificar o que concerne o sinthoma na mulher.

Lacan considera que por ndo haver equivaléncia sexual, é o sinthoma que
permite a relagdo sexual no falasser, no ser humano. O encaminhamento da finalizagédo
dessas reflexdes, nesse trabalho, ndo pode desconsiderar a criacdo por Lacan do termo

Lalingua, este definiria o que € anterior a linguagem, que esta fora do sentido articulado e
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se anuncia como balbucios, como sons fragmentados. S&o as marcas da presenca materna, e
ndo da identificacdo a mesma, que tomam corpo. Ele realca a importancia desses fiapos da
lingua materna, que falam com o corpo, e constituem o que ele nomeou de falasser. Para
Lacan, Lalingua é um termo para evidenciar uma realidade substancial - o inconsciente

real. Uma vez que este se apresenta como lapso, de forma estranha a cadeia significante.

Um Analista da Escola (AE), portanto, que se orienta pelo texto lacaniano deve
saber que mesmo que o sujeito suposto saber seja condigdo da psicanalise, esse ndo é real.
Ha um “jogo entre o inconsciente como real e a operagao que o muda e também o dilui, ou

seja, a do sujeito suposto saber” (MILLER, 20094, p. 18).

Lacan inicia o Prefécio a edicdo inglesa do Seminario 11, em 17 de maio de
1976, escrevendo:“ Quando 0 esp de um laps — ou seja,[...], 0 espaco de um lapso - ja ndo
tem nenhum impacto de sentido (ou interpretacdo), s6 entdo temos certeza de que esta no
inconsciente. [...] Mas basta prestar atencdo para que se saia disso. Nao ha amizade que
esse inconsciente suporte” (2003[1976], p. 567). E o fato do eu dizer a verdade? Conclui

Lacan, “nao ha verdade que, ao passar pela atenc¢do, ndo minta” (Ibidem).

H& muitos barulhos na formacéo dos analistas. Os ruidos dos pares perturbam o
analista na atencdo ao lapso. A busca da verdade na ficgdo requer o exercicio de estar s0.
Lacan, nesse texto, questiona porque desde entdo a pratica da psicanalise se da entre pares,

mesmo que seu inventor Freud, solitario, tenha dado o exemplo.
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CONCLUSOES

A validacdo das teses psicanaliticas junto a uma parte da populacdo pobre que a
principio ndo tem dinheiro para pagar por um tratamento, foi colocada em questdo nesta
pesquisa. A principio eles estdo fora do circuito de acdo da psicanalise. SO alguns
psicanalistas tomam o desafio de refletir, ao serem convocados a opinar sobre os problemas
sociais — as diversas expressdes da violéncia fisica e psicologica nas familias, as
drogadiccdes e o trafico, as dificuldades de escolarizagdo, a desagregacdo social, entre
outros temas, que em algum momento provoque indignacao e estranhamento na sociedade
em geral. S80 comentarios genéricos e pouco relevantes, que em geral, ndo apontam
qualquer especificidade nesses grupos. Na grande maioria, associam-se tais situacfes ao
empobrecimento material, tal como os preceitos socioldgicos.

Terminado o levantamento bibliografico para esta pesquisa, indicamos
primeiramente como concluséo desta tese que o desconhecimento das possibilidades da
psicanalise em contribuir na andlise de alguns dos ditos sintomas sociais seja um dos
fatores pelos quais 0s estudos psicanaliticos pouco sdo usados para subsidiar as diretrizes
nas politicas publicas no Brasil.

Historicamente, temos uma desconsideracao tedrica da psicanalise sobre as relagdes
entre 0 empobrecimento psiquico, e consequentemente uma precariedade subjetiva
associada ao empobrecimento material possivel de ser observada em muitos brasileiros.
Para todos serdo dbvias tais relacdes? Ndo constatamos a¢des politicas justificadas por estas
relacoes.

E preciso ser enfatico e repetitivo em apontar que as precariedades subjetivas
associadas a pobreza material, juntas, tornam-se uma das causas que dificultam e ou até
impedem o desenvolvimento de lacos sociais baseados nos principios democraticos.

Freud ja tinha anunciado que para analise de tais precariedades seria necessario
observar os efeitos dos processos civilizatorios, e em particular, na modernidade, os efeitos
do individualismo. A prépria psicanalise surge a partir da experiéncia da clinica freudiana,
que recebia pacientes com sofrimentos generalizados no corpo e ou com mentes
conflituosas que se debatiam entre o que era da ordem social e os impulsos considerados

inconscientes, era o tempo em que se passa a sofrer os efeitos “subjetivos” das
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incompatibilidades com os ideais vigentes. Era crescente 0 questionamento e
consequentemente a descrenga nos ideais tradicionais. Os avancgos decorrentes do
capitalismo e da forga da ciéncia moderna produziram devastacdo em muitas pessoas, € a
pobreza, historicamente, sempre presente na humanidade, associou-se a partir de entdo a
esse caos, e tornou sindbnimo de incompeténcia e de vergonha para alguns individuos na
sociedade. Para muitos, a pobreza ainda é considerada uma puni¢do moral tipica de quem
pertence ao status inferior, e o desprezo e os olhares distantes sdo as puni¢des emocionais
impostas pelo mundo dos “esnobes” que ndo perdoam aqueles que sdo privados dos
simbolos da importancia.

Na obra freudiana, o esforco de teorizar sobre os processos culturais ndo pode ser
tomado como uma vaidade intelectual do autor. Freud se preocupou em demonstrar que
cada sujeito estabelece relagbes com o universo social em que cada um esta inserido — a
realidade material e a realidade psiquica.

Nossa pesquisa sobre Os efeitos subjetivos da pobreza material e consequéncias
materiais do empobrecimento psiquico, situa-se no campo freudiano. Consideramos as
reflexdes de Jacques Lacan, na retomada do texto de Freud no que diz respeito aos estudos
sobre a constituicdo do eu, do supere e das vicissitudes pulsionais; e dai postular a
importancia de tais conceitos para uma clinica possivel junto aos sujeitos pobres no
capitalismo contemporaneo. A proposta de teorizagdo sobre esse complexo fendmeno
exigiu olhares complementares e partilhamento de diversos saberes, aqui representados
através das ciéncias sociais, da antropologia brasileira, da filosofia, da religido e da
literatura, enquanto representante das diversas expressdes artisticas de que os homens
podem se utilizar.

Propomos que um psicanalista ao abordar essa temaética, deve fazé-lo considerando
dois eixos:

1. A pobreza material e as relagdes com o processo civilizatorio;

2. As consequéncias subjetivas e sociais do empobrecimento psiquico.
O que se estuda no texto freudiano sobre o mal-estar da civilizagdo? Freud, desde

1918, reconhecia a gravidade da epidemia que se espalhava - a miséria neurética e o

empobrecimento material. A descrenca generalizada nos dogmas tradicionais significou
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para muitos o desamparo, o abandono e consequentemente a auséncia de protecdes. Ele
declarou em suas pesquisas que a psicandlise deveria investigar essas relacfes, porém esta
indicacdo exigia um analista avisado, sabedor do seu oficio. A preocupacdo maior seria
com a formacdo dos psicanalistas. Ndo era uma pratica para iniciantes, e ainda tal
tratamento precisava ser oferecido nas instituicbes de analistas e ou financiadas pelo
Estado, tal como um projeto publico para combater a tuberculose.

Temos a nossa segunda tese: a pratica possivel da psicanalise junto a populacéo
pobre requer uma decisdo politica dos analistas e do Estado. Para que o tratamento seja
oferecido gratuitamente, faz-se necessario que o Estado subsidie os honorarios dos
analistas, mesmo que recebam valores que ndo sejam equivalentes a realidade de
consultério. Os analistas podem investir em prol do tratamento possivel e do
desenvolvimento cientifico da psicanalise.

Falamos de um campo que desafia os analistas experientes, que mesmo com
dominio da teoria da psicanalise, da chamada Psicanalise pura, tornam-se também
responsaveis pela transmissao, divulgacdo e a formacdo dos jovens analistas. Aqueles,
atraves da Psicanalise em extensdo sdo convocados a aplicar os conceitos fundamentais
numa clinica em que a diversidade de sintomas denuncia uma proliferacdo de
modalidades de existéncias que se apresentam sempre com O caradter “emergéncia
subjetiva”.

As crencas na universalidade das teses freudianas nos permitiram analisar quais
seriam as dificuldades de adesdo ao pacto civilizatério em alguns sujeitos que tém como
sintoma o empobrecimento material. Trata-se de um sintoma? Na clinica, de imediato
avaliamos o significado de tal sintoma. Mas, como chegar a um analista se ndo tem
dinheiro para o pagamento do tratamento tradicional? A psicandlise esta perdendo um
campo de pesquisa fundamental - a observacdo dos efeitos na subjetividade de uma
precariedade material. Freud nos deu a dica: clinicamente € preciso avaliar os ‘prejuizos’
na tessitura do eu, decorrentes do conflito entre os impulsos pulsionais e a pressao das
exigéncias da realidade do laco social. Deste conflito, que é constitucional, teremos como
resultante a instituicdo da realidade psiquica e da realidade social, que se equilibra entre o

tanto de esforgo e fragilizagdo que o eu fez para se constituir.
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Tratamos a questdo do empobrecimento material e psiquico conforme o mapa
proposto por Freud: o que é da ordem pulsional s6 temos acesso através do representavel,
no campo da linguagem. E ainda: a civilizacdo oferece as balizas para que cada sujeito

faca o representavel e constitua o seu lago com o social.

A satisfacdo pulsional ndo se submete a lei e ao desejo, fazendo-se necessaria a
instituicdo de uma realidade moral, de crenca em ideais, para que se controle a forca
pulsional que age sobre 0 eu como um imperativo categorico. As experiéncias de fracasso e
sofrimento séo desencadeadas mediante a realidade da castragéo, que Freud indicou como o
preco a pagar pela existéncia (1930).

A preponderancia do principio da realidade no eu expressa o desenvolvimento da
consciéncia moral, a qual € a sintese da capacidade de julgar e de se adaptar a realidade
social. Nesse processo, as consequéncias subjetivas sdo niveis de perda da realidade
material, em prol da realidade psiquica, uma vez que no reino da pulsdo de morte ndo ha
moralidade.

Na praxis, tais observac@es nos orientam para a direcdo do tratamento e a baliza;
isto equivale ao principio de realidade. A consciéncia moral é evidenciada em todo texto
freudiano, particularmente quando se refere a melancolia. Freud (1917/18) considerou-a o
prototipo para se estudar a organizacao psiquica, e demonstrar a importancia da realidade
moral como barreira perante as atuacdes desmedidas do imaginario, dos fantasmas mentais.
Fenbmeno também observado em graus diferenciados nos sintomas, na reacao terapéutica
negativa, no masoquismo e, entre outras modalidades que expressam o sofrimento
desmedido do eu.

A minuciosa descricdo que Freud fez da afeccdo do melancélico nos chamou a
atencdo. Para ele, a melancolia Ihe possibilitou revelar a constituicdo do Eu humano. Na
melancolia, observamos o0 mais alto grau de autodegradag@o que um sujeito pode se impor -
a perda do amor-préprio. Uma parte do Eu se coloca contra a outra, e toma-0 como objeto e
julga-o criticamente. H& uma consciéncia moral, uma instancia do Eu, que critica e julga o
proprio Eu, e pode, inclusive, adoecer isoladamente. A caracteristica mais marcante no
melancolico, apontada por Freud, € o desagrado com o préprio Eu. Sdo pessoas magantes,

que se julgam desconsideradas e injusticadas, e sofrem com a feiura, com o corpo, com
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insdnia, com a inferioridade social, porém cujo maior temor seria 0 do empobrecimento
econdmico.

Por que Freud identificou como uma das formas de autodegradacdo o
empobrecimento material até a miséria? Citamos no decorrer da pesquisa 0 romance Gente
pobre, de que o relato literario se apresenta como um testemunho da pobreza de um homem
e de uma mulher. Sdo histérias de homens que perdidos na “multiddo” reivindicam
igualdade de direitos, fim da opressdo das classes sociais e econdmicas, cultuam a pobreza
como escudo de protecdo aos maleficios que a competitividade capitalista exige. A ilusdo
de felicidade ¢ associada ao descrédito na ordem social em vigor, na ideia de simplicidade,

e idolatria a expressao dos sentimentos “puros” e das verdades de cada um.

De Freud a Lacan ha um consenso de que os limites e as possibilidades de
intervencdo da psicandlise no laco social estdo na formacdo dos analistas. Freud, até 1913,
desconsiderava o tratamento psicanalitico aos pobres. S6 com a teorizacdo sobre o
narcisismo e as pulsdes pode afirmar a sua preocupacdo com doenca psiquica que se

alastrava como uma epidemia social — a pobreza.

Freud manteve a tese da centralidade do lagco com o pai na constituicdo subjetiva, no
momento em que a ciéncia tendia a desconsiderar a relacdo de cada um a filiacdo. A
modernidade se manifestou na Declaracdo dos Direitos do Homem, com a ideia de que
“todo homem nasce livre e igual”, o que pretendeu destituir a divida simbolica, da
particularidade da relagcdo ao significante paterno. Como cada um resolve essa divida se

torna uma questao de analise.

Muitas vezes, nos perguntamos onde fica o pronto-socorro da clinica psicanalitica?
A procura por um analista, inicialmente, é sempre da ordem da urgéncia. Algo descarrilha o
sujeito das suas verdades mentirosas, 0 que precipita a angustia. Lacan, no seu retorno a
Freud, constrdi sua obra, partindo do principio de que um analista precisa estar atento aos
lapsos, ao inconsciente. Estes se fazem presentes ja nas entrevistas, desde que haja um

analista atento a experiéncia do real.

Lacan (1962-63) é cuidadoso para expressar 0 conceito que s6 na ordem simbdlica
ha falta. Mas que a privacdo, essa é alguma coisa de real. O apontamento de que algo falta

ja é um lugar designado pelo simbélico sobre o real. E, tal como Freud, Lacan afirma que a
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falta é radical para a prépria constituicdo da subjetividade e que a mesma so é acessivel na
experiéncia analitica.

Nos estudos sobre as relagdes entre 0 empobrecimento do Eu e o empobrecimento
econémico e social, entendemos que a acdo humana, particularmente a satisfacdo das
necessidades, desenrola-se na rede da linguagem, em discurso, € no campo da ética. O
universo simbolico é transmitido por meio dos enunciados primordiais, dos cddigos e das
leis. As necessidades nunca se apresentam em estado puro, ja que ndo se tem acesso a
ordem natural. Elas precisam ser faladas, e sempre perpassadas pelo desejo e pela demanda.
Para Lacan, o que tem status de necessidade e torna possivel a existéncia do homem € a

diferenca sexual: masculino e feminino.

Lacan, ao localizar a diferenga sexual na ordem da necessidade, e que desta s é
possivel falar, institui que, portanto “ndo ha relagdo sexual” (LACAN, 1972-73). O ser
falante fala por falar, ndo se endereca ao Outro, porque Ha& um puro gozo em falar, ja
identificado na Biblia: “no principio era o verbo”. E Freud, nos estudos sobre o0s chistes
(1905), se refere ao prazer dos bebés com o som, anterior a qualquer sentido. Com essa
teorizagdo, a regra da associagdo livre muda de objetivo: de “dizer tudo” para dizer
“qualquer coisa”, ou seja, que se tagarele como uma mulher. Com esta redefini¢do, o Outro

consistente dos mitos paternos freudianos esvazia-se de sentido.

Como trabalhar com essas concepcles lacanianas na interpretacdo das familias
brasileiras? Novamente seguimos Lacan no seu retorno a Freud, e encontramos subsidios
para discutir quais as consequéncias de tal movimento. Lacan reconheceu as relacdes entre
0 sujeito-ciéncia-cultura, e redimensionou a importancia do conceito freudiano de pai
edipico. Os lagos familiares modernos ainda continuam lagos hierdrquicos. Ja se
distinguiam os individuos conforme o sexo e as geracdes e cabia ao pai fazer o lago entre a

linguagem privada da familia e a linguagem publica.

Lacan (1975-76) propde uma saida que muito nos interessa a de que no sintoma,
estariam os tracos e as identificagcBes paternas. A palavra sintoma (sem th) se vincula a
funcdo do pai, para aquele que transporta 0 equivoco e 0s tragos organizadores das relagdes
entre 0 externo e o interno. E propGe (2003[1972]) que o discurso psicanalitico pode fundar

um lago social purgado de qualquer necessidade de grupo. Refor¢cando em seguida, em
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Televisdo (1993 [1974]), ao acrescentar que este discurso que se diz analitico é o laco
social determinado pela pratica de uma analise). E merece ser elevado a altura dos lagos
mais fundamentais dentre os que permanecem para n6s em atividade. Retomando para tal
possibilidade a discussdo em torno da formacao dos analistas e a difusdo da psicanalise.

Ao discutirmos sobre a psicanalise aplicada, estamos delimitando que o
enquadramento desta ndo existe sem a psicanalise pura, e esta, por si mesma, interroga a
transmisséo e a formacgéo. Segundo Coelho dos Santos (2002), o ensino do que quer que
seja, na graduacdo, limita-se a transmitir informacdes necessarias para que o futuro
“psicologo” possa escolher a orientagdo em que vai se especializar. Porém, a graduacéo no
Brasil, em geral, segue um ideal de habilitar para o trabalho imediato, e ainda como, viés de
sucesso obrigatdrio. Muitos recém-graduados, ndo desenvolvem a formacdo de habitos de
estudos e de pesquisa, e nem tdo pouco a capacidade de aprender com outro mestre, tal

como a tradicéo, segundo artesdes.

Na psicologia, 0 senso comum permeia a formacdo, e se torna um empecilho ao
avanco do conhecimento. Logo a prética clinica, normalmente praticada com a popula¢do
pobre, é tomada como ensaio, e pode ser feita de qualquer modo — sdo 0s estagios — que ao
invés de conscientizar esse publico dos limites, tem contribuido para inflacionar os egos e
habilitar alguns a intitular-se psicanalistas. Ndo entramos no mérito dessa discussdo, pois
essas reflexdes alvo de debates infinitos nos cursos e no Conselho de Psicologia. O ponto
qgue queremos chamar atencdo, € que a influéncia da psicandlise na graduacdo € muito
grande, e isto sera muito bom se incentivar os académicos ao estudo, e ndo a pratica clinica
imediatista: diriamos a uma pratica a moda do “jeitinho brasileiro” (FONSECA, 2008),
principalmente, diante de outros profissionais, numa clinica que traz em si a marca dos
chamados atendimentos imperfeitos (FIGUEIREDO, 1997).

A partir da década de 90, houve a abertura legal do espago universitario para as
pesquisas em psicanalise. Os psicanalistas, na maioria professores dos cursos de Psicologia,
organizam os cursos de pos-graduacdo: especializacGes, mestrados e doutorados, com o
propdsito de efetivar o didlogo da psicanalise com a ciéncia. A tese que hora apresentamos
se desenvolveu no Programa de Teoria Psicanalitica, do Instituto de Psicologia da UFRJ,
criado em 1988.
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A mestria aqui considerada cria um estilo de investigacdo orientada pela
transferéncia de trabalho do orientando e seu orientador. Ambos pretendem circunscrever a
especificidade e o grau de abrangéncia de algo considerado “novo”, para um determinado
campo conceitual.

Os estudos em Freud e Lacan apontam que ndo hd uma teoria da técnica, pois ndo
ha clinica sem ética, e, portanto, a transferéncia torna-se condi¢do essencial ao acesso a
dimensdo fantasmatica do sintoma. A descrenca nesse pressuposto produz um desgaste sem
limites da técnica, isto €, a “desconceituagdo” que leva a pratica do que Freud (1926)
nomeou de psicanalise selvagem.

Na formacdo, ao se estabelecerem os principios que orientam o campo da
psicandlise, tem-se, também, como um objetivo a mais, a aprendizagem da habilidade de
argumentacao na apresentacdo do caso clinico.

A proposta de tratar caso a caso € contraria a concepcao estatistica e de comparagéao
a qual se referenciam as terapias cognitivo-comportamentais. Para que algum trabalho se
processe no ambito da psicanalise, € necessario que o sujeito se implique em suas queixas,
e ndo as oferte como objeto de estudo a outro da “mestria”.

O recorte tedrico desenvolvido nesta tese seguiu a leitura freudiana prolongada por
Lacan e o0s pesquisadores psicanalistas da atualidade. Também, nos apropriamos,
inicialmente, de alguns estudos sobre a familia pobre brasileira nas ciéncias sociais. Nesta,
procuramos os sentidos retirados dos documentos com o objetivo de capturar nos textos
sociologicos e antropologicos um conhecimento sobre a dindmica do comportamento social
das familias consideradas pobres, e tais estudos, mesmo desenvolvidos na regido sudeste,
trazem a marca da brasilidade que se generaliza. A migracdo dentro do pais fez uma mistura
tal que, segundo Da Matta (2011) e Almeida (2007), € possivel construir-se uma mentalidade
brasileira, que ora ¢ mais arraigada, no que diz respeito a transmissdo oral de valores e
costumes, ora sofre a influéncia da educacdo mais voltada para os principios individualistas e
democraticos, que muitas vezes quando se opdem, transformam-se em palco de dramas
sociais e amorosos.

Entende-se nas analises dos textos que a passagem do modelo da familia patriarcal a
familia individualista ndo se faz sem um preco alto para muitas geracfes, esse € um fato
histdrico atestado por Dumont (1985) e Castel (1998).
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Indicamos também que o trabalho da psicanalise fora do consultorio, na chamada
psicanalise aplicada, ndo desconsidera tais premissas, ao contrario, exige um analista
aplicado, que transpde seus estudos sobre as modalidades de lago social numa determinada
sociedade, nos diversos lugares em que atue.

A familia é uma instituicdo anterior ao capitalismo, portanto vale lembrar que os
papéis familiares, com suas constelagBes de direitos e deveres, ndo decorrem do modo de
producdo capitalista. A socializacdo é um processo de mao dupla, no &mbito do coletivo e
do particular, e, que nessa passagem, interpretamos o discurso do Outro parental com as
cores de nossos valores e desejos, bem como do tempo histérico dos grupos aos quais

pertencemos.

Sarti (1995) afirma que a permanéncia do modelo arcaico na sociedade e, em
particular na familia, se deve a manutencdo das duas matrizes simbolicas: a hierarquia e a
reciprocidade. As regras desse modelo sdo postas em cheque pelo individualismo no Brasil.
Os sentimentos e as experiéncias eram vivéncias prioritariamente coletivas. Com o
descrédito nos valores do senso comum, e a ascensao ao gosto em priorizar as necessidades
psicoldgicas individuais — a introspec¢do e a intimidade afetiva deixaram de ter modelos
comuns, para que cada um invente seu modo de funcionar.

No Brasil, a emergéncia do ideal individualista foi e ainda é marcado pelo
distanciamento entre eu publico e eu privado. A ordem publica passou a ser entendida com
um espago “sem lei”, as coisas publicas foram tomadas como sem “dono”, e o desleixo com
os bens e dinheiro publico abriu um espaco complexo para o exercicio do jeitinho e da
corrupcao.

Ou seja, em pleno século XXI, continuamos diante do enigma sobre a vida e sobre a
morte, e com a certeza de que enquanto ele perdurar, 0s homens precisardo fazer religides,
artes, ciéncias e até se recusarem a fazer qualquer coisa, e ai teremos a proliferacdo da
violéncia e das drogas como meios de expressdo da irritabilidade de muitos “sujeitos”
perante o insistente pacto civilizatério, e isto ndo acontece sd entre 0s pobres e ou 0s
nordestinos que migram para o sudeste. Generaliza-se o descredito na lei social, e ndo ter
dinheiro pode ser simplesmente sindnimo de “injusti¢a social”, que se resolve com um

assalto a mao armada, e ou um assassinato banal.
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Tomamos esses estudos com muito cuidado, muitas vezes embaracada por tal
apropriacdo, mas pretendemos avangar na pesquisa interdisciplinar, e como fomos muito
bem recebida pelos colegas das &reas afins, reproduzimos a leitura do mal-estar na
civilizacdo a partir do campo da ética e da clinica da psicanalise, considerando que a
principio, a civilizacdo atual se estrutura na hegemonia do cientifico e do capitalista, e, da
reunido de ambas, temos a globalizacdo. Porém, é importante ficar claro que a adesdo a
ciéncia e a psicanalise ndo se faz sem resisténcia e ou grande esforco.

Estas analises antecedem os estudos da antropologia brasileira, e apontam a
resisténcia em romper com o ideal freudiano de um pai que “nao abandona seus filhos” e
que, apesar dos avancos da ciéncia e da tecnologia, também guarda uma relacdo de adesdo
com a questdo da transcendéncia. Ou seja, conforme resumiu Coelho dos Santos (2008), na
vida adulta ndo se elimina completamente o residuo da dependéncia infantil. Essa
dependéncia permanece como um resto arcaico atuando durante a vida adulta. E forneceria
o0 protétipo de relacbes de dependéncia que se prolongariam na vida adulta, nos demais
relacionamentos interpessoais.

Em geral, as teses freudianas se mantém como hipoteses orientadoras do trabalho
clinico. Porém, ndo podemos desconsiderar as exce¢des que proliferam nos recantos
brasileiros, sdo historias de horror dos sujeitos chamados desbossulados. Eles vagueiam
pelas cidades sem rumo, desinseridos do campo da linguagem, e consequentemente do laco

social.

Freud, em Linhas de progresso na Terapia Psicanalitica (1919 [1918]), nos alertou
sobre as possibilidades de alguns pobres ndo despertarem interesse pelo tratamento
psicanalitico, uma vez que as precariedades da vida dura que 0s espera ap0s a recuperacao
ndo lhes oferecem atrativos, e que a doenca da-lhes um direito a mais a ajuda social.
Sabermos disso significa que temos de identificar essa populacao, diagnosticar os niveis de
patologia psiquica, para entdo se propor agdes que considerem a precariedade no
estabelecimento de vinculos, e que estes devam ser tratados como excecdes, pois ndo saem
dessa posicdo. Sdo esses que precisam ser assistidas pelo Estado.

Repetimos aqui nas conclusdes, que sao pessoas com uma “deformagdo de carater”,
que acreditam que foram prejudicadas pela Natureza, por um comportamento de segregacéo

a uma raca ou em relacdo a uma histéria de sofrimento imposto a uma nacdo, exigem
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reparacGes por antigos ferimentos ao narcisismo, ao amor-proprio por desvantagens
congénitas e infantis de todos.

Observamos o agravamento da fragmentacdo de alguns sujeitos com o lago social,
alguns parecem des-ligados. Os craqueiros atuais nos lembram dos vagabundos da
sociedade pré-industrial, completamente individualizados e expostos a falta de vinculos e
do suporte do trabalho, da transmissdo familiar, e que ndo fazem projeto de futuro. Seus
corpos sdo seus unicos bens e vinculo, que os fazem gozar na destruicdo que se produz pela
explosdo de individualismo absoluto. Esses tragos aparecem em menor proporcao em
inimeros outros sujeitos que, com suas precariedades, se relacionam de forma diferenciada
no lago social.

No Brasil, reafirmamos a importancia dessas redes de protecdo bésica as familias,
as criancas e 0s jovens. Esses, particularmente, divididos pelos ideais da modernidade de
liberdade, do consumismo, do culto ao eu, do desempenho — “o se dar bem” e do desejo de
separar-se dos pais, de romper com o infantil, arriscam-se na vida, seja para suportar as
frustrac6es do mundo, do amor e do trabalho e ou da criminalidade.

Castel (1998), através da reflexdo historica de mais de quatro séculos, questiona o
fracasso politico de erradicacdo da vagabundagem. Quem sdo os vagabundos? Estes, 0s
“vagabundos ou os marginais” nos trazem para os dias de hoje: o cerne da problematica da
exclusdo. Estes se tornam perigosos predadores que vagueiam pelas margens da ordem
social: romperam o pacto social — trabalho, familia, moralidade, religido — sdo inimigos da
ordem publica, e flutuam do mundo do trabalho ao mundo do crime. Mas s6 uma minoria
vagueia pela cidade sem rumo, sem terra, sem vinculos, numa impossibilidade de
estabelecer relacdes, e que até poderiamos chama-los, hoje, de desbussolados. A maioria
dos mendigos ou vagabundos ainda sdo pobres levados a situacdo de miséria pela falta de
trabalho e pelo isolamento social que se apresenta nas sociedades.

Freud nos informa do valor do trabalho. Na cultura ocidental moderna que ja ha
muito atingiu também o Oriente, o trabalho tem sido um bem simbolico que articula ordem
individual e ordem coletiva em laco social. Quando esse lago é abalado, desamarrado por
politicas e medidas econémicas nacionais, internacionais ou empresariais que rompem ou
esgarcam esse contrato, o valor trabalho, enquanto bem simbdlico, também entra em

derrisdo. Negar tal valor ao trabalho, é desconsiderar que 0s sujeitos estdo profundamente
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marcados por esse valor enquanto constitutivo de sua propria identidade. Esses efeitos
subjetivos sdo dificeis de medir a curto prazo, mas parece que estdo se revelando nos
nameros epidémicos presentes nas estatisticas das ultimas décadas.

Aqui, ndo pretendemos esgotar o tema e sim trazé-lo mais para o foco da nossa
tematica, e refletir sobre a articulacdo entre o que temos assistido nas estatisticas das
depressbes no mundo e a precarizagdo das relacbes de trabalho e afetiva e o
empobrecimento material. Se o trabalho ndo € o nosso Unico valor, ocupa sem ddvida certa
centralidade tanto em relacdo a subsisténcia, quanto a inser¢do social e a constituicdo
subjetiva, num mesmo laco.

H& um processo de individualizacdo profunda, que ameaca a sociedade de uma
fragmentacdo, que a tornaria ingovernavel, ou de uma polarizacdo entre os que podem
associar individualismo e independéncia, por conseguirem assegurar uma posicao social e
econbmica. A estigmatizacdo da vagabundagem foi uma das formas de policiamento desses
elementos perigosos. A sociedade ao expulsar, de forma “encoberta”, alguns de seus
membros do centro para periferia, nos convoca a pensar sobre a dinamica dos processos de
segregacdo. S&o muitas as incertezas do nosso tempo, e cabe ao Estado ter estratégias
para intermediar as relacbes entre o mercado e uma sociedade hiperdiversificada,
acompanhando as nervuras do processo de individualizag&o.

Estou atualmente, como Conselheira da Assisténcia Social em Juiz de Fora, e
assumi a fun¢do “voluntaria “ de coordenar a Comissdo de Formagdo e Comunicagdo do
Conselho Municipal de Assisténcia Social de Juiz de Fora (CMAS/JF) que tem estudado
todas as propostas da Secretaria de Desenvolvimento Social, e ndo tenho davida de que ter
mais de 36% vivendo com renda de R$ 70,00, e outros 50% da populagdo vivendo com
renda em torno de um salario minimo, requer acdes do poder publico, que consideramos
ser a Unica instancia capaz de construir pontos de contato entre os diferentes niveis de
desigualdades sociais.

Indicamos nesta tese, a importancia de enfrentarmos as transformacdes da
civilizacdo desde a modernidade até a contemporaneidade. Essas mudancas afetam em
geral, a existéncia dos sujeitos em sociedade no que diz respeito aos modos de organizacao
dos lagos sociais, e na constituicio das familias, vivéncia da sexualidade e do trabalho. E

notdrio que as questdes do inconsciente, do ponto de vista em que se articulam a cultura e o
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sujeito, ndo sdo atemporais, e sim permanentemente atualizadas. Divulgar que o0s
infortanios da vida dos quais se originam as faltas de amor, pobreza, dissensdes de familia,
um mau companheiro para 0 casamento, circunstancias sociais desfavoraveis e a rigidez
dos padrdes éticos a cuja pressdo o individuo esta sujeito, sdo tematicas de tratamento na

clinica psicanalitica é fundamental.

A peste, que Freud acreditava estar levando aos Estados Unidos, foi muito bem aceita
desde que se tornasse mais um instrumento terapéutico na busca da eficécia e satisfacdo dos
possiveis usuarios. O objetivo seria conter a angustia e o mal-estar de ndo ter o controle
sobre o corpo, a mente e a relagdo com o outro no laco social. A exigéncia da sociedade de
que seja avaliada a eficacia da psicanalise, mobiliza o questionamento sobre a formacéao do
analista. Tema espinhoso que requer um olhar critico sobre as anélises dos analistas e a sua

formacdo teorica.

Na contemporaneidade, a psicanalise, enquanto meio de tratamento, € muitas vezes,
acusada de ndo oferecer provas da sua eficdcia, principalmente no que diz respeito aos
critérios de aplicabilidade, de cura, de alta, e até de indicadores de final de analise e de passe
para os analistas na Escola. O desafio de construir um saber a respeito do real, que encarna a
pulsdo, e saber fazer invencdes sublimatdrias para o impossivel da relacdo sexual, faz parte
do trabalho de silenciar diante do saber do inconsciente real.

Os interessados na psicanalise ndo estdo isentos de tais influéncias, acreditamos ser
por isso haver tantos barulhos na formacdo dos analistas. Os ruidos dos grupos e até dos
pares perturbam o analista na atencdo ao lapso. A busca da verdade na ficcdo requer o
exercicio de estar s6. Porém, na contemporaneidade, a pratica da psicanalise se da entre

pares, mesmo que seu inventor Freud, solitéario, tenha dado o exemplo.
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ANEXO 1
O nascimento de Eros.

Platdo, O Banquete, 2112(203 b)

Quando nasceu Afrodite, banqueteavam-se 0s deuses, e entre 0s demais se
encontrava também o filho de Prudéncia, Poros, o esperto. Enquanto se banqueteavam,
aproximou-se Penia, a Pendria, para mendigar as sobras da festa, e sentou-se a porta.
Embriagado pelo néctar, pois o vinho ainda ndo existia, Poros se encaminhou para 0s
jardins de Zeus e |4 adormeceu, dominado pela embriaguez. Foi entdo que Penia, em sua
miséria, desejou ter um filho de Poros. Deitou-se a seu lado e concebeu a Eros, o amor. Por
esse motivo é que Eros tornou-se mais tarde companheiro e servidor de Afrodite, pois foi
concebido no dia em que esta nasceu. Além disso, Eros, devido a sua natureza, ama o que €
belo e, como sabemos, Afrodite é bela.

E por ser filho de Poros e Penia, Eros tem o seguinte fado: é pobre, e muito longe
estd de ser delicado e belo, como todos vulgarmente pensam. Eros, na realidade, é rude, é
sujo, anda descalco, ndo tem lar, dorme no ch&o duro, junto aos umbrais das portas, ou nas
ruas, sem leito nem conforto. Segue nisso a natureza da mde que vive na miseria.
Por influéncia da natureza que recebeu do pai, Eros dirige a atencéo para tudo que é belo e
gracioso: é bravo, audaz, constante e grande cacador: estd sempre a deliberar e urdir
maquinacdes, a desejar e a adquirir conhecimentos, filosofa durante toda sua vida; € grande
feiticeiro, mago e sofista.

Né&o vive, propriamente, nem como imortal nem como mortal. No mesmo dia, ora
floresce e vive, ora morre e renasce, se tem sorte, gracas aos dons recebidos pela heranca
paterna. Rapidamente passam pelas suas maos 0s proveitos que Ihe trazem a sua esperteza.
Assim, nunca se encontra em completo estado de miséria, nem, tampouco, na opuléncia.
Oscila, igualmente, entre a sabedoria e a tolice: devido ao seguinte motivo: nenhum dos
deuses, como é claro, exerce a filosofia, ou deseja ser sabio, pois que como deus ja o é;
guem ¢é sabio nado filosofa; ndo filosofa nem deseja ser sabio, também, quem é tolo, e ai
reside o maior defeito da tolice: em considerar-se como alguma coisa de perfeito,
conquanto, na realidade, ndo seja nem justa nem inteligente. E quem ndo se considera

incompleto e insuficiente, ndo deseja aquilo cuja falta ndo pode notar.

182



