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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo pesquisar de que forma Freud pensou a
questdo do poder nos diferentes momentos de sua obra que propusemos dividir em
duas fases, passando por um periodo de transicdo. No primeiro momento de seu
pensamento, tentamos mostrar de que forma a primeira parte da teoria se articulava
com o poder. Em seguida, sublinhamos os momentos que eram indicativos de que
uma mudanca comecava a se produzir em seus escritos e, nesse sentido, a ecloséo
da Primeira Guerra Mundial, bem como os efeitos do pos-guerra, também parecem
ter contribuido significativamente para a mudanca de paradigma que aconteceria
Nnos anos seguintes em seu pensamento. Finalmente, com a postulacdo da pulsédo
de morte, diversos efeitos foram produzidos no que concerne a questao do poder e
da politica em sua relagdo com a guerra. De forma que, no final de sua obra, suas
reflexdes acerca do poder tomaram rumos bastante diversos de suas reflexdes

iniciais.



RESUME

Ce travail vise a rechercher comment Freud pensait que la question du
pouvoir dans les difféerents moments de son travail nous avons proposé de scinder
en deux phases, en passant par une période de transition. Au début, votre pensée,
essayer de montrer comment la premiere partie de la théorie est liée avec le pouvoir.
Ensuite, soulignent les moments étaient indicatifs qu'un changement a commencé a
prendre place dans ses écrits et dans ce sens, le déclenchement de la Premiere
Guerre mondiale, ainsi que les effets de l'apres-guerre, semblent aussi avoir
contribué a ce changement de paradigme se produire dans les années suivantes
dans leur réflexion. Enfin, avec le postulat de la pulsion de mort, plusieurs effets ont
été réalisés en ce qui concerne la question du pouvoir et de la politique dans son
rapport a la guerre. Alors qu'a la fin de son travail, ses réflexions sur le pouvoir qu'ils

avaient pris des chemins tres différents de leurs réflexions initiales.
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INTRODUCAO

O poder foi um tema que esteve presente no pensamento freudiano,
sobretudo porque, desde o inicio, 0 objeto da psicandlise - 0 sujeito - nunca pode ser
tomado isolado de seu contexto cultural, das relagdes com os outros sujeitos e com
0 meio em que vive, mesmo porque, em sua constituicdo permanente, a alteridade é
parte fundamental. Por essa razdo, para refletir acerca do tema proposto, partimos
do pressuposto de que sO seria possivel pensar a questdo do poder limitando
historicamente as preocupac¢fes psicanaliticas que, desde os primérdios, estiveram
ligadas aos impasses do sujeito na Modernidade. Para tanto, propusemos dividir

este trabalho em trés partes.

Dividiremos o pensamento de Freud em dois momentos, passando por
um periodo de transi¢do. O primeiro capitulo tratara, justamente, da fase onde seria
mais explicito em Freud o desejo de inserir a psicanalise entre os saberes cientificos
da época. Nessa fase, seria mais visivel, também, a crenca iluminista do psicanalista
na razao, sua expectativa de que o conhecimento psicanalitico pudesse dar conta do
mal-estar que ele percebia no sujeito, sobretudo, através das neuroses. Esse mal-
estar dava pistas de que havia algo de equivocado no rumo que tomara a
Modernidade; no entanto, através da razdo e da psicandlise, acreditava que esse
caminho poderia ser corrigido. Diante disso, percebemos que o exercicio da politica,
enquanto gestao dos conflitos, era uma das atividades fundamentais para garantir a

harmonia entre os sujeitos.

Nesse sentido, no primeiro capitulo achamos pertinente refletir acerca
da configuragcdo do poder moderno; para tanto, foi necessario dialogar com as
concepgOes foucaultianas acerca do tema e, mesmo analisar de que forma ele

pensava a insercao da psicanalise dentro dessa configuracao.

Segundo Foucault, foi a partir da segunda metade do século XVIII que
uma nova tecnologia de poder foi se delineando, mas esta ndo chegaria a excluir a
técnica disciplinar, iria se juntar e se combinar com ela. Essa nova tecnologia, a
biopolitica, se direcionaria para a espécie e ndo apenas para o corpo conforme fazia

0 poder disciplinar.
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Assim, no século XIX, a sexualidade acabou sendo um campo
privilegiado em que tanto o poder disciplinar, quanto a biopolitica, puderam exercer-
se sem excluir-se; isso porque nela se cruzam tanto o corpo, quanto a populacdo. O
controle disciplinar da sexualidade foi exercido sobre o comportamento desde o
século XVIII, sobre a masturbacdo, sobre as criancas, na esfera da familia, da
escola etc. e; até mesmo porque a medicina afirmava que uma sexualidade
desregrada causaria efeitos ndo apenas sobre o corpo do individuo que a
praticasse, mas também sobre seus descendentes, provocando efeitos, portanto,
também sobre a populagdo. Essa articulacdo foi construida com base na teoria da
degenerescéncia. O elemento que permitiria articular um controle individual com um
controle global era a norma, a norma da disciplina e a nhorma da regulamentacéo.

Assim, a biopolitica seria uma tecnologia de poder exercida sobre a vida.

Diante disso, Foucault apontou em diversos de seus escritos, como a
psicanalise poderia ser considerada, por vezes, enguanto um dispositivo da
biopolitica, atuando em favor da normalizacdo mas, por outras, enquanto um campo
de saber que atuava como forma de resisténcia a dominacao do biopoder. E isso
porque, tendo a psicanalise nascido inserida nessa dinamica de poder da
Modernidade, era de dentro dessa dindmica e de dentro do dispositivo da
sexualidade que ela poderia produzir efeitos tanto de normalizacdo como de critica,

de resisténcia e de ruptura.

Diante das reflexdes freudianas desse primeiro periodo, tentamos
estabelecer um dialogo entre o seu pensamento e o pensamento do filésofo politico
Jean Jacques Rousseau, partindo da proximidade entre eles, no sentido de que,
para ambos, foi um afeto o que possibilitou o freio da violéncia que teria reinado num
estagio primitivo da humanidade, instaurando a civilizacdo moderna — em Rousseau,
a piedade e, em Freud, a culpa. Nesse sentido, julgamos possivel pensar que o que
0 psicanalista tinha em mente ao construir seu mito de passagem para a ordem

cultural, era o advento da Modernidade que se seguiu a Revolucao Francesa.

No segundo capitulo, percebemos a precipitagdo de algumas
mudancas no pensamento freudiano; alguns escritos comecavam a insinuar um

certo equivoco em seu primeiro dualismo pulsional e, para além disso, a
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representacdo comecava a se mostrar insuficiente diante da forca pulsional, e a

rememoracao comeca a apresentar os seus limites.

Nesse capitulo de transicdo, onde mudancas ja estdo, alias,
fermentando, mas em que ainda permanece toda a estrutura da primeira topica, € o
periodo em que Freud pode sistematiza-la mais efetivamente, por conta de um
relativo isolamento provocado por um evento que iria abalar profundamente, tanto o
contexto em que Freud vivia, quanto a sua visdo acerca do poder e da natureza

humana.

A Primeira Guerra Mundial desmantelaria toda a configuracéo politica e
territorial dos paises envolvidos, além de trazer diversas dificuldades para a
psicanalise. No entanto, talvez o fator mais traumatico da guerra, para Freud, tenha
sido a constatacdo de que um mundo téo civilizado fosse capaz de solucionar seus
conflitos de forma tdo barbara. Nesse sentido, o autor aponta que a aptidao para a
cultura seria composta por duas partes, uma inata (uma organizacdo herdada) e
outra adquirida na vida. Segundo ele, teria havido uma tendéncia a superestimar
essa capacidade para aculturar-se e a ignorar a parte da pulsdo que permanecia em
estado primitivo, que ndo sofria transformacdes; essa tendéncia teria levado a ilusdo

de julgar os humanos mais civilizados do que realmente eram.

Segundo Freud, pulsdes recalcadas por um longo periodo tinham
encontrado forma de manifestar-se, o que podia ser percebido pelo abandono, tanto
dos povos quanto dos Estados, aos freios éticos e morais até entdo vigentes. I1sso
porque, em matéria de inconsciente, segundo a teoria psicanalitica, nada era
destruido, qualquer aquisi¢cao cultural convivia com as disposi¢des inatas no sujeito.
Era essa capacidade de conservacao no inconsciente de estados anteriores o que

justificava a regressdo humana que era vista durante a Guerra.

Entretanto, nesse periodo, ainda era possivel perceber um certo
otimismo freudiano em relacéo a reconstrucdo do que estava sendo destruido pela
Guerra, mas o fato € que Freud comecava a se dar conta de que esse evento
colocava um impasse importantissimo para a Modernidade. A eclosdo da Primeira
Guerra Mundial trazia a tona as contradi¢des do lluminismo, dos avancos cientificos,

da promessa de felicidade, mas, sobretudo, as dificuldades de sustentacdo da
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politica enquanto forma de gestdo dos conflitos. Mas ainda levaria mais alguns anos
para que o autor radicalizasse suas reflexdes sobre a constituicdo pulsional humana
e 0s impasses que colocava a ordem cultural. A Guerra ainda teria muitos efeitos,

mesmo apos seu fim, na vida e no pensamento freudiano.

No terceiro capitulo, os efeitos da Guerra e das mudancas preparadas
anteriormente serdo levados as suas Ultimas consequéncias no pensamento
freudiano. Foi somente em 1920, que a ruptura de implica¢gBes teoricas e clinicas,
mas também no que concerne as suas reflexdes sobre o poder, péde se efetivar. A
postulacdo da hipotese da existéncia da pulsdo de morte, sobretudo em sua
modalidade de pulsdo de destruicdo, sem duavida, fragilizou a propria possibilidade
da politica enquanto forma de gestdo de conflitos. Diante disso, a partir desse
momento, podemos observar que Freud se distancia do dialogo com Rousseau,

para se reportar a um outro filosofo politico: Thomas Hobbes.

A Modernidade parecia um periodo extremamente apto para a
emergéncia do trauma no sujeito, em especial, apés o advento da Primeira Guerra,
guando a configuragdo do mundo comec¢ou a mudar muito mais rapidamente e a
inseguranca aumentava, diante da surpresa e do inesperado. Nesse sentido, esse
periodo histdérico colocou em evidéncia a falibilidade da figura paterna. Era pela
impossibilidade, por parte do pai, de proteger o sujeito, que este ficava exposto a
inevitabilidade e imprevisibilidade do trauma.’ Nesse sentido, a pulsdo de morte,
pulsdo sem representacdo, implicava também numa lacuna na articulagédo

representacional produzida pela falha da figura paterna.?

E por conta desse lugar estratégico conferido por Freud a figura
paterna, enquanto figura que representa um dos niveis da autoridade, tanto na
cultura, quanto na subjetividade, que é possivel inferir questdes a ela relacionadas,
tanto em seus escritos mais culturais, quanto nos mais técnicos e metapsicologicos.

Assim, desde o inicio o0 pai esteve presente nas reflexdes freudianas sobre o poder.

! BIRMAN, Joel. Pacto perverso e biopolitica. Rio de Janeiro: Psic. Clin. vol. 21, n°. 2, 2009, p.388.

? |dem. Fraternidades: destinos e impasses da figura do pai na atualidade. Rio de Janeiro: Physis: Rev. saude
coletiva, 2003, p. 99.
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Nesse ultimo capitulo, veremos gradativamente, o autor despojar-se de
sua crencga na ciéncia iluminista, enquanto produtora de felicidade; veremos que a
questdo do mal-estar do sujeito moderno muda consideravelmente; veremos, ainda,
Freud se distanciar do desejo de incluir a psicanalise entre as ciéncias expoentes;
veremos também, um distanciamento do ideal de cura na psicandlise. Tudo isso
ser& efeito, sem duvida, do novo dualismo pulsional introduzido por Freud. A partir
dele sera preciso repensar as possibilidades de negociacdo com a pulsdo de morte;
Novos impasses sao postos ao sujeito por uma pulséo silenciosa e que ndo se dobra

tdo facilmente, sem produzir efeitos.
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Capitulo 1

PULSAO DE DOMINIO X CULPA E PIEDADE EM FREUD E ROUSSEAU.

Do rio que tudo arrasta, diz-se que é violento.
Mas ninguém chama violentas as margens que o comprimem.

Bertold Brecht

Pensando a teoria psicanalitica, desde sua origem, enquanto campo de
saber que lida tanto com questfes que envolvem os impasses do sujeito moderno,
guanto com questdes que dizem respeito a constituicAo desse sujeito na
Modernidade - ja4 que, o0 sujeito, para a psicanalise, s6 se constitui enquanto inserido
na cultura e a psicandlise surgiu na Modernidade, estando intimamente relacionada,
portanto, aos impasses desse sujeito dentro seu contexto historico e social -
julgamos possivel estabelecer um dialogo entre a teoria psicanalitica freudiana e a
filosofia politica.

Num primeiro momento, esse didlogo sera estabelecido com o
pensamento do filésofo politico Jean-Jacques Rousseau. Buscaremos também
referéncias realizadas pela psicandlise a algumas das reflexdes presentes na obra
de Rousseau. O diadlogo com o fildsofo politico parece pertinente num determinado
periodo do pensamento freudiano que vai até antes da Primeira Guerra Mundial,
evento que nos parece ter sido um dos fatores fundamentais de uma mudanca de
paradigma na teoria freudiana, sobretudo no que diz respeito a sua reflexdo acerca
do poder e a sua representacao sobre a figura paterna. Dai em diante, as reflexdes
freudianas parecem dialogar, cada vez mais, com o pensamento de outro importante
filésofo politico: Thomas Hobbes.

A psicandlise vai se diferenciar da psicologia por conceber um sujeito
gue ird constituir-se entre os poélos do narcisismo e da alteridade, ou seja, entre o
interior e o exterior; desse modo, é impossivel pensar o sujeito freudiano fora dos
impasses produzidos para ele pelo seu contexto cultural. As possibilidades de
subjetivacdo e de constituicdo do sujeito estdo, portanto, estreitamente ligadas as
formas de sociabilidade e de poder exercidas pelo e sobre o sujeito moderno. Dai a

importancia dada por Freud a questdo do mal-estar na Modernidade; atraves de sua
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andlise, foi possivel apontar essa articulagdo conflituosa no sujeito entre a esfera
interior e esfera exterior.

Segundo Birman,® Freud realizou uma leitura sobre a Modernidade
através de sua reflexdo sobre o processo civilizatorio — esse tema, alias, teve grande
destaque na filosofia e nas ciéncias humanas dos séculos XVIII e XIX -, no entanto,
a inovagdo da andlise freudiana foi marcada, entre outras caracteristicas, pela
instauracdo de uma linguagem propriamente psicanalitica para abordar as questdes
da Modernidade. Nesse sentido, o fundamento da reflexdo freudiana sobre este
periodo se baseou na constituicdo do sujeito moderno e nos impasses instaurados
por esse periodo histérico para o sujeito. Na realidade, ao identificar os pélos que
constituem conflituosamente o sujeito — pulsdo X civilizacdo — Freud retoma uma
oposicao presente nas analises das ciéncias humanas acerca da Modernidade, a
oposicao entre natureza e liberdade. Sendo a natureza aquilo que marca a tradicao
ou o mundo pré-moderno, a liberdade representaria a condicdo de passagem para a
civilizacdo. Foi também a ideia de liberdade que possibilitou a crenca na regulacéo e
transformacdo humanas da natureza e das individualidades através da razéo
cientifica. Foi, portanto, através da liberdade e da razdo cientifica que sujeito
moderno pode desafiar o discurso tradicional e religioso.

O sujeito para Freud, desse modo, se constitui num jogo de forcas
entre as exigéncias das pulsdes e as exigéncias da cultura. E por essa razao, torna-
se perfeitamente pertinente e até desejavel um dialogo entre a Psicandlise e as
demais ciéncias humanas e, particularmente neste trabalho, entre aquela e a
Filosofia Politica. Assim sendo, o sujeito freudiano é marcado, desde sua origem,
por um conflito de forgcas, e o discurso psicanalitico se constituiu direcionando seus
interesses para os conflitos que envolvem o sujeito ha modernidade e no mundo
Ocidental. Desse modo, damos énfase em nossa analise, conforme dito
anteriormente, a contextualizagcdo histérica do pensamento freudiano enquanto
inscrito na reflexdo sobre a Modernidade e sobre os impasses impostos por ela ao
sujeito.

Tomando um sujeito constituido no conflito e pelo conflito de forcas, €

gue a administracdo ou a gestdo desses conflitos acabou por tornar-se um tema

* BIRMAN, Joel. Mal-estar na atualidade: A psicanalise e as novas formas de subjetivacdo. Rio de Janeiro:
Civilizagdo brasileira, 2009, p. 143.
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importante para a Psicanalise, questdo que perpassa toda a obra freudiana e que
toma diferentes rumos nas duas fases de seu pensamento.

E verdade que o poder ndo é o tema central das preocupacbes
freudianas ao desenrolar sua teoria; entretanto, as questdes que sao tratadas em
sua obra tem relacdo estreita com esse tema e parece mesmo possivel afirmar que
Freud tenha desenvolvido, subterraneamente, um pensamento sobre o poder ao
longo de sua obra, e a motivacdo desse trabalho é percorrer essas reflexdes. Nesse
sentido, parece de suma importancia mostrar de que tipo de poder estamos falando,
ou melhor, & que nocdo de poder estamos referidos ao propor essa empreitada.
Desse modo, cabe aqui dissertar um pouco acerca da nogao sobre o poder presente
nos escritos foucaultianos que tomaremos como referéncia para as nossas reflexdes
por tratarem, justamente, da configuracdo do poder na Modernidade. Configuracdo
na qual a psicanalise se insere de maneiras diversas. Atuando, por vezes, como
dispositivo de um saber/poder dominante, pela via do discurso normalizante da
medicina e, por vezes, como um discurso de resisténcia e critica ao poder do
discurso médico, ao biopoder.

Apesar de nossa referéncia aos seus escritos, cabe ressaltar que
Foucault ndo desenvolveu uma teoria geral do poder, até porque, para o autor, 0
poder ndo é uma coisa que possua esséncia ou natureza que definam suas
caracteristicas universais. Na verdade, o poder se expressa em diferentes formatos
e em constante dinamica de transformacdo, ndo podendo ser apreendido
estaticamente. Para Foucault, portanto, o poder se configura e se expressa
enquanto pratica social, constituida historicamente, e manifesta nas relagdes sociais,
nas relacdes com o outro.*

Nesse tipo de analise acerca do poder, o Estado ndo é
necessariamente o elemento fundamental. A partir de sua pesquisa sobre o
surgimento da instituicdo carceraria e da constituicdo do dispositivo da sexualidade,
Foucault pode perceber manifestacdes do poder para além do Estado e até dele
desvinculadas diretamente. Assim sendo, o poder ndo seria algo situado acima da
sociedade, mas estaria inserido em sua dinamica cotidiana, atingindo o corpo e o
individuo através de diferentes técnicas de dominacao, de micro-poderes. O Estado,

em Foucault, ndo seria nem mesmo um ponto de origem necessario do poder; este

4 FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Rio de janeiro: Graal, 1990.
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teria existéncia propria e manifestacdes autbnomas nas relacdes instituidas para
além do Estado, o que néo quer dizer que o Estado ndo pudesse delas se utilizar ou
incorpora-las a posteriori e, mesmo que de modo indireto e complexo, essas
manifestacbes autbnomas do poder acabassem por contribuir para a sua
manutencgao.

O poder, na verdade, nao estaria situado nem dentro e nem fora do
Estado, pois ndo se acomodaria em um ponto especifico da estrutura social; ao
contrario, estaria presente em todos os lugares e em todas as relacdes - dele nada e
ninguém escapa. O poder ndo seria algo capturavel; seria uma relacdo e, sendo
manifesto enquanto relacdes de forcas, onde houvesse poder haveria também
possibilidades de resisténcia a dominacgéo, instaurando, portanto, uma constante
dinamica.’

Por outro lado, Foucault aponta que ndo se deveria pensar o poder
apenas enquanto algo relacionado a lei ou a repressdo conforme pensavam 0s
filbsofos do séc. XVIII, que definiam o poder como um direito originario que se
alienaria em favor da constituicdo da soberania, através de um contrato que
legalizaria 0 uso do poder enquanto violéncia pelo Estado. As relacdes de poder,
para Foucault, também ndo estdo relacionadas fundamentalmente nem ao direito e
nem a violéncia, ndo sendo unicamente ou necessariamente contratuais ou
repressivas. O sistema de poder instaurado no séc. XVIll, através da disciplina e da
normalizacéo, nao foi um poder repressivo, mas produtivo; a repressdo se manifesta
enquanto um efeito colateral e secundario aos mecanismos produtivos e inventivos
desse poder.

O poder, enquanto relacdo de forgas, ndo seria algo que se pudesse
dar, trocar ou retomar; seria algo que se exerce, que se presentifica enquanto em
seu exercicio, em sua manifestacdo; nesse sentido, também n&o seria algo
essencialmente econdmico. Para Foucault o importante € perceber o poder em suas
manifestacbes mais capilares, em suas extremidades. O poder ndo é propriedade
que pertenca a alguém, ele circula em redes; desse modo, os individuos o exercem
e/ ou sofrem sua acao nas diferentes relacdes cotidianas.

Quando Foucault comecou a pensar a questdo do poder foi com o

objetivo de dar maior riqueza ao seu estudo sobre as penas, a partir do qual

> FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Rio de janeiro: Graal, 1990.
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percebeu relacdes de poder que se exerciam na dominagdo dos corpos dos
enclausurados, estando também presentes em outras instituicdes. A melhor
metafora utilizada por ele para definir o poder disciplinar foi o panéptico de Bentham
— local em que se observava, se controlava, mas também se produzia saber. Assim
sendo, o poder ndo seria algo obrigatoriamente negativo, ele também possuiria seus
aspectos de positividade. O poder ndo apenas destr6i, domina e subjuga, ele
também produz, sobretudo, saber.°

O saber, ou melhor, os saberes, sédo considerados enquanto elementos
essencialmente estratégicos, isto €, formas de poder inclusos na dinamica das
relacbes de poder. As analises histdricas sobre esse tema se configuravam,
portanto, para o autor, enquanto um instrumento de reflexdo sobre a producao dos
saberes.

O poder disciplinar estudado pelo autor era produtor de individualidade,
ou seja, o individuo seria uma producao do poder e do saber, ou melhor, o individuo
seria um dos efeitos do poder. Nesse sentido, o individuo seria também um centro
de transmissdo do poder enquanto o0 exercesse ou sofresse seu exercicio em sua
dinamica cotidiana. E, justamente, por conta das técnicas de individuacdo do poder
disciplinar que puderam surgir as ciéncias humanas. Poder e saber, assim, se
implicariam mutuamente; ndo ha relacdo de poder que ndo constitua um campo de
saber, assim como todo saber constitui novas relacbes de poder, reciprocamente.
Por exemplo, através de um conjunto de disciplinas militares e escolares é que foi
possivel desenvolver um saber sobre o corpo, desenvolver saberes fisiolégicos e
organicos.’

Foi também no séc. XVIII que a disciplina teve elaborados os seus
principios fundamentais, ainda que tenha sido inventada anteriormente. O poder
disciplinar foi, entédo, aperfeicoado enquanto técnica para gerir os homens, passando
a estar presente nas grandes oficinas, na escola, no exeército. A disciplina produziu a
individualizagdo pelo espaco, inserindo os corpos em um espaco individualizado,
classificatério e combinatério. E através do exame, que é a vigilancia permanente,
que o poder disciplinar através de suas técnicas, vai julgar, medir, classificar,

distribuir, localizar e produzir o individuo para poder utiliza-lo ao maximo.

6 FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Rio de janeiro: Graal, 1990.
7 .
Ibidem.
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Na sociedade feudal, a principal questdo relativa ao poder dizia
respeito a teoria da soberania que deveria dar conta da relagdo soberano/sudito;
entretanto, a partir dos séculos XVII e XVIII, comecou a surgir um novo fenémeno,
uma nova mecanica de poder diferente da anterior e incompativel com o modelo da
soberania; nessa nova dindmica o territdrio e os produtos que fornecia deixaram de
ser as principais fontes de riqueza; esta, a riqueza da nacdo, passou a ser a
extracdo de tempo e de trabalho dos corpos através da vigilancia permanente e do
controle do tempo. No entanto, ideologicamente, a teoria da soberania continuou em
voga nos séculos XVIII e XIX enquanto um mecanismo de critica contra a
monarquia, mas também enquanto forma de escamotear o0s procedimentos e
técnicas de dominacao do poder disciplinar; a organizacdo de um codigo de direito
centrado na teoria da soberania permitiu uma democratizacdo da soberania,
garantindo o exercicio do direito de cada um através da soberania do Estado.
Segundo Foucault, € dentro dessa dinamica heterogénea de um direito de soberania
articulado ao mecanismo da disciplina, que se da o exercicio do poder nas
sociedades modernas desde o sec. XIX. Porém, o discurso da disciplina nédo é e
nem pode ser o discurso da lei derivado da soberania, mas é sim o discurso da
norma, da normalizacdo que é sustentado pela producdo de saber das ciéncias
humanas e, sobretudo, médica, o que tem como efeito, por exemplo, a
medicalizacdo do comportamento humano pelo saber médico.

A partir da segunda metade do século XVIII uma nova tecnologia de
poder vai se delineando, mas esta nao exclui a disciplina, vai se juntar e se combinar
com ela. Essa nova tecnologia, a biopolitica, se direcionara para a espécie e nao
apenas para o corpo conforme faz o poder disciplinar.

A biopolitica se encarrega dos problemas da mortalidade e da
natalidade, da longevidade e de uma série de problemas politicos e econémicos
voltados para a populacdo, e ndo apenas para o individuo. Uma gama de novos
saberes e de intervencbes relacionados a natalidade, a morbidade, as
incapacidades biolégicas diversas, aos efeitos do meio irdo se estruturar diante
dessas novas questdes. A biopolitica estabelecera a partir dai, sobre a populacéo,
mecanismos bastante distintos dos disciplinares, mas que visam, do mesmo modo,

regular, aperfeicoar, maximizar as forcas e extrai-las nédo do corpo, mas da espécie.®

8 FOUCAULT, Michel. Em defesa da sociedade. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005.
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A sexualidade, no século XIX, foi um campo privilegiado em que tanto o
poder disciplinar, quanto a biopolitica, puderam exercer-se sem excluir-se; iSso
porque nela se cruzam tanto o corpo, quanto a populagéo. O controle disciplinar da
sexualidade foi exercido sobre o comportamento, desde o século XVIII, sobre a
masturbacao, sobre as criancas, na esfera da familia, da escola etc. e, isso, porque
a medicina afirmava que uma sexualidade desregrada causaria efeitos ndo apenas
sobre o corpo do individuo que a praticasse, mas também sobre seus descendentes,
provocando efeitos, portanto, também sobre a populacdo. Essa articulacdo foi
construida com base na teoria da degenerescéncia. O elemento que permitird
articular um controle individual com um controle global é a norma, a norma da
disciplina e a norma da regulamentacao. A biopolitica € uma tecnologia de poder
exercida sobre a vida.’

Para nés, é importante, ao pensar o tema do poder, analisar de que
forma a psicanalise freudiana se insere, dialoga e se relaciona com esse poder.
Assim sendo, conforme o proprio Foucault apontou em diversos de seus escritos, a
psicanalise pode ser considerada, sim, enquanto um dispositivo da biopolitica,
atuando em favor da normalizacdo, mas por vezes, € também um dispositivo que
atua como forma de resisténcia a dominacdo do biopoder. E isso porque a
psicanalise nasce inserida nessa dindmica de poder da Modernidade e é, de dentro
dessa dindmica e de dentro do dispositivo da sexualidade, que ela vai poder produzir
efeitos tanto de normalizac&o como de critica e de ruptura.®

E importante ressaltar que Freud produz a psicandlise a partir de sua
formacdo no campo de saber da neurologia, sendo profundamente influenciado
pelos pressupostos dos saberes vigentes em sua época; mas isso nao impediu que,
ao longo do desenvolvimento da teoria psicanalitica, ele fosse se distanciando, cada
vez mais deles, e privilegiando uma posicdo de resisténcia a normalizacdo. Mas
esse posicionamento critico pode ser observado mesmo no inicio da psicanalise.

Nesse sentido, podemos apontar, por exemplo, que a psicanalise,
guando surgiu, teve um papel revolucionario e critico da dinamica de poder
estruturado sobre a loucura, jA que provocou uma mudanga no que concerne ao

poder que detinha o psiquiatra e a instituicdo asilar sobre a loucura. Ao estabelecer

o FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade |: A vontade de saber. S3o Paulo: Graal, 2012.

% bidem.
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uma légica para o discurso do louco, a verdade que possuia 0 psiquiatra sobre o
louco — baseada na degenerescéncia, na eugenia e na hereditariedade - se
deslocou, o que permitiu a retirada do louco do dominio da instituicdo hospitalar para
inseri-lo num outro contexto espacial, o consultorio, o que, por outro lado, investia de
poder o psicanalista. Além disso, quando o discurso da loucura passa a ter uma
l6gica propria, ndo mais sendo considerado como desrazdo, assume, ele proprio,
seu estatuto de verdade.

Por outro lado, Foucault também aponta o parentesco do discurso na
pratica psicanalitica, ao mecanismo da confissdo catdlica, sobretudo no que se
refere & sexualidade, aproximando-a assim de um dispositivo da biopolitica. Na
confissdo, instrumento privilegiado de revelacdo da verdade no Ocidente, era o
ouvinte quem detinha o poder, mas quem pronunciava o discurso sofria
modificacbes ao enuncia-lo — salvacdo, cura.'* Assim como na confisséo religiosa,
também no setting analitico, o sujeito que fala também é o sujeito do enunciado e a
experiéncia se d4 mediante uma relacao de poder entre ele e o analista — ao lado do
qual esta a instancia de dominacgao - que ouve e interpreta esse discurso.

Através das modificagbes na técnica da confissdo foi possivel uma
catalogacdo, uma classificacdo, ou seja, uma producdo de saberes em torno da
sexualidade. Foucault afirma, ao contrario de muitas teorias, que n&o houve
repressdo do sexo na Modernidade, muito pelo contrario, houve uma incitacdo ao
discurso sobre o sexo, ainda que dirigido por figuras especificas: o médico, o
psiquiatra, o psicanalista. A hipétese de um poder que reprime o sexo é fundada
num modelo juridico que, além de vetar a criatividade impondo limites fixos, exige do
sujeito obediéncia.*?

A psicanalise, ao postular que o desejo s6 se constitui a partir do
imperativo da lei, se posiciona, segundo a visdo de Foucault, ao lado da hipétese
repressiva. Desse modo, pode reificar a hipotese da universalidade da proibicdo do
incesto enquanto fator necessario para a passagem para a cultura e para a
constituicdo da subjetividade. Entretanto, a psicanalise se desenvolvia como uma
técnica que visava eliminar os efeitos patogénicos da interdicdo, permitindo que o

desejo incestuoso pudesse ser articulado em discurso com a suspensao do

1 FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade I: A vontade de saber. Sdo Paulo: Graal, 2012.

2 Ibidem.
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recalque. A descoberta do complexo de Edipo foi realizada dentro desse contexto. E,
para Foucault, seria mais apropriado para uma anélise do biopoder, pensar o sexo
sem a lei, sem o rei, sem o0 pai para poder dar conta dessa nova configuracdo do
poder que ndo se estrutura através da lei, mas sim da norma. No entanto, foi através
do esfor¢o freudiano em articular na sexualidade o desejo e a lei, que a psicanalise
pode romper com a teoria da degenerescéncia por suspeitar dos racismos que ela
carregava e produziria através da gestao cotidiana da sexualidade, ainda que esse
nao tenha sido, propriamente, um método revolucionario em termos de uma analitica
do poder aos olhos de Foucault.

Em decorréncia da producdo de saber sobre o sexo, houve uma
explosdo de comportamentos sexuais classificados como perversos e que deveriam
ser controlados, medicados em nome da saude do individuo, mas também de seus
descendentes pois, uma conduta sexual anormal, segundo a hipGtese da
hereditariedade, comprometeria as geragdes futuras. Mas por outro lado, esse poder
exercido pela familia, pela escola, pelo médico através do exame, da observacado do
sexual também incitava a producéo de prazeres e de perversdes, sobre as quais o
poder podia exercer-se ndo apenas através da interdicdo, mas também do lucro com
o mercado da prostituicdo, da pornografia, da industria farmacéutica e da producdo
de novos saberes, por exemplo.

Porém, o discurso que se desenvolvia acerca do sexo era um discurso
cientifico pretensamente neutro, mas subordinado a uma moral; assim, o que essa
moral condenava como aberrante, patolégico, perverso, extravagante foi incorporado
e reiterado pelo discurso cientifico, o que produzia o efeito de desvelamento, de um
lado, e de ocultacdo da verdade do sexo, de outro. Essa ciéncia e esse discurso
médico, com a justificativa de assegurar a saude fisica e moral do corpo social,
agiam em favor da eugenia, dos racismos.

Foucault aponta os dois principais procedimentos para a producédo da
verdade do sexo, historicamente: a ars erética e a scientia sexualis. Na primeira,
mais comum no Oriente, o prazer é encarado como experiéncia da qual pode ser
extraida a verdade. E esse saber produzido deve retornar para a propria pratica
sexual, o que faz com que permaneca oculto, mas com o intuito de manté-lo eficaz.
A civilizacdo Ocidental foi Unica a inventar uma scientia sexualis na producédo da

verdade sobre o0 sexo e que se baseia em modificacdes e incorporacdes da técnica
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da confissdo a diversas esferas para além da religiosa. Ainda assim, a scientia
sexualis parece ter-se aproximado a uma ars ergtica pelo menos no que concerne a
invencdo de um novo tipo de prazer: o prazer de saber, descobrir a verdade sobre o
sexo.™

Foucault aponta que, ao longo da histéria, a confissdo incorporou-se
aos individuos de tal modo que ndo é nem possivel sentir sua coercéo; o individuo é
impelido a dizer o que é, o que sente, o que lembra, 0 que esqueceu e, por isso,
qualquer impedimento a confissdo € sentido como violéncia.

Esse processo foi possivel porque a confissdo perdeu sua
caracteristica ritual ao penetrar em outras instancias, sendo transformada em
mecanismos de producdo da verdade na justica, na medicina, na educacédo, na
esfera familiar, nas relacdes afetivas. Nesse contexto, o sexo — por estar oculto -
seria o tema principal que permearia o discurso confessado.**

A partir dessas modificacdes no dispositivo da confissdo e de sua
incorporacao a outras esferas, foi possivel a producéo de diversos registros sobre 0s
prazeres, classificando-os, catalogando-os e descrevendo as regularidades, as
estranhezas, as anormalidades. Segundo Foucault, isso foi possivel por conta de
certa codificacdo clinica realizada através do exame e da narracdo de si, pela
decifracdo de sintomas e sinais e, também, pelo interrogatério, pela hipnose e sua
evocacdo de lembrancas, e pelas associacdes livres - esses procedimentos
enquadravam a confissdo num modelo cientifico aceitdvel. Ainda através da
postulacdo de uma etiologia sexual, quando houvesse uma conduta anormal, para
todas as doencas e disturbios; os perigos que 0 sexo representava justificavam sua
investigacdo minuciosa. Mas também porque a sexualidade era tida como um
segredo que deveria ser confessado ou arrancado e, porque se ocultava mesmo do
sujeito que o pronunciava; deveria ser decifrado e interpretado por um outro para,
dai, aquele sofrer os efeitos da medicalizacdo. Somente depois de interpretada e
acabada pelo poder médico € que a verdade sobre o sexo poderia ser produzida
para, entdo, proporcionar a cura.

Através da confissdo, segundo Foucault, o Ocidente produziu um

imenso arquivo dos prazeres com registros de todas as estranhezas,

B FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade I: A vontade de saber. Sdo Paulo: Graal, 2012.
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excentricidades e anormalidades articuladas, ndo mais ao discurso religioso do
pecado e da salvacdo, mas ao discurso cientifico, que fala do corpo e da vida.™

A psicandlise por conta de sua pretensao de ser uma ciéncia do sexual
se enquadraria, portanto, enquanto um desses mecanismos biopoliticos de producao
de verdade sobre a sexualidade, mas também enquanto dispositivo de normalizagéo
do sexual e ndo enquanto uma arte erotica que privilegiaria a fruicdo dos prazeres.

Nesse sentido, o primeiro momento do pensamento freudiano seria
marcado por uma crenca no lluminismo e em sua promessa de felicidade e justica
social através da racionalidade e dos avancos cientificos. Desse modo, essa fase da
psicandlise seria caracterizada, num certo ponto, pela busca do seu inventor em
inscrevé-la no campo cientifico, bem como por sua énfase na representacao.

A questdo do poder, para Freud, sempre esteve atrelada a questdo da
autoridade e, por essa razéo, a preocupacao com a figura paterna esteve sempre
em destaque nas suas analises, enquanto figura que, historicamente e
subjetivamente, representa o poder e a autoridade. No que concerne a isso, Deus, 0
Rei, o Estado e o pai sao figuras que estdo na mesma linhagem de poder por serem
representantes da autoridade em diferentes contextos e esferas. E por esse viés, por
exemplo, que julgamos interessante pensar o abandono da primeira teoria do trauma
freudiana em favor da teoria da fantasia. E isso porque a preocupacao de Freud com
o0 poder ndo esta presente apenas nos textos ditos sociais, mas desde o inicio de
seu pensamento, na esfera micro das relacdes entre os sujeitos e entre o0 sujeito e a
autoridade.

Como Foucault aponta, com a revolucao burguesa foi necessaria uma
rearticulacdo da economia do poder de punir, que passaria ter um caréater diferente
do suplicio. O criminoso passa a ser caracterizado como alguém que atenta contra
todo o corpo social. Nao haveria justificativa para romper um pacto social
estabelecido entre todos os individuos em nome de um interesse particular. Tal
crime seria da ordem do abuso de poder, pois quem atenta contra o pacto social

torna-se um déspota, ao colocar seu interesse pessoal acima do interesse da

B FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade I: A vontade de saber. Sdo Paulo: Graal, 2012.
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coletividade. E a partir dessa discussio que é desenvolvida a nogdo de um monstro
moral.*®

O primeiro criminoso, pos-Revolucdo, obviamente foi o rei, que ao
atentar contra o pacto social deveria ser morto, pois ndo poderia ser julgado
conforme as leis de uma convencdo que nao reconhece. E assim, todos os
criminosos derivariam, em certa medida, do tirano. Este era marcado por uma
natureza contranatural.

A literatura dessa época se voltou para o tema dos crimes reais. Além
do abuso de poder, a figura do rei também foi relacionada a figura da transgressao:
do incesto e do canibalismo. Essa literatura denunciava, além dos crimes reais, uma
série de transgressdes sexuais praticadas pela realeza. Temas, também, que
estariam no fundo — o incesto e o canibalismo — da discusséo juridico médica do
século XIX relacionados a uma individualidade anormal. Temas retomados,
inclusive, pela psicanalise que estabeleceria a interdicdo do incesto como um
elemento necessario para a insercdo humana na civilizacdo e para o proprio
desenvolvimento da subjetividade.

Segundo Foucault, a partir do século XVIII, em torno da histericizacdo
do corpo da mulher, da socializacdo das condutas de procriacdo, da psiquiatrizacao
do prazer perverso e da pedagogizacdo do sexo da crianga giraram as principais
estratégias do poder/saber. Até entdo, as relacdes de sexo estavam inseridas no
dispositivo de aliangca que regulava o sistema de matrimbnio, de fixacdo e
desenvolvimento de parentescos e de transmissdo dos nomes e dos bens através
de regras que definiam o permitido e o proibido. Essas novas estratégias criadas
desde o século XVIII e que compdem o dispositivo de sexualidade ndo anularam o
dispositivo de alianca, aparentemente oposto a ele. Combinou-se com o antigo
dispositivo de forma complexa, tendo a familia celular como o principal ambiente de
miscigenacdo desses dispositivos. Assim, as novas estratégias do dispositivo da
sexualidade se desenvolveram sobre os dois principais eixos da familia: pais-filhos e

marido-mulher. Desse modo, o dispositivo da alianca transportava a dimenséo da lei

16 FOUCAULT, Michel. Os anormais. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2002.
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para o dispositivo da sexualidade, enquanto este levava a economia do prazer e a
intensidade das sensacdes para o regime da alianca.’

A familia, a partir do século XVIII, passa a ser o lugar obrigatério de
experiéncia dos afetos e dos sentimentos, mas também ambiente onde eclode a
sexualidade, tornando-a — a familia - originalmente incestuosa; Por isso, a
necessidade da interdicdo do incesto onde atuasse o dispositivo da aliangca, mas
como ao mesmo tempo a familia € um foco de incitacdo da sexualidade; o incesto
acabava por ser requerido, sendo este recusado e solicitado continuamente. De todo
modo, a universalizacdo da interdicdo do incesto, segundo Foucault, representava a
possibilidade de que a intensificacdo das diversas manifestacfes da sexualidade e
dos afetos no espaco familiar fosse parcialmente mantida sobre controle pela lei. Por
outro lado, em funcdo do controle exigido pelo dispositivo da sexualidade sobre a
sexualidade da criangca — a caga ao onanismo — fazia-se com que as relacdes entre
pais e filhos beirassem, efetivamente, ao incesto ja que, os pais eram incitados a
observar e vigiar de perto o comportamento sexual dos filhos, o que produzia uma
aproximacao corporal intensa entre eles. I1sso se dava exclusivamente na burguesia,
pois foi através da interdicdo de sua propria sexualidade que ela buscava se
diferenciar dos outros. Nas classes populares, no mesmo periodo, houve um estreito
esquadrinhamento administrativo e judiciario para criminalizar e por fim a pratica do
incesto.’®

Tendo esse contexto delineado por Foucault, é interessante notar que
ao permitir a articulacdo do desejo incestuoso no discurso, a psicanalise se prop6s a
eliminar os efeitos sintomaticos da interdicdo do incesto. E isso sempre através da
articulacéo do desejo a lei, hipétese que tinha sua filiagdo a teoria da soberania, com
referéncia a qual, Freud desenvolveu, sobretudo, essa primeira fase de seu
pensamento. Foi desse modo que, desde os primordios, a questdo da autoridade e
do poder se fez presente nas reflexdes de Freud na teoria psicanalitica.

Inicialmente, Freud postulou que o psiquismo seria um aparelho de
linguagem; desse modo, seria através do discurso que a cura psicanalitica poderia

se dar. Com isso, Freud retoma a importancia terapéutica do discurso, negligenciada
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pela medicina moderna, mas que ainda podia ser observada nas curas de base
religiosas.

Na Comunicagdo preliminar, Freud afirmou sua hipétese traumatica
sobre as psiconeuroses; desse modo, introduzia mais duas dimensdes na leitura do
psiquismo: a dinamica e a econdmica. A introdugdo dos registros dinadmico e
econdmico no psiquismo possibilitaria que Freud, em seguida, no Projeto para uma
psicologia cientifica, reformulasse sua concepc¢do acerca do psiquismo, enquanto
aparelho de linguagem, e o postulasse enquanto aparelho psiquico. Também,
através da hipbtese traumatica, Freud j& esbocava a presenca do que seria
denominado de inconsciente.

Ja em seus estudos iniciais sobre a histeria, Freud se diferenciou da
tradicdo neuroldgica de sua época ao postular um sentido para o sintoma, seja
inicialmente baseado em sua crenca na realidade material de um abuso sexual, seja
fundamentado na realidade psiquica postulada por ele posteriormente. Desse modo,
0 sintoma era o portador tanto de uma representacdo quanto de uma historicidade
prépria.

Quando escreveu A etiologia da histeria, Freud acreditava que as
histéricas sofriam abusos sexuais na infancia. Essa tese foi aplicada por ele nédo
apenas a histeria, mas também a neurose obsessiva e a psicose alucinatoria, ou
seja, as psiconeuroses de defesa. De todo modo, ainda que tenha sido modificada
posteriormente, sua teoria sobre a etiologia da histeria pos por terra a hip6tese da
hereditariedade como sua causa fundamental, conforme defendia Charcot.

Ja Breuer afirmava que os sintomas histéricos seriam determinados por
experiéncias traumaticas que eram reproduzidas na vida psiquica do paciente sob a
forma de simbolos mnémicos. Ele acreditava que, fazendo com que o paciente
relembrasse a cena em que o sintoma apareceu pela primeira vez, seria possivel
corrigir o curso dos eventos subsequientes. No entanto, Freud intuia que o trajeto
dos sintomas até a sua causa deveria ser muito mais longo e complexo. Além do
mais, Breuer ignorava o fator principal, para Freud, na etiologia histérica: a
sexualidade. Freud acreditava, nesse momento, que sO poderia ser traumatico um
acontecimento de carater sexual.

Segundo Freud, a cena traumatica deveria preencher dois requisitos

bésicos: ser adequada como determinante e produzir for¢ca traumética suficiente e
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proporcional. Muitas vezes, as cenas lembradas pelas histéricas como originarias
dos sintomas, apenas tinham uma conexdo com a verdadeira cena traumatica que
Ihe era anterior - essa sim, muito mais dificil de ser rememorada. Isso ocorria porque
0 sintoma histérico ndo emergia de uma experiéncia real isolada, mas de uma
relacdo dessa cena com outra anterior; seriam as lembrangas ou reminiscéncias da
cena anterior que seriam despertas pela cena posterior e que dariam origem aos
sintomas histéricos. Na verdade, cada sintoma histérico estaria ligado a cena
originaria - que seria sempre de carater sexual - por cadeias de associacdes
diferentes.

Seguindo essas cadeias de associacdes chegar-se-ia sempre ao
periodo da primeira infancia. Assim, a histeria ndo seria hereditaria, mas adquirida
através de experiéncias sexuais impostas a crianca que, na época da vivéncia
dessas experiéncias, nao teria condi¢des fisicas e nem psiquicas de elaborar ou
compreender 0 que se passava com ela e o agressor. Desse modo, ao invés de uma
lembranca propriamente, a experiéncia deixava tracos de memdria marcados no
psiquismo infantil. Somente no periodo da puberdade, quando outras cenas de
carater sexual ocorressem, é que o individuo daria um sentido erético ao que Ihe
ocorrera na infancia e, ndo sendo possivel suportar uma lembranca como essa, a
cena traumética era arremessada ao inconsciente, mas retornava na forma de
sintomas histéricos.

O abuso sexual se tornava traumatico porque a crianca se encontrava
num estado pré-sexual, incapaz de compreender o tipo de relacdo a que estava
sendo submetida (Freud ainda ndo havia postulado a existéncia da sexualidade
infantil) e, além disso, na relacdo de poder entre a crianca e o agressor, o segundo
ocupava uma posicdo hierarquica superior a da crianca tanto fisica quanto
moralmente. O trauma sexual infantil se produzia sempre, portanto, numa relagéo de
forcas desigual.

O trauma causaria um conflito insuportavel entre os tracos mnémicos
da cena de seducdo e a consciéncia, e uma consequente divisdo psiquica. Esse
mecanismo seria uma espécie de defesa patologica contra a lembranca
insuportavel; o que era intoleravel seria, assim, exilado para a instancia psiquica
gue, posteriormente, seria denominada de inconsciente, ou seja, seria recalcado.

Esses tracos, no entanto, pressionavam por se manifestar e acabavam sendo
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expulsos por uma descarga no corpo — a conversdo. Entretanto, nem todas as
criangas que sofriam abusos se tornavam histéricas, isso porque algumas
conseguiam suportar a lembranca do abuso sem precisar recorrer a defesa histérica.
Porém, afirma Freud, todas que desenvolviam histeria, teriam sofrido abuso sexual
na primeira infancia.

Resumindo, o trauma ocorreria da seguinte forma: era sofrido um
abuso sexual precoce na fase pré-sexual; na puberdade ou adolescéncia alguma
cena também de carater sexual ativaria tracos mnémicos do abuso experenciado,
possibilitando a atribuicdo de um sentido erético a primeira cena. O individuo
oscilava, entdo, entre a vitimizagdo e a culpabilizacdo pelo abuso. Recorria, desse
modo, a uma divisdo psiquica, recalcando os tracos mnémicos do evento traumatico.
No entanto, o que era expulso da consciéncia insistia em manifestar-se, promovendo
0s sintomas histéricos, ou seja, o conflito psiquico era deslocado para o registro
corporal, sensorial e motor.

Freud acreditava, nesse momento, na efetividade dos abusos sexuais,
quer dizer, que essas experiéncias de carater sexual que afetavam diretamente o
corpo da crianca realmente ocorressem, porgue ao iniciar o processo de analise 0s
pacientes nada lembravam desses abusos e, s6 com muita relutancia, ap6s algum
tempo de andlise, é que admitiam sua veracidade. Freud percebeu também uma
certa uniformidade nos relatos desses abusos sexuais entre seus pacientes, o0 que,
nesse momento, contribuiu para que acreditasse em sua realidade factual. Além do
mais, essas cenas de seducdo relacionavam-se adequadamente a todo o caso
clinico do paciente.

Por outro lado, Freud supunha também ser possivel a cura efetiva da
histeria quando se desvendasse por completo a cena traumatica etiolégica de um
caso; desse modo, todos os sintomas desapareceriam permanentemente. Quando
Nao se conseguisse chegar a essa cena originaria, ainda que pudesse ter havido a
eliminacdo de sintomas, esse desaparecimento corria o risco de ser temporario.

Nessa primeira teoria do trauma freudiana, a dignidade da figura da
autoridade é posta em questdo, isso porque, segundo o autor, os adultos que
infligiam a seducdo sexual as criancas eram, na maior parte das vezes, pessoas

proximas, do convivio da crianca, e nas quais as criancas confiavam e dedicavam
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afeto e que, mantinham com a criancga, uma relacdo amorosa regular. Muitas vezes,
o préprio pai era o abusador.

Havia, também, mais dois tipos de abusos sofridos pelas criancas, que
foram identificados por Freud: o primeiro tipo, um abuso causado por um estranho,
num anico evento, geralmente, com meninas e sem seu consentimento, produzindo
terror; 0 segundo tipo seria caracterizado por relagbes sexuais entre duas criancas
de sexo diferente e que se prolongava até a puberdade, causando imensos danos
as relacbes afetivas da vida de ambas, sendo que uma das criancas, 0 menino, que
seduziu a menina, provavelmente, havia sofrido abuso de um adulto anteriormente.
A neurose obsessiva seria constituida por experiéncias desse tipo. A crianga
abusada sofreria de uma dupla culpabilizacéo, primeiro por conta do abuso sofrido
por um adulto, quando se encontrava numa posicdo de passividade e, depois, pela
culpa de seduzir uma outra crianga, assumindo um papel ativo.

Para Freud, os sintomas, ou seja, a conversao histérica, as
compulsBes e rituais obsessivos e os delirios, caracterizavam-se todos por conter
uma dimensdo representativa, ou seja, um sentido. Desta forma, é através da
decifracdo desses sintomas que o autor acreditava poder chegar a cura definitiva.

Supor a realidade material desses abusos foi possivel para Freud,
talvez, enquanto uma presenca de residuos da antiga configuracdo de familia - a
familia extensa - em que o pai, enquanto representante de um poder absoluto — o
patrio poder — exercia esse poder na esfera familiar. Nesse contexto, anterior a
modernidade, a infancia ndo era ainda diferenciada da vida adulta; a diferenciacao
gue havia era apenas fisica, sendo a crianca considerada apenas enquanto ser mais
fraco. Desse modo, as criangas participavam de toda a vida social misturada aos
adultos, envolvidas, inclusive, nos assuntos e jogos sexuais.*®

Porém, a postulagcdo de que houvessem abusos sexuais praticados
contra as criangas pelos préprios pais — incesto — colocava um imenso problema no
gue concerne a hipotese do estabelecimento da cultura, na qual Freud acreditava, e
a sua manutencdo. Ora, se esta se fundara tendo como um de seus pilares
fundamentais a interdicéo do incesto, afirmar que este continuava a existir, em plena
civilizacdo, e praticado por aqueles que deveriam ser os guardides e promotores da

saude e da vida infantil, colocava em questdo a possibilidade de manutencdo da

9 ARIES, Philippe. Histdria social da crianga e da familia. Rio de Janeiro: LTC, 2012.
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cultura e a credibilidade da autoridade no mundo moderno. Freud percebia que, de
algum modo, o incesto estava presente na cultura — sobretudo por conta de sua
experiéncia clinica com as histéricas - e essa foi a primeira forma de articula-lo em
sua teoria.

Mas essa hipétese ndo poderia sustentar-se por muito tempo, mesmo
porque, enquanto iluminista e crente na possibilidade de sucesso do projeto
civilizatorio através da ciéncia, Freud ndo podia acreditar tdo facilmente no fracasso
desse projeto. E claro que a presenca do sofrimento psiquico ja indicava problemas
na cultura, mas o psicanalista acreditava que a ciéncia — na qual estaria incluida a
psicandlise - pudesse reparar esses equivocos produzidos.

Foi assim que Freud comecou a questionar se a seducdo sexual
efetivamente acontecia no plano da realidade material ou se apenas no plano da
realidade psiquica. Quando se deu conta de que ocorria apenas na fantasia, Freud
abandona a teoria traumatica das psiconeuroses. A seducdo passou a ser, entao,
um acontecimento ficcional, mas ndo uma mentira porque o individuo realmente
acreditava que ela havia ocorrido.

Ao passar da teoria da seducdo - em que 0 pai era representado
enquanto abusador e, portanto, agia apenas conforme seus desejos e nao em
funcdo da protecdo dos filhos - para a teoria da fantasia, Freud promove uma
restauracdo da dignidade da figura paterna. No entanto, apos a Primeira Guerra
Mundial, sua visdo acerca da autoridade mudaria uma vez mais e Freud deixaria,
definitivamente, de considerar a figura paterna como ente protetor da vida.

Mas nesse momento, 0 que Freud faz € promover a salvacdo da
cultura e da autoridade, afirmando a presenca do incesto sim, mas enquanto
universalidade de desejos incestuosos dirigidos aos primeiros objetos de amor - a
mae e, sobretudo, o pai. Essa construcao foi possivel, conforme apontou Foucault,
por conta da proximidade corporal incitada pelo dispositivo da sexualidade na esfera
da familia nuclear burguesa (‘incestuosa”). A hipétese do complexo de Edipo
atrelava o desejo a lei e, assim, podia manter sob certo controle os efeitos
imprevisiveis desse dispositivo. Sendo o incesto transmutado, na teoria freudiana,
de pratica em desejo, a autoridade paterna era resguardada e podia voltar a zelar

pela saude e pela vida de sua prole, em consonancia com o biopoder.
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Em 1900, Freud publica A interpretacdo dos sonhos® e inaugura o
discurso psicanalitico propriamente dito. Através da postulacdo do conceito de
desejo foi que ele pode afirmar a existéncia de uma realidade psiquica, constituida
por fantasias inconscientes e centradas no desejo, diferente da realidade material.

A frase, escrita numa carta de 1896, de Freud a Fliess, € marcante
dessa virada para a teoria da fantasia - nela foi escrito: N&o acredito mais na minha
neurdtica.”! O que significava que Freud n&o acreditava mais na realidade material
dos abusos sofridos por seus pacientes, o que ndo implicava, necessariamente, em
que esses pacientes mentissem ja que, para eles, essas experiéncias eroticas eram
reais.

Freud passa a postular o psiquismo enquanto composto por um
conjunto de tracos psiquicos renovaveis e, desse modo, ndo caberia mais pensar
que tracos estaticos de uma cena traumatica originaria fossem rememorados por
uma segunda cena. Sendo o0 psiquismo centrado no desejo, por conta da
necessidade da experiéncia da satisfacdo, haveria sempre no psiquismo a producao
de novas cadeias de tracos psiquicos. Esses novos tracos encobririam o0s tracos
anteriores e, assim, passaria a se dar a divisdo psiquica. E a necessidade de
satisfacdo que fara o remanejamento das cadeias de tragos psiquicos num processo
permanente e dinamico.

Ao postular um psiquismo marcado por tracos psiquicos, Freud
empreendia uma critica a teoria que dominou a tradi¢do psiquiatrica do século XIX e
que postulava a localizacdo anatdbmica de uma lesdo como explicagdo dos
transtornos mentais.?*

A realidade psiquica passou a ser considerada, portanto, enquanto um
tecido de interpretacbes. O sintoma passou a ser, entdo, o indicador de uma
realidade psiquica e, assim, uma forma de realizacdo de desejo. Freud fez, desse
modo, um movimento de positivacdo do sintoma diferente da negativizacao que era

produzida pelo discurso médico em relagédo a ele; para 0 médico o sintoma deveria

% FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos, in Obras psicolégicas completas: Edigdo Standard. Vols. IV e V.
Rio de Janeiro: Imago, 2006.

21 MASSON, Jeffrey Moussaieff. A correspondéncia completa de Sigmund Freud para Wilhelm Fliess — 1984 —
1904. Traducdo de Vera Ribeiro. Rio de Janeiro: Imago, 1986.

2 BIRMAN, Joel. A biopolitica na genealogia da psicandlise: da salvacdo a cura, p. 541-542.
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ser eliminado, ja para Freud, o sintoma apontava para uma formacdo de
compromisso entre um desejo impossivel de ser admitido pela a consciéncia e a
defesa consciente. O sonho seria assim, equivalente ao sintoma, pois consistia
também em uma realizacdo de desejo, encoberta pela censura. Mas além de ter
sentido, os sintomas também tinham histdria, eram inscritos na histéria do sujeito, o
que destituia a crenca médica de que a etiologia dos sintomas estive ligada aos
registros somatico e anatémico.*

Antes de Freud, acreditava-se que o sonho era uma desorganizacao da
consciéncia e ndo tinha sentido algum, pois ndo obedecia a ldgica racional da
consciéncia. Freud afirma que o sentido oculto do sonho pode ser decifrado e que
ha vida psiquica no sono e ela se manifesta através dos sonhos. Os sonhos seriam
realizaces de desejos, mas disfarcadas pela censura. O pesadelo também seguiria
a mesma logica dos sonhos, mas nele ocorreria uma realizagdo alucinatéria direta
do desejo, ou seja, sem censura e, por isso, 0 sujeito acordava aterrorizado. A regra
fundamental da psicanalise passava a ser, entdo, a associacao livre. A experiéncia
psicanalitica deveria possibilitar ao sujeito tornar consciente o que era inconsciente,
ou seja, transformar o processo primario — regido pelo principio do prazer - em
processo secundario, de acordo com o principio de realidade.

Desse modo, o papel do analista nesse momento era o de um
intérprete neutro que deveria desvendar as lacunas no discurso do analisando,
trazendo a tona as representacdes ausentes da consciéncia e revelando a verdade
oculta do sujeito, através de um meétodo racional de leitura dentro do dispositivo
psicanalitico. O analisando deveria rememorar essas lacunas de sua historia de
modo a comprovar e verificar as hipéteses interpretativas do analista - assim deveria
funcionar o pretenso experimento cientifico.?* O desejo inicial de Freud era o de
inscrever a psicanalise no modelo das ciéncias naturais; no entanto, o
reconhecimento dos efeitos da transferéncia no processo analitico expds a
impossibilidade da neutralidade do analista, o que gradativamente, entre outras
razdes, foi aproximando, cada vez mais, a psicanalise das ciéncias da histéria e da

cultura.

2 BIRMAN, Joel. Os impasses da cientificidade no discurso freudiano. In: Psicanalise, ciéncia e cultura. Rio de
Janeiro: Zahar, 1946, p. 32, pr. 1.

** |dem. Estilo e modernidade em psicanalise. Sdo Paulo: Editora 34, 1997. p. 55, pr. 2.



34

Nessa primeira topica do pensamento freudiano, foram definidos trés
registros psiquicos diferentes: o inconsciente, o pré-consciente e a consciéncia.
Desse modo, a pulsdo estava fora da topica, ndo havia um pdlo energético presente
no psiquismo; disso decorria uma predominancia das instancias topica e dinamica.
Nesse momento a pulsdo era uma for¢ca que deveria ser inscrita na representagao,
ou seja, poderia ser domesticada. Nesse sentido, a relagdo entre pulsédo e
representacao estava estabelecida.

Segundo Birman®, Freud inovou ao postular que havia, além de
representacdes conscientes, outras representacdes que eram inconscientes. Na
verdade, a consciéncia seria apenas uma modalidade ou uma instancia do psiquico
gue era fundamentalmente inconsciente. Além disso, de acordo com a hipotese
freudiana, a consciéncia seria caracterizada pela descontinuidade que se
manifestava através de lacunas nas quais 0 inconsciente irrompia através das
formacgdes do inconsciente — sonhos, lapsos, atos falhos, sintomas — e isso tanto no
campo da patologia, como no da normalidade; o sujeito seria, portanto,
estruturalmente dividido psiquicamente. A psicanalise promoveu um descentamento
do sujeito da consciéncia; este, diferente do que postulava a filosofia desde
Descartes e a psicologia do Eu, ndo era regulado pela racionalidade da consciéncia,
mas sim por desejos que sequer eram conhecidos conscientemente pelo sujeito.

Nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud nos apresenta
um sujeito com sexualidade perverso polimorfa. Segundo ele, a pulsdo sexual ndo
teria objetos fixos, ou seja, ndo havia um objeto especifico para a satisfacdo da
pulséo sexual, mas sim uma variedade infinita deles e, também, uma diversidade de
formas de se obter satisfacdo pulsional, além da genitalidade.

E nesse texto que Freud define o conceito de pulsdo enquanto um
representante psiquico de uma fonte de excitacdo que se origina num 6rgao e tem
como objetivo a satisfacdo, ou seja, impulsiona o psiquismo na busca de destinos
para essa excitacdo. Do contrario essa excitacdo constante produziria dor e

desprazer.?®

» BIRMAN, Joel. Estilo e modernidade em psicanalise. Sdo Paulo: Editora 34, 1997. p. 24.

’® |dem. Governabilidade, forgca e sublimagdo: Freud e a Filosofia Politica. In: Psicologia USP. Sdo Paulo:
julho/setembro 2010. p. 533, pr. 5.
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A sexualidade infantil seria composta por diversas pulsdes parciais e
cada uma delas seria especifica por sua fonte (pulsdo oral, pulsdo anal) e por sua
meta (pulsdo de ver, pulsdo de dominio); essas pulsfes seriam parciais por serem
componentes da sexualidade e por funcionarem, originalmente, independentemente,
unindo-se em funcdo da genitalidade apenas posteriormente, na puberdade.
Portanto, a pulsdo sexual ndo esta unificada inicialmente - sua primeira
manifestacdo é fragmentada nas pulsdes parciais cuja satisfacao € local (prazer do
6rgdo).>’ Todas as pulsdes parciais tem por objetivo a busca pela satisfacéo, pelo
prazer; nesse sentido, a reproducdo seria um objetivo apenas secundario na
sexualidade humana.

Segundo Birman,?® ao postular a sexualidade humana enquanto
perverso-polimorfa, Freud desconstruiu os pressupostos da sexologia do século XIX,
retirando o eixo da sexualidade do instinto para inscrevé-lo no psiquismo, através da
pulsdo. A perversdo, considerada na época como um desvio, por ndo atender a
finalidade da reproducédo, ganhou positividade no discurso freudiano, pois passou a
ser constitutiva da sexualidade em sua diversidade pulsional parcial. Foi desse modo
gue Freud pode afirmar que as neuroses seriam 0 negativo da perversao.

Na infancia, as formacdes reativas e a educacao seriam responsaveis
por embarreirar o livre curso da pulsdo sexual em beneficio da socializacdo, mas
isso ao custo de grande parte das moc¢des sexuais. Freud afirmou ainda que, a
pulsdo sexual era constitutiva do sujeito, ou seja, manifestava-se desde o seu
nascimento. No entanto, apds suas manifestacfes na primeira infancia, a pulsédo
sexual passaria por um periodo de laténcia e somente voltaria a manifestar-se com
intensidade na puberdade. Durante esse periodo de laténcia, é que surgiriam 0S
afetos de asco, vergonha, piedade e culpa, ou seja, os afetos componentes da
moralidade e da autoridade. Esses afetos e constru¢des sociais surgidos no periodo
de laténcia utilizariam a prépria energia da pulsdo sexual, s6 que desviada de sua
meta original, o que possibilitaria as realiza¢des culturais.

Ao falar sobre sadismo e masoquismo, Freud afirma a primordialidade

do sadismo em relacdo ao masoquismo, estando ambos presentes no sujeito como

2 LAPLANCHE, Jean; PONTALIS, J. B. Vocabuldrio da psicandlise. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001. p. 403.

*® BIRMAN, Joel. A racionalidade do tempo nos impasses do sujeito. In: Estilo e modernidade em psicanalise.
Sdo Paulo: Editora 34, 1997. p. 258, pr. 2.
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pares de opostos. O sadismo seria o resultado da mescla da pulsdo sexual com a
agressividade.

O sadismo priméario, ou seja, a necessidade de apoderar-se do objeto
até sua destruicdo, em Ultima instancia, seria revertida contra o préprio organismo
através de sua transmutacdo em masoquismo secundario. Ou seja, haveria uma
modificacdo da atividade em passividade. Essa reversédo seria possibilitada pela
culpa.?®

Interessante perceber que o impulso cruel infantil, segundo Freud,
provém da pulsdo de dominio e esta, originariamente, ndo teria por objetivo o
sofrimento do outro e mais, ignoraria sua existéncia. Essa fase de crueldade infantil,
além disso, seria uma fase simultaneamente anterior a piedade e ao sadismo. A
pulsdo de dominio seria uma pulsdo de origem ndo sexual, mas que,
secundariamente, se fundiria & sexualidade e sua meta € dominar o objeto pela

forca.*

(...) A crueldade é perfeitamente natural no caréater infantil, j& que a
trava que faz a pulsdo de dominacgéo deter-se ante a dor do outro — a
capacidade de compadecer-se — tem um desenvolvimento
relativamente tardio.(...)*

Assim, na pulsdo de dominio estariam articulados poder e soberania,
pois seu alvo seria 0 controle e a captura do objeto, com o objetivo de produzir
prazer. Através da pulsdo de dominio, o sujeito goza em dominar, mas nao
necessariamente em produzir dor ou danos ao objeto.*’Nesse sentido, ndo podemos
pensar em Freud, nesse momento, uma pulsionalidade cruel ou destrutiva por
natureza; a crueldade aparece aqui enquanto um meio ndo necessario, e por isso

corrigivel, de obtencéo de prazer.

» FREUD, Sigmund. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. In: Obras psicoldgicas completas: Edicdo
Standard. Vol. VII. Rio de Janeiro: Imago, 1989. p. 150, pr. 2.

* Essa conceituacdo de pulsdo de dominio ganha, ao longo da obra freudiana, algumas varia¢des, o que torna a
denominagdo um pouco imprecisa, diante disso, procuraremos seguir essas variagdes nos textos onde estdo
presentes; de todo modo, o que tem relevancia para a nossa pesquisa, é sua relagdo com o par de opostos
sadismo masoquismo.

*! Ibidem. p. 181, pr. 1.

32 BIRMAN, Joel. Crueldade e psicandlise: uma leitura de Derrida dobre o saber sem alibi. In: Natureza Humana
12(1): jan-jun. 2010. p. 68, pr. 3.
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E importante frisar, uma vez mais, que a crueldade ou a agressividade
presente no sujeito, para Freud, decorre da atividade da pulsdo de dominio que tem
por objetivo o dominio do objeto pela forca. A dor gerada por essa tentativa de
dominacdo pode ser considerada enquanto um efeito colateral e ndo necessario,
nao sendo, portanto, um objetivo primeiro. No entanto, num segundo momento, a
percepc¢édo da dor e do dano produzidos ao objeto amado se converte em culpa, o
que faz com que essa atividade possa ser transformada em passividade diante
desse objeto. Ou seja, diante da dor do outro, a culpa faz com que a forca da pulséo
seja revertida para o proprio organismo, estabelecendo, assim, um circuito pulsional;
ainda que o primeiro movimento seja ditado pelo sadismo, € o masoquismo que
caracterizara a marca do sujeito moderno, enquanto efeito da culpa. E € todo esse
mecanismo que, possibilita a socializacdo, o relacionamento com o outro. A culpa,
portanto, tem um papel fundamental, nesse momento, no que diz respeito a
socializacdo, pois € capaz de interromper a violéncia.

Com os Trés ensaios, o aparelho psiquico, postulado por Freud, passa
a ser fundado, por um lado, no inconsciente e, por outro, na sexualidade. Desse
modo, sdo as pulsdes e os tracos psiquicos que, fundamentalmente, constituem o
aparelho psiquico. Foi também através da postulacdo de uma sexualidade perverso
polimorfa que Freud criticaria a hipétese biolégica da degenerescéncia.

Entretanto, o conceito de pulsdo, ainda que diferente em diversos
aspectos do conceito de instinto, tinha, ao lado deste, origem na mesma matriz
tedrica - a da forca vital. Nesse sentido, a sexualidade seria a evidéncia mais
importante da marca do vitalismo no discurso freudiano.

No entanto, o vitalismo desse primeiro momento do pensamento
freudiano ja estava presente desde o Projeto. Assim, ao contestar a possibilidade do
‘principio de inércia’ como regulador da vida — ja que este supunha a tendéncia para
uma descarga total das excitacdes pelo aparelho psiquico, o que desembocaria na
morte do vivente, como consequéncia — e retifica-lo através de sua substituicdo pelo
‘principio de constancia’ — que pressupunha que apenas parte das excitacoes
deveria ser descarregada, enquanto a outra parte ficaria retida no psiquismo, o que
tornaria a vida possivel- fica evidente a orientacdo do discurso freudiano pelos
pressupostos da biologia vitalista que acreditava que a matéria viva se oporia a
matéria inorganica por ser caracterizada pela excitabilidade e pela irritabilidade. E
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como a sexualidade era a marca desse vitalismo, a possibilidade de regula-la
através de uma normatividade do sexual seria uma face da possibilidade de cura da
psicanalise, nesse momento.>

Em 1913, Freud faz uma outra referencia a questdo da pulsdo de
dominio e sua relacdo com o sadismo e 0 masoquismo, em Predisposicdo a neurose
obsessiva. Ao referir-se a relacdo atividade-passividade predominante na fase
sadico-anal, o autor afirma que a atividade se deve a pulsdo de dominio que é
chamada de sadismo quando a servigco da pulsdo sexual. Entender de que forma
Freud sustenta essa relacdo entre a pulsdo de dominio, o sadismo e o masoquismo,
é fundamental para analisar a forma como o autor pensa a possibilidade da
civilizacdo moderna diante da dinamica pulsional do sujeito.

Nessa primeira fase de seu pensamento, Freud acreditava na
possibilidade de uma harmonia entre o sujeito e a sociedade, ou entre a pulséo e a
civilizacdo, por intermédio da razéo cientifica e da psicanélise. Havia nessa época a
crenca de que a psicandlise pudesse oferecer solucbes para o mal-estar na
civilizacdo. Nao obstante a identificacdo de conflitos entre os dois polos constituintes
do sujeito, a harmonia e a cura eram metas possiveis de serem alcancadas, até
porque, nesse momento, o desamparo humano era conjuntural e ndo estrutural
conforme, posteriormente, seria postulado por Freud. A psicandlise, enquanto
inscrita na racionalidade cientifica, seria um instrumento de mediacdo entre esses
dois poélos constituintes.

O desamparo aqui poderia ser ultrapassado por meio de um controle
das pulsdes sexuais através da sublimacéo, que possibilitaria uma transformacgéo do
registro do sexual para o registro do nao-sexual; assim, o alvo da pulsdo seria
transformado. No entanto, essa torcéo representaria um empobrecimento erético e
simbdlico para o sujeito o que, significaria, por outro lado, perdas para a civilizacao.
Segundo Birman,** a sublimac&o — conceito que aparece pela primeira vez em Moral
sexual civilizada e doenca nervosa moderna, mas que sofreria modificacdes ao
longo da obra freudiana — seria uma espécie de experiéncia de espiritualizacdo que

purificaria a subjetividade de seu erotismo perturbador.

3 BIRMAN, Joel. A biopolitica na genealogia da psicandlise: da salvacdo a cura. p. 543-544.

* |dem. Mal-estar na atualidade: A psicanalise e as novas formas de subjetivacdo. Rio de Janeiro: Civilizagdo
brasileira, 2009, p. 132.



39

Freud acreditava que a civilizacdo pudesse dominar e regular a pulsao
através da ciéncia ja que, para ele, as relacdes entre a forca pulsional (Drang) e a
representacdo (Vorstellung) eram originarias. Assim € possivel compreender que
Freud também acreditasse que uma reforma moral pudesse ser positiva no sentido
de minimizar o mal-estar do sujeito. O conflito entre pulsdo sexual e cultura poderia
ser apaziguado também através da andlise e de uma educacdo menos hipdcrita.
Poderia haver mais satisfacdo sexual sem que a cultura fosse destruida. E desse
modo, o ideal iluminista de felicidade poderia ser alcancado e, em prol disso, a
ciéncia possibilitaria a modificacdo dos rumos equivocados (pois geravam mal-estar)
do processo de modernizag&o.

A psicanalise se vé levada a estudar também as questdes sociais, que
envolvem a constituicdo do poder e que caracterizam a Modernidade, justamente
porque os impasses da Modernidade também constituem o sujeito, mas néo apenas
ou preponderantemente; na realidade, o0 sujeito € constituido entre o pélo da cultura
e da alteridade e o pélo pulsional e narcisico, numa relacéo dialética permanente e
inacabada. Nesse sentido, a psicanalise foi capaz de levar em conta tanto os
registros da alteridade quanto os registros do poder através da problematica do mal-
estar do sujeito moderno.

Em Moral sexual ‘civilizada’ e doenga nervosa moderna,® Freud faz
uma critica aos autores que sustentavam que a doenca mental ou nervosa
encontraria suas causas nas mudancas e na correria da vida moderna. Para o autor,
as doengas nervosas Ou, as neuroses e as psiconeuroses, seriam causadas
basicamente, pelo fator sexual. Nesse sentido, o ideal de cura seria alcangavel
através erradicagdo desse mal-estar pela psicanalise e por uma reforma politica e
moral.

Por outro lado, identificar um mal-estar nessa época, significava
identificar também um certo fracasso da promessa de felicidade iluminista; no
entanto, essa falha poderia ser corrigida através de uma maior liberacdo sexual. O
problema, portanto, estava do lado da moralidade moderna que reprimia
excessivamente a sexualidade.

Segundo Freud, a civilizacdo moderna teria construido suas bases na

repressdo da sexualidade, pois cada renuncia individual de onipoténcia ou

> FREUD, Sigmund. Moral sexual civilizada e doenga nervosa. In: Obras psicolégicas completas. Edi¢do
Standard. Vol. IX. Rio de Janeiro: Imago, 2006.
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agressividade se traduzia numa contribuicdo para o acervo cultural coletivo. Essas
renuncias pulsionais seriam possibilitadas pela capacidade individual de sublimacao.
A sublimacé&o poderia modificar o objetivo sexual da pulsdo por um outro né&o
sexual, sem que, para isso, a pulsdo necessitasse abdicar de grande parte de sua
intensidade. Mas como essa capacidade de sublimagédo variava de sujeito para
sujeito, aos que nao fossem capazes de sublimar eficientemente suas pulsdes
sexuais, restaria submeter-se as doencas nervosas - que se manifestavam
assustadoramente em sua época. Ou seja, a moral burguesa moderna, baseada no
modelo da familia nuclear e da monogamia, proibia ao sujeito dar livre curso a sua
sexualidade perverso-polimorfa que era, entdo, reprimida. O problema era que o
recalcamento da poténcia pulsional retornava na forma dos sintomas das
perturbacdes psiquicas.

E a primeira vez que o conceito de sublimacio aparece nos escritos
freudianos, ndo obstante as torcbes que sofreria ao longo da obra; aqui a
sublimacdo seria uma forma de deserotizacdo da pulsdo sexual que manteria o
mesmo objeto da pulsdo, mas este deixaria de ser erotico para tornar-se sublime, ou
seja, um objeto valorizado pela cultura.*® No entanto, a obrigatoriedade imposta ao
sujeito de sublimar impediria a expansdo do erotismo no psiquismo, 0 que geraria
mais mal-estar.*’

A moral sexual moderna apenas permitia, como meta da sexualidade, a
reproducdo. No entanto, conforme Freud ja havia mostrado, a pulsdo é perverso-
polimorfa e tem como objetivo, ndo a reproducdo, mas a satisfacdo e o prazer.
Nesse sentido, mostrava-se praticamente impossivel para a constituicdo pulsional
sexual humana submeter-se a tamanhas restricdes impostas por essa moral, como a
restricdo da atividade sexual ao seu exercicio exclusivo dentro do casamento
monogamico e com fins exclusivamente reprodutivos, sem que 0s sujeitos tivessem
gque pagar o preco da doenca nervosa e de outros prejuizos. A quem nao tivesse se
casado ainda ou aqueles que nunca se casassem estaria destinada a abstinéncia

sexual.

3 BIRMAN, Joel. Governabilidade, forca e sublimacdo: Freud e a Filosofia Politica. In: Psicologia USP. Sdo Paulo:
julho/setembro 2010, p. 534. pr. 4.

*” Ibidem. p. 534. pr. 5.
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Freud chamava, assim, a atencdo para o fato de que as pulsdes
sexuais ndo podiam ser reprimidas excessivamente, pois caso fossem impedidas de
satisfazer-se sexualmente, encontrariam meios substitutivos para isso, através dos
sintomas. A satisfacdo sexual, portanto, seria uma protecéo contra as manifestacées
das doencas nervosas que geravam grandes prejuizos ndo apenas para o sujeito,
mas também para civilizagdo moderna.

Um outro problema gerado pela moral sexual civilizada seria uma certa
hipocrisia e tolerancia com a moral dupla permitida aos homens daquela época, o
que, junto aos altos indices de adoecimento nervoso, j& insinuava a impossibilidade
humana de obedecer a essa excessiva imposi¢céo de repressao sexual. A educacao,
ao impor essas restricdes aos sujeitos, produzia inibicdes também intelectuais, entre
outras, que acabavam por comprometer o proprio avanco da civilizacao.

Em A concepcéo psicanalitica da perturbacdo psicogénica da visdo
aparece, sistematizado pela primeira vez, o dualismo pulsional dessa fase da teoria
psicanalitica, embora ja estivesse implicito, desde os Trés ensaios, que houvesse
um outro grupo pulsional que faria oposicéo as pulsées sexuais.

O conflito psiquico, nesse momento, se dava entre as pulsées sexuais
(principio do prazer) e as pulsdes de autoconservacao ou pulsdes do Eu (principio
de realidade). Por ser o lugar de expresséao da conservacgao da individualidade vital,
o Eu teria certa autonomia para resistir as exigéncias das pulsdes sexuais, utilizando
o recalque e sendo representante da censura e da moralidade em nome da
individualidade, ndo obstante o assédio pelas pulsdes sexuais. Isso porque o
inconsciente era a instancia marcada pelo sexual e pela pulsionalidade perverso
polimorfa, enquanto a consciéncia era o espaco da autoconservacao e da razao.
Freud utilizou a metafora Fome versus Amor para expressar esse conflito. Desse
modo, 0 Eu enquanto locus da raz&o deveria disciplinar a sexualidade perverso
polimorfa em prol da conservacdo da vida e do individualismo, oferecendo outros
caminhos para a realizacéo dos desejos.

Diante dessa autonomia dedicada ao Eu, fica bastante evidente o
quanto Freud era influenciado pela crenca iluminista na razdo, pois achava que
através da razdo se pudesse controlar e contornar o sexual. Nessa época, Freud
acreditava que o Eu era a instancia que poderia possuir a soberania no psiquismo,

pois estaria livre da incidéncia da sexualidade perverso polimorfa. No entanto, mais
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tarde, com a reformulacdo do conceito de narcisismo, essas conclusbes seriam
abaladas.

Toda a interdicdo imposta pela moral civilizada produzia, justamente,
um incremento no palco social para a possibilidade da reversdo do sadismo em
masoquismo. As doencas nervosas e 0 sofrimento psiquico daquela época tinham
suas bases assentadas exatamente sobre essa reversdo masoquista. Reversédo que
a psicanalise, enquanto inserida no logos cientifico, tinha a pretensédo de suspender,
possibilitando ao sujeito a compreensao de que obter prazer através da dominacgao
do objeto ndo implicaria, necessariamente, em impingir dor a ele. Nesse sentido, a
reversdo da pulsao de dominio em masoquismo, psiquicamente seria a fonte do mal-
estar na Modernidade.®

Podemos notar aqui alguma filiacdo do pensamento freudiano a
filosofia politica de Rousseau, pois enquanto naquele € a culpa que possibilita frear
a agressividade da pulsdo de dominio, neste € a piedade a responséavel pela proeza
de interditar a violéncia entre os individuos, o que possibilita a harmonia entre estes
e as condicGes para a instauracdo de um contrato social legitimo. Nesse sentido,
pulsdo de dominio e violéncia seriam equivalentes, em Freud e em Rousseau, bem
como a culpa e a piedade na passagem da tradicdo ou da natureza para a
civilizagao.

Totem e tabu®® é um dos textos de Freud mais importantes nessa
primeira fase de seu pensamento para o estudo sobre o poder. E nesse momento
que o autor, a exemplo varios filosofos politicos do séc. XVIII, como Hobbes, Locke
e Rousseau, cria sua hipotese acerca da passagem de um estado primitivo da
humanidade para o estado civilizado, o que podemos ler como dizendo respeito a
passagem do Antigo Regime para a Modernidade. Dois temas sdo fundamentais,
como veremos em seguida, no desenvolvimento dessa passagem da natureza para
a cultura - a morte e o poder absoluto.

Freud baseia o seu ‘mito de passagem’ nos estudos da época, de
alguns etnologos e antrop6logos, acerca da observacdo de comunidades indigenas,

consideradas primitivas por eles e, sobretudo, da observacdo sobre as regras

® BIRMAN, Joel. Crueldade e psicanalise: uma leitura de Derrida dobre o saber sem 4libi. In: Natureza Humana
12(1): jan-jun. 2010. p. 70-71, pr. 3.

39 FREUD, Sigmund. Totem e tabu. S3o Paulo: Companhia das letras, 2012.
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criadas em torno do casamento de seus membros e de seu sistema religioso, ou
seja, os tabus e o totemismo. Desse modo, sua analise pretende apontar também
para a origem, tanto da religido, quanto da moralidade. Freud se utiliza inclusive, em
diversas passagens do texto, levando em conta as dificuldades dessa comparacao,
de uma suposta equivaléncia entre o desenvolvimento do ser humano, da infancia
até a idade adulta, e o desenvolvimento historico da humanidade, da pré-historia até
a Modernidade. Partindo dessa analogia, o autor desenvolve a hipétese de que o
complexo paterno presente no sujeito se faz presente, também, na historia da
humanidade. Desse modo, Freud universaliza o complexo de Edipo, pois é em torno
dele que, tanto o sujeito quanto a humanidade, podem se constituir.

Totem e tabu é dividido em quatro ensaios, que acompanharemos a
partir de agora: O horror ao incesto; O tabu e a ambivaléncia dos sentimentos;
Animismo, magia e a onipoténcia dos pensamentos; O retorno do totemismo na
infancia. Percorreremos cada um desses ensaios no intuito de melhor compreender
os caminhos que levaram a constru¢cdo do mito de passagem freudiano que é
apresentado no final do texto.

No primeiro ensaio, O horror ao incesto, Freud afirma ser possivel
encontrar nesses povos indigenas (povos indigenas da Australia, América e Africa),
supostamente mais préximos dos povos primitivos, vestigios de um estado anterior
do desenvolvimento da civilizacao.

O autor aponta, por exemplo, para a importancia do fato de os
indigenas australianos, considerados tdo atrasados pelos etnégrafos (por nao
construirem moradias, serem canibais, ndo cultivarem o solo, etc.), terem uma
organizacdo social estruturada em funcdo do impedimento de relacGes sexuais
incestuosas. O sistema responsavel pela regulacdo das relacdes de parentesco
nessas comunidades indigenas era o totemismo; este estabelecia que membros do
mesmo totem ndo poderiam ter relacbes sexuais entre si. O totem impunha,
portanto, a exogamia e, além disso, era herdado hereditariamente pela linhagem
matrilinear, o que proibia aos filhos que tivessem relagbes sexuais com a mae e as
irmas. No entanto, suas restricbes iam além dos lagcos consangiineos, impedindo
também relacdes com quaisquer mulheres do mesmo totem. Isso porque o que
definia o parentesco era o totem, considerado o ancestral comum do cld que o

adorava.
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A transgressao do incesto era, ha maioria desses povos, punida com a
morte, mas essa vinganca tinha, obrigatoriamente, que ser praticada por todo o cla,
sem excecdo. Freud supds, diante dessa aparente maior sensibilidade ao incesto
por parte dos integrantes dessas comunidades, que eles seriam mais suscetiveis a
cometé-lo do que os povos civilizados, e que dai adviria a maior necessidade de
regras para a sua interdicdo. Ou seja, 0 totemismo preenchia uma necessidade de
existéncia de uma instancia de interdicdo da pulsdo sexual; a auséncia de tal
instancia reguladora poria em risco a propria sobrevivéncia do grupo. O totemismo,
portanto, representa a ligacéo da lei ao desejo.

Freud aproxima ainda as observacdes acerca do horror ao incesto
nesses povos indigenas a vida psiquica dos neuréticos. Afirma que ambos teriam
um forte traco infantil ja que, na infancia, as primeiras escolhas objetais sdo
incestuosas e, no entanto, ao amadurecer o0 sujeito renuncia a essas escolhas; os
neuroticos, entretanto, permanecem fixados a essas escolhas incestuosas. Segundo
a teoria psicanalitica, seria essa relagdo com os pais, dominada por anseios
incestuosos, que constituiria o complexo nuclear de todas as neuroses. Desse
modo, os desejos incestuosos dos povos primitivos eram bastante semelhantes aos
desejos incestuosos observados nos neuréticos. Assim, o horror e 0 desejo de
cometer o incesto, ainda que com intensidade diversa, estariam presentes em todas
as sociedades, antigas e modernas, impondo a necessidade de restringir a pulsédo
sexual, tanto nos primitivos, quanto nos modernos.

No segundo ensaio desse livro, O tabu e ambivaléncia dos
sentimentos, Freud discorre acerca das restricdes impostas pelos tabus que,
diferente das proibicbes morais, ndo teriam qualquer fundamentacdo ou origem
conhecida. Um tabu poderia ser definido como algo ao mesmo tempo sagrado,
impuro, perigoso e proibido.

O tabu é anterior a qualquer forma de religido e de deuses.
Inicialmente, os povos primitivos acreditavam que a violagdo de um tabu seria
vingada automaticamente, depois passaram a acreditar que essa vinganca viria das
divindades e, em seguida, a prépria comunidade passou a impor a puni¢cdo o que,
segundo Freud, parece ter sido o que deu origem aos sistemas penais.

Quem violasse um tabu devia ser penitenciado e depois purificado, pois

se tornava tabu ele mesmo. Como a fonte do tabu era uma fonte magica, sua
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transmissibilidade se dava por contagio/contato. Os tabus podiam, ainda, ser
temporarios ou permanentes; podiam ser pessoas, objetos ou estados passageiros
(recém-nascidos, mulheres menstruadas ou gravidas, sacerdotes, doentes). Eles
impunham uma série de restricobes a essas comunidades, sem que essas
soubessem sua origem ou tivessem qualquer curiosidade a respeito disso. O
imperativo dessas restricdes era 6bvio, assim como a crenca de que a puni¢ao por
sua transgressao seria automatica.

Nesse sentido, para Freud, parecia haver muita semelhanca entre os
tabus desses povos e as proibicdes a que se submetiam os neuréticos obsessivos,
sobretudo em relacao a fobia de tocar. Tanto para uns quanto para 0s outros, nao
havia consciéncia sobre os motivos das restricbes e, obedecé-las, era uma
necessidade imperativa interna, que ndo era sequer questionada. O tabu era
também deslocavel e contagioso, obrigando, por isso, ac¢des cerimoniosas de
purificacdo. Tanto para o0 obsessivo quanto para 0s povos primitivos, o pano de
fundo seria 0 mesmo: a ambivaléncia entre o desejo, a pulsdo, o instinto e a
proibicdo. O desejo seria inconsciente (recalcado) enquanto a punicdo seria
consciente, desse modo, desejo e proibicdo ndo se encontrariam, pois estariam
localizados em instancias psiquicas diferentes. Os tabus sé existiriam por conta dos
fortes desejos de praticar essas agOes proibidas e do medo das consequéncias
dessa pratica.

Analisando os tabus, Freud observou que suas duas mais antigas e
importantes restricbes estavam relacionadas as duas leis fundamentais do
totemismo: ndo matar o animal totémico e nao ter relacbes sexuais com membros do
mesmo totem. Dai, o autor conclui que esses seriam, portanto, os mais antigos e
poderosos desejos humanos, o que coincidia também com a descoberta da
psicandlise de que o nucleo dos desejos infantis, do complexo de Edipo, era matar o
pai e possuir a mae.

Ja que, o fundamento psicoldgico do tabu era impor uma restricdo para
um forte desejo inconsciente, justificava-se que quem violasse um tabu também se
tornasse tabu porque este, ao cometer um ato proibido e desejado
inconscientemente por todos, poderia ativar esse desejo de transgressdo nos

demais, o que significaria um risco de desintegracdo para a comunidade. Além
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disso, o fato de o tabu poder ser expiado através de uma rendncia comprovaria que,
em sua base, estaria uma outra renuncia.

Além dos dois principais tabus mencionados, Freud analisa ainda
outros trés importantes tabus: o tabu em relacdo aos inimigos, em relacdo aos
soberanos e o tabu em relagdo aos mortos. Ambos diretamente relacionados a
questao do poder e da morte.

O assassinato de um inimigo, para 0s povos primitivos, levava a uma
série de prescricbes de reconciliagdo com o morto, de expiacdo e purificacdo do
assassino e de medidas cerimoniais como, por exemplo, sacrificios para apaziguar a
alma do morto, além de um periodo de afastamento entre 0 assassino e o restante
da comunidade até que se completasse sua purificacdo. Por tras dessas medidas
estariam os sentimentos ambivalentes de hostilidade e admiracdo em relacdo ao
inimigo, e de arrependimento por sua morte.

Em relagdo aos soberanos, os tabus consistiam em preceitos para
protegé-los, mas também para proteger deles a comunidade, sendo também
medidas de vigilancia do exercicio de seu poder. Essas restricbes eram tao severas
que, segundo autores estudados por Freud muitas vezes, era dificil encontrar quem
quisesse ocupar esses lugares espontaneamente.*® Aos soberanos eram permitidas
acOes proibidas aos outros da comunidade; no entanto, 0 que aos outros era
permitido, ao soberano era vetado, como por exemplo, cortar unhas e cabelos em
estado de vigilia, jA que todas as partes do corpo do soberano eram consideradas
magicas. Esses povos acreditavam que chefes, reis e sacerdotes eram dotados de
uma for¢ca magica que se transmitiria por contato e que poderia até levar a morte
quem ndao estivesse protegido por forga semelhante. S6 poderia haver contato direto
ou indireto com essas figuras caso elas proprias promovessem esse contato, pois
acreditava-se que, desse modo, tinham o poder de promover a cura. Ainda que
fosse necessario protegé-las, paradoxalmente essas figuras possuiriam também
dominio sobre os eventos da natureza. Da mesma forma que o0 soberano era
elevado acima de toda a comunidade, assim como uma crianga acredita que seu pai
€ homem mais forte de todos, eram-lhe impostas as mais duras restricdes, que

podem ser compreendidas enquanto uma vinganca dos suditos para com ele.

** FREUD, Sigmund. Totem e tabu. Sd0 Paulo: Companhia das letras, 2012.
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Segundo Freud, os sentimentos ambivalentes implicitos nos tabus em
relacdo ao soberano, nessas comunidades, eram equivalentes aos sentimentos dos
neuréticos em relacdo a figura paterna. Havia sentimentos de amor e idealizacao,
mas também de hostilidade.

Os povos primitivos acreditavam que os mortos fossem dotados de
grande poder de contagio; quem tocasse hum morto, por exemplo, ndo poderia tocar
em comida por determinado periodo, assim como, aos vilvos e vilvas, tambéem
eram impostas restricdes e o nome de um morto ndo podia ser pronunciado até que
0 luto terminasse.

Essa necessidade de proteger-se dos mortos através dos tabus
escondia, mais uma vez, um alto grau de ambivaléncia afetiva. A dor consciente pela
morte da pessoa querida era paralela a satisfacdo inconsciente pela sua morte e,
como essa satisfacdo ndo podia ser admitida pela consciéncia, a hostilidade era
projetada para o morto - um processo tipico da paranoia; dai a necessidade de
obedecer a renuncias e punicbes do tabu. No entanto, o processo do luto
apaziguava essa ambiglidade e apenas 0s sentimentos amorosos, apds o luto,
voltavam a ser dirigidos ao morto, que poderia, mais tarde, inclusive, ser adorado.

Freud acreditava que esse conflito psiquico tivesse perdido o vigor na
medida em que o ser humano foi tornando-se civilizado. Na sociedade civilizada
essa hostilidade em relacdo aos mortos era refreada sem a necessidade de tanto
esforco psiquico. Os civilizados teriam substituido o conflito dos primitivos entre o
odio satisfeito com a morte e a dor pela sua perda, pela piedade - afeto que impedia
inclusive, que o homem civilizado falasse mal dos mortos. Porém, esse tipo de
conflito ainda era observado nos neurdticos através de suas autorrecriminacdes
obsessivas. A ambivaléncia emocional e os decorrentes tabus foram considerados
por Freud, desse modo, como a origem da consciéncia moral.

A ambivaléncia emocional se configurava, entdo, da seguinte forma:
havia um sentimento inconsciente conservado, mas reprimido por outro sentimento
oposto e obsessivamente dominante na consciéncia. NOS neurdticos, essa
ambivaléncia era tao intensa quanto supostamente parecia ser no homem primitivo.
Nesse sentido, o imenso grau de consciéncia de culpa presente nos neuroticos
seria, nada mais, do que uma reacdo, na mesma medida, aos fortes desejos

inconscientes reprimidos.



48

No entanto, enquanto instituicdo cultural, o tabu difere da neurose que
é uma formagcéo individual e antissocial. Freud acreditava, nesse momento, que uma
das diferencas entre a neurose e as formacdes culturais seria sua base pulsional,
pois na neurose a influéncia determinante seria a das pulsbes sexuais que se
sobreporiam aos componentes sociais, enquanto que, nas formacgfes culturais,
haveria a juncdo de elementos eréticos, mas também de elementos egoistas,
provindos das pulsGes de autoconservacao. Aqui ele ainda acreditava que, diferente
das pulsGes sexuais, apenas as necessidades de autopreservacao seriam capazes
de unir os seres humanos.

Na terceira parte deste escrito, Freud nos fala sobre o animismo
enquanto um sistema de pensamento, pois permitia que o homem primitivo
compreendesse 0 mundo enquanto uma unidade. O animismo seria uma doutrina
dos espiritos em geral. Para os povos primitivos, 0 mundo estaria repleto de seres
espirituais, malignos e benignos, e que seriam responsaveis pelos fendmenos
naturais e animariam, ainda, as plantas, os animais e os seres humanos. Estes
altimos possuiriam almas que teriam autonomia para deixar seus corpos de origem e
habitar outros lugares. Freud acha provavel que o fenébmeno da morte tenha
influenciado a criacdo do animismo.

A técnica do animismo seria composta pela feiticaria e pela magia,
sendo esta a mais importante e primitiva. A feiticaria consistia em influenciar os
espiritos enquanto a magia também era aplicada a situacées em que ndo havia
espiritualizacdo da natureza. A magia consistia em tomar um vinculo ideal por um
vinculo real. Ela se daria por semelhanca entre o ato realizado e o evento esperado,
como por exemplo, desenhar no chéo a chuva, acreditando com isso, fazer chover;
ou por contagio, contiglidade, que estaria presente na pratica do canibalismo que
tinha por base a crenca de que, ao comer partes do corpo do morto, adquiriria-se
parte de suas qualidades. Na base dessa técnica estaria a associacdo de ideias. A
forca que impelia a magia eram os desejos humanos, pois o homem primitivo
representava em impulsos e gestos o0s seus desejos, esperando realiza-los.
Acreditava, portanto, na onipoténcia dos seus pensamentos.

Freud aponta que, entre os civilizados, a onipoténcia dos pensamentos
também se faz presente nas neuroses e, sobretudo, na neurose obsessiva. E a

realidade do pensar e ndo a do viver o fator decisivo na formag¢ao dos sintomas. Na
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histeria, por exemplo, os sintomas seriam fixacoes baseadas em vivéncias que
ocorriam apenas na fantasia do histérico, ainda que essas fantasias tivessem uma
conexao com acontecimentos reais. A consciéncia de culpa do neurético obsessivo
também sO se justificaria pelos desejos inconscientes de morte que sente; na
realidade, o obsessivo ndo pratica atos que justifiguem tamanha culpa, mas
experimenta essa culpa justamente pela grande importancia atribuida aos afetos
inconsciente. As cerimdnias obsessivas, assim como a magia, serviriam para impedir
a efetivacdo desses desejos do mesmo modo que servem como uma puni¢cao por
senti-los. Por tras da onipoténcia dos pensamentos dos primitivos e da realidade
psiquica dos neurdticos estariam, portanto, os desejos inconscientes.

Para Freud, haveria trés tipos diferentes de visdbes de mundo na
histéria da humanidade: a animista, caracterizada pela onipoténcia dos
pensamentos; a religiosa, baseada na onipoténcia dos deuses; e a cientifica, na qual
ndo haveria onipoténcia, mas a fé no espirito humano e no poder da ciéncia. Uma
das implicacdes dessa divisdo evolucionista da histéria realizada por Freud é
ressaltar, uma vez mais, sua crenca iluminista. Desse modo, na religido, ao atribuir
ao Outro onipoténcia, 0 sujeito renuncia ao seu desejo em troca de protecao divina,
sujeitando-se ao desejo do outro. Através da aposta na ciéncia ocorre um processo
distinto: 0 sujeito recusa essa protecdo divina homogeneizante, reconhece seu
desamparo e assume seu desejo, se lancando hum movimento incessante de busca
de conhecimento e dominio do real.**

Nos Trés ensaios, Freud apontava para a manifestacdo das pulsdes
sexuais, desde o inicio, no sentido da obtencdo de prazer, s6 que no proprio corpo,
sem haver ainda a construcdo de um objeto externo - essa seria a fase do auto-
erotismo; somente em seguida é que haveria uma escolha de objeto.
Posteriormente, entretanto, Freud se deu conta de que haveria ainda um estagio
intermediario entre 0 auto-erotismo e a escolha objetal. Nesse estagio, as pulsdes
sexuais ja teriam um objeto, mas um objeto interno, o proprio eu, que ja estaria
constituido nesse momento. Esse estagio foi denominado como narcisismo.

Freud explica a grande relevancia que os primitivos e 0s neuroticos
atribuem aos seus atos psiquicos como uma experiéncia narcisica, iISSo porque 0

primitivo pensava o mundo conforme sua imagem e semelhanca, o mundo sé

*1 BIRMAN, Joel. Desamparo, horror e sublimagdo — uma leitura das formagdes ilusdrias e sublimatdrias no
discurso freudiano. In: Estilo e modernidade em psicanalise. Sdo Paulo: Editora 34, 1997. p. 94, pr. 2
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existiria enquanto objeto de satisfacdo e ndo enquanto alteridade, com estrutura
propria. Acompanhando a analogia freudiana entre o desenvolvimento libidinal
humano e o desenvolvimento cultural, segue-se que o0 animismo, com sua
onipoténcia de pensamentos, corresponderia ao narcisismo; a fase religiosa seria
relativa a escolha de objeto, caracterizada pela ligagdo da crianca aos pais; e a fase
cientifica seria correspondente a um completo amadurecimento do ser humano, que
renunciaria ao principio de prazer em funcédo da realidade — a Modernidade seria
essa fase. A passagem de uma fase a outra teria se dado na medida em que foi se
impondo a renuncia ao prazer.

Desse modo, podemos observar uma certa influéncia evolucionista e
iluminista em Freud, ao descrever a evolu¢do da humanidade partindo de uma fase
original magica, passando pela fase religiosa para, finalmente, chegar a fase
cientifica, superando, assim, a inseguranca diante da imprevisibilidade da natureza
que levou ao apelo para a religido, e alcangcando o dominio da natureza através da
racionalidade que possibilitou a construcdo da histéria pelas maos humanas. Porém,
por outro lado, em relacdo a constituicdo da subjetividade, Freud afirma que cada
crianca reviveria essa evolugdo, pela qual a humanidade passara em seu préprio
desenvolvimento, apoiando-se na onipoténcia das figuras parentais diante de seu
desamparo; mas essa fase € superada na medida em que o sujeito vai
amadurecendo e obtendo o dominio de seu corpo, do mundo externo e do Outro e
com isso superando seu desamparo originario.

Na ultima parte desse escrito, Freud propde apontar as razdes
psicolégicas na génese da religido. Aqui o autor propde uma ligacéo entre o tabu e
totemismo.

No que concerne ao carater religioso, o totemismo garante a protecao
do homem e de seu totem e, no que diz respeito as relagbes sociais, regula tanto as
relacbes internas quanto externas ao cla. Como apontado anteriormente, uma das
mais importantes regras do totemismo € que ndo se pode matar ou comer o totem;
sua transgressao pode ser punida com doencgas graves ou com a morte. No entanto,
€ possivel matar um animal totémico em cerimdnias solenes, desde que seja
seguido um ritual de desculpas e expiacao, pois o totem protege e cuida do cla que

possui parentesco com ele.
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O parentesco do cld com o totem é a paternidade, e é estabelecido
pela linhagem materna; portanto, os integrantes do cla séo irméos e devem ajudar-
se e proteger-se mutuamente, ndo podendo manter relacdées sexuais entre si, como
ja foi dito anteriormente.

Freud chama a atencdo também para a semelhancga na relacdo com os
animais entre as criangas e o humano primitivo. As zoofobias infantis teriam por
base o medo que a crianca sente do pai e que € deslocado para o animal. No caso
do pequeno Hans*, por exemplo, essa projecdo estaria ligada aos conflitos vividos
pelo complexo de Edipo, fase em que o menino tem desejos de morte em relagdo ao
pai, muito mais forte do que ele, por rivalizar com ele o amor da mae. O menino, ao
viver esse complexo que é também o complexo nuclear de toda neurose, encontra-
se num conflito ambivalente de sentimentos em relacdo ao pai - a0 mesmo tempo
em que o odeia por ser seu rival, também o ama e admira por possuir a mulher que
deseja. Os sentimentos hostis, que ndo eram suportados pela consciéncia, no caso
Pequeno Hans foram projetados para o cavalo; no entanto, a solucédo do conflito se
mostrou precaria, pois a ambivaléncia permaneceu na relacdo com o animal.

Do mesmo modo, o animal totémico também representa o pai, e as
duas regras principais do totemismo — ndo matar o pai e nédo ter relagcbes com uma
mulher do totem (mae, irmas) — correspondem aos dois crimes da tragédia de Edipo,
gue matou O pai e casou-se com sua mae, e equivalem, ainda, aos dois desejos
primordiais das criancas que, quando ndo sdo bem recalcados, comp&em o nucleo
de uma psiconeurose. Deduz-se, portanto, que o sistema totémico teria derivado das
mesmas condi¢cdes do complexo de Edipo.

Para comprovar sua hipotese de que o totemismo nasce das mesmas
condi¢des do complexo de Edipo, Freud recorrera a trés autores: Darwin, com sua
teoria da horda primeva; Atinkson, com sua hipotese de um assassinato originario e
Robertson, com sua observacéo da refeicdo totémica.

Darwin afirmava que 0Ss macacos superiores teriam vivido
originalmente em pequenas hordas, nas quais o ciame do macho mais velho e forte
impedia a promiscuidade.

A refeicdo totémica, segundo Robertson, consistia num sacrificio que

era, originalmente, um ato de comunh&o entre os crentes e seu deus. O deus e seus

*> FREUD, Sigmund. Andlise de uma fobia em um menino de cinco anos. In: Obras psicolégicas completas:
Edigdo Standard. Vol. X. Rio de Janeiro: Imago, 2006.
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adoradores desfrutavam juntos da carne e do sangue, numa cerimdnia publica, uma
festividade. A funcdo dessa cerimbnia era fortalecer os lagos mutuos entre os
adoradores, e entre eles com a divindade. Essa festividade precisava ser repetida de
tempos em tempos para enfatizar esses lacos. O animal sacrificado era o totem que,
apenas nessas ocasides, podia ser morto, e somente com a participacao de todo o
cld. Ap6s a morte praticava-se também o luto - portanto, a ambivaléncia de
sentimentos estava presente na cerimoénia.

Baseado nessas teorias, Freud chega a seguinte conclusdo: na horda
primeva havia um pai ciumento e violento que possuia com exclusividade todas as
fémeas e expulsava ou matava os filhos caso estes questionassem aquele estado
de coisas. O pai exercia sua dominacao atraves da forca, pois era o0 macho mais
forte do grupo. Certo dia, os irméos expulsos uniram-se, mataram e devoraram o pai,
acabando com a configuracao da horda. O pai era 0 modelo temido e invejado pelos
filnhos que, ao comé-lo, identificaram-se com ele e adquiriram parte de suas
qualidades. Essa teria sido a primeira refeicdo totémica que dera origem as
organizacdes sociais, as restricdes morais e a religido.

Importante ressaltar aqui, ja que Freud esta tratando da passagem da
horda para a civilizacdo enquanto uma metafora para a transicdo do mundo antigo
para a Modernidade, que o pai é também uma representacdo do soberano. Nesse
sentido, Freud aponta para a dimenséo destrutiva e sangrenta do exercicio do poder
do pai soberano sobre os filhos (povo), quando esses questionavam o monopolio do
gozo que aquele possuia. Freud j& apontava para a dimensao de destrutividade que
um poder absoluto podia alcancar se nao fosse freado.

Com a morte do pai, o 6dio por ele fora satisfeito, mas os sentimentos
afetuosos s6 se manifestaram, posteriormente, na forma de culpa e arrependimento,
conforme a logica da ambivaléncia de sentimentos. Esses sentimentos posteriores
fizeram com que os filhos renunciassem ao desejo de ocupar o lugar do pai e
proibissem o0 assassinato de seu substituto — o totem; renunciaram ainda a
satisfacdo do desejo pelas mulheres da horda, instituindo a exogamia. O sistema
totémico, nesse sentido, foi uma tentativa de reconciliacdo com o pai assassinado.
Em troca da proibicdo de mata-lo, o totem deveria proteger o grupo, como o pai
verdadeiro nunca havia feito; porém, nas ceriménias sacrificiais, o triunfo dos filhos

sobre o pai deveria ser lembrado. Os mesmos sentimentos de identificagao fraterna,
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que fizeram com que o0s irmaos se unissem para praticar o parricidio, passaram a
influenciar e regular a nova sociedade que se estabelecia e 0 seu desenvolvimento.
A proibicdo de matar o pai, por exemplo, que se estendeu para a proibicdo de matar
0s irmaos transmutou-se, posteriormente, no mandamento religioso

(...) ndo matards. A sociedade repousa entdo na culpa comum pelo
crime cometido; a religido, na consciéncia de culpa e no
arrependimento por ele; e a moralidade, em parte nas exigéncias
dessa sociedade e em parte nas penitencias requeridas pela
consciéncia de culpa.*®

No entanto, ainda que da unido de forgcas dos irméos, fracos
separadamente, mas mais fortes que o pai juntos, tenha resultado um crime
inaugurador da civilizacdo moderna, através da figura do pai morto, a culpa
possibilitou o surgimento do imperativo impeditivo da repeticdo do exercicio
onipotente do poder. A dimensédo sangrenta e destrutiva do poder soberano néo
poderia mais exercer o dominio dos outros. Outro fator importante para impedir que
essa face perversa do poder voltasse a tona, foi o medo de que qualquer um que
ocupasse aquele lugar tiranico, ficasse exposto ao perigo da deposicao mortal. O
gue resultou desse pacto social, fundado na igualdade e na fraternidade, foi a
liberdade como decorréncia da interdicdo da morte violenta entre os irmaos e do
risco de assassinato de quem tentasse usurpar o poder. Assim, os ideais da
revolucdo Francesa - igualdade, liberdade e fraternidade - foram instituidos. Apesar
da violéncia do parricidio, surgiu através da compaixdo pelos mortos, o afeto da
piedade, enquanto virtude moral que, ao lado da culpa, possibilitaria a regulacdo da
sociedade moderna.**

A humanidade sai do estado arcaico, onde reinavam incesto e
violéncia, para a cultura regida por um contrato que, além de interditar o incesto,
proibe a repeticdo do monopolio da violéncia nas méo de outro ser humano. Esse
contrato se estabelece pelo desejo de protecdo e pela culpa através da renuncia
pulsional.

Segundo Freud, ap6s um longo periodo, o anseio pelo pai aumentou

fazendo surgir um ideal em relacédo ao poder ilimitado do pai primevo e a disposicéo

* FREUD, Sigmund. Totem e tabu. S30 Paulo: Companhia das letras, 2012. p. 223.

4 BIRMAN, Joel. Crueldade e psicanalise: uma leitura de Derrida dobre o saber sem 4libi. In: Natureza Humana
12(1): jan-jun. 2010, p. 72.
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em submeter-se a este poder. No entanto, esse lugar vazio que o pai deixara e que
ndo podia ser ocupado por ninguém passou a simbolizar tanto a auséncia paterna
guanto sua presenca, inicialmente representada pelo totem. Esse pai simbolizado é
um pai morto, que faz referéncia tanto ao poder absoluto quanto a morte, impondo
aos filhos a impossibilidade de reproducdo do exercicio desse poder de forma
absoluta, sob o risco da morte violenta. E assim que, mesmo morto, o pai € dotado
de um poder ilimitado, mas simbélico.*

O significado original da refeicdo totémica seria a sacralizacdo pela
participacdo de todos na refeicdo comum. A culpa sé poderia ser aplacada com a
participagdo de todos os ‘filhos’. Além disso, a psicandlise ja havia revelado a
importancia do componente paterno na ideia de Deus; Deus seria um pai elevado.
Na refeicdo totémica, o pai seria tanto o animal sacrificado quanto o deus ao qual se
oferece o sacrificio, e que também partilha da refeicdo comum. Segundo Freud,
essa distorcdo teria se dado, entre outras razbes, por mudancas culturais que
impossibilitaram que, a sociedade democrética e fraterna pos parricidio, se
mantivesse intacta.

No entanto, a elevacdo do pai assassinado a condi¢cdo de deus teria
representado uma tentativa de expiagdo muito mais importante do que o primeiro
contrato com o totem, e a transformacao na atitude perante o pai, alcangou também
a esfera da organizacdo social, com a introdu¢do das divindades paternas, a
sociedade sem pai teria se transformado lentamente numa organizacéo patriarcal. O
modelo de familia patriarcal representava uma restauracdo da horda primitiva ao
restituir parte dos antigos poderes e direitos ao pai. No entanto, o modelo de familia
patriarcal apenas assemelhava-se ao modelo original, jA que mantiveram-se as
conquistas da sociedade fraterna, e o anseio insaciado pelo pai tornou-se o
mecanismo de sustentacéo da religido.

A dupla presenca do pai no sacrificio religioso corresponde a
ambivaléncia de sentimentos em relagdo a sua figura, fazendo mencéo tanto a sua
derrota pelos filhos como ao seu triunfo ao ser transmutado na figura de um deus.
SO0 mais tarde € que o sacrificio tornou-se apenas uma oferenda e o Deus foi
elevado ainda mais acima dos homens. Da mesma forma, a ideia de reis divinos foi

a transposicao do sistema familiar patriarcal para o Estado.

*> BIRMAN, Joel. O sujeito na diferenca e o poder impossivel. In: Psicanalise, ciéncia e cultura. Rio de Janeiro:
Zahar, 1946, p. 136, pr. 2.
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Freud deduz ainda que, no cristianismo, foi a consciéncia de culpa do
filho que fez com que Cristo sacrificasse sua vida para redimir os irmaos do pecado
original. E que, sendo necessaria uma vida para expiar dos homens o peso de um
pecado original, esse pecado sO poderia ter sido um crime, um assassinato, o
assassinato do pai pois, tendo como base a lei de Talido, uma morte sé poderia ser
expiada com outra morte.

A doutrina cristd representaria um avanco em relacdo as outras
religides ao reconhecer o crime original; nela a reconciliacdo com pai seria também
mais soélida pela rentncia as mulheres através do celibato, ja que fora o desejo pelas
mulheres o que teria impulsionado o crime. No entanto, permaneceu a ambivaléncia,
pois o proprio filho tornou-se deus no lugar do pai. A religido do filho substituiu a
religido do pai. A antiga refeicdo totémica ainda seria reavivada na eucaristia pelo
compartilhamento da carne e do sangue do filho.

Essa presenca do crime original com suas deformagfes ao longo da
histéria ocorreriam porque o parricidio teria deixado tracos inapagaveis na historia
da humanidade, que se manifestam tdo compulsivamente quanto o recalcamento de
sua lembranca. A consciéncia de culpa se faz presente de geragdo em geracao.

A tragédia grega seria outro palco onde os tracos do parricidio estariam
presentes, como na tragédia de Edipo-Rei, por exemplo. E dela, alids, que surge a
inspiracdo para nomear a fase da infancia em que reinam o0s sentimentos
ambivalentes em relacdo aos pais, como complexo de Edipo mas, diferente da
tragédia, no complexo os desejos ndo sao levados a cabo na materialidade. Esses
sentimentos ambivalentes em relacdo ao pai estariam presentes tanto nos primitivos
quanto nas criangas e nas religibes, sendo também, o nucleo das neuroses.
Também na constituicdo de sua subjetividade, o sujeito deve matar simbolicamente
as figuras parentais as quais atribuiu onipoténcia; € através da destituicdo destas
que sujeito pode ser capaz de se lancar na busca do seu desejo, vivendo a
experiéncia da perda e da castrac;z?m.“6

O poder, portanto, é fundamental tanto na constituigdo da cultura
guanto na constituicdo do sujeito no discurso freudiano; tanto enquanto instancia

como quanto um lugar real, € em funcdo do poder que o0 sujeito ird se constituir

“* BIRMAN, Joel. Desejo e promessa — encontro impossivel. In: Psicanalise, ciéncia e cultura. Rio de Janeiro:
Zahar, 1946, p. 92, pr. 1.
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inicialmente, para depois se desconstruir na busca de sua singularidade; é no
dialogo com o poder que o sujeito pode se criar e se recriar em funcdo da invencéo
de sua esséncia Unica.*” Desse modo, é impossivel pensar o sujeito fora de sua
inscricdo na relacdo com o poder. Esse mito de origem freudiano da conta, ao
mesmo tempo, da constituicdo da ordem simbdlica, social e politica. Assim, foi
através da morte que se deu a instauracdo dos dois interditos fundamentais — da
morte e do incesto — tanto no registro do desejo quanto no registro da lei. A
sociedade igualitaria s6 pode constituir-se pela limitacdo do exercicio da onipoténcia,
gue preservou, no entanto, as singularidades.

Na horda ndo havia singularidades, mas apenas uma massa de filhos
amedrontada e um pai absolutista; nesse contexto, o medo da morte violenta de
todos impulsionou a morte violenta do pai, mas esta, ao mesmo tempo, possibilitou a
proibicdo de que outros assassinatos fossem praticados em nome da cobica pelo
poder, através da extingcdo desse lugar absoluto de poder. Ainda que haja certa
aproximacdo ao pensamento de Hobbes, através da mencdo ao medo da morte
violenta, em seguida ha um distanciamento, pela impossibilidade de admissdo da
continuacdo da existéncia do poder absoluto. Sua extincdo € a condicdo de
possibilidade para a ordem da cultura.

Fica bastante evidente nesse mito de passagem, a positivacdo que
Freud da a culpa. E do aparecimento desse afeto que advém a possibilidade de
regular os lacos sociais e 0 exercicio do poder. A repressao pulsional perverso
polimorfa s6 é levada a cabo pela culpa e pela piedade, o que, na sociedade,
permite limitar a onipoténcia do poder individual em prol do coletivo. Nesse sentido,
a aproximacdo de Freud, nesse momento, se efetivou mais em relacdo ao
pensamento de Rousseau.

Quando Freud afirma, no fim do escrito, que no inicio era a agéo, ele
chama atencdo para o fato de que foi o assassinato do pai primevo o0 que
possibilitou a associacdo entre os irmaos pela mediacdo da linguagem que
desencadeou no estabelecimento do pacto simbdlico e social. Nesse sentido, ha

uma articulagdo fundamental entre a morte, o simbolo e a ordem social em seu

*” BIRMAN, Joel. Sujeito freudiano e poder: tragicidade e paradoxo. In: Psicanalise, ciéncia e cultura. Rio de
Janeiro: Zahar, 1946, p. 111, pr. 1.
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discurso sobre o poder.*® Desse modo, a ordem simbélica cria um limite absoluto — a
morte ou a castracdo — para quem pretenda ocupar o lugar do pai. Estabelece-se
assim o incesto, como lei fundamental da cultura humana diretamente relacionado a
morte e ao limite da onipoténcia.*® Foi o ato, a transgressao primeira que possibilitou
a passagem para o mundo simbolico.

Diante da exposicdo do mito de passagem freudiano para a
Modernidade, parece bastante provavel que Freud tenha tido algum tipo de contato
com os escritos de Jean-Jacques Rousseau e que este tenha influenciado sua obra,
sobretudo no que diz respeito a fase anterior a Primeira Guerra Mundial. Rousseau €
um importante fildsofo politico do séc. XVIII e suas reflexdes foram consideradas
como fomento para Revolucdo Francesa, evento que ele, no entanto, ndo viveria
para presenciar. Rousseau nasceu em Genebra, na Suica, no ano de 1712 e faleceu
no ano de 1778, em Paris. Deixou importantes escritos dos quais selecionamos para
esse trabalho: Discurso sobre a origem e os fundamentos da desigualdade entre os
homens, Ensaio sobre a origem das linguas e Do contrato social.

Rousseau foi um dos fildsofos politicos a postular uma hip6tese de
passagem do estado de natureza para o estado social. No entanto, o seu estado de
natureza se contrapunha ao estado de natureza postulado por Hobbes, do qual
falaremos detalhadamente no Ultimo capitulo deste trabalho. Para Rousseau o
estado social s6 poderia estabelecer-se pela convencéo.

J4 em relacdo a sociedade constituida, tanto Freud, num primeiro
momento de seu pensamento, que acreditava que o sofrimento psiquico e as
doencas nervosas fossem resultado da repressao pulsional, quanto Rousseau, para
quem o homem em sociedade encontrava-se a ferros®, acreditavam na
possibilidade de uma mudanca social que melhorasse o estado de coisas, cada qual
no seu contexto social especifico.

Para Rousseau, o estado social de sua época era um estado se ndo de
guerra, pelo menos de uma desigualdade jamais vista e imposta pela forca, ja que

acreditava ele, a igualdade assim como a liberdade, era natural ao humano.

8 BIRMAN, Joel. O sujeito na diferenca e o poder impossivel. In: Psicandlise, ciéncia e cultura. Rio de Janeiro:
Zahar, 1946. p. 136, pr. 3.

* |bidem. p. 136, pr. 4.

>0 ROUSEAU, J-J. Do contrato social. Sdo Paulo: Abril cultural, 1973.
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Freud e Rousseau partiram de épocas e realidades sociais diferentes.
Freud postulou um estado de natureza desigual, mas através de sua ultrapassagem,
a liberdade e a igualdade seriam conquistadas pela associacdo fraterna. Rousseau
afirmava que igualdade e liberdade eram direitos naturais, mas que foram usurpados
pela forca e pelo absolutismo; no entanto, acreditava que, através do
estabelecimento do pacto social que marcaria a passagem para a civilizagao
moderna, a liberdade e a igualdade naturais pudessem ser recuperadas e
transformadas em liberdade e igualdade sociais, mantidas pela obediéncia voluntaria
a essa convencgao pactual.

Segundo o raciocinio de Rousseau, o corpo social sé deveria ser
obrigado por sua propria vontade a obedecer a um pacto fundado por ele proprio e
gue garantisse os direitos naturais individuais; uma sociedade imposta por um poder
despotico nédo teria o direito de exigir a obediéncia dos individuos subjugados por
ele. Este era um poder fragil e em constante risco de desintegracdo e, como 0s
individuos ndo reconheceriam sua legitimidade, também néo estariam obrigados a
obedecé-lo, podendo depb6-lo e restabelecer um estado de natureza - s6 que
diferente do original - em que reinariam os vicios cultivados por esse estado de
coisas e a guerra de todos contra todos, até que um efetivo pacto entre todos
pudesse ser estabelecido pela convencao. Esse governo tiranico estaria, portanto,
ameacado pelo risco de uma revolugcdo para dissolvé-lo e, sendo este eliminado,
inaugurar-se-ia a possibilidade de que o povo estabelecesse um contrato social
verdadeiro e um governo legitimo, transformando-se, assim, num corpo politico; o
estabelecimento do pacto social obedeceria a necessidade de conservagao
individual e natural, porque nesse segundo estado de natureza o risco de morte era
iminente.

Rousseau, em sua hipdtese sobre a evolugdo do estado natural para a
sociedade, acreditava que seria a ativagcdo de uma capacidade inata ao ser humano
em estado de natureza, mas adormecida em sociedade — naquela sociedade em
gue vivia - a responsavel pelo refreamento da tamanha violéncia social a que
assistia. A piedade € um afeto que surgiria quando o agressor percebesse causar
dor ao outro; ao identificar-se ante a dor desse outro e apiedar-se dele, abriria méo
dessa violéncia em prol do bem estar alheio, ou seja, da civilidade. A piedade seria

um dos dois principios da natureza da alma humana; através dela, o ser humano



59

seria capaz de compadecer-se diante de qualquer vida posta em sofrimento,
sobretudo, em relacdo a vida de seus semelhantes.

Para Rousseau, nem mesmo a degradacdo humana, gerada pelos
vicios cultivados numa sociedade governada por um poder abusivo, conseguiria
extinguir a piedade da alma humana, pois este seria o afeto responsavel pela
socializagdo, pelo altruismo enquanto, o outro principio, o de autoconservagao seria
egoista, voltado unicamente para o bem estar do individuo. Entretanto, quando do
estabelecimento de um verdadeiro pacto social, com o qual sonhava Rousseau,
baseado na vontade geral, também o instinto de autoconservacdo estaria em
atuacdo por ser esta a melhor maneira possivel para o ser humano viver em
sociedade cultivando tanto o seu bem estar individual quanto o coletivo.

Segundo Rousseau, o que diferia 0 homem dos outros animais era, em
primeiro lugar, a liberdade, e depois sua capacidade de aperfeicoar-se e retrogradar-
se®, decorrente da qual foi capaz de criar a linguagem; essa néo seria, portanto, um
produto da racionalidade, mas do instinto. Inicialmente, a linguagem buscava
transmitir apenas as paixdes humanas, ou seja, teria nascido da primeira
necessidade de afetar o outro semelhante, de transmitir-lhe seus sentimentos sendo,
portanto, a palavra, talvez a primeira convencdo humana nos primordios das
relacdes sociais. Foi também do contato com o outro que surgiram as luzes e a
piedade, pois ainda que esta fosse natural ao humano, so existiria a possibilidade de
alguma identificacdo com um outro semelhante quando ja fosse possivel essa
transposicdo para fora de si mesmo, o que supunha alguma capacidade de
imaginagdo e reflexdo, ou seja, racionalidade e moral seriam reciprocas em
Rousseau.>

Na origem do estado de natureza, segundo Rousseau, 0s seres
humanos viviam isolados uns dos outros e espalhados pelo planeta, embora
tivessem algum contato esporadicamente. Quando encontravam-se para travar
relacbes sexuais, satisfeito o instinto logo se distanciavam e dificilmente viam-se
novamente; os filhos ficavam com as mées apenas o0 tempo necessario para

aprenderem a se alimentar sozinhos e depois separavam-se dela também. O amor,

>t ROUSEAU, J-J. Discurso sobre a origem da desigualdade entre os homens. Sdo Paulo: Abril cultural, 1973.
p.212-213, pr. 7.

>2 Ibidem.
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no estado de natureza era assim, um amor puramente fisico, caracterizado pela
variedade de objetos e por nenhuma necessidade de atrelar-se a eles. Somente com
o estabelecimento da sociedade é que o amor passaria a ter objeto fixo.

Segundo Rousseau®®, diversos acidentes naturais, além de variacdes
climaticas, teriam sido responsaveis pelo agrupamento social, pois ndo haveria
raz8o para essa unido jA que, separados, os humanos encontravam todo o
necessario para manterem-se vivos sem necessidade de muito esforco fisico. Dada
a necessidade de estarem juntos para acumular agua e alimentos para um rigoroso
inverno, por exemplo, é que se desenvolveu, posteriormente, 0 prazer e a
necessidade de estar em companhia dos semelhantes. Os objetos de amor
tornaram-se fixos e as primeiras familias se formaram junto com a necessidade de
fixar moradias. As necessidades fisicas, de autoconservacdo, afastavam os
humanos enquanto as necessidades morais, as paixdes, 0s aproximavam.

Para Rousseau, no estado de natureza, o homem era movido por suas
paixdes elementares que podiam reduzir-se a trés desejos e um temor: o desejo de
nutricdo, o desejo de reproducdo e o de repouso e, seu Unico temor, estava em
relacdo a dor, jA que ignorava o que fosse a morte. Durante o progresso do
desenvolvimento intelectual e da sociedade, as paixdes humanas foram aumentando
e as necessidades multiplicadas incessantemente. A sociabilidade, para Rousseau,
portanto, ndo estaria inscrita na natureza humana, pois no estado natural a
satisfacdo do instinto estava limitada a autoconservacao individual, ndo havendo
qualquer necessidade de contato permanente com o outro.

No Discurso sobre as desigualdades® Rousseau afirma a amoralidade
humana pois, no estado natural, ndo haveria necessidade de que o humano fosse
bom ou mal, pois a Unica obrigagdo que tinha dizia respeito a si proprio, a sua
autoconservacao, o que nao pressupunha o desenvolvimento de vicios ou virtudes.

O outro principio do direito natural, em Rousseau, além do instinto de
autoconservacgéao, o principio da piedade - que faz com o homem identifique-se com

o sofrimento do outro - foi sendo congelado no coragdo humano na medida em que

> ROUSEAU, J-J. Discurso sobre a origem da desigualdade entre os homens. Sao Paulo: Abril cultural, 1973.

** Ibidem.
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os vicios foram sendo desenvolvidos com a complexificacdo da reflexdo e da
sociedade.

A vida social ndo é ruim no pensamento de Rousseau; 0s primeiros
vicios sociais sO surgiram quando alguém resolveu apropriar-se do que pertencia a
todos, ou seja, a instauracdo da propriedade privada foi o fator responsével pelo
estabelecimento da primeira grande desigualdade social, germe das desigualdades
moral e politica. Até entdo, a desigualdade era unicamente fisica e natural.

Rousseau divide em cinco as etapas do desenvolvimento da
humanidade e do aumento da desigualdade, do estado de natureza até o
despotismo.

Na primeira etapa, a do estado natural, tanto a alimentacdo quanto a
sexualidade, ndo obrigavam o humano a travar relacdes permanentes entre si. Por
muito tempo esse estado de coisas foi imutavel. Mas algumas dificuldades postas
pela natureza, segundo Rousseau, provocaram 0S primeiros progressos e as
primeiras disputas para promover a subsisténcia. Houve também uma multiplicacéo
rapida dos seres humanos que espalharam-se pelas regibes do planeta. Para
adaptar-se as variacdes das estacdes e as diferentes regiées o ser humano inventou
a pesca, a caca, as vestimentas e o fogo. Dessas invencdes advieram novas
relacbes entre os humanos e a percepcédo de sua superioridade em relacdo aos
outros animais e também a percepcao da semelhanca do agir e do pensar entre 0s
humanos na direcdo de seu bem-estar. Dessas percepcdes nasceram o interesse
comum, a assisténcia matua e o primeiro rudimento de linguagem.

Na segunda etapa, a da Idade de Ouro, o ser humano comecgou a viver
em

habitacbes 0 que permitiu a constituicho da familia, segundo
Rousseau, a primeira forma de sociedade; apareceu também uma primeira forma de
propriedade e o desenvolvimento psicolégico através do estabelecimento do amor
conjugal e do amor paternal, e a diferenciacdo econémica dos sexos. A linguagem
foi aperfeicoada. Surgiram as primeiras nacoes e as relagbes de vizinhanga: o amor
sentimental, a no¢céo de beleza e de ciime, as reuniées comunitarias, os cantos e a
danca. Ja era possivel notar o surgimento da vaidade publica que criou as primeiras

desigualdades e deveres de civilidade que eram fontes de disputas e de vinganca.
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Surge a moralidade: apareceu a necessidade de policiar os costumes e de punir 0s
contraventores. Aparecia aqui a crueldade humana.

A terceira fase foi a etapa da propriedade privada. Com o
desenvolvimento da agricultura, a terra foi dividida e sua posse foi criada. Surgiram
também a arte, a riqueza e as linguas. Aqui ndo ha mais igualdade, o trabalho
passou a ser necessario e a aparéncia social ganhou valor. A riqueza gerava
ambicdo, concorréncia, rivalidade de interesses, heranca e a dominacdo. Para
garantir a propriedade foram criadas as associacfes, 0s governantes, e o direito civil
a fim de manter a ordem no interior da sociedade. As sociedades se multiplicaram.
Surgiram as guerras nacionais.

A invencdo da propriedade privada suscita, de um lado, a
existéncia da primeira grande desigualdade, a que separa 0s ricos
dos pobres e, de outro lado, a formagéo das primeiras sociedades
civis, baseada em leis.>®

A etapa em que apareceram 0s magistrados, a penultima delas, criou a
segunda grande desigualdade: entre poderosos e fracos. A sociedade deu a si
mesma um governo para policiar os povos, surgia o poder politico e a liberdade era
alienada. A religido apareceu para completar a sociabilidade na fundacdo desse
segundo pacto. Foram criadas varias formas de governo em funcdo do grau de
desigualdade que se apresentava em cada situacdo. A monarquia, definida
enguanto de lucro de um sé, a aristocracia enquanto lucro de alguns, a democracia
como o lucro de muitos. As magistraturas eletivas, por conta dos abusos, tornaram-
se hereditarias; os reis transformam-se em deuses e o0s suditos em escravos.

Surgiu o despotismo, na Uultima etapa do desenvolvimento da
desigualdade a que se poderia chegar, segundo Rousseau. O poder legitimo
transfigurou-se em poder arbitrario, 0 que causou a maior desigualdade vista até
entdo: entre o senhor e o escravo. O que ocorreu nesse periodo foi uma “(...)
Alienagdo da natureza humana submetida a deformacéo trazida pelas anomalias da
sociedade policiada ao cair sob o despotismo™®
Aqui Rousseau parece falar do Antigo Regime ao descrever esse

periodo pela opressao, cobranca de grandes impostos, guerras, duelos, frivolidade

>> ROUSEAU, J-J. Discurso sobre a origem da desigualdade entre os homens. Sdo Paulo: Abril cultural, 1973. p.
216, pr. 2.

*® Ibidem. p. 162.
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de costumes, luxo. Nesse estado em que 0os homens tornaram-se iguais por nada
valerem, em que a moralidade tornou-se a obediéncia do mais fraco ao mais forte, e
em que ndo ha nocdo de bem, encontravam-se as caracteristicas do estado de
natureza; nada mais obrigava os homens a permanecerem nesse pacto, estava-se a
um passo das revolucdes que, diante desse estado de coisas, seriam legitimas.
Rousseau parecia prever a Revolucao Francesa.

De qualquer forma, € importante perceber que a chegada ao
despotismo, ou seja, a radicalidade da perda dos direitos naturais e sociais nao era
um ponto necessario do desenvolvimento da humanidade, ela se deu por uma série
de acasos e pelos vicios desenvolvidos durante essa evolugdo. Mas Rousseau
acreditava que diversas reformas ou revolu¢des pudessem corrigir o rumo que havia
tomado a historia, pois a piedade adormecida no ser humano poderia ser reativada,
qualidade natural que impediria que qualquer ser humano fizesse mal a outro, e
tanto a liberdade, quanto a igualdade naturais poderiam ser recuperadas no estado
de sociedade, desde que a servi¢co da vontade geral, que transmutaria esses direitos
naturais em liberdade e igualdade sociais através de um legitimo contrato social.

Em Freud, no seu mito de surgimento da sociedade moderna, o pai
onipotente e abusador é morto para abrir lugar para o aparecimento de um pai
protetor. O pai tirdnico é morto pela associacdo de forca entre irmaos que é a marca
da queda do Absolutismo e da constituicho do poder moderno, conforme a
Revolucdo Francesa e seus ideais de liberdade, igualdade e fraternidade. A
passagem da horda — estado de natureza — para o estado social e a constituicdo da
autoridade politica se deu através da associacdo fraterna. E essa sociedade é
fundada também, na interdicdo da morte e na igualdade entre os irméos. O valor
ético que garante a interdicdo e a associagdo € a culpa que possibilita frear a
violéncia apos o parricidio originario.

E provavel que Freud, quando formulou seu mito de passagem do
estado de natureza para a civilizagdo, como ja dissemos anteriormente, tivesse em
mente a transicdo do Antigo Regime para a Modernidade, sob a 6tica da Revolugéo
Francesa que decapitou o0 rei e a rainha da Franca e pregava uma sociedade
baseada na fraternidade, na igualdade e na liberdade. Rousseau, que viveu no
periodo anterior a Revolucdo Francesa, mas que foi um dos que fomentou suas

ideias, ndo acreditava que o estado de natureza original pudesse ser pensado nos
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moldes de uma guerra de todos contra todos. Acreditava que houvesse um estado
anterior ao qual se encontrava a sociedade de sua época, do qual se deveria
resgatar as qualidades naturais do humano para transpb-las para o estado de
sociedade. Nesse sentido, € como se 0 estado em que se encontrava a sociedade
da época de Rousseau — um segundo estado de natureza®’ - correspondesse ao
estado de natureza freudiano e que seria superado pelo estabelecimento do
verdadeiro contrato social, em Rousseau, e pelo parricidio, em Freud. O estado de
natureza original rousseauriano seria, segundo essa digressao, anterior ao estado
de natureza postulado por Freud.

De todo modo, a proximidade tedrica entre os discursos de Freud

(¢

Rousseau, apesar das diferencas, é grande. Desde os Trés ensaios, em que é
afirmada a reversibilidade do sadismo primario em masoquismo secundario face a
piedade diante da dor do outro e a assuncdo da responsabilidade por té-la
provocado, através da culpa (que pde um limite a pulsdo de dominio até Totem e
Tabu, através da hipétese da passagem da horda para a civilizacao, pelo viés do
parricidio e de suas consequéncias psicolégicas), o que Freud faz é atribuir o
surgimento da vida coletiva a esses dois afetos fundamentais — culpa e piedade; foi
assentada nesses dois valores éticos que a sociedade moderna se constituiu e que
0s processos de subjetivacdo e os lagcos sociais foram possibilitados, marcados
pelos ideais da Revolucédo Francesa.

E importante ressaltar, entretanto, que apesar das aproximacdes aqui
realizadas, existem diferencas fundamentais entre o discurso freudiano e o discurso
de Rousseau e da filosofia-politica. Talvez a mais importante delas esteja no fato de
que, ainda que Freud tenha construido uma hipotese de passagem da ordem natural
para a ordem social e politica, essa hipétese é profundamente baseada em fatores
psicologicos, ndo sendo, portanto, um contrato social racional conforme as hipoteses
de passagem da filosofia-politica. No pacto simbdlico freudiano funda-se, ao mesmo
tempo, o sujeito e o social. Até porgue o sujeito freudiano constituiu-se no registro do
inconsciente e ndo no registro da consciéncia.

A maxima fundamental da filosofia-politica moderna, de que o estado
possuiu o monopolio legitimo do uso da for¢ca e da violéncia, é perfeitamente

articulavel com o discurso freudiano deste momento, pois se o sujeito € forjado na

> ROUSSEAU, J-J. Do contrato social. Sdo Paulo: Abril cultural, 1973.
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relacdo de conflito entre a pulsdo, enquanto forca que impele ao trabalho, e as
exigéncias culturais, aquele ja nasce inscrito na relagdo com o poder e com a
violéncia o que, pressupde a necessidade da politica enquanto instancia de gestédo e
mediacdo das relacbes de poder entre os seres humanos. A politica sustentaria,
assim, a soberania do estado moderno através da negocia¢do e da retorica com o
objetivo de manter a paz, a ordem e a harmonia social. O Estado, através da
politica, teria aqui a funcédo de garantir manutencdo do contrato social e a protecao
da vida de cada cidadao.

No entanto, toda essa teoria que expunha, de algum modo, a crenca
de Freud na promessa de felicidade do lluminismo e no poder da ciéncia para
viabiliza-la estava prestes a desmoronar diante do advento da Primeira Guerra
Mundial, que mostraria toda a crueldade e destrutividade a que a humanidade
poderia chegar apesar do avanco cientifico que tinha alcancado, ou melhor, através
dele. Desse modo, Freud mudaria seu referencial na filosofia-politica, passando da

proximidade ao discurso de Rousseau a referencia ao discurso hobbesiano.
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Capitulo 2

GUERRA E TRANSICAO: REFLEXOES SOBRE A MORTE.

O homem é uma corda esticada entre o0 animal
e o super-homem, uma corda por cima do abismo.

Friedrich Nietzsch

A ordem cultural, conforme apontou Freud em totem e Tabu, foi
fundada sobre o assassinato do pai e, sobretudo, nos afetos que envolveram e
sucederam essa acao coletiva. A culpa, mais importante entre esses afetos, garantiu
a interdicdo da morte e a emergéncia da sociedade. No entanto, com a eclosdo da
Primeira Guerra Mundial, sua longevidade e seus efeitos destrutivos e traumaticos, o
autor se daria conta da insustentabilidade daquela tese. Os efeitos dessa
constatacdo seriam sentidos em seu pensamento, sobretudo a partir de 1920, com a
nova teoria pulsional e, em decorréncia disso, seu discurso acerca do poder também
sofreu importantes guinadas.

No entanto, essa ruptura ndo se deu tdo repentinamente; podemos
mesmo apontar para uma fase de transicdo em que algumas permanéncias da
primeira fase podem ser notadas, mas na qual, ao mesmo tempo, podemos
perceber algumas modificacbes importantes. E dessa fase de transicdo que
trataremos nesse capitulo. Vérios fatores foram importantes nessa mudanca de
paradigma na teoria freudiana e, entres eles, julgamos fundamental ressaltar os
efeitos traumaticos da Primeira Guerra Mundial e dos primeiros anos do pés-guerra.
Pois € a partir desse evento histérico que o tema da guerra comecara a fazer parte,
com maior poténcia, das reflexbes psicanaliticas e do discurso freudiano sobre o
poder, enquanto alternativa para a politica.

Antes da eclosdo da Primeira Guerra, no entanto, Freud escreveu
alguns textos que podem ser lidos como uma preparacdo de terreno para as
reflexdes que abalariam as estruturas de sua primeira tépica. As modificacdes que
se iniciaram nesse momento sO foram possiveis porque o discurso freudiano, ao
longo de sua elaboracéo, foi capaz de fazer diversas auto releituras, na medida em

gue novos impasses foram se colocando para a experiéncia psicanalitica, o que
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possibilitou, inclusive, que diversos conceitos pudessem ser tomados enquanto
provisorios.

Um dos escritos de grande relevancia nesse periodo, e que foi
publicado em 1914, foi Introducdo ao narcisismo; aqui a provisoriedade acerca do
primeiro dualismo pulsional era langada e, ainda que ele tenha sido sustentado por
mais algum tempo, a percepgao de que havia um investimento libidinal direcionado
ao Eu, abalava sua sobrevivéncia. No entanto, a possibilidade de um monismo
pulsional parecia insustentavel para o autor e, de todo modo, para as neuroses de
transferéncia esse dualismo pulsional se mostrava coerente, até entdo. No entanto,
como em parte, esse dualismo fora baseado em pressupostos bioldgicos e, em
parte, na psicologia, Freud ja admitia que fosse possivel repensa-lo, caso a
experiéncia psicanalitica, no futuro, apontasse para essa direcao.

Parece interessante mostrar, rapidamente, em que contexto socio-
cultural o narcisismo, conforme postulado por Freud, pode ser pensado pela
psicanalise, ja que 0s conceitos nesse texto desenvolvidos pressupunham a
instancia psiquica do Eu marcada pelo olhar do outro, deduzindo-se, desse modo,
uma crianga altamente investida pelas figuras parentais.

Com a nova configuracdo de familia burguesa - possibilitada apés a
Revolucdo Francesa - houve uma rearticulacdo dos papéis parentais no interior da
familia. O pai perdia, assim, parte do patrio poder, enquanto as maes passavam a
ser responsaveis pela gestdo da vida doméstica - o que incluia os cuidados com os
filhos. Nesse sentido, conforme ja fora apontado em Moral sexual civilizada e
doenca nervosa, as mulheres passaram a realizar sacrificios muito maiores que 0s
homens em nome dos filhos, na esfera familiar, o que contribuiu para a explosao dos
casos de histeria. No Antigo Regime, a familia era extensa e estrutura de forma
bastante diversa; nela a crianca era vista como um pequeno adulto, ndo tendo, em
funcao disso, um investimento diferenciado.

Com a mudanca do objeto de valoracdo componente da riqueza da
nacdo que, na Modernidade, passou a ser mensurada pelo Indice de
Desenvolvimento Humano, a criangca passou a simbolizar o futuro da nacéo. Foi
também nesse contexto que a infancia pode ganhar tamanha importancia para a

psicanalise.
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Nessa conjuntura, o bebé passaria a representar para os pais, a
possibilidade de realizacdo dos desejos que estes nao tiveram a chance de efetivar
em suas vidas. Nesse sentido, o bebé da modernidade era um perverso polimorfo
satisfeito. Foi a partir dessa observacdo que Freud cunhou a expressao Sua
Majestade o Bebé.

Entretanto, Freud comecgou a refletir acerca da possibilidade de um
investimento libidinal no Eu, por conta da observacdo dos processos da
esquizofrenia e da parandia; nessas afeccdes parecia haver uma retirada da libido
dos objetos externos. O mesmo ocorria na histeria e na neurose obsessiva; no
entanto, nessas neuroses de transferéncia a libido era redirecionada para objetos na
fantasia. Na esquizofrenia e na parandia, a libido retirada do mundo externo era
dirigida ao Eu, num processo narcisico chamado de megalomania. Freud se da
conta, entretanto, de que a megalomania ndo consistia num processo novo; era, na
realidade, o exagero de um estado que ja existira anteriormente no sujeito. Este
momento original, em relacdo ao investimento no Eu, era o narcisismo primario, que
seria obscurecido, posteriormente, por varias influéncias.

Freud recorre, uma vez mais, a analogia com o humano primitivo, no
qual também se observava, segundo ele, um processo semelhante, chamado de
onipoténcia das ideias ou dos pensamentos e que consistia na superestimacao do
poder de seus desejos e de seus atos psiquicos, na crenca na forca magica das
palavras e na magia, conforme mostrado no capitulo anterior. Processo semelhante
também ocorreria com as criangas - haveria um investimento primeiro libidinal do Eu
e, SO posteriormente, é que parte dessa libido seria dirigida para objetos externos.

Antes de Freud o narcisismo era considerado como uma perversao, um
excesso de autocentramento do sujeito em si proprio ou enquanto degeneracgéo.
Freud realizou uma positivagdo do narcisismo ao afirmar a necessidade do mesmo
para a constituicdo do Eu. Desse modo, postulou que o Eu néo era originario, nao
sendo, portanto, biol6gico. O Eu era uma instancia psiquica que seria adquirida no
desenvolvimento do sujeito e que teria origem no autoerotismo. Mas as pulsdes,
estas sim, estariam presentes desde o inicio, 0 que tornava o Eu uma instancia
psiquica que teria origem a partir da dispersdo perverso polimorfa da pulséo.
Entretanto, para que o Eu se constituisse, seria necessaria uma nova agao psiquica:

o recalque primario, que separaria 0s registros psiquicos do inconsciente, do pré-
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consciente e do consciente. E essa acao psiquica sé seria possibilitada, conforme
aponta Birman, a partir do olhar do outro sobre o bebé. O recalque primario, em
relacdo ao prazer, produziria também uma equivaléncia entre as diferentes zonas
erégenas, tendo como consequéncia a unidade corporal, o eu narcisico.>®

Para tentar explicar um pouco melhor o processo do narcisismo, Freud
observa, tanto o processo do adoecimento organico, como o da hipocondria e o do
enamoramento. Processos em que também havia uma mudanca na economia do
investimento libidinal.

Foi Ferenczi, segundo Freud, quem apontou para a influéncia da
enfermidade na distribuicdo da libido. Quem sofria de alguma doenca acabava
desinvestindo tudo o que néo tivesse relacdo com o seu sofrimento, inclusive seus
objetos amorosos, durante o periodo da enfermidade. A libido era direcionada para o
Eu e sO era reenviada ao exterior, ap0s a cura. Freud usa a dor de dentes como
exemplo: no momento da dor, apenas ela e o dente tinham importancia para o
sujeito, ndo sendo possivel se importar com qualquer outra questdo que néo
estivesse relacionada com o findar do sofrimento. O mesmo processo de retracdo da
libido em direcdo ao Eu aconteceria durante o sono e o sonho e também na
hipocondria.

O hipocondriaco também retirava a libido do mundo para concentra-la
no érgdo de interesse daquele momento, pois sofria das mesmas sensac¢fes de dor
da doenca organica mas o 6rgao, aparentemente, ndo estava doente como podia
ser demonstrado na enfermidade fisica. Na hipocondria, o érgdo comportava-se de
maneira analoga ao 6rgdo sexual excitado, transformava-se numa zona erdgena
altamente investida libidinalmente. A cada alteracdo desse tipo que acontecesse na
area do corpo corresponderia uma alteracao paralela no investimento libidinal do Eu.
Nesse sentido, tanto na hipocondria, quanto na parafrenia, o investimento libidinal do
Eu seria fundamental, assim como na histeria e na neurose obsessiva seria a libido
de objeto a energia mais importante. De modo semelhante ao represamento da
libido de objeto, nas neuroses atuais e de transferéncia, também podia ocorrer um
represamento da libido do Eu, na hipocondria e na parafrenia. Desse modo, quando
o represamento da libido do Eu atingisse certo patamar surgiriam sensacoes

desprazerosas e seria necessario investir em objetos externos para nao adoecer, do

*% Birman, Joel. A direcdo da pesquisa psicanalitica. In: Psicanadlise, ciéncia e cultura. Rio de Janeiro: Zahar,
1946. p. 16, pr. 2.
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mesmo modo que quando ndo se pudesse amar, investir em objetos externos, seria
inevitavel o adoecimento.

No que concerne a vida amorosa, Freud afirma que os primeiros
objetos de amor da crianca sdo 0s mesmos que proporcionaram a satisfacdo das
suas primeiras necessidades. Na fase autoerética, as pulsdes sexuais apoiam-se
nas pulsdes de autoconservacdo; desse modo, um mesmo 6rgdo, de uma sé vez,
satisfaz as necessidades dos dois grupos pulsionais. Freud afirma ainda que, tanto
nas perversdes, quanto no homossexualismo a escolha de objeto se daria segundo
0 proprio modelo, uma escolha narcisica, e ndo conforme o modelo da mée que
seria uma escolha do tipo de apoio. Mas conclui que todos teriam, na verdade, na
origem, os dois tipos de escolha a disposicao.

No enamoramento, ocorreria um processo de empobrecimento libidinal
do Eu, na medida em que essa libido seria direcionada para o objeto de amor. O
objeto amado seria idealizado, ou seja, superestimado, elevado a perfeicdo. Mas,
em contrapartida, o Eu seria enriquecido novamente quando também fosse amado.

Quando entravam em choque suas ideias morais e culturais e suas
pulsdes sexuais, estas poderiam ser recalcadas patogenicamente, fazendo com que
0 sujeito se submetesse a determinacdo de obedecer a esses imperativos culturais.
O recalque seria produzido em funcdo do autorrespeito do Eu; assim, a existéncia de
um ideal do Eu seria condicdo para o recalque. O amor que fora dirigido ao Eu
inicialmente, o investimento narcisico, passaria a ser dirigido ao ideal do Eu que
imporia o recalque das pulsdes sexuais. O que o sujeito projeta como seu ideal seria
0 substituto do narcisismo primario perdido na infancia, na qual ele era seu préprio
ideal. Assim, o0 sujeito trocaria o narcisismo pela veneracao de um ideal do Eu, o que
nao implica em que haja sublimacdo da pulsdo sexual, ainda que o ideal do Eu a
incite.

Mas, ao invés de ser recalcada, a pulsdo sexual poderia ser também
sublimada e, desse modo, ela seria apenas desviada de sua meta original, mas néo
deixaria de satisfazer-se. Entretanto, a formacéo de um ideal proporcionaria um
aumento das exigéncias sobre o Eu, favorecendo o recalque. Sublimar seria a
possibilidade de atender a essas exigéncias sem impedir a satisfacdo pulsional. O

ideal do Eu seria uma formacgdo intrapsiquica, com certa autonomia, e que serviria
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de referéncia ao Eu na apreciacdo de suas realizagdes efetivas; sua origem seria
basicamente narcisica.>®

Foi a partir da observacao das sintomatologias das doencas parandides
— 0s delirios de perseguicdo de observacdo permanente, de exposicdo dos
pensamentos — que Freud pode sugerir a possibilidade da existéncia de uma
insténcia que vigiasse continuamente o Eu, tendo o ideal como referéncia. Essa
instancia seria algo semelhante a consciéncia moral, presente também na vida
psiquica normal; a consciéncia moral seria a responsavel por observar e criticar as
acOes e pensamentos do homem comum.

A consciéncia moral seria uma corporificacdo da critica dos pais e,
posteriormente, da sociedade. Os obstaculos a satisfacdo que no inicio sao
externos, com a instituicho do Ideal do Eu e da consciéncia moral seriam
introjetados, tornando-se a base dessa instancia sensoria. Esta, ndo daria descanso
ao Eu nem mesmo no sono, sendo também a responséavel pela censura que distorce
0 conteudo onirico.

Entendendo o amor-préprio como vinculado ao narcisismo, Freud
afirma que nas varias parafrenias aquele é aumentado, nas neuroses de
transferéncia é diminuido e, na vida amorosa, ndo ser amado rebaixa 0 amor-
proprio, enquanto ser amado o elevaria.

O desenvolvimento do Eu consiste num distanciamento do narcisismo
primario que ocorre pelo deslocamento da libido do Eu para um ideal do Eu; a
satisfacdo viria, entdo, do cumprimento desse ideal. Ao mesmo tempo a libido de
objeto também é investida e a satisfacdo decorreria da relagdo com esses objetos.
Ou seja, parte do amor-proprio seria primaria, um resto do narcisismo infantil, outra
parte decorreria da onipoténcia confirmada pela experiéncia (do cumprimento do
ideal do Eu) e a outra parte, adviria da satisfacéo pela libido de objeto.

Ja €& possivel perceber o embrido da tese que desenvolvera,
posteriormente, em Psicologia das massas e analise do Eu, de que o ideal do Eu
seria fundamental para compreender o comportamento do sujeito quando inserido
num grupo, pois seu descumprimento produziria culpa.

Ao postular a existéncia de uma libido do Eu, ou seja, afirmar que o Eu

também poderia ser investido libidinalmente, Freud langa um problema para a

P A PLANCHE, Jean; PONTALIS, J. B. Vocabulario de Psicanalise. S3o Paulo: Martins Fontes, 2001.



72

manutencao de seu primeiro dualismo pulsional. Sustentar uma separagao entre as
pulsbes do Eu e as pulsdes sexuais, depois de afirmar que o Eu também seria
investido sexualmente e ndo apenas nos transtornos psiquicos, mas no psiquismo
de todos, pois seria uma fase necessaria para o desenvolvimento do Eu, se tornaria
uma tarefa cada vez mais dificil. O primeiro dualismo pulsional comecgava ruir, mas
levaria mais alguns anos até que fosse abandonado por completo.

Freud pode justificar essa possibilidade de mudancas em sua teoria
fazendo uma interessante diferenciacdo entre a teoria especulativa e a ciéncia
construida sobre a interpretacdo da empiria, referindo-se aqui, € claro, a psicanalise.
Seu campo de observacdo empirico seria, portanto, o do funcionamento psiquico
das neuroses, sobretudo das neuroses de transferéncia e das psicoses. Nesse
sentido, contrapondo-se a filosofia metafisica baseada na especulacdo, a
psicanalise teria um estreito vinculo com a empiria; desse modo, somente com base
nessa empiria € que teria sido possivel a construcdo dos conceitos psicanaliticos e
que seriam possiveis suas modificacdes.°

No entanto, a construcdo da psicanalise néo teria se dado segundo os
preceitos estabelecidos pelas ciéncias naturais ou pela psicologia da introspeccéo,
mas sim, segundo a interpretacdo, centrada na palavra e na escuta dos analisandos,
mediante a qual foi possivel o estabelecimento das hipéteses metapsicolégicas
acerca do psiquismo, visando também a transformacéo de sua economia pulsional.
N&o obstante isso, aconteceram incansaveis tentativas de Freud em inscrever a
psicanalise nos discursos cientificos estabelecidos, tentativas que evidentemente
falharam, sobretudo, porque a metodologia psicanalitica estava muito mais proxima
dos campos de saber da histéria e da linguagem.®* No fim da obra freudiana o ideal
de cura psicanalitico seria definitivamente abandonado.®?

Conforme indicamos anteriormente, ainda que a virada do pensamento
freudiano so6 tenha se dado, efetivamente, com a postulacéo da pulsédo de morte, é
possivel perceber alguns indicios, em escritos anteriores, de que essa mudanca

comecgava a ser fermentada, sobretudo, no que se refere a representacdo. Nesse

60 BIRMAN, Joel. Psicandlise, ciéncia e cultura. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1994. p. 16-17.

®! |bidem. p. 19-20.

62 FREUD, Sigmund. Andlise terminavel e interminavel. In: Obras psicolégicas completas: Edi¢cao Standard. Vol.
XXIII. Rio de Janeiro: Imago, 1996.
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sentido, em Recordar, repetir e elaborar® Freud ja apontava os limites que vinha
observando em relagéo a técnica da rememoracao na experiéncia psicanalitica.®

Assim, afirmava que o analisando, muitas vezes, ndo podia recordar o
gue havia esquecido ou recalcado e que, no entanto, o reproduzia enquanto atuagao
repetida, tanto na vida, quanto no processo de andlise. Essa se daria através de
uma compulsdo a repeticdo desse material recalcado; a uUnica forma possivel,
naquele momento, para o analisando de trazer a tona esse material. Essa
dificuldade de rememorar o passado, para Freud, estava diretamente relacionada a
resisténcia. Quanto maior fosse a resisténcia do analisando, maior seria sua
compulsédo a atuar o material recalcado.

Freud percebe que o que o analisando repetia eram suas inibicdes e
atitudes invidveis, seus tracos patolégicos de carater®, todos os seus sintomas,
enquanto algo atual. Muitas vezes, essa compulsdo a repeticdo impossibilitava o
proprio processo psicanalitico. Mesmo diante do impasse posto pela repeticéo,
nesse momento, a psicanalise ainda esperava - ja que a compulsdo a repeticao
estava referida, aqui, ao retorno do recalcado — que fosse possivel, através do
manejo da transferéncia, convencer o analisando a trocar a atuacdo pela
rememoracao, através da superacdo das resisténcias; mas para isso, 0 analista
deveria respeitar o tempo necessario do paciente para elaborar suas préprias
resisténcias.

Essa dificuldade ou impossibilidade da rememoracdo - evidenciada
pelos processos de repeticdo - comecava a colocar para Freud a questdo do limite
da verificabilidade das hipéteses interpretativas do analista, aproximando o saber
psicanalitico, cada vez mais, do campo do indeterminismo.®® No entanto, nesse
momento, a solucdo freudiana foi estabelecer uma equivaléncia entre a
rememoracao em palavras e a rememoragdo em atos, no entanto, ndo levaria muito
tempo para que ele percebesse que se tratava de processos bastante diferentes um

do outro.

63 FREUD, Sigmund. Recordar, repetir e elaborar. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010.
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Freud logo se daria conta de que a compulsdo a repeticdo ndo estava
relacionada apenas ao material recalcado, mas que se relacionava também a
insisténcia de uma forca que ainda n&o reconhecia, mas que se apresentaria a ele
Nnos anos seguintes, provocando uma reviravolta em sua teoria.

Um dos efeitos da eclosédo da Primeira Guerra Mundial foi um relativo
isolamento forcado de Freud, de seus colegas psicanalistas, além de uma
significativa diminuicdo das publicacbes psicanaliticas e dos congressos
internacionais; no entanto, esse isolamento serviu para que o autor tivesse tempo
para se dedicar aos escritos metapsicoldgicos, sistematizando assim, sua primeira
tépica. Mas alguns deles foram destruidos pelo préprio autor antes que pudessem
ser publicados. A maioria desses escritos foi elaborada no ano de 1915.

Para compreender a extensdo da destruicdo e dos efeitos da Primeira
Guerra, é interessante apontar como se configurava o contexto em que Freud vivia e
as mudancas que ocorreram a partir da Guerra. No periodo que antecedeu a Guerra
era possivel trocar correspondéncias com rapidez, viajar de um pais a outro, com
excecdo da Russia, sem necessidade de passaporte ou outras formalidades. O
comércio internacional era promissor e havia se formado uma rede internacional de
transito da arte e do pensamento intelectual, na qual a psicanalise estava inserida.
Segundo Gay, os poucos que alertavam sobre a possibilidade de uma guerra
mundial eram desacreditados.®’

Em julho de 1914 foi declarado o inicio da Primeira Guerra Mundial. No
inicio, o proprio Freud foi acometido por uma empolgacdo nacionalista que, no
entanto, ndo perduraria por muito tempo; afinal, a carnificina que a Guerra comecava
a gerar e o0 seu prolongamento assustava até aos mais otimistas. Ninguém poderia
imaginar que uma guerra tdo sangrenta seria travada num mundo aparentemente
tdo civilizado. Além do mais, os trés filhos homens, um sobrinho e os genros de
Freud estiveram no exército em algum momento do conflito armado, o que o deixou
bastante preocupado durantes esses anos. Também foram convocados para a
guerra os principais colegas psicanalistas de Freud em varios paises. Os anos de
guerra impediram inclusive que o0s congressos psicanaliticos fossem realizados;

além disso, o numero de pacientes de Freud diminuiu significativamente, bem como

%7 GAY, Peter. Freud: Uma vida para o nosso tempo. Sdo Paulo: Companhia das letras, 1989, p. 318-319.
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as publicagBes psicanaliticas. O contato com a morte o faria refletir acerca da
agressividade e repensar o seu papel na psicanalise e na cultura.

Estavam envolvidos na Guerra, o Império austro-hungaro, a Alemanha,
a Inglaterra, a Franca, a Russia, a Roménia, a Bulgaria e a Turquia - mais tarde,
entrariam no combate os Estados Unidos e a Italia. Mas ninguém poderia imaginar

que a guerra pudesse se prolongar por tantos anos.

A guerra comecava a colocar em risco a sobrevivéncia da psicanalise.
O congresso psicanalitico programado para setembro de 1914, na cidade de
Dresden, na Alemanha, teve que ser cancelado. Os seguidores da psicandlise,
médicos em sua maioria, foram convocados: Max Eitingon, Karl Abraham, Séandor
Ferenczi, Otto Rank. Nao havia nem tempo e nem dinheiro para as publicacdes
psicanaliticas; por conta disso, o Jahrburch, foi interrompido e a Imago e a
Internationale Zeitschrift fir Psychoanalyse continuaram, mas em funcionamento
restrito. A Sociedade Psicanalitica de Viena, que tivera encontros semanais até
entdo, passou a reunir-se cada vez mais esporadicamente. Freud definiu bem esse

periodo com a frase: A ciéncia dorme.®®

Num trecho de uma carta ao amigo Frederik Van Eeden, a propésito da

Guerra, Freud escreve:

A psicanalise inferiu do estudo dos sonhos e das parapraxes de
pessoas saudaveis, assim como dos sintomas apresentados por
neuréticos, que os impulsos primitivos, selvagens e malignos da
humanidade ndo se esvaeceram em qualquer de seus membros
individuais, mas persistem, embora em estado de repressdo, no
inconsciente... ensinou-nos, mais, que 0 NOSsSO intelecto é uma
coisa... 1;r9aca, um brinquedo e um instrumento dos NOssos instintos e
afetos...

No ano de 1915, além dos diversos escritos metapsicologicos, Freud
produziu uma reflexao especifica acerca da Guerra. Nos dois ensaios que compdem
Consideragdes atuais sobre a guerra e a morte, o escritor nos fala sobre A desiluséo

causada pela Guerra e acerca de Nossa atitude perante a morte.

%8 GAY, Peter. Freud: Uma vida para o nosso tempo. Sdo Paulo: Companhia das letras, 1989, p. 325.
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No primeiro escrito, Freud escreve acerca das incertezas que se
abateram sobre os sujeitos, por conta da Guerra. Nem as informagdes veiculadas e
nem mesmo a ciéncia sustentavam mais sua imparcialidade, o que punha em davida
qualquer julgamento. Os ndo combatentes mergulharam numa completa miséria
psiquica e inibicdo quanto a capacidade de realizacoes.

Apanhados no torvelinho desse tempo de guerra, informados
de maneira unilateral, sem distanciamento das grandes mudancas
gue ja ocorreram ou estao para ocorrer e sem nocao do futuro que se
configura, ficamos nés mesmos perdidos quanto ao significado das
impressdes que se abalam sobre ndés e quanto ao valor dos
julgamentos que formamos. Quer nos parecer que jamais um
acontecimento destruiu tantos bens preciosos da humanidade,

jamais confundiu tantas inteligéncias das mais lucidas e degradou
tdo radicalmente o que era elevado. (...)"

Essa grande desilusdo fora causada, sobretudo, por tamanha
destruicdo dos objetos valorizados pela civilizagao e das vidas humanas provocadas
pela Guerra. Segundo Freud, mesmos 0s mais pessimistas, que supunham ser dificil
acabar com as guerras territoriais, ou entre povos menos desenvolvidos e os mais
civiizados, ou entre as diferentes etnias, poderiam imaginar que as nagoes,
supostamente tao civilizadas, ndo conseguiriam resolver seus conflitos de interesse
de modo também civilizado e, pior, que descessem a um nivel tdo barbaro e
perpetuassem uma guerra tdo destrutiva. Imaginava-se que o desenvolvimento
tecnoldgico e cientifico ajudasse os humanos a recorrer a meios mais pacificos na
resolucdo de problemas. Até porque, para 0s sujeitos, em sua vida cotidiana, os
Estados prescreviam e vigiavam regras severas de sociabilidade que restringiam
absurdamente suas possibilidades de satisfacao pulsional, em nome da manutencao
da civilizagdo. Por outro lado, a guerra também modificara a maneira como 0s
humanos civilizados lidavam com a morte.

Quando falo de ilusdo, cada um sabe de imediato o que isso
significa. Nao é preciso ser um entusiasta da compaixdo, pode-se
reconhecer a necessidade biolégica e psicoldgica do sofrimento para
a economia da vida humana e, no entanto, condenar a guerra nos

seus meios e nos seus fins, ansiando pelo término de todas as
guerras.”

7 FREUD, Sigmund. Consideracdes atuais sobre a guerra e a morte. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010,
p.210.

" Ibidem, p. 211.
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E ainda que algumas diferencas parecessem pulsar, as nacées haviam

travado regras de convivéncia pacifica e respeitosa; aos cidadaos era permitido o
livre curso entre os paises, além de uma intensa troca cultural e artistica. E caso
algumas guerras viessem a ocorrer, estas deveriam respeitar o0s tratados
internacionais, poupariam da violéncia a populacédo civil e manteriam intactas as
instituicdes internacionais; causariam destruicdo, afinal, isso seria inevitavel numa
guerra, mas respeitariam as bases éticas estabelecidas entre os povos e as nagoes.
A guerra na qual ndo queriamos acreditar irrompeu, e trouxe

a... desilusdo. Nao € apenas mais sangrenta e devastadora do que

as guerras anteriores, devido ao poderoso aperfeicoamento das

armas de ataque e de defesa, mas pelo menos tdo cruel,

amargurada e impiedosa quanto qualquer uma que a precedeu. Ela

transgride todos os limites que nos impusemos em tempos de paz,

gue haviamos chamado de Direito Internacional, ndo reconhece a

prerrogativa dos feridos e dos médicos, a distingdo entre a parte

pacifica e a parte lutadora da populagdo, nem os direitos de

propriedade. Ela derruba o que se interpde no seu caminho, em furia

enceguecida, como se depois dela ndo devesse existir nem futuro
nem paz entre os homens.” (...)

Mas estavam todos enganados, a Primeira Guerra Mundial trouxe mais
destruicdo do que qualquer guerra antes conhecida e isso se deveu, principalmente,
as inovacbes armamentistas da época. Essa guerra nao respeitou quaisquer
acordos entre nacdes, transgrediu todos os limites impostos, respeitados nos
tempos de paz, ndo se poupou sequer a populagéo civil. A propaganda era ainda

outro recurso que fazia arrefecer o 6dio entre 0s povos.

O que se comprovou nessa guerra, para Freud, foi que, internamente,
o Estado proibia ao sujeito praticar a injustica em prol de seus interesses, visando
unicamente ter ele proprio o monopodlio do uso da injustica. Enquanto o Estado
cobrava obediéncia e sacrificio dos cidadaos, se utilizava livremente da violéncia, da
fraude e da injustica contra seus inimigos. Restava aos cidaddos aprovarem oS
abusos cometidos na disputa pelo poder, em nome do patriotismo. Freud
contestava, assim, uma das principais maximas da filosofia politica, aquela que
afirma que o Estado possui 0 monopdlio legitimo do uso da forca e da violéncia em

defesa da vida dos suditos; para o autor o Estado demonstrava possuir sim, o

72 FREUD, Sigmund. Consideracdes atuais sobre a guerra e a morte. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010,
p.215.



78

monopolio da violéncia desenfreada em nome de seus proprios interesses. Assim
também, segundo Derrida, ficava clara a impossibilidade de dissociacdo entre
soberania e crueldade’®; o poder soberano n&o abriria m&o de seu uso, contestar a
crueldade por parte do estado representaria a contestacédo da prépria soberania.
(...) o Estado proibe ao individuo a pratica da injustica, ndo porque
deseje acabar com ela, mas sim monopoliza-la, como fez com o sal e
0 tabaco. O Estado beligerante se permite qualquer injustica,
gualquer violéncia que traria desonra ao individuo. E se serve, contra
o inimigo, ndo apenas da astlcia autorizada, mas também da mentira

consciente e do engano intencional, e isso numa medida que parece
ultrapassar o costumeiro em guerras anteriores.”

O efeito dessa auto autorizacdo da pratica da injustica por parte do
Estado, foi que os cidaddos também sentiram-se livres das restricbes de seus
impulsos agressivos e passaram a utilizar o recurso a eles de maneira ostensiva, na
rotina diaria, inviabilizando, assim, o cumprimento dos codigos morais instituidos nos

tempos de paz.

(...) para o individuo a observancia das normas morais, a rentncia ao

exercicio brutal do poder é algo geralmente bem desvantajoso, e
raras vezes o estado se mostra capaz de compensar o cidadéo pelo
sacrificio que dele exigiu. (...) Quando a comunidade suspende a
recriminacdo, também cessa a repressdao dos apetites maus, as
pessoas cometem atos de crueldade, perfidia, traicdo e rudeza que
pareciam impossiveis, devido a incompatibilidade com seu grau de
civilizagdo."

A psicandlise se prop0s, entdo, a apontar os motivos dessa aparente
regressdao humana observada na guerra. O ser humano, segundo seu ponto de
vista, ndo era nem bom e nem mau, nesse sentido, seu intuito era apenas o de
buscar satisfacdo para seus impulsos pulsionais. No entanto, a civilizacao proibia a
satisfagdo dos impulsos considerados por ela egoistas e cruéis. Durante a vida do
sujeito, esses impulsos eram, entdo, inibidos, desviados para outras metas,
misturavam-se entre eles, mudavam seus objetos e retornavam para a propria

pessoa; podiam ainda, através das formacdes reativas, mudar seu contetdo, como

7 DERRIDA, Jacques. Estados-da-alma da psicanalise. O impossivel para além da soberana crueldade. Sao
Paulo: Escuta, 2001, p. 68.
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no caso da agressividade que podia ser transformada em piedade. Esses seriam 0s
destinos percorridos pelos impulsos pulsionais que formariam o carater de uma

pessoa.

Internamente, 0 que provocava a transformacéo de pulsGes egoistas
eram 0S componentes eréticos. Por conta da necessidade de amor, o sujeito
acabava por socializar-se, renunciando a satisfacdo do impulso egoista, mas
recebendo os beneficios de ser amado e de socializar-se. Externamente, era a
coacdo, através da educacdo, que propiciava a socializacdo, complementada pela
exigéncia de cumprimento dos codigos morais culturais. Supunha-se, desse modo,
gue originalmente, as primeiras renancias tivessem sido impostas de fora e que s6

tenham sido introjetadas com o passar dos tempos.

A aptidado para a cultura seria, em Freud, composta por duas partes,
uma inata, uma organizagcao herdada, e outra adquirida na vida. Segundo ele, houve
uma tendéncia a superestimar essa capacidade para aculturar-se e a ignorar a parte
da pulsdo que permanecia em estado primitivo, que nao sofria transformacdes; essa
tendéncia teria levado a ilusdo de julgar os humanos mais civilizados do que

realmente sao.

A sociedade civilizada, que promove a boa acdo e nao se
preocupa com a fundamentacdo instintual da mesma, conquistou
entdo para a obediéncia cultural um bom ndmero de individuos que
nisso ndo acompanham sua natureza. Encorajada por este sucesso,
ela se viu levada a aumentar ao maximo a tensdo das exigéncias
morais, obrigando os seus membros a um distanciamento ainda
maior de sua disposicao instintual cuja tensdo vem a se manifestar
nos mais singulares fenémenos reativos e compensatorios. (...)
guando é assim obrigado a reagir continuamente segundo preceitos
gue ndo sdo expressdo de seus pendores instintuais vive acima de
seus meios, psicologicamente falando, e pode objetivamente ser
designado como um hipdcrita, esteja ele consciente ou ndo dessa
discrepancia.”

De fato, a educacdo nado promovia necessariamente uma
transformacao pulsional, pois estava preocupada apenas com o resultado final.

Desse modo, 0s seres humanos aprendiam a agir conforme as recompensas a

serem conseguidas sem que tivessem sofrido, realmente, uma modificagéo pulsional

e FREUD, Sigmund. Consideragdes atuais sobre a guerra e a morte. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p.
223-224.
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em prol da sociabilidade. Os sujeitos obedeciam as determinagfes culturais, mesmo
quando essas eram incompativeis com sua composi¢cao pulsional, o que gerava a
necessidade constante, por parte da cultura, de reprimir as pulsdes, gerando
conflitos para o sujeito que era obrigado a recorrer a fenbmenos reativos e sintomas
compensatorios. Além de neuroses, isso significava que, sempre que possivel,
essas pulsdes recalcadas irromperiam em busca de satisfagdo. O ser humano
civilizado vivia, portanto, acima de seus meios, estando consciente ou nao desse
fato. Com isso, Freud apontava a necessidade da hipocrisia cultural para a
manutencdo da civilizacdo, mas que, por outro lado, teria a vantagem de talvez
deixar um legado que proporcionasse, para as geragdes futuras, maiores

possibilidades de transformacdes pulsionais necessarias para a cultura.

De todo modo, era isso que Freud tinha a impressdo de estar
ocorrendo na Guerra; pulsdes recalcadas por um longo periodo encontravam forma
de manifestar-se, o que podia ser percebido pelo abandono, tanto dos povos quanto
dos Estados, aos freios éticos e morais até entao vigentes. Isso porque, em matéria
de inconsciente, segundo a teoria psicanalitica, nada era destruido - qualquer
aquisicao cultural convivia com as disposi¢des inatas no sujeito. Para Freud, era
essa capacidade de conservacdo no inconsciente de estados anteriores o que

justificava a regressdo humana que era vista durante a Guerra.

Esse processo era bem parecido ao que acontecia nos transtornos
psiquicos — através da destruicdo de aquisicOes posteriores e da regressao para
estados anteriores da vida afetiva - ou durante o sono — quando ao dormir 0s
recalques eram levantados, o que permitia os sonhos em que prevaleciam as

motivacdes egoistas; os recalques eram novamente erguidos, na manha seguinte.

E possivel observar ainda, em Freud, um certo otimismo por acreditar
gue essa regressdo humana, propiciada pela Guerra, pudesse ser contornada no
futuro, ou seja, que as aquisi¢des culturais pudessem ser retomadas assim que
findassem os conflitos bélicos. Porém, a percepcdo de que o recalcado podia
retornar, em relacdo a cultura, na forma de guerras, dotavam as conquistas culturais

ou a capacidade de socializacdo de um carater potencialmente transitério.
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Otimista ou ndo em relacdo a reconstrucdo do que estava sendo
destruido pela guerra, o fato € que Freud comecava a se dar conta de que a Guerra
colocava um impasse importantissimo para a Modernidade. A eclosdo da Primeira
Guerra Mundial trazia a tona as contradicées do lluminismo, dos avancos cientificos,
da promessa de felicidade e, sobretudo, as dificuldades de sustentacdo da politica
enquanto forma de gestdo dos conflitos. A partir dai, a guerra estaria sempre a

espreita, pronta para emergir.

Outro fator surpreendente na Guerra e que, de certo modo, parece ter
abalado a confianca freudiana na razéo iluminista, foi o fato de que muitos
intelectuais que admirava pareciam incapazes de raciocinar sobre os fatos, agindo
de maneira puramente emocional diante dos conflitos. O que o autor classificava
como uma resisténcia emocional, mas que também deveria ser transitoria, diante da

excitacao de afetos promovida pela Guerra.

Mas ha um outro sintoma de nossos concidaddos do mundo
gue talvez nos tenha surpreendido e horrorizado ndo menos que a
gueda, tdo dolorosamente sentida, de seu nivel ético. Refiro-me a
auséncia de discernimento mostrada pelos melhores intelectos, sua
incorrigibilidade, inacessibilidade aos mais forgcosos argumentos, sua
credulidade acritica ante as mais discutiveis afirmacgbes. (...)
Filésofos e estudiosos do ser humano ja nos ensinaram ha muito que
nos equivocamos em tomar nossa inteligéncia como um poder
autbnomo e ignorar sua dependéncia da vida afetiva. (...) A
experiéncia psicanalitica (...) pode demonstrar diariamente que as
pessoas mais argutas subitamente se comportam como imbecis, tdo
logo o discernimento buscado se defronta com uma resisténcia
emocional, mas também voltam a compreender tudo quando essa
resisténcia é superada.’’

Outra questao que chamava a atencao de Freud, nesse momento, era
o fato de que diante da Guerra, em relacdo aos povos, a coagao educacional, mais
eficaz em relagéo ao sujeito, parecia produzir menos efeitos; parecia que 0S grupos
obedeciam, com mais facilidade, as paixdes, como por exemplo, ao 6dio pelos
inimigos. Esse assunto seria desenvolvido mais sistematicamente em 1921, em
Psicologia das massa e analise do Eu.

Por que os povos-individuos de fato se menosprezam, se
odeiam, se execram, e isso também em periodos de paz, cada nagéo

7 FREUD, Sigmund. ConsideracGes atuais sobre a guerra e a morte. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p.
221-228, p. 2.
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fazendo o mesmo, é algo certamente enigmético. Eu ndo sei o que
dizer sobre isso. E como se todas as conquistas morais do individuo
se apagassem quando se juntam um bom ndmero ou mesmo
milhGes de pessoas, e restassem apenas as atitudes mais primitivas,
mais antigas e cruas.’® (...)

No segundo ensaio — Nossa atitude perante a morte - o autor reflete
sobre a mudanca provocada pela Guerra no que concerne a atitude do ser humano
civiizado em relacdo a morte. Ainda que a inevitabilidade da morte fosse
incontestavel, o0s sujeitos tentavam ignora-la; isso porque ninguém,
inconscientemente, pode admitir a possibilidade da propria morte. No inconsciente

somos todos imortais.

(...) Pois a propria morte é também inconcebivel, e, por mais que
tentemos imagina-la, notaremos que continuamos a existir como
observadores. De modo que na escola psicanalitica pudemos
arriscar a afirmacéo de que no fundo ninguém acredita na propria
morte; ou, 0 que vem a significar o mesmo, que no inconsciente cada
um de nés esta convencido de sua imortalidade.”

Apenas as criangas falavam da morte abertamente. Os adultos criavam
formas de negar sua efetividade. Era um habito civilizado, quando alguém morresse,
gue todas as coisas reprovaveis que tivesse feito, fossem esquecidas e que suas
qualidades fossem exaltadas. Mas quando alguém amado morria, a reacdo era um
luto extremamente doloroso; a vida perdia muito de seu encanto. Apenas na ficcao
era possivel lidar com a morte sem que ela causasse um abalo profundo, pois de

fato, na ficcdo o homem civilizado sobrevivia a morte das personagens.

(...) Via de regra enfatizamos a natureza casual da morte, um
acidente, uma doenca, infeccdo ou idade avancada, e desse modo
traimos o nosso empenho em vé-la como algo fortuito, em vez de
necessario. Um grande namero de morte nos parece terrivel ao
extremo. Diante do morto assumimos uma atitude particular, quase
gue uma admiracdo por alguém que realizou algo muito dificil. N6s
nos abstemos de toda critica a ele, relevamos qualquer erro de sua
parte, sentenciamos que “de mortius nil nisi bene”,®® e achamos
natural que na oracgao funebre e no epitéafio fale-se apenas o que Ihe
for lisonjeiro. A consideracdo pelo morto, que afinal jaA ndo necessita

8 FREUD, Sigmund. ConsideracGes atuais sobre a guerra e a morte. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p.
228-229, pr. 1.

” Ibidem, p. 230, pr. 1.
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dela, é por nos colocada acima da verdade, e pela maioria de nés
também acima da considerac&o pelos vivos.?

Para além dessa atitude convencional com a morte, quando alguém
amado morria, 0 humano civilizado entrava em verdadeiro colapso psiquico, como
se parte importante deles mesmos tivesse morrido. Através do processo de luto,

todo o restante do mundo perdia importancia.

Mas a guerra, ao impor uma inumera quantidade de mortes, impedia
gue essa atitude frente a morte fosse mantida. Ndo era mais possivel nega-la, a

morte estava proxima demais.

O homem primitivo, no entanto, tinha uma outra atitude frente a morte;
do mesmo modo que era capaz de reconhecé-la, também inventou formas de nega-
la. Assim, a morte do outro, do inimigo, podia ser aceita e era provocada quando
fosse conveniente, ele podia matar a quem odiasse, a morte era uma forma comum
de resolucdo dos conflitos. Foi a partir dessa observacdo que Freud inferiu que o
sentimento de culpa que atingia a humanidade desde a pré-historia e que fora
traduzido por véarias religibes como a culpa primordial, s6 podia ser efeito do crime

primordial, o parricidio originario de que tratara em Totem e Tabu.

O homem primitivo também negava sua prépria morte, mas a perda de
pessoas amadas o fazia reconhecer a possibilidade de sua prépria morte, ja que a
morte de um ente amado significava a morte de uma parte de si; por outro lado
aguele era também um ser estranho e, desse modo, também os sentimentos hostis
eram despertos. A morte de inimigos nao produzia nenhuma reflexdo para o homem
pré-historico; foi a morte de pessoas amadas que trouxe a tona os conflitos
ambivalentes dos sentimentos a elas direcionados. Dos sentimentos hostis dirigidos
ao ser amado surgiu o sentimento de culpa apos sua morte. Teve de admitir a
possibilidade da morte, mas nao de que ela fosse a aniquilacdo completa da vida, e
dai, criou os espiritos, a divisdo entre corpo e alma, vida apdés a morte e 0s
mandamentos éticos, sobre tudo ndo mataras. Essa teria sido a origem da atitude de

negacao da morte no humano civilizado.

8t FREUD, Sigmund. Consideragdes atuais sobre a guerra e a morte. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p.
230-231, pr. 2.
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(...) a propria énfase da proibigdo, “Nao matara”, da-nos a certeza de
vir de uma interminavel série de geracfes de assassinos, nos quais o
prazer em matar, como talvez em nés mesmos ainda, estava no
sangue. As aspiragbes éticas da humanidade, cujo vigor e
importancia ndo carece discutir, sdo uma conquista da histéria
humana; em medida infelizmente muito instavel, tornaram-se
patrimdnio herdado dos homens de hoje.*

Os povos primitivos, que Freud considerava mais proximos do homem
pré-historico do que os civilizados, sentiam culpa ndo apenas diante da morte dos
seres amados, mas também dos inimigos e, em fun¢éo disso, quando voltavam de
uma guerra em que matavam seus inimigos, era preciso que passassem por rituais
de expiacdo da culpa antes que pudessem voltar ao convivio comunitario. Segundo
Freud, o humano civilizado havia perdido essa sensibilidade ética frente a morte do

inimigo.

Inconscientemente, o sujeito civilizado também condenava a morte
estranhos e inimigos, assim como o homem primitivo mas, diferente deste, para o
humano civilizado o assassinato era apenas desejado e imaginado, ndo era levado
as vias de fato. De modo que matava-se na imaginacédo, diariamente, qualquer um
que se comportasse como obstaculo, pois segundo Freud, cada ofensa ao Eu era
considerada um crimen de laesae majestadis.®®* Assim, inconscientemente falando, o

humano civilizado era tdo assassino qguanto 0 homem primevo.

O humano civilizado vivia a mesma ambivaléncia de sentimentos pela
qgual passou o homem primitivo, diante da morte de pessoas amadas, s6 que na
civilizacdo ela gerava neuroses. Nesse sentido, no fundo, ambos eram bastante

parecidos, diferindo apenas no que se refere a atitude civilizada para com a morte.

Mas a guerra teve como efeito despir o humano civilizado dessas
aquisicdes culturais. Ela implicava em que se comportassem como herdis, nao
admitindo a propria morte e incitando a desejar e causar a morte dos estranhos que
se tornaram inimigos. Mas diferente do homem primitivo, o civilizado matava seus
inimigos sem sentir nenhuma culpa ou remorso; afinal, se o Estado podia exercer

sua crueldade sem nenhum tipo de empecilho, ndo havia razdes para que 0s

8 FREUD, Sigmund. Consideragdes atuais sobre a guerra e a morte. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p.
240-241, pr. 2.

® |bidem. p. 242-243, pr. 01
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cidadaos se abstivessem do seu uso. Diante disso, o que ficava evidente € que um
dos efeitos da Guerra, no pensamento freudiano, foi a contestacdo da tese que
sustentara em Totem e tabu; ali o autor afirmava que a sociedade civilizada, por
conta da culpa advinda do assassinato paterno, renunciara ao assassinato, o que
possibilitou, por outro lado, o estabelecimento da ordem cultural. Mas, na mesma
proporcdo em que o Estado, representante da autoridade, abusava do uso da
violéncia e mostrava sua incapacidade de proteger a vida humana, mais patente
ficava a falha da figura paterna que tinha como efeito a perda do poder interditivo

que possuia a culpa.

Freud afirmava que a guerra ndo podia ser eliminada enquanto
houvessem diferencas entre povos e a dificuldades de aceita-las e, enquanto estas
fossem tdo grandes. Manter as ilusdes que a civilizagdo construiu se mostrava dificil
diante da guerra; assim, refletia que melhor seria admitir o que ha de verdade no
inconsciente, ainda que parecesse uma regressao, pois tornaria a vida mais

suportavel e menos hipdcrita.

Em Sobre a Transitoriedade, também escrito sob o efeito da Guerra, o
autor nos fala de um fenbmeno que ganhou forca naquela conjuntura histérica pela
qual passava o0 mundo civilizado: a finitude, a perecividade, a morte, a
transitoriedade. Trata-se de um ensaio curto, escrito em novembro de 1915, mas
gue mostra uma visdo um pouco mais animadora de Freud sobre a Guerra e a

possibilidade de reconstrucéo de tudo o que ela havia destruido.

A psicanalise postulava que parte componente da psique humana, o Eu
investia a si mesmo e a varios objetos libidinalmente, criava lacos de afeto com
esses objetos e, quando esses objetos acabavam ou morriam, a libido ficava livre
para ser investida, mais uma vez, em novos objetos. No entanto, por algum periodo,
0 Eu resistia a se desprender do objeto perdido; o sofrimento pela perda do objeto
libidinal, punha uma barreira & uma nova ligacao afetiva — esse era o fendbmeno do
luto — e fazia com que tudo perdesse o interesse. Com essas observacdes o autor
tentava explicar o sentimento gerado pela destruicdo dos objetos valiosos da

civilizacdo pela Guerra, e a propria transitoriedade desse sentimento.
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N&o era porque esses objetos valiosos pereciam e pereceram com a
Guerra que eles perderiam o valor. Essa sensacao da perda do valor e a frustracao
gque a guerra causou, se dissipariam assim que a guerra terminasse, e a
humanidade mais uma vez estaria pronta para investir na reconstrucédo de tudo o
que fora perdido. Nao era porque esses objetos se mostraram efémeros, que
perderiam seu valor. Assim 0 autor mostrava uma Visao otimista, pois a percepgao
da fragilidade da civilizacdo, que a guerra causou, serviria para que sua

reconstrucao se fizesse em bases mais solidas do que as anteriores.

Entretanto, o fato de uma guerra tdo destrutiva ter explodido significava
a evidéncia de que a cultura moderna tinha sérios problemas. A extensdo desses
problemas iria ficando mais evidente para Freud, ao longo de seus escritos; ainda
que tudo o que foi devastado por essa guerra pudesse ser reconstruido, a fragilidade

da civilizacéo era incontestavel, diante do poder destrutivo da humanidade.

O isolamento de Freud, propiciado pelos anos de conflito bélico, por
outro lado, proporcionou-lhe tempo para levar a frente o projeto de escrever um livro
sobre sua metapsicologia. O livro, que deveria ser composto por 12 artigos, acabou
sendo publicado apenas parcialmente, pois parte dos artigos foi destruida pelo

préprio autor.

No primeiro desses ensaios - As pulsdes e seus destinos®® - Freud se
propés a analisar mais detalhadamente o funcionamento pulsional. Para tanto, o
autor exp6s as dinamicas nas quais esse funcionamento poderia se apresentar.

Para definir o que era a pulsdo Freud se utilizou, inicialmente do
esquema do arco reflexo, que afirmava que um estimulo externo que fosse na
direcdo do tecido vivo (substancia nervosa) seria refletido para fora através de uma
acdo motora que protegeria o tecido da acdo desse estimulo. Nesse sentido, a
pulsdo poderia ser pensada como equivalente a um estimulo, sé que em relacdo a
psique. No entanto, o estimulo pulsional ndo viria do exterior, mas do interior do
préprio organismo. Assim sendo, para que esse estimulo fosse eliminado seriam
necesséarias acdes bem mais complexas do que uma simples acdo motora, até

porque, a pulsdo nao agiria num unico impacto; ao contrario, atuaria enquanto uma

8 FREUD, Sigmund. Os instintos e seus destinos. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010.
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forca constante, uma necessidade que sO poderia ser suprida pela satisfacdo. Desse
modo, ndo seria possivel fugir de sua imposicao de satisfacéao.

O funcionamento do aparelho psiquico seria determinado, portanto,
pelo objetivo de dominar os estimulos pulsionais, mas esses exigiriam que ele, além
de tolerar incessantes correntes de estimulos, modificasse amplamente o mundo
exterior na busca por satisfazer a fonte interna dos estimulos pulsionais. Essa
exigéncia pulsional teria sido a razdo para as grandes mudancas no aparelho
psiquico ao longo da historia da cultura. Como as atividades do aparelho psiquico
estariam submetidas ao principio do prazer, Freud supos que a sensacao de
desprazer estivesse ligada ao aumento de estimulacdo, enquanto a sensacgédo de
prazer estaria relacionada a diminuicdo do estimulo. Assim, a pulséo foi definida por

Freud enquanto:

(...) um conceito-limite entre o somético e o psiquico, como o
representante psiquico dos estimulos oriundos do interior do corpo e
gue atingem a alma, como uma medida do trabalho imposto a psique
por sua ligacdo com o corpo.®

E interessante observar de que maneira Freud descreve a construcio
do conceito de pulsdo que, na realidade, corresponde a forma como ele estabelece
0S conceitos psicanaliticos como um todo. Primeiro afirma que uma ciéncia, mesmo
a mais exata, ndo constréi suas bases na formulacdo de conceitos claros e
nitidamente definidos. Toda ciéncia submete o material da experiéncia as ideias
abstratas colhidas, anteriormente, de convencdes ja estabelecidas para descrever
os fenbmenos. S6 a partir dai é que essas especulacdes (ideias abstratas) podem
ser descartadas, caso se mostrem despropositas ou mantidas, na elaboracdo do
material, a0 se mostrarem pertinentes para tanto.

Por esse viés é possivel entender que Freud se utilize, inicialmente, de
conceitos da fisiologia, da psicofisica e da termodinamica para construir sua nogéo
de psiquismo que néo é, de forma alguma, um objeto que poderia ser isolado num
laboratorio, justamente, por ser um psiquismo que, ao falar, estabelece um circuito
de interlocuc&o®® com o outro.

Nesse sentido, o impulso (Drang) de uma pulsdo seria a soma de forca

ou a medida de trabalho que ele representa. Seria caracteristica fundamental de

& FREUD, Sigmund. Os instintos e seus destinos. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p. 57, pr. 1.

8 BIRMAN, Joel. Psicandlise, ciéncia e cultura. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1994. p. 23-25.
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todas as pulsdes a imposicao de trabalho ao aparelho psiquico; a meta de uma
pulsdo seria sempre a satisfacdo e esta poderia ser alcancada por diversos
caminhos (a satisfacdo poderia até ser inibida, desviada ou ser parcial); o objeto da
pulsdo seria 0 meio pelo qual a pulsdo poderia alcancar sua meta de satisfacdo (ele
variaria indefinidamente, ndo sendo necessario nem mesmo que fosse externo ao
corpo, podendo ser, inclusive, uma parte sua). No caso de um entrelagcamento
pulsional, um mesmo objeto poderia até servir para a satisfacdo de diferentes
pulsdes. A estreita ligacdo entre um objeto e uma pulsédo foi chamada de fixacdo. A
fonte da pulsdo seria o processo somatico num 6érgdo ou parte do corpo que
proporcionasse uma estimulacao psiquica.

Importante lembrar que a diferenciacéo realizada entre os dois grupos
de pulsbes primordiais, nesse momento, ainda era aquela entre as pulsdes do Eu,
ou de autoconservacdao, e as pulsdes sexuais. Esse dualismo pulsional foi proposto
a partir da andlise das psiconeuroses, sobretudo da histeria e da neurose obsessiva,
gue levou a observacdo da existéncia de um conflito entre as exigéncias da
sexualidade e as do Eu, como raiz dessas afeccoes.

Freud chama atencdo para a dificuldade de observacdo de outras
pulsdes que ndo fossem as sexuais nas psiconeuroses, e caracterizou as pulsdes
sexuais como numerosas, originadas de diversas fontes organicas, com atuacao
original independentes umas das outras e que, sO posteriormente, se agregavam a
servico da funcéo reprodutiva. A meta de cada uma dessas pulsfes parciais seria a
satisfacdo do orgdo. Inicialmente, as pulsdes sexuais encontrar-se-iam mescladas
as pulsées do Eu, desligando-se delas gradativamente e, as vezes, permanecendo
associadas a elas até o fim. As puls6es poderiam, também, muitas vezes, realizar
acOes bastante afastadas de seu objetivo original, no intuito de obter a satisfacao —
sublimacéo.

Os destinos das pulsdes sexuais na busca pela satisfacdo, apontados
por Freud, foram: a reversdo no contrario, o voltar-se contra a propria pessoa, 0
recalque e a sublimacdo. Esses destinos podiam ser entendidos também enquanto
modalidades de defesa para que as pulsdes ndo seguissem diretamente seu curso o
qgue implicaria em diversos riscos.

A reversdo no contrario se dividiria em dois processos distintos: a

conversédo da atividade em passividade e a inversao de conteudo. O exemplo mais
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significativo de conversdo da atividade em passividade, para nossa pesquisa, esta
relacionado ao par de opostos sadismo-masoquismo. Essa reversédo se dava apenas
em relacdo as metas da pulsdo, a meta ativa atormentar, provocar dor seria
substituida pela meta ser atormentado, submeter-se a dor; j4 a inversao de contetdo
ocorreria apenas no caso especifico da transformagéo do amor em édio.

O voltar-se contra a propria pessoa, estava relacionada com a
suposicdo freudiana de que o masoquismo consistia no sadismo voltado contra o
préprio Eu, ou seja, o sadismo seria primario, enquanto, 0 masoquismo seria
secundario. A meta permaneceria a mesma, enquanto o objeto € que seria alterado.
Também nesse exemplo, a atividade era convertida em passividade.

O sadismo foi definido aqui como o exercicio da violéncia ou do poder
e da humilhacdo sobre uma outra pessoa, ndo tendo qualquer relacdo necessaria
com o prazer da atividade sexual; quando ocorria sua reversdo contra a propria
pessoa, 0 objeto externo era substituido pelo Eu e a meta ativa da pulséo tornava-se
meta passiva. Na neurose obsessiva, por exemplo, 0 processo terminaria ai, e seria
o proprio Eu o sujeito e o objeto da violéncia. Mas o processo poderia continuar, e a
pessoa que se tornava objeto da violéncia precisaria encontrar um outro que
assumisse o papel de sujeito da acao violenta; esse seria 0 caso do masoquismo.

No entanto, o autor chamou a atencao para o fato de que, provocar dor
nao era o objetivo original do sadismo, mas que seu objetivo maior consistiria no
dominio do objeto pela forca e/ ou pela violéncia. Nesse sentido, o sadismo e a
pulsdo de dominio continuavam intimamente relacionados. Do mesmo modo, a
crianca sadica, ndo teria o objetivo de infligir dor ao outro; no entanto, quando
ocorresse a transformacédo em masoquismo, a dor e outras sensagdes de desprazer
poderiam misturar-se a excitacdo sexual e provocar sensac¢des de prazer com a dor.
Somente quando sentir dores se tornasse uma meta masoquista € que poderia
surgir, retroativamente, a meta sadica de infligir dores, o prazer viria, entdo, da
identificagdo com o objeto sofredor, mas somente em alguém originalmente sadico.

O sadismo, desde o inicio, orientar-se-ia para um objeto externo. No
entanto, era provavel que fosse construido, segundo Freud, a partir dos esforcos
para dominar partes do proprio corpo, como o dedo, por exemplo, enquanto um
objeto externo. Assim, a transformacg&o do sadismo em masoquismo representaria

um retorno ao objeto narcisico que seria trocado por um outro, mediante a
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identificacdo. Importante ressaltar que a transformacdo pulsional através da
reversdo da atividade em passividade e do retorno para a propria pessoa nunca
ocorreria por completo, subsistindo sempre uma porcdo da pulsdo em estado
original ao lado da porcéo que fora transformada.

A essa coexisténcia da pulsdo, em sua forma original, com suas
transformacdes posteriores, Freud chamou de ambivaléncia. Sua presenca no
homem civilizado deveria ser entendida como uma heranca arcaica.

O autor afirma ainda que a piedade®” ndo seria resultado da
transformacao pulsional no sadismo, mas que sim, diferente disso, uma formacéao
reativa diante da pulsdo. A formacdao reativa pode ser considerada como uma atitude
ou um habito que se constitui para se opor a um desejo ou impulso pulsional
recalcado, ou seja, consistiia num contra-investimento consciente de forca
proporcional, mas com direcdo oposta a um investimento inconsciente e que se
configuraria enquanto um traco de carater.®® Ainda aqui, é possivel perceber a
manutencao das conexdes com o pensamento de Rousseau que foram apontadas
no primeiro capitulo. Culpa e piedade continuam sendo os elementos responsaveis
pela relacdo entre sujeito e objeto, pela criacdo de um circuito pulsional, ou seja,
pela socializagéo.

E fundamental ressaltar a importancia dada por Freud aqui a
identificacdo. No masoquismo o Eu passivo colocar-se-ia, em fantasia, no lugar do
sadico e no sadismo, ao infligir dor ao outro, o sujeito gozaria masoquistamente na

identificacdo com o objeto que sofre.

Esses destinos pulsionais eram formas da forga pulsional obter alguma
satisfacdo, mesmo quando a satisfacdo direta fosse bloqueada através das
modalidades de defesa que, em A repressdo, Freud agrupou sob o conceito de

recalque.

Em se tratando de um impulso pulsional, e portanto interno, ndo é

possivel dele escapar. O psiquismo recorreria, entdo, ao recalque para tentar tornar

87 o~ . . ;. , ~ e A .

Piedade e compaixdo, nos dicionarios de lingua portuguesa sdo sindnimos, desse modo, ainda que algumas
das tradugGes dos textos freudianos utilizem a expressdo compaixdo, optamos por utilizar a expressado piedade
em todo o trabalho.

B 1A PLANCHE, Jean; PONTALIS, J. B. Vocabulario de psicanalise. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.



91

esse impulso inoperante. O recalque seria um conjunto de manobras psiquicas

visando a exclusdo da consciéncia de um desejo pulsional.

So € possivel compreender porque o0 psiquismo evitaria a satisfacdo de
uma pulsédo que deveria trazer prazer, tendo em vista que esses procedimentos sao
realizados pelo psiquismo nos casos em que a satisfacao pulsional poderia causar
desprazer. Mas é Obvio que toda satisfacdo pulsional é prazerosa, porém em
algumas situagdes, a satisfacdo de determinado impulso pulsional ainda que seja
prazerosa numa determinada instancia psiquica, poderia gerar desprazer em outra,
criando assim, uma incompatibilidade com outras exigéncias e intencdes. Ou seja, 0
psiquismo pode desejar desesperadamente algo que, ao mesmo tempo, também
teme ou despreza téo intensamente. Um excelente exemplo disso seriam os afetos
envolvidos no complexo de Edipo; o desejo intenso pela mde que €, ao mesmo
tempo, imoral e perigoso, e o desejo de matar o pai que é tdo intenso, quanto
perigoso, que acabam tendo que ser subtraidos a consciéncia. O recalque, desse
modo, se estabeleceria, entdo, quando o desprazer gerado pudesse ser maior que
prazer da satisfacao pulsional.

Cabe ressaltar, uma vez mais, que o recalque ndo € um tipo de defesa
presente desde o inicio. Ele sé pode se desenvolver quando ja tiver havido uma
separacao entre as instancias do inconsciente e da consciéncia. Sua acado mesma
consiste em separar e manter afastados os impulsos pulsionais incompativeis com a
consciéncia. Desse modo, diante desses impulsos pulsionais, antes da possibilidade
do recalque, outros destinos eram dados a pulsdo e que ja foram discutidos

anteriormente, como a reversao no contrario e a reversao contra a propria pessoa.

Haveria uma primeira fase da defesa em que o recalque primordial se
daria. Essa fase seria a responsavel por negar 0 acesso a consciéncia da
representante psiquica de uma pulséo, produzindo-se, assim, uma fixacdo. Dai em
diante, essa representante ndo seria mais alterada e a pulsdo permaneceria a ela

ligada.

Apds essa primeira fase é que se processaria o recalque propriamente
dito. Ele seria direcionado aos derivados psiquicos dessa representante recalcada

ou as cadeias de pensamentos advindas de outra parte, mas que se vinculam
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associativamente com ela. Duas forgas, portanto, podem ser identificadas para por
em acao o recalque: a repulsa da consciéncia ao que serd recalcado e a atracao que
o recalcado primordialmente exerce sobre tudo o que puder estabelecer contato com

ele.

O recalque, entretanto, ndo anula a existéncia do que reprimiu - apenas
o afasta da consciéncia. A representante da pulsédo, entdo, continua a se organizar,
formando derivados e estabelecendo conexdes continuamente e agindo de forma

mais livre no inconsciente, do que permitiria a consciéncia.

Porém, o recalque ndo consegue manter afastados da consciéncia
todos e quaisquer derivados do recalcado primordial. Basta que um desses
derivados se distancie o suficiente da representante recalcada através de
deformacgbes e/ ou por meio da quantidade de elos intermediarios formados, que o
recalque deixa oferecer resisténcia a ele. A estratégia da técnica psicanalitica da
época partiu desse pressuposto; ao incentivar o analisando a falar tudo o que |he
viesse a cabeca, ele acabaria por produzir derivados que conseguissem enganar a
censura do consciente, dando os indicios para a constru¢cdo da hip6tese do
psicanalista acerca da representante recalcada. Os sintomas seriam também
exemplos de derivados que conseguiram obter o acesso a consciéncia que lhes era

negado pelo recalque.

E importante ndo perder de vista que o recalque é um processo moével
e continuo, e que exige um gasto de energia permanente. Do mesmo modo que o
recalcado exerce pressao constante na dire¢cdo do consciente, o recalque tem que
se esforcar para resistir a essa forca que insiste, o que torna o sucesso do recalque
temporario. A formagéo do sonho mostra o quanto o recalque pode se movimentar; a
suspensao parcial da censura durante o sono s6 é retomada por completo no

periodo de vigilia.

Um representante pulsional seria uma ideia ou grupo de ideias
investida de determinada quantidade de energia psiquica a partir da pulsdo. Mas
existe um outro componente seu: a quantidade de afeto, sua energia que pode ser
convertida em afeto, especialmente em angustia, ainda que a ideia ligada a ela

tenha sido recalcada; essa seria uma nova vicissitude da pulsdo. O recalque
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fracassa, mesmo quando lanca a ideia para o inconsciente, porque ao irromper o
afeto de angustia surge o desprazer para o impedimento do qual se pds em

processo.

Muitas vezes, apesar do recalque, surgem formacdes substitutivas e
sintomas que sdo indicios de um retorno do recalcado. Na histeria de angustia,
ainda que haja um deslocamento de objeto em relacdo a parte ideativa, a energia
pulsional é convertida em angustia, 0 que pode desencadear uma fobia na tentativa
de evitacdo desse afeto, evidenciando o fracasso do recalque; na histeria de
conversdo a quantidade de afeto nos sintomas podem ainda permanecer,
parcialmente, ligando sensac¢fes dolorosas aos sintomas ou o recalque pode nao
conseguir evitar a irrupcdo da angustia que tem como consequéncia o
desencadeamento do mecanismo da fobia. Ainda que suprimida da consciéncia, a
ideia geralmente esta ligada por formacdes substitutivas aos sintomas - no entanto,
o recalque tem sucesso em relacdo ao afeto. Na neurose obsessiva, um impulso
hostil é recalcado e o afeto desaparece, surge uma mudan¢a no Eu, enquanto
formacao substitutiva, e este torna-se consciencioso. Houve uma retracéo da libido,
através de uma formacao reativa fortalecendo o impulso oposto. Porém, o afeto
recalcado acaba irrompendo em forma de uma recriminacdo desmedida, a ideia
rejeitada € substituida por outra através do deslocamento; ainda que o recalque
fracasse em relacdo ao afeto, mantém um esforco permanente para manter a ideia
afastada o que supde o gasto constante e intenso de energia. Freud ja apontava

agui o quao inconcilidveis e permanentes pareciam ser os conflitos humanos.

Em O inconsciente Freud reafirma o papel central dessa instancia nos
conflitos psiquicos. Isso porque apenas 0 reconhecimento da existéncia de uma
din&mica propria do funcionamento do inconsciente poderia explicar fendmenos t&o
diversos como a possibilidade do hipnotismo, os sonhos, os lapsos, 0s sintomas e o

comportamento humano contraditério e, aparentemente, sem logica.

O inconsciente seria um reservatério onde se encontrariam
desordenadamente uma série de materiais psiquicos antigos e recentes, de afetos e
ideias recalcadas e das pulsfes. Estas ultimas nunca podendo se tornar conscientes

sem disfarces ou mediacao. Seria através dos rastros deixados pelas “formacdes do
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inconsciente” que o psicanalista teria acesso ao inconsciente, interpretando esses

indicios e construindo uma hipétese.

Os sintomas constituem-se sempre como derivados de processos
inconscientes e seu sentido € desconhecido do sujeito, mas este, através do
processo analitico, pode ser trazido a consciéncia e, desse modo, fazer desaparecer
0s sintomas. Essa seria a cura psicanalitica. No entanto, ndo bastava apenas
informar ao paciente a hipétese interpretativa do analista para que esse ficasse
curado, essa comunicacao, entretanto, poria a analise em movimento. No entanto,
seria necessaria ainda que o sujeito tomasse como sua aquela hipotese para que 0s

sintomas fossem dissolvidos e obtida a cura.

A hipoétese do inconsciente, que segundo Freud foi formulada por
Shopenhauer e nado pela psicandlise - que postulou, sim, sua dindmica de
funcionamento e sua dominancia sobre os processos psiquicos - foi fundamental
para desferir contra a humanidade a terceira e mais grave ferida narcisica de todos
0s tempos. Antes dela, a medicina e a psiquiatria definiam os sintomas e fenbmenos
que nao podiam explicar com base na dominancia psicologica da consciéncia, como
um tipo especial de degenerescéncia. Mas a psicandlise a partir da hip6tese da
existéncia do inconsciente postulava também que a consciéncia era apenas parte de
um aparelho psiquico governado por fendmenos inconscientes dos quais ela nem
sequer desconfiava; o Eu, desse modo, ndo seria senhor nem em sua propria casa -

a mente - repetindo a metafora freudiana.?® %

O primeiro grande golpe ao narcisismo humano teria sido o
cosmoldgico, através da descoberta de que a Terra ndo era o centro do universo
formulado por Copérnico, no século XVI e mesmo antes dele. E o segundo golpe, o
bioldgico, fora dado, no século XVIII, quando a biologia afirmou a descendéncia dos
seres humanos do reino animal, inscrevendo nele a nossa natureza e retirando de

nos o privilegio da criacao, divina que foi postulado Darwin.

8 FREUD, Sigmund. Conferencias introdutérias sobre psicandlise. In: Obras psicoldgicas completas: Edicao
Standard. Vol. XVI. Rio de Janeiro: Imago, 2006. p. 292, pr. 1.

% 1dem. Uma dificuldade no caminho da psicanalise. In: Obras psicoldgicas completas: Edicdo Standard. Vol.
XVII. Rio de Janeiro: Imago, 2006. p. 152-153, pr. 2.
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Nesses tempos sombrios Freud deu bastante importancia ao tema da
morte. Em Luto e Melancolia, Freud aproxima o processo do luto ao processo
patogénico da melancolia. Mais uma vez, o autor vai tratar das formas como a libido

pode se retrair em relacdo aos objetos externos.

O luto seria uma reacao a perda de uma pessoa amada, mas poderia
estar também referido a perda de um objeto; um objeto investido como um ideal, por
exemplo. Como o exame da realidade provara que o objeto investido ndo mais
existia, se tornava necessario que toda a libido dirigida a ele fosse retirada. No
entanto, ndo € facil renunciar a um objeto amado e, num primeiro momento, o
reconhecimento da perda era rejeitado provocando um afastamento da realidade e
um apego a esse objeto através de uma psicose de desejo alucinatéria. Com o
tempo, entretanto, o apelo da realidade acabava vencendo, através de um doloroso
processo de superinvestimento de cada lembranca ligada ao objeto amado e seu
sucessivo desligamento libidinal. Terminado o processo do luto, o psiquismo estaria

livre para investir em outros objetos.

Os sintomas da melancolia seriam um abatimento doloroso, a perda de
interesse pelo mundo exterior, a perda da capacidade de amar, a inibicdo de
qualquer atividade e uma diminuicdo do amor-préprio que podia ser notado pelas
recriminacdes e ofensas dirigidas a propria pessoa, podendo até mesmo chegar a
uma expectativa de puni¢cdo. O quadro sintomatico é bastante parecido com o

trabalho do luto, com excecéo da perda de amor-proprio.

No caso da melancolia, muitas vezes o objeto ndo havia morrido,
efetivamente, mas fora perdido enquanto objeto amoroso; algumas vezes, nao era
nem mesmo possivel para o melancélico ter consciéncia do que é que havia sido
perdido. Mas ainda que o melancdlico soubesse qual era o objeto perdido, ele ndo
reconhecia, no entanto, o que € que fora efetivamente perdido desse objeto. Seria
caracteristico, portanto, que na melancolia, ndo se soubesse conscientemente o que

havia sido perdido.

Enquanto no luto era o0 mundo que se tornava pobre, na melancolia era
0 proprio Eu que se esvaziava. O melancélico degrada-se diante dos outros,

recriminando e insultando a si préprio. Além disso, sofria ainda de insbnia e recusa
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alimentar. Tendo ou ndo razdo em suas autocriticas, o adoecimento ficava evidente
também pela auséncia de vergonha em comunicar seus defeitos diante dos outros e,

até mesmo, uma necessidade de fazé-lo.

Ainda que a perda do melancdlico tivesse sido em relacdo a algo do
objeto, sua reacdo parecia mais coerente com uma perda no proprio Eu. O Eu, na
realidade, ficava partido. Uma parte dele tornava-se dissociada, a instancia critica

que tomava o Eu como objeto.

Entretanto, observando as autorrecriminacdes de um paciente, Freud
pode notar que elas, ainda que dirigidas ao Eu, diziam respeito, na verdade, ao
objeto perdido. O fato de ndo haver vergonha estava relacionado, justamente, ao

fato de que, no fundo, era o objeto que estava sendo vilipendiado.

O investimento objetal inicial, por conta de uma ofensa ou decepcéo
real, em relacdo a esse objeto amado, era abalado. Esse investimento era, entéo,
cancelado, mas a energia libidinal livre ndo conseguia ser deslocada para um outro
objeto e retornava para o Eu. Mas ela provocava uma identificacdo do Eu com o
objeto perdido - era como se a sombra do objeto tivesse caido sobre o Eu, e este
passava a ser julgado pela instancia critica como se fosse o proprio objeto. Isso
ocorreria porque teria havido uma forte fixacdo no objeto e dai uma impossibilidade
de admitir sua perda. O fato de a escolha objetal ter sido de base narcisica era o que
permitia que a identificacdo narcisica com 0 objeto substituisse o investimento
amoroso. Desse modo, a relagdo nédo era abandonada; por outro lado, havia uma
substituicdo do amor objetal pela identificacdo, uma regressao desse tipo de escolha

objetal para o narcisismo originario.

O processo melancdlico, entdo, seria caracterizado em parte conforme
o luto e, por outro lado, segundo uma regressédo da escolha de objeto narcisica ao
narcisismo. A perda do objeto proporcionaria também a manifestacdo dos afetos
ambivalentes. O odio direcionado ao eu, identificado com o objeto perdido,
proporcionava uma satisfacdo de tendéncias sadicas, em relacdo ao objeto, mas
que se voltava contra a propria pessoa. Essa manifestacdo sadica também seria
responsavel pela inclinagcédo ao suicidio por parte dos melancolicos.
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Freud observou que existia também na melancolia uma tendéncia de
que ela se transformasse em mania; essa tendéncia poderia ser explicada pelo fato
de que findado o processo de melancolia, que terminava por dar conta da perda do
objeto, assim como no luto, uma grande por¢cdo de energia libidinal ficava livre para
ser investida e precisa vorazmente encontrar objetos para ser descarregada. O autor
termina por supor que dentre os trés fatores componentes da melancolia — perda do
objeto, ambivaléncia e regressdo da libido para o Eu — talvez o dltimo fosse o
responsavel pelo surgimento da mania que tendia suceder a melancolia, talvez como
uma tentativa desesperada de curar a ferida aberta que a admissao da perda do
objeto amado provocara. A agressividade j4 ocupava aqui bastante destaque, nesse

caso, voltada contra a propria pessoa.

Quando nao estava produzindo ou buscando noticias da Guerra nos
jornais, sem duavida, a preocupacdo com os filhos no front e a espera de noticias
suas ocupava os pensamentos de Freud. De 1915 até 1917, Freud apresentou e,
posteriormente publicou, uma série de palestras introdutérias na Universidade de
Viena para um pubico de médicos e leigos. Quatros delas sobre os lapsos, outra
série sobre os sonhos e uma mais longa sobre a teoria das neuroses. Todas elas

com linguagem mais leve e com vistas a persuadir o publico.

Outra mostra do quanto a Guerra ocupava 0s pensamentos de Freud,
foi seu comentario sobre esse desvario numa de suas Conferencias introdutdrias
sobre psicandlise, a respeito da censura dos sonhos; nela, fez referéncias as
maldades humanas; nédo por um grupo restrito de seres humanos eticamente
rebaixados, mas por milhdes de pessoas que partiihavam das mesmas qualidades
egoistas. Na realidade, o psicanalista enfatizou, uma vez mais, que a agressividade
era o efeito da necessidade de dominar o outro, o0 que se verificava numa amplitude
muito maior nessa guerra.

E agora, abstraiam-se dos individuos e considerem a grande
guerra que ainda devasta a Europa. Pensem na avassaladora
brutalidade, na crueldade e nas mentiras que conseguem se alastrar
pelo mundo civilizado. Os senhores acreditam realmente que um
punhado de homens ambiciosos, trapaceiros, sem consciéncia,
poderiam ter tido éxito em desatrelar todos esses maus espiritos se

seus milhdes de seguidores ndo partilhassem de seu crime? Os
senhores se arriscariam, nessas circunstancias, a quebrar lancas em
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defesa da inexisténcia do mal na constituicio mental da
humanidade?®*

Os anos de guerra foram também muito estressantes e exaustivos.
Apéds 3 anos de duragdo da guerra, a situacdo era bastante dificil em Viena, onde
vivia Freud - havia pouca comida e combustiveis que, no inverno, eram essenciais
para o0 aquecimento. Aléem da escassez, a inflacdo sobre os produtos de primeira
necessidade era absurda, sobretudo, no mercado negro. Ferenczi e outros amigos
estrangeiros amenizavam provisoriamente a situacdo enviando alimentos para a
familia Freud. A angustia quanto a possibilidade de nao tornar a rever os amigos
psicanalistas, também angustiava Freud.

Em 1918, embora a extensao territorial da guerra tivesse diminuido, a
mortandade no front continuava alta. Na Austria, a fome e o frio agravavam a
situacdo dos ndo combatentes. Em setembro foi realizado um congresso
internacional de psicanalistas em Budapeste, o Ultimo havia sido feito em 1913, mas
a participacdo de estrangeiros foi reduzidissima. Por conta do crescimento
assustador dos casos de neurose de guerra, pela primeira vez estiveram presentes
representantes oficiais de governos: Austria, Alemanha e Hungria. Em 16 de
novembro, a Guerra terminou. Apenas dias depois teve noticias de seu filho Martin,
que estava em cativeiro na Italia. O império austro-hungaro fora completamente
esfacelado.”

Apos findada a guerra, comecaram as batalhas internas na Alemanha,
na Austria e na Hungria; soldados radicais e reacionarios se enfrentavam nas ruas.

No ano seguinte, outros efeitos da guerra comecavam a despontar.
Freud afirmou que os quatro anos anteriores, haviam sido suaves perto da situacéo
em gue se encontravam naquele momento. Freud voltara a ter contatos com o0s
outros psicanalistas.

Stefan Zweig, um dos conhecidos mais recentes de Freud,
recordou mais tarde essa Viena do pds-guerra exatamente dessa
maneira, como “uma sombra incerta, opaca e sem vida da antiga
monarquia imperial”. Os tchecos e as outras nacionalidades haviam
arrancado seus territérios; o que sobrava era um “rebotalho mutilado,
sangrando por todas as veias”. Gelados, famintos, empobrecidos, os

ot FREUD, Sigmund. Conferéncias introdutdrias sobre psicandlise. In: Obras psicolégicas completas: Edicao
Standard. Vol. XVI. Rio de Janeiro: Imago, 2006. p. 149, pr. 01.

%2 GAY, Peter. Freud: uma vida para o nosso tempo. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2005, p. 346-347.
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austriacos alemées tinham de conviver com o fato de que “as
fabricas que outrora enriqueceram as terras” agora estavam em
territério estrangeiro, “as estradas de ferro tinham se reduzido a
tristes tocos” e “o banco nacional fora despojado de seu ouro”. Nao
havia “farinha, pao, carvao, petréleo; parecia inevitdvel uma
revolugdo ou alguma outra solugdo catastrofica”. Naqueles dias, “o
pao tinha gosto de pixe e cola, o café era uma decocc¢édo de cevada
torrada, a cerveja uma agua amarela, o chocolate areia colorida, as
batatas geladas”. Para nao esquecerem totalmente o gosto de carne,
as pessoas criavam coelhos ou cacavam esquilos. Assim como
tinham feito nos Ultimos anos de guerra, 0os aproveitadores geriam
um préspero mercado negro, e as pessoas voltavam ao escambo
mais primitivo para se manterem vivas. (...) A certa altura, Freud
escreveu um artigo para um periédico hungaro e pediu que lhe
pagassem ndo em dinheiro, mas em batatas (...).*3

Durante muito tempo a situacdo permaneceu bastante dificil em
Viena;o governo racionava a comida que era dificil de encontrar. A mortalidade
infantil era assustadora, assim como a tuberculose que, numa populacao subnutrida
e com baixa imunidade, se propagava sem quaisquer obstaculos. No ano de 1919, a
esposa de Freud, Marta, contraira ‘gripe espanhola’ — uma gripe que, geralmente,
desencadeava numa pneumonia — que vinha matando milhares de pessoas, desde o
ano anterior, vinha-se proibindo, periodicamente, a entrada nos lugares publicos
fechados, na tentativa de diminuir o contagio da doencga. Ela se recuperou.

Entre as atividades desse dificil periodo, Freud preocupava-se em
mandar e receber encomendas dos parentes e amigos que estavam no exterior,
numa situacdo bem melhor que a de sua familia. Mas no ano seguinte as coisas
comecam a melhorar e Freud podia sustentar também os seus filhos que estavam
em dificuldades por conta de sua clinica revigorada pelos pacientes estrangeiros.
Em 1920, morria sua filha Sophie, gravida de seu terceiro filho, vitima da gripe
espanhola, deixando marido, um filho de seis anos e outro de um.

Sem duvida, foram anos dificeis, ndo apenas pelas dificuldades
praticas da vida cotidiana e profissional de Freud, pela angustia afetiva, mas pela
perplexidade em constatar a que ponto podia chegar a crueldade humana na disputa
pelo poder. Os efeitos dessas influéncias teriam um impacto poderoso sobre o
restante do pensamento freudiano. Em 1920, com Além do principio do prazer, era

inaugurada a segunda topica.

» GAY, Peter. Freud: uma vida para o nosso tempo. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2005, p. 349-350, pr. 3.
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Capitulo 3

A PULSAO DE DESTRUICAO E SUAS IMPLICACOES SOBRE O PODER E A
POLITICA.

N&o conseguireis desgostar-me da guerra.

Diz-se que ela destroi os fracos, mas a paz faz o mesmo.

Bertolt Brecht

O que vai se delineando no pensamento freudiano, tanto no que
concerne ao sujeito, quanto no que concerne a cultura, tendo em vista que essa
dissociacao ndo €é possivel do ponto de vista da psicanalise, é que a auséncia de um
poder soberano, um poder que proteja a vida - afinal, Deus foi derrubado pela
ciéncia, o rei foi decapitado pela Revolucdo Francesa e o pai foi assassinado pelos
filhos — evidencia o desamparo estrutural que expde o sujeito moderno ao trauma do

imprevisivel.

Os problemas da queda da soberania ou da auséncia de um poder
paterno protetor, que comecou a se apresentar com mais vigor na obra freudiana a
partir das consequéncias da Primeira Grande Guerra, quando as nac¢des envolvidas
no conflito se mostraram incapazes de resolver seus conflitos de forma pacifica e de
proteger os sujeitos da morte violenta e da destruicdo do mundo e pior, langaram os
seus cidadaos nos bracos da morte, motivados por seus proprios interesses. A
constatacdo de que o Estado detinha o monopdlio da injustica teve importantes

efeitos sobre o pensamento freudiano.

Depois disso, numa escala ampla, a histéria ainda daria provas
inacreditaveis do ponto ao qual a insanidade humana nos conduziria. A emergéncia
do narcisismo das pequenas diferencas que mostrava, numa escala menor, 0s
efeitos da intolerancia a diferenca e promovia um estado de guerra permanente, nos

moldes hobbesianos, validava a afirmacéo de que o homem é lobo do homem.


http://pensador.uol.com.br/autor/bertolt_brecht/
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A Modernidade se fundara através da morte de Deus, da decapitacdo
do soberano e da perda do pétrio-poder; entretanto, as religides sobreviviam, os
Estados, ainda que através do exercicio da crueldade, governavam e a emergéncia
dos transtornos psiquicos mostrava o quéo dificil era o atravessamento do complexo
de Edipo. O pai estava morto, mas parecia haver um esforgo absurdo em restituir-lhe
0 poder perdido. Parecia mesmo que a humanidade havia sido capaz de maté-lo,
mas estava sendo incapaz de viver sem ele, de inventar novas formas de gerir 0

poder a forca.

A ciéncia que prometia sanar o sofrimento humano se mostrou, além
de mais um elemento no joguete de interesses politicos, também improdutiva no que
concerne a diminuicdo do mal-estar do sujeito moderno, contribuindo, inclusive, com

meios capazes de destruir a vida e a prépria ordem cultural.

Restava ao sujeito moderno apelar para as diversas técnicas de viver
para tentar dar conta do mal-estar que o atingia, mas sob o risco de acabar
tamponando seu desamparo e sua prépria singularidade. Diante das restricdes
pulsionais vivia, ainda, o impasse entre ter que destruir o outro, que era também seu
objeto de satisfacdo, na tentativa de preservar sua propria vida ou aderir aos
imperativos culturais, sacrificando a si mesmo. A culpa tornou-se a base das
exigéncias culturais, conforme Freud ja apontara em Totem e tabu, mas ela nao teria

mais o poder de interditar mais a violéncia.

Diante desse contexto, a psicanalise se configurava enquanto uma
alternativa para que o sujeito pudesse reconhecer seu desamparo, tomar posse de
seu desejo e assumir sua singularidade, no sentido da busca de uma gestao
possivel das forcas em conflito, ainda que precaria; da busca de um equilibrio entre
a sua sobrevivéncia e a preservacdo do outro. Entretanto, diante da assuncdo de
que o conflito entre Eros e Thanatos era permanente, foi preciso renunciar a
pretensdo, de curar o sujeito - afinal, a psicanalise ndo pretendia ocupar o lugar da

medicina e nem da religido.

Foi somente em 1920, que a ruptura no pensamento freudiano de
implicacdes tedricas e clinicas, mas também no que concerne as suas reflexdes

sobre o poder, pode se efetivar. A postulacdo da hipétese da existéncia da pulséo de
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morte, sobretudo em sua modalidade de pulsdo de destruicdo, fragilizou, sem
davida, a prépria possibilidade da politica enquanto forma de gestdo de conflitos.
Diante disso, a partir desse momento, podemos observar que Freud se distancia do
didlogo com Rousseau, para se reportar a um outro autor de referéncia na filosofia

politica: Thomas Hobbes.

Em Além do principio do prazer®, Freud afirma que, até entdo,
segundo a psicandlise, o curso dos processos psiquicos era dominado pelo principio
do prazer. De acordo com este principio, o psiquismo esforcava-se por diminuir ou
manter o nivel de tensdo estavel, pois 0 aumento da tensdo geraria desprazer e sua
diminuicdo possibilitaria o prazer. Apesar de prazer e desprazer estarem
relacionados a quantidade de excitacao livre no psiquismo, o periodo de tempo em
gue ocorresse 0 aumento ou a diminuicdo dessa quantidade parecia ser um fator
fundamental para essas sensacdes. Nesse sentido, o principio de prazer derivaria

do principio de constancia — tendéncia & estabilidade postulada por Fechner®.

No entanto, Freud nos mostra que, na verdade, o principio de prazer
ndo dominava o curso de todos 0s processos psiquicos porque, se assim fosse, a
grande maioria desses processos conduziria ao prazer, 0 que a experiéncia nao
comprovava. Desse modo, o que parecia haver, efetivamente, era uma forte
tendéncia ao principio do prazer no psiquismo, que ndo alcancava,
necessariamente, o seu obijetivo final, pois havia também forcas opostas a essa

tendéncia.®®

A satisfacéo direta do principio do prazer poderia colocar, por vezes, 0
organismo em perigo. Desse modo, pela influéncia das pulsdes de autoconservacao,
ele seria substituido pelo principio de realidade; este ndo abandonaria o objetivo de
obter prazer, mas conseguiria adia-lo e possibilitar, assim, a aceitacdo temporéria do

desprazer até alcancar o prazer. No entanto, como as pulsbes sexuais — dificeis de

* FREUD, Sigmund. Além do principio do prazer. S3do Paulo: Companhia das letras, 2010.
% |bidem.

% |bidem.
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educar - funcionavam orientadas pelo principio de prazer, este conseguia, algumas

vezes, mesmo pondo em risco 0 organismo, sobrepujar o principio de realidade.

A psicanalise supunha que também durante o desenvolvimento do Eu,
ocorressem cisdes e conflitos entre os impulsos pulsionais que possuiam diferentes
exigéncias ou metas. Nem todos esses impulsos podiam ser admitidos no Eu e eram
assim recalcados, mantidos em outras instancias e impedidos de alcancar a
satisfacdo; se posteriormente esses impulsos conseguissem alcancar satisfacéo,
ainda que indiretamente, essa satisfagdo seria sentida como desprazer pelo Eu.

Esse tipo de desprazer seria o neurético.”’

Além dessas modalidades de desprazer, existia também o desprazer
perceptivo — percepc¢ao de reivindicacdes de pulsdes insatisfeitas e de ameacas de
perigo externo. Esse tipo de desprazer era também regulado pelo principio de prazer

ou pelo principio de realidade.

Um dos fendbmenos que contribuiu para que Freud percebesse a
existéncia de um outro principio na dominancia dos processos psiquicos, para além
do principio do prazer, foi a andlise das neuroses de guerra — “neuroses traumaticas”
- que tornaram-se muito comuns a partir da Primeira Guerra Mundial. Tanto nas
neuroses traumaticas de guerra, quanto nas neuroses traumatica dos tempos de
paz, o que parecia desencadear 0s sintomas era a surpresa e o terror do
acontecimento traumatico. Esses eram eventos que colocavam o sujeito diante da
possibilidade da morte e, como nosso inconsciente é incapaz de reconhecer sua

efetividade, deparar-se com a iminéncia da morte provocaria um trauma.

Freud atenta para a importancia de diferenciar, entdo, terror, medo e
angustia. Sendo esta ultima um afeto ativado pela percepcdo da iminéncia de um
perigo, mesmo que desconhecido, caracterizando-se por ser um estado de
expectativa e preparacdo para esse perigo; jA 0 medo suporia um objeto conhecido
e que fosse amedrontador; e o terror se configurava enquanto um perigo que se

abatia sobre o sujeito sem que ele pudesse té-lo previsto ou se preparado para ele.

" FREUD, Sigmund. Além do principio do prazer. S3o Paulo: Companhia das letras, 2010. p. 166-167.
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Nesse sentido, a emergéncia da angustia seria um impeditivo para que uma neurose

traumatica se instalasse.®

Assim, em Inibicdes, sintomas e ansiedade® (1926), Freud pode
circunscrever dois tipos de angustia: a angustia sinal e a angustia traumatica. A
emergéncia da angustia sinal, como o nome sugere, funcionaria como uma espécie
de aviso de que algum perigo, de algum modo conhecido — por conta das
experiéncias de perda vividas pelo sujeito desde o nascimento -, estava prestes a se
abater sobre o sujeito; desse modo, a partir do sinal, o psiquismo tinha tempo para
se preparar para esse perigo, a fim de evitar um trauma. Ja a angustia traumatica,
se dava quando um grande perigo, efetivamente um perigo de morte, atingia o
sujeito. A angustia, nesse caso, como ndo havia sido capaz de se antecipar e

proteger o sujeito, surgia na tentativa de simbolizar o trauma a posteriori.

A Modernidade parecia um periodo extremamente apto para a
emergéncia da angustia traumatica, em especial apés o advento da Primeira Guerra,
guando a configuracdo do mundo comecava a mudar muito mais rapidamente e a
inseguranca aumentava, diante da surpresa e do inesperado. No mundo moderno,

conforme disse Marx: tudo que é sélido se desmancha no ar.'®

Nesse sentido, a modernidade coloca em evidéncia a falibilidade da
figura paterna. E pela impossibilidade, por parte do pai, de proteger o sujeito, que
este fica exposto & inevitabilidade e imprevisibilidade do trauma.*®* Nesse sentido, a
pulsdo de morte, pulsdo sem representacdo, implicava também numa falha na

articulacdo representacional produzida pela falha da figura paterna.*®?

E por conta desse lugar estratégico conferido por Freud a figura

paterna tanto na cultura, quanto na subjetividade, que é possivel inferir questdes a

% FREUD, Sigmund. Além do principio do prazer. S3do Paulo: Companhia das letras, 2010, p. 169.

*1dem. Inibigdes, sintomas e ansiedade. Inibi¢do, sintomas e ansiedade. In: Obras psicoldgicas completas:
Edigdo Standard. Vol. XX. Rio de Janeiro: Imago, 1996.

100 MARX, Karl; ENGELS, Friedrich. Manifesto do partido comunista. Rio de janeiro: Global editora, 1984, p. 22.

101 BIRMAN, Joel. Pacto perverso e biopolitica. Rio de Janeiro: Psic. Clin. vol. 21, n°. 2, 2009, p.388.

1% idem. Fraternidades: destinos e impasses da figura do pai na atualidade. Rio de Janeiro: Physis: Rev. saude

coletiva, 2003, p. 99
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ela relacionadas tanto em seus escritos mais culturais, quanto nos mais técnicos e

metapsicologicos.

Os sonhos, nas neuroses traumaticas, também chamavam bastante a
atencao de Freud, porque neles o objetivo principal do sonho - postulado pela teoria
psicanalitica: o de uma realizacdo de desejo — parecia inativa, revelando uma
fixacdo no trauma. O sujeito que durante os estado de vigilia evitava lembrancas do
acontecimento traumético, durante o sono era levado compulsivamente a reproduzir
em sonho esse acontecimento e era acordado com as mesmas sensacoes de terror

gue o trauma produzira.

Uma brincadeira infantil de seu neto (que tinha um ano e meio, na
época), também intrigara Freud. A brincadeira do fort da. A primeira parte da
brincadeira do menino consistia em arremessar um objeto para longe enquanto
pronunciava um som que, segundo sua mae, significava “ir embora” (mandar
embora a mae, segundo o autor). A brincadeira completa era feita com um carretel -
0 menino jogava o carretel e, em seguida, o trazia de volta, pronunciando um som
que foi traduzido como “esta aqui”. A primeira parte da brincadeira, que representava
a partida da mae parecia ser, sem davida, desprazerosa para a crianga, enquanto a
segunda parte, essa sim, parecia |lhe trazer satisfacdo. No entanto, a primeira parte

da brincadeira € que era reproduzida com mais frequéncia.

Essa brincadeira representava a grande conquista cultural do
menino’®, uma rentincia a satisfacéo pulsional; através dela, a crianca encenava o
desaparecimento e o retorno da mée. Desse modo, 0 menino podia passar por essa
experiéncia ndo mais de forma passiva, cComo nas sucessivas vezes em que a mae
tinha que abandona-lo temporariamente, mas de maneira ativa; no jogo era ele
guem mandava a mae embora e decidia quando ela podia voltar, o que parecia uma
manifestacdo da pulsdo de dominio ou de apoderamento. Por outro lado, a
brincadeira também parecia permitir que impulsos hostis contra a mée se
manifestassem, quando o menino a mandava embora. Dessa maneira, a crianga
podia vingar-se dos abandonos a ela impostos através do objeto substituto. De todo

modo, a repeticdo da brincadeira parecia se configurar enquanto um esfor¢co de

1% FREUD, Sigmund. Além do principio do prazer. S3o Paulo: Companhia das letras, 2010. p. 173.pr. 1
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elaboracdo psiquica de uma experiéncia impactante e de apropriar-se dela,
independente do principio de prazer.!*

Para apontar as novas modificacfes que fizera na teoria psicanalitica,
Freud propde um breve histérico das mudancas que se produziram nela desde o
surgimento da psicanalise. No inicio, o psicanalista deveria descobrir, reunir e
comunicar sua hipotese acerca do que estava inconsciente no analisando - a
psicandlise consistia, nesse momento, numa arte da interpretacdo. Com a
percepcdo de que esse processo nao produzia os efeitos terapéuticos desejados,
passou-se a incitar o analisando a confirmar a hipotese do analista através de suas
préprias lembrancas, enfatizando-se suas resisténcias. Logo em seguida, o analista

deveria induzir o analisando, por meio da sugestéao, a abandonar suas resisténcias.

No entanto, ao longo da experiéncia clinica, percebeu-se que o sujeito
nao tinha como tornar consciente tudo o que estava recalcado e que, talvez, nao
fosse possivel para ele lembrar o mais importante. Muitas vezes, 0 sujeito repetia o
gue estava recalcado em sua vivéncia atual. O conteudo dessa reproducdo atuada
estava sempre relacionado a sua vida sexual infantil, ao complexo de Edipo e a seus
derivados que se manifestavam na transferéncia. Desse modo, a neurose era
substituida por uma neurose de transferéncia. O analisando deveria, entdo, ser
convencido de que essa compulsdo a repeticdo que se manifestava na transferéncia
estava relacionada a um passado recalcado para que pudesse haver sucesso

terapéutico.'®

Freud ressalta que ndo era o conteudo recalcado que resistia a se
manifestar; muito pelo contrario, este aproveitava qualquer oportunidade e mesmo
pressionava para aparecer na consciéncia - o recalcado insistia em retornar. No
entanto, essa compulsdo a repeticdo do conteudo recalcado era barrada pelas
resisténcias do Eu que, a servi¢o do principio do prazer, pretendia evitar o desprazer
gue esse conteudo provocaria se irrompesse nha consciéncia. A analise, nesse
sentido, procurava afrouxar o recalque, apelando ao principio de realidade, para que

0 recalcado pudesse ser admitido conscientemente. Mas ainda que gerasse

1% FREUD, Sigmund. Além do principio do prazer. S3do Paulo: Companhia das letras, 2010, p. 174.

% |bidem. p. 176-178.
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desprazer para 0 Eu, essa admissdo do recalcado ndo contrariava o principio do

prazer, pois gerava prazer para outro sistema psiquico.

Todo esse processo ja era conhecido pela psicandlise; a novidade foi
Freud perceber que a compulsdo a repeticdo também trazia de volta experiéncias
passadas que ndo podiam gerar e que nunca geraram prazer. Esses eventos se
repetiam na transferéncia com os neuréticos, mas também na vida quotidiana como,
por exemplo, nas chamadas neuroses de destino. Diante dessas manifestagdes,
Freud supbs, entdo, que no psiquismo haveria uma compulsdo a repeticdo que
ignorava o principio do prazer. Essa mesma compulsdo era o principio que parecia
reger a repeticdo nos sonhos traumaticos e nas brincadeiras infantis. Isso néo
contrariava, no entanto, a observacdo de que, dificilmente, essa compulsdo a
repeticdo encontrava-se em estado puro, livre de associagdbes com outras
motivacées, como nas brincadeiras das criancas em que também estava claramente

presente a satisfacdo pulsional prazerosa.

Até 1920, portanto, a repeticdo na psicanalise podia ser pensada
enquanto uma repeticdo submetida ou regida pelo principio do prazer — sintomas,
sonhos, lapsos, atos falhos, piadas -, mas com a postulagdo da compulsdo a
repeticdo, enquanto repeticdo de experiéncias desprazerosas e dolorosas, o

principio do prazer tornava-se secundario.

No que concerne ao trauma, este seria uma invasdo de estimulos
externos ao aparelho psiquico e que se daria por uma ruptura da protecdo contra
estimulos que, para tentar dar conta desse aumento de excitacdo, era obrigado a
por de lado o principio do prazer, na tentativa de ligar essa energia e de elimina-la.
Paralelamente, todas as outras atividades do aparelho psiquico eram empobrecidas
mediante um contrainvestimento energético, em direcdo ao trauma, objetivando liga-
lo psiquicamente.’® A ruptura da protecdo contra os estimulos se dava mais
facilmente quando ndo havia preparacao para a angustia, ou seja, quando a invasao

de estimulo era produzida por meio de um susto.

O trauma representava um impasse para teoria psicanalitica, por sua

impossibilidade de representacdo; ele se manifestava enquanto a repeticao

1% FREUD, Sigmund. Além do principio do prazer. S3do Paulo: Companhia das letras, 2010, p. 192.
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compulsiva de uma cena congelada, que ndo se deslocava. A repeticdo, nesse
sentido, se configurava enquanto uma tentativa de simbolizar a experiéncia

traumatica.

Nos sonhos traumaticos o retorno compulsivo a situacdo traumatica,
certamente, ndo tinha como objetivo a realizacdo de desejo e nem era regido pelo
principio de prazer. Entretanto, esses sonhos pareciam ter uma outra funcdo, a de
tentar lidar, retrospectivamente, com o estimulo através do desenvolvimento da
angustia, cuja falta havia possibilitado a emergéncia do trauma. Isso seria possivel
porque 0S processos psiquicos inconscientes sao atemporais, ou seja, a ideia de
tempo ndo pode ser-lhes aplicada. Essa funcdo do aparelho psiquico, portanto,
ainda que ndo o contrariasse, seria independente do principio do prazer e mesmo

mais primitiva do que esse principio.*®’

O aparelho psiquico também tinha por funcédo ligar os estimulos
internos - a excitacdo pulsional - que atingem o inconsciente; uma falha nesse
processo também poderia ser trauméatica. Somente apés completada essa funcéo, é

que o principio do prazer poderia passar a operar.

Freud, nesse texto, caracteriza todas as pulsdes como conservadoras,
ou seja, as pulsbes buscariam sempre retornar a um estado anterior, ao estado
inorganico, a morte. A compulsédo a repeticdo seria 0 modo de funcionamento da
pulsdo. O ser vivo elementar sé mudaria seu curso em direcdo a morte por influéncia
de perturbacdes externas e desviantes. Antes da vida, portanto, havia o inanimado.
Este € o estado primeiro. Surgida a vida, seu curso Obvio deveria seguir em direcéo
a morte natural sendo esta, portanto, seu unico objetivo. Objetivo que foi sendo
adiado e desviado, cada vez mais, na medida em que perturbacbes externas foram

impondo-se ao ser vivente. O objetivo de toda vida, entdo, seria a morte. %

A pulsdo de morte buscava o siléncio, a quietude do inorgéanico e era,
ela mesma, silenciosa, sem representacdo. Postular como primordial uma pulséo

sem representacdo implicava em que a prépria representacdo perdesse o privilégio

7 EREUD, Sigmund. Além do principio do prazer. S3do Paulo: Companhia das letras, 2010. p. 195-196.

1% |bidem, p. 204-205.
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tedrico que tinha, até entdo, na obra freudiana. E nesse sentido, que a dimens&o de
forca da pulséo e de exigéncia constante de trabalho impunha a busca permanente

de estratégias para o seu dominio.**®

Entretanto, existiria ainda um outro grupo de pulsBes, também
conservadoras, pois procurariam restabelecer um estado anterior da vida, através da
ligacdo com outro ser elementar e da reproducéo, mas que conservariam a vida por
periodos maiores e resistiiam mais obstinadamente as influéncias externas e
também contra as intencées do outro grupo pulsional. Essas seriam as pulsdes
sexuais que tem por caracteristica reunir o organico em unidades cada vez

maiores.*°

A funcéo da pulsdo de vida era a de garantir que o organismo vivo
pudesse morrer a seu préprio modo, rebelando-se contra influéncias externas ou

perigos que pudessem proporcionar-lhe a morte por métodos diferentes dos seus.

Segundo a concepcao apresentada por Freud, duas forgcas atuariam na
substéancia viva: duas pulsfes - a pulsdo de morte, que pretende conduzir a vida a
morte, e as pulsBes sexuais, que buscam e efetuam a renovag¢do da vida, sua
conservacgao. A libido, energia da pulsdo sexual, teria por objetivo manter unido tudo

0 que tem vida, assim como o Eros dos fil6sofos.

Num primeiro momento da teoria da libido, através da andlise das
neuroses de transferéncia, parecia coerente a oposicdo entre pulsdes sexuais —
voltadas para o objeto — e pulsbes do Eu, entre as quais havia as pulsdes de
autoconservagao. A oposi¢cao se dava entre “amor e fome”. Posteriormente, através
da observacao de que o Eu era o reservatoério original da libido e que sO depois era
estendida ao objeto, percebeu-se que o Eu era também objeto sexual, e a libido que
nele permanecia foi denominada de narcisica, sendo também manifestacdo da
pulsdo sexual, ou seja, uma parte das pulsbes do Eu também era libidinal, o que

tornou insatisfatéria essa oposi¢cao pulsional. Mas um novo dualismo foi construido

1% BIRMAN, Joel. Estilo e modernidade em psicanalise. Sdo Paulo: Editora 34, 1997. p.11. pr. 1.

"0 FREUD, Sigmund. Além do principio do prazer. S3do Paulo: Companhia das letras, 2010. p. 208-211.
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pela psicandlise, e assim, as pulsbes de autoconservacdo tornaram-se uma

modalidade da pulsdo sexual em oposi¢ao a pulsdo de morte.

Freud indica, nesse texto, que suas reflexbes iniciais acerca do
sadismo e do masoquismo também se mostraram equivocadas. Inicialmente o autor
postulara que o sadismo primario, componente da pulsdo sexual, num movimento de
dominio e destruicdo em dire¢&o ao objeto, seria revertido contra o Eu, transformado
em masoquismo secundario. Agora, parecia perfeitamente aceitavel que esse

retorno para o Eu fosse, na realidade, um retorno a origem e, assim sendo, 0

masoquismo é que seria primario.***

Uma das evidéncias da existéncia da pulsdo de morte seria o0 proprio
esforco do psiquismo em diminuir, manter constante e mesmo abolir a tenséo interna
gerada pelos estimulos — o principio do Nirvana que vinha substituir o principio de
constancia. Desse modo, o principio do prazer passava a ser uma tendéncia do
psiquismo e estaria a servico da funcédo desse psiquismo de manter constante ou
anular o nivel de excitacdo. Aqui, pode-se perceber o abandono da referéncia
biolégica vitalista em Freud para a assuncdo de um posicionamento mortalista,

influenciado por Bichat'*?.

Freud ndo cansou de fazer adverténcias sobre a provisoriedade e
precariedade dessa nova teoria pulsional, mas que, no entanto, fora construida

através da observacdo das manifestacdes da compulsao a repeticao.

Aqui também, numa nota, Freud denomina a pulsdo de morte como
pulsédo de destruicdo. A implicacdo fundamental da afirmagcédo de que ha tendéncias
no aparelho psiquico voltadas para a destruicdo é que a agressividade - até entao
tida como efeito colateral da pulsdo de dominio e, portanto, derivada da pulséo
sexual - passava a fazer parte do aparelho psiquico, enquanto efeito de uma pulséo
primaria. Se 0 masoquismo era primario, o primeiro movimento do psiquismo era o
de autodestruicdo; para nao destruir-se 0 masoquismo precisaria ser expulso para

fora do psiquismo, na direcdo do objeto sendo, entdo, convertido em sadismo

" EREUD, Sigmund. Além do principio do prazer. S3o Paulo: Companhia das letras, 2010, p. 225-227.

2 hidem.
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secundério. Nesse sentido, é possivel mesmo pensar o sadismo enquanto uma forca
organizadora, pois seria preciso dominar, subjugar o objeto para poder viver. O
exercicio da destruicio e da crueldade estaria, desse modo, a servico da

manutenc¢ao da vida.

Importante frisar que Freud assistia, nesse periodo que vinha desde a
Primeira Guerra Mundial, a emergéncia de novos limiares de violéncia que tendiam
ao aumento. Essa segunda teoria do trauma trouxe a tona, também, a fragilidade do
sujeito diante da impossibilidade da protecdo da figura paterna frente ao trauma,
percepcdo que se tornara possivel a partir da destrutividade que parecera acionada
com o advento da Guerra. O trauma colocava a mostra a impossibilidade de uma
mediacdo simbolica por parte das figuras da autoridade diante da possibilidade da
morte. Ficava manifesto que o mundo moderno mudara radicalmente e continuava
no processo de mudanca daquilo que era conhecido; com isso a seguranca ficava
precaria, o inesperado e a surpresa estavam postos para o sujeito moderno do pés

guerra.

Em 1921, Freud escreve um texto interessantissimo chamado
Psicologia das massas e andlise do Eu, na tentativa de analisar o fenbmeno das
massas que vinha se manifestando com vigor. Nele, o autor afirmava nao haver
diferenciacdo possivel entre psicologia individual e social, ja que na vida psiquica
individual o Outro é parte fundamental seja como modelo, como objeto, como
auxiliador, ou como adversario; nesse sentido, a psicologia individual ndo deixava de
ser também psicologia social, pois o Outro estava sempre nela inserido. O sujeito
para a psicandlise sé poderia se constituir nessa relacio com o Outro - era

impossivel pensa-lo sem a referéncia alteritaria.

Freud tenta explicar psicanaliticamente como é que funcionava o
fendbmeno das massas. Para tanto, fez referéncia aos escritos de dois autores que
estudaram profundamente o tema: Le Bon, em Psicologia das massas'® e

MacDougall, em The group mind.***

3 FREUD, Sigmund. Psicologia das massas e analise do eu. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2011, p.16

" bidem. p.34
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Le Bon formulara que os individuos inseridos numa massa eram
dotados de uma espécie de alma coletiva, o que os faria agir, pensar e sentir de
forma diversa do que se estivem isolados. Algumas passagens de ideias e
sentimentos a acgles, por parte dos individuos, somente podiam ser observadas
numa massa. Além disso, era evidente que na massa o individuo sentia-se mais
forte e se permitia ceder a determinados impulsos pulsionais, o que né&o faria
estando s6; mesmo porque no meio de uma massa anbnima o senso de
responsabilidade se esvaia. A partir dessas observacdes realizadas por Le Bon,
Freud postulou que fazer parte de uma massa possibilitava que o sujeito fosse
capaz de suspender as repressdes sobre seus impulsos pulsionais inconscientes, 0

gue permitia deixar de lado também sua consciéncia moral.

A massa seria também orientada, segundo Le Bon, pela via da
sugestdo e do contagio de sentimentos e ideias que tenderiam a transformar-se em
atos - uma espécie de estado hipnaético. O individuo também seria tomado por uma
diminuicdo de sua capacidade intelectual, sendo muito mais suscetivel aos impulsos,
bem como o homem primitivo e as criangas. O mais importante para Freud era o fato
de Le Bon ter enfatizado a forma inconsciente como se comportavam os individuos
inseridos numa massa e também sua percepcdo do aumento da afetividade no

individuo inserido nela.

Partindo desses autores, Freud caracterizou o individuo na massa da
seguinte forma: sua afetividade era intensificada e sua capacidade intelectual
diminuia, o que possibilitava um nivelamento entre todos os individuos da massa e
que ocorria gracas a supressdo das repressdes pulsionais em cada um dos
componentes da massa, mas também a capacidade individual de fazer as renuncias

pulsionais necessarias.

Partindo dessa observacdo do comportamento do sujeito na massa,
Freud apontou como se tornavam possiveis essas modificagbes do comportamento
humano quando nela inserido. A libido, energia da pulsdo sexual relacionada com o
amor no seu sentido mais amplo, seria a chave dessa explicacdo. Assim sendo,
seriam os lagos de amor a esséncia das relacdes na massa. O sujeito, na massa, so
renunciava as suas peculiaridades e se submetia a sugestao pelos pares por conta

da necessidade de seu amor.
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Importante ressaltar que Freud delimita sua analise acerca de um tipo
de massa especifico. As massas que analisou eram massas organizadas,
duradouras, artificiais e que possuiam um lider. Os dois exemplos com que
trabalhou foram a Igreja e o Exército. Estes seriam artificiais, na medida em que era
necesséria alguma coacgdo externa que garantisse a permanéncia de sua estrutura e
evitasse sua dissolucdo. A entrada nesse tipo de massa nao costumava ser

voluntaria e a saida dela era punida e s6 permitida em condi¢cdes muito especiais.

Tanto na Igreja catolica quanto no Exército, existia um lider que deveria
amar a todos os membros da mesma forma, ou pelo menos existia a ilusdo de que
assim fosse; a quebra dessa ilusdo elevaria o risco da dissolu¢cdo do grupo. Na
Igreja, esse lider era Cristo e seu amor pelo grupo formulado da seguinte maneira:
“O que fizestes a um desses meus pequenos irmaos, a mim o fizestes” (Mateus, 25,
40).*> Cristo representaria para os crentes um irmdo mais velho, substituto da figura
paterna. Na igreja prevaleceria um traco democratico, porque todos seriam iguais ao
partilharem do amor de seu lider na mesma medida. Também no Exército, haveria
uma estrutura bastante parecida - o general seria 0 substituto paterno que amaria a
todos os soldados, com a diferenca de que nele, haveria um escalonamento
hierarquico, onde, por exemplo, cada capitdo era o pai que amava toda a sua

companhia.

Nesse tipo de massa, cada individuo estava ligado por um laco libidinal
ao lider de um lado, e aos outros componentes da massa, por outro lado. Essa dupla
ligacdo libidinal apontava o caminho para entender a auséncia de liberdade do

individuo nas massas e as mudancas e limitagdes de sua personalidade.

Quando ocorria uma desintegracao da massa, frequentemente surgia o
fendbmeno do péanico, mais evidente nas massas militares, segundo Freud. As ordens
superiores deixavam, assim, de ser cumpridas da mesma forma que desaparecia a
consideracao pelos demais, cada um passava a cuidar de si mesmo e emergia uma
enorme angustia entre todos. Nesse caso, 0 panico ndo poderia ser justificado pela

magnitude real do perigo, jA& que este, certamente, ndo ultrapassara a medida

S FREUD, Sigmund. Psicologia das massas e analise do eu. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2011, p. 47.
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habitualmente tolerada pelo Exército - mas sim pela cessacdo das ligacbes afetivas

que tinham o poder de minimizar o perigo para cada um.

Ja& em relagdo a massa religiosa, a desintegracdo teria outras
consequéncias. Nesse caso, seriam 0s impulsos hostis e intolerantes que viriam a
tona, pois teriam sido suprimidos devido ao amor comum a Cristo, se bem que,
mesmo uma religido que se denominava enquanto a religido do amor, tendia a

direcionar crueldade e intolerancia aos que dela n&o fizessem parte.**°

Para melhor definir a massa, Freud se utilizou da alegoria de
Schopenhauer sobre os porcos-espinhos. No inverno, mesmo sentido frio esses
animais ndo conseguiam manter-se unidos por muito tempo. Isso porque ao
tocarem-se 0s porcos-espinhos erguiam seus espinhos ferindo-se mutuamente, o
que gerava um novo afastamento. Do mesmo modo, em praticamente todas as
relagbes humanas havia uma ambivaléncia afetiva, havia um misto de afetos
amorosos e hostis, mas os udltimos eram geralmente recalcados em favor dos
primeiros. Ja em relacdo aos estranhos, havia uma énfase no narcisismo pela
percepcao da diferenca no outro, como se esta significasse uma critica a sua propria
singularidade. Percebia-se nesse comportamento humano uma potencialidade para

o 6dio e para a agressividade.**’

Entretanto, era somente na massa que essa intolerancia desaparecia,
era apenas pela ligacdo libidinal a outras pessoas que se produzia tamanha
limitagdo do narcisismo. De todo modo, fosse na cultura, fosse na massa ou fosse
no sujeito era o amor o fator que atuava como elemento de mudanca do egoismo
em altruismo. Mas o0s impulsos hostis, ainda que ndo se manifestassem
internamente na massa, acabavam emergindo na direcdo dos que nao estivessem

inseridos no grupo.

Se na massa havia uma restricdo do narcisismo que nao existia em seu

exterior, as ligacOes libidinais essenciais para sua formacdo e manutencédo eram de

116 FREUD, Sigmund. Psicologia das massas e analise do eu. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2011, Ibidem.

p.53-54.
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Freud denominaria esse fen6meno, posteriormente, no Mal-estar na civilizagdo, como narcisismo das

pequenas diferengas.
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uma espécie diferente. Nela as pulsdes sexuais eram desviadas de suas metas
originais, mas mantinham sua energia e, assim como no fendmeno do
enamoramento, sugeriam uma diminuicdo do Eu. Mas havia ainda outra forma de
ligacdo afetiva que se aproximava um pouco mais da que existia no interior da
massa: a identificacdo. A relacdo hipnoética também podia ser considerada para
explicar esse tipo de relacdo no interior da massa.

Nesse sentido, os individuos que compunham uma massa colocavam
um unico objeto, o lider, no lugar de seu ideal do Eu; em consequiéncia disso, cada
um identificava-se com o0s outros em seu Eu. Para isso, era fundamental que o lider
amasse a todos igualmente ou os mantivesse crentes disso; a igualdade era,
portanto, caracteristica estruturante da massa. Mas esta ndo valia para o lider - o
lider era a Unica pessoa na massa que possuia um traco de excecao e que, atraves
dele, atendia ao desejo por dominacdo dos iguais. Nesse sentido, para contestar
Trotter™'® que postulava a existéncia de um instinto gregario, segundo o qual o ser
humano seria um animal de rebanho, de massa, Freud afirmou que o ser humano
era na verdade um animal de horda, um membro individual de uma horda que

necessitava de um lider.'*®

Desse modo, o autor postulava que as massas seriam, na realidade, a
manifestacdo de reminiscéncias da horda primeva, conforme estabelecida por ele
em Totem e Tabu, Na qual havia um individuo superior em for¢ca aos outros, iguais e
fracos, e que os dominava - apenas sua vontade era exercida e a dos outros
suprimida. Foi desse modo que Freud pode afirmar que psicologia de massa e
psicologia individual nasceram juntas, pois, enquanto na horda primitiva, havia a
psicologia da horda de um lado, também havia a psicologia individual do lider, do
pai, de outro. Mas era claro que o chefe da horda ndo amava ninguém além da
medida necessaria para a satisfagdo de suas necessidades, até porque o amor teria
um efeito limitador de seu narcisismo; era por possuir essa propriedade que o amor
pode ser considerado enquanto fator cultural. Nas massas, a ilusdo e anseio de

amor por parte do lider eram, na verdade, sentimentos ja remodelados pela historia;

8 EREUD, Sigmund. Psicologia das massa e analise do eu. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2011.
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originalmente, o pai perseguia e ameacava a todos igualmente. J& percorrermos, no
capitulo primeiro, de que forma esses sentimentos foram sendo transformados ao

longo do tempo segundo a hipétese freudiana.

O impedimento de satisfacdo sexual direta, imposto aos filhos pelo pai,
obrigou a abstinéncia e a necessidade de estabelecerem lagcos afetivos entre si e,
em relagdo a ele, resultados de impulsos sexuais inibidos fundando, assim, a
psicologia da massa. O sucessor, poderia também ter acesso a satisfagdo sexual,

saindo da psicologia da massa e aumentando 0 seu narcisismo.

Para Freud, entdo, a massa teria sua origem na horda primeva, pois o
lider continuava a ser o pai temido e a massa ansiava por ser dominada por uma
forca descomunal. Nesse sentido, o pai primevo era o ideal da massa e dominava o

Eu em lugar do ideal do Eu através do fascinio hipnético que despertava.

Essa afirmacéo teve importantes implicagées para o tema do poder no
pensamento freudiano pois, postular o humano como animal de horda, significava
afirmar que as aquisicées culturais eram precarias, passiveis de retrocesso a um
estado primitivo, porque havia algo no humano que o impedia de socializar-se por
completo, que havia algo de sua natureza que resistia a normalizacdo. Ora, assim
como 0s porcos-espinhos de Schopenhauer, os humanos também oscilariam entre a

necessidade de unirem-se, a impossibilidade de permanecerem juntos.

A sociabilidade é um derivado da culpabilidade'®

, OU seja, a sociedade
na realidade seria uma expressdo da culpa pelo assassinato do pai primevo,
transmitida filogeneticamente e que explicaria a submissado da massa em relacao ao
lider. A horda era justamente o estagio de transicdo que separava o0 homem do seu
periodo puramente animal, do seu estado civilizado; e era o acontecimento
traumatico ocorrido na horda, o parricidio origindrio com 0s sentimentos que
estiveram envolvidos nele, que explicava o comportamento do homem civilizado. A

coercao impunha duras restricdbes a satisfacdo pulsional na civilizacdo e tentava

controlar a agressividade a ela dirigida; mas era a submissao ao lider, como forma

120 MEZAN, Renato. Freud: Pensador da Cultura. S3o Paulo: Companhia das Letras, 2006, p. 552.
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de expiacéo pela culpa de serem civilizados, j& que a civilizagcdo s6 se funda com a
morte do pai, que era capaz de eliminar parte das razdes de existéncia da coercao,
direcionando a agressividade para grupos externos. Isto €, o grupo tendo o lider
como uma representacao da figura paterna, limitava a liberdade dos individuos pela
ligacdo libidinal entre eles e em relacdo ao lider; em sua submissdo ao lider
expiavam a culpabilidade inconsciente ligada ao desejo de matar o pai; dessa forma,
parte das inibicdes pulsionais podiam ser levantadas na multiddo, ja que sua funcao
era justamente expiar parte da culpa por existirem enquanto seres civilizados e,
assim, parte das tendéncias agressivas podiam se manifestar e a cultura se via

obrigada a encontrar formas de controla-la.

E possivel pensar que, no espacgo social moderno, o narcisismo das
pequenas diferencas encontrava terreno propicio para manifestar-se nos diversos
grupos inimigos, justamente por causa de um enfraquecimento da ideia de uma
autoridade universal que garantisse uma coesdao maior. A queda do discurso do
universal possibilitava que as pequenas diferencas fossem realgadas, imprimindo
um espaco social permeado pela guerra. Nesse sentido, é possivel pensar que isso
gue resiste, de certo modo, a homogeneizacao e a normalizacao e, por outro lado,
também a politica, é também o que garante que a sobrevivéncia das singularidades,

a existéncia das diferengas.

Em 1924, Freud aprofundou suas reflexdes sobre O problema
econdmico do masoquismo'* mais detalhadamente. Isso porque parecia, no
minimo, intrigante pensar uma tendéncia masoquista na vida pulsional quando os
processos psiquicos eram, sabidamente, governados pelo principio do prazer. Esse
principio precisaria ser paralisado quando o objetivo fosse obter o sofrimento e o

desprazer, 0 que tornava 0 masoquismo perigoso, ao contrario do sadismo.

Parece necessario, entdo, entender a relacdo entre o principio do
prazer e os dois tipos de pulsdo. Segundo Freud, existiam trés principios que
regulariam o funcionamento do psiquismo: O principio de Nirvana - que agia a
servico da pulsdo de morte e, portanto, buscava a supressédo da tenséo; o principio

do prazer - que representava as exigéncias da libido; e o principio de realidade -

121 FREUD, Sigmund. O problema econémico do masoquismo. In: Obras psicoldgicas completas: Edicao
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ligado a influéncia do meio externo. Esses principios ndo se anulavam, ainda que

pudessem ter uma relacdo conflituosa por vezes.'?

A primeira vista, o principio de Nirvana parece idéntico ao principio do
prazer, tendo-se em conta que sua fung¢do seria anular ou manter, hum patamar
minimo, o nivel de excitacdo psiquica. No entanto, em algumas situacées o aumento
de tensdo provocava sensacdes prazerosas, COmo na excitacdo sexual, enquanto
em outros momentos, a diminuicdo da tenséo podia ser sentida como desprazerosa.
Isso era possivel porque a relacdo quantitativa, entre aumento e diminuicdo da
estimulacdo, ndo era suficiente para explicar todas as sensacdoes de prazer e
desprazer; algumas vezes era um fator qualitativo que atuava e que parecia ter a ver

também com o ritmo e a seqiiéncia temporal da estimulacéo.

Freud apresentou trés modalidades de masoquismo: masoquismo
erogeno, masoquismo feminino e masoquismo moral. A primeira modalidade do

masoquismo — prazer no sofrimento - estaria presente também nas outras duas.

Sendo o0 psiquismo composto fundamentalmente por impulsos
advindos da pulsdo de morte que visava o retorno ao inorganico, a libido teria a
funcdo de impedir a destruicdo do psiquismo, expulsando para fora os impulsos
dessa forga destruidora que passava, entdo, a ser denominada de pulsédo destrutiva,
pulsdo de dominio ou vontade de poder.'?® Sendo colocado a servico da funcéo
sexual, esses impulsos pulsionais eram chamados de sadismo. Mas nem todo
impulso da pulséo de morte era expulso do psiquismo, uma parte resistia fusionado
a energia libidinal em seu interior tornando-se masoquismo original. Nesse sentido, o
sujeito, na teoria freudiana, foi sempre masoquista, pois o Eu tornou-se objeto desse
masoquismo original. Por outro lado, o sadismo dirigido para os objetos externos
podia ser novamente voltado para dentro produzindo, assim, um masoquismo

secundario que se acrescentava ao erégeno.

No masoquismo moral, a ligacdo com a sexualidade parecia bastante

reduzida; o sofrimento ndo precisava estar relacionado a pessoa amada, ele era

122 FREUD, Sigmund. O problema econémico do masoquismo. In: Obras psicolégicas completas: Edicao
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objetivado por si sé. Essas pessoas, segundo Freud, possuiam um sentimento de
culpa inconsciente ou, mais corretamente denominado, eram vitimas de uma
necessidade de punicdo. Esses sujeitos pareciam ser portadores de uma
consciéncia moral extremamente rigida, embora ndo tivessem ciéncia disso. Na
verdade, eles buscavam punicdo tanto do superego, quanto dos poderes parentais
externos. De todo modo, era da necessidade inconsciente de uma puni¢cdo paterna
(ou de algo que represente essa figura) que se tratava, sendo, portanto, uma
deformacéo do desejo original oculto de manter uma relacdo sexual passiva com o
pai - 0 que comprovava a hipotese psicanalitica de que a consciéncia e a moralidade
derivavam da superacéo e da dessexualizagdo do complexo de Edipo. No entanto,
através do masoquismo moral tornava-se sexualizada novamente e 0 masoquista
realizava acdes para provocar a punicado do destino (representante paterno) e, com

isso, podia atentar contra seus proprios interesses e sua existéncia. **

Quando a cultura promovia uma supressao pulsional muito elevada das
manifestacbes das pulsdes destrutivas, elas retornavam para o Eu intensificando o
masoquismo, mas também se dirigia para o Supereu provocando um incremento no
sadismo contra o proprio Eu e exagerando o sentimento de culpa. Abster-se da
agressividade significava para o sujeito, nesse sentido, sua prépria destruicdo - esse
seria um dos impasses fundamentais para a ordem da cultura; o sujeito ao renunciar
a destruicdo dos objetos, promovia sua propria morte. Por outro lado, para viver,

precisava destruir seus objetos.

Em 1927, Freud publicou O futuro de uma llusdo'®

, em que definiu a
cultura como o conjunto de construgbes efetuado pelos seres humanos que o0s
diferia dos animais; conjunto no qual estavam incluidos os conhecimentos e a
capacidade para controlar a natureza e extrair dela riquezas necessarias para a
satisfagdo das necessidades humanas, além dos regulamentos necessarios para
gerir as relagcbes entre os humanos e a distribuicdo da riqueza. Esse conjunto de
elementos que compde a cultura se complementa na medida em que as relacdes

entre 0s sujeitos sdao, significativamente, influenciadas pela possibilidade de

24 EREUD, Sigmund. O problema econdmico do masoquismo. In: Obras psicolégicas completas: Edi¢cdo
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satisfacdo pulsional que a riqueza existente favorece; além disso, um sujeito
também poderia tornar-se riqueza em relacdo a outro sujeito quando fosse tomado
como objeto sexual por este ou quando este utilizasse a capacidade de trabalho
daquele, mas mais importante: todo sujeito € potencialmente um inimigo da

civilizagao.

Ainda que o ser humano tenha criado a civilizagdo, os sacrificios que
ela exige dele sdo muito pesados e, por isso, foram criados artificios (regras e
instituicbes) para defendé-la dele, sobretudo de seus impulsos hostis, que nao
hesitam em utilizar a ciéncia e a tecnologia como meios para atacar os bens

culturais. Freud pode observar de perto esse processo durante a Primeira Guerra.

Justamente por conta da presenca dessas tendéncias destrutivas e
anti-sociais foi que Freud afirmou que toda cultura precisaria ter como base a
renuncia pulsional dos sujeitos e, nesse sentido, uma melhor distribuicdo de
riguezas nao resolveria a questdo da destrutividade voltada pra a cultura. No
entanto, alguma compensacdo deveria ser oferecida aos que sao obrigados a

tamanhas rendncias pulsionais.

Enquanto as massas continuassem a ser preguicosas € pouco
inteligentes, continuaria a ser necessario um certo de grau de coercdo em relacao
ao trabalho, e a existéncia de lideres capazes, eles préprios, de controlar seus

impulsos pulsionais para influenciar as massa nesse controle.

Para proteger a civilizagado dos impulsos destrutivos a ela dirigidos, por
conta das rendncias pulsionais que impfe aos sujeitos, outras medidas de coercéo
da agressividade e de compensacdo — as vantagens mentais da civilizacdo - por

esses sacrificios, se tornam necessarios.

Como Freud ja havia apontado em Totem e tabu, a cultura ergueu-se
sobre trés proibicdes fundamentais: a proibicdo do canibalismo, a proibicdo do
incesto e a proibicdo do assassinato. A frustragdo desses trés mais intensos desejos
humanos, que se renovam em cada crianca, seria 0 nucleo da hostilidade
direcionada para a cultura. Em relacdo a esses impulsos humanos, a cultura se
comportaria de forma diferenciada; o primeiro deles parecia ser o unico efetivamente

dominado, enquanto que a intensidade dos desejos relacionados ao incesto ainda
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podia se percebida por detras de sua proibicdo e 0 assassinato ainda era praticado e

ordenado pela cultura.*®

Freud chama a atengcédo para o fato de que as restricbes impostas
unicamente a determinadas classes sociais oprimidas, enquanto outras classes
gozavam de imensos beneficios, geravam, além da impossibilidade de
internalizagcdo dessas proibicbes que lhe impunham, o risco de revoltas e uma
intensa hostilidade contra a cultura que lhes oprimia.

Ao longo da historia a psique humana sofreu modificacdes e parte das
coercOes externas foi internalizada, gradativamente, formando o Supereu - instancia
psiquica responsavel pelo julgamento do Eu, instancia herdeira das figuras de
autoridade e da moralidade. Segundo Freud, o grau de internalizacdo das restricoes
pulsionais seria uma das formas de riqueza mental de uma cultura; ao lado dela

encontrar-se-iam os ideais culturais, suas criagdes artisticas e as ideias religiosas.

A satisfagcdo relacionada aos ideais de uma cultura seria de ordem
narcisica e, por essa razao, tenderia a tornar-se motivo de discérdia entre as
diferentes nacdes. Enquanto, por um lado, o ideal teria sucesso em controlar a
hostilidade no interior da nagéo, por outro lado, inflaria a agressividade, sobretudo
das classes oprimidas — que obteriam assim uma compensacdo — em relagdo aos

poVvos estrangeiros.

Suspender todas as restricdes pulsionais representaria um retorno ao
estado de natureza. Nesse estado, era possivel tomar qualquer pessoa enquanto
objeto sexual e matar qualquer rival que, eventualmente, aparecesse para
atrapalhar; era possivel tomar os pertences alheios que conviesse sem prévia
autorizacdo. Isso valia para todos, 0 que causaria muitos assassinatos, até que o
mais forte impusesse sua vontade pela forga sobre todos os outros — um ditador, um
tirano — que obteria para si todos 0s objetos sexuais e todas as riquezas, até que um
mais forte o0 assassinasse e tomasse seu lugar. Nao haveria restricdes culturais, mas
outras restricbes seriam impostas pela natureza, inclusive a natureza humana. Foi
para proteger os individuos dos perigos da natureza que a cultura foi criada. Em
relacdo a esses perigos ela obteve relativo sucesso, ainda que n&o o seu controle

126 FREUD, Sigmund. O Futuro de uma llusdo. Rio de Janeiro: Imago, 2001, p. 17-18.
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absoluto. Parte desse sucesso foi possivel pela ciéncia e parte pela humanizagéo da

natureza.

Essa sensacdo de desamparo diante da forca da natureza, ou do
destino, acreditava Freud, teria um prototipo nos primordios da histéria de cada
sujeito, mas também teria uma origem filogenética. Em relagéo ao grande poder que
0S pais, sobretudo o pai, pareciam deter aos seus olhos, a crianga pequena sentiria
temor, mas também a certeza de sua protecdo. Seguindo esses protétipos e de
acordo com seu desejo de protecdo, ao longo dos tempos, o ser humano teria
aproximado a forca esmagadora da natureza da figura de um pai, até chegar as
ideais religiosas monoteistas. Essas ideias serviam para proteger o ser humano
tanto contra os perigos da natureza e do destino, quando contra os danos vindos da
sociedade. No que concerne a isso, cada vez mais, a moralidade foi sendo
aproximada das ideias religiosas até serem creditadas a origem divina. Assim, todas
as dificuldades da vida passaram a ser vistas como uma provacao para alcancar
uma vida melhor, num plano superior, mesmo que sé apds a morte, esta alias,
ilusoriamente, perdia seu carater de retorno ao inorganico para transformar-se numa
passagem para a eternidade. Aparentemente, sem essas ideias religiosas, para
muitos, a vida seria um fardo pesado demais, no entanto, Freud questiona o

verdadeiro valor desses ideais.

As criancas escolhem seus primeiros objetos de investimento através
das necessidades narcisicas, desse modo, a mae que é quem satisfaz as primeiras
necessidades do bebé e o protege dos perigos é também seu primeiro objeto sexual
que, em seguida, é substituido pelo pai que mantém essa posi¢cdo até o fim da
infancia. Mas esse pai também representa um perigo para a crianca, pois € o rival
que se relaciona com a mée. Desse modo, além de amar e admirar 0 pai a crianga
também o teme por sua for¢a. Quando deixa de ser crianga e percebe a manutencéo
do seu desamparo, 0 sujeito continua ansiando por um pai que o proteja - teria sido

assim que se formaram as religioes.

Essas ideias religiosas eram, conforme se pode observar, nada mais
que ilusBes, pois estavam baseadas nos mais antigos e intensos desejos humanos e
essa seria sua forca de sustentacdo. A necessidade da protecdo de um pai

poderoso, diante do desamparo, € o que manteria o vigor das religides. A vida apés



123

a morte representaria o tempo e o lugar em que esses desejos seriam realizados.
Enquanto ilusdes, essas ideias religiosas, obviamente, ndo seriam suscetiveis a

provas. E, no entanto, a cultura teria se erguido e sustentava-se sobre elas.

Mas, para Freud, as ideias religiosas, ainda que tenham contribuido no
dominio das pulsdes associais, esse dominio nao teria sido suficiente. A prova disso
era que grande parte da humanidade continuava infeliz e insatisfeita, o que tinha
como efeito a producao de hostilidade contra a civilizagéo.

As ideias de justica e castigo que poderiam ter por base um argumento
racional, no sentido em que, a proibicdo do assassinato atingiria a todos os
individuos, para ser transferida a comunidade e ser usada contra quem viole essa
proibicdo, ndo precisaria estar atrelada a um mandamento religioso, pois por conta
dessa ligacdo, quem né&o fosse religioso poderia sentir-se livre da necessidade do
cumprimento dessa regra. Assumindo a necessidade cultural da proibicdo, também
ficariam claras para os sujeitos as vantagens em obedecé-la, desse modo, a

proibicdo deixaria de ser sentida como um fardo, para ser seguida voluntariamente.

No entanto, tendo em vista a hipétese freudiana do parricidio originario,
o argumento racional perde a forca. A psicandlise reconhece que frente a forca
pulsional, a racionalidade pouco tem como resistir. O mandamento de n&o matar nao
teria surgido de um pacto racional, mas dos sentimentos envolvidos no crime
original. Como a ideia de Deus surgiu a partir dos sentimentos ambivalentes
dirigidos ao pai assassinado, de certo modo, a religido acertava ao dizer que a
proibicdo do homicidio viria de Deus e ndo de argumentos racionais. Nesse sentido,
as ideias religiosas, além de abarcarem importantes desejos humanos, também

incluiriam reminiscéncias histéricas da humanidade.

Entretanto, assim como toda crianga sSuperaria, em seu
desenvolvimento, uma fase de neurose - advinda do complexo de Edipo — através
do recurso ao recalque, ja que ainda nao possuiria ferramentas racionais para domar
exigéncias pulsionais que geravam angustia, nesse periodo, a cultura também
poderia superar a fase religiosa. Na medida em que a crianga cresce, sobretudo, no

gue diz respeito as neuroses obsessivas infantis, esses transtornos desaparecem e,
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quando € necesséario, a psicandlise intervém para solucionar qualquer

remanescéncia posterior.

Do mesmo modo, acompanhando mais uma vez a analogia freudiana
com as fases de desenvolvimento do sujeito, a humanidade teria desenvolvido em
sua histéria processos analogos as neuroses e, nesse sentido, a religido nada mais
seria do que uma fase de neurose obsessiva da humanidade. Essa fase, constituida
de elementos puramente emocionais, também deveria ser superada e a ciéncia e a
psicanalise poderiam servir de ferramenta nesse processo de substituicdo dos

efeitos do recalque pelos resultados da operacgéo do intelecto.*?’

Para isso dever-se-ia renunciar a uma educacao infantil, baseada no
retardamento do desenvolvimento sexual e nas influéncias religiosas, que acabavam
por inibir a intelectualidade desde a infancia e, segundo Freud, ndo haveria outra
forma mais eficaz de controlar as pulsdes que no fosse a inteligéncia. E explicita
aqui a influéncia iluminista sobre Freud. E, nesse sentido, uma das dimensdes de
sua critica a religido se refere a impossibilidade desta em demonstrar sua verdade
através da comprovacdo empirica; entretanto, sua critica fundamental a religido diz
respeito ndo a impossibilidade de verificacdo de suas afirmacdes, mas ao seu

conteddo ilusério que, ndo necessariamente, consistiria num erro.

A alternativa proposta por Freud era que os sujeitos fossem educados
para a realidade, reconhecessem seu desamparo diante do universo, mas nhao
esperassem que uma figura paterna toda-poderosa viesse salva-los dos perigos do
mundo; néo recorressem ao efeito narcotico da religido, até porque esta ja teria dado
provas de seu fracasso em proporcionar mais felicidade para os sujeitos. O
desamparo, no entanto, ndo seria tdo avassalador; afinal, os conhecimentos
cientificos estariam ao alcance dos sujeitos, ndo para ocupar o lugar de promessa
da religido, mas para ajudar no controle da natureza e na gestdo do social,
reconhecendo, entretanto, seus limites. Assim, a ciéncia ndo se constituiria enquanto

uma ilusédo ao lado da religido.

Parece, entretanto, que ao se referir a ciéncia, nesse escrito, Freud ndo

estava falando das ciéncias exatas, naturais ou da medicina, mas da psicanalise

127 FREUD, Sigmund. O Futuro de uma llusdo. Rio de Janeiro: Imago, 2001, p. 70.
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enquanto ciéncia, que por uma série de razdes, ndo se enquadraria naquelas. Nesse
sentido, a psicanalise, de fato, ndo poderia ser tomada enquanto uma religido, pois
ao contrario desta, ndo estava comprometida com a cura e nem com a salvacéo do
sujeito; ao contrario, seu comprometimento estava relacionado a busca do sujeito
em reconhecer o seu desejo e o0s seus limites humanos, imprimindo a ele um

compromisso com sua verdade singular.*?®

Em O Mal-estar na Civilizacdo, publicado em 1930, Freud muda sua
concepcao sobre o mal-estar moderno. Se em Moral sexual civilizada e doenca
nervosa, o autor acreditava que o sofrimento psiquico fosse causado pelo excesso
de represséo sobre a pulsédo sexual, aqui ele nos fala de um novo incremento para

esse sofrimento do sujeito.

Ele comega o escrito contestando a suposta universalidade de um
‘sentimento oceédnico’ que seria a fonte da religiosidade e que ligaria os sujeitos
entre si e ao universo, a todo o mundo exterior. Para isso, ele recorre a divisdo do
psiquismo, estabelecida pela psicanalise, entre as instancias psiquicas do Eu, do
Supereu e do Id. O Eu se prolongaria para o interior do psiquismo, sem fronteiras
muito nitidas, mas para o exterior os limites seriam bem mais nitidos, exceto quando
em estado de enamoramento; nessa situacdo o Eu e o objeto pareciam formar um
s6 e a barreira entre eles ameacava se esvair. Também em alguns processos
patolégicos morbidos a delimitacdo do Eu frente ao mundo externo se tornava
problematica; nesses casos, partes do proprio corpo e componentes da préopria vida
psiquica pareciam alheios ou entédo se atribuia ao exterior, 0 que surgia no préprio

Eu; isso levava a supor que essas fronteiras do Eu ndo eram permanentes.

Somente em sua origem, o Eu parecia indiferenciado do mundo
externo, mas essa sensacado nao perdurava por muito tempo e logo o Eu era
obrigado a reconhecer os limites entre si e 0 exterior. O bebé lactante ainda faz essa
separacdo. Era através da percepcdo de que precisava realizar alguma acao
especifica — o choro - para que o seio lhe fosse, novamente, apresentado e da
necessidade de atribuir as sensacdes de desprazer e dor ao exterior e as de prazer

— 0 Eu-de-prazer — para o préprio Eu, que alias ndo se mantém por muito tempo sem

128 BIRMAN, Joel. Psicandlise, ciéncia e cultura. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1994, p. 84-87.
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ser retificada, que o Eu comecava a tragar os limites entre o que |lhe pertencia e que

Ilhe era externo. Assim comecava a se instaurar o principio de realidade.

Somente tendo em vista que no inicio, de fato, o Eu abarcaria todo o
exterior para dele ir se separando gradativamente, e sabendo que uma das
premissas sobre o inconsciente é que nele estagios primitivos convivem com
aquisicbes posteriores, sem que se anulem, € que até se poderia admitir que, em
algumas pessoas, esse sentimento oceanico pudesse surgir enquanto uma
reminiscéncia desse estado original do Eu, mas isso nao justificaria que este fosse a
origem do sentimento religioso. Para Freud era irrefutavel ser do desamparo infantil
e da nostalgia do pai que este despertava e que se prolongava no medo do destino,
que surgia a religiosidade. O sentimento oceanico poderia até ter-se ligado a
religido, mas apenas posteriormente, enquanto uma tentativa de consolo religioso e

de negar os perigos que o Eu percebia vir do mundo externo.

A vida em si se apresentava enquanto um fardo muito pesado e fonte
de uma infinidade de sofrimentos; para segui-la era indispensavel a utilizacdo de
paliativos. Entre eles estariam as diversdes, que permitem minimizar os sofrimentos,
as gratificacbes substitutivas que os diminuem e as substancias inebriantes, que
permitem ficar temporariamente imune ao sofrimento. A atividade cientifica se
encaixaria entre as distracdes, enquanto a arte seria uma ilusdo, mas de efeito
poderoso, enquanto os entorpecentes provocariam uma mudanga quimica no corpo,

alterando a percepcgao.

A religido, também considerada como uma iluséo, seria a Unica capaz
de dar uma resposta a respeito da finalidade da vida. Mas a psicanalise também se
aventurou nessa empreitada e afirmou que o que o ser humano buscava, sua
finalidade ao viver, era a felicidade. Nesse sentido, por um lado, buscava-se a
auséncia de dor e desprazer e, por outro lado, a vivéncia de fortes prazeres. Esses
objetivos nada mais seriam do que o programa do principio do prazer. No entanto,
esse programa estava em desacordo com o resto do mundo, e contrariaria nossa
propria légica de funcionamento; segundo esta légica, a “felicidade” s6 seria possivel
pela satisfacdo de necessidades impossivel de ser alcancada ordinariamente. Se a

satisfacdo persistisse, a sensacao intensa de prazer enfraqueceria; era necessario
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um contraste para que o prazer fosse sentido intensamente, o que implicava em que

ele ndo pudesse ser permanente.

Mas a infelicidade era muito mais presente na vida e viria de trés fontes
diferentes: do préprio corpo, do mundo externo e das relacdes com 0s outros
sujeitos, esta talvez a mais penosa de todas. Assim é possivel entender, entdo,
porque é que o principio de prazer teve que se converter em principio de realidade:
para ficar mais de acordo com as possibilidades reais de satisfacdo. E, nesse
sentido, tentar evitar o sofrimento j4 era em si uma tarefa extremamente trabalhosa,

muitas vezes, a Unica possivel de ser levada a cabo.

Satisfazer todas as necessidades pulsionais, ideia bastante sedutora,
traria diversos problemas que trataremos mais adiante. Entdo, diante dessas fontes
de sofrimento, o sujeito teria que procurar, enquanto vive, técnicas para tentar driblar
o desprazer e a dor. Uma dessas técnicas seria 0 isolamento dos outros seres
humanos; ndo havendo relacionamento humano, ndo haveria também problemas
oriundos dessa fonte, o exemplo seria 0 do eremita. Mas também existiria um outro
caminho para obter protecdo contra 0s perigos externos e que ndo consistia no
afastamento dele — submeter a natureza a vontade humana, sem deixar de ser
membro da sociedade, através das técnicas cientificas; desse modo o beneficio viria
para todos. Outra técnica seria influir no corpo para alterar a percepcdo das
sensacdes desagradaveis; 0 método mais eficaz, a intoxicagdo quimica que também
produz sensacdes prazerosas é capaz de produzir um afastamento da realidade
através da criagcdo de uma realidade diferente, mas que, no entanto, traz alguns
riscos. O proprio organismo, alids, seria capaz de produzir um efeito analogo ao da

intoxicacao, por exemplo, no caso da mania.

As exigéncias pulsionais sdo também fonte de sofrimento e, para tentar
dominar as fontes internas das pulsGes, o psiquismo submete-as ao principio de
realidade que adia o prazer, mas ndo o evita; entretanto, essa satisfacdo adiada é
bem menos intensa do que seria uma satisfacdo pulsional direta, ainda que evite

muito desprazer.

Outra técnica para evitar o desprazer seria a sublimagéo das pulsdes,

sua tarefa consistiria em deslocar as metas das pulsdes e, desse modo, elas néo
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poderiam ser frustradas pelo mundo externo. O melhor resultado da sublimagéao
seria conseguir transformar as fontes de trabalho psiquico e intelectual em
satisfacdes; exemplos disso seria o prazer do artista com sua obra de arte (ele cria
ilusdes) ou o do pesquisador na solucdo de problemas; essa seria uma forma de
satisfacdo mais elevada, ainda que também menos intensa do que uma satisfacao
direta. No entanto, nem todos teriam acesso a essa técnica de viver, que dependeria
de talentos e disposicOes especiais; de todo modo, mesmo a sublimagdo, ndo
poderia proteger-nos de todos os perigos, sobretudo os oriundos da natureza e do

corpo.

O sujeito também poderia recorrer a fuga pela doenca, criando uma
realidade nova em seu delirio, mas a realidade n&o permitia a fruicdo desse prazer
na loucura impondo suas incompatibilidades, até porque ele ndo conseguiria
partilhar desse delirio com nenhum outro sujeito. Mas havia também o caso dos
delirios de massa, como a religido; apenas os que nao se incluiam nela é que

conseguiam, obviamente, perceber seu carater delirante.

Existe também uma técnica da arte de viver que consistiia em
deslocamentos libidinais, mas que ndo se afastavam dos objetos externos, pelo
contrario, a relacdo com esses objetos era a sua fonte de prazer. Consistia em
buscar satisfacdo no amor, em amar e ser amado e tinha como origem o amor
sexual. No entanto, possuia riscos, pois perder o objeto de amor ou 0 seu amor
implicaria em sofrimento. A fruicdo da beleza também seria uma excelente fonte de

prazer, ainda que ndo possuisse nenhuma qualidade para evitar o desprazer.

Todas essas técnicas da arte de viver eram apenas paliativos,
tentativas de tornar a vida um fardo menos pesado; afinal, o programa imposto pelo
principio de prazer era uma meta irrealizavel - a felicidade permanente € um estado
inatingivel. O mais propicio para obtengdo do prazer seria poder utilizar uma
combinacdo das técnicas apresentadas, mas as possibilidades de alcancar mais
prazer e menos desprazer dependeriam, ainda, das oportunidades oferecidas para a
aplicacdo de cada técnica da arte de viver pelo contexto social de cada sujeito e por
sua constituicdo psiquica e pulsional. Quando essa constituicdo fosse desfavoravel

restaria a fuga para a doencga neurotica, a intoxicagao cronica ou a psicose.
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A religido dificultava a escolha entre as possibilidades de evitar o
sofrimento e buscar momentos felizes, j& que através do rebaixamento da
inteligéncia dos fies diminuia o valor da vida e deformava a imagem da realidade
delirantemente. Ao fixar o sujeito num infantilismo psiquico e inseri-lo num delirio de
massa ela o afastava de uma neurose individual, é verdade, mas o enredava na

falsa promessa de uma felicidade que estaria por vir.

As duas primeiras fontes de sofrimento, a fragilidade do corpo e a
indomavel natureza, obrigavam o sujeito a conformar-se com ela, mas o impelia a
tentar diminuir, cada vez mais, sua fragilidade corpérea e a controlar a natureza
através da ciéncia. Mas a terceira fonte de sofrimento, a insuficiéncia das normas

gue regulavam as relagdes humanas, impunha questées mais complexas.

Parece dificil compreender porque uma civilizacdo criada para trazer
maior bem-estar e protecdo aos sujeitos fracassaria em seus objetivos. E pior ainda,
era constatar que boa parte de sofrimento humano vinha dessa fonte.
Historicamente, algumas ideias foram acrescentando-se a hostilidade dirigida a
civilizacdo, a depreciacdo da vida terrena efetuada pela doutrina crista: a percepgao
equivocada, durante as viagens de descobrimento, de que as comunidades mais
primitivas viviam mais felizes do que as mais desenvolvidas e, finalmente, a
descoberta psicanalitica de que o ser humano se tornava neur6tico por ndo suportar

tamanhas privacdes pulsionais impostas pela cultura.?

Outro fator que contribuiu para essa constatacao era perceber que os
diversos avancos cientificos conquistados ndo ajudavam a tornar 0s sujeitos mais

felizes.

A civilizacdo, ou a cultura, se constitui por tudo aquilo que nos
diferencia dos animais - 0 conjunto das realizacdes e instituicbes que servem para
proteger-nos contra a natureza e regular as relagées entre nos. Entre esse conjunto
de realizacbes encontram-se também a beleza, a limpeza e a ordem. Mas, também
o cultivo das atividades psiquicas consideradas mais elevadas, as realizacbes
intelectuais, cientificas e artisticas e, além disso, os sistemas religiosos e as

especulacdes filosoficas. Quanto a regulacédo das relagBes sociais, diz respeito ao

2% EREUD, Sigmund. O mal-estar na civilizagdo. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p. 44-45.
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sujeito enquanto vizinho, colaborador, objeto sexual de outro, membro de uma
familia, de um Estado, enfim, as diversas esferas em que se relaciona com os outros

sujeitos.

Essa gestdo dos lagcos sociais se tornava necessaria porque, caso nao
houvesse regulamentacdes sociais, as relagcdes seriam regidas pela arbitrariedade
do sujeito mais forte fisicamente que buscaria defender seus interesses e sua
satisfacdo pulsional. A vida em sociedade s6 teria se tornado possivel através da
unido de forcas que constituiu uma maioria mais forte do que qualquer individuo
isoladamente. Assim, o poder dessa sociedade se transfigurou em Direito, em
oposicdo ao poder individual. Essa substituicho do poder individual pelo da
comunidade foi 0 passo necessario para estabelecer a ordem cultural. Assim
fazendo, os individuos limitaram suas possibilidades de gratificacdo, mas entretanto,
através da justica, tinham garantia de que a limitacdo seria igual para todos. O
resultado final foi que todos renunciaram a boa parte da satisfacdo de suas pulsdes,
mas ninguém ficou refém da forca bruta. Nisso, percebia-se uma clara limitacdo da
liberdade individual em prol da seguranca. Antes da ordem cultural a liberdade era
irrestrita, mas o0s riscos incontaveis. Esse argumento racional, no entanto, nao
impedia que o sujeito tentasse defender a todo custo sua liberdade contra a cultura
gue exigia sua restricdo. O problema que se colocava, entdo, para a cultura era a
tentativa de encontrar uma medida entre a restricdo exigida do individuo e suas

possibilidades de felicidade diante dessa restricao.

Segundo as exigéncias de restricdo pulsional (supresséo, recalque)
impostas pela cultura, muitas modificagcbes eram efetuadas sobre o psiquismo dos
sujeitos, como os tracos de carater que substituem uma pulsdo quando essa pode
ser absorvida. Também por influéncia cultural, muitas pulsées podem ser sublimadas
e sua meta direcionada a atividades psiquicas mais valorizadas pela sociedade. O
problema € que essas modificagbes ndo se dao tdo facilmente. Essas exigéncias
produzem muito sofrimento para o sujeito, ja que ndo parece haver compensacoes a

altura dessas exigéncias. Como efeito disso, o sujeito dirige hostilidade a cultura.

Um dos principais empenhos da cultura é unir os sujeitos em unidades
cada vez maiores e, iSS0 € possivel, atraveés da energia da pulsdo sexual inibida em

sua meta original. Enquanto o amor genital conduziria a formacao de novas familias,
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o amor inibido na meta conduziria as amizades, importante fator de civilizagdo. E,
justamente por isso, em algum momento, a restricdo do vinculo familiar torna-se um
obstaculo para a cultura que quer ampliar os lacos. Assim, a cultura retiraria da
pulsdo sexual a energia para a sua manutencdo; procedia assim ao mobilizar ao

méaximo a libido inibida na meta para fortalecer os lagos sociais.

Diante dessa necessidade, a cultura tentaria retardar e controlar as
manifestacbes sexuais desde a infancia, o que tinha por conseqiéncia uma
limitacdo também intelectual e que era nociva também para a sociedade. Além do
mais, eram impostas, pela civilizacdo, diversas restricbes a escolha de objeto ao
sujeito adulto; ele precisava se restringir & escolha de um objeto do sexo oposto ao
seu e a maioria das outras manifestacbes sexuais, que nao as genitais, eram-lhe
vetadas. Unia-se a essas restricdes a limitacdo pela monogamia com o objetivo da
reproducdo. Tamanhas restricdes da sexualidade obrigavam a civilizacdo a tolerar

muitas transgressoes.

Todas essas exigéncias sobre a sexualidade, conforme apontara desde
seus primordios a psicandlise, gerava neuroses nos sujeitos que ndo conseguiam
suporta-las e precisavam recorrer a satisfacdes substitutas — os sintomas, mas que
acabavam gerando-lhes diversos sofrimentos e inibicdes. Mas agora, a psicanalise
percebia que a cultura ndo se satisfazia apenas com as restrices sexuais, exigindo,

ainda, um novo tipo de rendncia — a rendncia a agressividade.

A civilizagcdo ainda imporia aos sujeitos, um ideal que era inatingivel e
que era expresso no mandamento: ‘Ama teu proximo como a ti mesmo’. Esse
mandamento sO podia ter como objetivo esconder que o ser humano ndo é uma
criatura amavel por natureza. Em sua composi¢éo pulsional ha uma grande parte de
agressividade; nesse sentido, 0 outro ndo é visto apenas como colaborador, objeto
sexual, é também um potencial objeto de descarga dessa agressividade atraves da
exploracdo do seu trabalho, de sua utilizacdo como objeto sexual contra a sua
vontade, do roubo de suas posses, da violéncia contra ele e de sua morte - homo
homini lupus.®*® A histéria da humanidade, sobretudo a primeira Guerra Mundial

comprovava a afirmacéo freudiana. E porque era possivel intuir no outro essa

130 FREUD, Sigmund. O mal-estar na civilizagdo. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010, p. 76-77. Nesse trecho,

Freud faz uma referéncia a Hobbes.
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propensdo a agressao, que o préprio sujeito observa em si que a sociedade viveria
sob constante risco de dissolucao.

Nesse sentido, a preservacao das conquistas culturais ndo seria motivo
suficiente para conter uma forca primaria como essa; diante de uma paixado tao

poderosa, qualquer interesse racional seria suplantado.

A civilizacdo teria que recorrer, entdo, a diversos meios para tentar
conter a manifestacdo da pulsédo destrutiva. As formacgdes psiquicas reativas seriam
um tipo desses recursos; outro seria sua necessidade de libidinizar todos os lagos
sociais. Essas medidas, e mesmo 0 recurso ao uso da violéncia comunitaria,
supostamente legitima, contra quem comete a violéncia, ndo era capaz de impedir a

pratica agressiva em formas mais sutis.

N&o é tarefa facil para os sujeitos abrir mdo de sua tendéncia a
agressividade e, nesse sentido, uma massa tem a vantagem de permitir um
escoamento da agressividade para o inimigo externo. Nesse sentido, é possivel ligar
um grande numero de pessoas pelo amor, desde que a elas seja permitido dirigir o
odio aos que nao facam parte daquele grupo, aos diferentes; esse seria 0 narcisismo
das pequenas diferencas. Tratasse do mesmo recurso utilizado pelas religides para
manterem seus adeptos unidos pelo amor, identificam-se uns com os outros e todos
com Deus ou seu representante, mas odeiam 0s que nao partilham a mesma crenca

com a mesma intensidade.

A fonte da infelicidade humana na cultura seria explicada por essa
dupla restricdo pulsional, tanto da puls&o sexual, quanto da pulsao de destruigdo. No
entanto, a vida na pré-historia ndo parece ter sido relativamente melhor. De fato
havia uma liberdade pulsional maior, no entanto, apenas o chefe da horda gozava
dela - sua forga impunha submissao absoluta aos outros membros da horda. Nesse
sentido, a solugéo cultural, para Freud, parecia uma solu¢cdo sim, mas imperfeita.
Mesmo na ordem cultural, 0s sujeitos pareciam aptos a uma regressao que se
expressava na constituicdo de uma massa inibida intelectualmente e subserviente a

um lider tiranico.

Em relacdo ao funcionamento desses dois tipos pulsionais no sujeito,

Freud afirmou que a limitagdo da agressividade direcionada para o exterior,
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provocava seu retorno contra o préprio corpo. Na verdade, dificilmente as duas
pulsbes encontram-se desintrincada uma da outra. Nesse sentido, o caso do
sadismo e do masoquismo é bastante interessante para evidenciar ndo apenas a
manifestacdo da sexualidade unida a agressividade, mas também da agressividade

nao erotica.

No sujeito, quando a agressividade é introjetada, na realidade, ela esta
apenas refazendo o caminho de volta para casa para ser, entdo, dirigida ao Eu.
Parte do Eu recolhe essa agressividade (0 Supereu) para utiliza-la contra a outra
parte sua. O Supereu sadico dirige essa agressividade implacavelmente contra o Eu
gue reage a essa tensdo de forma masoquista, desenvolvendo um sentimento
inconsciente de culpa, ou melhor, uma necessidade de punicdo. Esse parece ser 0

melhor recurso da civilizagao no controle da agressividade humana.

No inicio, o que € bom ou mal era decidido a partir da influéncia do
outro, este adquiria essa importancia em funcado do desamparo. O sujeito tinha medo
de perder o amor da autoridade, afinal, essa perda significaria também a perda da
protecdo contra inUmeros perigos, e o risco de ser submetido a uma punicao por
parte desse ser tdo poderoso. O mal era, portanto, aquilo que pode provocar a perda

do amor e, entdo, seria necessario evita-lo.

Porém, quando a autoridade € internalizada, tanto o desejo de cometer
o mal, quanto o seu cometimento, sdo punidos pelo Supereu da mesma forma, ja
gue nado é possivel esconder-lhe os desejos. E quanto mais virtuoso o sujeito, mas
seu Supereu sera rigoroso; desse modo, ndo ha recompensas pela virtude. Além,
disso, ocorreria também as vezes de haver um refor¢co do rigor do Supereu, que até
entdo havia sido brando, quando um infortlnio atinge a vida do sujeito e ele passa a
castigar o Eu; isso ocorre porque o estagio original da consciéncia infantil subsiste
por tras do Supereu; nesse sentido, o destino seria um substituto paterno e, quando

ocorre um infortunio, o sentimento é de que o sujeito ndo é mais amado.

Duas seriam, portanto, as origens do sentimento de culpa: inicialmente,
o medo da autoridade — que promove a renuncia pulsional - e depois, o0 medo do
Supereu — que incita também a necessidade de castigo. Assim, num primeiro

momento, a renuncia pulsional é efetuada pelo medo de perder o amor da
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autoridade externa e, num segundo momento, a renuncia pulsional ndo é suficiente
para agradar ao Supereu, pois este observa o desejo que persiste mesmo apés a
rendncia e o pune da mesma forma que puniria a acdo para satisfazer o desejo.
Desse modo, o Eu € sempre culpado, mesmo que renuncie a satisfacéo - € culpado
pelo desejo. Assim, a tensao entre Supereu e Eu provoca uma infelicidade interna

constante.

Todo esse mecanismo implica que, quanto maiores sejam as renuncias
pulsionais, maiores também se tornem as exigéncias do Supereu. Assim, toda a
agressividade a que o sujeito renuncia € acolhida pelo Supereu e redirecionada
contra o Eu. Mas o primeiro montante de agressividade da instancia sensoria tem
origem na atitude agressiva da crianga voltada contra a autoridade externa que
impede a satisfacdo de seus impulsos pulsionais mais intensos; como a autoridade é
mais forte, a crianca consegue renunciar a satisfacdo da agressao através da
identificacdo com essa autoridade que passa a ser, entdo, internalizada
transformando-se no Supereu que tomara posse dessa agressividade para utiliza-la
contra 0o Eu. A consciéncia surgiria, portanto, da supressdo da agressdo e que,
posteriormente, seria reforcada a cada nova renancia a pulséo agressiva. O rigor da
educacao infantil também teria forte influéncia na severidade da instancia sensoria
ou, pelo menos, o rigor que a crianga espera receber da autoridade. E a rentincia a
agressividade junto com a experiéncia de amor que faz essa agressividade retornar

para dentro e ser transferida para o Supereu.

Na constituicdo do Supereu também haveria um elemento da heranca
arcaica. Assim, a primeira satisfacdo da pulsdo agressiva, o parricidio original, teria
sido permeada ndo apenas pelo 6dio, mas também pelo amor ao pai. Assim, apos 0
odio ter sido satisfeito com seu assassinato, 0 amor veio a tona produzindo o
arrependimento pelo crime e instituindo um Supereu, derivado da identificagdo com
0 pai morto; esse Supereu foi dotado do poder paterno de punir a agressao e instituir
as restricdbes que impediriam a repeticio de sua morte. Desse modo, amor e
agressividade estdo na origem e na manutencdo do Supereu, 0 que torna o
sentimento de culpa inevitavel, pois € a expressao do eterno conflito entre Eros e a
pulsdo de destruicdo. Na primeira experiéncia social da crian¢a, a familia, esse
conflito € manifesto no complexo de Edipo, que cria o primeiro sentimento de culpa.
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Com a ampliacdo do convivio social esse conflito permanece assumindo sua
heranca filogenética e o sentimento de culpa é fortalecido mediante a libidinizagéo

dos lacos sociais promovida pela pulsdo de vida.

A evidéncia do desamparo humano expde o sujeito a uma grande dor,
e por essa razao ele buscaria escapar dessa constatacdo de todas as maneiras,
seja através da negacdo, da recusa ou da rejeicdo. Diante disso, ele apela
desesperadamente para uma figura falha de pai, através do Supereu e do ideal do
Eu, submetendo-se masoquisticamente a essa figura, que por outro lado o coloca

numa competicdo mortal com os irmaos.*3!

Diante dessas observacoes é facil supor que a cultura é vista por Freud
como um paradoxo, pois ao mesmo tempo em que possibilita uma seguranca maior
do que a do estado de natureza e, além disso, a posse de diversos instrumentos que
facilitam a vida cotidiana dos sujeitos, bem como de producdes valorizadas
idealmente por eles, também implica na infelicidade de seus membros por conta das
renuncias de satisfacédo da agressividade que exige e que, por outro lado, promovem
um incremento do sentimento de culpa. A cultura ndo oferece recompensas para

tamanhos sacrificios pulsionais.

Disso decorre que apenas a renuncia imposta a agressividade gera
sentimento de culpa. A pulsdo sexual quando impedida de alcancar satisfacdo
direta, encontra meios substitutos para satisfazer-se através dos sintomas
neuréticos; no entanto, como uma pulsdo nunca esta desintrincada da outra, é
possivel afirmar que, na neurose, a renuncia ao componente erotico da pulsédo gera
0 sintoma, enquanto, a abdicacdo da satisfacdo de sua parte agressiva, gera um

sentimento de culpa, que parece estar incluso em toda neurose.

Parece possivel afirmar que o Supereu ndao tem compromisso com a
felicidade do Eu, por fazer exigéncias que dificiimente este pode cumprir, pois ainda
gue esteja empenhado em satisfazer as vontades da instancia censora, o Eu ainda é
submetido as exigéncias do Id e do meio externo. Diante disso, a psicanalise, tende

a focar seu trabalho num enfraquecimento do Supereu. Do mesmo modo, o0 Supereu

B BIRMAN, Joel. Fraternidades: destinos e impasses da figura do pai na atualidade. Rio de Janeiro: Physis: Rev.

saude coletiva, 2003.
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cultural também exige dos sujeitos comportamentos impossiveis, como o0
mandamento “Ama teu préximo como a ti mesmo”, pois ndo leva em conta sua
composicao pulsional. Desse modo, € uma alternativa inteligivel a crenca do sujeito
religioso, em que pode haver esperancas de felicidade para ele na vida apés a morte
(vida que as religides afirmam existir). Essa ilusdo talvez o ajude a suportar a dura

realidade.

De todo modo, a questdo que é colocada para a cultura pela hipétese
freudiana da existéncia da pulséo de morte na composicdo do sujeito, em sua
manifestacdo social — a pulsdo de destruicdo — € se existe a possibilidade de gerir
essa potencialidade destrutiva sem destruir prépria civilizacdo. A cultura deu e da
provas constantes de seu potencial para destruir-se; resta saber se sera competente
para evitar esse destino. E nessa corda bamba que se da o conflito entre Eros e

Thanatos; resta saber se a corda continuara suportando.

Diante disso, surge a questdo de como exercer o poder nesse cenario.
A politica aparece, assim, uma opcéao fragil, agonizante e que pode, a qualquer
momento, ser suplantada pela guerra efetiva de todos contra todos, pois afinal, o
gue fica patente na segunda parte do pensamento freudiano é que o homem é lobo
do homem também na ordem cultural, afinal. Ndo ha poder soberano que possa

deter a expressdo dessa paixdo humana — a crueldade.

O lugar do poder em Freud, com a morte do pai absolutista, € um lugar
gue precisa estar vazio para que a ordem da cultura possa se estabelecer. Ninguém
pode ocupar esse lugar, a ndo ser de forma transitéria e limitada. E da morte de
Deus, que possibilitou o advento histérico da Modernidade, que Freud esta falando,
mas de forma original utilizando ndo apenas uma linguagem psicanalitica, mas
lancando méo de seus pressupostos para explicar a entrada no mundo civilizado e
suas consequéncias para o sujeito que ndo pode mais contar com as garantias do
mundo tradicional. O mundo moderno € um mundo que muda constantemente, onde
0 sujeito precisa inventar a cultura e se reinventar dentro dela num processo
continuo. Nesse sentido, o0 desamparo é um dado concreto, e precisa ser encarado
de frente pelo sujeito que ndo pode sucumbir as ilusdes religiosas ou ao sofrimento

psiquico patolégico, sob risco colocar em cheque a propria sobrevivéncia da cultura.
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Mas, deparar-se honestamente com esse desamparo nao é tarefa facil; a fuga para

0 adoecimento €, muitas vezes, a Unica opcéo viavel diante da dor.

N&o foi a toa que Freud postulou, em Analise terminavel e interminavel
gue governar, educar e psicanalisar eram trés acdes impossiveis de serem levadas

a cabo®®?

, pois diante do eterno conflito entre Eros e a crueldade humana, essas
seriam apenas tentativas sem garantias, até a vitéria de quem possuisse 0s

batalhdes mais fortes.

Por outro lado, a civilizagdo mostrava a tendéncia do ser humano em
unir-se numa massa duplamente ligada - entre si e ao lider, pela idealizacdo, o
rebaixamento intelectual e o direcionamento da agressividade para 0S grupos
diversos, o narcisismo das pequenas diferencas - que carregava as reminiscéncias
do fenbmeno da horda primitiva; isso trouxe a tona a questdo da intolerancia em
diversos niveis, bem como, da constante ameaca de guerra. Afinal, o diferente é
sempre um inimigo em potencial que, em dltima instancia, deve ser exterminado em
nome do ideal do grupo, seja ele qual for. Nesse sentido, a cultura oscilaria entre a

l6gica da politica e logica da guerra.

Numa carta a Einstein — Por que a guerra?*® -, escrita em 1932, Freud
sintetiza algumas de suas idéias sobre o poder, a guerra e a politica, em resposta a
outra carta em que aquele lhe questionava acerca das possibilidades de evitar a

deflagracdo de outras guerras entre as nacoes.

O autor comeca por discorrer sobre a relacao entre direito e poder ou,
mais precisamente, entre direito, violéncia e poder, de modo que direito e violéncia
estariam em oposicao, ainda que o primeiro tenha se desenvolvido a partir da ultima.
Isso porque, no inicio, os homens resolviam seus conflitos por meio do emprego da
violéncia. Na pequena horda primitiva, o que garantia a posse de um objeto ou a
realizagdo de uma vontade era a forga fisica que podia ser acrescida pelo uso de
instrumentos. A partir da introducdo das armas, a superioridade intelectual comecou

a substituir a forca muscular. Na luta, quem vencia matava 0 inimigo e assim se

32 FREUD, Sigmund. Andlise terminavel e interminavel. In: Obras psicoldgicas completas: Edi¢cdo Standard. Vol.

XXIII. Rio de Janeiro: Imago, 1996, p. 265.

33 1dem. Por que a guerra? Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010.
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livrava do risco de uma vingancga ou, quando o interesse o justificasse, poupava a

vida do vencido renunciando, entretanto, a parte de sua seguranca.

A passagem desse estado de dominacdo do maior poder, seja pela
violéncia pura ou apoiada na inteligéncia, tornou-se possivel pela constatacdo de
gue a unido das forcas de varias pessoas suplantaria a forca de uma Unica. O direito
passava a ser o representante da forca da comunidade; néo deixava, no entanto, de
ser violéncia, mas transformava-se em violéncia legitima da coletividade e em sua
defesa contra aquele que a ameacasse. Mas essa unido necessitava ser
permanente para que houvesse o retorno ao antigo conflito individual. Assim, essa
comunidade precisava organizar-se e criar instancias que criassem e garantissem o
cumprimento das leis que manteriam sua estabilidade. O reconhecimento dessa
comunidade faria surgir vinculos afetivos entre seus membros que também seriam
responsaveis por sua manutencdo. Na constituicio de uma comunidade, o poder
individual, portanto, deveria ser transferido para a unidade maior, o que suplantaria a

violéncia e produziria lagos sociais afetivos.

Entretanto, na pratica, esse modelo apresenta problemas por conta da
desigualdade entre os membros da comunidade — entre mulheres e homens, pais e
filhos, senhores e escravos. Assim, o direito da comunidade facilmente passa a
representar os interesses dos grupos minoritarios e dominantes. Isso cria alguns
problemas para o direito como o de que, os grupos privilegiados, se achem no direito
de ndo obedecer as leis como o restante daquela sociedade, o que representa um
retrocesso para a ordem da violéncia. Outro problema seria 0 empenho da parte
oprimida da comunidade em modificar a situacdo das coisas e mudar legalmente a
configuragdo do poder. O direito, geralmente, tem que adaptar-se a essas
modificacdes, 0 que desagrada a classe dominante e pode levar a guerra civil —
estabelecendo a violéncia mais uma vez como meio de resolver os conflitos - que
suspende temporariamente os direitos até a instauracdo de uma nova ordem
juridica. No entanto, com o desenvolvimento dos ideais coletivos ha uma tendéncia

de que solu¢des mais pacificas sejam buscadas.

Por outro lado, a historia prova o quanto a violéncia foi utilizada nos
conflitos entre comunidades, cidades, provincias, comunidades indigenas, povos e

reinos por meio da guerra que provocava a sujei¢do e a conquista dos vencidos. O
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que, de certa forma, contribuiu para constituicdo de unidades maiores com um poder
central que impede novas guerras, porém, por falta de coesdo, a unidade maior
voltava a se dissolver. A conquista violenta acaba por gerar conflitos internos que
geram mais violéncia. Assim, a humanidade trocou numerosas pequenas guerras

por grandes guerras menos freqiientes.

Diante disso, concordando com a sugestdo de Einstein, Freud s6 acha
possivel cessacdo das guerras entre nacfes a partir do estabelecimento de uma
instancia superior as nacdes e com poder necessario para coagi-las a obedecer as
regras estabelecidas. Ora, isso significaria a rentncia a soberania por parte de cada
nacao, pressuposto que ndo parecia factivel naquela conjuntura e que, mesmo hoje,

parece ideal.

Para responder a uma outra observacédo de seu interlocutor — de que
as populacdes eram facilmente incitadas e direcionadas a guerra — Freud afirma
que, de fato, havia uma pulséo de destruicdo que corroborava a aceitacdo da guerra
e que, segundo a mitologia pulsional construida pela psicanalise, fariam oposicao as
pulsbes de objetivos contrarios — a unido, a construcdo, a vida. Entretanto, faz a
importante ressalva de que ndo caberia fazer um juizo de valor — de bem e mal -
acerca dessas pulsdes; afinal, era a combinacdo e o conflito entre elas, sendo
ambas indispensaveis, 0 que possibilitava o fenbmeno da vida. Quase todas as
acdes humana, por outro lado, eram motivadas por uma mescla de impulsos

pulsionais com origem, tanto em Eros, quanto em Thanatos.

Também na disposi¢ao que leva os homens a guerra estdo uma série
de motivos derivados de ambas as pulsdes e, entre eles, com certeza estaria 0
prazer na agressao e na destruicdo. Parecendo mesmo que, muitas vezes, 0S
motivos ideais funcionavam apenas como justificativas para exercer a crueldade e,

em outras que o nobre ideal sO era reforcado por impulsos destrutivos inconscientes.

A pulsédo de morte — Thanatos — sO se transformaria em pulsdo de
destruicdo quando fosse dirigida para fora, para objetos externos, assim fazendo, o
ser humano conservaria sua prépria vida ao destruir a vida alheia; de todo modo, a
parte de pulsdo de morte que permanece no interior do ser humano é responsavel

por uma seérie de fendbmenos normais e patologicos, tal como a internalizacao
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posterior da agressividade, contribuiria para a génese da consciéncia moral. Desse
modo, a destruicdo direcionada ao mundo externo contribui para o bem-estar do

sujeito, enquanto sua internalizacdo pode levar a sua infelicidade e doenca.

Para Freud, possibilidade de eliminar essas tendéncias agressivas do
ser humano e, nesse sentido, abolir desigualdades sociais ndo exterminaria a
agressividade humana - isso seria uma ilusdo. No entanto, seria possivel desvia-las
e, assim, a guerra nao seria um fim necessario dessa destrutividade. Para isso, seria
necessario recorrer a Eros, pois tudo o que favorecesse o estreitamento dos
vinculos emocionais entre 0os homens atuaria contra a guerra. Esses vinculos

poderiam ser baseados no amor, mas sem objetivos sexuais, ou ha identificacao.

Em relacdo a desigualdade natural e irremediavel entre os homens,
estes se dividiriam em dois grupos: os lideres e os seguidores que sdo maioria e
necessitam de uma autoridade que decida por eles que acatam incondicionalmente.
Nesse sentido, uma maior atencdo para a educacao direcionada a essa camada de
homens de pensamento autbnomo, refratarios a intimidacdo e interessados na
busca pela verdadea qual caberia o direcionamento das massas subordinadas,
poderia contribuir para afastar a ameaca da guerra. No entanto, Estado e Igreja
trabalham contra esse projeto de uma sujeicdo a ditadura da razdo que poderia
gerar uma unido extremamente coesa ainda que, em detrimento de vinculos

emocionais.

Essa expectativa de por fim as guerras € possibilitada pela observacao
de Freud de que, apesar da constituicho humana agressiva, muitas pessoas tem
aversdo a essa forma violenta de resolucdo de conflitos - os pacifistas. Essa
qualidade s6 poderia ser explicada, segundo o autor, levando em conta a
constituicdo dessa pessoas. Ora, ainda que ndo seja possivel aboli-lo, em alguns
houve uma modificacdo organica, em relacdo ao componente agressivo, ao longo da
historia cultural. Ainda que o desfecho do destino da humanidade ndo possa ser
previsivel, a cultura pode mesmo ser levada a exterminar-se; produziu meios para
isso inclusive, mas produziu também mudancas fisicas e psiquicas que contribuiram
para deslocar os objetivos pulsionais agressivos e restringi-los. Nesse sentido, as
modificacdes éticas e estéticas teriam sido possibilitadas por mudancas organicas

possibilitadas possivelmente pelo fortalecimento do intelecto e pela internalizagéo da
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tendéncia agressiva — com seus riscos e beneficios. Assim, a intolerancia a guerra,

nos pacifistas, seria uma reacao constitucional, segundo Freud.

Apesar de ndo mencionar a origem, € visivel a referéncia freudiana,
nessa Ultima fase do seu pensamento, ao fildsofo-politico Thomas Hobbes; podemos
perceber a aproximacdo, sobretudo, na referéncia ao seu estado de natureza,

134 _ ente

situacdo que levaria os individuos a instituicdo do Estado - o Leviata
necessario e uUnico capaz de conter as paixdes humanas que governavam oS
homens no estado de natureza. Apesar dessa aproximacdo, Freud estd muito
distante de achar que o Estado pudesse estar acima dessas paixfes; também nele
elas se manifestam. Cabe aqui, observar algumas das reflexdes hobbesianas
contidas nesse escrito para tentar estabelecer algumas relagées com o pensamento

de Freud.

O Leviatd — poderoso monstro biblico - seria o Estado, no pensamento
de Hobbes, uma criacédo artificial a semelhanca do organismo humano, mas bem
mais forte, que teria por objetivo a protecédo e a defesa daqueles que o instituiram
em comum acordo. Nesse organismo, a soberania seria a alma que anima seus
movimentos. Seus ligamentos artificiais seriam compostos pelos magistrados e
outros oficiais de justica e execuc¢do, enquanto a recompensa e 0 castigo seriam
seus nervos. Sua poténcia seriam as riquezas e a abundancia de seus membros
particulares e seu objetivo maior: a seguranca do povo. Os conselheiros comporiam
a sua memoria; as leis, sua razado e vontade artificiais, enquanto a concordia,
representaria sua saude, e a rebelido indicaria sua enfermidade. A guerra civil

significaria a sua morte.**®

Para Hobbes, o poder de um homem poderia ser natural ou
instrumental e consistiria Nos meios de que dispusesse para alcangar algum bem no
futuro, enquanto o poder natural seriam qualidades como forca, aparéncia,
prudéncia, habilidade, eloqiiéncia, liberalidade e nobreza; o poder instrumental seria

composto por meios e instrumentos para alcancar reputagdo, riqueza, amigos e

134 HOBBESS, Thomas. Leviatd, ou matéria, forma e poder de um Estado eclesiastico e civil. Sdo Paulo: Martin

Claret, 2012.
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sorte. Mas o maior de todos os poderes humanos seria o poder da unido de varios

homens.

A felicidade consistiia na possibilidade de desejar e gozar,
continuamente, de objetos diferentes, e isso se daria porque o objetivo dos desejos
humanos seria ter acesso ao gozo desses objetos, até o fim da vida. Os desejos de
cada um variariam de acordo com suas paix0es, costumes e opinido sobre as
causas que produzem os efeitos desejados. Nesse sentido, a inclinacdo da
humanidade seria uma eterna e incessante necessidade de poder que cessaria
apenas com a morte. A disputa por riguezas, prazeres e outras formas de poder
conduziria os homens a inimizade e a guerra. Nessas lutas seriam utilizados
diversos meios para matar, subjugar, suplantar ou repelir o inimigo. E o que faria
com que os homens buscassem ajuda na sociedade - Unica forma de assegurar a

vida e a liberdade - seria o0 medo da opressao.**

No estado de natureza, os homens seriam iguais, na realidade,
praticamente iguais, tanto nas qualidades fisicas, quanto nas espirituais. As minimas
diferencas existentes nédo seriam significativas ao ponto de que um se achasse em
maior direito a beneficios do que outro. Um homem mais fraco fisicamente, por
exemplo, poderia se utilizar de outros meios, como a associacdo a outros homens,
para matar um mais forte que o oprimisse. Por conta dessa igualdade, quando os
homens desejassem a mesma coisa e nao pudessem dispor dela por igual tornar-se-
iam inimigos, buscariam eliminar ou subjugar uns aos outros, isso porque 0 Unico
fator de garantia a propriedade era o poder individual. Assim, a Unica coisa que um

homem temia, no estado de natureza, era o poder de outro.

Caso houvesse desigualdades no estado natural a guerra néo
prevaleceria, pois entre o fraco e o forte, a disputa logo se resolveria em funcao do
mais forte, caso o mais fraco néo renunciasse a luta logo de inicio. Se houvesse
diferenca, portanto, ndo haveria guerra. JaA quem fosse um pouco mais fraco nao
renunciaria a guerra com aguele um pouco mais forte que, no entanto, ndo era forte

o suficiente para ficar despreocupado, pois sabia que o mais fraco poderia se utilizar

136 HOBBESS, Thomas. Leviatd, ou matéria, forma e poder de um Estado eclesiastico e civil. SGo Paulo: Martin

Claret, 2012. p. 84-86.
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da astlcia, da surpresa e da alianca. Assim, este também ndo renunciaria a
disposicdo para a guerra; ainda que procurasse evita-la precisaria mostrar ao outro

gue estava preparado para trava-la.

Conforme aponta Foucault, no estado de natureza hobbesiano, néo
haveria sangue e nem cadaveres, haveria sim, representacbes acerca da
periculosidade do outro, artimanhas para enganar o inimigo, sugestiona-lo, haveria
uma relacdo de medo e ndo de guerra efetiva'®’ - um estado de guerra e ndo uma

guerra.

Nessa situacdo de desconfianga matua, a Unica maneira de se proteger
do outro era a antecipacdo, ou seja, dominar o0 maior nimero de homens quanto
fosse possivel e pelo tempo necessario, através da forca ou da asticia. A vida nesse

estado era solitéria, pobre, embrutecida e curta.

No estado natural, os homens ndo se sentiam confortaveis em estarem
reunidos, pois eram inimigos em potencial € 0 que 0s movia era a competicdo, que
0s impulsionava a se atacarem, em vista de algum beneficio; a desconfianca
garantia-lhes a seguranca, enquanto a gloéria assegurava a sua reputacdo. A
situacdo em que viviam nesse estado era de uma guerra de todos contra todos. I1Sso
nao significa, entretanto, que o ato de lutar prevalecesse, constantemente nesse
estado, mas que a guerra pairava como uma possibilidade real, o tempo todo. O
sentimento que dominava, entdo, os coracbes era um temor continuo da morte
violenta. Quando néo existisse essa disposi¢cdo para a guerra, oS tempos seriam de

paz.

Os desejos e as paixdes no estado de natureza ndo poderiam ser
julgados legal ou moralmente porque ndo havia qualquer instancia que instituisse
leis ou preceitos éticos; como a inseguranca prevalecia, cada um tinha que usar dos
meios possiveis e necessarios para proteger sua propria vida. No estado de guerra,
as principais virtudes eram a forca e a fraude. Também n&o podia haver justica.

Diante desse estado de coisas, duas paixdes inclinavam os homens a desejar a paz:

137 FOUCAULT, Michel. Em defesa da sociedade. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005. p. 105-106.
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0 medo da morte e o desejo de seguranca para obter a propriedade dos objetos lhe
dessem conforto por meio do seu trabalho.**®

O direito natural seria a liberdade - auséncia de empecilhos - que cada
um possuia para utilizar seu poder no objetivo de preservar sua propria vida. Ja a lei
natural, era a regra geral estabelecida pela razdo que proibia ao ser humano agir de

forma a obter a sua propria morte.

Uma vez que a condicdo humana era o estado de guerra de todos
contra todos governados por sua razao, ja que todos tinham direito a tudo, inclusive
ao corpo alheio, ninguém estava seguro e deveria, portanto, recorrer ao uso das
vantagens da guerra na busca pela paz, que era a lei fundamental da Natureza,

segundo Hobbes.

Assim, os homens deveriam concordar com a renuncia a seus direitos
sobre todas as coisas, limitando sua liberdade na medida equivalente a limitacdo da
liberdade dos demais, quando tal decisdo fosse necessaria a manutencao da paz e
a sua prépria defesa. Mas essa renuncia sO seria valida quando fosse renuncia de
todos, possibilitando a observacéo a lei do evangelho: “tudo aquilo que queres que

os outros te facam, faze-o tu a eles.”*

Um direito poderia ser abandonado por sua rendncia ou por sua
transferéncia a outrem. Mas quem renunciava ou transferia seu poder ou direito
tinha por dever ndo anular esse ato voluntario que tinha sido tomado na esperanca
de obter algum beneficio. A transferéncia matua de direitos consistiria num contrato.
No entanto, nada poderia garantir que os homens cumprissem sua palavra ao
transferir seus direitos, a ndo ser o estabelecimento de um poder acima deles que os
coagisse a cumprir esse contrato. Esse poder coercitivo, que fundava também
justica e a propriedade privada, seria o Estado. Quando houvesse um Estado,

roubos e violéncia passariam a ser injdrias dirigidas a ele.
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Mas o estado de guerra entre todos ainda permaneceria mesmo depois
da instituicdo do Estado, segundo Foucault, em seus intersticios, limites e em suas
fronteiras. Seus exemplos seriam: o cuidado de um viajante em deixar sua
residéncia sem esquecer-se de verificar trancas e fechaduras de portas e janelas,
pois haveria a guerra permanente entre ladrées e roubados; a existéncia de algumas
comunidades indigenas, nas florestas da América, em que esse regime de guerra de
todos contra todos prevaleceria; e, por ultimo, na relacdo entre os Estados da

Europa.'*

O Estado deveria garantir a igualdade entre todos, ninguém poderia ter
um direito que também nao valesse para os demais. Entretanto, todos renunciavam,
igualmente, a liberdade de fazer o que quisessem. Havia a unanimidade entre os
homens de que a paz era algo bom e de que os vicios seriam ruins para a

sociedade.

O que levaria os homens a introduzirem restricbes sobre si mesmos
guando passavam a viver sob o poder estatal era a preocupacdo com a conservacao
de suas proprias vidas e a esperanca de uma vida mais feliz, ou seja, medo da
morte e esperanga de uma vida melhor e de protegcdo. As leis naturais, como a
justica, a modéstia e a piedade, eram contrarias as paixdes naturais, que eram o
orgulho, a vinganca e a crueldade e, também por essa razéo, seria necessaria a
espada para obrigar o cumprimento do pacto; o homem sé confiaria na rentncia do
outro quando existisse um poder que pudesse obriga-lo, caso ele resistisse, a

cumprir o contrato social que aceitara voluntariamente.

BN

Hobbes se perguntou por que, a semelhanca de alguns insetos, o0s
homens ndo podiam, naturalmente, viver em sociedade; observou, entdo, que,
diferentes das térmitas, os homens, constantemente se envolviam em competi¢cdes
pela honra e pela dignidade o que gerava inveja e 0dio e, consequentemente, a
guerra; coisa que nao acontecia no reino animal. Além disso, entre esses animais,
nao havia diferenca entre bem comum e bem individual - ao executarem o segundo
acabavam por promover o primeiro; jA os homens, s6 encontravam felicidade na

comparacdo e no desejo de superar o outro. Também pelo uso da linguagem

140 FOUCAULT, Michel. Em defesa da sociedade. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005, p. 102-103.
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possibilitavam a producdo de enganos e mentiras. Essas seriam as principais razdes
que obrigava que os homens s6 pudessem viver socialmente ao conferir forca e
poder a um homem ou a um conjunto deles que defendesse a todos dos danos que
pudessem causar aos outros e de invasdes estrangeiras, 0 que garantiria seguranca

para que pudessem usufruir dos frutos de seu trabalho.

Ao transferir seus poderes individuais para o Leviatd, autorizavam-no a
tomar decisbes e acbes em seu nome, a utilizar o poder e a forca, através do temor
gue inspirava para conformar as vontades, garantindo a paz e a defesa comum. O
titular do Estado chamar-se-ia soberano e possuiria poder soberano sobre todos os
suditos. O Estado representaria os suditos de maneira total e integral, estando no
lugar deles com a totalidade de seus poderes. O que o soberano fizesse, portanto, o

sudito é quem estaria fazendo.

O poder soberano poderia ser adquirido de duas formas: as republicas
de aquisicdo, através da forca natural, quando um pai, ou melhor, a méae - da qual
dependem os filhos para sobreviver - obrigasse seus filhos a se submeterem e a
submeterem seus proprios filhos a sua autoridade, podendo mata-los, caso se
recusassem; no caso de filhos pequenos ndo haveria nem mesmo uma vontade,
haveria apenas a necessidade de viver da qual decorreria automaticamente a
submissédo; ou quando um homem poupasse a vida de seus inimigos numa guerra e
guando esses aceitassem submeter-se ao seu poder em troca de suas vidas - aqui
haveria efetivamente uma guerra, uma relacdo de forgcas, entre vencidos e
vencedores, 0s vencidos restaurariam um novo soberano no lugar daquele vencido e
submeter-se-iam ao poder absoluto pelo medo. A segunda forma - as republicas de
instituicdo - ocorreria quando os homens submetessem-se voluntariamente a um
homem, ou assembleia de homens a fim de serem protegidos. De fato, ndo
importava ter havido guerra efetiva ou ndo, a guerra ndo era necessaria, bastava a

sua ameacga e a vontade ou necessidade de viver para instaurar a soberania.

S&o muitas as diferencas entre os pensamentos de Freud e Hobbes,
nao obstante ser possivel perceber uma proximidade em diversos momentos do
pensamento do psicanalista. Nesse sentido, parece bastante interessante nos

determos um pouco acerca desse dialogo artificial entre os dois autores.
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No estado de guerra hobbesiano, que ndo € um estado regulado por
um poder politico, na medida em que todos tem direito a tudo, por iSso mesmo, o
risco da guerra paira sobre a cabeca de todos; porém, ao estabelecer o Estado, tudo
muda, o0 medo ainda permanece, mas ndo o terror. Nesse sentido, o Estado € o ente
que garante a seguranca e a vida. E porque o poder soberano e absoluto esta ali
que o sujeito esta protegido da violéncia do outro; € para essa funcdo que ele foi

criado racionalmente pelos suditos. Mas na psicanalise, as coisas sao diferentes.

A situacdo da horda primitiva em Freud é bastante diversa da situacao
do estado de natureza em Hobbes. Na horda, apenas um homem detém o poder, e
um poder absoluto sobre as riquezas, a sexualidade e a vida de todos - por nao
suportaram mais tamanho sofrimento € que os filhos o assassinam. Dos afetos
envolvidos nesse crime € que se origina a ordem cultural depois de um periodo de
grandes mudancas. A ordem cultural ndo é resultado de um pacto racional, mas de
conflitos e afetos ambivalentes. Nesse sentido, o lugar de poder ndo pode ser
absoluto na modernidade, e ndo é. Isso traz uma série de questdes para o exercicio

da politica.

O Estado para Freud ndo é um ente que garante a contencdo das
paixdes®, muito pelo contrario, até porque o poder do Estado ndo é absoluto. No
entanto, ele continua a possuir o0 monopdlio do uso da forca, mas a legitimidade
desse monopdlio € questionada. Esse questionamento se da, fundamentalmente,
porque é um Estado que promove a guerra, promove a destruicdo e, ndo apenas
entre as nacdes. Ao incitar que o sujeito se lance a morte, em nome de ideais
patrioticos, ele acaba por desencadear uma agressividade que coloca em risco a
prépria cultura, ndo por acaso a aumento progressivo da violéncia, desde aquela
época até os dias atuais e ndo apenas na guerra, mas no cotidiano. O Estado néo é
mais 0 ente protetor da vida, o sujeito esta lancado ao trauma, ndo ha mediacao

entre as forgas. O homem é lobo do homem na sociedade moderna.

s

O conflito € uma realidade no mundo moderno e Freud apostou
algumas fichas na ciéncia, apostou varias na psicanalise, mas ndo deu respostas,

ndo deu solugcbes. Mas seriam possiveis respostas? Haveria solugbes? A

* Pensemos arbitrariamente numa equivaléncia entre paixdes e pulsdes, em Hobbes e Freud.
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psicandlise se configura, talvez, enquanto mais uma ferramenta nesse conflito entre
Eros e Thanatos. Mas estaria a psicandlise ao lado de Eros, ao lado das pulsdes de
vida que buscam a unido, mas com o risco do apagamento das singularidades ou
estaria ela ao lado de Thanatos, da pulsdo de morte, que busca o inorganico, se

expressa atraves destruicdo, mas também pela resisténcia a massificacdo?

Sem duvida a psicanalise pretendeu estar ao lado do sujeito, ao lado
de seu desejo singular, mas enredada também no contexto moderno, correu 0s
riscos que este lhe impds, funcionando dentro da sua légica, ainda que tenha
fundado a sua prépria. Foi assim que a psicandlise pode ser considerada enquanto
um mecanismo do biopoder, mas também enquanto pensamento libertador da
loucura, pensamento que possibilitou uma escuta diferenciada para o que tinha a
loucura a dizer. Foi também por isso que pode afastar-se de seu ideal de tornar-se
uma ciéncia natural para se aproximar cada vez mais das ciéncias humanas, do
campo da ética e da estética, do campo da arte, do campo da politica. Foi dentro
desse contexto, também, que pode pensar caminhos alternativos aos atalhos faceis
das ilusBes, pode oferecer ferramentas para suportar o sofrimento psiquico sem
tentar escamoted-lo. Enquanto profissdo impossivel, ndo pode fazer muito mais do
gue oferecer caminhos para que o0 sujeito pudesse se deparar com seu proprio
desejo, mas sem garantias de que esses caminhos fossem conduzi-lo h4 algum

lugar encantado, até mesmo porque o mundo ja havia sido desencantado.

Mundo desencantado, mundo sem Deus, mundo sem pai, mundo sem
garantias. Foi nesse mundo que a psicanalise p6de emergir, foi nesse mundo que
um sujeito marcado pelo conflito pode emergir. Sujeito do conflito, conflito entre
interior e exterior, entre narcisismo e alteridade, entre pulsdo de vida e pulsdo de
morte, entre cultura e destruicdo, entre guerra e politica, entre vida e morte. Sujeito
das incertezas, sem duvida, onde a Unica certeza talvez tenha sido oferecida pela
psicanalise: ndo ha como escapar do conflito porque é ele que estrutura o sujeito

moderno.

E interessante refletir acerca de algumas questdes colocadas por
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Derrida™" acerca da crueldade e da soberania. Importante frisar que o autor localiza
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historicamente a crueldade que € um conceito moderno e esta referido tanto a
crimes sangrentos quanto a crimes sem derramamento de sangue, pois diz respeito
tanto as dimensfes do sujeito se deixar fazer mal, de fazer mal ao outro e de se
fazer mal o que engloba, portanto, o registro psiquico, as a¢cdes humanas e os lacos

sociais.

Por outro lado, a questédo da crueldade implica uma articulagdo com o
poder soberano, ja que este seria 0 detentor legitimo do uso da forca, podendo,
portanto, empregar direta e indiretamente o exercicio da crueldade. Entretanto, a
mundializacdo colocaria em cena novas possibilidades ao pér em questdo a
soberania dos Estados, ameacando colocar em xeque essa legitimidade.** Nesse
sentido, a histéria entreabriria possibilidades para o questionamento da propria
crueldade.

A mundializacdo, para Derrida, implicaria na superacdo da soberania
se diferenciando, assim, da internacionalizacdo por supor um mundo cosmopolita.
Restava saber se a psicanalise estaria ao lado da soberania ou se posicionaria

enquanto um movimento cosmopolita.

Diante disso, a psicandlise estaria comprometida com a desconstrucao
da crueldade porque, além de ter trabalhado, efetivamente, tanto tedrica quanto
clinicamente com esse tema, as proprias organizacdes psicanaliticas se
estruturaram conforme o modelo da soberania, internacionalizadas, contribuindo
assim com o exercicio da crueldade, ndo obstante, o movimento de ruptura do

pensamento freudiano com o poder soberano, principalmente, na sua segunda fase.

Para Derrida seria fundamental que a psicanalise rompesse com 0
posicionamento de uma suposta neutralidade politica que pretendeu manter desde
Seu surgimento e assumisse um compromisso com um posicionamento politico, no
gue concerne a religido, a moral, ao poder e a soberania. Do contrario, promoveria
sua propria aniquilacdo histérica. Assim, a psicanalise seria - até porque também

sempre resistiu a crueldade - e deveria ser um saber sem alibi, renunciando a

gualguer comprometimento com a soberania e com a crueldade.

142 BIRMAN, Joel. Crueldade e psicanalise: uma leitura de Derrida sobre o saber sem alibi. Natureza Humana
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Segundo Derrida, quaisquer reflexbes acerca da crueldade teriam,
necessariamente, que passar pela psicandlise - afinal, desde seus primordios essa

143

questao foi central em seu desenvolvimento,” ainda que trate de formas diversas

nas duas fases do pensamento freudiano.

Nesse sentido, ao postular a existéncia da pulsdo de dominio em 1905,
Freud ja inseria em seu pensamento uma articulagdo entre a pulsdo, o poder e a
soberania. De fato, era somente a partir do dominio do outro que o prazer poderia se
dar, sob risco de causar-lhe danos. O par sadismo e masoquismo trouxe a tona a
guestao de fazer sofrer e se deixar sofrer, pois perceber o dano causado ao outros
provocaria, pela culpa, a reversao do sadismo em masoquismo. A cultura, nesse
sentido, promoveria 0 mal-estar pelo incremento da culpa; assim, o papel da
psicanalise seria suspender o movimento masoquista do sujeito. Foi desse modo
gue a questdo da crueldade esteve inscrita na primeira parte da obra freudiana, o
gue possibilitava uma aproximacdo com o pensamento de Rousseau, pela via da
piedade enquanto um correlato da culpa na direcdo de frear a crueldade e a
violéncia. Com seu mito de fundacdo da ordem cultural moderna, o autor ja revela

um carater sangrento da soberania que, no entanto, é refreado pela associagao

fraterna e pela culpa que interdita a repeticdo do derramamento de sangue no futuro.

A emergéncia da Primeira Guerra, no entanto, prova a impossibilidade
do exercicio da soberania sem violéncia. Esse evento teve efeito traumatico no
pensamento freudiano e provocaria toda uma releitura de sua concepc¢ao do poder e
da soberania. Afinal, o Estado se mostrava agora como o executor ilegitimo da
injustica e do exercicio da crueldade na regulacdo social. A partir dai Freud passa a

empreender uma critica contundente ao poder.

Desse modo, com a postulacdo da pulsdo de morte, da pulsédo de
destruicéo e da pulsdo de dominio, enquanto marca da crueldade, o sujeito moderno

inscreve-se na logica do exercicio do mal e da submisséo ao mal.

Por conta do narcisismo das pequenas diferencas a guerra passaria

permear os lagos sociais porque o homem, enquanto um animal de horda, nao

13 DERRIDA, Jacques. Estados-da-alma da psicanalise. O impossivel para além da soberana crueldade. Sao
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poderia socializar-se além de uma certa medida, e a reprodugdo de um pai
onipotente garantiria o direcionamento da agressividade para os grupos diferentes.
Desse modo, o homem enquanto lobo do homem passa a viver numa guerra
ordinaria, mas diferente do que acreditava Hobbes, sem a existéncia de um poder
soberano que pudesse pbr um fim a violéncia. Para Freud, o Estado representava o
exercicio da injustica, da dominacéo e do mal.

No final de seu pensamento, Freud ndo acredita mais que o Estado
possa garantir a fraternidade, a liberdade e igualdade; nesse sentido, € a l6gica da
guerra que passa a permear as relacbes humanas e ndo ha quem os proteja.
Também o desamparo € posto para o sujeito de maneira brutal - este entéo, para

proteger a propria sobrevivéncia, precisa exercer sua crueldade sobre o outro.

Derrida, no entanto, acredita que a dissolugdo da soberania possibilite
a emergéncia de uma nova forma de exercicio da politica através do cultivo de lacos

de amizade em oposicao ao exercicio da crueldade.

Conforme aponta Birman, entretanto, a concep¢do de uma crueldade
humana €& precisamente moderna, ndo estando presente anteriormente.
Inicialmente, crueldade e violéncia, estavam articuladas exclusivamente ao campo
da politica, como em Maquiavel e Hobbes, sendo considerada legitima. Foi apenas
com Sade que a crueldade passou a ser caracteristica do humano, tradicao tedrica

seguida por Nietzsche e Schopenhauer e na qual se inscreveu Freud. ***

Entretanto, em Freud, em contraposicdo ao mal, existe a pulsdo de
vida que tenta regular os efeitos da pulsdo de morte. O autor, no entanto, deixa esse
conflito em aberto - o imperativo da guerra, diante da decadéncia da soberania e da
politica, joga a humanidade no reino do indecidivel. Desse modo, a psicanalise, ao
lado da politica e da educacao, torna-se uma pratica que tenta se fazer no limite do

impossivel diante da guerra permanente entre Eros e Thanatos.

Por outro lado, a guerra também é positivada em Freud; afinal, é por
conta da manifestacdo da pulsdo de morte que resiste a massificacdo e a

normalizacdo, que o sujeito pode sustentar sua singularidade e resistir aos efeitos

144 BIRMAN, Joel. Crueldade e psicanalise: uma leitura de Derrida sobre o saber sem alibi. Natureza Humana
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homogeneizantes da politica. Nesse sentido, o risco que se coloca para o trabalho
analitico € bastante significativo, pois tentar fazer com que Eros domestique
Thanatos, em alguma medida, incorre sempre na possibilidade de sucumbir a
normalizacdo e a aniquilacdo da diferenca e da singularidade, pela dificuldade de
suportar essa guerra ininterrupta. Uma vez mais, evidencia-se a impossibilidade da

psicandlise.
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CONCLUSAO

Pudemos perceber, ao longo do trabalho, que Freud, efetivamente
modificou bastante seu ponto de vista acera do poder desde o inicio de sua obra. Se
no inicio, podia-se pensar em dialogar com o filésofo politico Jean-Jacques
Rousseau, acerca de diversos aspectos, como por exemplo, sua concepgéo acerca
da natureza humana, bastante préxima da de Freud, j& que ambos acreditavam que
o homem nédo seria nem bom e nem mau num estado primitivo, no segundo
momento de seu pensamento o didlogo passou a ser travado com tomas Hobbes.

Entretanto, ainda que Freud e Rousseau também concordassem de
qgue o freio posto a violéncia humana, no estado natural, fosse possibilitado pela
emergéncia dos afetos de culpa e piedade - possiveis pela identificacdo com o
sofrimento do outro - uma diferenca radical pode ser notada entre eles, no que diz
respeito ao pacto que marcou a passagem do estado natural para o estado social.
Se para Rousseau, o contrato social teria sido estabelecido racionalmente, para
Freud, esse pacto sO teria sido possibilitado pelos afetos e sentimentos que
emergiram no momento e depois do parricidio originario — crime que efetivamente
teria retirado os humanos do estado natural.

Mas de todo modo, no primeiro dualismo pulsional, o fato de a pulséo
ser inscrita na representacdo, possibilitou a Freud pensar e desejar, que o
mecanismo da interpretacdo pudesse inscrever a psicandlise no campo cientifico,
pois bastaria reconstruir o passado recalcado do paciente para que este fosse
curado dos seus sintomas. Ainda que seu mal-estar estivesse diretamente
relacionado a repressao cultural, a ciéncia e a psicanalise contribuiriam para que
esse mal-estar pudesse ser sanado. Assim, a gestdo dos conflitos sociais seriam
perfeitamente possivel, pois estes conflitos poderiam ter solugéo.

No entanto, se no inicio, os problemas que Freud ja vinha apontando
na civilizagdo geravam neuroses e infelicidade, no fim de seu pensamento 0s
problemas das exigéncias culturais se tornaram bem mais graves.

Mas, no percurso do pensamento freudiano, os impasses que iam
aparecendo na clinica e que provocavam uma releitura constante dos pressupostos

psicanaliticos, puderam produzir mudancas significativas. A constatacdo de que
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havia, em diversas situacdes, uma retracdo libidinal da libido em relacdo ao Eu,
tanto no que concerne ao desenvolvimento normal do psiquismo, como no que diz
respeito a algumas patologias, como a melancolia, fazia com que Freud comecasse
a pensar na pertinéncia do seu primeiro dualismo pulsional. Por outro lado, os
impasses da rememoracdo em seus pacientes comecgaram a apontar para o limite
da circunscrigdo da pulsdo na representacao.

A Primeira Guerra Mundial seria um evento traumatico para a
psicanalise. A partir dai, Freud se viu obrigado a repensar sua hipétese acerca da
natureza humana e suas reflexdes sobre o poder.

Perceber que o Estado possuia o monopdlio da injustica e da
crueldade para usar contra seus inimigos, em favor de seus proprios interesses, sem
levar em consideracdo as vidas que se perdiam nesses conflitos e, pior, incitando
que seus cidadéos se utilizassem das mesmas despreziveis estratégias para com o
outro, era ver cair por terra a hipétese que havia postulado em Totem e tabu.

O Estado que promovia e incitava o assassinato de pessoas inocentes
nao era um ente que estava ali para proteger a vida dos sujeitos. E se a autoridade
maior que representava a figura paterna nao respeitava freios na busca desenfreada
pelo poder, a culpa, afeto que impediria que 0s sujeitos entrassem num estado de
guerra permanente entre si, deixava de interditar a crueldade e a violéncia.

Assim, tornava-se pertinente a afirmacéo hobbesiana que o homem era
lobo do homem, mas n&o no estado de natureza, e sim na civilizacdo. Instaurava-se,
com a Guerra, outro estado de natureza, sé que entre as nacdes. Esse estado de
guerra permanente entre os sujeitos foi possibilitado pela ativacédo daquilo que Freud
chamou de narcisismo das pequenas diferencas. Este fazia com que a massa,
enredada entre si pelos lacos identificatorios entre seus membros e o lider,
destilassem toda a sua crueldade sobre o0s inimigos - aqueles que nao faziam parte
do grupo.

Freud estabeleceu, entdo, seu segundo dualismo pulsional, postulando
gue a pulsédo de morte que se travestiria em pulsdo de destruicdo, quando voltada
para a cultura, em oposicdo as pulsdes de vida que buscavam a tudo unir, seria
inextirpavel e constituiriam um risco para a propria manutencéo da ordem cultural.

A pulsdo de destruigdo colocava mais um impasse para a cultura que

deveria, a todo custo, reprimir a expressdo dessa pulsédo que visava a destruicao.
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Entdo, para que o sujeito protegesse sua propria vida, seria necessario que essa
agressividade, que passou a constituir o psiquismo, fosse expulsa na dire¢do do
outro. Assim, para ndo morrer, em ultima instancia, era preciso matar o outro.

Ao reprimir a agressividade, exigéncia tdo pesada e sem
compensagao, a cultura oscilava entre criaturas submissas dilaceradas pela culpa,
por um lado, e entre criaturas movidas pela pulsdo de dominio, enquanto marca da
crueldade - o sujeito moderno se inscreveria irremediavelmente na logica do

exercicio do mal e da submissdo ao mal.

Gerir conflitos desse porte passou a ser uma tarefa que beirava o
impossivel e, nesse sentido, a propria possibilidade da politica ficava fragilizada.
Diante disso, Freud pode afirmar que governar, educar e psicanalisar eram também
atividades impossiveis. Ndo parecia possivel governar e educar animais de horda,
pois toda aquisi¢do cultural, se mostrara muito fragil diante das poderosas forcas
pulsionais; por outro lado, curar também néo era mais possivel, pois se a psicanalise
tentava dar conta, justamente, dos impasses entre a constituicdo pulsional do sujeito
e sua relacdo com a cultura e esses impasses nado tinham solucao possivel, restaria
viver nesse perpétuo estado de guerra entre Eros e Thanatos, até que, enfim,
vencessem os batalhdes mais poderosos.

Entretanto, a guerra também foi positivada no discurso freudiano.
Afinal, era por conta da manifestacao da pulsdo de morte, que resiste a massificacéo
e a normalizacdo, que o sujeito poderia sustentar sua singularidade e resistir aos
efeitos homogeneizantes da politica e dos dispositivos da biopolitica. Nesse sentido,
0 risco que se colocava para o trabalho analitico era bastante significativo, pois
tentar fazer com que as pulsdes de vida dominassem a pulsdo de morte, em alguma
medida, implicaria sempre na possibilidade de sucumbir a normalizacdo e a
aniquilacao da diferenca e da singularidade. Mas o papel do psicanalista deveria ser

0 de suportar essa guerra ininterrupta ao lado do analisando.

Por outro lado, ainda que Freud tenha identificado a constituicdo
humana de tal forma na Modernidade, isso ndo implicava necessariamente que
tivesse que ser assim eternamente. E nesse sentido, Derrida apontou a psicanalise
enquanto um saber fundamental para uma modificagdo nessa situagao. Assim, ainda

gue a psicanalise, tenha se inscrito e sustentado a soberania em diversos momentos
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na histéria, chegava a hora em que ela deveria ajudar o sujeito a derrubar
definitivamente o poder soberano. Pois, ainda que a Modernidade tenha se
caracterizado pela morte de Deus, pela decapitacdo do rei e pela perda do poder
paterno, o poder soberano era sustentado a todo custo, ainda que a autoridade s6
se mantenha pelo exercicio da crueldade e assentado na submissao da populacao.
O sujeito matou o pai e agora precisaria aprender a viver sem ele.

Nesse sentido, o processo de mundializagdo, para Derrida, implicaria
na superagcdo da soberania se diferenciando, assim, da internacionalizagdo por
supor um mundo cosmopolita. A psicanalise, enquanto um movimento cosmopolita,

deveria participar da derrocada definitiva da soberania.

Assim, a psicandlise estaria comprometida com a desconstru¢do da
crueldade porque, além de ter trabalhado, efetivamente, tanto tedrica quanto
clinicamente, com a questéo da queda do pai, da soberania, 0 movimento de ruptura
do pensamento freudiano com o poder soberano, se evidenciou, principalmente, na

sua segunda fase.

Para Derrida seria fundamental que a psicanalise rompesse com 0
posicionamento de uma suposta neutralidade politica, que pretendeu manter desde
seu surgimento, e assumisse um compromisso com um posicionamento politico, no
que concerne a religido, a moral, ao poder e a soberania. Do contrario, promoveria
sua proépria aniquilacdo histérica. Assim, a psicanalise seria - até porque também
sempre resistiu a crueldade - e deveria ser um saber sem alibi, renunciando a
qualquer comprometimento com a soberania e com a crueldade e afirmando seu

compromisso com a singularidade.
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