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RESUMO

OLIVEIRA, F. L. G. de. NEUROSES CONTEMPORANEAS: 0 caso dos transtornos
alimentares. Rio de Janeiro, 2017. Tese (Doutorado em Teoria Psicanalitica) — Programa de
Pds-graduacdo em Teoria Psicanalitica, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
2017.

O proposito central desta pesquisa € contribuir com uma leitura renovada dos subsidios teorico-
clinicos da psicanalise para o tema das neuroses contemporaneas, a partir das psicopatologias
do circuito da pulsdo oral. Tentamos elucidar o que particulariza 0 modo neurdtico
contemporaneo de relacdo com os objetos, tirando da penumbra o estatuto do fantasma nos
transtornos alimentares. Em uma consideravel parcela de casos, a precariedade da funcédo
simbdlica do falo como significante da falta no desejo se presentifica, sem que necessariamente
se trate de uma psicose. A questdo do fantasma classico é arenosa se ndo ha objeto cedido.
Nossa premissa foi a de que todo sintoma, seja ele moderno ou contemporaneo, advém de um
tipo de relacdo com o Outro, no que isso caracteriza uma escolha de gozo e uma formacao de
compromisso diante da impossibilidade de abdica-la. Sintetizamos as vicissitudes historico-
discursivas das figuras do Outro da modernidade até os dias de hoje. Sustentamos o argumento
de que o capitalismo corrompe a ordem simbdlica moderna. Especificamos a versdo neoliberal
da légica capitalista, aproximando-a de uma transmissdo social veiculadora do egoismo
pulsional. Como efeito produtor de subjetividade, identificamos que a insaciavel falta-a-gozar
produz um modo de insatisfacdo mais virulento do que aquele inserido no funcionamento da
histeria classica. O tratamento inconsciente via Outro paterno nao adquire a mesma poténcia de
pacificacdo do gozo traumatico. Os fendbmenos psicopatoldgicos, dentre 0s quais 0s transtornos
alimentares, evidenciam o sujeito tragado pela posicdo de objeto, radicalmente compelido a
consumir até ser consumido. As concepcdes democraticas de liberdade e de igualdade foram
desvencilhadas da dialética do direito e do dever. Mapeamos a metapsicologia da melancolia,
com a expectativa de encontrarmos bons pardmetros para abordar as psicopatologias
relacionadas a dietética. Propomos que a inclinagdo melancoliforme descreve a ldgica
fantasmatica do consumidor insatisfeito, lesado em seus direitos essenciais e absolutos, que
cobra ao Outro o gozo que Ihe é devido. Pensamos a questdo do fantasma na contemporaneidade
entre debilidade, psicotizacdo e alteracdes no carater. Dedicamo-nos a um exame casuistico dos
transtornos alimentares, destacando elementos indicativos do desmentido banal da autoridade
simbdlica e do empuxo em fazer a relacdo sexual existir a qualquer medida. As relacGes
igualitarias e rebeldes & mestria paterna se manifestam no esforco descomedido em ser tudo e
receber tudo no lago com o Outro. Nossa suposicao € a de que esta pode ser a base inconsciente
dos transtornos alimentares em uma gama de neuroses contemporaneas.

Palavras-chave: transtornos alimentares; fantasma; neuroses contemporaneas;
contemporaneidade.



RESUME

OLIVEIRA, F. L. G. de. NEVROSES CONTEMPORAINES: le cas des troubles
alimentaires. Rio de Janeiro, 2017. These (Doctorat en Théorie Psychanalytique) — Programa
de Pds-graduacdo em Teoria Psicanalitica, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 2017.

Le propos central de cette recherche est de contribuer a une lecture renouvelée des recours
théorique-cliniques de la psychanalyse au theme des nevroses contemporaines des les
psychopathologies du circuit de la pulsion orale. Nous essayons d'élucider ce qui particularise
la fagon névrotique contemporaine par rapport aux objets, en retirant de I’ombre le statut du
fantasme dans les troubles alimentaires. Dans beaucoup des cas, la précarité de la fonction
symbolique du phallus comme signifiant du manque au désir devient présent, sans qu'il soit
forcément une psychose. La question du fantasme classique est aride s’il n’y a aucun objet céde.
Notre prémisse était que tout le symptéme, que ce soit moderne ou contemporaine, vient d'un
type de relation avec I'Autre, puisqu'il caractérise un choix de jouissance et une formation de
compromis avant l'incapacité de I'abdiquer. Nous avons résumé les destins historique-
discursives des figures de I'Autre de la modernité a nos jours. Nous avons soutenu l'argument
selon lequel le capitalisme corrompt l'ordre symboliqgue moderne. Nous avons spécifié la
version néeolibérale de la logique capitaliste, en la rapprochant a une transmission sociale
qu’apporte 1’égoisme pulsionnel. En tant qu’effet producteur de subjectivité, nous avons
identifié que I’insatiable manque-a-jouir produit un mode d’insatisfaction plus virulent que
celui du fonctionnement de I'hystérie classique. Le traitement inconscient par la voie de I’ Autre
paternnel ne obtient pas la méme puissance de pacification de la jouissance traumatique. Les
phénomenes psychopathologiques, parmi lesquels les troubles alimentaires, montrent le sujet
avalé par la position de I'objet, radicalement obligé de consommer jusqu'a étre consommé. Les
conceptions démocratiques de liberté et d’égalité ont été retirés de la dialectique du droit et du
devoir. Nous avons mappé la métapsychologie de la mélancolie tout en souhaitant de trouver
des bons paramétres pour aborder la psychopathologie liée a la diététique. Nous avons proposé
que 1’état melancoliforme décrit la logique fantasmatique du consommateur insatisfait, blessé
dans ses droits essentiels et absolus, en exigeant de 1’ Autre la jouissance qui lui est di. Nous
pensons la question du fantasme dans contemporanéité entre debilité, psicotization et des
alterations du caractere. Nous nous sommes dediés a un examen casuistique des troubles
alimentaires, en soulignant des éléments indicatifs du démensonge banal de I'autorité
symbolique et de la poussée a faire le rapport sexuel exister a n’importe quelle mesure. Les
relations égalitaires et rebelles a la maitrise paternelle se manifestent dans I'effort exagéré d'étre
tout et de recevoir tout au lien avec I'Autre. Notre hypothese est que cela peut étre la base
inconsciente des troubles alimentaires dans une gamme de névroses contemporaines.

Mots-clés: troubles alimentaires; fantasme; névroses contemporaines; contemporangéité.
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INTRODUCAO

“Como poderia fazer de seu ser o eixo de tantas vidas quem nada
soubesse da dialética que o compromete com essas vidas num
movimento simbdlico”.

LACAN, 1953 — Fung¢do e Campo da Fala e da Linguagem em
Psicanalise

O propésito central desta pesquisa € contribuir com uma leitura renovada dos subsidios
tedrico-clinicos da psicanalise para o tema das neuroses contemporaneas, a partir das
psicopatologias do circuito da pulsdo oral. De antemao, fazemos uma ressalva. Por vezes,
optamos por utilizar locu¢cdes como “transtornos alimentares” ou “psicopatologias
alimentares”, a fim de agilizar a retérica e melhor dialogar com as dreas de conhecimento que
se dedicam a esses fendmenos corporais. Lembremos que essa ¢ uma problematica
mobilizadora de olhares multidisciplinares nos territérios da endocrinologia, da nutri¢do, da
genética e da psiquiatria. Sendo assim, nossa flexibilidade terminologica ndo representa um
compromisso com a psiquiatria contemporanea, nem com uma generalizacao inadvertida que
cegaria a singularidade do caso-a-caso que s6 o exame casuistico criterioso pode transmitir.
Abrangemos anorexias, bulimias e obesidades, com uma metodologia que preconiza os recursos
finos da psicanalise. Reiteramos a importancia da escuta do inconsciente, da relacdo ao falo, da
posicao de gozo e das especificidades do lago com o Outro que sdo verificaveis na investigagao
dessas circunstancias.

Um pano de fundo que contextualiza esse trabalho corresponde as discussoes de grande
envergadura que acontecem no meio psicanalitico nas ultimas décadas. Elas tém sido
direcionadas para revisdo e redefinicdo das ferramentas diagndsticas atuais. As mudangas
discursivas em voga no laco social contemporaneo sobressaem no cendrio dos fendmenos
psicopatolodgicos e das configuracdes do adoecimento psiquico, o que vem inquietando aqueles
que exercem a clinica psicanalitica. Na orientagdo lacaniana, ¢ consensual que a notoria e
crescente vacilacdo da metafora paterna coloca em questdo a abordagem tradicional centrada
na nitidez da oposi¢do neurose vs psicose. Seu elemento diferenciador € a inexoravel presenca
ou auséncia da inscri¢ao da funcao mediadora do pai na simbolizagao da perda de objeto. Esse
cenario requer de um pesquisador um estudo critico para aprimorar o alcance da intervencao

psicanalitica diante do ineditismo da conjuntura. Com isso, nosso objetivo princeps se
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capilariza e vai ganhando densidade. Dentro do corpo que esta pesquisa foi ganhando, nosso

recorte se lapidou basicamente a partir de dois norteadores:

I- O estatuto das neuroses na contemporaneidade

Coelho dos Santos (2008b) ressalta o que muitas vezes foi destacado por Jacques-Alain
Miller sobre nossa época: os sintomas neur6dticos sao menos alimentados pelo sentido, e as
psicoses tendem a se manifestar minguadas de produgao delirante. Por esse motivo, a duvida
diagndstica € uma constante nos dias de hoje. As modalidades de sofrimento subjetivo cada vez
mais expdem satisfagdes pulsionais que ndo se mascaram pelo recalque. Pelo contrario,
dispensam o simbolico e se manifestam sem rodeios. A hipotese de Miller acerca da psicose
ordindria parece ter sido tomada por alguns psicanalistas como um novo farol na pratica
contemporanea (MILLER et al., 2004). Com efeito, ela propiciou uma nova chave explicativa
para modalidades de satisfacdo mais autistas e cerradas no gozo autoerdtico com o objeto. Os
“novos sintomas” passaram a ficar sob sua mira. Miller a articula ao aforismo de que o Outro
ndo existe. Dito de outra maneira, a psicose ordindria seria rebento da foraclusdo generalizada
da consisténcia do Outro simbolico.

Constatamos que uma variedade de casos convida a uma averiguacdo cautelosa da
operatividade clinica das diretrizes do diagnostico de psicose ordinaria. A suposicao de que ela
absorve todos os sintomas contemporaneos ndo € clinicamente tangivel. Essa pesquisa se
delineou nesse bojo, tematizando a incidéncia dos transtornos alimentares em possiveis
neuroses contemporaneas. Algumas situagdes revelam a coordenacdo do funcionamento
psiquico do individuo ao complexo de Edipo, aos Outros parentais, assim como a fixa¢des
fantasmaticas. Em que pese seu modus operandi ser paradoxalmente marcado por
desregulagdes importantes, colocando em xeque a eficacia do supereu paterno, da inscricao da
castragdo como barreira da sexualidade a pulsdo de morte e da diferenciacao entre o eu € 0 isso.
A acuidade diagnostica se encaminharia para a distingdo entre neuroses encobertas por novos
sintomas prét-a-porter e psicoses (COELHO DOS SANTOS; ZUCCHI, 2007).

O problema das neuroses contemporaneas ndo parece ter atraido o Campo Freudiano
com o0 mesmo vigor que o da psicose ordinaria. Ja a corrente pds-freudiana possui com Fenichel
um eximio representante de estudos voltados para esse mote. Nao obstante, psicanalistas como
Marie-Hélene Brousse (2014) ratificaram a legitimidade de uma investigagdo mais dedicada a
evolucdo das neuroses na transicdo de épocas. Nesta tese, nos empenhamos na tentativa de

lancar mais luz sobre o que particulariza o modo neurdtico contemporaneo de relagdo com os
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objetos, elemento este intrinseco as modalidades atuais de destinagdo do gozo. Entretanto, ¢
Freud quem outorga esse desdobramento ao observar a apari¢do de estados psiquicos nao
psicoticos, definidos por seu “montante da rigidez psiquica” (FREUD, 1933¢/1996, p. 151).
Tais casos ja o desafiavam quanto as possibilidades de éxito da psicanalise, pois conteriam em
seu amago alteragdes expressivas no plano do carater: “Ja sabem os senhores que o campo de
aplicacdo da terapia analitica se situa nas neuroses de transferéncia — fobias, histeria, neurose
obsessiva — e, além disso, anormalidades de carater que se desenvolvem em lugar dessas
doengas” (FREUD, 1933¢/1996, p. 152). O antagonismo entre as reivindicagdes pulsionais € a
rentincia pulsional, em prol da promessa civilizatoria de tratamento do desamparo, se mostra
dificilmente solucionavel. A disputa ¢é acirrada. Nesse lastro freudiano, pretendemos contemplar
o escopo de psicopatologias alimentares. Em consideravel parcela de casos, a precariedade da
operatividade do falo como significante da falta — isto €, como o elemento estrutural que confere
ao Nome-do-Pai efetividade na acdo de subtragdo do gozo — se presentifica, sem que

necessariamente se trate de uma psicose.

II- O segundo ensino de Lacan — “Clinica do fantasma”.

O enfoque teodrico-conceitual dessa pesquisa valoriza a obra freudiana, o ensino de
Lacan, as teorizagdes de Miller e de outros psicanalistas contemporaneos. Além disso, se serve
de interlocu¢des com autores pds-freudianos e de incursdes na filosofia politica, em didlogo
com a psicanalise, que nos auxiliam a explicitar as tor¢des narrativas que definem os diferentes
tempos da histéria da humanidade. Nosso aporte principal ¢ o segundo ensino da teoria da
clinica lacaniana. Seguimos a periodizacao proposta por Coelho dos Santos (2010) em trés
escansdes, denominadas, respectivamente, como ‘“clinica do significante”, ‘“clinica do
fantasma” e “clinica do real”. O eixo da “clinica do significante” ¢ o conceito lacaniano de
Nome-do-Pai. Assenta-se no primado do simbdlico sobre os outros registros da constitui¢ao
psiquica. Sua defini¢do decisiva € a do inconsciente estruturado como uma linguagem. A
“clinica do fantasma”, por sua vez, privilegia a relagdo do sujeito dividido com o objeto a.
Permite entrever tanto o sujeito do inconsciente identificado aos significantes do grande Outro,
quanto as fixagdes deste a objetos na esfera do gozo corporal e autoerotico. Ja a “clinica do
real” tem como sustentdculo o axioma “ndao ha relacdo sexual”. O real, que até entdo
correspondia ao impossivel de suportar, passa também a ser delimitado no mal-entendido entre
os sexos. O simbolico do Outro paterno perde sua primazia. O sujeito do significante e o gozo

do fantasma sdo reduzidos ao falasser, ou seja, a um corpo vivo atravessado pela linguagem
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(COELHO DOS SANTOS, 2010). A linguagem nao incide apenas como mortificadora do gozo,
mas também como vivificante do corpo. A leitura baseada no sinthoma centra-se no modo de
gozar de um falasser em sua singularidade irredutivel.

Essa articulagao atualizou o conhecimento psicanalitico para uma clinica dos novos
arranjos entre o real, o simbolico e o imaginario, diante do declinio da organizacdo subjetiva
ancorada na funcdo do Nome-do-Pai. Nao por acaso, o tltimo ensino de Lacan foi eleito como
a pedra de toque da subjetividade contemporanea. Porém, ele ndo revoga os instrumentos
classicos para a escuta analitica dos neuroticos. Na medida em que se aposta depressa demais
em um inédito uso do corpo a ser pensado e em uma nova funcionalidade do sintoma, corre-se
o risco de esvaziar a importancia do papel do inconsciente, do fantasma e da fun¢ao falica na
constitui¢do subjetiva. O sintoma permanece sendo uma emergéncia de gozo que faz subsistir
de forma disfarada o reduto fantasmatico. E dele que se decifra a organizagdo simbélica que
representa o sujeito e suas fragilidades na simboliza¢do do enigma da diferenca sexual. Os ditos
dos Outros primordiais, bem como o lugar fantasmatico destinado a crianga como sintoma dos
pais, sdo inescapaveis na conformacdo das respostas singulares de cada sujeito ao real da
castragao.

Buscamos, assim, tirar da penumbra o estatuto do fantasma nas psicopatologias
alimentares, dentro do espectro de neuroses. Revisitamos as noc¢des de alienagdo, separacao a
luz dos atravessamentos discursivos da contemporaneidade, com o propdsito de melhor depurar
os modos de gozo em jogo. A questdo do fantasma classico ¢ arenosa se ndo hé objeto cedido.
O sujeito encarna essa objetalizagdo aparentemente como resto inatingido pela falicizagdo. Em
um cenario mais amplo, o objeto a tende a ascender ao zénite da civilizagao atual como mais-
de-gozar assexuado (LACAN, 1970/2003), como insaciabilidade insubmissa a perda. Relanca-
se, assim, a pergunta sobre qual a posicdo fantasmatica que marca o lago inconsciente com a
realidade e com o objeto. Por isso, precisamos ter em vista as novas apresentacdes da figura do
Outro parental no liame contemporaneo.

Vale observar que este trabalho sedimenta o que foi percorrido ao longo dos ultimos dez
anos em minha trajetéria no campo da pesquisa em teoria da clinica psicanalitica na
universidade, com a orientacdo da Profa. Dra. Tania Coelho dos Santos. Articula-se a uma
metodologia de maturacdo dos conceitos que alvoreceu em 2007, ainda no Programa de
Iniciagdo Cientifica para graduandos de Psicologia da UFRJ, e foi desenvolvida mais
profundamente em minha dissertacdo de mestrado pelo Programa de P6s-Graduagao em Teoria

Psicanalitica da UFRJ. Este trabalho versou sobre o estatuto do sintoma em Freud e na primeira
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clinica lacaniana®. O real sem sentido do sintoma voltou a me impelir a pesquisa a partir da
imersdo intensiva na praxis pelo Programa de Residéncia em Psicologia Clinica Institucional
do Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE-UERJ). Contingéncias me levaram a ser a
residente de referéncia no setor de Endocrinopediatria e também a acompanhar adolescentes e
adultos com transtornos alimentares em outros ambulatorios do hospital. Essa experiéncia no
ambito da psicandlise aplicada me convocou a sustentar o desejo de analista frente a casos
envolvendo sintomas contemporaneos. Concomitante a isso, integrei a equipe do Programa de
Diagnéstico e Tratamento da Obesidade Cronica e Morbida do Instituto Sephora de Pesquisa
de Orientacdo Lacaniana (ISEPOL). Essa oportunidade me introduziu igualmente nas
dificuldades dessa clinica, assim como no esfor¢o de constru¢do de formalizagdes para a dire¢ao
do tratamento psicanalitico nesse terreno ainda obscuro na orientagao lacaniana.

Também sinalizo neste predmbulo que a espinha dorsal dessa tese se erigiu a partir de
algumas formulas desenvolvidas por Coelho dos Santos para esclarecer a sociedade
contemporanea. Destaco, previamente, as mais importantes para o andamento da pesquisa. Sao
elas: “A hipermodernidade [...] consiste no desmentido da fun¢ao do semblante do Nome-do-
Pai de agente da castracdo, de supereu” (COELHO DOS SANTOS, 2015, p. 5); “o imperativo
de gozo em jogo na economia psiquica contemporanea nao € o do império de um mais além do
principio do prazer. E muito mais uma inversio, uma supressio selvagem do recalque que expde
os fantasmas pré-edipianos a céu aberto” (COELHO DOS SANTOS, 2016a, p. 568); e “defendo
que se trata de pura radicalizagdo histérica, rebelde a toda forma de autoridade, pronta a revelar
que o ‘rei estd nu”” (COELHO DOS SANTOS, 2017, p. 8). Tais proposi¢des fornecem um
contorno mais preciso as duas problematizacdes essenciais desse trabalho: os estatutos do
fantasma e do grande Outro nas psicopatologias alimentares em neuroses. Nossa premissa € a
de que todo sintoma, seja ele moderno ou contemporaneo, advém de um certo tipo de relacao
com o Outro, no que isso caracteriza uma escolha de gozo e uma formacao de compromisso
diante da impossibilidade de abdica-la. Esta pesquisa pretende dar o seguinte passo: o que
ocorre com as figuras parentais encarnadoras do grande Outro na contemporaneidade? Como o
desmentido do Outro repercute na dindmica geracional? Se o fantasma ¢ a escrita de uma
posicao frente ao desejo do Outro, dando [a0] corpo & interpretagdo do sujeito sobre seu lugar,

0 que esse campo clinico nos ensina quanto a especificidade da traducao desses sujeitos sobre

1 Cf. OLIVEIRA, F. L. G. de. O sintoma e seu estatuto na psicanalise: consideragdes sobre a clinica do
significante. 2012. 146 fl. Dissertacdo (Mestrado em Teoria Psicanalitica) — Instituto de Psicologia, Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro. 2012.
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seu lugar no Outro? Melhor dizendo: ¢ identificavel uma interpretacdo especifica do Outro de
fraca aresta falica e perpassada pela discursividade contemporanea?

Isto posto, formalizamos a tese em um plano de quatro capitulos: 1) Uma revisao critica
sobre anorexias, bulimias e obesidades na literatura psicanalitica; 2) O lago social na
contemporaneidade; 3) A logica do fantasma na passagem do moderno ao contemporaneo; 4)
Exame casuistico de transtornos alimentares.

O primeiro capitulo ¢ destinado a um sintético recenseamento critico da profusao de
publicacdes psicanaliticas sobre anorexias, bulimias e obesidades. Essa cruzada se mostrou
proficua para uma recuperagdo mais arrojada dos constructos psicanaliticos e dos debates
animados pelos impasses da clinica contemporanea. Esse rastreamento também englobou, a
priori, a aspiracao de investigar preliminarmente as variagdes discursivas no nivel do Outro.
Atentamos para as reverberagdes dessas variagdes na fungdo transmissora dos Outros
primordiais. E em como elas ressoaram na economia de gozo organizadora da politica do sujeito
na relagdo com o objeto. Nosso mapa comegou com uma genealogia introdutéria, varrendo
brevemente a origem pré-moderna de conotagdo religiosa dos primeiros relatos de anorexia,
bem como as primeiras apreciacdes da psiquiatria classica, que sdo pioneiras na concepg¢ao do
padecimento anoréxico como uma das manifestagdes da histeria. Verificamos que esse legado
chegou a Freud pelos ensinamentos de Charcot. Ainda que ndo tenha tomado os transtornos
alimentares como matéria especifica de estudo, demonstramos que a abordagem freudiana das
anorexias e bulimias se bifurcou ora na vertente histérica, ora na vertente melancolica.

Lacan seguiu um curso semelhante. Vimos que suas observacdes podem ndo ser
volumosas, mas se inserem em momentos de virada na logica de sua teoria. Nessa diregdo,
discorremos sobre a acepcao mais difundida da anorexia como atualizagdo no corpo da
insatisfagdo desejante no viés da histeria. Ou seja, como reedi¢ao implacavel da irredutibilidade
da estrutura do desejo ao registro da necessidade. Estaria referida a uma figura do Outro fragil
na posi¢do desejante, que toma a demanda de amor pela concretude do fornecimento
inesgotavel de objetos alimentares. Trazemos a bulimia para a discussdo a partir do
entendimento lacaniano acerca do empanturramento como uma espécie de avesso da anorexia.
Ao invés do nada como falta, é a sutura selvagem da falta que ¢ buscada. Mostramos que
aspectos associados ao engessamento acentuado da relagdo com o sintoma, bem como a
precariedade de seus mecanismos psiquicos, justificam a relevancia de mergulhar mais nessa
perspectiva. Realcamos o argumento de que existe uma versdo contemporanea da histeria
articulada a uma mentalidade tipicamente contemporanea. Essa pode ser uma boa pista para

esclarecer o que se passa em algumas psicopatologias de nossos dias.
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Sobrevoamos ainda as formulag¢des lacanianas anteriores ao primeiro ensino, quando a
anorexia foi pensada como analoga as toxicomanias e as neuroses gastricas, como uma severa
fixacdo no objeto mitico do gozo primario, o qual foi denominado na €poca como “imago
materna”. Bem mais adiante, no tempo em que Lacan teorizava sobre o objeto a, constatamos
novamente sua énfase na recusa da separacdo e da consequente ndo extracdo do objeto a.
Enquistado na boca, o objeto a fixa um funcionamento em que o gozo ¢ “detido” no corpo.
Desta vez, Lacan sublinha mais claramente a dimensdo da escolha pulsional, localizando o
desmame como uma operagao ativa que envolve a aceitagao a perda do objeto oral. Detectamos
que, também no bojo do segundo ensino, Lacan aborda a anorexia pelo prisma do fantasma de
morte que assombra o sujeito como uma pergunta — Quer o Outro me perder? . Problematizamos
que, nesses casos, o fantasma ¢ atuado na realidade, muito mais do que encenado
inconscientemente. J& no umbral de seu ultimo ensino, seu enfoque se concentrou mais
especificamente no rechagamento do sujeito anoréxico do saber transmitido pelo Outro,
mediante o qual assume uma posic¢ao similar a que se tem com o alimento.

Da orientagdo pds-freudiana, extraimos o grande valor da critica desta corrente a
abordagem dos transtornos alimentares com a mudancga de foco do erotismo oral recalcado para
a proposta das patologias narcisicas. Sistematizamos as hipoteses que dao estofo ao papel
decisivo de caréncias narcisicas primordiais e de relagdes compulsivas de objeto
compensatorias. Em outro segmento deste capitulo, nos debrugamos sobre o fendmeno das
obesidades, desde sua captura pelos campos da sociologia e da satde publica até os estudos
psicanaliticos. Salientamos, com Lacan, que os artificios que subordinam o valor simbdlico da
alimentacdo ao modelo capitalista ¢ a seus imperativos hedonistas prosseguem com a
persisténcia de uma estrutura psiquica que obtém um ganho pulsional com esse funcionamento.
O interesse dos psicanalistas por essa tematica ¢ relativamente recente se comparado as
anorexias e bulimias. A melancolizacdo latente, um circuito de tonalidade perversa por visar
mascarar a falta do Outro e a precariedade do laco com Outro simbdlico sdo algumas das
coordenadas por nos recortadas nesse passeio bibliografico.

As diversas publicagdes que compdem a costura de nosso recenseamento indicam o
desprestigio do Outro enquanto parceiro detentor de um saber transmissivel sobre o desejo. A
demanda materna ¢ experimentada como um imperativo, asfixiante e aprisionador na posi¢ao
de objeto, ao que o sujeito tenta escapar com um ato adicto. Sem o suporte consistente da
significagdo falica que lhe permitiria ascender, como no caso da versdo classica da neurose
histérica, a sedugdo paterna como fantasma organizador, a pulsdo oral ¢ transtornada, com

efeitos impactantes de deformidade corporal.
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No segundo capitulo, discorremos sobre as narrativas e os principios civilizatdrios que
foram redimensionados por uma conjung¢ao fervilhante de eventos ao longo dos tltimos séculos.
Do axioma de Miller, segundo o qual “nao hé clinica do sujeito sem clinica da civilizagao”
(MILLER; MILNER, 2004, p. 46), extraimos a necessidade de uma sintese das vicissitudes
historico-discursivas das figuras do Outro da modernidade até a contemporaneidade. Como
chave essencial, tomamos a suposi¢ao de que todo discurso ¢ definido como a forma particular
do sujeito se vincular ao Outro. A partir da filosofia politica, tentamos tragar os diferentes
modos de subjetivacdo, de relagdo a realidade e de adoecimento associados ao Outro em suas
distintas versdes. Exploramos os atravessamentos que marcaram a civilizagdo Ocidental e suas
ressonancias no lugar do Outro. Nosso eixo central foi o giro sem precedentes trazido pela
modernidade como radical mutagdo, alinhavada a uma posi¢ao mais critica e racional frente ao
mundo. Traz consigo a derrocada do monopdlio da Igreja e do dogmatismo religioso sobre a
economia ¢ a politica. Essa convulsdo de eventos trouxe uma revolugao das mentalidades sobre
o estar no mundo e o pertencer ao coletivo. Ao mesmo tempo, a autoridade paterna retornou
residualmente na fun¢do do pai no nucleo familiar. Demonstramos os pilares da organizagdo
edipiana da socializacdo centralizada na operatividade do significante Nome-do-Pai na
ordenagdo do grande Outro.

Sem pretensdes enciclopédicas, adentramos em subsidios teoricos fornecidos por
eloquentes autores e pensadores da sociologia, da filosofia e da psicanalise que nos auxiliam
em uma leitura estrutural do sistema capitalista e de suas modificagdes no decurso do tempo.
Com o legado de Lacan, sustentamos os argumentos de que o capitalismo corrompe a ordem
simbolica moderna, instaurando uma compulsao a repeti¢cao para a obtengdo de um gozo a mais.
Especificamos a versdo neoliberal da ldgica capitalista de mercado, aproximando-a de uma
modalidade de transmissdo social veiculadora do egoismo pulsional. Com o enfraquecimento
da barreira instalada pela mestria paterna, o mais-de-gozar avanga junto ao sujeito de um modo
que pode se revelar esmagador, sem ponto de basta. Como efeito produtor de subjetividade,
identificamos que a insaciavel falta-a-gozar produz um modo de insatisfagao mais virulento do
que aquele inserido no discurso da histeria. O tratamento inconsciente via Outro paterno nao
adquire a mesma poténcia de pacifica¢do do gozo traumatico. Os fendmenos psicopatologicos,
dentre os quais os transtornos alimentares, evidenciam o sujeito tragado pela posi¢ao de objeto,
radicalmente compelido a consumir até ser consumido.

Pareceu-nos oportuno dedicar uma se¢do deste mesmo capitulo a elaboracdes mais
precisas acerca dos estremecimentos da montagem democratica. Nossa linha argumentativa foi

a de que o Estado democratico de direito e a ordem familiar, coordenadora dos lagos
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tradicionais, s3o os paradigmas politicos da referéncia subjetiva ao Outro simbdlico na
modernidade. Buscamos apresentar a perversdo acionada pela ldgica do mercado dos valores
democraticos fundamentais da liberdade e da igualdade. Uma das consequéncias do
neoliberalismo sobre a engrenagem democratica foi a de desvencilhar as concepgdes de
liberdade e de igualdade da dialética do direito e do dever. Mostramos que a democracia adoece
por estar parasitada pela vitimizagdo generalizada. A posicao subjetiva vigente deslocar-se-ia
do sujeito do dever, para o sujeito reivindicador de seus direitos e pela livre afirmacao de sua
identidade. O sujeito ndo se percebe mais em divida com a alteridade pela heranga simbdlica
que esta lhe transmitiu. E a alteridade que The deve algo. Concatenamos todas as consideragdes
repertoriadas no decorrer desse capitulo ao desmantelamento crescente da autoridade do Outro
simbdlico. Tematizamos o recuo das figuras dos Outros primordiais, que parecem demitidas,
ou nao reconhecidas como fiadoras de uma fungdao simbolica. Por fim, a partir de uma
explicitagdo metapsicoldgica, nosso desenvolvimento seguiu em dire¢do a precarizacdo da
funcdo simbolica do Outro como um acontecimento discursivo. Subjacente a isso, nossa
contribuicdo apontou para a forte debilidade do suporte da significacdo falica no tratamento
sexual da falta pela logica da castracao.

O tema mais amplo do terceiro capitulo desta pesquisa ¢ o estatuto do fantasma na
contemporaneidade. Esse ensaio investigou a logica do fantasma como logica da insercao do
sujeito em um discurso. Denota, assim, uma modalidade de laco. Descrevemos a abordagem
freudiana, com a devida atencdo ao marco representado pela teoria do fantasma fundamental —
Bate-se em uma crianga —, o qual definimos como o paradigma moderno da realidade psiquica.
Decantamos a alienagdo e a separacdo, mecanismos teorizados por Lacan e que formalizam
esse estatuto do fantasma como tratamento do real através do apelo ao Outro simbolico.

Desse estudo, extraimos algumas coordenadas imprescindiveis. O fantasma regula a
posicao subjetiva, ja que o real do gozo ¢ limitado por uma cooperagdo entre simbolico e
imaginario que o recorta como gozo falico. Fornece uma interpretagdao do vazio pelo recurso
do amor ao Outro simbolico representado pelo Pai como detentor da poténcia falica. Tem como
referéncia o discurso do Outro interditor, portador do significante que negativiza o gozo. A
valéncia dessa transmissdo se da com a reafirmacdo de seu proprio desejo, ou seja, de sua
inexisténcia enquanto plenitude de gozo. Feito este panorama, subimos para o andar da
problematica do fantasma nas neuroses da contemporaneidade. Nossa construcao se erigiu em
torno da seguinte ideia: com o dilaceramento do recalque e de recursos metaforicos, tal

dimensdo comparece de modo psicotizado, com a debilidade do eu no desprezo as limitagdes
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inevitaveis que a realidade coloca. Se coaduna a tentativa de preservar um Outro
hiperconsistente, capaz de ratificar a onipoténcia narcisica.

Ressaltamos, assim, a reintrodu¢do da questao do fantasma na contemporaneidade entre
debilidade, psicotizagao e afec¢des no carater, levando em conta modalidades de constitui¢ao
subjetiva parasitadas pela dificil inscri¢ao 16gica da perda do objeto a. Evidenciamos, ao longo
deste capitulo, que, nos dias de hoje, tal mecanismo caminha na contramao do discurso social
dominante organizador das figuras particulares do Outro. Além disso, nossa exposi¢ao discutiu
a proposta da “psicose ordindria” como hipodtese diagndstica para o sujeito contemporaneo. Na
sequéncia, nos debrucamos com mais profundidade sobre a génese da hipotese do desmentido
banal da castracdo em Freud. Interrogamos, no contexto das psicopatologias alimentares, se a
rebeldia a ordem falica ndo seria uma boa definicao estrutural do desmentido familiar, arisco a
autoridade simbolica e ao tratamento sexual da falta.

A incontestavel presenca de inclinagdes depressivas em grande parte dos casos
envolvendo anorexias, bulimias e obesidades nos conduziu a refletir sobre o diagndstico
diferencial entre melancolia e neurose. Mapeamos a metapsicologia melancélica com a
expectativa de encontrarmos bons pardmetros para abordar as psicopatologias relacionadas a
dietética. Encaminhamos esse mote com a proposicdo de que a posi¢do melancoliforme
descreve a logica fantasmatica do consumidor insatisfeito, lesado em seus direitos essenciais e
absolutos, cobrador do Outro o gozo que lhe ¢ devido. Sob esta oOtica, concebemos que o
fantasma de completude e de indiferenciagdo com o Outro materno ¢ uma formagao psiquica
do sujeito destinada a desmentir o fato de nunca ter sido para o Outro aquilo que lhe falta.
Sustentamos que esta avidez devoradora se correlaciona a voracidade capitalista pelo lucro e a
histeria radical, que ¢ refrataria a apresentacdo da supremacia de um mestre na determinagao
psiquica.

O quarto e ultimo capitulo incrementou nossa metodologia com uma cartografia
casuistica recolhida em publicagdes de psicanalistas franceses. Tivemos a chance de por a prova
a teoria da clinica por meio de vinhetas que foram abordadas em um criterioso trabalho de
supervisdo, cotejando nossas hipdteses com a pratica clinica. Mais especificamente,
exercitamos nossa escuta dos efeitos do desmentido da autoridade simbolica no empuxo em
fazer a relacdo sexual existir a qualquer medida. As relagdes igualitarias e rebeldes a mestria
paterna se manifestam no esfor¢o descomedido em ser tudo e receber tudo no lago com o Outro.
Nossa suposicdo ¢ a de que esta seria a base inconsciente dos transtornos alimentares em uma

gama de neuroses contemporaneas.
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CAPITULO 1

1. UMA REVISAO CRITICA SOBRE ANOREXIAS, BULIMIAS E OBESIDADES NA
LITERATURA PSICANALITICA

“A dificuldade do trabalho de pesquisa em psicandlise demonstra-se
claramente pelo fato de ser-lhe possivel, apesar de décadas inteiras de
observacdo incessante, desprezar aspectos de ocorréncia geral e
situagdes caracteristicas, até que, afinal, elas nos confrontam sob forma
inequivoca”.

FREUD, 1924 — A4 organiza¢do genital infantil: uma interpolagdo na
teoria da sexualidade

E ampla a variedade de produc¢des no meio psicanalitico em torno das psicopatologias
alimentares. Visitar essa literatura nos da acesso aos usos e aplicagdes tradicionais das nogdes
freudianas, assim como as discussoes e redefini¢cdes acerca dos fundamentos psicanaliticos na
atualidade. Apostamos que um estudo genealdgico que situe essas formulagdes possa nos
habilitar a circunscrever certos efeitos psiquicos das mutacdes ocorridas no laco social na
passagem da modernidade a contemporaneidade. Abrem-se vias investigativas tanto no nivel
do Outro social, cuja discursividade ancora a transmissao veiculada pelos Outros primordiais,
quanto no nivel da economia de gozo organizadora da politica do sujeito na relagdo com o
objeto. No mapa que delineio a seguir, busco ser sucinta e ndo exaustiva na descri¢ao de
distintos desenvolvimentos conceituais, preconizando alinhavar, diante da abrangéncia e da

heterogeneidade de tantos trabalhos, uma concisao logica.

1.1. Uma genealogia introdutoria sobre os temas da anorexia e da bulimia

A anorexia, embora claramente ndo seja um novo sintoma na historia da humanidade,
vem sendo incluida mesmo assim na constelacdo sintomatica associada as caracteristicas da
época atual (RUDGE; FUKS, 2017). Casos de magreza extrema sdo relatados desde a
Antiguidade, com énfase em sua conotacdo religiosa, como uma radicalidade do jejum
voluntario no contexto de rituais de expurgamento das heresias proprias ao corpo mundano,
considerado sujo e pecaminoso. Muitas destas praticas foram observadas entre as santas e beatas

da Igreja Catodlica, tendo se multiplicado no século XVIII e culminado em mortes por
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desnutricdo (NAZAR, 2013). Por isso, autores como Bidaud (1998) introduzem a defini¢do de
uma modalidade da “anorexia ascética” ou “sagrada”, por entenderem essas situagcdes como
vinculadas a aspectos estritamente religiosos, pelo empenho obstinado a purificagao do corpo
para torna-lo locus da morada divina. Qualquer inferéncia a proposito da causalidade
inconsciente desses fendmenos corporais parece pouco cuidadosa, ja que eles se referem ao
periodo pré-cientifico, anterior a estruturacdo do sujeito sui generis conforme proposto pela
psicanalise. Nada nos assegura que a constituicdo do psiquismo a partir da divisao subjetiva
tenha se instalado. Temos um uso do corpo atrelado ao modo de regulagdo religioso, cujas
significacdes se estabelecem em referéncia a figura absoluta do Outro representado pela
divindade.

Mas essa modalidade de apari¢ao da anorexia ndo abarcou toda a variedade de casos. A
psiquiatria classica adentrou nesse campo no século XVIIL. No século XIX, essa terminologia
foi cunhada e passou a compor o glossario psiquiatrico, quando, em 1868, o médico inglés
William Gull denominou como anorexia uma entidade psicopatoldgica definida pela abstengao
alimentar. O termo ¢ de etimologia grega, derivado da conjugagao do prefixo an- — privacdo ou
auséncia — com o termo -orexis, que significa apetite. O psiquiatra francés Charles Las¢gue
empreendeu uma descricdo psicopatoldgica mais apurada sobre este tema, notadamente no
artigo Da anorexia histérica. Em uma sagaz exposi¢ao semiologica, Lasegue (1873/1998)
argumentou em favor de uma acepg¢ao da anorexia como manifestacao da histeria. Ele ressaltou
a auséncia do desejo de cura que perpassa a posi¢do da anoréxica. Ao contrario disso,
vislumbra-se um moérbido apego e uma “tenacidade implacével” da relagao desses sujeitos com

seu sintoma:

O que domina no estado mental da histérica ¢, antes de mais nada, uma quietude, diria
quase um contentamento verdadeiramente patologico. Ndo apenas ela ndo lamenta a
falta de cura, mas se compraz em sua condi¢do, apesar de tantas contrariedades que
essa lhe suscita (LASEGUE, 1873/1998, p. 165).

Laségue capta o que nomeia como “seguranca satisfeita”, uma inflexibilidade bastante
endurecida, proxima a perversao mental como um “vicio patologico do carater”. A angustia € o
mal-estar acometem, antes, aqueles que cercam e sao tomados por desespero frente ao quadro
catastrofico do emagrecimento desenfreado com a fixagao irreversivel na experiéncia da fome.
A causalidade da anorexia ¢ remetida a uma vertente anatomobioldgica objetiva, originada de

alteragodes da hipofise.
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Charcot se apoiou nessa tradigdo e também pds a anorexia no leque dos sintomas
histéricos (CHARCOT, 1890 apud BIDAUD, 1998). No pensamento freudiano, o adoecimento
anoréxico nao chegou a ser objeto privilegiado de investigagao, tendo sido situado de maneira
pontual, ao lado dos vOmitos recorrentes, como possiveis apresentacdes da histeria ou da
melancolia. Abordaremos a vertente da anorexia melancélica mais adiante. No que diz respeito
a vertente histérica, em uma de suas conferéncias iniciais a respeito dos mecanismos formadores

do sintoma histérico, Freud afirma:

Os sintomas cujo rastro pudemos seguir até os referidos fatores desencadeadores deste
tipo abrangem nevralgias e anestesias de naturezas muito diversas, muitas das quais
haviam persistido durante anos, contraturas e paralisias, ataques histéricos e
convulsdes epileptoides, que os observadores consideravam como epilepsia
verdadeira, petit mal e perturbagdes da ordem dos figues, vomitos cronicos e anorexia,
levados até o extremo de rejei¢do de todos os alimentos, varias formas de perturbagao
da visdo, alucinagdes visuais constantemente recorrentes, etc. A despropor¢do entre
os muitos anos de durag@o do sintoma histérico e a ocorréncia isolada que o provocou
¢ 0 que estamos invariavelmente habituados a encontrar nas neuroses traumaticas
(FREUD, 1893/1996, p. 40).

Os desarranjos alimentares no ambito da histeria obedeceriam ao mesmo mecanismo
formador da histeria traumadtica, cuja causa desencadeadora seria o afeto provocado por um
trauma psiquico. Posteriormente, Freud (1924a/1996) postulou que o encontro traumatico por
exceléncia ocorre com a descoberta da diferenca sexual. Trata-se da realidade simbdlica da
castracdo e do redimensionamento do narcisismo ai implicado. O sujeito histérico sofre, via
sintoma conversivo, das reminiscéncias que cercam esse componente traumatico. Tenta reverter
a perda de objeto por uma fixagado na fase oral do circuito libidinal. No relato de Breuer e Freud
sobre o caso de Anna O., observa-se que esta paciente dedicou-se de forma exclusiva aos
cuidados do pai, o qual adoeceu gravemente e faleceu um ano depois. A paciente ¢ assolada por
intensa angustia e tristeza. Torna-se anémica e avessa a alimentos. Também a anélise do caso
de Emmy Von N. ¢ atravessada pela recusa alimentar e pelo desdnimo, ambos relacionados a
morte imprevista do marido como uma perda importante e articulada ao referencial paterno. A
escuta desta mulher permitiu a Freud reportar o sintoma de repulsa alimentar a conflitos infantis
que incidiam no lugar representado pela comida na relagdo com o imperativo materno. O trajeto
associativo desemboca na seguinte lembranca: a mae, muito severa, forcava-lhe a comer toda a
comida que estivesse no prato. O resto de carne muitas vezes permanecia como estava por duas
horas apos terminada a refeicdo, devendo ser ingerido frio, duro e gorduroso. Outra lembranga
aflitiva remontava a obrigacdo repugnante de agir naturalmente a mesa quando estava

acompanhada dos irmaos tuberculosos, para que ninguém soubesse de tal enfermidade. A recusa
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a comida inscreve-se, para Freud, enquanto um sintoma da impossibilidade de dizer ndo, como
uma manobra a fim de fazer valer seu desejo por outras vias. Os impasses no registro da
indiferenciagdo junto a figura materna residem na matriz dos conflitos psiquicos dessa moga.

Assim como no texto freudiano, em Lacan nao ha nenhum escrito ou conferéncia que
explore mais minuciosamente o tema da anorexia ou outros distirbios alimentares. Contudo,
suas observagdes sobre a anorexia e a bulimia acompanham alguns pontos de virada na logica
de sua teoria. Na segunda metade dos anos 50, periodo do consagrado primeiro ensino, suas
teorizagdes seguem o fio condutor da assimilacdo da anorexia a estrutura histérica, como
atualizagdo corporal da insatisfacdo desejante. Ela seria a encarnagdo absolutamente radical da
irredutibilidade da estrutura do desejo ao registro da necessidade, pois aponta que “na medida
em que o homem ¢ apanhado na dialética significante, hd alguma coisa que ndo funciona”
(LACAN, 1955-1956/2008, p. 393). O desejo, como residuo da inevitavel transcri¢do das
necessidades no dominio da linguagem, pde em evidéncia um real irredutivel a captura pelo
simbdlico. A anorexia seria uma resposta inconsciente face a um curto-circuito insustentavel
experimentado na subjetivacdo da falta desejante no lago com o Outro.

Em A4 diregao do tratamento e os principios de seu poder, Lacan (1958a/1998) aprimora
a localizacdo desse impasse ao indicar que, no cenario da anorexia, o Outro materno ¢ aquele
que da a crianga “a papinha sufocante daquilo que ele tem, ou seja, confunde seus cuidados
com o dom de seu amor” (LACAN, 1958a/1998, p. 634). Mediante a demanda de amor, que
transcende qualquer apropriacdo imediatista do objeto, esse Outro ndo responderia a partir da
dimensdo do dom, a qual relangaria para a transmissao simbdlica da castragdo, ou seja, para o
que nao se da porque, em ultima instancia, ndo se tem por nao ser possivel. A defasagem na
disponibilidade de objetos que promovem a saciedade circunscreve preliminarmente que para
o Outro falta algo. Ao invés disso, a oferta desmesurada de objetos, regida apenas pelo registro
das necessidades, apresenta-se como a-dialetizavel e insuportavel. A intransigente escolha pela
recusa alimentar afasta a concretude nutritiva relativa ao alimento provido pelo Outro. O sujeito
anoréxico visaria, ainda que de uma maneira frouxa simbolicamente, extrair-se dessa confusdo
entre demanda e necessidade para obter um signo de amor que inscreva a falta do Outro. Nas
palavras de Lacan: “joga com a recusa como um desejo” (1958a/1998, p. 634). Um jogo em
que ndo se joga com as representagdes, empedrado na pulsdo de morte. Nesse apelo a retificacao
da posi¢do do Outro por meio do ndo comer, a tentativa de restituir a mae desejante gera,
paradoxalmente, o risco da morte organica, ja que o sujeito acaba por negligenciar a afetagao
do corpo pelas necessidades de sobrevivéncia. Ainda que, seguindo este raciocinio, algo da

estrutura do desejo parega se fazer valer, € nitido que o principio do prazer como regulador do
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psiquismo se encontra fortemente abalado. O sujeito ndo conta com a metaforiza¢ao do capricho
materno propiciada pela operagdo paterna. Lacan também assinala que ““a anorexia mental nao
¢ um ndo comer, mas um comer nada” (1956-1957/1995, p. 85). O comer nada anoréxico nao
seria uma negacao da atividade, mas, antes, resultante da rebelido brutal contra a desaparigao
do desejo através da instauracao selvagem do nada no real. A anoréxica se alimentaria do nada,
restituindo a fun¢do simbdlica do objeto em sua relacdo com o Outro, enquanto metonimia do
desejo. Essa seria uma estratégia para resgatar a insatisfacao desejante que move a pulsdo, na
medida em que nenhum objeto € capaz de encerra-la.

Em suma, a fabrica¢do da falta onde s6 havia onipoténcia, o rechaco da demanda do
Outro pela recusa ao comer, assim como o recurso ao “desejo de nada” como indice da falta-a-
ser, explicam a estratégia anoréxica neste paradigma. O ato de comer nada ¢ algado ao estatuto
de metafora que ancora a posi¢ao do sujeito frente ao desejo do Outro (COSENZA, 2014) —um
desejo que acena claudicante, mal encarnado pelo Outro primordial. Miller chega a avaliar que
a anorexia poderia ser elevada a condi¢ao de “estrutura de todo desejo”, tendo em vista que “o
desejo, por estrutura, ¢ desejo de nada, ¢ desejo insatisfeito” (MILLER; LAURENT, 1996-
1997/2005, p. 382-383). O corpo magro encarnaria o corpo que nao se satisfaz com o objeto da
necessidade para manter-se vivo para o Outro enquanto objeto causa do desejo. Logo, a magreza
teria o verniz do falo, sendo falicizada como objeto do desejo do Outro (COSENZA, 2014).
Nesse tipo de caso, quando pertencente ao ambito das neuroses, o amor edipico, a operatividade
falica do ideal do corpo magro e o recalque do erotismo oral seriam coordenadas localizaveis
no circuito libidinal do sujeito.

A estrutura original do sintoma histérico € o paradigma da concepc¢ao freudiana classica
do sintoma neurdtico, o qual € definido como substituto de uma satisfagdo pulsional recalcada
(FREUD, 1926a/1996). Nele, as fixagdes autoerdticas comparecem sintomaticamente de modo
disfarcado e residual, organizadas pela fantasia (FREUD, 1917a/1996). O sintoma histérico
mascara o desejo inconsciente e a falta de um objeto Gltimo para este. E uma formagio de
compromisso que opera como a metafora do embate entre as exigéncias pulsionais, em um
empuxo infindavel de saturar a auséncia estrutural de uma satisfagdo maxima, e as exigéncias
de renuncia, responsabilizacdo e adiamento da realidade. Arrima-se na fun¢do falica e no
mecanismo do recalque como limite ao excesso pulsional, embora evidencie importantes
entraves na inscrigdo sexual da pulsdo. Os efeitos da apropriacdo da fungdo nomeante do
significante  Nome-do-Pai, como via de acesso ao gozo demarcado falicamente, sdo
acompanhados de impasses especificos na histeria. A metafora paterna intervém sobre os

significantes do saber do Outro, conotando-os de significacao falica, o que permite ao sujeito
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sua articulacdo na via do desejo (SOUZA, 1985). Esse passo requer a inscri¢do de que o Outro
¢ barrado, marcado pela castracdo (LACAN, 1957-1958/1999). A histérica ndo quer assumir
seu lugar de sujeito e arcar com o desejo e as vicissitudes que lhe sdo proprias. Através da fuga
metonimica, se recusa a estabelecer por metaforizagdo um objeto a altura de seu desejo. Nada
lhe serve. Uma satisfagdo mortifera se embrenha na insatisfagao forjada para que o desejo ndo
seja absorvido por nenhum objeto. Nenhum semblante parece propiciar uma parada
momentanea pelo contorno do objeto causa do desejo, traduzindo, assim, sua ndo aceitagdo do
limite que a castracao impoe ao desejo de s6 poder se realizar por um possivel gozo falico que
requeira o semblante como objeto (SOUZA, 1985). A histérica deseja ter o falo, ela se coloca
no lugar do proprio falo, isto €, daquilo que pode satisfazer o outro (LACAN, 1957-1958/1999).
Ser o complemento falico do Outro ¢ a base de suas fantasias de seducdo. Os sintomas
conversivos sdo enigmas decifraveis que exprimem tais conflitos subjetivos em torno da
rentincia de gozo convocada pelo encontro com a falta do Outro.

Estaria o quadro anoréxico inscrito por inteiro nesse dominio? Seria a recusa anoréxica
expressdo distorcida de uma insatisfacdo, a servico da manutencdo do desejo? Seria
inteiramente equiparavel a fussis nervosa de Dora, por exemplo? Cabe ressaltar algumas
ponderagdes frente a essa possivel perspectiva. Ainda que Miller afirme que a anorexia se
encontra em consonancia com o funcionamento do sujeito desejante, ele também advoga que,
na contemporaneidade, “ndo estamos simplesmente ante o sintoma obsessivo bem localizado,
enquadrado, que afeta 0 Homem dos Ratos, nem ante o sintoma histérico, sendo ante um uso
do termo sintoma mais extenso e diversificado” (MILLER; LAURENT, 1996-1997/2005, p.
379). Observa-se nessa clinica uma sintomatologia ndo docil a interpretagdao. Nao costuma
haver um questionamento enigmatico sobre o sintoma, nem a abertura transferencial pela
suposi¢cdo de um saber inconsciente. Muito pelo contrario, a relagdo anoréxica com o sintoma
¢ egossintonica, de maciga identificagdo. O que desestabiliza e provoca desconforto ¢, acima
de tudo, a obrigacao de ceder ao apetite.

Essa equivaléncia entre a recusa alimentar e a demanda de amor, cujo denominador seria
apelo para um além do objeto oferecido que remeta ao movimento desejante, parece, nesse
contexto, merecedora de problematizacdo. Juntamente a recusa da desmesura do Outro, as
anoréxicas repelem de forma implacéavel o principio do prazer, a erotizagao corporal e o lago
libidinizado com a realidade. O imperativo ao emagrecimento culmina no apagamento
acentuado dos caracteres sexuais secundarios e, em alguns casos, leva a interrupgao das regras
femininas. O aspecto cadaverizado que assume o fisico em muitos casos acaba por provocar o

horror ¢ de modo retumbante em suscitar o desejo no Outro. Evidencia-se uma posi¢ao
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demasiadamente alijada do gozo falico: o corpo se desfaliciza, perde o brilho libidinal e a
capacidade de operar como instrumento feminino de sedug¢do. Evoca o triunfo da pulsido de
morte (BLANCO, 2000), muito mais do que uma obje¢do em prol do desejo de vida.

Logo, designar a incidéncia da anorexia nas neuroses exclusivamente como sintoma do
retorno de fantasias sexuais de seducdo recalcadas, como recurso a insatisfagdo para manter a
dimensdo do desejo, pode ndo ser o polo de orientagdo mais substancial para o manejo dessa
clinica. Talvez manifestagdes dialetizaveis de recusa alimentar enquanto formagdao do
inconsciente, tais como nos exemplos freudianos de Anna O., de Emmy Von N. e da rentincia
a0 caviar em jogo na produgdo onirica da Bela Agougueira® precisem ser diferenciadas do
funcionamento incrustado em varias anorexias, no que se refere a um modo de gozo quase
monossintomatico.

O possivel argumento de que se trata de uma versdo contemporanea da histeria nos
convida a uma investigacdo mais decantada. Coelho dos Santos (2016a) se aproxima dessa
hipdtese quando busca elucidar se hd uma mentalidade predominante nas psicopatologias

contemporaneas:

Esta atitude que resulta, talvez, de uma radicalizacdo histérica, rebelde a toda forma
de autoridade, pronta a revelar que o "rei estd nu", pode explicar por que s6 ha gozo
na transgressdo, na ultrapassagem de todos os limites ou na reivindicagdo de ser
tratado como exce¢do. Muito mais do que denunciar a castragao do Outro — isto €, sua
impoténcia em sustentar a ordem simbolica e sua recriagdo —, trata-se de desafia-lo,
de humilha-lo e de declard-lo definitivamente morto (COELHO DOS SANTOS,
2016a, p. 566).

A énfase dessa perspectiva ¢ a perturbagdo da referéncia ao Outro da Lei simbdlica, que
passa a ser permanentemente confrontado e desmentido. Vem a lume uma posi¢ao que se debate
de modo incessante, fortemente refrataria aos constrangimentos que incidem sobre o gozo. A
relagdo ao Outro ¢ marcada pela depreciacdao. Seria a mola propulsora dessa contestacdo o
recrudescimento do fantasma histérico de que finalmente surja um mestre definitivo,

consistente e absoluto, que se autorize sem lancar mao do artificio do semblante? Coelho dos

2 Em Interpretacdo dos sonhos, Freud desenvolve o estatuto do desejo como desejo insatisfeito na histeria a partir
do seguinte sonho de uma paciente: “Eu queria oferecer uma ceia, mas ndo tinha nada em casa além de um salmao
defumado. Pensei em sair e comprar alguma coisa, mas entdo me lembrei que era domingo a tarde e que todas as
lojas estariam fechadas. Em seguida, tentei telefonar para alguns fornecedores, mas o telefone estava com defeito.
Assim, tive de abandonar meu desejo de oferecer uma ceia” (1900/2001, p. 140). A paciente revela em suas
associagoes seu desejo da vida real de comer sanduiche de caviar todas as manhas e seu pedido ao marido que nédo
lhe fornecesse essa refei¢do. A manutengdo desse desejo como renunciado e nio realizado é também interpretado
por Freud a luz da identificag@o histérica com a amiga da paciente, que adorava salméo, prato vetado no sonho
para que a mesma ndo engordasse € ndo se tornasse atraente para o marido da paciente, o qual apreciava “mulheres
cheinhas”.
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Santos segue esse caminho. Retomaremos estes desdobramentos nos proximos capitulos. Esse
acirramento da posi¢do histérica, muito mais em sua vertente de gozo na destitui¢do do Outro
simbolico do que na vertente simbolica de sustentacdo do desejo, encontra seu embasamento
na discursividade dominante no contemporaneo. Sera preciso esclarecer adiante de que Outro
se trata e qual a 16gica fantasmatica em jogo.

Como demonstramos, a chave de Lacan para descortinar essa questao ¢ a tese de um
tipo de funcionamento psiquico em que ha uma avassaladora tensao junto a figura materna. A
demanda materna ¢ experimentada como imperativa, asfixiante e aprisionadora do sujeito na
posicao de objeto. O sujeito tenta escapar de modo “selvagem”, em um ato de natureza adicta,
sem o suporte consistente da significacdo falica que lhe permitiria ascender, como no caso da
versdo classica da histeria, a sedu¢do paterna como fantasma organizador. A anorexia seria
indice de uma precariedade da transmissdao do desejo pelo Outro. Podemos, entdo, interrogar:
teria 0 Outro materno na anorexia o mesmo estatuto do Outro materno na histeria classica?
Bidaud aponta uma declinag@o entre um caso e outro: “se para a mae da histérica, os homens
sdo porcos, a da anoréxica declara que eles nao servem para nada” (1998, p. 89). A poténcia
falica do pai ndo ¢ apenas contestada, ¢ nadificada pelo discurso materno. Nao se trata do
recalque do real sexual, mas de seu desmentido. Como assinala Coelho dos Santos (2016a), o
pai € declarado como morto.

As andlises sociologicas e historicas justificam o crescimento desses quadros pelo ideal
cultural de beleza preconizado pela sociedade de consumo associado a magreza. Conforme
argumentam Rudge e Fuks, essa ideologia gera “um verdadeiro mercado do corpo” (2017, p.
70), empurrando para a aquisicdo de produtos e servicos que veiculam a promessa do corpo
perfeito, tais como cirurgias, academias de ginastica, remédios de redugdo de apetite etc. Nos
estudos iniciais da psiquiatria classica sobre este tema, ndo se acentuava essa preocupagao com
a imagem corporal como um fendmeno tipico destes casos (VAL et al., 2014). Essa observagao
sugere que, a despeito desse pano de fundo ideologico, o cerne dessa psicopatologia € presidido
por uma posi¢do inconsciente marcada pelo empuxo ao gozo e pelo dilaceramento dos
operadores simbolicos. O medo de engordar emerge como indice dessa fragilidade subjetiva.

Nessa direcdo, uma interessante pesquisa clinica realizada por Val et al. (2014),
intitulada Anorexia: uma imagem desmascarada, pde em debate a seguinte proposicdo: a
anorexia pode ser uma das estratégias femininas da atualidade para lidar com o corpo, dado o
fracasso do artificio da mascarada falica nesses sujeitos. Os autores retomam as formulas
lacanianas da sexuacdo, através das quais se explica que homem e mulher sdo denominagdes

que ndo indicam identidades sexuais, mas sim, posicoes em relacdo ao falo e ao gozo (LACAN,
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1972-1973/2008). Retomemos rapidamente as coordenadas dessa construg¢do. A posi¢do
masculina estd inscrita do lado da sexuagdo regido pelo ao menos um da exceg¢do a submissao
a lei da castragdo, o qual ¢ encarnado pela figura do pai da horda primeva enquanto aquele
miticamente liberado para gozar de todas as mulheres. Por isso, o homem ¢ totalmente
submetido ao gozo falico. Como do lado da posicdo feminina ndo ha “A” Mulher que
desempenhe tal excecdo, ndo ha chance da plena instalacdo da universalidade ordenada pela
fungdo falica. As mulheres serdo sempre nao inteiramente subordinadas ao gozo falico e
referidas a um gozo suplementar.

Apesar dessa condi¢cdo de “ndo-toda” inscrita na funcdo falica, a mulher ndo deixa de
estar nela de todo (LACAN, 1972-1973/2008). Lacan (1957-1958/1999) definiu que o uso do
falo na sexualidade feminina encontra-se no ambito de parecer ser aquilo que ndo se tem por
meio da mascarada falica: “como mulher ela se faz mascara. Faz-se mascara precisamente para,
por tras dessa mascara, ser o falo” (LACAN, 1957-1958/1999, p. 392). Com esse véu, a posicao
feminina se instala como recurso sintomatico que a preserva da angustia relativa a auséncia de
um significante que a especifique, instrumentalizando o corpo para um tratamento do gozo no
qual ter um corpo ¢ se tornar causa do desejo do Outro (VAL et al., 2014).

Munidos dessa demonstracdo lacaniana das especificidades da posi¢do feminina, os
autores sustentam que as anorexias da atualidade seriam exemplares dos impasses na assungao
feminina na clinica contemporanea, em tempos de inflacdo do gozo narcisico e de fragilidade
do simbolico. O abatimento do poder regulador e humanizador do Ideal do eu se manifestaria
na busca obstinada pela coincidéncia com a imagem. O sujeito “[...] lan¢a mao da imagem para
tentar recobrir, com uma espécie de protese imaginaria, a ‘falta-a-ser’” (VAL et al., 2014, p.
254). Val et al. defendem que, embora tanto a anoréxica, quanto a mulher, se alojem na logica
do “ser o falo”, a primeira apresentaria a particularidade de ser o falo para o desejo materno, e,
a segunda, para fisgar o desejo de um homem. O falo ndo funcionaria no registro simbdlico,
nao se inscreveria como o significante do desejo do Outro. A aglutinagdo na relagao especular
com o Outro materno reteria o falo em sua versao imaginaria como fetichizacao do corpo. A
insisténcia em alcangar a equivaléncia entre o proprio corpo e o falo imaginario levaria as
deformagdes da imagem tdo patentes na clinica das anorexias. A dificuldade da inscrigdo do
feminino na norma falica deixaria o sujeito a deriva de um gozo sem sentido que se impde sob
0 modo de “ser um corpo”, mais do que “ter um corpo”.

A exposicao desses pesquisadores pressupde a chegada limitada a significagdo do falo,
restrita a positivagdo do gozo com a imagem corporal exclusivamente vinculada ao desejo da

mae. O falo como significante ndo marcaria de forma eficiente uma hiancia entre o sujeito e o
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Outro. Decerto, uma via comum que tomaremos comparativamente as elaboracdes desses
autores ¢ a investigacdo sobre o agravamento dos entraves da func¢do falica disparado com a
decadéncia dos pilares simbdlicos da modernidade. A exacerbacdo do imaginario sem o
cabresto da ordem simbolica ¢ uma hipotese destacavel dentro desse contexto também para os
casos de bulimia. O valor absoluto tomado pela imagem e a tentativa de conté-la no perimetro
de um certo ideal bastante imaginario poderia ser lido como uma solugdo engessada frente a
realidade da castragao. Como articular esse elemento ao ponto de irrup¢ao do horror que acaba
sendo vinculado a propria imagem? Além disso, resta a indagagao sobre se haveria condig¢des
de transpor essa logica para a obesidade, na qual a imagem costuma ser, pelo contrario,
desprezada por um longo tempo ou bastante minimizada em seu processo de deformacao.

A bulimia comegou a atrair o interesse como entidade clinica autobnoma a partir dos anos
70, ainda que a aplicacdo do termo remonte a Antiguidade. Até entdo as incursdes sobre esta
manifestagdo psicopatoldgica vinham a reboque dos trabalhos protagonizados pelo tema da
anorexia, os quais consideravam o sintoma bulimico praticamente uma comorbidade associada
ao sintoma maior da anorexia. Alguns estudos ndo deixam de seguir essa orientacdo. Sua origem
etimoldgica adveio do termo grego boulimos, que significa “fome de boi” (NAZAR, 2013).
Caracteriza-se justo pela perda do controle sobre a ingestdo alimentar, com o consumo
indiscriminado de alimentos, independentemente do estimulo da fome ou da saciedade
(ESTEVES; RAMIRES, 2015).

A entrega ao excesso pulsional presente no ato de devoragdao bulimico ¢ um elemento
que levou muitos autores como Brusset (1991 apud PEDINIELLI et al., 2013), Rado (1933
apud PEDINIELLI et al., 2013) e, inclusive Lacan (1938/2008), a abordéa-lo como anélogo da
toxicomania, como um circuito fechado de satisfacao através do qual o sujeito da algum destino
a sua anglstia e escamoteia a perda de um objeto ultimo de completude, de pleno
preenchimento. Em O Semindrio, Livro 4: A relagdo de objeto, Lacan (1956-1957/1995) pensa
o empanturramento bulimico como uma espécie de avesso da anorexia, visto que, ao invés da
cavacao selvagem do nada como falta, ¢ a sutura selvagem da falta que ¢ buscada. Seria uma
resposta compensadora da frustragcdo experimentada no enderegamento ao Outro pela demanda
de amor. Recalcati (2004) segue o ensino de Lacan, afirmando que, nas neuroses, o recurso ao
objeto-comida através da “orgia alimentar” visaria, em um primeiro momento, alcangar o signo
de amor. Esse autor salienta o insucesso dessa estratégia, pois, ao final do ritual de devoragao,
tem-se a irrup¢do da angustia relativa ao fato de que a acumulagdo desenfreada jamais ¢

suficiente para saciar a demanda ao Outro. Sucede o vomito, através do qual, pela via do real
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do corpo, se imprime uma separacdo. Por meio dessa expulsdo, fabricar-se-ia, assim como na
anorexia, um vazio preservador da falta desejante.

Assim, essa espécie de Fort-Da na literalidade corporal, por meio do qual cheio e vazio
se alternam, evidenciaria a escassez simbolica e um empenho em remedia-la no nivel direto da
relacdo de objeto, sem o escoramento do principio do prazer. Recalcati remonta a etiologia
desses percalgos subjetivos a complicagdes na constitui¢do da imagem narcisica do corpo, cuja
matriz seria a dificuldade materna de reconhecimento ¢ de investimento amoroso sobre a
crianca. Sem a aresta da mediagao falica, o supereu materno incidiria de modo demasiadamente
ruidoso. Ele aponta ser possivel localizar, na escuta de maes de bulimicas, uma importante
vivéncia da propria imagem como defeituosa, recaindo sobre a crianga uma particular exigéncia

de que esta restitua com a imagem de seu proprio corpo a falta materna.

1.2. A abordagem pdés-freudiana: em dire¢do aos transtornos alimentares como patologias
narcisicas

A plena equiparagao entre a posi¢ao anoréxica e a estrutura classica da histeria se tornou
progressivamente alvo de problematiza¢des na corrente pos-freudiana. A partir do Congresso
de Gottingen, em 1965, uma vasta gama de trabalhos passou a introduzir uma descontinuidade
na perspectiva da anorexia como mensagem inconsciente e decifravel (COSENZA, 2014;
CORCOS, 2011; JEAMMET, 2008). Desponta, desde entdo, uma visdo norteada pelo
descrédito da via interpretativa classica do erotismo oral recalcado. A proposta dos disturbios
alimentares como patologias narcisicas passou a ganhar cada vez mais for¢a, com énfase nas
distorcdes do ego e da integracdo corporal. Seu embasamento € perpassado pelas concepgdes
em torno da existéncia de caréncias narcisicas primarias € do comportamento alimentar como
refugio em relagcdes compulsivas de objeto compensatorias.

Hilde Brunch (1971 apud MAGTAZ, 2008), uma das fundadoras da psicoterapia
dinamica, se tornou a principal referéncia pos-freudiana. Em uma consagrada pesquisa sobre
“desordens alimentares”, a autora se dedicou a distinguir a “anorexia verdadeira” como uma
organizagao particular que difere de pseudoanorexias, tais como a inapeténcia dos melancolicos
e a recusa alimentar das histéricas (MAGTAZ, 2008). Sua teoria sustenta a recusa anoréxica
como um fenomeno secundario decorrente de um déficit fundamental do eu, envolvendo
alteragdes proprioceptivas (COSENZA, 2014; PEDINIELLI et al., 2013). Para Brunch (1971
apud MAGTAZ, 2008), trés areas do funcionamento psiquico estariam comprometidas,

resvalando em fendmenos psicopatologicos: distarbios de proporgdes delirantes da imagem
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corporal e do conceito do corpo, o que leva o sujeito a perceber sua aparéncia esquelética como
normal; perturbagdes na interpretagdo cognitiva dos estimulos provenientes do corpo, incluindo
a inabilidade de reconhecer a fome, hiperatividade e negacdo do cansago e, por fim, o forte
sentimento de ineficacia paralisante, caracterizado pela experiéncia de ser objeto nas maos dos
outros e de ndo fazer nada em nome do proprio desejo, oscilando, por isso, da docilidade, da
obediéncia até a superexigéncia e a rigidez.

A auséncia extrema de autonomia comprometeria o acesso desses pacientes ao sentido.
Ainda segundo Brunch (1971 apud MAGTAZ, 2008), muitas anorexias representam a busca de
um senso de identidade a partir do controle enrijecido do corpo. Em um exame que também
inclui a obesidade e a bulimia, a autora estende para a compreensdo desses casos a preméncia
de uma figura materna sufocante, a qual encaminharia toda demanda da crian¢ca como demanda
de comida. Essas alteracdes precoces na adequacdo e no atendimento as necessidades
provocariam um estado intenso de perplexidade e desamparo na crianga. Posteriormente, a
relacdio com o alimento desempenharia a funcdo de tratamento compensador frente a
conjunturas emocionais de dificil elaboracdo (1971 apud MAGTAZ, 2008; 1973 apud
PEDINIELLI et al., 2013).

Dai deriva uma importante corrente: a psiquiatria psicodinamica francesa, cujos
expoentes sao Brusset, Jeammet, Lippe e Corcos. O argumento que dirige esses estudos associa
a abordagem kleiniana a psicologia do Self kohutiana, destacando os disturbios narcisicos e os
circuitos aditivo-dependentes determinantes de anorexias e bulimias. Essas producdes
sublinham a instabilidade narcisica do eu em anorexias e bulimias devido a dificuldades na
diferenciagdo entre sujeito € objeto. Nesses casos, o sustento narcisico obtido pela experiéncia
identificatoria de atragdo libidinal da imagem de si mesmo encontra-se gravemente afetado por
embaracos no que eles denominam “interiorizacdo das figuras parentais” — processo
responsavel pela saida da relagdo estrita de dependéncia (CORCOS, 2011; JEAMMET, 2008).
Ou seja, esses autores apontam para a existéncia de um severo comprometimento na
simbolizacdo das funcdes psiquicas transmitidas pelos Outros primordiais. A identificacao
narcisica ao objeto materno primario instala a indiferenciacdo dos corpos que culminaria, mais
notoriamente na puberdade — tempo em que a subjetivacdo da perda ¢ evocada —, em um ataque
do corpo, no esforgo sempre fracassado de reapropriacao (CORCOS, 2011).

A impossibilidade de renunciar ao objeto € experimentada como irremedidvel. Inicia-se
a eleigdo adicta de objetos externos dos quais se passa a dispor para uma minima estabilizagao
perante o sentimento aniquilante de dependéncia. Dito de outro modo, a formagao defeituosa

de um “envelope psiquico protetor” elevaria o ato de comer a fun¢do de proporcionar algum
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sentimento de continuidade de si e de interioridade (PEDINIELLI et al., 2013). De acordo com
Jeammet (1993 apud MAGTAZ, 2008), trata-se de uma organizac¢do perversa, uma vez que o
objeto nao ¢ reconhecido como independente do eu. Sem a diferenciacdo sujeito-objeto, o
objeto ¢ usado com a pura finalidade de reasseguramento narcisico, como tentativa parca de
fazer barreira as angustias primitivas e ao vazio provocado pela perda do objeto. Ainda para
este autor, “o transtorno alimentar ¢ uma defesa contra o medo de ser invadido pelo objeto”,
pois “o sujeito tem o refor¢o da conduta aditiva como o unico recurso para fugir de sua crescente
dependéncia e afirmar sua identidade” (JEAMMET, 2008, p, 39). Jeammet (2008) o define
como uma “para-excitacdo” impedidora de que o eu se renda totalmente ao objeto primordial.
Ele conclui que ha um fantasma bulimico em qualquer conduta anoréxica. Convergindo para a
mesma leitura, Brusset (1993 apud MAGTAZ, 2008) descreve anorexia e bulimia como
sintomatologias narcisicas arcaicas interligadas, na medida em que se alternam entre o
“orgulho” de ndo precisar do objeto (anorexia) e a “vergonha” de depender dele (bulimia).
Concomitantemente, as medidas mais nocivas de controle de peso, como o uso de laxantes,
afiancariam a retomada do controle (JEAMMET, 2008).

Para Jeammet (2008, p. 43), por se tratar de uma “problematica do vinculo”, ¢ comum
o desencadeamento da anorexia na ocasido da perda da relagdo com um tipo de duplo na
primeira infancia, que ¢ experimentada como profundamente traumética, como, por exemplo,
o nascimento de um irmdo, ou ainda o desinvestimento materno brutal em virtude de uma
separacdo ou de uma depressdo. A ruptura dessa relacdo privilegiada leva o individuo a uma
submissao brutal a violéncia das vontades desse duplo, devido a experiéncia desconcertante de
desamparo psiquico. Também se nota nesses casos uma intensa ambivaléncia junto a mae, a
qual costuma ser, ao mesmo tempo, avidamente solicitada e violentamente hostilizada.

Brusset (2008) sublinha a busca de um narcisismo primdrio absoluto no apego ao ideal
de magreza. A liberacdo ascética do corpo anoréxico seria a salvaguarda do eu ideal, ao largo
de qualquer rentncia. Urribari indica de modo mais sensivel uma possivel interpretacao do
sujeito ao se deparar com a realidade da perda: “as limitagdes dos desejos sao vividas como
injuria narcisistica intoleravel” (2008, p. 24). Para esses autores, a anorexia ¢ sintoma do
empenho em assumir a mestria e alcancar a autossuficiéncia. Brusset, por exemplo, denomina
essa tendéncia como um “ideal onipotente autarquico” (2008, p. 58). Ainda que tal trago possa
se confundir como uma espécie de exibi¢ado falica, a questao, para esses autores, nao se refere
a resposta histérica, na medida em que nao ¢ orientada por ter ou ser o falo, mas, sim, pelo
“viver como entidade total, autarquica, mais do que autonoma, para tentar situar-se fora da

falta” (LIPPE, 2008, p. 89). Na bulimia, o eu entregar-se-ia mais claramente a esse empuxo de
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autopreenchimento. Todas essas elaboragdes acenam para algumas chaves de leitura que
requerem investigagdo: 1) A busca pela mestria absoluta; 2) Uma resposta em ato consequente
ao descontentamento com uma figura do Outro no que este tem a oferecer; 3) A apresentagao
de uma figura do Outro frouxa na transmissao do desejo; 4) O recurso a um imperativo
aniquilante impeditivo da aniquilagio maior da indiferenciacdo a uma alteridade que ¢

experimentada como devoradora.

1.3. Especificidades de uma resposta ao real

Do espectro dos transtornos alimentares, a anorexia foi certamente o tema mais
contemplado nos estudos de Freud e de Lacan. Embora os textos de orientagdo lacaniana
voltados para este campo costumem ecoar mais frequentemente o que Lacan postulou em seu
primeiro ensino, suas breves, porém densas contribui¢des, ndo se restringem a esse periodo. Ao
contrario, elas nos guiam pelas tor¢des internas de suas teorizagdes desde a época pré-
estruturalista, passando pela centralidade da constituicdo desejante mediada pelo significante
Nome-do-Pai, e, por fim, deslizando até suas formalizacdes acerca do objeto a enquanto real
irredutivel a simboliza¢do e resto de gozo arredio ao tratamento pelo inconsciente. Tais
elaboragdes apreendem com mais rigor a escolha de gozo definidora da posicao subjetiva que
atravessa casos de anorexias. Para além da positividade conferida a anorexia como apelo a
inscri¢ao da falta propulsora do movimento desejante, sdo vetorizados os impasses no lago com
o Outro primariamente estabelecido pela oralidade através do corpo — pela libidinizagdao das
zonas erdgenas — € na transmissao de seu saber como possivel tratamento ao real do desejo.

Vejamos como esses eixos se delinearam na trajetoria lacaniana. Embora date de 1938
— tempo prévio a orientacdo propriamente estruturalista e ainda bastante influenciado pelas
teorias kleinianas —, o escrito Complexos familiares na formagdo do individuo contém
anotacoes relevantes sobre esta clinica. Ali Lacan (1938/2008) realga o pano de fundo
discursivo do declinio social da func¢do paterna, pautando uma concepgao clinica cujo gatilho ¢
o estridente fracasso da travessia do complexo de Edipo. A anorexia é aproximada das
toxicomanias e das neuroses gastricas como manifestacdes regressivas da “recusa do
desmame”, devido a uma severa fixagdo ao objeto mitico do gozo primario, denominado como
“imago materna”. A “greve de fome” anoréxica, o lento envenenamento toxicomano e o regime
de fome das neuroses géstricas, todas como irresistivel dire¢do autodestrutiva ao gozo pleno,
sdo, para Lacan, “suicidios ndo violentos”, nos quais “em seu abandono a morte, o sujeito busca

reencontrar a imago da mae” (LACAN, 1938/2008, p. 26). Nao se abre mao do gozo. O Outro
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materno se desvia de sua func¢ao “salutar na origem”, vitalizante para a existéncia, se tornando
referéncia de experiéncias de satisfacdo mergulhadas em uma maciga inclinacdo mortifera. A
satisfacao libidinal se exerce no imaginario da promessa de um objeto de gozo, no nivel
fragmentado da zona erdgena. A subjetivacao da funcao simbodlica do Outro materno como
marca erotica do desejo ndo opera como contencdo do excesso pulsional. Para Lacan
(1938/2008), a “recusa do desmame” se presentifica fundamentalmente como ‘“apetite de
morte”. Ele aproxima todas essas patologias do quadro melancoélico. Como podemos ver, Lacan
antevé a correlacao que atraiu fortemente Brusset, Jeammet e outros clinicos décadas depois.
Ao mesmo tempo, Lacan também destaca a tentativa de separacdo presente nessas patologias
orais. A supremacia do complexo de desmame, em detrimento da pouca eficicia da fungao
terceira do Edipo, condenaria o sujeito a “repetir indefinidamente o esforco do desligamento da
mae” (LACAN, 1938/2008, p. 91).

No primeiro movimento de seu ensino, Lacan desarraigou as pulsdes do gozo
unicamente imaginario do Estadio do Espelho e retranscreveu a pulsao em termos de simbolico,
demonstrando sua gramadtica na linguagem no curso dos deslizamentos metonimicos, por
substitui¢do e por combinagdo. Inaugurou, assim, um paradigma da significantizagdo do gozo,
no qual o circuito pulsional foi escrito pelo simbolico por intermédio da formula da relagdo do
sujeito barrado pelo significante a demanda do Outro ($ ¢ D) (MILLER, 2000a). O desejo ¢
referido a demanda inconsciente, por isso € sempre desejo do Outro. A anoréxica visaria restituir
a autenticidade do desejo ao introduzir uma impossibilidade fundamental na decodificagao
propria a demanda. J4 na década de 1960, Lacan deslocou o protagonismo conferido ao conceito
de desejo para o de objeto a em sua abordagem do gozo pulsional. Debrugou-se sobre a relagdo
do significante com o que esta fora da simbolizacdo de uma nova forma, incluindo o real do
£0z0 ndo assimilavel no laco com o Outro simbolico. O objeto a corresponde a uma reserva
libidinal que sobrevive a prova do encontro com o significante puro, a divisdo do campo do
Outro, resistindo como um nucleo de gozo. Foi intimamente articulado a a¢do do significante
sobre o corpo. Lacan o localiza em torno das zonas erégenas corporais, as quais foram elencadas
a partir da nogao freudiana de objetos parciais. Para operar como borda delimitadora do circuito
pulsional e como causa do desejo, € preciso que a acdo separativa da castrag@o tenha se inscrito
e o objeto a extraido como perda de gozo. Assim, o estatuto ldgico do objeto a € o de um vazio
a ser contornado, vazio este que funda e se torna motor do funcionamento pulsional. Sua fonte
de gozo mais primordial é o horizonte do objeto mitico da primeira experiéncia de satisfacdo —

a Coisa —, fundamentalmente perdida. Ou seja, por meio dele, o Outro do significante impde
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sua estrutura a Coisa (MILLER, 2000a), circunscrevendo um real impossivel que insiste
repetidamente, arredio ao tratamento simbdlico do discurso do Outro.

Nesse novo tempo de seu ensino, Lacan (1964b/1998) concebe o inconsciente nao
apenas no nivel da estrutura da linguagem, mas também como pulsatil, homogéneo a zona
erogena. Essa continuidade entre o inconsciente simbolico e o funcionamento pulsional
repercute em seus enunciados sobre a anorexia. Lacan designa o nada como objeto a produzido
no nivel oral do desmame no tempo da separacao. Ele afirma: “na anorexia mental, o que a
crianca come ¢ o nada” (LACAN, 1964a/1973, p. 101, grifo e traducao nossos). A énfase migra
do comer nada como metonimia do desejo para uma tomada de posicdo caracterizada pela
escolha de nao querer ceder o objeto de gozo no laco com o Outro. Na anorexia, o artificio
consistiria em reter o objeto nada na boca vazia, positivando-o, em ato, como gozo real. Nao se
separando totalmente e deixando o objeto enquistado na boca, o sujeito fixa um funcionamento
em que o gozo primdrio ¢ “detido” no corpo. Lacan (1962-1963a/1982, p. 379) acentua que o
desmame ¢ uma operagao ativa, algo “que a crianca coloca em ato e ndo alguma coisa que ela
sofre”. Para tal, € preciso que se instale um “desejo de desmame”. Trata-se, portanto, de uma
decisdo do sujeito que implica o consentimento a perda do objeto oral, ou seja, de um
reviramento no lago com o Outro simbolico veiculador da fungao estruturante da castragao.

Cosenza (2014) assinala a busca, por meio deste mecanismo, em subtrair os efeitos da
alienacdo significante sobre o gozo que habita o corpo pulsional, para, assim, se manter na
suposta plenitude do objeto primdrio da satisfagdo. Nessa insubmissao drastica a Lei simbolica
da castragdo, a obstinacdo pelo apoderamento do objeto pulsional arrasta consigo o proprio
sujeito. Para Blanco (2000), a auséncia de limites na renincia em alimentar-se tem como
correlato o corpo que se alimenta de si mesmo como pura pulsdo autofagica, de autodevoragao.
A posicao evidenciada em casos de anorexia implica uma nadificagdo generalizada que suga o
proprio sujeito, asfixiando-o no nada e identificando-o a esse resto.

Outro ponto também emerge nessa €poca da formalizacao lacaniana, langando nova luz
sobre a problematica da referéncia ao Outro em questdo. Lacan (1964a/1973) localiza a posicao
fantasmatica em anorexias pela via do fantasma de desapari¢do. O individuo anoréxico
responde ao encontro com o enigma do desejo do Outro pelo seu desaparecimento, em uma
espécie de variante morbida do Che Vuoi? O que ele quer de mim? convertido a pergunta Quer
ele me perder? (LACAN, 1964a/1973, p. 240). Dai se depreende um forte componente
sadomasoquista, visto que, da confrontacdo com a falha do Outro, eclode uma construgao
desvitalizante e destrutiva. Da pergunta surge uma certeza e o corpo definha rumo ao

desaparecimento. O caminho eleito € o do horror da exibi¢ao de um corpo cadaverizado e o da
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aparente hostilidade frente a pedidos e solicitagcdes familiares ou médicas reabilitadoras do
principio do prazer e da manuten¢do do organismo. Verifica-se o afiado empenho em produzir
uma angustia vertiginosa no Outro. Essa economia mortifera aponta para um severo impasse
no lago com o Outro.

Os apontamentos do primeiro ensino de Lacan esclareceram que o jogo significante que
poderia permitir dialetizar a falta do Outro na localiza¢do do amor do Outro materno encontra-
se aqui obstruido. Fragilizado em sua vertente amorosa, o dito materno assume para o sujeito o
teor cristalizado da tirania e do imperativo de gozo. Seria a interrogagdo Quer ele me perder?
correlata, nesses casos, a um consideravel desconforto com o corpo que seria, por sua vez,
indicador de uma radical angustia originada do dano narcisico provocado por perturbagdes na
captagdo do investimento amoroso do Outro? Ou ainda, pela localizacdo fantasmatica de um
Outro claudicante no lugar atribuido a crianga como ser privilegiado em seu desejo? Haveria,
assim, uma inconsisténcia na tomada de si como objeto amado pela instancia parental? De modo
bastante particularizado, pois, uma coisa ¢ evocar o fantasma de morte por si mesmo na relagao
de amor com os pais, outra bem diferente ¢ atua-lo diretamente no real, como ocorre nessas
situacdes. O fantasma €, sobretudo, agido, e ndo tanto encenado inconscientemente.

Passemos a um novo salto. No final de seu ensino, a perspectiva de Lacan ganhou um
importante acréscimo ndo muito explorado nos trabalhos brasileiros e franceses acerca dos
transtornos alimentares. No Semindrio 21, Les non dupes errent, Lacan (1973-1974. Inédito)
distingue a posi¢ao anoréxica da histeria classica. Nesse contexto, ele tematiza a relagdo do
sujeito com o saber. Elucida que o desejo de saber aparece inicialmente como algo atribuido ao
Outro, sendo verificdvel na complacéncia da crianga aos “porqués” vindos deste campo. Além
disso, as questdes colocadas pela crianca visariam satisfazer o que ela supde que o Outro
desejaria que ela perguntasse. O desejo de saber, portanto, seria relativo a localizagdo do desejo
do Outro. O amor ao discurso do Outro define a captura do real pelo saber (LACAN, 1973-
1974, p. 32. Inédito). Lacan observa que a resposta anoréxica constitui uma excegao a esse
desenrolar da economia libidinal com o Outro. Seu protétipo seria o da crianca que prefere nao
se reportar aos adultos com questdes sobre aspectos da realidade, por ndo os qualificar como
detentores de um saber acerca das coisas do mundo. Estabelece-se com o saber que pode ser
transmitido pelo Outro uma relagdo similar a que se tem com o alimento, expressa por Lacan
(1973-1974. Inédito, p. 32) pela frase: muito pouco para mim. A anoréxica quer pouco saber.
Sua preocupacao se restringe a definir se vai comer ou ndo, bem como o que podera ser comido.
Fica detida nessa ruminancia de tal forma a ndo perceber que estd se deixando morrer de fome

em uma pratica de gozo sem limites que absorve integralmente o sujeito. Nao seria tanto o
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forcamento da abertura da falta desejante no Outro, visto que o desejo de saber encontra-se
desencorajado. Como assinala Lacan, “ndo ¢ o desejo que preside o saber, ¢ o horror” (1973-
1974, p. 82. Inédito). Nao ha desejo, mas sim, horror ao saber.

A anorexia estaria referida a uma recusa radical do saber inconsciente organizado pela
articulagdo significante. Estaria em jogo a prevaléncia de um estatuto do saber enquanto real,
fora do sentido. Lacan trabalha esse aspecto com o uso do conceito de /lalangue, cuja defini¢ao
¢ a fala como disjunta da estrutura de linguagem, derivada do exercicio primeiro da
comunicacdo (MILLER, 2000a). Diz respeito a uma alianga originaria entre a palavra e o gozo
que ¢ anterior a incidéncia da fun¢do organizadora do Nome-do-Pai no campo do Outro. A
anoréxica se deixa absorver por um saber dessubjetivado, um saber-gozo escorado no
comportamento alimentar. A fixacdo ao objeto nada se interpde como uma manobra de
evitamento da castracdo. Dito de outro modo, a questdo do saber ndo ¢ orientada pelo desejo,
mas pelo horror que a ndo relagdo sexual — o que ha de mais real em jogo nas elaboragdes de
Lacan em seu ultimo ensino — lhe provoca. Destaca-se que, por outro lado, Lacan ndo aproxima
a especificidade desta posi¢do de gozo a foraclusdo do Nome-do-Pai das psicoses. Ele infere,
ao que nos parece, a presenca de um mecanismo de denegacdo radical em relagdo ao saber
transmitido pelo Outro acerca da castracdo e do desejo. O Outro ¢ desprestigiado enquanto
parceiro detentor de um saber transmissivel sobre o desejo. Seria a incidéncia do desmentido
nas neuroses um mecanismo capaz de dar mais clareza ao que se passa em pelo menos alguns
desses casos? Como ja sinalizamos em topico anterior, este ¢ outro elemento que buscaremos
abordar na sequéncia desta tese.

Seguindo os passos da orientacdo lacaniana e a de Miller, Cosenza (2014) realizou um
amplo estudo sobre o tema da anorexia com o intuito de demonstrar a afirma¢do de Miller de
que “a rejeicao da mae nutridora e, mais amplamente, a rejei¢cdo do Outro, € 0 que nela estad em
primeiro plano” (MILLER, 2000b, p. 177). Cosenza escande a fungdo da recusa anoréxica no
psiquismo em quatro possibilidades: 1) Como mensagem inconsciente enderecada ao Outro,
demandando o signo de seu amor; 2) Nas neuroses, como barreira contra a pulsao; nas psicoses,
contra o gozo invasivo do Outro; 3) Como modalidade de separagdo do Outro, por uma via
diferente da castracdo; 4) Como gozo representativo de um ideal aprisionado em uma
autossuficiéncia imaginaria, numa espécie de delirio autonomista, refletindo a tentativa radical
de erradicagao do lagco com o Outro.

Esses diferentes matizes tocam na participacdo do Outro simbdlico na regulagdo da
economia psiquica, assim como comprovam que ha diversas anorexias. Tratar-se-ia ai de uma

espécie de extingao progressiva do Outro simbolico inteligivel na passagem da modernidade a
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contemporaneidade? As massivas turbuléncias frente a realidade da castracdo sdo evidéncias,
para Miller, de sua hipdtese sobre a inexisténcia do Outro na época atual. O que parece passivel
de constatacdo imediata ndo € tanto a dissipagdo do Outro, mas um direcionamento ao Outro
sem o mesmo suporte falico em que sua fun¢do transmissora vinha se apoiando. De saida, o que
predomina nessa clinica — e isso ¢ consensual, ponto para o qual convergem as diversas
orientacdes recenseadas — € a precaria separagao na relacdo ao Outro materno: a sombra da
Coisa ronda o sujeito. A presenca de uma posi¢ao de gozo resistente a extracao do objeto a e o
rechagamento a constru¢do de um saber-fazer frente ao nao-saber inerente ao encontro com o
desejo do Outro revelam o esgarcamento da relagdo a face mais simbolica do Outro.

Talvez as anorexias tragam a tona novas vicissitudes das figuras do Outro e suas fungdes
na constitui¢do do aparelho psiquico na passagem do moderno ao contemporaneo. Nesse lastro,
também as bulimias e as obesidades seriam sintomas da ascensdo e do agravamento de uma
incidéncia especifica do Outro em um contexto discursivo ndo mais moderno. Se ha uma
espécie de gangorra entre o Outro contemporaneo representado pelo imperativo materno de
gozo e o Outro simbolico representado pela funcdo paterna, ndo ha auséncia do Outro, ha
redistribuicdo desses lagos segundo as discursividades dominantes.

Retomando um comentario de Miller em uma conversagdo clinica, Cosenza (2014)
indaga sobre a logica de uma clinica do objeto sem o motor do significante falico. Pondera o
impacto da acdo do objeto nada como causa de ndo-desejo na cadeia significante que estrutura
o saber inconsciente. O evento tinha como mote o estudo de casos de grande precariedade
subjetiva. Miller define um caso apresentado por Jean-Claude Maleval como uma psicose
ordindaria centrada na incidéncia do objeto nada (MILLER et al., 2009). Esse objeto aparecia no
cerne do funcionamento do paciente como identificagdo, se exprimindo em uma inércia
impedidora de fazer qualquer coisa em todas as esferas da vida. O sujeito se nomeava como
“uma nulidade”. Nao se tratava da queda da autoestima do sujeito barrado, mas sim, indice de
¢o, da foraclusdo do significante falico. Assim, nesses estados de absoluta fragilidade da
significacdo falica, o objeto nada se incidira como “causa do ndo-desejo” (MILLER et. al.,
2009, p. 170, traducdo nossa). A teoria da psicose ordindria necessita ser revisitada por fornecer
coordenadas sensiveis a constitui¢ao psiquica do sujeito contemporaneo. Cosenza recupera essa
vinheta e esse desdobramento para defender a tese de que, em muitas anorexias, o objeto nada
desativa a fung¢do falica, inviabilizando a elevagdo de seu estatuto de significante da falta-a-ser.
Dai o malogro da solu¢do anoréxica como metafora sintomadtica inteiramente igualavel a que
se tem na histeria classica. No caso de uma anorexia mais consonante com a estrutura histérica,

o proprio sintoma anoréxico emergiria como uma tentativa da parte do sujeito de efetuar esta
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sintomatiza¢do. Para Cosenza, em muitos casos a estrutura do saber sofre a interferéncia da
saturagdo pelo objeto nada de modo peculiar, pois a cadeia significante, apres coup, apresenta-
se como instalada. Porém, o saber inconsciente, em sua célula — Si-S; —, estagna e se mantém

inativo no momento em que a anorexia se instala e se enraiza na vida do sujeito:

Nossa hipotese ¢ de que a apari¢do da anorexia traz com ela, para o sujeito, o deposito
do objeto nada no ponto de intervalo entre os significantes S; e S,, estabelecendo nédo
a impossibilidade, mas a ndo-operatividade, a ndo desativagdo aprés-coup do
funcionamento do saber inconsciente (COSENZA, 2014, p. 151, tradugdo nossa).

O autor adverte que, onde a significacdo falica estd comprometida, nenhuma restitui¢ao
da cadeia Si-S; € possivel. Com a caréncia do intervalo entre os significantes, ergue-se a
identificacdo holofrasica. O sintoma anoréxico passa a se configurar, entdo, como “uma
resposta na linha da estruturacao holofrasica do campo do Outro, onde o sintoma nao funciona
como significante do sujeito para outro significante, mas como insignia identitaria rigida, como
S1 isolado e fora da dialética” (COSENZA, 2014, p. 159). Ele se refere aqui aos casos de
inquestionavel psicose, nos quais o alimento muitas vezes ¢ tomado como objeto persecutorio
e engendra um delirio de envenenamento. Porém, o dito materno como um S; rigido parece
percorrer essa clinica em diferentes declinagdes e com potenciais de dialetizacdo igualmente
distintos. A identificagdo ao objeto nada se edifica sobre a adesdo a lei aberrante do Outro
materno. Nao haveria um traco da debilidade holofrasica nesses casos em geral? Destituido ou
debilmente provido da ancora do falo, o sujeito cai como objeto, resto, encarnando no real o

objeto nada. Essa problematica sera resgatada no terceiro capitulo desta pesquisa.

1.4. A vertente da melancolia: observacdes iniciais

A consideragdo diagndstica da vertente melancolica na abordagem dos disturbios da
oralidade vem recebendo cada vez mais atengdo como um contraponto possivel a vertente
histérica (MAGTAZ, 2008; RECALCATI, 2004; BRUSSET, 2008). Seu embasamento ¢
legitimado diretamente pelo legado freudiano, pois Freud (1950[1895]/1996) faz alusdo a
presenca de transtornos envolvendo a recusa anoréxica do comer e a irrup¢do de vomitos em
pontuagdes que autorizam a situar a anorexia € a bulimia numa perspectiva estreitamente
articulada a psicopatologia da melancolia. No Rascunho G, Freud (1895/1996) estabelece

alguns marcadores interessantes para abordar o desencadeamento melancélico: - Um longo
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periodo prévio de vivéncia do que denominou como anestesia®; - A existéncia de tipos de
mulheres, psiquicamente muito exigentes, marcadas pela frigidez, e cujo desejo facilmente se
transforma em melancolia; - A combinagdo do quadro melancélico com a angustia intensa; -
Seu afeto correspondente como sendo o luto, isto é, o desejo de recuperar algo perdido, que ¢é
referido por Freud como uma perda na vida pulsional. Mais adiante, ele descreve a anorexia
como uma “neurose alimentar paralela a melancolia” (FREUD, 1895/1996, p. 247), isto é, como
“uma melancolia em que a sexualidade ainda ndo se desenvolveu” (FREUD, 1895/1996, p.
247). A auséncia de apetite ¢ concebida como um correlato da perda libidinal.

Observamos, assim, que Freud apresenta um cendrio no qual se interligam os temas do
feminino, da angustia, da perda e da anestesia libidinal. Freud parece rodear a cerne do impasse
melancélico como o encontro com o traumatico da falta e o fracasso em dar um destino ao
traumatismo da perda no psiquismo pela sexualidade através de uma ficcdo fantasmatica
protetora. Em texto contemporaneo a esse opusculo, no Projeto para uma psicologia cientifica,
ele ja destacava, a partir de sua pratica clinica, a operatividade da primeira mentira histérica —
ou proton pseudos — por meio do fantasma de sedugdo como inscrigdo da perda no aparelho
psiquico (FREUD, 1950[1895]/1996).

A declinagdo melancoélica tem sua verificagdo clinica corroborada até os dias de hoje.
Sua comprovagao também se expande para muitos casos de bulimia e obesidade. Brusset (1998
apud PEDINIELLI et al., 2013) se debrugou especialmente sobre o elo entre anorexia e
melancolia. Este autor sublinha que o risco de devoragdo e de engolimento (engloutissement)
reciprocos entre mae e crianca ¢ uma constante nesses casos, por conta da impossivel
simbolizacdo da perda. A devoracdo como relacdo canibalesca e indiferenciada as figuras
primordiais, 0os impasses narcisicos no processo que institui o eu pelo luto da separagdo do
objeto, a presenga de imperativos sadicos, bem como o empobrecimento do investimento
libidinal no mundo externo sdo os elementos clinicos que pdem em primeiro plano esta leitura
para esses e outros autores, tais como Recalcati (2004) e Barbosa (2010). Recalcati (2003)
evoca a polarizagdo feita por Serge Cottet entre a clinica da falta e a clinica do vazio para
descortinar uma distin¢do entre o sintoma classico nas neuroses e os ditos novos sintomas: se a
primeira tem como parametro a referéncia fundamental a falta que funda o desejo e o sujeito
dividido, a segunda tem como ordenadores capitais o gozo e o vazio (COTTET, 1997 apud
RECALCATI, 2003). O objeto a aparece menos em seu status de objeto perdido, causa do

desejo, e muito mais em sua vertente de mais-de-gozar, sendo posto a disposi¢do do mercado e

3 Grifos nossos.
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sua oferta “maniaca” dos objetos. Recalcati, por sua vez, tende a transpor essa distingdo para
oposi¢do neurose € psicose abordando-a, respectivamente, como a clinica da falta (histeria) e a
clinica do vazio (melancolia). A anorexia histérica ¢ descrita nos parametros da teorizagao
lacaniana, circunscrevendo o nada como garantidor do desejo no circuito do corpo falicizado.
A dimensao psicética ndo estaria vinculada ao desejo do Outro, mas sim, ao gozo do Outro
invasivo, fazendo figurar casos mais graves de cadaverizagdo corporal. Os vomitos bulimicos,
por exemplo, muitas vezes cumpririam a func¢ao de limitacdo do gozo avassalador que assola o
individuo.

Na tese de doutorado de Magtaz (2008), encontramos um estudo mais pormenorizado
perpassando a metapsicologia freudiana e autores pos-freudianos. Essa autora aborda a
anestesia como estagnacdo libidinal, a partir do problema da insensibilidade presente nos
distarbios da oralidade — ora nos sintomas anoréxicos ¢ bulimicos, como recusa da sensagao
dos estimulos dolorosos psiquicos e corporais, ora na obesidade, ligada a capa de gordura que
reveste e insensibiliza a carne (MAGTAZ, 2008). Em Luto e melancolia, Freud (1917b/2010)
explicou de modo mais sistematico o sofrimento melancoélico a partir do afeto normal de luto.
Se a comparacdo entre os dois ¢ inicialmente justificada por constituirem duas respostas a
realidade da perda do objeto amado, Freud vai mostrando, contudo, que as semelhangas entre
o enlutado e o melancdlico sdo muito mais fenomenoldgicas do que estruturais. Luto e
melancolia sdo solugdes radicalmente distintas no que se refere ao modo pelo qual o eu lida
com a auséncia de um objeto fortemente investido na economia psiquica. Ao passo que, no luto,
o objeto amado ¢ facilmente localizével, na melancolia, a perda ¢ de ordem moral, referindo-se
a admiragdo, a crenca ou a alguém que encarnava o ideal.

Desapontado com a figura cuja funcao deveria ser a de protegé-lo, estimula-lo e orienta-
lo, o melancdlico ndo se desprende do objeto outrora amado, mas o devora. A sombra de um
objeto depreciado recai sobre o eu. O eu se torna empobrecido pela identificagdo a um objeto
sem valor. Por este motivo, o aspecto diferencial que distingue a melancolia do luto ¢ a
deterioragdo da autoestima. O rompimento defeituoso do lago com o objeto desencadeia na vida
psiquica um delirio de pequenez capaz de comprometer as atividades de autoconservagdo como
0 sono e os habitos alimentares. Freud (1917b/2010) vincula a origem da auto-recriminagao
melancoélica a hostilidade que originalmente foi dirigida ao objeto. A posi¢do masoquista do
melancoélico estaria intimamente associada as tendéncias sadicas que eclodem a partir desta
decepcao e ndo dao lugar a experiéncia normal de perda e luto. Ao contrario, retornam sobre o

proprio eu, consumindo-o, devorando-o. Trata-se do avesso da paixdo narcisica (COELHO
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DOS SANTOS; SARTORI, 2007). O conflito entre o eu e o objeto amado transforma-se em um
conflito entre a critica ao eu e o eu modificado pela identificacao.

De acordo com a teoria freudiana, a boa constitui¢ao do eu depende de que a perda do
objeto incestuoso seja compensada pelo advento da identificacao ao ideal pos-edipico veiculado
pela transmissdo paterna. Freud caracteriza esse primeiro funcionamento a ser ultrapassado
como o da incorporacdo ou devoragdo do objeto no registro da pulsdo oral, no qual predomina
“um tipo de amor que ¢ compativel com a abolicdo da existéncia separada do objeto e que,
portanto, pode ser descrito como ambivalente” (FREUD, 1915/2010, p. 143). Com a
intervengdo paterna, a libido ligada ao objeto perdido pode, entdo, se desprender da figura
materna e refluir para o eu, colorida pela promessa de novos encontros depois da puberdade. O
trabalho de luto define, justamente, a mobilizacdo da balanga libidinal rumo a retirada das
conexdes com esse objeto, 0 que ocorre simultaneamente a um superinvestimento do mesmo.
Essa ¢ a condicao para que o eu venha a alcangar uma nova posig¢ao libidinal. Com esta rentincia,
escapa-se da absor¢do macica pelo objeto. Embora, nesse texto, Freud ndo tenha examinado o
papel do aparato edipiano e do complexo de castra¢ao no trabalho de luto, sabemos que ¢ do
destino dessa trajetoria que depende a subjetivacdo da perda de um objeto que esgote a
satisfacdo pulsional. Trata-se ai do luto fundamental que culmina na separagdo do objeto
primordial de satisfagdo no laco com a figura materna. O recalque primdrio instaura um ntcleo
inabordavel pela significacdo, relativo ao encontro com o objeto perdido — a mae. Das Ding ¢
objeto inalcangdvel de saida. Perder o objeto ¢ ganhar a possibilidade de significa-lo.

Freud (1917b/2010) notou que as autoacusa¢des melancolicas ndo deixam de ter
fundamento, com a particularidade de que o paciente apreende a realidade de modo mais intenso
e agudo do que os ndo melancoélicos. O melancolico sofre de um “excesso de realidade” no
encontro com a perda narcisica, perda que lanca todo sujeito a uma solidao necessaria a abertura
para novos objetos, no esteio da constituicdo do eu e de seus ideais (MAGTAZ, 2008). Sua
experiéncia do trauma da perda revela que alguns sdo incapazes de encaminhar a perda pela via
da metafora ou pela sublimacao, vivendo o trauma de um modo muito direto, sem mediagao,
entregues a um circuito pulsional infernal. Sem o objeto, o sujeito deixa de existir. Seu ego
desaparece frente ao vazio. Nao pode se separar. Se esse arranjo deixa de se manter, o sujeito
nao vale nada. Conforme assinala Magtaz (2008), esse excesso de realidade ¢ relativo a ferida
aberta, a qual absorve a energia do investimento para si, esvaziando o eu até seu total
empobrecimento.

Magtaz (2008) relaciona de modo muito interessante o problema psicopatoldgico da

anorexia, da bulimia e da obesidade as adic¢des, aproximando-as da estrutura melancolica e,
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mais especificamente, definindo o comportamento alimentar como uma fuga do adoecimento

melancolico pelo seu antagdnico, a mania. A pesquisadora sustenta a tese de que:

[...] os disturbios da oralidade sdo sintomas da melancolia ¢ da agdo maniaca,
manifesta na errancia anoréxica, no frenesi bulimico, na orgia alimentar dos obesos e
nas adicgdes em geral, uma defesa contra um vazio inapreensivel gerado pelo
desfazimento da ilusdo da gratificacdo narcisista (MAGTAZ, 2008, p. 66).

Desse modo, uma trilha proficua de investigacao ¢ tragada ao colocar em primeiro plano
os transtornos alimentares como respostas no nivel de uma relagdo maniaca de objeto — isto &,
marcada pela desmedida, pela compulsdo e pelo transito indiferenciado entre o corpo e os
objetos — frente ao vazio angustiante consequente da destituicdo narcisica. O aprisionamento
do ego a uma fidelidade extrema ao ideal traz a perda de um lugar privilegiado face ao Outro a
dimensdo de uma fatalidade melancolizadora.

Evidentemente, essa formulagdo se erige no esteio da transmissdo freudiana. Freud
aborda a mania a partir da mesma problematica que a melancolia: “ambas as desordens lutam
com o0 mesmo ‘complexo’, [...] provavelmente, na melancolia, o ego sucumbe ao complexo, ao
passo que, na mania, domina-o ou o pde de lado” (1917b/2010, p. 183). O complexo em jogo
se situa no ponto em que ha uma perda no nivel do ideal que organizava o laco com Outro.
Tanto o melancélico, quanto o maniaco resultam do empobrecimento dos recursos de
simbolizagdo desse desencontro entre a expectativa e a realidade, assim como da inoperancia
da separagdo do objeto. Na melancolia, através do penoso sofrimento devido a encenagdo da
censura e a devoracao dirigidas ao objeto no registro intrapsiquico, nas relagdes entre o supereu
e o eu. Na mania, por sua vez, como triunfo da inibi¢cdo e da tristeza melancolicas, pela evasao
voraz direcionada a novos investimentos, desabonado da poténcia subjetivadora reluzente com
o trabalho do luto. A proposito do luto, Freud observa:

[...] nem somos capazes de dizer por quais meios econdmicos o luto realiza sua tarefa.
Mas talvez uma conjectura possa ajudar quanto a isso. A cada uma das recordagdes e
expectativas que mostram a libido ligada ao objeto perdido, a realidade traz o
veredicto de que o objeto ndo mais existe, e 0 Eu, como que posto diante da questdo
de partilhar ou ndo esse destino, ¢ convencido, pela soma das satisfagdes narcisicas

em estar vivo, a romper seu vinculo com o objeto eliminado (FREUD,1917b/2010, p.
189).

Assim sendo, o trabalho de luto sobrevém do consentimento do eu em partilhar a
realidade do objeto perdido. Ou seja, da vitoria de Eros, do pensamento, sobre a pulsdo de
morte. A melancolia e a mania sdo dois caminhos refratarios a essa realidade, experimentada

como demasiado flagelante. Segundo Freud (1917b/2010, p. 193), na mania: “o conflito no Eu,
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que a melancolia troca pela luta pelo objeto, deve atuar como uma dolorosa ferida que pede um
contrainvestimento extraordinariamente elevado”. A avidez maniaca seria homoéloga a
modalidade canibalesca de laco com o objeto observavel na melancolia. Ora no interior do
proprio psiquismo, ora através do frenesi da busca de objetos de satisfagdo no mundo externo,
se trata de um circuito atormentado, no qual o eu e o objeto se confundem. Retornaremos a este
tema no terceiro capitulo desta pesquisa.

Magtaz (2008) também se apoia na proposi¢ao de Joyce McDougall, segundo a qual o
objeto da adicgdo estaria a servigo de um ideal narcisico patologico ordenado a partir de uma
fantasia megalomaniaca infantil. Revela que o objeto nunca foi reconhecido como ndo
pertencente ao eu e a incapacidade experimentada pelo sujeito de situar-se frente a seu
desamparo de modo alternativo a incorporacdo voraz do objeto. Introduzir o tratamento
fantasmatico no funcionamento melancoélico stricto sensu pode ser audacioso, tendo em vista
que Freud distingue essa psicopatologia das neuroses de transferéncia, nas quais o aparelho
psiquico ¢ propriamente concebido como uma disputa de forgas entre as fantasias inconsciente
recalcadas e as exigéncias da civilizagdo. Cabe interrogar, portanto, se ha um estatuto
fantasmatico proprio as neuroses narcisicas, ja que esta € a categoria clinica na qual Freud insere

a melancolia.

1.5. Obesidade, fenbmeno contemporaneo por exceléncia? Da sociologia e da saude
publica a psicanalise.

A obesidade surgiu na agenda de problemas contemporaneos como um fendomeno
genérico que gera inquietagdo por ser arredio as estratégicas sanitarias de intervengado
estabelecidas segundo os paradigmas dominantes nas areas da saude. Seu aparecimento na
pauta da satde publica no século XXI como um problema a ser controlado devido ao seu
aumento exponencial nas ltimas décadas foi subito. Em 2000, a obesidade foi declarada pela
Organizagao Mundial de Saude (OMS) como a primeira epidemia ndo infecciosa da historia da
humanidade (LINDENMEYER, 2016; POULAIN, 2013a). Desde entdo, os holofotes estdao
voltados para essa questdo. Antes considerada um inconveniente de paises ricos, hoje cresce
rapidamente também nas nacdes de baixa e média rendas, sendo responsavel por mais mortes
do que a desnutricao (POULAIN, 2013a). A sociologia também foi atraida por esse mote a partir
dos anos 80, sendo Poulain (2013a; 2013b) um dos principais expoentes nos debates deste
campo. Seu percurso apura como as obesidades incidentes na contemporaneidade devem ser

pensadas através de um quiasma para o qual converge uma série de transformacgdes estruturais



48

e organizacionais engendradas progressivamente pelas sociedades modernas nas praticas e
discursos sobre a alimentagdo. A comecar pelos efeitos da urbanizagdo e dos avancgos
tecnologicos sobre as linhas de producao, sobre a distribui¢do, a comercializagdo, o preparo,
bem como o consumo dos alimentos — mutagdes estas que levaram a industrializacao da cadeia
agroalimentar a sobrepujar a produgdo agricola, culminando na entrada do comer e da comida
para a logica capitalista de mercado.

O impacto direto dessa mercadorizacdo com vistas a extracdo da mais-valia gerou o
aumento da concorréncia entre as industrias e, consequentemente, deu margem a uma gama
muito maior de ofertas disponiveis (ROIZMAN, 2011). Os processos agronomicos na Europa
no século XVII asseguraram tanto a cidade, quanto ao campo, uma base alimentar satisfatoria,
minimizando periodos de insuficiéncia devido a desastres ambientais e inviabilidades
climaticas, no transporte e na conservagao dos produtos (POULAIN, 2013a). No que se refere
a qualidade da alimentagdo, paulatinamente ao longo dos séculos, as hortalicas, cereais e frutas
tipicas do meio rural cederam espacgo a alimentos gordurosos e ricos em agucares. Além de nao
prepararem, os sujeitos passaram a comer mais fora de casa, o que também se agudizou com
uma capilarizada e diversa conjun¢do de outros fatores socioecondmicos no decorrer dos
séculos XIX e XX, tais como o trabalho feminino, a pratica da jornada continua, a redefini¢ao
dos papéis sociais do sexo e a diminuicdo da participagao da alimentagdo no planejamento
or¢amentario dos casais, em beneficio crescente das atividades de lazer (POULAIN, 2013a).
Poulain também destaca que as mudancas nos estilos de vida também tenderam a deixar as
pessoas mais sedentdrias, favorecendo um balango energético desequilibrado com mais
entradas energéticas pela elevacdo do padrao de consumo, em detrimento ao dispéndio.

A ampliacao do fendomeno de engordamento — do sobrepeso a obesidade — comegou a
acontecer mais notoriamente na segunda parte do século XX, no pos-guerras, quando se
observa, na historia da alimentacdo ocidental, a sedimentacdo do modo de viver marcado pela
experiéncia de uma superabundancia da disponibilidade de objetos para muitos (POULAIN,
2013b). A internacionalizacdo do comércio dos alimentos, com a globalizacdo da economia,
pds no auge um acesso a diversidade alimentar inimaginével com os recursos de outrora. Ao
mesmo tempo, os produtos se tornaram cada vez mais padronizados: o modelo fast-food
estadunidense, estrelado quase caricatamente pela rede McDonald’s, ¢ emblematico da
generalizagdo dos modos de se alimentar, da incitacdo ao excesso ¢ das consequéncias de
engordamento das populagdes ocidentais, ndo sem uma concessao de mercado a fim de se

adaptar aos gostos locais (POULAIN, 2013b; ROIZMAN, 2011).
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Nesse panorama socioldgico, Poulain (2013b) pontua uma consequéncia na modalidade
predominante de relagdo com a comida na passagem do moderno ao contemporaneo que nos
interessa bastante, por tocar em uma tor¢ao no sistema de valores dessas sociedades: “comer
deixa de ser o objetivo principal da organizagdo social para tornar-se um direito” (POULAIN,
2013b, p. 23). Nas sociedades erigidas no lastro das balizas fornecidas pela religido, num
contexto econdmico mais limitado, o comer articulava-se ao registro da caridade, da doagao.
Na aurora do contemporaneo, o pensamento politico-social dessa questdo passa a pertencer a
pauta de reivindicacdes dos direitos humanos, juntamente a outros direitos, como saude e lazer.

A “democratiza¢do” da alimentagdo é posta em primeiro plano nas sociedades
ocidentais, num projeto de superagdo dos interditos impostos pelas restrigdes socioeconomicas
de até entdo. Esse processo se insere num desenrolar de uma malha discursiva muito complexa
que culminou — como abordaremos no proximo capitulo mais criteriosamente — na elevacao da
maxima social é proibido proibir, cujas consequéncias no abatimento da autoridade simbdlica
e na ascensdo da era do direito ao gozo ressoaram na sociedade de forma muito expressiva deste
entdo. Poulain valoriza a sobreposi¢ao entre as premissas democraticas de livre circulagao dos
alimentos e as prerrogativas neoliberais as quais, para fins lucrativos para a indistria capitalista,
erigem estratégias de manipulagdo dos gostos e dos desejos do consumidor com o apoio da
publicidade e da midia (POULAIN, 2013Db).

Esse socidlogo organiza sua argumentacao em torno da tese de que a penetragdo da era
industrial nos habitos alimentares fez eclodir uma crise no aparelho normativo que até entdo
arranjava os principios reguladores do comer. Poulain observa que a dimensdo do direito a
comida ficou impregnada pelos imperativos do puro consumo hedonista veiculados pelo
mercado. Portanto, as equacdes simbolicas relativas ao objeto alimento se empobreceram,
assim como a culindria e os rituais a ela vinculados como atividades determinantes para a
regulacdo pulsional no lago social. Nesse sentido, o autor evoca o termo “gastroanomia”,
cunhado pelo também socidlogo francés Fischler, para indicar esse desarranjo. O
funcionamento subjacente ao termo gastronomia, cuja base etimologica ja traduz uma matriz
simbdlica indispensavel de relagdes — gastro- [estobmago] -nomos [regra] —, ¢ desfigurado de
modo a se transformar em um espaco desprovido de norteadores. A gastroanomia
corresponderia ao enfraquecimento das regras devido ao dilaceramento dos pilares da
organizacao do comer. A situacao de superabundancia alimentar, assim como a diminui¢ao dos
controles sociais, engendra uma autonomia deciséria que parece ter sido convenientemente
fisgada pelos propdsitos capitalistas de incitagdo ao consumo. A liberdade anémica, a0 mesmo

tempo em que propicia a irrup¢do de condutas alimentares aberrantes, ¢ a brecha para a
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proliferacdo de manejos discursivos que se alinham as estratégias neoliberais de reducdo do
sujeito a posi¢do de consumidor de mercadorias, como mera peca da engrenagem do mercado.
Trata-se, sobretudo, dos aparatos orquestrados pela publicidade e pelas condutas médico-
nutricionais vigentes no dominio da dietética, sob a rubrica de uma suposta legitimidade
conferida pelo pseudodiscurso cientifico.

Poulain (2013b) descreve engenhosamente esse emaranhado de tendéncias que muitas
vezes aparentam contrariarem umas as outras. Observa a coexisténcia entre imperativos
hedonistas de incentivo a livre alimentagdo pela propaganda e imperativos de saude de igual
difusdo, com prescri¢des afinadas ao sabor das ditas descobertas cientificas acerca do que se
considera uma “boa refeicdo” ou uma “refeicdo equilibrada”. O significante “equilibrio
alimentar” monopoliza, para Fischler (1980 apud POULAIN, 2013b), uma aspiracao que reflete
outra face da anomia, a saber, a da tentativa de suplantar a desordem simbolica dela resultante
a partir de normas dietéticas sem fundamento simbolico. Também se somam a essas ingeréncias
vias de tratamento que prometem solucdo rapida e imediata aos efeitos de deformagdo fisica
provocados pelo excesso alimentar. Elas sugerem agdes voltadas diretamente ao real do corpo
como, por exemplo, a cirurgia bariatrica, cada vez mais banalizada, a ingestdo medicamentosa
com a finalidade de eliminagdo de gordura e de incremento da promogao da saude, bem como
“programas de emagrecimento” através de regimes alimentares, em uma exacerbada
“nutricionalizagdo da alimentagdao” (POULAIN, 2013a).

Essas correntes seguem a ideia de que o impeto pela acumulacdo de riqueza, intrinseco
ao funcionamento do capitalismo, d4 combustivel a praticas amplamente diversas que capturam
o sujeito por todos os lados. Os interesses das industrias alimenticias e da satde influenciam as
hipoteses etiologicas, o diagnostico e o tratamento segundo a ideologia da produtividade e da
rentabilidade (ROIZMAN, 2011). Assim, o lobby exercido pelo mercado fast food coexiste com
o crescimento da industria /ight. Poulain (2013a) acrescenta a essa discussdo o componente
controverso que cerca a defini¢do da obesidade como categoria médica no que diz respeito ao
uso do Indice de Massa Corporal (IMC) como a régua de mensura¢io da corpuléncia que
caracteriza decisivamente esse quadro. Algumas criticas questionam o elo entre a condi¢ao
obesa e os fatores de risco, além de relativizarem a pertinéncia desse instrumento para diversas
populagdes caucasianas. A variagao dos limiares entre sobrepeso € peso normal também ¢ foco
de debate. Também ndo ¢ consensual o dito impacto do estado ponderal na sobremortalidade
(POULAIN, 2013a).

Cada um desses pontos seguramente € passivel de um exame pormenorizado. Para nos,

cabe salientar que, embora a obesidade evidencie um fendmeno que vem sendo alvo de
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manobras por segmentos discursivos empenhados em perpetuar o mercado consumidor em
diversas frentes, esse panorama faz par com uma posi¢ao de gozo interessada nesse circuito. Os
artificios que subordinam o valor simbodlico da alimentacdo ao modelo capitalista s6 podem
prosseguir mediante a persisténcia de uma estrutura psiquica que obtém um ganho pulsional
com esse funcionamento. A comida como mercadoria pode fomentar, no contemporaneo, um

mais-de-gozar avassalador. Mas, também como afirma Lacan:

E verdade que existem a nossa volta coisas horripilantes e devoradoras, como a
televisdo pela qual uma grande parte de nos ¢ fagocitada. Mas isto é apenas porque
existem pessoas que se deixam fagocitar, que até inventam um interesse para aquilo
que elas veem (1974/2004, p. 24, tradugdo nossa).

Se ha sujeitos consumidos, ¢ porque hd uma fixacdo na posicao de consumidor que nos
cabe esclarecer na especificidade dos quadros clinicos que proliferam em nossa época atual.
Verifica-se uma escassez consideravel de pesquisas psicanaliticas sobre a obesidade. Em
continuidade com a anorexia e com a bulimia, a obesidade comparece predominantemente em
mulheres e também desponta como uma clinica da austera indiferenciacdo ao Outro materno
com efeitos de deformidade corporal. As incursdes mais tradicionais e conhecidas nao sao
suficientemente precisas, muitas vezes assimilam indiscriminadamente a anorexia e a bulimia,
associando a obesidade também a presenca da figura materna sufocante, interpretando toda
demanda como demanda de comida. Desde as décadas de 1950 e 1960, comegaram a surgir
publicacdes no campo médico, cuja tOnica era a etiologia neuroendocrina da obesidade,
propondo uma interface com a psiquiatria bioldogica-comportamental. Assim, ndo seguiam a via
direta de um transtorno alimentar com causalidade psiquica, mas se interrogavam sobre como
tratar as comorbidades a ela frequentemente associada, como a depressio (DOBROW;
KAMENETZ; DEVLIN, 2002).

Nao ha mengdes a obesidade no ensino de Lacan. A n3o existéncia de uma teoria
lacaniana da obesidade pode ser indicativa do ingresso tardio da relevancia deste diagndstico
como fendmeno a ser abordado pelos psicanalistas. A notavel inacessibilidade do tratamento
médico-nutricional na reversdo desse quadro em boa parte dos casos vem concedendo mais
recentemente a essa sintomatologia o estatuto de problema clinico na orientagdo psicanalitica.

O ato de alimentar-se ¢ invadido pela voracidade pulsional da obstinagdo em alcangar o
objeto primario de satisfacdo, fazendo nascer um circulo compulsivo, no qual o objeto nada,

segundo minha hipotese, transborda em sua verdadeira face, a de objeto tudo: tudo gozar, tudo
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devorar, tudo comer, numa faléncia completa de recursos simboélicos de interdi¢do e inscri¢ao

de uma “boa medida”. Em sintonia com esta perspectiva, Lindenmeyer observa que:

Esses pacientes se descrevem frequentemente como ‘constrangidos”, como se eles
nao tivessem nem mestria, nem escolha face a necessidade de comer. Eles comem,
mas o sentimento de saciedade ndo ¢ nunca satisfeito. O ato de comer ¢ assim dotado
pelo sujeito de uma poténcia compulsiva que ultrapassa toda vontade de parar. “Eu
sou possuida” (2016, p. 9).

O mal-estar na experiéncia do obeso encontra-se muitas vezes associado a comorbidades
metabolicas e a restrigdes fisicas, menos frequentemente a estética corporal e, muito raramente,
ao ato de comer em si, como se observa em casos de bulimia e anorexia. A entrega a céu aberto
ao empanturramento deixa as claras a vertente do objeto a enquanto puro mais-de-gozar, em
uma tentativa de preenchimento da perda no real, sem freios. A perda ¢ experimentada como
um vazio insuportavel por ser puro reservatorio transbordante de gozo.

O comer desenfreado ¢ concebido por alguns autores como uma tentativa de
apaziguamento da constante instabilidade psiquica (BRUSSET, 2008; GRANGEARD, 2007;
PEDINIELLI et al., 2013). Recalcati (2002) advoga que o corpo obeso ¢ um “demasiado cheio”
que o sujeito experimenta como um “vazio infinito”. Para este autor, na anorexia, sendo o 0sso
uma espécie de vestimenta do corpo, também comporia uma modalidade de tratamento do vazio
e de seus efeitos de desorganizacao psiquica e de iminéncia de dissolucao da imagem do corpo.
Seria a obesidade uma espécie de avesso disso, na medida em que o vazio aqui € massivamente
preenchido pelo comer desenfreado, porém regido pela mesma logica, ja que esse vazio nao se
exaure e permanece em seu empuxo devorador? Segundo Recalcati (2003), esse fendmeno
psicopatologico, mais do que os outros, ilustra as consequéncias devastadoras da saturacao da
falta desejante propagada pela discursividade contemporanea.

Nos trabalhos resultantes da trajetdria pratica e conceitual do Programa de Psicanalise
Aplicada a Clinica da Obesidade do ISEPOL, o estudo sobre obesidades em mulheres permitiu
aventar o seguinte ponto comum: nas mulheres obesas cronicas, seus corpos estao fora do sexo.
Tal evidéncia exigiu um exaustivo trabalho preliminar de investigagdo no sentido de localizar
se esse corpo fora do sexo € efeito do recalque, caracterizando uma estrutura psiquica neurdtica,
ou se ¢ uma neo-conversdo, indicando uma psicose ndo desencadeada (COELHO DOS
SANTOS; ANTUNES, 2006; ANTUNES; DANEMBERG; CALDAS; OLIVEIRA, 2011). As
autoras defendem que a obesidade ndo € um sintoma psicanalitico. Trata-se de um fenémeno
que ndo é idéntico em todos os sujeitos. Ha, portanto, obesidades, cuja funcdo psiquica

desempenhada para o sujeito varia conforme sua estrutura subjetiva. Nesse sentido, foi
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ressaltado que o fenbmeno da obesidade precisa ser investigado a luz do processo de sexuacao,
ou seja, a partir dos operadores dos complexos de Edipo e de castragio. Com esse marco ldgico,
definiu-se, de saida, que as obesidades das mulheres nédo sao idénticas as dos homens. Conforme
alertou Freud (1923a/1996), embora as posi¢des subjetivas do homem e da mulher surjam no
rastro do complexo de castracdo, as consequéncias psiquicas da diferenca anatbmica entre 0s
sexos incidem de maneira particularizada nos destinos da sexuagdo masculina e feminina, e em
cada caso. Um dos fios condutores dessa pesquisa foi a equivaléncia entre os novos sintomas
conversivos da contemporaneidade e a psicose ordinaria. Nestes casos, o fendomeno da
obesidade se configura como uma solugéo a servigo de impedir a desorganizacdo subjetiva.
Interrogamos nessa pesquisa se € COMO essa questdo pode ser rediscutida no nivel das neuroses
contemporaneas.

No Programa de residéncia em Psicologia Clinica Institucional da UERIJ, tive a
oportunidade de avangar no estudo da teoria da clinica com criangas obesas, também resgatando
a importancia dos impasses na sexuacdo como mola mestra da escuta genuinamente
psicanalitica. Constatamos que a obesidade infantil comparece em alguns casos como
fendmeno indicativo de impasses na subjetivagao pela crianca de seu corpo sexuado devido a
perturbagdo discursiva familiar. Trata-se de contextos em que as funcgdes parentais de
transmissao dos operadores simbdlicos para a regulacdo do gozo no lago social sdo frageis. O
tratamento do excesso pulsional pela via félica se articula a incidéncia do desejo dos pais, que
estd vinculado as suas respostas fantasmaticas frente ao real do sexo. Esse aparato discursivo
estaria relacionado ao consentimento da mae a castragdo, a nomeacdo por parte dela do pai
como o homem que para ela ¢ a excecdo, aquele que porta o que ela ndo tem. E, por parte do
pai, como homem, a transmissdo do lugar de uma mulher como causa do seu desejo
(OLIVEIRA; DARRIBA, 2015).

Durante meu estagio sanduiche na Franga, tive acesso ao livro escrito por Vargioni
(2015), intitulado Corps obeses, corps mélancoliques, no qual o autor discorre sobre a
obesidade como patologia da ndo separagdo e da impossibilidade de perder. Através de vinhetas
clinicas, Vargioni infere que esse fenomeno se edifica sobre o modo particular da relagao
melancdlica com o objeto. Ele explora dois caminhos: primeiramente, o canibalismo como um
fantasma atuado de retorno ao ventre materno, ressaltando que: “A mae € o corpo, ela esta no
corpo” (VARGIONI, 2015, p. 12, tradug@o nossa). Em certa medida, isso ¢ valido para todas as
estruturas clinicas, ja que o desejo da mae propicia um tratamento simbdlico ao real pulsional
do corpo. Um passo a mais se mostra necessario para particularizar essa casuistica clinica. O

segundo caminho assinala que varios casos desvelam um investimento sobre a figura paterna,
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cuja presenca se faria muito desencarnado para o sujeito. A experiéncia materna em sua posi¢ao
feminina junto a esse homem ¢ marcada, para Vargioni, por uma profunda decepcao e pela
desconfianca em relagao a poténcia falica. Essa volatilidade, que deixa a fun¢do paterna perdida
de vista, atualizaria os desapontamentos edipianos e narcisicos da mae frente a seu proprio pai.
A alienac¢do do sujeito a uma transmissao materna desmoralizante do Outro simbolico ¢ como
traduziriamos essa contribui¢ao de Vargioni, a qual parece, de fato, um norteador relevante para
a abordagem desses casos.

No Brasil, recentemente, Campos (2016) publicou o livro Obesidade em jovens: a
logica psicanalitica do ganho de peso, talvez o trabalho mais minucioso da psicanalise
lacaniana em torno do tema da obesidade até entdo. O autor se baseia no neologismo lacaniano
parlétre (falasser), em detrimento a definicdo freudiana do inconsciente, para pensar a
experiéncia analitica no cendrio contemporaneo, no qual o corpo estd em jogo na economia de
gozo de maneira inédita. Em sua precariedade simbolica, o falasser obeso comeria sem
necessidade, sem fome, apenas por injun¢do superegoica. A relacdo de objeto possui uma
dindmica perversa, adquirindo a finalidade de encobrir, preencher e mascarar a falta no Outro.
O autor esta de acordo com o que vem se notando nesta clinica, de que a devoragdo desmedida
¢ muitas vezes desencadeada como resposta a situagdes de frustragdo e perda que reeditam o
encontro com a falta do Outro. Nessa conjuntura, atualiza-se um sentimento de abandono, de
ter perdido o amor do Outro, e, concomitantemente, a queixa de que se precisa estar pronto e
disponivel para atender a exigente demanda do Outro.

Este ponto ¢ nodal na construgdo feita por Campos sobre o funcionamento fantasmatico
reincidente nesses casos. Por um lado, existe a auto-designagao como “intérprete do Outro”.
Ou seja, o falasser se experimentaria como ocupando o lugar essencial de ponte entre o casal
parental, na medida em que “revela sua crenca de fazer a 'relagdo sexual existir' entre os pais”
(CAMPOS, 2016, p. 100). No entanto, qualquer tentativa de deslocamento dessa posi¢cdo
resvalaria em sua queda no lugar de resto como objeto desamparado, pois, a0 mesmo tempo,
apresenta-se como profundamente “carente de Outro”. A separagao implica um distanciamento
insuportavel de sua posi¢do no desejo do Outro e o langa como objeto rejeitado.

Se, na anorexia, a vacilacdo da operatividade do dom do amor se converte na recusa em
comer, a obesidade comprovaria a substituicdo dessa dimensdo pelo exagero de comida.
Campos detectou em suas vinhetas clinicas a insisténcia de um excesso fora da lei nos
enunciados maternos, ou ainda, o sentimento de que ndo se foi amado ou de abandono. O que
estaria mascarado, assim, seria o desgosto relativo a desilusdo amorosa, ao declinio da

referéncia sexual, responsavel pelo “gosto” na parceria com o Outro. Campos pensa a gula
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como uma espécie de passagem ao ato de pequena monta, no sentido que Lacan (1962-
1963b/2005, p. 129) a define como “largar de mao”, isto €, quando o sujeito se torna apagado
ao maximo pela barra. Escapando da cena por nao suportar o real e a angustia a ele correlato, o
sujeito ndo responde por si, ¢ tomado pela pulsdo, buscando fazer Um com o Outro em um gozo
autoerdtico pelo viés do objeto oral enquanto semblante do objeto a. O lago amoroso € soterrado

pela materialidade do objeto mais-de-gozar como alimento, sem que restos sejam suportaveis.
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CAPITULO 2

2. 0 LACO SOCIAL NA CONTEMPORANEIDADE E IMPLICACOES CLINICAS

“Todo discurso se apresenta como prenhe de consequéncias, s6 que
obscuras”.

LACAN, 1968-1969 — O Seminario, Livro 16 — De um outro ao Outro

2.1. Sobre o conceito do grande Outro e a fungdo paterna

Se “ndo h4 clinica do sujeito sem clinica da civilizagao” (MILLER; MILNER, 2004, p.
46), entdo a unica praxis possivel € a que esta atenta para o lago social da época, assim como
para os modos de subjetivacdo e de adoecimento a ele associados. A sociedade se erige por meio
da identificagdo dos sujeitos com certa figura do Outro que preside o repertério de ideais e
semblantes compartilhados, o qual drena o gozo segundo vias simbolico-imagindrias. Essa
engrenagem também circunscreve o residuo inexoravel, o real irredutivel ao aparelhamento
pelas representacdes psiquicas. O consentimento do sujeito ao pacto civilizatério depende do
lago a um Outro particular que lhe transmite seu proprio saber-fazer com o real em referéncia a
ordem discursiva coletiva. Embora tal consentimento se coadune a discursividade historica, ndo
decorre de um desejo an6nimo. Justo por ser particularizado na clave de cada familia pela
encarnac¢ado singular dos outros parentais dessa instancia terceira, o laco ao Outro tem o poder
de situar a crianga na ordem simbdlica. Sabemos que a teoria freudiana ndo se orienta por uma
dicotomia rigida entre psiquismo e sociedade. Freud (1921/1996) questionou a hip6tese de uma
fronteira nitida entre a “psicologia individual” e a “psicologia social”, explicando que a
chamada “psicologia individual” diz respeito aos caminhos pelos quais cada um busca encontrar
satisfacdo para suas pulsdes. Conforme destaca Coelho dos Santos, “a pulsdo tem que passar
pelo Outro para encontrar o instrumento de gozo. O corpo depende do Outro para ‘se fazer’
objeto mais-de-gozar” (2001, p. 200). Portanto, a relagdo a alteridade e ao social € intrinseca a
constitui¢do do psiquismo.

Freud aclarou os efeitos dos lacos familiares na formacdo e na sofisticacdo do

funcionamento mental. O lugar fantasmatico destinado a crianga pelos Outros primordiais, 0s
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ditos e cuidados voltados para o apaziguamento de seu desamparo produzem ressonancias
morais e éticas. Tais intervencdes ndo garantem apenas a manutenc¢ao da vida, mas veiculam
também a transmissdo da falta que causa o desejo, do real impossivel, assim como dos ideais e
modos de gozo que organizam o lago social. Com sua candnica afirmag¢ao de que “o desamparo
inicial dos seres humanos ¢ a fonte primordial de todos os motivos morais” (FREUD,
1950[1895]/1996, p. 431), Freud indica que € nesse real da auséncia de autonomia na satisfagao
das necessidades que reside a potencialidade da mediagdo do campo do Outro.

Coelho dos Santos sublinha a equivaléncia estabelecida por Lacan entre discurso,
sintoma e laco social: “todo discurso ¢ um sintoma, uma defesa contra o real como impossivel
de reduzir a oposi¢do entre verdadeiro e falso” (2008a, p. 67). H4 um entrecruzamento
fundamental entre o circuito da pulsdo e o que se impde como modo privilegiado de gozo em
uma determinada época, no que ela abrange um leque de crengas e convengdes cruciais para os
destinos pulsionais. O campo do Outro guia as coordenadas da posi¢ao de objeto e do possivel
advento do sujeito. O inconsciente neurdtico foi descoberto por Freud como resto de gozo
resultante das rentncias exigidas pelo esforco civilizatério do Ocidente moderno (COELHO
DOS SANTOS, 2001). No Semindrio 14: a logica do fantasma, Lacan postula: “eu nao digo
que a politica é o inconsciente, mas, apenas, que o inconsciente € a politica” (1966-1967/2004,
p- 360). A politica do inconsciente traduz a economia libidinal que demarca uma forma de
tratamento em relagdo ao objeto, contornando sua falta por intermédio do fantasma. E uma
resposta a falta de saber no real e a auséncia de equivaléncia entre os sexos.

Freud e o primeiro Lacan demonstram como a fun¢@o paterna ¢ organizadora da figura
do Outro na modernidade. O inconsciente freudiano € constituido por ficcdes que encenam a
representatividade do grande Outro paterno na instauragdo de uma economia psiquica fundada
no recalque e no nascimento dos processos secundarios do pensamento. Freud conferiu
centralidade aos complexos de Edipo e de castragio como recursos psiquicos de subjetivago
da perda de objeto. Ele langa luz para o ultrapassamento necessario da tentag@o incestuosa junto
a mae em direcao aos destinos pulsionais alinhavados pela identificacdo paterna enquanto
“sintoma coletivo” (COELHO DOS SANTOS, 2001) do pacto civilizatério. A fun¢ao do pai na
modernidade se assenta no novo lugar 16gico anteriormente atribuido a figura divina, rebento
da passagem da hegemonia da adoracao da religido pelas representacdes exteriores a
internalizacdo da autoridade simbodlica como instdncia psiquica. Essa modalidade de
subjetivacdo ¢ tributaria da emergéncia do nucleo familiar moderno e da responsabilizagdo

parental por suas fungdes estruturantes.
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O complexo de Edipo e sua dissolugdo sdo condigdo de possibilidade de uma estrutura
social (MILLER; LAURENT, 1996-1997/2005), de um viés de enquadramento a realidade e
das trocas sociais através de leis reguladoras das relagdes de parentesco. De Totem e tabu a O
Mal-estar na civilizag¢do, Freud (1913/1996; 1930/1996) explicitou o protagonismo da funcao
paterna e os diferentes prismas de uma civilizagdo ancorada no amor ao Pai. Na “antropologia
mitica” desenvolvida em Totem e tabu, Freud (1913/1996) introduz a estreita articulagdo entre
a instauracgdo da lei simbolica e o surgimento da cultura gragas ao advento das leis que impedem
os crimes edipianos do parricidio e do incesto. O argumento metapsicologico de Freud gira em
torno de um tempo primitivo em que o triunfo da hostilidade ao pai detentor de todo o gozo e
o impeto em tomar seu lugar acarretaram na passagem ao ato grupal de seu assassinato.
Sucedaneo a isso, a transgressdo dos ideais paternos conduz a culpabilidade que aquiesce a
desmesura das inclinag¢des eroticas e agressivas. Pela via do sentimento de culpa, o pai odiado
cede lugar ao pai idealizado e amado, a violéncia cede lugar a convivéncia politica sob o crivo
da lei. Como observa Coelho dos Santos (2014), a lei nasce do crime como uma resposta ao
real da pulsdo incestuosa e parricida. Os lacos fraternais se apoiam nesses dois interditos
pacificadores, cuja fonte vertical do poder ¢ o amor ao Pai.

Freud destaca a importancia da veneracdo a figura do Pai e das renuncias decorrentes
do temor da perda de seu amor, ainda embrionarios quando concentradas no pai primitivo, mas
que se tornam a matriz dos sistemas de crenga religiosos que marcaram a historia da
humanidade. Ele entende esses sistemas como uma repeticdo simbdlica, por meios dos ritos e
praticas, do sacrificio pulsional e da culpabilizagdo da revolta mortifera originariamente
enderecada ao pai. Os dois tabus que presidem o sistema totémico — o parricidio e o incesto —
atestam a fun¢do recalcadora do pai sobre as pulsdes. A sofisticacio dessa logica teria
culminado nos grandes sistemas religiosos monoteistas, como o judaico-cristdo. Sua énfase ¢
direcionada para a experiéncia individual dos dois impulsos vivenciados nos primoérdios da
coletividade por meio de sua reedicao fantasmatica no drama edipiano de cada crianga com a
reincidéncia do desejo parricida e da satisfacdo incestuosa com a mae: a ontogénese recapitula
a filogénese. De igual modo, o trabalho do recalque das pulsdes também se atualiza para que o
ser civilizado possa renascer em cada individuo. Em nome da prote¢ao e da crenca no antidoto
paterno contra o desamparo, a crianca abdica das satisfacdes proibidas.

Nessa economia psiquica, a figura materna ¢ identificada ao excesso pulsional e a
paterna a possibilidade de sua conten¢do, em nome da fantasia de merecimento do “amor do
pai” (COELHO DOS SANTOS, 2001). O complexo de Edipo ¢ o que permite colocar a pulsio
de morte a servigo de Eros (FREUD, 1923b/1996). O pai edipiano ¢ agente da castragao,
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encarnando a poténcia falica. Torna-se modelo identificatério tanto para o menino — como
representante de um lugar admirado e privilegiado, aonde se quer chegar, — quanto para a
menina, no que esta espera obter deste uma compensagao falica face a falta do pénis. A instancia
do supereu e sua estrutura pos-edipiana talvez represente a incidéncia mais simbolica do pai.
Produzida através da intervencdo paterna, herdeira do complexo de Edipo (FREUD,
1923b/1996), ¢ a identificacdo mais fundamental para a humanizacdo do desejo. A instancia
superegoica constitui-se como ‘“um agente especial no qual se prolonga a influéncia parental”
(FREUD, 1940a/1996, p. 157). Consagra a internalizagdo do Outro como mediador para o
campo da pulsdo no interior do proprio psiquismo. Refere-se precisamente a transmissiao
geracional: “torna-se veiculo da tradicdo, de todos os constantes valores que assim se propagam
de geracdo a geracdo” (FREUD, 1933a/2010, p. 205). O supereu paternalmente estruturado ¢
indicativo de uma diferenciacao mais avancada do campo da alteridade, por conta da aquisi¢ao
jé subjetivada dos elementos transmitidos por ela, tais como a moralidade, a consciéncia ¢ a
gestdo pulsional. Prové, portanto, um eu suficientemente aparelhado para lidar com as
diferentes tensdes que habitam o sujeito.

No lastro de Freud, Lacan valorizou a eficacia simbolica da func¢ao paterna. Ele localiza
a importancia das figuras do pai e da mae, bem como da fun¢ao do falo, elevando-os a categoria
de significantes primordiais na constituicdo do sujeito nos campos da fala e da linguagem. Sao
semblantes, isto ¢, “verdadeiros operadores metaforicos da relagdo do sujeito com o gozo”
(COELHO DOS SANTOS, 2014, p. 13). O conceito do significante paterno ¢ uma formaliza¢ao
lacaniana que redimensiona o complexo de Edipo freudiano, elevando o mito & dignidade da
estrutura (COELHO DOS SANTOS; LOPES, 2013). Esse lugar ¢ invocado em relacdo a
religido, como significante Nome-do-Pai, designado como o que vem, se nao houver acidentes,
no lugar do Outro (DUFOUR, 2005). Assim, sua formulagdo acerca da questao do Outro ¢ um
elemento central da construg¢do dessa teoria. A funcdo paterna ¢ definida como “o significante
do Outro no lugar da lei” (LACAN, 1958b/1998, p. 584). O Outro marcado pelo significante
paterno € vetor “de uma encarnacao da Lei no desejo” (LACAN, 1969a/2003, p. 369). O grande
Outro nao ¢ redutivel ao semelhante. Lacan diferencia esses dois registros respectivamente
como A (grand Autre) e a (petit autre) — o primeiro, pertencente ao simbdlico e, o segundo, ao
imaginario. O nivel de A abre para a instancia relativa ao dominio universal da linguagem, que
¢ transcendente e inassimilavel a existéncia dos individuos. Sendo legado do universo simbolico
em que reina o patriarcado, o Outro tem como eixo a figura do pai enquanto “lugar do tesouro
do significante”, “sitio prévio do puro sujeito do significante”, “lugar da fala”, ou ainda,

“testemunha da verdade” (LACAN, 1960b/1998). Ocupa posi¢ao de mestria, de figura logica
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de excecdo a castracdo, o que lhe da condigdes de perfurar o imaginario, em prol da dialetiza¢ao
da imagem e do apaziguamento do real do gozo para o sujeito pela via da sexualidade.

Sujeitar-se ao Outro € sujeitar-se as leis da linguagem. Tal processo ocorre por meio das
encarnagdes particulares que se apresentam na familia para a crianga, provendo sua
sobrevivéncia e fornecendo a primeira bateria significante que o sujeito, ainda a advir,
experimenta nas nomeacgoes e ditos que o circundam. O poder estruturante da captura libidinal
da imagem especular também revela a pregnancia da alteridade na estrutura¢ao do individuo,
pois este investimento s6 ¢ viabilizado pela coordenagdo do Outro que reporta a crianga ao
reflexo no espelho. O Estadio do Espelho é um modo de tratamento preliminar do furo da
linguagem. Supde o encontro com a falta-a-ser, situando retrospectivamente o falo como
significante privilegiado do Outro que organiza o corpo. O minimo eu dai decorrente confunde-
se com a imagem fornecida pelo Outro: ¢ o eu ideal do Outro. J4 é, portanto, o primeiro indicio
da crenga na poténcia do Outro por intermédio da imagem que ele aponta.

Lacan afirma que ¢ “do imaginario da mae que vai depender a estrutura subjetiva do
filho” (1966-1967/2004, p. 16). Do lago com a figura materna podemos situar a experiéncia
fundamental de ser desejado, objeto agalmatizado, falo imaginario do fantasma do Outro®. Esse
¢ um motor precioso do desejo de viver, de ser “alguém na vida”, além de ser a fonte do “folego
libidinal” no exercicio do amparo inicial para a criancga. Por ser dado de realidade desde a
fecundacao, a relagdo mae-filho se inaugura como uma continuidade positiva. Estabelece-se de
modo auténomo, natural, imaginarizado, desprovido de enigma. A entrada do pai surge no ponto
em que dessa relagdo dual irrompe o mistério do desejo. Ao contrario da agdo materna, nio ¢
uma evidéncia, mas sim, uma crenca. Mater semper certa est, pater autem incertus®. O pai
encarna e representa a instancia falica, detendo o engolfamento materno. Evoca a dimensdo do
real, do que ¢ inapreensivel e invisivel (MELMAN, 2003). Ao nomear o gozo e metaforizar o
obscuro desejo da mae como desejo do falo, suprime a relagdo incestuosa e introduz a separacao
entre mae e crianca (LACAN, 1957-1958/1999, COELHO DOS SANTOS; LOPES, 2013). Por

um lado, trata-se de um trauma, o da revelagdo sexual: um objeto € perdido, desrealizado. Os

4 Para a mie, a crianca é esperada como o falo que ela niio tem. Freud (1924¢/1996) sublinha essa vicissitude como
um destino da sexualidade feminina, uma vez que, frente a constata¢do de ndo possuir o pénis, a menina nutre um
ressentimento pela figura materna por achar que esta a enviou a0 mundo em uma condicdo deficitdria como
castrada. Tal decepgdo desemboca na entrada da menina no complexo de Edipo e desdobra-se no deslocamento do
alvo libidinal do pénis para o bebé. A menina entdo abdica do desejo de um pénis e coloca em seu lugar o desejo
de um filho, tomando o pai como objeto de amor e lhe reconhecendo como detentor do falo. Para Freud, essa
vertente da posi¢do feminina se encaminha precisamente através desta passagem da relagdo edipiana ao objeto
paterno para a escolha genital definitiva, quando outro homem atualiza a poténcia falica inicialmente identificada
ao pai. Cf. OLIVEIRA, F. L. G.; DARRIBA (2015). Sobre a importancia da transmissdo parental do desejo para a
psicanalise a partir de um caso de obesidade infantil. Estilos da Clinica, Sdo Paulo, v. 20, n. 2, p. 265-278.

% Provérbio latim: A mde é sempre certa, o pai, porém, incerto.
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objetos disponiveis para a satisfacdo perdem a dignidade da Coisa, sdo relegados a semblantes,
substitutos. Por outro, este novo regime, ao viabilizar o tratamento simbolico desta falta,
articulando o real impossivel a significagdo sexual, agencia uma organizagdo que da acesso ao
estatuto subjetivo da crianga, assim como a genitalidade (MELMAN, 2003).

A logica do significante paterno produz a queda do objeto a, negativizando o gozo e
mortificando o corpo na linguagem. Ao mesmo tempo em que demarca o vazio das bordas
corporais em torno do qual a pulsdo se satisfaz, a fungdo de a pode operar também na face de
um gozo a mais (LACAN, 1969b/2003). Nesse nivel, a pulsdo se vincula ao Outro na busca
pelo objeto perdido, isto €, na recupera¢dao da perda de gozo como mais-de-gozar (LACAN,
1968-1969/2008). Ao longo de seu ensino, Lacan passa a conferir maior relevancia a

transmissao da inconsisténcia do Outro:

Que é o Outro? E o campo da verdade que defini como o lugar em que o discurso do
sujeito ganharia consisténcia, ¢ onde ele se coloca para se oferecer a ser ou nio
refutado. Surgiu para Descartes o problema de saber se existia ou ndo um Deus que
garantisse esse campo. Ora, esse problema estd hoje totalmente deslocado por ndo
haver no campo do Outro a possibilidade de uma consisténcia completa do discurso
(LACAN, 1968-1969/2008, p. 24).

Lacan acentua que ndo ¢ por sua inteira consisténcia em termos de linguagem que se
garante ao Outro sua eficdcia estruturante como verdade para o sujeito. A intervengdo paterna
o faz dando provas da castracao a qual ¢ submetido (COELHO DOS SANTOS; LOPES, 2013).
Para além do pai universalizante, encontramos o ser falante, sexuado como homem ou mulher.
Ele d4 provas de que o gozo ¢ acessivel em pequenos fragmentos, ao reportar-se a mulher
enquanto objeto a causa do desejo em seu fantasma. Portanto, a verdade transmitida pelo Outro
corresponde a funcao de a.

A partir de seu segundo ensino, o corpo, para além da falta-a-ser, ganhara peso nas
consideragdes lacanianas, de modo que “o sujeito, antes de ser pensante, primeiro ¢ a. E depois
que se coloca a questdo de ligar a isso o fato de que ele pensa. Mas ele ndo precisou pensar para
ser fixado como a” (LACAN, 1968-1969/2008, p. 157-158). Sua emergéncia como sujeito
falante € resposta a posi¢do original de objeto falado, de corpo pulsional afetado pela
linguagem. Esse salto requer uma dialética com o Outro em que se dé o deslizamento do objeto
a em sua versao mais-de-gozar, enquanto objeto do gozo do Outro, até sua versdo de objeto
perdido e causa do desejo. Bascula esta correlata a inscri¢ao da castragcdo. Da extragdo do objeto
a do corpo sobrevém um arranjo pulsional no qual o sujeito buscara no Outro o que se separou

dele: “para gozar, ha que se passar pelo Outro e ceder-lhe gozo” (MILLER; LAURENT, 1996-
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1997/2005, p. 383). Em suma, o inconsciente fundado na civilizagdo moderna se articula ao
discurso que negativiza o objeto. O agente paterno ¢ reconhecido como “merecedor do amor”
(LACAN, 1969-1970/1992, p. 125). O resto de gozo relativo ao encontro da linguagem e do
corpo aparece no real como sintoma em referéncia ao discurso do Outro dominante.

Apesar do ganho conceitual na elucidagdo dos mecanismos de acesso a simbolizacdo, ¢
preciso acompanhar as flutuagdes diacronicas que perpassam o Outro no decorrer da histéria
da humanidade e a natureza das solugdes que ele engendra frente ao real. O filosofo francés
Dany-Robert Dufour adverte que o estruturalismo presente na teoria lacaniana do grande Outro
corre o risco de hipostasia-lo como uma categoria fixa e a-historica. Para esse autor, Lacan
tangenciou esse desenvolvimento com a elaboracdo da nogdo de pluralizacdo dos Nomes-do-
Pai, em 1963, na primeira aula do semindrio com este titulo, em um curso que foi extinto logo

em seguida. Ali aludiu ao Outro em suas “encarnagdes diversas”:

Ora, o Outro ndo para de mudar na historia. Melhor: a historia ¢ a historia do Outro,
ou, mais precisamente, das figuras do Outro, de modo que sera preciso construir uma
psicologia histdrica, sem a qual teremos muita dificuldade para compreender de onde
vem o que nos acontece agora (DUFOUR, 2005, p. 38).

Estamos de acordo com Dufour de que este ¢ um elemento imprescindivel a ser mais
pesquisado. As implicagdes ético-politicas e clinicas desses desdobramentos sao essenciais para
uma leitura criteriosa dos chamados novos sintomas e, mais precisamente, das psicopatologias
alimentares. Isto porque o inconsciente, fundado na relagdo com o Outro, ¢ necessariamente
politico. A medida que o Outro se mostra efetivamente sob diferentes figuras, cabe interrogar
sobre que distintas manifestagdes do inconsciente elas instalam. Porém, uma constante percorre
todas as conjunturas, tocando no coracdo do que mantém viva esta fun¢do: a submissdo a um
grande sujeito. A ideia de um sujeito autdnomo ¢ muito problematica, “pode ser obra de toda
uma vida” (DUFOUR, 2005, p. 26). Como vimos, por sua condi¢cdo de desamparo inicial, o
sujeito nao pode se constituir sozinho. O elo a um outro ser ¢ inevitavel. Essa intersecao
acontece pela eleicdo de um terceiro eminente, Um privilegiado, que representa o principio
unificador e regulador dos outros sujeitos. Apenas sob a chancela dessa entidade o sujeito pode
autorizar-se a ser e, para consegui-lo, acata sacrificios, rentincias e trilhamentos. O sujeito
escolhe afinar-se a discursividade do Outro, aos seus comandos e imperativos. O apelo libidinal
a essa estrutura de ficgdo contribui para sua perenizacdo e sua naturalizagdo, em direcdo a
crenca de que esses seres discursivos sdo reais. Sem essa garantia metassocial, o confronto com

o real da origem e da vida torna-se ameagador ao extremo, pois nao se conta mais com as ilhas
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discursivas que forjam uma ordem as coisas, introduzindo uma lei no real. A crenga na ilusdo ¢
um abrigo ao tormento da existéncia nua e crua, despojada de anteparos. Sua anterioridade
indica um para além, um leme que norteia o sujeito, uma exterioridade que faz emergir a
possibilidade de uma interioridade.

O grande sujeito ¢ o terceiro que esta no centro dos sistemas simbolico-politicos. O
politico ndo pode ser desatrelado de mitos, narrativas e outras criagdes. A politica se encarrega
de preparar e assegurar as ficgdes que perpetuam o reinado do ser para os homens. Multiplos
seres ja foram construidos e reconstruidos. Por exemplo: as forg¢as da Physis da mitologia grega,
o Cosmos, Espiritos de outros mundos, os Deuses no politeismo, as Ideias, Deus no
monoteismo, o Rei na monarquia, a Razao no iluminismo, o Povo na republica, a Raga no
nazismo, a Nac¢ao nos nacionalismos, o Proletariado no comunismo etc. O denominador comum
de todas essas narrativas € permitir que uma extensdo de individuos heterogéneos entre si se
integrem e pertencam a mesma comunidade em prol de um ideal ou de um soberano. No esteio
de Lacan, Dufour lembra que a robustez simbodlica do Outro precisaria conviver com sua
incompletude para que, da alienacdo do sujeito ao seu discurso, possa brotar uma interrogagao
sobre o que lhe falta. No questionamento sobre o poder do Outro reside uma resisténcia a
sujeicao que, paradoxalmente, ¢ propria a sujeicao e agrega um trajeto subjetivo promissor. A
plenitude do Outro, muito diferentemente, abole a inquietude que suscita a pergunta,
conduzindo a alienacdo sem promog¢do de autonomia. Dufour destaca este aspecto como
decisivo para a constru¢do de uma verdadeira autonomia: “ninguém pode sair da submissao ao
Outro sem ter antes nela entrado. Como resistir ao Outro sem nele estar previamente alienado?”
(2005, p. 33). Nao ha separagdo efetivamente subjetivante e subjetivada sem o lagco com o
Outro.

Tragaremos, a seguir, uma analitica mais ampliada das vicissitudes das figuras do Outro
na chegada a modernidade até o aparente curto-circuito que caracteriza as formulagdes acerca
do estatuto do grande Outro no contemporaneo: Declinio? Inexisténcia? Uma inédita mutagao?

Esgotamento da propria logica que o instaura?

2.2. A organizacéo edipiana do lago social

A modernidade trouxe um giro sem precedentes para a humanidade. E um momento de
radical mutacao no lago social, com impactos na experiéncia de coletividade e na representagao
de si. Surge com a saida da exclusividade do sistema religioso (GAUCHET, 2002), apos a

derrubada do poder da monarquia absolutista e a fundag¢dao do Estado moderno. O monoteismo
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judaico-cristao foi responsavel pela Outrificagdo do Um, reunindo a transcendéncia que, na era
politeista, estava pulverizada em multiplos deuses. Essa narrativa se voltou para a existéncia do
Deus criador como figura monolitica oracular que responde a cada um sobre as indagagdes
sobre a origem e o sentido da vida. Neste antigo regime do Pai, Deus ocupava o lugar da causa.
Enquanto suporte do sagrado, foi o terceiro que, em sua hegemonia como grande sujeito,
determinava por si s6 todas as maneiras de viver vigentes nessa sociedade. A submissdo a essa
autoridade maxima era macica. O individuo sucumbia a sua palavra. O Estado, a politica, a
economia € o pensamento cientifico haviam sido aspirados sob o seu enérgico controle, o qual
se alicercava no regime centralizado encarnado no despotismo do Rei como representante de
Deus na Terra, de um lado, e na servidao feudal a sua autoridade, do outro. Durante o longo
tempo em que essa visdo de mundo perdurou, almejou o dominio absoluto sobre as questdes
intelectuais, espirituais e sobre os corpos. Tudo devia ser submetido ao imprimatur da Igreja
(DUFOUR, 2005).

Na sociedade aristocrata de ordens, a Inquisi¢do compunha o sistema juridico que tinha
como meta combater a heresia e tudo o que escapava de sua algada. Como se sabe, Galileu
Galilei foi perseguido e Giordano Bruno julgado e condenado a morte por serem cientistas com
ideias desfavoraveis a doutrina crista. Gauchet (2002) advoga que a personalidade tradicional
decorrente dessa obediéncia ao comando religioso era ‘“sem inconsciente”. O simbolico
imperava desvelado pela hierarquia e pela disciplina arraigadas no tamponamento bem-
sucedido do real do desamparo pelo refiigio na confianga na onipoténcia divina.

Na era moderna, esse cenario foi fortemente alterado. Os pilares do Ocidente passaram
por uma dréstica reconfiguracao das trocas simbolicas e materiais nos ambitos do pensamento,
da politica, da economia e das institui¢des sociais. Traz consigo a derrocada do monopolio da
Igreja e do dogma religioso com as revolugdes inglesa, francesa e americana, as quais
demoliram, cada uma a seu modo, a hegemonia do regime monarquico e separaram o Estado
da Igreja. As antigas hierarquias feudais sao dissolvidas em favor da propagagao da liberdade e
da igualdade juridicas. Uma série de transformagdes interligadas entre si de modo complexo
promoveu condi¢des inéditas de sociabilidade, bem como o surgimento de novas mentalidades.
A afirma¢do do Estado Moderno, colocando em perspectiva o ideal democratico contra a
aristocracia, a emergéncia da burguesia como nova classe dirigente, o desabrochar das primeiras
formas do capitalismo, assim como as descobertas cientificas, sdo algumas dessas vigorosas
mutagdes que se colocam no horizonte do laco social (BEAUD, 2010; DUFOUR, 2005;
GAUCHET, 2002).
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No epicentro dessas mudancas, encontra-se o advento do sujeito cientifico®. O filésofo
e historiador Alexandre Koyré foi de grande valor para a leitura de Lacan sobre esta questdo.
Partindo das reflexdes de Koyré, Lacan (1966/1998) sublinha que o nascimento da ciéncia
moderna marca um ponto de corte entre a episteme antiga e a modernidade. Os ecos deste corte
teriam ressoado ndo apenas no conteudo, mas também nas proprias limitacdes do pensamento
do homem europeu, culminando na produg@o de um sujeito inédito. Essa descontinuidade se da
pela decaida da perspectiva aristotélica de um mundo finito e ordenado em hierarquias naturais
de perfeicdo. Em lugar desta episteme, edifica-se a concep¢ao de um universo infinito,
homogéneo e geometrizado. Seus pioneiros intelectuais sio Galileu e Descartes (KOYRE,
20006). Para além das significagdes imaginarias da religido, a matematizagao da fisica, operada
pela ciéncia galileana, pde em suspenso o valor atribuido a realidade empiricamente constituida,
passando a preconizar o real extraido através da geometrizacdo do pensamento. Busca-se uma
traducdo da realidade pela formalizacao de leis genéricas e universais abreviadas em férmulas,
com o constrangimento do sentido na minima articulagdo entre letras e/ou nlimeros. Com 0s
primados da razdo, da duvida cartesiana e da deducdo logica, todo saber € potencialmente um
saber em questdo, evanescente, pontual, do qual nunca se pode obter a ultima palavra. A
autoridade arraigada nas palavras provenientes da voz de Deus submerge em seu poder de
nomear o real, cedendo for¢a a bandeira moderna que coroa os preceitos da liberdade diante de
qualquer determinacao, da autonomia dos sujeitos e da igualdade promotora da equiparagdo
entre os objetos (LOPES; OLIVEIRA, 2010).

Temos, assim, a no¢@o de sujeito como efeito de um corte, na modernidade, quando se
estabelece um lago especifico entre ciéncia e ética (COELHO DOS SANTOS, 2001). A partir
deste periodo, despontam correntes filoséficas que preservam o principio da submissao ao
grande Sujeito. Desta vez, no entanto, tentando ajusta-lo a liberdade da acdo humana e de seu
discernimento. No século XVII, Descartes fundou a énfase na capacidade humana de pensar
por conta propria, munido da razdo, como instrumento que garante sua existéncia, com a
discriminacao dos simulacros e das ilusdes. John Locke, por sua vez, defendeu, no século XVII,
as teorias do contrato, da soberania popular e dos direitos naturais do homem. No século XVIII,

o iluminismo coroou a emancipacdo filoséfica do sujeito pela racionalidade critica do

® Para acesso a um estudo mais aprofundado acerca do tema do corte cientifico, da inveng¢do de um sujeito inédito
e dos axiomas lacanianos sobre essa articula¢do, remetemos o leitor ao livro: COELHO DOS SANTOS, T.;
LOPES, R. G. (2013). Psicanalise_ciéncia e discurso. Rio de Janeiro: Cia. de Freud, 373 p. Também reporto o
leitor a resenha realizada por mim desta publicagdo: OLIVEIRA, F. L. G. (2016). Do corte cientifico a invengao
de um sujeito inédito: sobre a inser¢@o da psicanalise no campo da ciéncia. Psicologia em Revista, Belo Horizonte,
v.22,n. 1, p. 254-257.
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questionamento filos6fico e pela recusa de todas as formas de dogmatismo. O sujeito kantiano
¢ o paradigma dessa nova posi¢do subjetiva frente a realidade. Ao proprio sujeito € requerida a
dimensao transcendental, ou seja, a conduta segundo um conjunto de maximas morais, a fim de
exercer sua liberdade critica. O sujeito moderno ¢ acossado pelo espirito critico e pela
contestagdo das formas consagradas de submissao que demarcavam as significagdes para a vida.

A mais eminente criacdo politica da modernidade ¢ a democracia (GAUCHET, 2002),
enraizada no exercicio livre e igual da autodeterminacao politica. A separagdo dos poderes, as
eleigdes livres, a igualdade dos cidadaos perante a lei, entre homens e mulheres, o respeito as
liberdades individuais, bem como o livre empreendimento e o direito de propriedade, sdo os
principais marcos desta virada. Reavendo a heranca da Grécia filoso6fica de intervengdo de um
terceiro engendrado pelo proprio funcionamento da cidade, o Estado Moderno confere ao Povo
o estatuto de entidade capaz de organizar a Republica, elegendo-o como o novo eixo de governo
dos proprios sujeitos na promog¢do do bem coletivo. A democracia se sustenta em uma
racionalidade que prega a liberdade, a considerag@o ao coletivo e o universalismo dos direitos
humanos. O individualismo surge cingido pela nogo de um individuo coletivo. E norteada pelo
ideal de um cidadao republicano que toma para si o dever moral da consciéncia, da razao e da
responsabilidade. Seu nexo se dd4 com a soberania das autonomias individual e coletiva, as
quais, por sua vez, se apoiariam na educacao €tica e civica, na transmissao do saber, da cultura,
do espirito critico, assim como dos valores universais. Conforme afirma Coelho dos Santos “a
lei que estabelece o direito ao gozo da liberdade tem como contrapartida a exigéncia de
igualdade, isto ¢, o sacrificio do direito a excegdo. A lei se articula como imperativo categorico
porque, juridicamente, ndo hé excecdo a regra” (2001, p. 193).

Em um estudo meticuloso sobre a democracia e seus destinos, Fleury (2005) aponta que,
diferentemente do que se costuma proferir, a espiritualidade é inerente ao funcionamento
democrético, ainda que de um modo bastante especifico, ndo aliado a fé dogmatica em Deus.
Ao invés disso, passa a estar afinada a crenga no ultrapassamento de si. Robespierre, expoente
da Revolucao Francesa, por exemplo, destacou a importancia do Ser supremo como um
elemento ordenador (FLEURY, 2005). A norma republicana encontra seu fundamento no
encontro com o transcendente. Para esta autora, trata-se de um modo de lago que exige um tipo
de conversao de espirito que ndo representa um retorno ao religioso, pois € laico e preconiza a
garantia da liberdade de consciéncia.

A nova liberdade juridica foi tributdria da supressao da plena legitimidade de toda Lei
exterior personificada por um grande sujeito. Fez entrar em agdo novos poderes constantes de

vigilancia para disciplinariza¢do dos corpos, de modo a torna-los ddceis e aptos aos novos
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parametros sociais. A regulagdo dos corpos passa a depender de mecanismos internos de auto-
observagdo. Como assinala Coelho dos Santos “o poder se torna uma instancia invisivel,
interioriza-se e aprofunda a sujei¢do a consciéncia moral” (2001, p. 189-190). Tal
transformagao depende da emergéncia da estrutura da familia. Os lagos hierarquicos e de direito
da tradig¢do foram realocados e comecaram a se concentrar na célula familiar, coordenados pela
diferenga entre os sexos e as geragdes. A familia como sentimento vinculado aos cuidados
dispensados as criangas e a funcdo moral de preparagdo para a vida ¢ uma formacgao
genuinamente moderna. Essa esfera passa a se sobrepor aos padrdes da sociabilidade antiga,
que era marcada pela densidade da vida publica, das relagdes entre senhores e criados, grandes
e pequenos, amigos ou clientes. Criancas e adultos transitavam praticamente de modo
indiferenciado nesses espagos. Até entdo a familia assegurava a transmissao da vida, dos bens
e dos nomes, mas nao penetrava muito longe na sensibilidade (ARIES, 1978/2016). A partir do
século XVIII, a vida privada ganhou maior contorno no seio familiar como sede da socializagdo
e da afetividade primarias.

Nessa rede particularizada, o psiquismo se estrutura com a sofisticagao propiciada pela
internalizacdo da autoridade encarnada pela figura paterna convertida na instincia psiquica do
supereu, ao invés da direta coergdo externa. Com esse recurso, ao sujeito € aberta a possibilidade
de construir individualmente um destino ao seu excesso pulsional, renunciando as suas
tendéncias egoistas em nome das relagdes de parentesco. A psicanalise surgiu precisamente na
medida em que a contrapartida desse individuo, que suprime seus impulsos e interioriza a lei, ¢
o sujeito neurotico, entremeado a divisdo entre a exigéncia de se tornar um eu autdbnomo e a de
satisfacao pulsional na dependéncia original ao Outro. Freud tem o mérito de descortinar o fato
de que a condicao subjetiva moderna ndo ¢ formada unicamente pelo senso critico operante
através da acdo dos processos secundarios e do primado do principio da realidade, mas também
pelos processos primdrios e inconscientes. A divida simbolica com o Outro paterno, ja que a
este se deve a via de acesso ao simbolico, € um entrave culpabilizante para o neuro6tico. Nessa
direcdo, Lacan sustenta que “o sujeito sobre quem operamos em psicanalise s6 pode ser o sujeito
da ciéncia” (1966/1998, p. 873). O discurso da modernidade, ao se constituir pela exclusio de
Deus e das figuras de exce¢do, como também ao instaurar o sujeito juridico da liberdade e da
igualdade, confina o resto da dimensao de objeto do sujeito no inconsciente (COELHO DOS
SANTOS, 2001). A operagdao psicanalitica reintroduz o Nome-do-Pai na consideragdo
cientifica, como explicita Lacan (1966/1998), ao lancar luz sobre o que, por estrutura, ¢
rechacado no campo da ciéncia. Seu método clinico recolhe as fic¢des, mitos e 0 gozo no nivel

da pulsdo, os quais se encontram no avesso da consciéncia de si e da lei.
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O sofrimento neurotico € prova de que cada um sempre estara as voltas com os restos
sintomdticos desta opera¢do. A operagdo paterna centralizada no pai de familia nunca ¢
inteiramente exitosa. Em 1908, Freud dedica um texto a modalidade de lago social de seu tempo
—a chamada “moral sexual civilizada” —, no contexto da passagem do século XIX para o século
XX, ressaltando a neurose como fendomeno social. A moral sexual diz respeito a base ideologica
da sociedade burguesa orientada para a moderacdo e para a docilizagdo dos corpos. Seu
correlato no aparelho psiquico € o recalque e a instauragdo do inconsciente enquanto resto de
gozo (D’ARGORD; TRISKA, 2014; MARTELLO, 2014). Ali Freud diagnostica o mal-estar da
modernidade na antinomia fundamental entre a realizacdo imediata da vida pulsional e a
realidade de um programa civilizatério. O pacto social demanda abdicagdes no exercicio da
sexualidade, condicionando algumas satisfacdes ao sacrificio de gozo. Esse regime alavancou
o desenvolvimento da civilizacdo e das realizagdes culturais através da moral da produgao.
Porém, Freud atina para os prejuizos gerados pelo empreendimento burgués a saude dos
individuos.

Ja o periodo final da obra freudiana dé4 especial aten¢do a impossibilidade do projeto
civilizatério moderno de salvaguardar os individuos do adoecimento e de protegé-los de suas
inclinagdes destrutivas. A vertente mortifera do supereu, arisca a fun¢ao paterna, se presentifica
na clinica em reagdes terapéuticas negativas, provocando questao a Freud. O efeito neurotizante
decorre do excedente da quota pulsional, o qual paira como uma parcela sempre insubordinavel
aos valores ideais: prazer e desprazer comparecem em constantes tensionamentos no
compromisso sintomatico. Em O mal-estar na civilizag¢do, Freud (1930/1996) remonta esse
fendmeno ao resquicio da pulsdo de morte da disposi¢do originaria e agressiva do aparelho
psiquico que insiste como repeti¢ao inconsciente, a revelia dos diversos esforcos apaziguadores
disponiveis na civilizagdo. Paradoxalmente, o supereu, aliado civilizatdrio, ¢ impregnado pelo
imperativo destrutivo, evidenciando sua face mais pulsional e sua intima relagdo com o fracasso
do social em tudo oferecer. Contudo, ¢é interessante ressaltar como Freud atribui a
responsabilidade e aos recursos individuais de cada um o caminho para lidar com os impasses

impostos pelo real impossivel de civilizar:

A felicidade, no reduzido sentido em que a reconhecemos como possivel, constitui um
problema da economia da libido do individuo. Nao existe uma regra de ouro que se
aplique a todos: todo homem tem de descobrir por si mesmo de que modo especifico
ele pode ser salvo [...]. Nisso, sua constitui¢do psiquica desempenhara papel decisivo,
independentemente das circunstancias externas (FREUD, 1930/1996, p. 91).
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Se ha desprazer, se ha registro psiquico da castragdo, ¢ porque foi possivel haver a
separagdo e a formagao de um eu que se diferenciou do Outro, denominado aqui como mundo

externo:

A fim de desviar certas excitagdes desagradaveis que surgem no interior, 0 ego nio
pode utilizar sendo os métodos que utiliza contra o desprazer oriundo do exterior [...]
originalmente o ego inclui tudo; posteriormente, separa, de si mesmo, um mundo
externo (FREUD, 1930/1996, p. 76-77).

Oriunda da organizagao edipiana, a subjetividade moderna se assenta na delimitacao
falica do gozo. Valoriza o trabalho e a sexualidade reprodutiva. O real da diferenga sexual e da
hierarquia geracional s3o os motores da identificagdo sexuada e da regulacdo mental pelo
desejo. Essa ordem simbdlica leva ao que Freud (1937/1996) conclui como intensificagdo da
reivindicagdo falica nas mulheres e ameaga de castragdo nos homens. Sao impasses que tocam
no rochedo da castragdo e nos impedimentos do acesso a feminilidade. Embora as neuroses
classicas obstaculizem o livre desenvolvimento do sujeito critico, ndo deixam de fazer um par
fecundo com a atitude moderna. Dufour (2005) parafraseia o Kant com Sade lacaniano,
definindo o sujeito moderno como Kant com Freud. A neurose nasce da divisdo psiquica diante
da impossibilidade do imperativo de ser totalmente fiel ao conjunto das méximas morais de
acdo exigiveis do sujeito transcendental. A fixacdo neurdtica nas repeti¢des estaria, de certa
forma, interligada a incitagao da critica. Seu paradigma seria o discurso histérico em seu afa de
questionar o mestre que tanto idolatra, até a producdo de um novo saber. Questdo delicada, a
nosso ver, pois, se a histeria realmente ndo deixa de estar voltada para a inven¢do em sua
inquietacdo disparadora da criacdo de novos saberes, a0 mesmo tempo, comporta uma recusa
ao laco com a ordem simbdlica que, na conjuntura contemporanea, como veremos, ¢
maximizada e pervertida na discursividade vigente. A perspectiva trazida por Dufour ndo parece
antever os efeitos de radicalizacdo da histeria na contemporaneidade, em um entendimento
talvez demasiadamente romantico. Seu paradigma de histeria talvez traduza uma inconsisténcia
do lago neurdtico frente aos ideais burgueses e a transmissdo paterna, a que ndo chega a
prescindir de modo generalizado do compromisso com o Outro simbolico representado pelo pai
de familia. Trata-se de um tipo clinico diferenciado das versdes da histeria simbolicamente mais

precarias dos dias atuais. E o que pretendemos melhor discernir adiante.

2.3. Capitalismo e neoliberalismo
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2.3.1. O capitalismo na modernidade, moral sexual civilizada e mais-de-gozar

A avidez por mudangas do sujeito moderno nutre e € nutrida pelo capitalismo desde seu
inicio. Notadamente a partir do século XVI, com a ampliagdo das trocas e da expansdo
maritima, o capitalismo vai se impondo mundialmente como uma modalidade de acumulagao

e producdo de mercadorias. Beaud sublinha que, mais do que um sistema economico:

O capitalismo ¢ principalmente uma logica social complexa, portadora de forcas
transformadoras e autotransformadoras, que emergiu de uma maneira ainda invisivel
nos séculos XV e XVI, se impods no século XIX através da industrializagdo e tende
hoje a dominar a maior parte das sociedades ¢ o mundo (BEAUD, 2010, p. 18,
tradug@o nossa).

Portanto, o capitalismo imprime variagdes nas relacdes de poder, de governo, nos
valores, nos ideais, nos usos do corpo ¢ nas formas de satisfacdo. O Estado moderno nao se
consolidou sem a agitagdo dos interesses monetarios que eram coibidos nos antigos regimes
aristocraticos. A moral religiosa da Idade Média defendia o prego justo e tolhia o empréstimo
por interesse. No contexto da Reforma Protestante, justifica-se o empréstimo como importante
no progresso, o qual passa a ser considerado signo da elei¢do divina. Weber (1905/2013)
aproximou o protestantismo ascético e o espirito do capitalismo moderno, observando que o
protestantismo tem como matriz a vocagao profissional, que ¢ a base motivacional do moderno
sistema economico capitalista. O capitalismo na modernidade ganhou maior sobriedade em
relagdo a formas prévias mais irracionais e especulativas, desta vez como um modo de coesao
interna de trocas. Alicer¢ado na organizacao do trabalho livre, no mercado regular e no carater
metodico, se inspira num projeto €tico genuinamente protestante, no qual a dedicacdo ao
trabalho e a busca da riqueza sdo algados a significacdo de dever moral. Sem o incremento do
advento da ciéncia moderna e a influéncia desse pragmatismo protestante, em detrimento do
humanismo catolico, ndo teriamos o enquadramento que favoreceu a mentalidade capitalista e
todas as suas ressonancias para a historia.

O enriquecimento propiciado pela exploragao colonial despertou a cobiga dos monarcas
avidos pelas grandezas, dos Estados que lutavam pela supremacia, dos mercadores e banqueiros
encorajados a ganhar mais. O capitalismo mercantilista animou conquistas e guerras, incentivou
o trafico de escravos para as coldnias, assim como a contratagdo do trabalho nas metropoles
(BEAUD, 2010). A ordem feudal engessava-se na rigida hierarquia nas relagdes de trabalho,
polarizada entre a extorsdo e a serviddo, com a vantagem do senhor, que era detentor das

prerrogativas juridicas e politicas. O desenvolvimento do trabalho livre promoveu a
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efervescéncia da vida urbana, com a retomada do comércio, bem como a proliferagdo das feiras
e do artesanato no quadro das corporagoes.

Sucederam-se alteragdes sistemadticas nos transportes, nas comunicagdes, energéticas,
industriais, informacionais etc. A extensao das relagdes de dinheiro e troca, o surgimento das
grandes firmas operando cada vez mais em escala mundial, da contabilidade monetaria, dos
bancos e da especulagdo, também reverberaram em novas maneiras de produzir, no aumento da
producao, na mobilizagdo dos conhecimentos cientificos, no crescimento demografico ¢ na
disciplinarizagdo da mao-de-obra (BEAUD, 2010; GAUCHET, 2002).

O ataque aos privilégios econdomicos e politicos da nobreza pelas burguesias mercantil
e bancaria foi solidamente apoiado pelas ideologias individualistas, em defesa dos direitos do
individuo face a qualquer soberania externa (BEAUD, 2010). Os ideais democraticos tornam-
se a fonte de legitimagdo politico-filosofica da valorizagdo da liberdade, do direito a
propriedade privada e das leis naturais. O real do que ndo se enquadra nesses preceitos
ideoldgicos, para o qual todos sdo livres e iguais, retorna por meio do capitalismo nos efeitos
de segregacdo, de exclusdo, concentracdo de riquezas e producdo de miséria (COELHO DOS
SANTOS, 2001). Sdo muitas as reflexdes filoséficas sobre o contrato social que deram a
burguesia um estofo intelectual para as formas institucionais e as justificativas para um tipo de
governo que ela passou a administrar. Locke, por exemplo, defendeu a ideia de que os homens
entram na sociedade para salvaguardar seu bem proprio. O propodsito da eleicdo de um corpo
legislativo seria a da manutengao do livre consentimento dos cidaddos e do direito a insurreigao,
caso os legisladores se comportassem como soberanos e se empenhem em beneficio proprio
(BEAUD, 2010).

As versdes iniciais do capitalismo tém sua rentabilidade aglutinada nas exploracdes
colonial e escravocrata. Dentro do continente europeu, ela era majoritariamente tributaria
(BEAUD, 2010). Predominavam os modos de producdo manufatureiro e agricola. No século
XIX, com a Revolugdo Industrial, implantou-se o arsenal fabril, imprimindo uma reviravolta
que conduziu ao capitalismo racionalizado como modo de produgdo propriamente dito. Essa
bascula ecoou de modo muito especifico na economia libidinal do sujeito moderno, pois a
industria mecanizada revolucionou as relagdes laborais. A for¢a de trabalho torna-se objeto
compravel e fonte direta de acumulagdo, denominada por Marx (1867/2004) como a mais-valia.
Ergue-se a diferenciagdo entre a classe burguesa — proprietaria da matéria-prima e dos meios
de produgdo — e a classe proletaria, vendedora de sua mao-de-obra.

O dinheiro se converte em capital (MARX, 1867/2004), isto ¢, ndo se trata de sua

utilizacdo como mero instrumento de troca, como acontecia na Antiguidade ou na Idade Média.
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Funda a base de um investimento especifico movido pela ambi¢ao de comprar os meios para
produzir e a forca de trabalho para obter um sobrevalor, ou seja, um incremento ou excedente
comparativamente ao montante que se tinha a disposi¢ao no inicio do processo (HOLLAND,
2013). O desperdicio de gozo, com a entrega pelo proletario de uma parcela de sua carga horaria
para o capitalista, equivaleria a rentincia ao usufruto integral dos produtos de seu trabalho pela
compensagdo do ganho salarial. Isso o tornaria apto a adquirir itens de compra, restituindo o
gozo subtraido por meio da garantia de um a mais de satisfagdo — eis a mais-valia do
trabalhador. O capitalismo sobrevive com a apropriagdo incessante da mais-valia, a qual, nessa
versdo, ¢ extraida prioritariamente pela acumulagio de capital. E movido pela ansia de se obter
algo a mais. Esse ¢ o gatilho que movimenta sua engrenagem pela compra de mais matéria-
prima, equipamentos e na contratagdo de mais trabalhadores — em um polo — ¢ a
disponibilizag¢ao da forga de trabalho — no outro. A produgao da mais-valia é recomecada sem
cessar. Tal objetivo ¢ atingido com a reten¢do pelo capitalista do valor de parte das horas de
trabalho do operario, de forma que este recebe uma remuneragdo inferior a sua jornada real
(LUSTOZA, 2009). Ou seja, nesse processo, o trabalho ¢ alienado em seu valor de uso tanto
para o empresario, que nao goza diretamente dos bens produzidos em sua inddstria — mas sim
da extracdo secundaria da mais-valia —, quanto para o trabalhador, que fabrica objetos
destinados ao mercado de modo desvinculado das suas necessidades e desejos, em beneficio do
ganho salarial e do poder de aquisi¢do dai resultante.

O elemento mais medular para o propdsito desta pesquisa reside na compreensao de que
o capitalismo ¢ uma compulsdo a repeticdo para a obtencdo de uma satisfacdo a mais
(HOLLAND, 2013). A producao da mercadoria humana efetua uma modificagdo profunda na
economia psiquica, ao promover o tratamento pulsional no registro do “gozo a mais” ou do
“g0zo a menos”. O trabalhismo em jogo neste sistema culmina em uma agao discursiva sobre
o corpo, promovendo a abdicacdo do usufruto dos prazeres em nome de um ganho de satisfagao
posterior para todos os envolvidos. Lacan afirma que a produgdo do objeto @ como objeto mais-
de-gozar ¢ homologa ao lucro da mais-valia tipico da producao capitalista, como gozo a mais

passivel de ser recuperado ap6s uma perda primaria:

Assim como o trabalho ndo era novo na produ¢do da mercadoria, a rentincia ao gozo,
cuja relacao com o trabalho ja ndo tenho que definir aqui, também ndo é nova. [...] O
que ha de novo ¢ existir um discurso que articula essa renuncia, e que faz evidenciar-
se nela o que chamarei de fungdo do mais-de-gozar (LACAN, 1968-1969/2008, p.
17).
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Ele desvela, de acordo com Coelho dos Santos, “o lago de estrutura entre o direito
cientifico a liberdade e a igualdade e sua face menos evidente: a extracdo da mais-valia ou a
exploragao do trabalho pelo capital” (2001, p. 192). Como avesso a consciéncia de si no mundo,
a posicao de objeto em uma economia de gozo. Os desdobramentos nao param por ai.
Posteriormente, Lacan (1974-1975. Inédito) aplica a 16gica marxista do proletariado ao estatuto
do sujeito do inconsciente que precisa passar pelo Outro para aceder ao gozo na dialética
senhor-escravo. A “posi¢cdo do proletariado” designaria uma visao de sujeito “desprovido de
tudo” pelo mestre capitalista. Transpondo para a 16gica da constituicao subjetiva: originalmente
carente de semblantes, o sujeito consente em mortificar seu corpo para alcangar a representagao
significante (ALFARO, 2011). Assim como os operarios produzem um sobrevalor pelo seu
trabalho, a operacdo significante produz o objeto a como suplemento (HOLLAND, 2013). O
mestre acaba por comparecer também barrado em seu gozo, uma vez que o imperativo a
renuncia também paira sobre ele. Como ja abordamos, caberia ao proprietario abdicar do lucro
imediato a fim de lograr o mais de gozo oferecido para retroalimentar o sistema, comprando
mais maquinas ou contratando mais empregados, por exemplo. O capital ndo visaria uma
satisfacao ultima de nenhuma das suas partes.

O capitalismo, com sua voraz poténcia disruptiva e criadora, foi um acionador central
para o rompimento com as significagdes tradicionais precedentes a época moderna. O espirito
inflamado por novos saberes e aquisigdes caminhou juntamente com a busca incessante pelo
empreendimento e pela renovagdo da acumulagdo de capital através de atividades continuas.
Porém, apds a primeira era industrial, paulatinamente ele procura se enganchar de modo cada
vez mais habil na estrutura subjetiva moderna e no Outro, explorando e comandando suas
montagens para atender unicamente ao propdsito axial de circulagdo de mercadorias. Marx
(1867/2004) ja acentuava a injung¢ao sem limites do capital como produc¢ao infinita e cada vez
maior da mais-valia. O acréscimo das forgas produtivas e o consequente aumento do volume
de mercadorias produzidas criaram a urgéncia de um escoamento mais agil desses objetos. Em
Radiofonia, Lacan (1970/2003) apontou que se a mais-valia, ou o objeto a localizado neste
lugar, também ¢ a causa do desejo, o principio da economia capitalista esta no proprio desejar.
A légica de mercado ambiciona gerir a falta estrutural de um objeto para a pulsdo e, assim, a
insatisfacdo constitutiva do desejo humano, incitando a caga compulsiva ao mais-de-gozar com
a promessa do gozo pleno sempre adiado para o proximo objeto. Este principio seria o da
maximizagdo da falta de gozo como empuxo perverso a um querer sempre mais. Se houvesse
satisfacdo, ndo haveria consumidor, nem producdo, nem acumulacdo. O capitalismo

desmoronaria.
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Tomemos um ponto perspicaz destacado por Lacan: “[...] Toda ordem, todo discurso
aparentado com o capitalismo deixa de lado o que chamaremos, simplesmente, de coisas do
amor [...]” (1971-1972/2011, p. 88). A inje¢ao de novas mercadorias no terreno do que ¢
considerado necessidade curto-circuita o registro da demanda de amor. A realidade de
superabundancia de objetos incha o campo da sobrevivéncia, empobrecendo o registro amoroso
da demanda, o qual se encontra cada vez mais contaminado pelo imperativo da descarga
imediata da pulsdo pelo consumo dos objetos ventilados pelo mercado. Se a modernidade se
constitui como encontro com o desejo do Outro obscurecido pela religido, o capitalismo
envereda para o desmentido do impossivel de se satisfazer com o empuxo ao gozo ilimitado,
isto €, ao aumento sem fim da riqueza.

Nesta plataforma teorico-reflexiva, anorexias, bulimias ¢ obesidades se inserem no
conjunto de psicopatologias visceralmente articuladas as mutagdes geradas pelo capitalismo na
economia psiquica. Se os objetos possiveis para a pulsdo se constituem no lago com o Outro, o
capitalismo parece se referendar como o Outro da oferta bulimica de objetos, numa exploracao
pulsional da falta-a-ser da qual o Outro materno da anoréxica representa muito bem o
paradigma. Ao antecipar exageradamente as necessidades e confundir a demanda de amor com
a demanda de objetos concretos, ela intervém pelo empuxo ao mais-de-gozar. O nada ¢ objeto
real do gozo: nada ¢ capaz de prover o sujeito inteiramente, o que alavanca a compulsao
canibalesca de objetos no afa de tudo suprir. Esta tentativa de saturagdo do carater metonimico
do desejo, pelo empanturramento de objetos, traz para primeiro plano o estatuto condensador
de gozo do sintoma nas obesidades e bulimias. A ganincia consumidora ¢ candidata a novo
sintoma coletivo. A falta de limites, do bom senso da medida, acena para uma razao despida
das regulagdes edipianas. Dito de outro modo, a obtencao do mais-de-gozar a qualquer prego,
sem o respaldo dos trilhamentos favorecidos pela forga das relagdes libidinais de parentesco

sob a égide do amor ao Pai, como norteadoras de um regramento para as satisfagdes e os ideais.

2.3.2. Capitalismo e democracia na atualidade

O sistema capitalista amadureceu no solo da filosofia politica do liberalismo. Vale a
ressalva de que as publicacdes sobre o pensamento liberal mais difundidas e influenciadoras do
ideario social no Brasil emanam de intelectuais inseridos na linha ideolédgica de esquerda. Com
as lentes do materialismo historico marxista, tendem a identifica-la de forma pejorativa a uma
ideologia burguesa, cuja finalidade seria a de preservar a liberdade individual e a propriedade

privada das tensdes da luta de classes. Essa perspectiva ¢ uma criagdo moderna, encorajada por
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pensadores iluministas como Locke — seu maior mentor —, Montesquieu, Kant, Tocqueville,
tendo sido, ulteriormente, apropriada pela visdo economica de Adam Smith. A tese nuclear de
Locke (1691/2005) ¢ a da “liberdade natural” do ser humano pelo exercicio do direito a vida,
do direito a liberdade e do direito a propriedade. Segundo Chaves (2005), a énfase da teoria
lockeana, no que toca a defesa a propriedade privada, ¢ a concepcdo de que cada um ¢
proprietario Unico e inquestionavel de seu proprio corpo e espirito, assim como da capacidade
de exercer o trabalho exigido para transformar a natureza. Nesse sentido lato, a liberdade natural
se articularia a uma questao de consciéncia individual, indissocidvel da condi¢gdo humana per
si. A compreensdo do papel do Estado, nesse bojo, ¢ relativa a ideia de que a liberdade ndo ¢
um bem outorgado por um governo. Ao governo caberia a fung¢do especifica de proteger a
liberdade de todos, preservando os mais vulneraveis, isto ¢, a dos mais fracos e menos
poderosos. Sem essa ancoragem, o estado da natureza, no qual utopicamente reina a liberdade,
estaria entregue a anarquia.

Desse modo, Locke se coloca na tradi¢do moderna de oposi¢ao ao absolutismo do poder
estatal. Para ele, o cidaddo deve estar atento para que o governo criado cumpra adequadamente
sua responsabilidade, resguardando a liberdade e a autonomia individuais. O transbordamento
dessas fungdes, com a cooptagdo de outros poderes, ocasionaria um risco maior a liberdade e
aos direitos individuais do que o proprio anarquismo do estado da natureza (CHAVES, 2005).
A critica lockeana parece apresentar uma contribuigdo as discussdes atuais por abarcar nao
somente o contraponto as monarquias tirdnicas, mas também ao Estado civil demasiadamente
paternalista. Ambos constituiriam ameacas a liberdade e a inventividade dai resultante, pois o
Rei e o estatista patriarcal estdo incumbidos da tarefa, tal como o pai de familia, de cuidar de
modo universal do seu povo, alimentando, vestindo-o, instruindo-o etc. Quanto a esse ponto,
Chaves (2005) questiona a vulgada de que a tese liberal lockeana seria a hegemodnica nos dias
de hoje. O autor mostra que, ao contrario, parecemos viver a era da soberania do patriarcalismo
do “Estado previdenciario”, o qual assume o dever de prover o cidaddo com uma enorme seara
de direitos sociais. Essa conjuntura ndo estaria muito distante da realidade medieval, posto que
os cidaddos se convertem em suditos dependentes de um Estado possuidor de prerrogativas
absolutas e, além disso, sdo estimulados a reivindicar e venerar esse seu papel distribuidor de
direitos.

Ja as hipoteses de Dufour (2013) fazem coro ao ponto de vista mais conhecido, que €
defensor de uma continuidade evolutiva do liberalismo, desde as suas origens metafisicas, até
sua intensificacdo no que se denomina atualmente como neoliberalismo. Esse autor se empenha

em demonstrar como a logica interna subjacente ao liberalismo econémico leva a ascensdo do
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egoismo pulsional em detrimento ao lago com o Outro. A época moderna consagra um elogio
ao amor de si que, na filosofia agostiniana, era algo reprovavel, a ser reprimido. Para Agostinho,
a salvacao dos homens seria a pratica da virtude pela transferéncia do amor privatus ao amor
socialis. Ou seja, se 0 amor ao Pai e a crenga em seu poder e nos seus representantes na Terra
deixam de abafar o egoismo pulsional, uma realidade cadtica se instaura. No século XVII, um
estremecimento ocorreu dentro da propria filosofia teologica, com os novos desenvolvimentos
das reflexdes agostinianas pelos jansenistas e calvinistas, com base na liberagdo dos vicios
privados como forma de alcangar a virtude publica e como caminho para a salvagdo além da
santidade. Muito mais do que uma légica economica, Dufour real¢a a emergéncia de novos
ideais formadores do estilo de vida. Vicio e virtude, publico e privado, progressivamente teriam
deixado de serem categorias disjuntas.

Sendo assim, Dufour vislumbra no liberalismo econdmico as raizes do enfraquecimento
da racionalidade fundadora da fronteira entre publico e privado como pressuposto importante
da organizacdo da sociedade moderna, assim como do enaltecimento da exposi¢ao sem pudor
das fixacdes libidinais na convivéncia social. A moral sexual civilizada teria sido atropelada
pela imoral liberal perversa e sua promessa de riqueza. O liberalismo se aliaria muito mais a
liberdade sadiana do que a liberdade civil democratica. Com Smith, a economia politica liberal
teria substituido o termo “vicio” pelas expressoes self love (“‘egoismo”) e greed (“ambicao”).
Para Dufour, esse artificio camuflou seu traco perverso e favoreceu sua aceitagdo como fontes
da virtude e da responsabilidade. A “mao invisivel” do mercado seria uma espécie de novo
avatar de Deus, ndo como um poder “sobrenatural”, mas sim como “hipernatural”. E na
natureza que se busca a chancela a essa lei. Ainda que Smith ndo tenha deixado de incluir o
altruismo como um principio, contribuiu para semear o laissez-faire pulsional e a catarse das
paixdes como componentes do credo liberal. Segundo Dufour (2011), esse processo
civilizacional da modernidade foi interrompido pelo avango extraordinario do mercado, que
relega a sociedade humana em mera auxiliar. As apeténcias pulsionais sdo desveladas e
violentamente excitadas. Facilmente capturavel pelos objetos industriais, a individualizagdo
que daria autonomia critica ao pensar e ao agir do sujeito moderno — como modo de estar e
fazer coletividade — tende a fraquejar diante do egoismo gregario.

As respectivas retoricas que acabamos de expor — a liberal nascida com Locke e a anti-
liberal esmiucada por Dufour — mereceriam uma investigagao mais depurada. Decerto, as duas
evidenciam como as vias de tratamento para o real do desamparo, no nivel da politica, sdo
sempre vulneraveis as rédeas do excesso pulsional. Na orientagdo desenvolvida por Dufour,

podemos refletir se o liberalismo econdmico, embora tenha se escorado na defesa do direito a



77

liberdade do pensamento critico, na sequéncia, 0 corrompeu com uma narrativa em favor da

O~

liberagdo irracional da avidez pulsional pela posse e pela dominag¢do. Ou seja, o sujeito
encapsulado na posicao de objeto e, tal como qualquer intervengdo exterior ao mercado ¢
considerada nociva ao livre fluir da mao invisivel, a interven¢ao do Outro simbolico parece va
e inoperante frente ao livre fluir da voracidade pulsional. Porém, a tradi¢do liberal também
denuncia que onde a intervencdo absoluta de um Estado paquidérmico esgota a satisfagdo de
necessidades que poderia se alicer¢ar no movimento desejante da responsabilidade individual,
a posicao de objeto emerge sintomaticamente na reivindicacdo coletiva por um Outro
hiperconsistente, com prejuizos ao lago social. Portanto, ndo se trata de uma problematica de
facil equacionamento e talvez, no ambito da clinica, nos convide a fineza do caso a caso da
singularidade da posicdo de cada sujeito. Essas questdes serdo mais demarcadas na sequéncia
desta tese.

Retomemos nosso caminho argumentativo acerca das vicissitudes do capitalismo.
Novos recursos, como a especializagdo da mao-de-obra para otimizar a producdo e a oferta
avassaladora de objetos, a sofisticacdo dos mecanismos de propaganda, bem como a
obsolescéncia programada se somam e contribuem para a escalada rumo a uma nova versao do
capitalismo, voltada sistematicamente para o consumo. Tal versdo é cada vez mais libidinal e
mira para a posicdo de consumidor dos sujeitos, inclusive daqueles pertencentes a classe
operaria, que passam a integrar mais fortemente o sistema de consumo. O capitalismo Pos-
Industrial passa por novas mutagdes na contemporaneidade, se metamorfoseando em um
processo de financeirizagdo do mercado com a invasdo da gestdo pelos acionistas, € com a
movimentagdo colossal de capital virtualizado, sem lastro real (GONCALVES, 2000). A
economia ¢ desmaterializada do campo produtivo do trabalho para a abstrata esfera das
finangas, além dos movimentos especulativos da moeda em bolsas de valores e bancos.

A aposta recai para atividades de maior valor agregado, como pesquisa, engenharia
genética, informacgdo e internet. A virtualizacao da realidade, a substitui¢do da mao-de-obra
humana pela das maquinas e pelo saber tecnocientifico instalam a descentralizacdo da classe
assalariada. A extracdo da mais-valia do sobretrabalho do proletariado perde a centralidade por
deixar de ser a maior fonte de renda. A crise do trabalho como grande produtor da mais-valia
vai dando lugar a outra face do objeto como causa da economia capitalista, a do objeto de
consumo (COSTA-ROSA, 2013). Como saldo, os sujeitos tendem a se identificar muito mais
como consumidor do que como trabalhador. A figura do burgués como aquele que renuncia ao
pleno usufruto do lucro pelo compromisso de garantir ganhos a civilizagdo nos campos

considerados “mais elevados”, cede lugar ao hiperburgués — aquele que expde seu gozo
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excessivo obscenamente. Ja o proletariado produtor tem sua integracao abalada com a dispersao
das producdes no mundo globalizado. Surge a retrato do consumidor proletarizado, ao qual €
solicitado que consuma ao maximo (DUFOUR, 2013).

Nessa conjuntura se consolida o neoliberalismo como a expansao implacéavel do espaco
privado dos interesses de mercado para a esfera publica. A tendéncia ao egoismo da liberagao
das paixdes, iniciada por esta filosofia, triunfaria de forma cada vez mais transbordante e sem
freios. Contra o antigo regime do pai, as injun¢des de gozo pelo mercado formam rebanhos de
consumidores. Vence a maxima perversa sadeana do puro gozo: “Tenho o direito de gozar de
teu corpo, pode dizer-me qualquer um, e exercerei esse direito, sem que nenhum limite me
detenha no capricho das extorsdes que me dé gosto de nele saciar” (SADE, 1795 apud LACAN,
1963/1998, p. 780). O excesso se apresenta como a nova lei (DUFOUR, 2013). Uma
mentalidade espraia o direito ao gozo. O mercado toma a dianteira como uma narrativa em
rapida propagacdo. Observa-se a crescente mercantilizacdo de amplos setores da sociedade,
como a saude, a educagdo, a justica, a cultura e, quicd, a familia, corroendo a estrutura
simbolico-imaginaria dessas instituigdes. Sua logica constitui uma racionalidade de livre
circulagcdo das mercadorias e capitais sem a interposi¢cdo de entraves, sejam eles econdmicos ou
simbdlicos. Mais do que nunca, a frustragdo em jogo na impossibilidade de um objeto exaurir
a pulsdo ¢ aproveitada por um uso mercadoldgico que relanga para o consumidor a renovagao
do imperativo de consumo em um querer sempre mais (DUFOUR, 2013; 2015). Ao invés do
luto da impossibilidade estrutural, restaura-se a posi¢cdo do consumidor desvairado em busca
do objeto perdido em todos os aspectos de sua existéncia.

A claudicacao da narrativa Estado-nacao traz repercussdes muito especificas para o
regime democratico como delimitador do limite da pulsionalidade privada. O Estado passa a
ser agente da desinibic¢do pulsional instigada pelo mercado. A 16gica do mercado € alcada a uma
espécie de novo grande sujeito que propulsiona a dessimbolizagdo das pulsdes e, em proveito
dos ganhos de gozo, dilacera as balizas com as quais a civilizagdo conta para a estruturacao dos
sujeitos sob o crivo da sexuagdo. O retraimento do pacto civilizatorio ordenado pelos
semblantes sexuais, como recurso estruturante da subjetividade, avanca com a condescendéncia
dos outros grandes Sujeitos — inclusive as figuras parentais — a uma economia de objeto
arraigada nas compensagoes narcisicas e na promessa de livre acesso ao gozo. A distribuigdo
dos papeis familiares baseada no aparelho edipiano do gozo foi severamente danificada em
muitas situagdes. As funcdes simbdlicas fracassam em seu lugar tenente no tecido social contra
irrupgdes devastadoras da pulsdo de morte, deixando seus pilares ao perigo do devoramento

pelos imperativos que preconizam o fluxo intenso e urgente das mercadorias.
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Lacan (1972/1978, p. 10, tradugdo nossa) examina o capitalismo contemporaneo como
uma formagao especifica no plano discursivo. Ele o designa como algo “loucamente astucioso”
e “dedicado a perfuracao”. Nao almejamos abarcar nesta pesquisa uma investigacao exaustiva
sobre a formalizag¢do da teoria dos discursos em Lacan e suas aplicacdes de leitura frente aos
fendmenos contemporaneos. Faremos uma modesta digressdo com a inte¢do de pingar um ponto
congruente com a mentalidade que habita o cenario atual. Lacan indica que o Discurso do
Capitalista perfura o Discurso do Mestre, provocando nele “mutagao capital [...] que confere ao
Discurso do Mestre seu estilo capitalista” (LACAN, 1969-1970/1992, p. 160). O matema criado
por Lacan elucida essas deformagdes na estrutura do Discurso do Mestre (Figura 1, Figura 2 e

Figura 3):
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Figura 1. Discurso do Mestre.
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Figura 2. Discurso do Capitalista.

agente - outro

verdade //  produgdo

Figura 3. Os termos e lugares discursivos.

O Discurso do Mestre compde, para Lacan, um quadro que inclui, no total, quatro
discursos — além deste, o Universitario, o da Histérica e o Analitico. Sua estrutura reune todos
os elementos da primeira formalizagdo da sexualidade (COELHO DOS SANTOS, 2009a). O
agente € o elemento que pde o discurso em agdo. Movido por uma verdade, intervém no campo
do Outro, fazendo-o trabalhar para obter uma produgao que, por sua vez, visa a uma finalidade.
A verdade ¢ o que fundamenta o significante-mestre e ordena o discurso. Do trabalho, surge a
verdade do agente que comanda. As barras paralelas indicam a impossibilidade de um modo de
producao atingir cabalmente seus fins. O que ¢ produzido nunca assimila completamente o que

causa a busca pela producdo. As linhas horizontais, por sua vez, denotam a opera¢dao do
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recalque. O discurso do mestre funda a civilizagdo moderna pelo aparato edipiano, instituindo
a estrutura do inconsciente como o que responde a constituicdo do sujeito pela linguagem
enquanto aparelho significante. Coloca em jogo o significante-mestre como aquele que
representa o sujeito para outro significante. A entrada na ordem simbélica ocorre por meio de
um significante-mestre (S1) que faz incidir a 16gica da castragdo, interditando o sujeito ($). Dai
deriva o objeto @ como mais-de-gozar.

Lacan nomeia como discursividade capitalista algumas alteracdes na dindmica desta
montagem discursiva, caracterizada pelo paradoxo de que sua “mestria” ndo aparelha a
realidade pela inclusdo da perda de gozo como causa intransponivel. O traco distintivo do
“discurso do capitalismo” € a sua desinser¢ao discursiva com “[...] a Verwerfung, a rejeigao para
fora de todos os campos do simbdlico, com as consequéncias [...] de rejei¢do da castra¢do”
(LACAN, 1971-1972/2011, p. 88). Vejamos as implicacdes desse dado estrutural.
Primeiramente, observa-se que o lugar do agente, anteriormente ocupado pelo significante
mestre (S1), passa a ser ocupado pelo sujeito barrado ($). Ja o lugar da verdade, que outrora era
reservado a $, é assumido por S;. Essa nova escrita denota que Si passa a presidir o lugar da
verdade. Por conseguinte, seu sentido se torna um imperativo puro e absoluto (GONCALVES,
2000). S; também passa a acirrar a ilusdo de um Eu idéntico a si que deteria a chave de sua
divisdo. A falta-a-ser representada por $, uma vez no lugar da mestria, torna-se muito mais um
comando tirdnico do que uma condi¢ao de estrutura (GONCALVES, 2000). A insacidvel falta-
a-gozar produz um modo de insatisfacdo mais virulento do que aquele inserido no discurso da
histeria. A articulacdo de Gongalves sobre os resultados dessa mutagdo nos parece de importante

relevancia:

No discurso da histérica, o sujeito, a partir de sua propria divisdo, interroga o mestre
para produzir saber sobre o gozo. O que ndo se perfaz, pois ha descontinuidade entre
os lugares de producado e verdade. No chamado discurso capitalista, o sujeito, a partir
de sua divisdo, aciona o mestre para produzir um objeto por meio do trabalho do saber
(GONCALVES, 2000, p. 74).

No Discurso do Mestre, o vetor se origina de $ para Sy, isto é, do lugar da verdade para
o do agente, desempenhando a fun¢do de semblante da autoridade. No enquadramento dos
quatro discursos, ndo ha vetor que volte para o lugar da verdade. Os semblantes se assentam no
encontro com o vazio e na simbolizacao da castragao que a verdade do sujeito barrado inscreve.
O Discurso Capitalista destitui e corrompe esse funcionamento. O vetor do lugar do semblante
se direciona para o lugar da verdade, a qual comanda no saber um trabalho a servigo do mais-

de-gozar (HOLLAND, 2013). Assim, o semblante e a verdade deixam de ser dimensdes
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contrarias. O que barraria o gozo entdo? Com a fragiliza¢do da premissa, na qual se alicergava
a verdade, de um suposto gozo pleno impossivel de alcangar, essa se torna uma questdo
problematica. Verificamos que, no Discurso do Mestre, o movimento que vai do lugar da
producao ao da verdade encontra-se bloqueado. Portanto, a formula correspondente ao conceito
psicanalitico de fantasma $ ¢ a sofre uma alteracdo: no Discurso do Mestre, as duas barras entre
o sujeito do inconsciente ¢ o objeto de gozo sinalizavam que a coordenacdo entre ambos
dependia da negativizagdo operada pela castracao. O corrompimento efetuado pelo capitalismo
desarranja esta disjuncao entre a verdade e a produgao, sugerindo uma relagdo de conveniéncia,
na qual o mercado se apresentaria como apto a oferta do objeto que conviesse ao sujeito
enquanto uma mercadoria sob medida.

Tal promessa incondicional de satisfagdo ¢ estimuladora da crenga de um Outro capaz
de tudo disponibilizar, a quem bastaria pedir o que se quer, além da crencga na existéncia de um
produto na safra dos bens de consumo que proporcione a satisfagdo do fantasma. O mundo dos
gadgets, dos smart-products e dos cyberproducts identifica o Outro a oferta irrestrita. O
marketing da era da informagao, abastecido por uma infinidade de bancos de dados e canais de
comunicagdo, parece dispensar a demanda, substituindo-a pelo imperativo ao consumo
(GONCALVES, 2000). O estatuto do objeto a na tor¢do operada pelo capitalismo ndo ¢
redutivel aos objetos da pulsdo, pois ndo se encontra referido ao falo como marca da castracao.
Quando tais objetos carregam consigo a marca do -, a violéncia suscitada pela relagdo macica
¢ franqueada (HOLLAND, 2013). Com a derrocada da barreira instalada pelo Discurso do
Mestre, 0 mais-de-gozar avanca junto ao sujeito de um modo que pode se revelar esmagador,
sem ponto de basta. A esse respeito, Lacan afirmou que essa “pequena inversao entre o Si € o...
que € o sujeito... € suficiente para que isso ande como se estivesse nas roletas, isso ndo pode
andar melhor, mas justamente isso anda rdpido demais, isso se consome, isso se consome tao
bem que isso se consuma” (1972/1978, p. 2, tradugdo nossa). Sem a estaca da castracdo, ao
inveés de encontrar as impossibilidades ou as impoténcias, passa-se, sem entrave € com frenesi,
do ponto de partida ao mesmo ponto, “caminhando como sobre as roletas” (LACAN,
1972/1978, p. 2, traducdo nossa).

Predomina, portanto, o sujeito tragado pela posi¢ao de objeto, radicalmente impelido a
consumir até ser consumido. O inconsciente nao opera eficazmente como uma fixacao do gozo
por um conjunto de tragos identificatérios (LACAN, 1968-1969/2008) ancorado pela
organizagdo edipiana. Com isso, o tratamento inconsciente ndo adquire a poténcia de apaziguar
0 gozo traumadtico. Os sintomas ndo respondem ao inconsciente em sua face de estruturado

como uma linguagem — isto €, em uma “légica sacrificial” (ALFARO, 2011) em nome do amor
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ao Outro paterno. Sua face pulsional se torna preponderante, imbuida de uma légica imperativa
regida pela alternancia entre consumir-ser consumido mortiferamente afinada ao empuxo

capitalista.

2.4. O adoecimento da democracia’ e os destinos da tradicdo

Prosseguimos na linha argumentativa de que o Estado democratico de direito € a ordem
familiar, coordenadora dos lagos tradicionais, sdo o paradigma politico da referéncia subjetiva
ao Outro simbolico na modernidade. Nossa pergunta se encaminha, entdo, para a posi¢ao inédita
que se imprime em uma nova idade da democracia, agora marcada pelas interceptacdes do
capitalismo e pelo progressivo dilaceramento das narrativas que favoreciam a subjetivacdao da
castragao.

A pesquisadora francesa Cynthia Fleury (2005), dos campos da filosofia politica e da
psicandlise, propds uma pertinente problematizagdo sobre a passagem do nascimento da
democracia no bergo francés até a atualidade. A autora sustenta uma escansao entre o espirito
revolucionario, que conduziu a democracia nascente, filha da reptiblica semeada a partir da
Revolugdo Francesa, e a perversao de muitos de seus principios originais em sua fase mais
tardia. Esta tltima € entendida como uma democracia liberal ou de mercado. Fleury argumenta
que, entre uma fase e outra, sobreveio o desencantamento pela fun¢ao da transcendéncia e pelo
ideal. Nos primordios da democracia, a fé republicana apenas comegava a se degradar, com a
desincorporagdo das figuras de autoridade e a deslegitimacdo das institui¢des tradicionais, tais
como a familia e o casamento. Ela observa que filosofos como Robespierre e Locke anteviram
que a perda da fé na transcendéncia, ja incipiente nas democracias nascentes, culminaria na
consternagdo, no abatimento, no desencorajamento ¢ na depressdo, conforme se radicalizasse.
Retratando uma versdo mais absoluta desse aniquilamento, as democracias atravessadas pelo
neoliberalismo sdo vulneraveis como nunca ao egoismo excessivo. O individualismo revela-se
entropico, resvalando em um egocentrismo devastador, contrariando o proprio principio
democratico da coesdo social. Nesse ponto, Fleury defende a tese de que, como impacto maior,
os valores democraticos basais da liberdade e da igualdade foram pervertidos. Se privar da
sacralizagdo ¢ ser perverso. O ponto mais sensivel parece morar na constatacao de que, se os

pioneiros da democracia e da republica francesa conceberam sua emancipagdao como um dever,

" Remeto o leitor a resenha de minha autoria. Cf. OLIVEIRA, F. L. G. (2015). O adoecimento da democracia
moderna: do cidaddo ilustre ao perverso mediocre. Revista aSEPHallus de Orientacdo Lacaniana, Rio de
Janeiro, v. XI, n. 2, p. 115-119.



83

€ a autonomia como um percurso existencial, nessa nova apresentacdo, os individuos a
consideram como algo devido por outrem. Ou seja, implanta-se uma mentalidade que vislumbra
a liberdade como algo que deve chegar ao individuo sem que nenhum trabalho analitico e
pessoal tenha acontecido. A liberdade teria deixado de ser um valor metafisico para se reduzir
a um valor de servigo: “a diferenga das democracias nascentes, os cidaddos das democracias
adultas ndo se contentam mais em idealizar sua cidadania; eles querem vé-la se encarnar em
direitos especificos” (FLEURY, 2005, p. 134, traducao nossa). Como resultado problematico, a
posic¢ao subjetiva dominante deslocar-se-ia do sujeito do dever, cujos direitos fundamentais sao
inseparaveis da moral publica e do coletivo, para o sujeito reivindicador de seus direitos e pela
livre afirmacdo de sua identidade.

O caminho argumentativo dessa autora nos interessa por elucidar que estamos lidando
com uma configuragdo psiquica em que a relacdo a divida foi invertida. O sujeito ndo se percebe
mais em divida com a alteridade pela heranga simbolica que esta lhe transmitiu. E a alteridade
que lhe deve algo. A heranga simbdlica ¢ desconsiderada como algo sagrado e maior. Temos
assim um sujeito desencantado com a experiéncia do Outro como referéncia e que, a0 mesmo
tempo, cobra deste Outro o que lhe ¢ devido como se este estivesse em condi¢des de lhe oferecer
tudo como um mercado de objetos pulsionais.

Fleury também infere que “a concepcao de igualdade se modificou: hoje, ndo se ¢ ‘igual’
porque ¢ similar, se € ‘igual’ porque € diferente” (2005, p. 95, traducao nossa). A fermentacao
das ideias igualitarias € substituida pela avalanche das diferengas identitarias. A aposta inicial
democratica nao recai sobre a liberdade das crencas, mas sobre a razdo e a manutencao da
distancia ideoldgica de toda forma de crenga. Se, anteriormente, se visava o apagamento das
distingdes, o regime de agora ruma para a sobrevalorizacdo das diferengas culturais e
identitarias. Essa espécie de coabitacdo cultural contribui para segmentar a sociedade em tribos
reivindicadoras, deslizando assim, da unidade republicana ao pluralismo comunitarista. As
culturas proliferam, e, em contrapartida, a Cultura em sua poténcia simbolica declina.

A democracia adoece por estar parasitada pela vitimizagao generalizada. Podemos situar
essa questdo a luz do estabelecimento de uma relacdo especifica com o Outro simbdlico e de
uma configuragdo social do fantasma tipicamente “neodemocratica”? Um dos efeitos do
neoliberalismo sobre a l6gica democratica foi o de desvencilhar as concepcdes de liberdade e
de igualdade da dialética do direito e do dever. Ser cidadao ndo ¢ idealizar seu destino, €
verificar se houve algum abuso do qual se foi vitima. A exigéncia de justica ¢ redimensionada
como demanda compulsiva de reparagdo. Fleury denomina essa posi¢do como uma “perversao

mediocre”. Tratar-se-ia aqui de um individuo bem menos arquetipicamente perverso € bem mais



84

mediocre. O auténtico perverso possuiria a vontade de transgredir as leis sociais, de fundar outra
sociedade com rituais e procedimentos proprios, na qual suas satisfagdes aconteceriam sem
limites. Ele desafia a Lei simbolica e ndo se inscreve naturalmente na coletividade. Sade ¢ seu
paradigma. J4 a figura banalizada do perverso que marca a posi¢ao de gozo na democracia
liberal ndo se isola e se coloca no coletivo. O tnico critério ¢ que se obtenha proveito.
Diferentemente do “grande perverso”, que estd pronto a pagar o prego de sua dissidéncia, o
“perverso qualquer” nao esta disposto a pagar pelo que quer que seja: tudo deve ser gratuito.

O sentimento de liberdade se confunde com o direito ao gozo da gratuidade: ser livre ¢
ter acesso a tudo, sem deveres ou renuncias pulsionais, na medida em que a interpretagdo da
castracdo ¢ de que algo ¢ devido. Essa ¢ uma tematiza¢do perfeitamente dialogavel com a
articulagdo desenvolvida por Coelho dos Santos (2015; 2016) entre o liberalismo econémico, a
supremacia da lei do mercado ¢ o empuxo ao consumo a prevaléncia do desmentido banal da
fun¢do do Nome-do-Pai. De acordo com sua formulagdo, “o Outro, a lei simbolica, a castragao
que divide o sujeito [...] sdo permanentemente confrontados, recusados e desmentidos”
(COELHO DOS SANTOS, 2016a, p. 566). Este fendmeno social configuraria o gosto
contemporaneo pelo excesso e uma relacdo mais frouxa dos sujeitos com as amarras do
recalque, além do rebaixamento da capacidade de sublimar as pulsdes. Essa ¢ uma hipdtese que
parece bastante coerente com a concepg¢ao lacaniana da mutacgao realizada pelo capitalismo na
crenga na fungdo paterna como eixo mestre do grande Outro, enquanto agente da castragdo e
transmissor da Lei simbodlica baseada na diferenca sexual e na sucessdo geracional. O
desmentido ocorre quando convém ao sujeito, com o propdsito de usufruir ou de ndo ceder de
algum ganho de gozo.

De acordo com Coelho dos Santos (2016a), a desqualificagdo da crenga na Lei paterna
como poténcia contra o desamparo ¢ um acontecimento cultural com nascimento historico
datado nos movimentos de maio de 1968. Naquele ano, “um desejo de se rebelar, uma sensagao
de alienagdo a ordem estabelecida e um profundo desagrado por qualquer forma de autoridade”
(COELHO DOS SANTOS, 2016a, p. 568) incendiaram espiritos rebeldes de jovens
universitarios em diversos paises, sem uma pauta ou planejamento consensual. O pensamento
filosofico desconstrucionista, anti-metafisico e anti-humanista, de base nietzschiana e
heideggeriana, também se desenvolveu neste solo e contribuiu consideravelmente para a
disseminagdo de um gosto pelo excesso e para a intimidacao do bom senso. De um modo geral,
os rebeldes rejeitaram a maioria das institui¢des, dos lideres e dos partidos politicos.

O lema que foi bandeira deste movimento, “¢ proibido proibir”, consolidou, para Coelho

dos Santos (2016a), uma mentalidade alicercada no desmentido diante do Nome-do-Pai,
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possivelmente resultante de uma radicalizagdo da posicdo histérica de rebeldia ao
comparecimento da autoridade. A desmoralizacdo, a humilhagdo e a atitude desafiadora frente
ao Outro dao ensejo ao ultrapassamento de todos os limites na obten¢do do gozo e ao
recrudescimento da reivindicacdo de ser tratado como exce¢dao. Como efeito imediato dessa
inclinagao pulsional, ocorreria a proliferacdo de modalidades de gozo avassaladoras, arredias a

obstaculos e alijadas do véu do recalque:

Quando ¢ proibido proibir, ndo € preciso mascarar o gozo fantasmatico, recalca-lo ou
escondé-lo. Podemos exibi-lo, assumi-lo, escancaré-lo e até vendé-lo no mercado para
satisfacdo de outros individuos. Penso que ¢é preciso buscar nos movimentos de maio
de 1968 o inicio desta nova era, marcada por uma epidemia de insatisfagdo com todos
os limites e todas as referéncias de autoridade (COELHO DOS SANTOS, 2016a, p.
568).

Em outro artigo subsequente, a autora retoma esta hipotese, aproximando a tendéncia a
rebeldia e a posi¢do refrataria ao Outro simbolico de um pathos revoluciondrio arraigado na
interpretagdo da castracdo como abuso de poder ou privagdo de um direito (COELHO DOS
SANTOS, 2017). Tomando esse panorama historico-discursivo e suas ressonancias na maneira
perturbadora como os muitos sujeitos lidam com os limites na contemporaneidade, tais
mutagdes podem ser enfatizadas pelo seguinte angulo: assistimos a uma profusdo de eventos
que estremeceram a eficacia simbdlica da ordem familiar na regulacéo das relagcdes sociais. Na
modernidade, ao abrigar as relacdes de alianca e filiacdo que selam um lago irredutivel entre os
destinos pulsionais e o desejo do Outro, a estrutura familiar aponta para um limite a moral
inaugurada pelo Estado moderno. A transmissao da castracdo, a assuncao da posi¢do sexuada e
a inscricdo do objeto perdido s&o modos de interpretacéo e tratamento para um real que esbarra
na impossibilidade de absolutiza¢ao dos direitos, da liberdade e da igualdade.

As reivindicagdes feministas pela liberdade sexual, a legitimagdo das separagdes
conjugais, o anti-paternalismo, bem como a fragilizacdo de formas verticais de autoridade em
favor da horizontalizag@o dos lagos familiares desarranjaram os legados culturais e ideologicos
que se nutriam da lealdade a tradi¢do. A propria difusao da psicanalise também possuiu sua cota
de participacao no ataque a autoridade paterna. Como adverte Coelho dos Santos (2001), a tese
freudiana de que a civilizag@o reprime a sexualidade afetou os ideais burgueses, disseminando
a crenca no potencial patogénico do excesso de interdicdo a que estiveram submetidos. A critica
a cultura falocéntrica e ao superego repressor ¢ terreno fértil para a promocao de ideais coletivos
que alastram compensagdes narcisicas, uma posicdo feroz e rebelde a castragcdo e,

consequentemente, maneiras de gozar mais avassaladoras. Em ultima instancia, qualquer
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exigéncia de abdicacdo do gozo parece correr o risco de assumir a toga de abuso de poder e
opressao.

Estariamos observando na psicopatologia da vida cotidiana do laco social
contemporaneo uma reivindicagao generalizada pela soberania do direito ao gozo. As figuras
do Outro primordiais ndo sdo interpretadas pelo que lhes falta, pelo enigma de seu desejo.
Parecem demitidas ou nao reconhecidas como doadoras de uma funcdo simbolica. O Outro ¢é
vorazmente acusado como devedor de gozo, usurpador de um direito. Em tempos de culto a
cobranca a divida de gozo, em que o direito do cidaddao se confunde com o direito a uma
satisfacdo plena e completa, a interrogacdo recai sobre a capacidade parental em assumir a
responsabilidade que lhe cabe em barrar o desejo de morte incrustrado nas manifestacdes de
gozo de seus filhos. Como advoga Melman (2003), as figuras parentais mais parecem
capturadas como funcionarios, cuja obrigagdo ¢ a de garantir o “bem-estar” e a satisfacdo das
expectativas insdlitas dos que o cercam. Com o desmantelamento das coordenadas edipicas e o
elogio ao hedonismo, a sombra de sua majestade o bebé, como apresentacao da excegdo a
castracdo, coloniza as relacdes de parentesco sem arestas, ndo comportando lugar para

frustragao.

2.5. Precarizagdo da funcéo simbdlica do Outro

A acdo simbolica do Outro implica a transmissao da incompletude estrutural a partir de
sua posicdo sexuada. A consisténcia de sua fung¢do para o sujeito advém justamente da
subjetivacao dessa inconsisténcia fundamental relativa a impossibilidade de um gozo absoluto.
A afirmativa de Miller de que o Outro deixou de existir na contemporaneidade (MILLER;
LAURENT, 1996-1997/2005) parece mais plausivel se referida a inexisténcia da efetividade
dessa operagdo. Talvez ndao pela erradicagdo do Outro simbolico, mas devido ao
enfraquecimento de sua intervencao alicercada na funcao falica, ou seja, respaldada pelo
significante da falta do Outro no nivel da castracdo simbolica.

Freud considera o falo como elemento organizador da sexualidade, introduzindo a fase
falica do desenvolvimento libidinal infantil como uma interpretacao da diferenga sexual entre
homens e mulheres marcada pela antitese falico-castrado (FREUD, 1923a/1996). Sublinhou
que, para a crianca, ha apenas um sexo. O 6rgdo genital masculino ganha uma representagao
psiquica privilegiada, ao passo que a mulher nao ¢ reconhecida como tal, sendo referida a uma
auséncia temporaria ou como também detendo um pénis. O primado do falo ¢ condicdo para o

curso da sexualidade em meninos € meninas. O menino se volta para atividade masturbatoria e
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para as tendéncias incestuosas junto a figura materna. A organizagdo genital falica sucumbe
com a ameaca de castragdo encarnada imaginariamente pelo pai como agente, o que se conecta
ao encontro decisivo com a castragdo do Outro pela constatacdo da auséncia do pénis na mae.
O temor narcisico da perda do 6rgao engendra o complexo de castragao. Na menina, o confronto
com a diferenga anatomica entre os sexos deflagra o complexo de Edipo a partir da rentncia da
mae como objeto de amor, o que é temperado pelo desapontamento e pela censura gerados pela
crenga de ter sido feita castrada. O pai € eleito como nova escolha de objeto por ser o suposto
portador do falo e aquele de quem se espera um filho como substituto falico.

No lastro de Freud, Lacan postulou o falo como significante do desejo e da diferenca
sexual. Ao longo de seu ensino, articulou o tema do falo aos conceitos de objeto a, de semblante
e a logica da sexuagdo pelo todo ou pelo ndo todo falico na elucidacdo das posi¢des masculina
e feminina. Destacamos um primeiro ponto: o significante falo indica uma interpretagdo do
lugar do Outro mediada pelo amor ao Pai. Grande parte do primeiro ensino de Lacan descortina
esse modo de apresentagdao do Outro que, como suposto detentor do falo, veicula a fungao falica.
O protagonismo do significante Nome-do-Pai jaz na possibilidade agenciada por ele de
inscrever simbolicamente a falta no Outro em uma logica que sexualiza o impossivel. Esse lago
entre a linguagem e a sexualidade fundamenta a acdo pacificadora do simbdlico sobre o real
por meio do programa de gozo sexual (MELMAN, 2003).

Na perspectiva lacaniana, a constituicao subjetiva ndo ocorre na relagdo com os objetos,
e sim, com a falta de objeto. O falo guarda uma associa¢do intima com o 6rgdo genital
masculino por designar o pénis enquanto faltoso ou suscetivel de vir a faltar. E operativo pela
potencialidade de se inscrever como perda, seja como ameaca de castracdo ou como fato
consumado. Lacan (1956-1957/1995) abordou como o tratamento falico da falta se coloca
gradativamente para o sujeito na relagdo com o Outro materno. E como auséncia do pénis na
mae que ele adquire sua poténcia simbolica, pois “tudo o que se pode transmitir na troca
simbolica ¢ sempre alguma coisa que ¢ tanto auséncia quanto presenca. [...] ele circula,
deixando atras de si o signo de sua auséncia no ponto de onde vem” (LACAN, 1956-1957/1995,
p. 155). Sua fun¢do de diferenciacdo simbdlica dos sexos ¢ decorrente da possibilidade de
alternancia entre estar ou ndo estar. Ela s6 pode ser erigida como falo ausente e objeto
primordial do desejo. O amor se ergue por meio do que ndo se tem na dimensao do objeto, o
que o eleva ao plano simbolico. A forca constitutiva do Outro simbdlico depende de que desse
encontro com o vazio emerja a fungdo do falo.

Para que o Outro se estabeleca como suporte regulador de um funcionamento subjetivo

orientado pela falta e pela busca desejante, € preciso que a figura materna encarne o agente da
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privagdo. Como vimos, a demanda intercepta o registro da necessidade biologica, pois a
linguagem ¢ a inevitavel mediadora do lago entre a crianga desamparada pela prematuridade
organica e o Outro. Instala-se uma falta irreversivel no real da necessidade biologica, na medida
em que ela nunca ¢ traduzivel inteiramente pela articulacao significante. A mae se vé privada
da crianga como representante do objeto de seu desejo. Concomitantemente, a crianga € privada
da mae como objeto real da satisfagdo de sua necessidade. Perde-se a possibilidade de que um
objeto concreto esgote a satisfacdo. O objeto fornecido sera sempre um substituto aquém da
Coisa em si. O Outro materno s6 pode oferecer sucedaneos.

De acordo com Lacan (1956-1957/1995), esse giro prepara a entrada propriamente dita
do Outro materno no circuito libidinal da crianga pela captura da imago primordial do seio.
Essa conjuntura traz um dano imagindrio para a crianca e faz sobrevir a frustra¢do como uma
segunda dimensdo da perda de objeto. O Outro materno, até entdo detentor de objetos reais, no
momento em que ndo responde a tudo, expondo a possibilidade da falta, torna-se real. Ja
extirpado do campo da necessidade, o objeto adquire o estatuto de dom simbolico, signo de
amor, submetido a logica do significante, ao circuito das trocas, as equivaléncias, marcas, tragos
e deslizamentos metonimicos proprios a esse funcionamento. Tal mecanismo requer a minima
subjetivacao por parte da crianca da subtragdo do objeto, sobretudo no que se refere a si mesma
como objeto substancial para o Outro. O Fort-Da, enquanto processo de simbolizagao disparado
pela dialética entre presenca e auséncia materna, ¢ paradigmatico desse tempo. Se a crianga
topa jogar, isto €, se topa recorrer a ordem simbdlica, a auséncia da mae ¢ convertida em
poténcia simbodlica. Esse circuito ¢ governado pelo falo enquanto significagdo imaginaria e
positivada do desejo da mae (-¢). A interpretacdo da falta do Outro ¢ tomada imaginariamente
como algo que o sujeito tenta superar pelo apelo reivindicatorio, como se fosse obra de puro

capricho do Outro, e ndo da ordem do real impossivel:

A frustragdo €, por esséncia, o dominio da reivindicagao. Ela diz respeito a algo que é
desejado e ndo obtido, mas que ¢ desejado sem nenhuma referéncia a qualquer
possibilidade de satisfagdo nem de aquisigdo. A frustracdo ¢ por si mesma o dominio
das exigéncias desenfreadas e sem lei. [...]. E no plano imaginario que ela se situa
(LACAN, 1956-1957/1995, p. 36).

Na tentativa de tamponar a falta materna, a crianga se identifica especularmente com o
seu objeto de desejo, almejando ser o falo em sua vertente imaginaria. O desejo da mae revela
o lugar da crianga como candidata a solug¢do para a falta feminina. Nesse registro, prevalece a

face materna insacidvel e devoradora. Mas o proprio movimento desejante da mae enquanto
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mulher inscreve a impossibilidade inerente a demanda félica, avalizando a efetividade do falo
enquanto simbolo da falta do Outro.

No registro da castragdo simbolica, o falo desliza de objeto imaginario do desejo da mae
a significante do desejo do Outro. Seu efeito ¢ o da negativizagdo do falo imaginéario (-¢), o
qual se torna uma reserva libidinal nao representavel. A dialética de ser ou ndo ser o falo ¢
sobreposta pelo interesse em ter ¢ manter o falo. E a vitéria da identificagio paterna. Como
Freud explicitou, para que o pai real encarne esse operador da Lei simbdlica, € preciso que lhe
seja conferido o lugar de excecdo a castragdo, de posse imaginaria falo. Esse lugar privilegiado
0 mantém como representante do Outro simbolico. Nessa condicdo, o objeto ¢ transportado para
o plano significante (@), sendo impossivel negativiza-lo. Apesar de seu enraizamento no real
pulsional e no investimento narcisico-imaginario no pénis, a fung¢ao simbolica do falo s6 logra
no fim da trajetoria edipiana.

Através do falo simbdlico, o sujeito se relaciona com a vida, ao preco de arranca-lo de
suas origens nos proprios impulsos vitais que caracterizam a pulsdo. Suas propriedades naturais
sdo esvaziadas e sublimadas (MILLER, 2011b). Em seu segundo ensino, Lacan (1962-
1963b/2005) sublinha a articulagdo da fungdo significante do falo a sua origem na dimensao
imaginaria do 6rgdo masculino em sua propriedade de aparecimento-desaparecimento ou de
tumescéncia-detumescéncia no ato da copulacdo. A negatividade do objeto do desejo ¢
localizada por um ponto de basta no gozo corporal. A castracdo opera na experiéncia de
evanescéncia do falo. Justo pela possibilidade de decair, incide como um limite que contorna o
real do corpo.

Lacan (1958¢/1998) assinala que o falo instaura a posicao do sujeito do inconsciente,
barrado. A condi¢do de objeto do gozo do Outro €, assim, relativizada. O sujeito € intimado a
abdicar da naturalidade do corpo e de seu ser como pura substancia gozante. Com o recalque
desse modo de satisfa¢do, criam-se condigdes subjetivas para sua identificacdo ao tipo ideal de
seu sexo, para a resposta a sexualidade em termos de relacdo ‘““genital”, bem como para o
posicionamento do sujeito no nivel da maternidade e da paternidade (LACAN, 1958¢/1998). A
funcdo falica permite a ascensdao dos semblantes masculino e feminino. Formula o gozo sexual,
coordenando-o a um semblante que envelopa o vazio na dimensdo do “parecer ser”. Tal
intervengdo promove a regulacdo do mais-de-gozar (LACAN, 1971/2009). Lacan definiu o falo
como “o significante privilegiado dessa marca onde a parte do logos se conjuga ao advento do
desejo” (1958¢/1998, p. 699). O termo logos evoca trés acepgdes no grego: linguagem, discurso
e razdo matematica (RABINOVICH, 2005). Inserir um limite ao gozo pelo viés sexual

acrescenta uma ratio, isto €, a medida comum, universalizavel, para além da lingua materna,
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dando razdo ao desejo (LACAN, 1958¢/1998). O falo define os efeitos possiveis de significado,
estancando a infinitude da significa¢do. A integragdo da sexualidade a dialética do desejo no
lago com o Outro simbolico passa pela montagem de um percurso para a pulsdo em torno do
vazio instaurado pelo objeto a. A significagao falica barra o absolutismo do objeto. Por serem
indices da falta, os objetos a, ainda que condensadores de gozo, s6 podem engendrar esta fungdo
relativamente a castragao.

Para que o objeto a opere como causa do desejo, € preciso que se torne suporte do
fantasma. A efetividade desse processo requer o Nome-do-Pai como referéncia a sexuagdo da
falta pela poténcia simbolica do falo. Se essa fungdo vacila, a falta ndo comparece como causa
do desejo no fantasma e incorre como pura perda (VANDERMERSCH, 2013). Quando o Outro
¢ precario em capitanear a transmissdo da significacdo falica como eixo de uma ordem
simbdlica que organiza as relagdes com o imaginario e o real, ele € reinscrito na ordem das
necessidades. Em outras palavras, se o significante Nome-do-Pai ndo metaforiza a dimensao do
gozo do Outro, a logica do mercado intercede de outra forma, marcando uma imperiosa
presenca no nivel do gozo. Com a fragilidade da subjetivacao de sua falta estrutural como falo,
0 Outro existe em excesso. Ele ¢ muito parcamente reconhecido como uma poténcia simbolica
especial, ou como uma forga que de alguma maneira transcende o ambito da satisfagio real com
os objetos. A perda simbolica e o empobrecimento da instancia falica ddo margem as “pequenas
narrativas publicitarias” como o que resta da transmissdo andnima (DUFOUR, 2005). Por
tabela, o capitalismo representa a primazia do Outro absoluto com a promessa de acesso ao
consumo de todo mais-de-gozar.

As figuras parentais, também sideradas pelos imperativos hedonistas de consumo,
recuam frente as suas fungdes de transmissdo da diferenca geracional e de estacas para o
narcisismo. E importante que se conte com um Outro suficientemente situado em sua posi¢io
sexuada para transmitir a mensagem que relancard para a simbolizacdo sexual de sua falta. A
mercadorizagdo das satisfagdes pulsionais parece culminar no avesso da valorizagdo falica:
reduzido ao seu real, o sujeito identifica-se a posicao de dejeto. Sem o cabresto da fungao
paterna, a voracidade materna parece ganhar maior materialidade nas adicg¢des. Muitos destes
casos sdo marcados por fixacdes radicais na posi¢ao de objeto suprimidor da nao relacdo sexual
parental, como veremos no ultimo capitulo desta tese. Além disso, € recorrente a identificagao
radical e macica a fragmentos do discurso do Outro.

O liberalismo da Lei simbolica ndo traz uma liberdade idilica, mas sim uma nova ordem
em que ndo se admite o ndo-todo, apenas o tudo. A outra face do imperativo da avidez junto

aos objetos ¢ a voracidade discursiva desse Outro que hiperexiste. Debilmente articulado ao
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significante falo, quer fazer existir um objeto que domine a causa do desejo. Os transtornos
alimentares trazem a baila o fracasso da saciedade como limite ao gozo. O sinal da saciedade
traduz um lago com Outro perpassado pela efetividade da medida justa, da razao fornecida pelo
falo como operador simbdlico de regulagao. Entretanto, a alianga a uma figura do Outro que
promete tudo disponibilizar esbarra em fortes impasses. Assim como o sujeito histérico classico
denuncia que o mestre ndo sabe tudo, essas psicopatologias também lancam luz sob uma nova
versdo de denuncia: a de que o Outro nao pode dispor de todos os objetos. As medidas
reguladoras da suficiéncia, da insuficiéncia, do excessivo € do escasso sdo severamente
perturbadas. No lugar do amor ao Outro como dialetizador do desapontamento com a frustragao

do gozo, se erige como matriz maior da estruturagdo psiquica a reivindicagdo voraz.
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CAPITULO 3

3. A LOGICA DO FANTASMA NA PASSAGEM DO MODERNO AO
CONTEMPORANEO

“O valor da psicanalise estd em operar sobre a fantasia”.

LACAN, 1967 — Alocugdo sobre as psicoses da crianga.

3.1. O fantasma moderno: Bate-se em uma crianga®

Sabemos o valor de marco inaugural para a psicandlise desempenhado pela descoberta
de Freud acerca da dimensao fantasmatica dos relatos das histéricas sobre a experiéncia com a
alteridade. Freud (1897/1996) bem cedo se deparou, no tratamento desses sujeitos, com a
espetacular frequéncia de narrativas de seducdo na infancia envolvendo o pai ou substitutos. A
impossibilidade de insistir na verdade factual desse discurso, por implicar na perversao
generalizada dos pais de familia vienenses, o direciona para a considera¢cdo de uma realidade
eminentemente psiquica e para as propriedades de seu funcionamento. Freud
(1950[1895]/1996) enunciou, entdo, o carater ficcional do fantasma, designando-o pela nogao
de proton pseudos. Ou seja, o surgimento do fantasma seria equivalente a emergéncia da
primeira mentira histérica, uma Vorstellung mentirosa instituida como uma trama
representativa que contorna o encontro traumatico com a diferenga sexual. Contudo, seu
componente de ficcdo de modo algum o reduz a uma mera ilusdo. Trata-se, antes, da construgao
que permite um enquadramento da realidade exterior (COELHO DOS SANTOS, 2016b), bem
como a organizacdo da realidade psiquica, e, portanto, da posi¢ao de cada um no lago com os
objetos.

O fantasma histérico de seducao ¢ o ponto de partida freudiano para a elucidagao da
constituicdo psiquica que ¢ propria a modernidade. Sob seu enredo mais imaginarizado de
superficie, se assenta a logica da organizacgdo edipiana e da inscri¢do da castracdo. As narrativas

histéricas tratam do que foi traumatico no encontro com o desejo do Outro. Desde os primoérdios

8 Este segmento da tese baseia-se na versdo original de um artigo de minha autoria. Cf. OLIVEIRA, F.L.G de.
(2013). Sintoma, fantasia e objeto a na experiéncia analitica. Revista aSEPHallus de Orientacido Lacaniana,
Rio de Janeiro, vol. VIII, n. 16.
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da psicandlise, o pai veicula um elemento exterior, cuja incursdo no psiquismo produz uma
marca traumatica, perante a qual o sujeito experimenta for¢osamente uma relacao de submissao.
Ao mesmo tempo em que transmite algo dessa entrada intrusiva e terceira, da figura paterna na
relagcdo dual edipiana mae-crianga, o fantasma edipiano revela um forte lago de amor ao pai.

Freud (1917a/1996) correlacionou o fantasma a uma mudanga no estatuto do objeto.
Diferentemente do caminho da formagdo dos sintomas, que se trilha por condensagdes e
deslocamentos de representagdes, o caminho da formagdo do fantasma se compde em uma
estreita relagdo com o objeto parcial que nao ¢ direta, tendo como condigdo o registro psiquico
de uma perda inicial. Distingue-se pela fixacao libidinal em algo previamente abandonado, nas
“atividades e experiéncias da sexualidade infantil, nas tendéncias parciais abandonadas, nos
objetos da infancia que foram abandonados” (FREUD, 1917a/1996, p. 363). O fantasma resulta
da constri¢do das satisfagdes primarias autoeroticas e dos desejos infantis, como um recondito
do que resta delas. O fracasso dos processos primarios e infantis de satisfacdo leva a inscrigao
do principio da realidade como organizador do processo secundario, o qual promove o
adiamento das vias diretas de descarga pulsional em proveito da atividade do pensamento, do
juizo, da memoria e da aten¢do, com o intuito de promover satisfacdes mais bem-sucedidas no
ambito da realidade. Este segundo processo abarca os sistemas pré-consciente e consciente,
sendo responsavel pela censura, pelo teste de realidade, pelas funcdes egoicas, pela motricidade
e pela ligacao das energias.

O regime fantasmatico subsiste ao recalque da sexualidade infantil. Revela a estreita
relagdo do sujeito com os objetos parciais. Esta relacdo se institui retroativamente — nos termos
freudianos, regressivamente — com a instauracao dos processos secundarios apos o recalque do
complexo de Edipo. Freud afirma que “a repressdo permanece todo-poderosa no dmbito da
fantasia” (1911/1996, p. 85). A estrutura da fantasia imprime a continuidade do autoerotismo,
localizando objetos e tendéncias libidinais proprios a dindmica infantil com o mundo. Freud
(1911/1996) a descreve como a “moeda neurotica”, isto €, um destino dado pelo sujeito a esses
investimentos objetais, a fim de se esquivar da ferida narcisica imposta pela socializagdao. A
leitura freudiana direciona para uma concep¢do do sintoma como um excesso do
aprisionamento fantasmatico da pulsdo que irrompe e se aloja em “um novo método de
satisfazer a libido”: “A catexia de energia das fantasias ¢ de tal modo aumentada, que elas
comecam a estabelecer exigéncias e desenvolvem uma pressdo no sentido de se tornarem
realizadas” (FREUD, 1917a/1996, p. 375). Ressaltamos dessa teorizacdo um marcador que nos
parece indispensdvel para nossos futuros desdobramentos: a manifestacdo sintomatica

corresponde a realizacao disfarcada de um potente fantasma como solucao narcisica a auséncia
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de um objeto ultimo de satisfagdo.

Na sequéncia de sua obra, Freud (1919/1996) apresentou uma elabora¢ao mais
minuciosa sobre o tema do fantasma. Para além da exuberancia novelesca das histérias e dos
devaneios individuais — que encontram no termo phantasie maior abrangéncia —, o fantasma
fundamental é compactado na reducdo a uma férmula impessoal: Bate-se em uma crianc¢a®. A
partir da escuta clinica de alguns pacientes, Freud (1919/1996) decompds um desdobramento
de trés tempos. Redesenharemos essa teorizagdo com o apoio da contribuicdo de Lacan. A
revisdo lacaniana, como sabemos, passa do mito freudiano a estrutura, articulando a barra do
significante ao objeto causa do desejo (BROUSSE, 1989). Consagrando Bate-se em uma
crianga como o paradigma psicanalitico do fantasma, Lacan (1957-1958/1999) decantou, nos
trés tempos enumerados por Freud, um modo de organizacao da incidéncia do significante sobre
o corpo. Funda-se, de tal maneira, um enquadramento da realidade balizado pela metafora
paterna e pela fungao falica.

A primeira versdo do fantasma fundamental costuma ser rememorada através da frase
Meu pai esta batendo na crianca que eu odeio (FREUD, 1919/1996). O pai surge, neste nivel,
como uma figura imaginaria que castiga um rival hostilizado pela crianca, geralmente um irméo
ou uma irma. A intervencdo paterna provoca a destituicao narcisica de um lugar privilegiado
para o Outro. A presenca do semelhante acarreta uma ameaca de desprestigio na disputa
amorosa. O sujeito em vias de advir ressente-se e tenta resgatar a onipoténcia em uma nova
parceria com o Outro, identificado a posi¢cdo de objeto complementar.

A segunda versdo se sobrepde a anterior, trazendo uma reversdo decisiva para a
constituicdo do sujeito: Sou batido por meu pai. Freud (1919/1996) denomina esse tempo do
fantasma como “necessario” e especifico. Ele ndo emerge como uma recordagdo até entdo
recalcada, nem como um enigma decifravel pela interpretagdo, mas como uma construgdo que
implica o trabalho do analista. Longe de ser uma formacdo exclusivamente simbdlica, andloga
a infinitude criativa das produgdes do inconsciente recalcado, a gramatica fantasmatica
circunscreve o real. [rrompe na experiéncia como algo nao tocado, nao atingido, nem atingivel
diretamente pelo significante (MILLER, 2002, p. 111). Lacan (1957-1958/1999) acrescenta a
essa cena a presenca de um chicote que d4 forma imagindria ao pai como agente da castragao.
O sujeito ¢ “abatido” pelo seu interdito. O pai aparece como possuidor de for¢a e autoridade. A
incidéncia do sentimento inconsciente de culpa e da necessidade de puni¢ao como norteadores

da regulacdo pulsional resultam desse tempo. O supereu se anuncia como um recurso

® Na tradugdo deste texto para o portugués: Uma crianca é espancada.
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civilizatorio capaz de aparelhar o eu para frear as tendéncias pulsionais do isso. No enredo do
segundo tempo fantasmatico, seria algo proximo a: Se eu desejei que o outro fosse espancado,
é justo que eu o seja (CHEMANA, 2013a). O fantasma ganha sustentacdo na posicao
masoquista. Sinaliza um mal-estar do eu diante do supereu. O sacrificio e a renuncia pulsional
sd0 0 preco para entrar no regime paterno, onde “ser batido” ¢ “ser sexuado”.

Todo fantasma abriga um componente perverso, pois petrifica 0 gozo em um cenario
fixo que, embora sexual, se destaca do desejo genital (CHEMANA, 2013a). A perversao em ato
¢ negativizada nas neuroses por intermédio da satisfacdo fantasmatica. Isso nao € o mesmo que
dizer que o neurdtico esconde uma face perversa. Ponderemos um pouco mais essa questao.

Em Problema econémico do masoquismo, Freud afirma que:

[...] o masoquista deseja como uma crianga pequena e desamparada, mas,
particularmente, como uma crianga travessa. [...] Havendo, porém, uma oportunidade
de estudar casos em que as fantasias foram, de modo especial, ricamente elaboradas,
de imediato se descobre que elas colocam o individuo numa situagdo
caracteristicamente feminina (1924b/1996, p. 180).

Em linhas gerais, o0 masoquismo no fantasma invoca a delicada e paradoxal regulacdo
exercida pela instdncia do supereu a posi¢do de objeto, a qual se encontra envelopada pela
reivindicagdo tipicamente feminina ao que ¢ faltoso. Os “desejos” de ser devorado, espancado,
castrado e copulado sdo nuangas da erotizagdo instaurada pelo complexo de castracdo. Nesse
tempo da constitui¢do psiquica, a diferenca sexual ¢ elaborada psiquicamente como existéncia
de um Unico sexo, em termos da oposicao falico-castrado. A marca da castragdo deixa um trago
negativo no fantasma, na condi¢do de que nenhum dano ocorra para o sujeito em seu corpo
(FREUD, 1924b/1996). E preciso que o complexo de Edipo seja dissolvido para que essa
subjetivacao logre éxito.

Retomemos os trés reviramentos do fantasma desenvolvidos por Freud. Em sua versao
final, acontece o ressecamento do enredo edipiano em um enunciado mais abstrato e impessoal:
Bate-se em uma criang¢a. Aqui, Freud (1919/1996) apreende uma guinada pulsional, cujo
corac¢do ¢ uma posicao subjetiva mais ativa no ato de assumir o lugar de quem olha. Isso posto,
ha uma dialetizacdo da objetalizacdo inerente a submissdo ao desejo do Outro. Mais do que
personagens imaginarizados, preponderam as fung¢des simbolicas nas quais suas construgdes
estdo enraizadas. “Quem bate” ¢ o significante do Nome-do-Pai (CHEMANA, 2013a). Todos,
sem excecdo, recebem a marca da barra que faz barreira a satisfagdo desmedida. O nucleo desse
mecanismo € a inscricdo da castragdo e da mortificacdo do gozo pela referéncia ao Ideal

transmitido pela Lei paterna. Esse ¢ o disparador estrutural de uma eficaz diferenciagao entre
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sujeito e Outro a ponto de propiciar a responsabilizagdo pelos direitos e pelos deveres no pacto
civilizatério.

A abordagem freudiana da construcao fantasmatica denota a escritura de um percurso
subjetivo pelo qual a castragdo operou para o sujeito. Edifica-se como uma saida bem servida
de representagdes frente a impossibilidade de tudo satisfazer, ou a impossibilidade de tudo
significar. A dimensdo fantasmatica constitui a principal resposta do sujeito ao desejo do Outro,
na medida em que a falta de objeto no campo do Outro lhe € vertiginosa. Sua logica € a 16gica
da inser¢ao do sujeito em um discurso, de uma modalidade de laco com o Outro simbolico que
retira o sujeito da dimensdo puramente objetal. A robustez desse lago depende de uma
transmissdo competente em articular a pulsdo ao inconsciente, por intermédio do tratamento
sexual da falta.

Via de regra, a existéncia da crianca ¢ engendrada pela aposta de supléncia a ndo relacao
sexual dos pais. Em La logique du fantasme, Lacan (1966-1967/2004, p. 16, tradug¢do nossa)
sublinha que “¢ do imaginario da mae que vai depender a estrutura subjetiva da crianga”. No
imaginario materno, a crianga ¢ candidata a objeto preenchedor de sua incompletude. E com
seu fantasma que a figura materna acolhera e subjetivard a crianga real. A magnitude do desejo
da mae ¢, portanto, a fonte da forga falica com a qual o filho serd revestido. Quando a
inviabilidade do encaixe se coloca, € preciso dar um destino a essa lacuna. Uma convocacgao ¢
feita: a crianga passa pela experiéncia de precisar se situar em relacdo a falta do Outro materno.
Como afirma Lacan (1966-1967/2004), trata-se de uma falta a qual € necessario dar uma funcao
légica. H4 uma lacuna inexoravel que envia o sujeito para o real do desamparo. Esse ¢ um
momento nodal na constitui¢ao subjetiva de elaboracdo de uma parte de si mesmo perdida, ja
que nao se pode ser tudo para o Outro. A condi¢do para a instauragdo desse tempo € que o objeto
do desejo seja separavel do Outro: o Outro ndo sabe e ndo pode tudo.

O matema lacaniano do fantasma ($ ¢ a) designa um ponto privilegiado de articulagao
entre o sujeito barrado — efeito da inconsisténcia do Outro, onde um significante (S1) assume o
valor de representante do sujeito para outro significante (S2) — e o objeto a, peca destacavel do
corpo convidada a suprir os vazios do sujeito e do Outro. O sujeito ndo se apresenta apenas
como significagao falica, nem como gozo perdido ou mortificado, mas também como objeto do
gozo do Outro recuperado sob a forma de mais-de-gozar (a) (COELHO DOS SANTOS;
LOPES, 2013). Logo, o fantasma pauta-se no valor erético da perda quando ligada a auséncia
do falo. E um tempo de anuéncia, ou ndo, a entrada do Outro paterno como metaboliza¢ao do
gozo pela via do sexual. Se o sujeito assim consente, ante a presenca do desejo do Outro, se

separa e coloca em jogo um objeto, construindo sua propria resposta ao enigma que ele suscita
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(BRODSKY, 2014). Por arquitetar um tipo de resposta ao desejo do Outro, o fantasma regula a
posicdo subjetiva em que o real do gozo ¢ limitado por uma colaboragdo entre simbolico e
imaginario que o lapida como gozo falico. Essa eleicao dirige o leme de uma interpretagao do
vazio pelo recurso do amor ao Outro simbolico representado pelo Pai como detentor da poténcia
falica. “Ser batido” ¢ se servir das metaforiza¢des da relacdo de objeto e dos destinos ao

narcisismo veiculados pelo Outro simbdlico.

3.2. Alienacao e separacao: processos de construcdo do fantasma

Redizendo o que viemos balizando, o conceito de fantasma em Lacan se define como
uma logica organizadora da constitui¢@o subjetiva implantada através do lago com o Outro, este
sendo a via régia de abertura a ordem simbdlica. O fantasma se torna o trampolim da dinamica
psiquica, mediante uma trajetdria de captura do corpo pulsional pelo significante. Engloba os
efeitos na relagdo entre o sujeito e o objeto, apos a inscricdo de um vazio fundamental, o que
marca como inapreensivel um objeto ultimo que arremate a satisfacdo. Lacan assinala que ¢
“em relag@o ao real que funciona o plano da fantasia” (1964b/1998, p. 43). O real ¢ ctimplice
da pulsdo, estremece o psiquismo e desarranja o principio do prazer (LACAN, 1964b/1998). O
objeto a ¢ o residuo de real ndo metaforizavel pela linguagem. Desponta como a matriz do
circuito pulsional, como resto pré-subjetivo do gozo (LACAN, 1962-1963b/2005). Isso porque
o real fratura o regime pulsional do autoerotismo. Essa peculiaridade comporta um lembrete.
Lacan sublinhou que o regime autoerdtico ndo coteja a inexisténcia dos objetos, mas sim um
funcionamento objetal voltado unicamente para a obtencao do prazer. Traduzindo em outras
palavras: o autoerotismo nao ¢ sem Outro. Diferentemente disso, ele ¢ indicativo de seu
comparecimento inicial pelo ciframento simbélico das necessidades em demanda. E o estagio
primario da inser¢do do significante no corpo. A pulsdo comega, neste bojo, a ser capturada
pelos significantes-mestres dos modos de gozo do Outro parental (MILLER et al., 2000). A
insisténcia do real impede que esse processo esteja a contento, levando a sofisticacdo do
aparelho psiquico e seu enlace ao pacto social.

Em seu segundo ensino, Lacan (1964b/1998) formalizou de maneira renovada o papel
fundante do Outro na constituicao subjetiva com a sistematizacao das operacdes de alienagdo
e de separagdo. O processo de alienagao descreve o momento em que o futuro sujeito, até entao
inexistente e mergulhado na indiferenciacdo no real, se aliena aos significantes do Outro.
Alienar-se presume um movimento de abertura e direcionamento ao Outro, gragas ao que se

ingressa na cadeia significante da rede da linguagem moduladora das relagdes humanas. Sao
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palavras, regras, ordens e textos de grande amplitude que funcionam sozinhos, de maneira pré-
subjetiva, fundamentalmente exteriores ao sujeito, pré-determinando ligagdes de parentesco,
permissdes e proibigoes (BRODSKY, 2014). O sujeito ndo possui ingeréncia sobre essa ordem
simbolica. A alienagdo € o primeiro passo por meio do qual se exerce a transmissao do Outro
sobre como usufruir desse repertdrio simbdlico (NASCIMENTO, 2010). Isso se da pela
veiculagdo dos seus ditos e, por conseguinte, da discursividade que orienta um modo de estar
no mundo.

Do ponto de vista mais especifico da articulagdao significante, Lacan (1964b/1998;
1964c/1998) esquematiza tal mecanismo alicercado na teoria dos conjuntos. Ele distingue
sujeito e Outro como dois conjuntos estanques que, a principio, se estabelecem isoladamente.
O conjunto do sujeito € o vazio, ao passo que o conjunto do Outro aloja o conjunto dos

significantes da linguagem, cuja cadeia minima € sintetizada por Si- Sz (Figura 4).

Sujeito Outro

Figura 4. O syjeito e o Outro

A alienagdo integra os dois conjuntos por meio da unido. Neste registro, o S torna-se o
elemento comum aos conjuntos do sujeito e do Outro, delimitando o ponto potencial de
mediacdo entre os dois no universo da linguagem. A fungdo de S; foi qualificada por Lacan
(1969-1970/1992) como a do significante-mestre. O sujeito toma para si um significante do
campo do Outro que nomeia e contorna o que antes era puro vazio. Estando o sujeito a ele
identificado, o Si passa a ocupar o posto de comando (Figura 5).

Desconectado da cadeia significante, o Si perde seu poder articulador entre o sujeito e o
Outro, pois incide como significagdo absoluta, sem o aparato decifratdrio no saber do Outro.
Fora do sistema significante, produz o efeito inverso de atrofiar a importancia do lugar da
alteridade (NASCIMENTO, 2010). Por esta razao, para que o processo de alienagao tenha éxito
e celebre o respeito a Lei do Outro simbdlico em um lagco que envolva o desejo de
reconhecimento, ndo basta que o S; venha do Outro. E imprescindivel que se adquira a

concatenagdo produtora de sentido no plano de Si- S Ai sim o futuro sujeito adentra no
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dominio das representacdes e pode se fazer representar de um significante (S1) para outros
significantes (Sz), alcangando um lugar no campo do Outro em um plano genuinamente
subjetivo. Retroativamente, S; atribui sentido a Si, alienando-o a uma vertente discursiva. O
prototipo desse marco seria o tempo mitico da experiéncia de satisfagdo, anunciador da
participagdo da crianga nas trocas simbdlicas, o que ocorre necessariamente pela intervengao
do Outro. O grito emitido pela crianga ¢ convertido em significante com funcdo de apelo a
mediacao do Outro, no que este o acolhe como mensagem. Para que esse enderegamento se dé,
a satisfacdo fundamental com o objeto precisa ter sido perdida e relancada para seus tracos
mnémicos (FREUD, 1950[1895]/1996). A experiéncia da falta catalisa a busca decidida pela
significagdo no campo do Outro.

A anuéncia em se deixar representar pelo significante envolve renunciar ao gozo
absoluto na captura pela identificagdo. Para emergir no campo do Outro, o ser ¢ eclipsado no
significante. A alienagdo condena o sujeito a aparecer exclusivamente nesta divisdo: de um lado,
como sentido produzido pelo significante, de outro, como afanise (LACAN, 1964¢/1998). O
sujeito barrado ($) ¢ fundado com o apagamento do ser neste processo de representagdo no e
pelo discurso do Outro. Sua emergéncia na ordem simbolica ¢ acompanhada pela elisdo do ser
como substancia gozante. Lacan evoca o termo afdnise — originalmente forjado por Ernest Jones
para assinalar o desaparecimento do desejo no registro da castragdo — exprimindo, de maneira
diferente, o desvanecimento do sujeito em sua propria divisao desejante.

O significante produzindo-se no lugar do Outro ndo ainda demarcado faz ai surgir o
sujeito do ser que ainda ndo dispde da palavra, mas ao prego de deixa-lo estacado,

imobilizado. O que ali havia de prestes a falar [...] o que ali havia desaparece por ndo
ser mais que um significante (LACAN, 1964¢/1998, p. 854).

A alienagdo preside a divisao do sujeito. Ela implica a escolha forgada do significante,
em detrimento ao ser: “ou a bolsa, ou a vida”, “ou a liberdade, ou a morte” (LACAN,
1964b/1998). Ou seja, conservar o gozo do ser ou entregar-se a mortificacao do significante em
nome de uma vida que carregue o lastro da falta. Nao importa qual seja a escolha, ela
comportara alguma decepgao. O que resta, de qualquer modo, fica desfalcado. Escolher a bolsa
¢ perder a vida, escolher a vida ¢ perder o gozo absoluto. Enquanto ser de linguagem, ¢
inevitavel que o sujeito abdique de seu corpo e se afaste da natureza. Esta fadado a repetir a
unica coisa que possui como registro da satisfagao, isto €, a incidéncia significante do gozo do
Outro (ALFARO, 2011).

A separagdo define a segunda operacdo, gracas a qual se constitui o sujeito do

inconsciente (LACAN, 1964¢/1998). Para tal, ¢ preciso que o real do gozo irredutivel a
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simbolizacgdo via discurso do Outro se condense como objeto a. Ao mesmo tempo, a extragao
desse objeto como perda de gozo e causa do desejo promulga a estrutura da borda em sua fungao
de limite. Conforme salienta Brodsky, “a separacao se produz quando por meio do trajeto
pulsional se logra localizar um ponto de satisfacao e capta-lo sob a forma de elaboragdo de gozo
que € o objeto @” (2014, p. 147). Lacan (1964b/1998) esquematiza esse processo pela intersegdo

entre os conjuntos do sujeito e do Outro (Figura 5).
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Figura. 5. Esquemas da alienagdo e da separagdo, respectivamente.

Se a unido agrega, situando o sujeito em vias de advir enquanto objeto do desejo do
Outro, a interse¢do, por sua vez, acarreta uma subtragdo que aponta para a impossibilidade de
completude desse laco. Na alienagdo, resplandece a figura do Outro como tesouro dos
significantes. J4, na separagdo, sobressai sua posicdo desejante e sua falta de significante —
S(A). Um dado merece ser frisado: ¢ o Outro quem sofre fundamentalmente o efeito da barra,
sendo dirimido de sua apresentacdo hiperconsistente. Quanto a este aspecto, cabe advertir, tal
como assinala Brodsky (2014), que esta operagdo ndo se trata exatamente da separacdo do
sujeito da instancia do Outro, mas sim, de um corte com a alienacdo ao seu discurso em seu
poder afanisiaco. Lacan observa que “o sujeito reencontra no desejo do Outro sua equivaléncia
ao que ele ¢ como sujeito do inconsciente” (1964c/1998, p. 857). A etimologia latina focaliza a
logica inerente a esse tempo da subjetivacao do desejo: separar, separare, se parere — se parir,
gerar a si mesmo. Ao se deparar com o desejo do Outro, o sujeito experimenta o intervalo entre

os significantes. E a sua propria falta que se coloca como central. Segundo Lacan:

[...] o que ele coloca ai ¢ sua propria falta, sob a forma da falta que produziria no Outro por
seu proprio desaparecimento. Desaparecimento que, se assim podemos dizer, ele tem nas
maos, da parte de si mesmo que lhe cabe por sua alienagdo primaria [...] Nisso reside a torgdo
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através da qual a separagdo representa o retorno da alienagdo. E por ele operar com sua
propria perda, a qual o reconduz a seu comego (LACAN, 1964c/1998, p. 858).

Desse modo, o sujeito € retirado da indeterminacao pela falta-a-ser correlata a barra do
significante. Na efetivacdo da separacdo, ele ¢ destituido de um lugar tdo consistente para o
Outro. Decerto, esses mecanismos, em Lacan, inferem a estruturagao do sujeito perante o Outro
transmissor das coordenadas simbolicas. Apoiam-se, portanto, na poténcia do significante falo
como simbolo da falta, no que esta modalidade discursiva difunde a manifestacdo do simbolo
em sua acdo de metaforizacdo e fragmentacdo da Coisa. Subsistem no psiquismo ordenados
pelo consentimento a negativizagdo do gozo absoluto, o que ganha montagem simbolico-
imaginaria através da fic¢do edipiana (MILLER, 2011a).

A constituicdo do fantasma se alicerca nessa trajetoria que vai da abertura a alienagao
até a separacao do discurso do Outro. Como ja frisamos, a operacdo de separacao nao culmina
em um afastamento do Outro. Trata-se, sobretudo, do distanciamento do objeto de gozo ao qual
o sujeito corre o risco de se siderar caso se mantenha identificado. A separag¢do provoca a ejecao
dessa posicao de objeto macigo do Outro. O objeto ndo mostra mais seu verdadeiro rosto.
Monta-se um circuito em que a pulsdo se organiza nesse contorno do vazio de objeto para
alcangar o Outro (LACAN, 1964b/1998). Eis entdo que o Outro ndo desaparece, mas comparece
em uma nova versao, cuja propriedade ¢ estar atravessada pela marca real de sua falta desejante.
A referéncia a busca por um complemento de gozo no Outro ¢ redimensionada com nova
roupagem. A falta-a-ser € obturada pela positivacao fantasmatica do ser com o anteparo de uma
construcdo do sujeito a respeito de seu lugar para o desejo do Outro. Mediante a interposi¢ao
desta leitura, ele pode permanecer a nivel inconsciente como objeto a do Outro. O sujeito
inscrito no fantasma ¢ o corpo que cada um pode dar ao desejo que aparece no Outro
(CHEMANA, 2013b).

O Estaddio do Espelho prefigura o fantasma em um intercambio homogéneo (a-a’).
Frente ao caos pulsional e ao encontro com o real da prematuridade orgénica, a solucdo
defensiva emergente ¢ a atracao libidinal para um objeto imaginario na alienagdo a imagem
especular. A representagao do outro imaginario vem em lugar da falha do Outro, exercendo
alguma regulacdo (CHEMANA, 2013a). Essa engrenagem so se estabelece se remetida ao lago
com o Outro simbolico. Esse nascedouro embrionario do eu (moi) se impde como uma primeira
defesa que consegue realizar a contengdo pulsional a servico da realidade. O Estadio do Espelho
¢ o modelo logico através do qual Lacan apreende a teoria freudiana do narcisismo. O eu
narcisico primario ¢ resultante da nova acdo psiquica fruto do autoenderecamento do

investimento libidinal que originalmente emanou dos pais sobre a crianga. Lacan valorizou que
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o ponto de partida da constitui¢do do sujeito na divisdao entre eu e isso esta longe de se forjar
como uma simples sideracdo pela imagem. Supde o encontro com a falta-a-ser, situando
retrospectivamente o falo como significante privilegiado do Outro que organiza o corpo. O
minimo eu dai decorrente confunde-se com a imagem fornecida pelo Outro: € o eu ideal do
Outro. Eis o primeiro indicio da crenca na poténcia do Outro por intermédio da imagem que ele
aponta. Como assinala Lacan (1960a/1998), ao se refletir no espelho, ha um consentimento da
crianca que institui o campo da alteridade na fungao de expositor do desejo. Esta em jogo o
lugar em que o futuro sujeito se percebe enquanto objeto @ do desejo do Outro.

A escritura lacaniana do fantasma ($ ¢ a) corresponde a ligagdo entre dois elementos
heterogéneos: o sujeito barrado, situado na ordem simbdlica, no polo da linguagem, e o objeto
a, polo pulsional, relativo ao gozo do Outro (BROUSSE, 1989; SAFOUAN, 1981). Pde em
relevo o objeto como impossivel e primordialmente perdido. Em suma, supde a interrogacao
do sujeito sobre o desejo do Outro com o arrimo da metafora paterna. O gozo ¢ assim ordenado
pela estrutura da linguagem. Entre sujeito e objeto perfila uma descontinuidade. Por esta razao,
o fantasma, nestas condi¢des, evoca o imaginario de maneira distinta a da l6gica do imaginario
especular. Neste ultimo, o objeto como imagem embarga a assun¢do subjetiva, pois o que escapa
ao simbolico ¢ atrelado ao registro do imaginario (COELHO DOS SANTOS; LOPES, 2013).
O fantasma compreende o estatuto do objeto ligado ao vazio que causa o desejo. Seus elementos
imaginarios s6 ganham funcdo com a negativizagdo operada pela castragdo: tenta-se agregar
consisténcia onde a inconsisténcia se instaurou na estrutura. O a ¢ composto pelo resto das
demandas que representam a falta para o sujeito, recobrindo a hidncia aflitiva deixada pelo
Outro. Partindo desse residuo da relacdo primordial com o Outro materno, o sujeito toma-se
fantasmaticamente como a, ou seja, como falo imaginario (LACAN, 1958-1959/2016). Em
suma, o fantasma neur6tico ¢ uma formagao que sutura a falta: “todo fantasma ¢ uma aspiragao
a completude imaginaria e a saciedade pulsional” (COELHO DOS SANTOQOS, 2016b, p. 5). Ele
se refere a uma interpretagdo inconsciente para o enigma que compde a relagdo do sujeito ao
Outro, caracterizando-se por um mais-de-gozar que tenta fabricar a completude amorosa.

O fantasma torna o real suportdvel para o sujeito. Lacan (1957-1958/1999) o examina
como uma defesa, como um artificio que tampa a perturbadora falta do Outro. O termo defesa
parece ter nesse contexto o matiz de resguardo ou mascaramento, mais do que de fuga ou
evasdo. E o que permite ao sujeito se posicionar frente ao que extrapola a supremacia do
significante (BROUSSE, 1989). O fantasma da suporte ao desejo ao fixar um objeto em uma
determinada posicdo do sujeito em relagdo ao Outro. Desempenha a fungdo simbolica de

enquadrar, emoldurar a realidade. Nesses moldes, as exigéncias pulsionais incidem como um
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enredo organizado no psiquismo. Ao mesmo tempo em que se finca como uma espécie de guia
face aos eventos que exigem resposta do aparelho psiquico, € um instrumento de acesso ao gozo

(NASCIMENTO, 2010).

3.3. A problemética do fantasma na contemporaneidade: entre debilidade, psicotizacéo e
alteracbes no carater

Qual o impacto do enfraquecimento sistematico da primazia paterna e do tratamento do
falo nos arranjos fantasmaticos? Acreditamos que esta seja uma questao basilar para aperfeigoar
nossas ferramentas tedrico-clinicas. A montagem sujeito-objeto que aparelha o fantasma ¢
sintdnica a discursividade predominante. O nascimento do fantasma como eixo da subjetividade
moderna se assenta na antinomia entre significante e Coisa. Est4 sob a égide do sacrificio da
hegemonia do gozo autoerdtico, em nome de uma atitude responsavel no pacto civilizatorio de
permissdes e proibi¢des. Possui referéncia a autoridade paterna como suporte transmissor que
localiza o Outro, ou seja, a uma disjuncdo essencial entre sujeito e objeto. O objeto a foi
suficientemente extraido de modo a comparecer esvaziado de substancialidade, marcado pela
subtracdo de gozo e por sua positivagdo como uma fixacdo libidinal. O sujeito encontra-se
identificado com o falo imaginario. Sobrevive como nao absoluto, capengante, ou, conforme
afirma Lacan (1962-1963b/2005), como postico. Por isso, a identificagdo ndo ¢ completa, ndo
absorve o eu, nem dilacera de uma vez por todas a relacdo com a realidade.

Nao se fez em psicanalise um estudo diacrénico do fantasma (CHEMANA, 2013a).
Nem em Freud, nem em Lacan had pegadas norteadoras do mote das transformagdes de seu
estatuto no decorrer das mutagdes no laco social. Ainda assim, esse exercicio nos parece
bastante central. A vacilagdo da autoridade paterna e de sua eficacia simbolica na distribuicao
dos gozos pela Lei do Pai; o hedonismo contemporaneo, com a incitagdo ao gozo e a reprovagao
a renuncia (€ proibido proibir); a nova politica da relagdo de objeto, com a transmissao de uma
logica de satisfagdo, na qual todo objeto deve estar disponivel para usufruto; assim como o
avango desgovernado do egoismo pulsional e da reivindicac¢ao do direito ao gozo — sao alguns
dos orientadores cardeais que delimitam a tor¢do ocorrida na transi¢do da modernidade a
contemporaneidade. Diante deste panorama, qual seria o estatuto do fantasma hoje?

A clinica com casos envolvendo transtornos alimentares nos confronta com a
positivagdo do objeto de gozo. As fixagcdes no objeto oral encontram-se escancaradas na
literalidade do corpo, desencapsuladas do ocultamento fantasmatico. Essa exposi¢do visceral

do gozo ¢ alijada do véu do recalque. A satisfacdo a céu aberto no nivel da oralidade também
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desnuda a prevaléncia do lago com Outro de acordo com as caracteristicas desse circuito. O
objeto oral remonta as modalidades mais arcaicas de relagdo do eu com o objeto e a balanca
narcisico-objetal. Freud (1905/1996) definiu a fase oral da organizagao pré-genital da libido
como um estagio de carater canibalesco. A relagdo ao objeto ¢ moldada pela incorporagao,
através de sua devoragdo para assimild-lo ao eu. Essa ¢ a matriz de uma extrema relagdo de
amor e completude junto ao objeto, passivel de se reverter ao seu oposto — 0 6dio —, e de uma
voraz dependéncia. O lago oral com o Outro ¢ selado pelo ndo reconhecimento do objeto como
ndo pertencente ao eu. Os disturbios alimentares revelam as distor¢des na imagem corporal
provenientes da anglstia que inunda o eu, face a experiéncia da dissolucdo da ilusdo de
completude com o objeto. A perda de objeto se expressa como um vazio insuportavel que arrasta
para a busca por compensagdes narcisicas, ora na falta, ora no excesso de alimento. Nesse
regime da economia pulsional, o fantasma ndo retrata a acdo do supereu sobre o eu como
marcador da divida simbolica com o Outro. Na discursividade contemporanea, ele se alia a
reclamagdo patologica de ser tratado como excecao a castracao e a rebeldia diante das restrigdes
darealidade. Nessa dire¢do, pingcaremos trés linhas de abordagem, interconectadas entre si, para
lancar luz sobre a apresentagdo do fantasma nas neuroses contemporaneas: a aparente

psicotizagao do lago com a realidade, a debilidade do eu e as alteragdes no carater.

3.3.1. Psicotizacgao do laco com a realidade

A discussdo em torno do estatuto do fantasma na psicose pode ser esclarecedora para
pensar nos impactos do avango da recusa da castracdo na sociedade contemporanea. Lacan
(1958b/1998) aludiu a dimensdo fantasmatica nessa estrutura clinica ao manter a utilizacdo
desta terminologia para caracterizar o pensamento que domina Schreber: como seria belo ser
uma mulher na hora da copulagcdo. Seu viés psicético se pronunciou quando tal ideia se
converteu na certeza de que era a mulher de Deus. Para Schreber, o fantasma de feminizagao
seguramente proporcionou alguma consisténcia ao seu eu, mas camufla muito pouco a
malignidade do Outro gozador. Ndo a toa, ele se revolta contra a ideia de ser uma mulher
sofrendo a copula (MALEVAL et al., 2009).

A falha da construcao fantasmatica no psicédtico vem a baila na miscelanea de cenarios
imaginarios desprovidos da dupla propriedade do enquadramento da realidade e da manutengao
do gozo a distancia (MALEVAL et al., 2009). A ndo extracdo do objeto a abole a simboliza¢ao
da falta operada pela mediacdo do significante falico. Essa auséncia do falo como mediador na

inscricdo sexuada da falta € preenchida pela certeza inabalével e pela presenca de um Outro
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hiperconsistente. O Outro ndo ¢ tesouro do significante, mas sim, sede de uma significacao
ilimitada, ndo barrada. O sintoma psicotico ¢ o fantasma do Outro (MILLER, 2006). Sem a
divisdo subjetiva, o registro imaginario “coloniza” todo o terreno da significagdo, ndo dispondo
ao sujeito um modo de gozo imutavel. Sem esse anteparo, o eu se torna inconsistente, simulado,
muito fragil na cobertura do vazio do sujeito (MALEVAL et al., 2009).

Discriminemos resumidamente alguns componentes psicOticos que transitam nas
estruturas neurdticas na contemporaneidade: a faléncia da fungao falica na apreensao do desejo
do Outro e na negativizacdo do gozo; a hiperconsisténcia do Outro; as satisfagdes pulsionais a
céu aberto; falhas importantes no enquadramento da realidade que repercutem na relagdo do
sujeito ao seu corpo. O fantasma na psicose ndo aplaca o gozo. Pelo contrario, ele aprisiona o
sujeito na posicdo de objeto submetido a um Outro gozador. Nas neuroses contemporaneas,
devido a remediac¢do falica fragil, também localizamos essa densa posi¢do de objeto vinculada

a um Outro gozador, de modo cada vez mais descortinado.

3.3.2. A debilidade do eu

Segundo Freud (1926b/1996; 1940a/1996), a debilidade do eu ¢ propria aos primordios
da constitui¢ao do psiquismo por conta de sua imersao inicial no caos pulsional do isso. Nesse
estado, ainda muito incipiente, de diferenciacdo entre as duas instancias, o eu ndo consegue
fazer barreira as exigéncias pulsionais. Seu aparelhamento como uma organizagdo eficiente
requer a identificacdo secundaria ao ideal do eu e sua liga¢do ao supereu paterno pds-edipiano.
Munido dessas fontes de regulacdo, o eu institui o recalque de certas tendéncias libidinais.
Através da emissdao da anglstia como um sinal de perigo, ele também se torna habil para
antecipar uma satisfagdo pulsional questionavel e disparadora de desprazer, caso seja realizada.
Diante da divergéncia entre a realidade e a pulsdo, o eu toma partido do mundo externo e se
envolve em um conflito psiquico contra o excesso pulsional (FREUD, 1926b/1996). As
neuroses derivam da inibigdo da sintese do eu frente a insisténcia das pulsdes recalcadas. Freud
especifica que o elemento patogénico ndo sdo as discordancias inevitaveis entre a realidade e o
isso, mas, acima de tudo, a mediacdo inapropriada desse embate pelo eu. O eu ¢ modulado pela
realidade e se opde ao isso, porém, fracassa no exercicio de sua influéncia. Acaba por renunciar
a algumas de suas atividades para evitar um novo choque. Por um lado, o eu se abate em atos
vaos na defesa contra os sintomas, mantendo-se débil em suas atividades; por outro lado, as
pulsdes perseguem obstinadamente seus objetivos, a despeito dos interesses daquele. Conforme

afirma Freud:
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Se observarmos toda a situagdo chegaremos a uma férmula simples quanto a origem
de uma neurose: o ego faz uma tentativa de suprimir certas partes do id de maneira
inapropriada; essa tentativa falhou e o id tirou sua vinganga (FREUD, 1926b/1996, p.
198).

A sofisticagdo do aparelho psiquico — com o estabelecimento de um eu suficientemente
instrumentalizado para se coordenar as restricdes da realidade e responder com éxito aos
impulsos do isso — depende de sua alianga com o supereu paterno pos-edipiano. A formagao
dessa versao do supereu deriva de uma transformacao pulsional (FREUD, 1933a/2010). Freud
definiu o supereu como o representante de todo limite moral. Ele salienta que o supereu nao ¢
construido segundo o modelo dos pais, mas do supereu dos pais. Preenche-se com o mesmo
conteudo, torna-se “veiculo da tradi¢cdo, de todos os constantes valores que assim se propagaram
de geragdo a geracao” (FREUD, 1933a/2010, p. 205). Assim, a estrutura¢do do eu ¢ oriunda da
transmissdo geracional da Lei simbdlica encarnada em cada figura do Outro parental. Na
contemporaneidade, com o empobrecimento de suas fungdes discursivas pautadas na renincia
pulsional e na localizacdo falica do gozo, as neuroses comparecem com o agravamento da
debilidade do eu no manejo do excesso pulsional e na insubmissao relativa a ferocidade das
exigéncias pulsionais, notoriamente excitadas pelo proprio lago social. A realidade que inclui o
real da castragdo ¢ experimentada como insuportavel. O eu responde debilmente, diluindo-se
na indiferenciagdo com o isso e retraindo-se nas gratificagdes pulsionais. Prevalece a
claudicancia radical da parceria com o supereu paterno, suporte psiquico do laco com o Outro
simbolico.

Lacan (1964b/1998) abordou tanto o sujeito débil, quanto o psicotico a partir da
holofrase do par primordial de significantes. A holofrase ¢ uma figura gramatical caracterizada
pela aglutinacdo de uma frase em uma tnica locugdo. Sob a 6tica da estrutura da linguagem,
diz respeito ao acoplamento de Si e de Sz, sem espago intervalar. Essa solidificacdo gera o
engessamento dos efeitos da cadeia significante, emperrando a possibilidade do sujeito entrar
no jogo das representacdes que lhe permitiria questionar e interpretar a significa¢do do que ele
representa para o desejo o Outro (SANTIAGO, 2005). Com esse entrave da remissdo
significante, o sujeito fica em suspenso e retido como objeto.

Lacan (1964b/1998) descreve primeiramente um tipo holofrasico proprio as psicoses,
concernente a foraclusdo da metafora paterna. Neste caso, a organizagdo do Outro na ordem
simbdlica fica totalmente comprometida, dada a impossibilidade da substitui¢do de S por S».

Nao hé advento do sujeito, nem causalidade sexual no sentido atribuido a S. Fica-se a mercé
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da imposicdo de Si's isolados que retornam dessubjetivados e petrificados do real nos
fendomenos alucinatérios e na certeza delirante (SANTIAGO, 2005). Em seguida, Lacan
distingue outro tipo de holdéfrase que define a debilidade. Esta ndo produz o desaparecimento
absoluto do sujeito, mas uma submissao exacerbada ao Outro que pode se assemelhar, em parte,
a posi¢do psicotizada. Para Lacan, o mecanismo psiquico explicativo da debilidade ndo reside
na foraclusdo do Nome-do-Pai. Prepondera uma inibigao radical associada a intensa denegagao
da castragdo. Despontam, assim, sujeitos massivamente aderidos a identificagdes imaginarias,
subsumidos na debilidade quanto ao saber relativo a Lei simbdlica. Em lugar de um sujeito que
interroga sobre a causa do desejo a partir da falha entre os significantes, marcado pela
interpretagdo da falta do Outro pela via do desejo, observa-se uma posi¢cdo débil, fraquejada

frente a castragao, proxima a do desmentido.

3.3.3. Alteracdes no carater

Verifica-se a proeminéncia de um modo de alienagdo mais acachapante ao Outro, ndo
na vertente da ordenagdo simbolica da realidade, mas na vertente de gozo. Os trilhamentos
subjetivos parecem se enlacar muito mais com um “parceiro-aditivo”, incentivador das
satisfacOes imediatas e desmedidas, do que com um supereu humanizador. Podemos considerar
o Outro materno do sujeito anoréxico como seu paradigma, ao confundir amor e necessidade.
Esse descompasso no lago ao Outro simbolico, estruturado edipianamente, afeta o arranjo
formador do carater baseado na alianca ao pacto civilizatorio. Este possui como pedéagio a
renincia das satisfagdes parciais fruidas nas zonas erogenas do corpo. O supereu
redimensionado pelo complexo de Edipo é um eminente vetor das sublimagdes necessarias a
edificagdo de um carater potente em fazer frente a uma realidade limitada. O eu ¢ parasitado
por fortes percalcos e pode ser corrompido na relagdo com a realidade se ndo conta devidamente
com esse aparato.

Freud (1916/1996) se debrucou sobre os tipos de carater encontrados no trabalho
analitico, concebendo-os como atitudes diante da falta de satisfacdo. Ele assinala a presenca de
individuos que reivindicam serem tratados como “exce¢do”. Tais individuos possuem a crenga
implacéavel de que j& renunciaram e sofreram bastante e, portanto, t€m o direito de serem

poupados de novas exigéncias e das limitagdes impostas pela vida, recusando-se a submissao a
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qualquer necessidade desagradavel. Os desdobramentos de Fenichel? associam o agravamento
das psicopatologias do cardter a frouxiddo das interven¢des educadoras na atualidade. O
interesse veemente da psicanalise por esse assunto se coaduna a uma nova configuragdo das
neuroses, na qual prevalecem, como vimos, modos de defesa caracterizados pela limitagao
cronica da plasticidade do eu e seu endurecimento identificatério a posicdo de objeto. O
problema do carater toca nos recursos adquiridos pelo eu para se organizar frente as exigéncias
pulsionais, do mundo externo e as do supereu. A psicanalise partiu da investigacao dos sintomas
neurodticos enquanto fendmenos estranhos ao eu e que ndo condiziam devidamente no “carater”,
isto ¢, no modo habitual de conduta que delimita a personalidade. No entanto, com as
transformagdes nas balizas da constitui¢ao do eu, a fronteira entre sintoma e carater fica menos
nitida. Em muitas neuroses dos dias de hoje, ja ndo se trata de uma personalidade uniforme que,
em certo momento, ¢ perturbada pela apari¢ao de atos e impulsos inadequados, mas sim, de
uma personalidade visivelmente devastada ou disforme. Ou, em todo caso, comprometida de
tal modo pela enfermidade, que esvanece toda linha de demarcacdo entre “personalidade” e
“sintoma” (FENICHEL, 1957/1973).

O esfacelamento da elaboracdo inconsciente ecoa na rigidez do eu contra a angustia. O
fracasso sintomatico da defesa ¢ menos manifesto do que sua elaboragdo. A austeridade da
conduta tolhe massivamente a vivacidade e a elasticidade do eu. Ao invés de um potente conflito
entre impulso e defesa, encontramos residuos congelados de conflitos anteriores. Fenichel
atenta para o fato de que os casos de neurose claramente delineados cedem lugar a sujeitos
afetados por transtornos menos definidos, muitas vezes mais inconvenientes para aqueles que
os cercam do que para o proprio eu. As psicopatologias do cardter retratam perturbacdes
narcisicas em que a divisdo subjetiva sucumbe face ao enrijecimento da posi¢do de objeto
fixado em modos de gozo avassaladores. Estes caracterizam perversamente o proprio eu € nao
sdo estranhas a ele.

Na época atual, a reivindicagdo em ser tratado como excecao, da qual nos falava Freud,
vem se expandindo de forma mais débil e psicotizante com a elisdo da marca do sexual que
delimitaria o ndo ter pela 16gica da diferenca entre os sexos. O “ndo ter” nao ¢ localizado pelo
significante do desejo, nem pela inscri¢do da castragdo como impossibilidade de se ter tudo,
mas aderido a certeza revoltosa de que houve a privagdo de algo que se deveria ter por direito.

Nossa hipotese ¢ a de que algumas psicopatologias alimentares “se nutrem’ das consequéncias

10 Essas formulagdes compdem um artigo de Tania Coelho dos Santos e Flavia Lana Garcia de Oliveira, intitulado
“A atualidade dos termos carater e personalidade”, atualmente em submissdo para publicagdo em periddico.
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nefastas de uma posi¢do fantasmatica demasiadamente vitimizada, em referéncia a um Outro
incapaz de atender todas as expectativas.

Em seu seminario sobre a logica do fantasma, Lacan (1966-1967/2004) recorre ao livro
de Edmund Bergler, A neurose de base (The basic neurosis), para aprofundar o tema da
oralidade, aproximando-a da resposta masoquista. Lacan segue a ideia de Bergler de que o
tempo pré-edipiano teria como corolario a emergéncia do “desejo masoquista” de ser rejeitado
pela mae. Tal tendéncia seria sobreposta futuramente por uma posicao defensiva escorada na
interpretagdo de ter sofrido uma injusti¢a. Lacan acentua que “na posi¢do oral o sujeito [...] quer
ser rejeitado; porque nao ¢ verdade dizer que a pulsdo oral consiste em querer obter,
nomeadamente, o seio” (1966-1967/2004, p. 356). A agressividade, a necessidade de morder e
o temor de ser devorado sdo reinantes. A posi¢ao masoquista possui, neste plano, um valor
paradoxalmente separador: “ser rejeitado seria, neste registro, propriamente dizendo, salvar a
si proprio do engolimento do parceiro maternal” (LACAN, 1966-1967/2004, p. 358). Sem a
crenca em um Outro apto a transmitir a operacdo da castragdo para, retrospectivamente,
negativizar o regime da oralidade e metaforiza-lo pelo sentido sexual, notamos uma posi¢ao
fantasmatica macicamente masoquista.

Esse comparecimento do masoquismo vincula-se a reivindicacdo. Lacan o situa como
“se defender do Outro”. Ela remete a uma figura do Outro alinhavada ao supereu arcaico
materno. Para nao ser devorado, perigo sempre a espreita, o sujeito se coloca como consumidor
insatisfeito e devorador do Outro. A referéncia a alteridade ¢ conduzida pela cristalizada e
asfixiante “interpretacdo de uma injustica”. Lacan (1960b/1998) adverte que o que neurdtico
mais teme ¢ a castragdo, pois fica detido em um esfor¢o contra uma castracao imaginaria. Ha
uma falha estrutural tipicamente neurdtica na apropriagdo da genuina funcao do falo, como
significante do desejo e relativo a libra de carne a pagar para o alcance das satisfagdes no lago
com o Outro. Em oposicdo a isso, ele se abriga na crenga de que o Outro demanda sua
castragdo. Ao que parece, nas neuroses da contemporaneidade, essa interpretacdo se exaspera e
se petrifica fomentada pela logica da indenizagdo ao consumidor lesado.

Tangenciando a mesma perspectiva, analistas como Jean (2013) examinam a anorexia e

A

a bulimia como uma espécie de “rebelido” contra a dimensao do falo pelo sujeito a partir de sua
identificacdo ao desconforto materno em aceitar a ordem falica. Seria essa “rebelido” uma boa
defini¢do estrutural do desmentido familiar, que € esquivo a autoridade simbolica e ao
tratamento sexual da falta? Essa discussao reitera o que € consensual nesta clinica: a lassidao
da poténcia paterna na transmissdo primordial pelo Outro materno. Anotemos que, na

orientagdo lacaniana, “a mae ¢ o desejo na estrutura subjetiva” (BROUSSE, 1992, p. 25). Para
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Brousse “a mae ¢ um dos nomes da castracdo” (1992, p. 27). Com essas afirmativas, a autora
recupera o aporte freudiano, visto que, para Freud, o primeiro encontro com a castracao se funda
na descoberta mitica de que a mae ndo tem o pénis. Na metafora paterna, a mae ¢ cernida como
funcdo algada no interior da logica paterna como inscricdo do desejo, enquanto produtor de
enigma do sentido. Este desejo funciona veiculando a significacdo falica da auséncia e da perda.
Nessa interconexao, a a¢ado do Nome-do-Pai possui como quesito a outorga do discurso materno
a poténcia paterna. Exprimindo de outro modo, a figura materna cabe condescender a castracao
e alocar o pai como representante da excegdo por ser o suposto portador do falo cobi¢ado. E
nesse patamar da dimensdo falica que se opera a passagem da desmedida pulsional a
organizagao fantasmatica. Com o precario tratamento falico do real do desejo do Outro, a figura
materna eclode como das Ding, como Outro absoluto, agenciador de injuncdes de gozo. Logo,
a questdo do furo sem o indice falico se torna puro motor para o consumo desenfreado. Com a
débil captura do gozo pela falicizacdo e o aprisionamento no imaginario dai resultante,
averigua-se, em muitas anorexias, uma interpreta¢ao ressentida do Outro como narcisista. Ja
em muitas obesidades, o individuo ¢ consumido pelos significantes-mestres do discurso do

Outro, dos quais ndo consegue se destacar.

3.4. A hipoOtese da psicose ordinaria para o sujeito contemporaneo

Embora a psicose ordindria ndo tenha sido uma hipdtese diagndstica inventada por
Lacan, Miller (2010) a sustenta como uma categoria clinica lacaniana tributaria do
enfraquecimento da primazia do simbdlico e da consequente autonomia dos registros destacada
em seu ultimo ensino. Ela surge de uma extensa discussdo clinica iniciada no concilidbulo de
Angers, em 1996, retomada em 1997, na conversagao de Arcachon, e finalizada no ano de 1998,
durante a convengdo de Antibes. A proposta original de Miller era a de por a prova o paradigma
estrutural com a averiguacdo de efeitos clinicos de surpresa em casos de psicose, 0s quais
indicariam, por sua atipicidade, a insuficiéncia da teoria psicanalitica. Ulteriormente, na
segunda conversagdo, a €nfase recaiu para os casos inclassificaveis pela abordagem clinica
estruturalista. Constatou-se que tais casos eram bem mais frequentes do que se conjeturava
inicialmente. Este itinerdrio culminou, na ocasido da ultima conveng¢do, na designacdo da
“psicose ordindria”, como uma neopsicose propria as configuracdes clinicas da
contemporaneidade.

Em uma avaliagdo retroativa deste momento, Miller (2010) atribuiu a urgéncia de

postular este sintagma a necessidade de driblar a rigidez de uma clinica bindria pautada na
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distin¢do entre neurose ou psicose. Talvez devido a descuidada generalizagdo provocada por
esta proposta nos parametros orientadores da psicanalise lacaniana, Miller adotou um discurso
mais reticente na década seguinte, sublinhando o carater mais epistémico do que objetivo da
psicose ordinaria: “Vocés devem se perguntar se ¢ uma categoria da coisa-em-si. Podem dizer
que a psicose ordindria existe objetivamente na clinica? Nao ¢ seguro” (MILLER, 2010, p. 7).

Miller também afirma:

Nao digam simplesmente que ¢ uma psicose ordindria; devem ir mais longe e
reencontrar a clinica psiquidtrica e psicanalitica classicas. Se ndo fizerem isso — este
¢ o perigo do conceito de psicose ordindria — € o que se chama um ‘asilo da ignorancia
(2010, p. 15).

Ele parece querer franquear um possivel deslocamento do inflexivel binarismo neurose-
psicose para um novo enrijecimento concentrado na psicose ordindria. Passa a aproxima-la
entdo das nogdes de “psicose dissimulada”, dificil de reconhecer como tal por ndo apresentar
os sintomas floridos da psicose classica, daquelas ndo manifestas até seu desencadeamento, ou
ainda, de eclosOes bastante discretas.

Para os propdsitos desta pesquisa, seria precipitada qualquer tendéncia em aplicar a
priori 0 modus operandi inferido no que Miller denomina psicose ordindria para os casos
envolvendo transtornos alimentares. Isso ndo significa que em algumas situagdes essa aplicacao
ndo possa parecer pertinente. Mas preferimos privilegiar como método um estudo aprofundado
visando depurar os elementos clinicos que sustentam essa teorizagdo, bem como das
coordenadas 16gicas depreendidas dessa empreitada. Vejamos um primeiro axioma que rege
essa elaboragdo. Miller (2010) considera a psicose ordindria como o correlato psicopatoldgico
do Outro que ndo existe mais. Ela apontaria para a existéncia de neodesencadeamentos,
neoconversdes e neotransferéncias, cujo polo comum ¢ a nao centralidade do Outro no lugar de
excecdo e de ancora da Lei simbolica.

Facamos entdo uma curta digressao para definir o que seria, para Miller, o paradigma
anterior, o das neuroses e psicoses classicas como estruturas do Outro que existe. Miller (2010)
retoma Lacan e articula a formula do Outro que existe aos matemas P (significante Nome-do-
Pai) e @ (significante falo). Recapitula que o significante Nome-do-Pai condensa a forca
ordenadora do simbdlico sobre o instdvel mundo imaginario do Desejo da Mae, impondo sobre
ele a hierarquia, a estrutura e a constancia (MILLER, 2010). Ainda que o psicotico cléassico seja
aquele que se recusa a trocar o gozo pelo caminho da significacdo, seu desencadeamento nao

deixaria de endossar a figura do Outro prévio, reiterando-o “como o melhor meio de tratar o
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gozo” (MILLER etal., 2004, p. 66). Revela o caos subjetivo que decorre da disfungdo do Nome-
do-Pai. O caso Schreber ¢ seu paradigma. O lugar central da questdo paterna aparece, tanto em
seu desencadeamento abrupto — datdvel na ocasido de um apelo malsucedido a metafora
paterna, face ao qual o sujeito se depara com o abismo da falta radical desse significante no
campo do Outro (Po) —, quanto na emergéncia da metafora delirante como tentativa de suprir
essa caréncia no nivel do simbdlico. A irrup¢ao de Um-pai no surto psicotico traz para primeiro
plano o que nao havia aparecido até entdo: que a exce¢do paterna entra em sua fungdo apesar
de sua inexisténcia simbolizada, ao preco de um deslocamento de registro. O que tinha que
tomar lugar no simbdlico, surge no real com poderes devastadores (LACAN, 1955-1956/2008;
MILLER et al., 2004). As alucinagdes, a ecolalia, o automatismo mental e os neologismos sao
comprovagoes da foraclusao do Nome-do-Pai — por isso foram denominados como fendmenos
Po (MILLER et al., 2004). Neles, o significante aparece em estado puro, autdbnomo,
desarticulado da cadeia e desprovido dos desdobramentos metaforicos. Como ja foi abordado,
o inconsciente ndo funciona como discurso do Outro regulador do gozo, encontra-se a céu
aberto, no real (LACAN, 1955-1956/2008). A foraclusdo do Nome-do-Pai implica na elisdo do
falo (®o) como significante da diferenca sexual. A auséncia desse operador repercute nas ideias
delirantes ligadas a sexualidade e a perda do sentimento de vida que pode culminar em
tentativas suicidas (MILLER et al., 2004).

A solugdo paranoica inclina-se para a reconstru¢do de uma figura paterna muito mais
virulenta que a do neurdtico — como Deus, a Ordem do universo etc, radicalizando a
consisténcia do Outro. Este aparece na vertente real do pai enquanto Outro gozador, e ndo em
sua dimensdo de semblante e de uso (MILLER et al., 2004). A resposta delirante de tratamento
do gozo faz parte do esfor¢o de atingir o fator Nome-do-Pai como instancia reguladora
(RECALCATI, 2003). Algo da reconstitui¢do da cadeia Si-S», isto €, de uma articulagdo do
Outro por meio do significante, se efetua com a instalacdo da metéfora delirante, como a ordem
do universo para Schreber. Porém, como a mediagdo simbolica ndo chega a ser constituida por
este artificio, essa estratégia ¢ sempre vulneravel e problematica.

Como Miller estende esse paradigma para qualificar a psicose ordinaria? Um dos
argumentos de base a elaborac¢ao da psicose ordinaria ¢ o da extingdo progressiva da clinica das
grandes excegdes. A queda da soberania do Outro estaria reverberando em uma espécie de
psicose de massa. Nesse novo contexto, os psicoticos ja nao se ocupam de encarnar a excegao
que falta a organizagdo simbdlica como antes (BROUSSE, 2014). O ponto de partida deixa de
ser o Outro e torna-se o gozo. Sdo as intensidades no nivel pulsional e ndo o critério presenca-

auséncia que poderiam melhor elucidar o funcionamento mental. Miller et al. (2004) insistem
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no desmoronamento do Outro como o ¢ixo essencial dessa mudanga: “se o Outro existe, &
possivel resolver pelo sim ou pelo ndo, quando o Outro ndo existe, ndo se estd simplesmente no
sim ou ndo, mas sim no mais ou menos”’ (MILLER et al., 2004, p. 202). Sem a figura
universalizante do mestre para dar esteio a solugdo psicética pela metafora delirante, se
ampliariam as multiplas compensagdes de gozo.

Antagonicamente, Miller também faz observagdes que nao ratificam facilmente sua
leitura inicial acerca de uma psicopatologia propria a era do Outro que nao existe. Assim, ele
sustenta que a perspectiva de neodesencadeamento, ou ainda, de um desencadeamento quase
inidentificavel, derivaria da auséncia do apelo a Um-Pai. O principal fator desagregador seria
o abismo gerado pela foraclusdo da significacdo falica. Em suma, ndo ha comprovadamente a
operatividade de um Py correspondente a auséncia do Outro no simboélico. O que chega a beira
da inexisténcia € a eficacia da funcdo falica. A auséncia de um franco apelo ao Outro simbodlico
¢ 0 que acaba se encaminhando para a conclusdo de que o Outro ndo existe. Contudo, o que fica
muito bem demonstrado na analise dos desarranjos caracteristicos da psicose ordinaria é que
eles tocam especificamente na relacdo do sujeito com o gozo e com o imaginario. Sdo, acima
de tudo, distirbios da precariedade da intervencdo do significante falo como coletivizante de
um modo de gozo.

A pista situavel nas proprias elaboragdes de Miller € a da pluralizagdo das figuras do
Outro em uma multiplicidade de insignias que tratam o gozo pela letra e ndo pela significagado
(MILLER et al., 2004). Essa leitura ¢ voltada para a incidéncia do significante solitério,
enquanto S; desarticulado da concatenagdo semantica. E o império dos ditos maternos, no nivel
de lalangue, anterior a aquisi¢ao da linguagem organizada pela Lei simbdlica. Miller recorre
mais uma vez a Lacan (1958b/1998) para destacar como indice sutil e relevante da psicose
ordinaria uma desordem na junc¢do intima do sentimento de vida do sujeito (MILLER et al.,
2004). Ele faz a descri¢ao de uma tripla externalidade que desvela a posi¢ao fragilizada desses
individuos frente ao lago social edipiano — isto €, ao lago referido ao Outro organizado pela

fungdo falica:

I) Externalidade social — Outro social: uma desinser¢ao irremedidvel.

Nao ha condi¢des para assumir uma fun¢ao determinada socialmente. Configura-se uma
espécie de fosso ou barreira invisivel (MILLER, 2010). A esse desligamento fundamental,
parece sobrevir uma identificacdo massiva a algum afazer ou trabalho, como uma espécie de
supléncia que garante uma identidade fixa para o sujeito. Como ponderamos no item 3.3.2.

deste capitulo, a posicao débil do eu ndo é sem consequéncias de endurecimento e objetalizacao
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no posicionamento frente ao mundo.

1) Externalidade corporal — Outro corporal.

Uma desordem intima na apropriagao do corpo. O sujeito ¢ levado a inventar para si
lagos artificiais que servem ao proposito de “prender” seu corpo a ele mesmo (MILLER, 2010).
Esses recursos sdo banalizados por sua oferta como objetos de consumo, tais como piercings,
tatuagens e outros usos do corpo (TEIXEIRA, 2015). A diferenca do que se passa na histeria, a
externalidade corporal aqui ndo se deixa deter pela negativizagao do falo.

Considerando que o sintoma ¢ uma resposta defensiva ao confronto com a falta do Outro
que engendra um modo de gozo obtido pela conexdo entre significante e corpo, chegamos a
seguinte indagacgdo: seria essa uma forma autistica de relagdo ao gozo que visa, por uma
vinculacdo adicta a um objeto subscrita pela 16gica do mercado, conter o excesso com mais
excesso? Abramos um ligeiro paréntese para explorar mais este ponto. Em uma andlise
engenhosa que trabalha a hipdtese do autismo como estrutura auténtica, Maleval (2015) observa
que o autismo se destaca das demais psicoses, € mesmo das pré-psicoses, pela auséncia de
sintomas positivos como delirios e alucinagdes, ou mesmo de desencadeamentos. Ele chama
aten¢do para o fato de que, ao contrario de uma ferrenha rejei¢do ao Outro, como se observa,
por exemplo, na esquizofrenia, temos no autismo a busca de um Outro de sintese. O autista esta
alerto as regras imperturbéveis e ¢ assombrado pela vontade absoluta de imutabilidade. O autor
revisita alguns tracos da estrutura autistica que sdo bastante instrutivos, para refletir sobre a
posicdo de gozo do sujeito contemporaneo. Sobretudo porque ndo remetem a auséncia
implacédvel do Outro, mas antes, a uma manobra de isolamento para o apagamento da
problemadtica do desejo do Outro.

Tentemos depurar um pouco mais este raciocinio. J& muito precocemente, o autista
recusa ceder ao Outro os objetos pulsionais. E frequente que, desde seus primeiros meses de
vida, se perceba a auséncia de contato pelo olhar. Do mesmo modo, o autista ndo procura a
troca jubilatoria com o adulto. O sorriso social € ausente ou raro. Nao hé prazer em fazer o outro
rir, nem tentativa de se fazer ouvir (MALEVAL, 2015). O autista, assim como o psicético, retém
o objeto a. Todavia, distintamente do psicotico, que testemunha de forma angustiante e invasiva
a apari¢ao do objeto, desde que seja exercido um contundente dominio sobre ele. Esse controle
sobre o0 objeto ¢ alcangado no autismo pela retengdo da voz, do olhar e pelo retorno do gozo a
uma borda. O éxito desse processo depende da interposi¢ao do objeto entre o sujeito e o desejo
do Outro, providenciando uma prote¢do que o mantém fora do alcance. Quando uma

interrup¢do desse mecanismo ocorre por acaso, ela € vivida “como uma perda que mobiliza
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uma intensa angustia de castragao” (MALEVAL, 2015, p. 18). O objeto autistico opera como
um duplo que ndo entra no funcionamento psiquico como rival, mas como um apoio, um eu
auxiliar que traz sustentacdo e continéncia, gragas ao qual muitos autistas conseguem avancar
“precavidamente os pseudopodes”, segundo a expressao de Kanner, para alguma entrada no
lago social (MALEVAL, 2015). A borda autistica ndo atua como a borda neuroética, pois nao ¢
aberta no corpo a partir das zonas erégenas com a extracao do objeto a pela agdo do significante
falico. No autismo, trata-se de uma borda que s6 pode ser uma ponte para o0 mundo exterior
porque ¢ preenchedora do vazio, mantendo o autista diante da presenga do objeto.

Essas ponderacdes de Maleval trazem a tona que o pano de fundo da captura direta do
objeto ¢ a manutencdo de uma relagdo com o Outro em que a falta ndo se pronuncia como
estruturante. Ela horroriza e ¢ insuportavel. Nas neuroses contemporaneas, o lugar do Outro ¢
cada vez mais rechacado como ponto de regulagdo, fenomeno estimulado pelas discursividades
vigentes, que anulam a legitimidade das proibigdes e restrigdes a satisfagdo pulsional. A
representacdo psiquica dessa apresentacdo do Outro é negada. A imagem de si sofre
perturbagdes com o livre transito entre o corpo e os objetos instalado nesse funcionamento de

gradagdes autisticas.

IIl) Externalidade subjetiva — Outro subjetivo.

Traduzida pela fixidez na experiéncia de vazio, associada a identificacdo ndo
dialetizavel do sujeito ao objeto a na forma de dejeto. Aprisionado nessa identificacao real, o
sujeito pode se transformar em mero rebotalho (MILLER, 2010). Essa colagem identificatoria
denuncia a dificuldade de separacdo do gozo do Outro. A nocao de sobreidentificacdo ¢ tomada
de empréstimo da psiquiatria classica e passa a ser empregada pelo Campo Freudiano para
definir o marco geral da psicose ordinaria. A clinica contemporanea desafia pela existéncia do
Outro em uma face ameagadora, veiculadora de um gozo derradeiro.

Por ser uma abordagem mais balizada no real da pulsdo e nas multiplas tonalidades
possiveis de fazer incidir uma regulagdo na economia pulsional, a importancia da metafora
paterna tende a ser diluida como um possivel aparelho de gozo, dentre muito outros. Miller
convida a repensar a fun¢do do Nome-do-Pai ndo mais como um nome proprio, mas sim como
um predicado ou atributo operante que ele assume para ordenar o mundo de determinado sujeito
(MILLER et al., 2004). Sairiamos do terreno do Nome-do-Pai para um Nome-do-Pai. Esse
predicado funcionaria como um make-believe — um fazer de conta — compensatorio. O tema da
psicose ordinaria mostra sua estreita afinidade com a légica geral das psicoses e dos

enodamentos que fazem supléncia a foraclusao do Nome-do-Pai.
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Teixeira (2015) parte de estudos clinicos para apontar uma critica a esta proposi¢ao,
advertindo que ha uma diferenca ldgica decisiva entre a especificidade da funcdo falica e a

tonalidade ou a intensidade em jogo na atividade de um predicado operante:

Nao ¢ possivel pensar o falo no interior da logica aristotélica de classe, estruturada
gramaticalmente pela frase sujeito-copula-predicado. Necessitamos separar o falo,
como fung¢do, dos atributos predicativos de ser e ter o falo que herdamos da doutrina
freudiana, pela simples constatagdo, a todos evidente, que ndo se ¢ falico como se ¢é
louro ou negro. Por ser o significante que distribui as classes designadas por um
predicado, o falo ndo faz parte delas: ele ¢ um distribuidor que ndo pertence ao conjunto
dos agrupamentos que sua fungdo permite distribuir (TEIXEIRA, 2015, p. 19).

Ou seja, a ordem falica comporta predicados contraditérios, ndo sendo equiparavel a
uma logica meramente atributiva. Teixeira (2015) destaca que absorver o Nome-do-Pai nessa
ideia elimina qualquer critério clinico para distinguir os modos de enlagamento sintomaticos —
inerentes as chamadas psicoses ordinarias — da amarragdo falica vinculada a fun¢ao paterna na
neurose. Fica clara a infertilidade desse direcionamento para uma maior explanacdo da

realidade psiquica contemporanea.

3.5. A hipotese do desmentido banal da castracao

Retomemos de modo mais sistematico a tese defendida por Coelho dos Santos (2016a)
acerca do desmentido banal da castracdo para situar o que se passa com o sujeito
contemporaneo. A hipdtese de um desmentido banal e cada vez mais propagado da castracao ¢
uma chave importante para a leitura de casos clinicos atravessados pela incerteza diagndstica
(CAMARGO; COELHO DOS SANTOS, 2012). Sabemos que Freud (1923a/1996; 1927/1996)
aloja o nucleo do encontro penoso com a realidade na descoberta de que a mae nao tem o pénis.
Uma atitude regulada com o mundo externo requer a inscricdo psiquica da falta materna. A
outra atitude, mais afinada com as exigéncias pulsionais, mantém a mae falica. O recalque seria
o antidoto contra o recrudescimento desta segunda tendéncia (FREUD, 1940b/1996). A
auséncia do pénis materno ¢ traumatica porque afeta o narcisismo da crianga (FREUD,
1923a/1996; 1927/1996). Como vimos, as neuroses dao provas de que a realidade nunca ¢
totalmente exitosa em amansar as pulsoes. O recalque sempre fracassa e o eu possui uma face
fortemente aliada a posi¢do de objeto pulsional. Ela s6 pode ser contrabalanceada pela acao
efetiva da autoridade paterna.

Freud progride em uma cautelosa investigacao dos casos de neurose que sdo afetados

por deterioragdes muito preocupantes na relacdo com a realidade que “em suas formas graves,
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significa concretamente uma fuga da vida real” (FREUD, 1924a/1996, p. 205). Ele introduz a
tese da divisdo do eu no processo de defesa, a qual se aplica as perversdes e psicoses, assim
como as neuroses em geral (FREUD, 1940b/1996). Freud (1940b/1996) explica que a crianca,
até entdo subsumida pela poderosa insisténcia pulsional, ¢ subitamente impactada por uma
experiéncia na realidade que lhe transmite a proibi¢do. A continuidade da satisfacdo pulsional
passa a representar um perigo real intoleravel. Ao eu resta a op¢ao pelo reconhecimento desta
ameaca e renunciar a satisfagdo pulsional, ou rejeitar a realidade e convencer-se de que nao ha
razao para medo, conservando a satisfacao. Entretanto, a resposta a este conflito se encaminha
pela adogdo simultanea de duas atitudes psiquicas independentes e mutuamente contrarias: uma
anula as percepcdes das restricdes da realidade e ignora qualquer interdigao; a outra, por sua
vez, inscreve as consequéncias ameagadoras apontadas pela realidade, as quais retornam
sintomaticamente (FREUD, 1940b/1996, p. 293).

Uma pesquisa atenta mostra que Freud reconhece a existéncia de um desmentido
importante em neuroses mais radicais. Ele o faz através da ilustracdo de fragmentos clinicos,

denominados por ele como neuroses obsessivas moderadamente graves (FREUD, 1927/1996):

Na analise de dois jovens aprendi que ambos — um quando tinha dois anos de idade, e
o outro, quando contava dez — ndo haviam conseguido tomar conhecimento da morte
do querido pai, haviam-na ‘escotomizado’, e, contudo, nenhum deles desenvolvera
uma psicose. [...] Contudo, a pesquisa posterior conduziu-me a outra solugdo para a
contradi¢@o. [...]. Fora apenas uma determinada corrente em sua vida mental que néo
reconhecera a morte daqueles; havia outra corrente que se dava plena conta desse fato.
A atitude que se ajustava ao desejo e a atitude que se ajustava a realidade existiam
lado a lado. Num de meus dois casos, a divisdo constituira a base de uma neurose
obsessiva moderadamente grave. Em todas as situa¢des da vida, o paciente oscilava
entre duas presuncgdes: uma, de que o pai ainda estava vivo e atrapalhava suas
atividades; outra, oposta, de que tinha o direito de se considerar como sucessor do pai.
Assim, posso ater-me a expectativa de que, numa psicose, uma daquelas correntes — a
que se ajustava a realidade — esteja realmente ausente (FREUD, 1927/1996, p. 158).

Encontramos no texto freudiano o argumento de que ¢ a fung¢do do pai que ¢
fundamentalmente desmentida. Freud circunscreve a presenca simultinea de duas crengas
incompativeis entre si: “a mulher ainda tem um pénis” e “meu pai castrou a mulher” (FREUD,
1927/1996, p. 159). O encontro com a falta do Outro requer uma subjetivacao articulada a Lei
simbolica para que se torne a mola propulsora do desejo. A entrada em primeiro plano de um
pai potente como figura de excec¢do — por ser suposto detentor do falo que a mde ndo tem — ¢ a
condig¢do para que essa figura de autoridade ganhe eficicia na ordem simbolica: para nao perder
o amor do pai ideal, o sujeito se submete a sua Lei e o entroniza. Assim, o componente

traumatico da castragdo materna ¢ simbolizado, por intermédio da referéncia identificatoria ao
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ideal paterno. O custo da inscri¢do da castragdo ¢ o da abdicagdo da parte do gozo que ndo pode
se inscrever em termos de auséncia ou de presenga (LERES, 2004), ou seja, daquele que ndo se
codifica pelo gozo falico. Na perversao, o sujeito age como se a lei ndo estivesse ali, desmente
a falta do pénis e a Lei transmitida pelo Outro simbdlico. Como vimos, Freud também previa a
participacdo desta mesma estratégia defensiva nas neuroses, a qual seria suprimida o maximo
possivel com o recalque e com a internalizagdo da autoridade paterna.

O desprezo pela inexisténcia do pénis na mae ¢ correlato a desqualificagdo da funcao
do pai, cujo exercicio de autoridade comparece no psiquismo primeiramente sob a ameaca
imaginaria da castragdo do pénis. Ao comentar sobre como o desmentido da castracdo materna
levava um menino a insistir no ato masturbatério, a despeito das proibi¢des que incidiam sobre
ele, Freud designa essa maneira de lidar com a realidade como "audaciosa" e "indiferente" a
intervencdo do pai. Ele enfatiza que o avesso disso ¢ um acirrado temor da devoragao pelo
Outro que "pela ajuda da regressdo a fase oral, assumia a forma de um medo de ser comido pelo
pai” (FREUD, 1940b/1996, p. 295). O abatimento do prestigio da hierarquia geracional, tao
promovido na sociedade atual, difunde esse desmentido corriqueiro da autoridade simbolica.
Ela ¢ norteada pelo descrédito das interdi¢cdes reguladoras e pelo incentivo incessante do gozo.

Essa demonstragdo nos autoriza a inferir, entdo, que a leitura de um desmentido banal
¢ rigorosamente freudiana. Na medida em que a realidade nao veicula da mesma maneira essa
fun¢do guardid do recalque, instaura-se a radicalizag¢do da reivindicacdo da compensacao aos
danos narcisicos. As circunstincias clinicas envolvendo transtornos alimentares desvendam de
modo flagrante este funcionamento arredio aos constrangimentos da realidade. Por mais que as
comorbidades organicas — hipertensao, dislipidemia, diabetes etc — transbordem e atrapalhem a
vida dos obesos, a devoracdo alimentar permanece irresistivel; assim como as inumeras
deficiéncias e a aparéncia mortifera ndo acionam o freio a0 empuxo anoréxico a massiva
restri¢do alimentar. Lacan assinala que: “o perverso € aquele que se consagra a tapar o buraco
do Outro. Para introduzir aqui as cores que dao relevo as coisas, direi que, até certo ponto, ele
esta do lado do fato de que o Outro existe. E um defensor da fé” (1968-1969/2008, p. 245). A
rebeldia do gozo acaba por prevalecer. Um segundo componente perverso intrinseco as
neuroses do contemporaneo esta no enclausuramento radical na posi¢cdo de objeto que pode

escamotear a falta do Outro.
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3.6. A posicdo melancoliforme!! como fantasma do consumidor?!?

Como demonstramos em nosso recenseamento bibliografico no primeiro capitulo, a
interface entre a melancolia e os transtornos alimentares data dos primoérdios da obra freudiana
e vem perpassando atualmente publicacdes de muitos psicanalistas. Devido a associagao da
imensa maioria de casos envolvendo anorexias, bulimias ¢ obesidades a inclinagoes
depressivas, ¢ relevante considerar se estas depressoes sao melancolicas ou neurdticas. O estado
melancoliforme atravessa em graus distintos uma grande diversidade de sujeitos, cujo principal
sintoma ¢ um transtorno alimentar, muito mais como uma posicao frente a realidade, sem que
necessariamente se configure uma melancolia propriamente dita, aquela situada inteiramente
no campo da auséncia da fun¢ao organizadora do Nome-do-Pai.

Alguns autores tendem a ultrapassar rapidamente o valor explicativo da vertente
edipiana e histérica nesses casos, colocando-se na dianteira das chamadas patologias narcisicas.
Na orientacdo lacaniana, o diagnostico diferencial dos transtornos alimentares, se reduzido a
diferenca entre histeria e melancolia tende a abreviar a descri¢ao, a construgao e a interpretagao
destes quadros clinicos a cldssica distin¢ao entre neurose e psicose. Esta abordagem nos parece
insuficiente para caracteriza-las. Preferimos ndo seguir esse fio logico, pois, como viemos
destacando, acreditamos que € preciso renovar o entendimento desse territdrio psicopatologico.
Divergimos da insisténcia numa clinica diferencial entre histeria e melancolia porque, ao
enfocar a oposi¢do entre recalcamento do erotismo oral e narcisismo mortifero, ndo atina para
a abrangéncia da posi¢do melancoliforme em configuragdes clinicas ndo melancolicas stricto
sensu. Rever a metapsicologia da melancolia exige uma revisao mais original da transmissao
freudiana que possa recolher os elementos fantasmaticos que se repetem numa diversidade de
individuos que nao sao psicaticos.

A melancolia parece ser uma ferramenta promissora de pesquisa acerca das
psicopatologias relacionadas a dietética — os chamados novos sintomas —, por habitar uma
espécie de “limbo diagnostico”, atrelado a alteragdes na esfera narcisica. Mesmo sendo

apreendida por muitos lacanianos como uma das manifestagdes da foraclusao do Nome-do-Pai,

11 A escolha da expressido “posicdo melancoliforme” foi a solugiio mais razodvel para designar uma espécie de
melancolizagdo do eu que parece abater muitos neurdticos na contemporaneidade. Nao nomeamos “depressdo”
por seu uso esvaziado conceitualmente na psiquiatria de hoje. Nesse sentido, com o termo “melancoliforme”,
possuimos o intuito de preservar o valor metapsicologico da melancolia e da concepgdo de neurose narcisica em
Freud para nossas investigagdes, ainda que o termo depressdo ndo deixe de ser valido e aplicavel.

12 Remetemos o leitor ao artigo “Transtornos alimentares e seus estados melancdlicos”, publicado em 2017 na
Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental, da autoria de Flavia Lana Garcia de Oliveira e Tania
Coelho dos Santos, cujo texto ¢ parcialmente reproduzido neste segmento da tese.
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amelancolia ndo se insere no continuum das psicoses de modo simples: ha estados melancdlicos
sem delirios, periodos melancoélicos sem prolongamento maniaco, assim como tempos de
razoavel estabilidade psiquica: o eu ndo parece dilacerado ou superinvestido como na
esquizofrenia ou na paranoia. Essa dificil classificacdo em comparagdo as demais psicoses
levou Freud (1924d/1996) a forjar a categoria “neurose narcisica” para designa-la. Ainda que
inserida na vizinhanga das neuroses, a resposta melancolica ¢ formalizada na obra freudiana
como fruto do conflito entre o eu e o supereu, diversamente das neuroses transferenciais, que
sao o resultado da tensdo entre o eu e o isso, bem como das psicoses tradicionais, resultantes de
perturbagdes das relagdes entre o eu e os ideais no mundo externo.

Ha mais uma observagdo que merece ser recortada antes de explorarmos os conceitos
metapsicologicos que integram a abordagem da melancolia. Em 1998, na Conveng¢do de
Antibes, Miller recorreu aos estudos psicopatologicos do fenomendlogo alemdo Hubertus
Tellenbach, com o propdsito de incluir a melancolia no inventario das psicoses ordinarias.
Tellenbach circunscreve o typus melancholicus como uma categoria tipoldgica na qual
predomina a “hipernormalidade”. Seu traco essencial seria a tendéncia a uma forte ordenacao,
a hipertrofia da consciéncia do dever, a escrupulosidade nas relagdes profissionais, interpessoais
e nas tarefas diarias e consigo mesmo, sem que nada disso desse sentido a vida do individuo.
Essas atividades assumem valor existencial, porém, sdo meramente normativas, nao estando
vinculadas ao Ideal do eu. Nesta ocasido, foi proposta uma aproximag¢ao muito especifica entre
a melancolia e a psicose ordinaria. Marret-Maleval (2010a) adverte que ndo se trata tanto de
enunciar, como o fez Frangois Morel, que “a melancolia € [...] uma psicose ordinéria” (MILLER
et al., 2004, p. 270), mas de visualizar como a psicose ordindria mascara comumente uma
posi¢dao melancdlica.

Para além do debate sobre se a melancolia seria uma estrutura a parte ou um subtipo de
psicose, sua afinidade com a psicose ordinaria — pela sobreidentificacdo a norma como uma
solugdo sintomatica para tratar a faléncia féalica — traz um crivo importante. Isso porque talvez
coopere para fundamentar nossa suposi¢cdo de que a psicopatologia contemporanea revela que
uma grande diversidade de individuos ¢ habitada por um lago com o Outro muito infimo em
sua poténcia simbolica. Esta, dentre outras razdes, levou Coelho dos Santos (2016a) a
questionar a tese de Miller acerca da inexisténcia do Outro na contemporaneidade. Ora, as
versoes do Outro se apresentam de forma muito mais agressiva — pode-se dizer que o Outro
existe até demais — nas patologias em que seu instrumento regulador, a func¢ao falica como via
da subjetivacdo do desejo esté curto-circuitada. Tellenbach enraiza os distirbios do melancdlico

ou do pré-melancolico na identificagdo narcisica ao objeto amado, com a presenga de um
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sentimento de “comunidade simbidtica” com o outro (MILLER et al., 2004). E preciso
diagnosticar qual ¢ o impasse do narcisismo em curso e quais os empecilhos no processo de
constituicdo do corpo, do eu e da relagdo de objeto nessa afecgao.

Em Luto e melancolia, Freud (1917b/2010) explica o sofrimento psiquico melancolico
a partir do afeto normal de luto. A comparagdo entre o luto e a melancolia ¢ justificada
inicialmente pela diferenga como duas reagdes a perda do objeto amado. Freud vai mostrando,
contudo, que as semelhangas entre o enlutado e o melancolico sao muito mais fenomenologicas
do que estruturais. Luto e melancolia sao saidas dispares, no que se refere ao modo pelo qual o
eu lida com a auséncia de um objeto fortemente investido na economia psiquica. Na melancolia,
a perda ocorre no nivel da estima, da crenga em alguém que encarnava o ideal. Desapontado
com a pessoa cuja fun¢do deveria ser a de protegé-lo, estimuld-lo e orientd-lo em dire¢do ao
futuro, o melancolico ndo se desprende do objeto outrora amado, mas o devora e torna-se
idéntico a ele. Como o objeto ndo € mais admirado, € a sombra de um objeto decepcionante que
recai sobre o eu. O eu se torna empobrecido pela identificagdo a um objeto sem valor. Por este
motivo, o aspecto diferencial que difere a melancolia do luto ¢ a deterioracdao da autoestima.

Um aspecto do funcionamento melancolico permite desvendar o lugar do Outro nesse
quadro: embora o paciente desfira severos insultos contra si mesmo e até demonstre sentir pena
de seus familiares por estarem ligados a alguém tao indigno que mereceria puni¢do e castigo,
curiosamente, o melancolico nao ¢ alguém envergonhado, humilde ou submisso. Freud enfatiza
o trago oposto, o de “uma insistente comunicabilidade que acha satisfagdo no desnudamento de
si proprio” (1917b/2010, p. 177). A obscenidade da exibicdo do status quo ocupa a cena, sem
as barreiras do pudor e do constrangimento. Isso porque sua conduta ¢ guiada por uma
experiéncia interna de despeito, de ter sofrido uma “real ofensa” (FREUD, 1917b/2010, p. 180).
O Outro do melancolico ¢ acusado de ndo ter lhe devotado seu desejo suficientemente.

A experiéncia da perda ¢ inesgotavel e dilacerante. O mundo torna-se esvaziado
libidinalmente, desafetado, desprovido de significacdes vitalizantes. Nenhum objeto assume
valor félico. No plano fantasmatico, a inclinagdo melancolica revela um alto grau de
ressentimento na relagdo com o Outro. Em lugar da clave do desejo, o que se apresenta para ele
¢ sua hipossuficiéncia. Freud nomeia esse elemento como uma posi¢do de revolta: os
melancoélicos sentem-se ofendidos, “como se lhes tivesse sido feita uma grande injustica”
(1917b/2010, p. 180). Lambotte (1997) sublinha que o desenlace melancolico € precedido pela
reivindicacdo agressiva enderegada ao mundo exterior. Diante do ndo alcance da satisfacao
esperada, a indignagdo transforma-se no fatalismo e na descrenca que marcam a escolha

melancoélica de gozo. Como se pode observar, essa ¢ uma interpretagdo especifica da falta do
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Outro, isto ¢, da castragdo. Nao seria essa uma interpretagdo ratificada e coordenada pelo
discurso social “neodemocratico” que proclama a universalidade dos direitos do individuo, com
o agravante da sujeicao a logica do mercado? Reconhecemos na posi¢cao melancoliforme a
coordenada central de nossa investigagao do estatuto do fantasma no contemporaneo: a do
consumidor insatisfeito, lesado em seus direitos essenciais e absolutos, e que cobra do Outro o
gozo que lhe ¢ devido.

Encontramos em Freud o desenvolvimento de mais alguns argumentos que corroboram
essa perspectiva. Na melancolia, o lago com o mundo externo cede lugar a outra modalidade de
relacdo, denominada por ele como identificag¢do narcisica: “O eu quer incorporar esse objeto e
para tal, em conformidade com a fase oral, ou canibalistica, do desenvolvimento da libido,
deseja devord-lo” (FREUD, 1917b/2010, p. 182). Instala-se, nesse caso, um funcionamento
psiquico dominado pela avidez, absorvido pela oralidade pulsional, no qual reina um modo de
relacdo canibalesco. Trata-se de um modo de relacionar-se com o Outro o devorando e
oferecendo-se para ser devorado por ele. O laco com o objeto resta fixado em um tipo de
satisfacdo apropriado ao periodo de indiferenciag¢do entre o sujeito e o Outro e que prescinde,
além disso, da renuncia libidinal necessaria para renovar o investimento na via sexuada:
“refugiando-se no eu, o amor escapa a eliminacao” (FREUD, 1917b/2010, p. 192).

Na melancolia, hd uma anestesia [sexual] psiquica, de um lado, e, de outro, um “grande
anseio pelo amor em sua forma psiquica” (FREUD, 1894/1996, p. 237). Indagamos se esse
amor — que ndo admite separacgdo, fora do sexual, que ndo consente com o desejo e, portanto,
com o tratamento da falha no circuito falico —, ndo seria a propria definicdo metapsicologica da
reivindicag¢do do direito ao gozo de consumir, forma atual da lei do mercado. A falha aqui €
recebida como puro obstaculo ao gozo do consumo a que todo sujeito teria direito, em um laco
com o Outro. Freud enfatiza que esse engessamento pulsional coincide com a ambivaléncia da
organizagdo sadico-anal, atualizada como impulso de apoderar-se do objeto, indiferente a
consequéncia de danifica-lo ou aniquila-lo.

Ao invés do sujeito dividido, sacrificado pelo consentimento a perda do objeto e, por
isso mesmo, apaziguado em seu gozo pelo amor ao Outro gragas a transmissdo falica, tal
modalidade de aprisionamento na referéncia oral-canibalesca ao Outro alastra um
descontentamento. Impregna-se pela posicdo do consumidor insatisfeito com os limites da
frui¢do do gozo. Freud (1940a/1996) revisita a questao da indiferenciacao eu-outro em jogo no
uso do objeto ao nivel da pulsdo oral. Recorda que inicialmente a crian¢a ndo distingue o seio
e seu proprio corpo e que esse destacamento do objeto sé se instaura quando ele se revela

ausente. Surge em seu lugar a conexao ao Outro materno como tal. A primeira apari¢cao do Outro
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¢ completamente objetalizada. Este tipo de lago primitivo se mantém no funcionamento
melancoliforme.

Na diregao da tese de Coelho dos Santos (2016a), ¢ crivel interrogar sobre a
generalizagao desse tipo de laco, chancelado pelo discurso e pelas praticas desenvolvidas sob a
¢gide da Lei do mercado. A autora argumenta que o grande Outro primitivo, a Coisa (das Ding)
ndo sofre mais, necessariamente, os efeitos do recalque primdrio, como consequéncia da
universalizacdo da Lei da castracdo (recalque secundario). Quando a Coisa (das Ding) ¢
rebaixada a forma geral da mercadoria (objeto mais-de-gozar), coordena-se ao desmentido da
castragdo. Eterniza-se, com isso, o vinculo oral primitivo com o Outro, agora assegurado pela
universalizacdo da Lei do mercado. O Outro ndo se constitui marcado pela falta, condi¢do do
advento do desejo, mas sim como “cultura pura de pulsdo de morte” (FREUD, 1923b/1996, p.
66), cultivando-se como um supereu que incita ao gozo pulsional desmedido. Esta logica
pulsional do “quanto mais, mais ainda”, ¢ potencialmente destrutiva, pois desmente que o gozo

absoluto ¢ impossivel.

3.6.1. A oralidade, a légica do consumidor e a transmissao do Outro

A posicao melancoliforme do eu se coaduna ao congelamento das relagdes primitivas
entre o sujeito e o Outro. Lambotte (1997) articula a génese da melancolia a um tempo pré-
especular em que foi impossivel forjar uma imagem unificada de si, em consequéncia do nao
desejo do Outro materno. Essa falha seria dificultadora da “nova acao psiquica” formadora do
narcisismo. A indiferen¢a ou o fechamento do Outro configuraria um obstaculo para o advento
imaginario do eu ideal como objeto do desejo do Outro. Em decorréncia disso, tornar-se-ia
dificil sentir-se como corpo e apoderar-se do valor significante de um reflexo que ndo pertence
a ninguém.

O discurso melancolico ¢ impregnado por um grande remorso perante a suposta
deficiéncia do Outro materno (LAMBOTTE, 1997). Esses sujeitos sdo acompanhados pela
crenca dogmatica de terem sofrido falhas de criag¢do, de terem sido feridos, ou de terem sido
abandonados. O investimento amoroso da mae ¢ questionado e a crianca nunca alcanga o
petrificado ideal exigido. A perda figura-se como inexaurivel. A esse respeito, Berlinck (2014)
destaca que o bebé€, enquanto produ¢ado narcisica, deve ser desalojado da redoma ideal absoluta
quando se torna objeto real. Apenas essa interferéncia pode galgar uma nova dinamica em que,
“visto como um ideal rejeitado, cria-se a condi¢ao no bebé de ter um ideal” (BERLINCK, 2014,

p. 405). Em consonancia a essa linha de pensamento, em uma recente conferéncia, Dufour
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(2016) observou que muitos sujeitos pés-modernos sao marcados pelo sentimento de serem
orfaos do Outro. Nesta nova subjetividade, uma “melancolia latente” pertenceria a0 mesmo
grupo de fenomenos, tais como a impossibilidade de falar em primeira pessoa, a ilusao de
onipoténcia e a fuga pelos falsos self, como manobras de macica evitacdo e ocultamento da
falha do Outro.

A onipoténcia materna ronda o fantasma melancolico e comparece extensamente em
obesidades, anorexias e bulimias. A mae ¢ usualmente percebida como dotada de um poder
hiperdestrutivo e caprichoso. A imagem materna adquire uma importancia exacerbada,
contaminada por oposi¢des que remetem a tensdes narcisicas mortiferas: “ou ela, ou eu”; “ou o
ideal, ou a morte”; “ou tudo, ou nada”. No desencadeamento melancélico, o abalo narcisico
desse lugar ideal que o Outro ocupava leva a dissolugdo imaginaria. O sujeito se vé lancado na
identificagdo com o objeto abandonado pelo Outro. A falta ndo ¢ simbolica, € real e doi. A
identificacdo ao objeto a produz a tirania do supereu materno. Em lugar da instalagdo da Lei da
castracdo, que ¢ reguladora da pulsdo por meio do desejo, encontramos a onipoténcia da mae
falica.

Vimos que, na orienta¢cdo lacaniana, valoriza-se a acdo separadora do objeto nada na
recusa anoréxica ou no esvaziamento conquistado por meio do vomito bulimico — como
resisténcias a uma supremacia do Outro experimentado como acachapante (RECALCATI,
2003). Na tentativa malsucedida de inscrever a fungdo simbolica do objeto, o comer nada
surgiria como apelo a falta desejante. A obesidade e o desenfreado empanturramento bulimico
denunciam o comer excessivo como uma pratica de gozo desmedido na dialética pulsional
devorar-ser devorado, face a alienagdo ao Outro materno no nivel indiferenciado, proprio ao
circuito da oralidade. Neste ponto, o registro da frustracdo delimitado por Lacan (1956-
1957/1995) atrai nossa atengdo por algumas razdes. Primeiramente, por esclarecer como se da
a passagem que inaugura a entrada do Outro materno no circuito libidinal da crianga. A dialética
da frustracdo implica um “dano imaginario”, pois se estabelece como um “conjunto de
impressoes reais” (LACAN, 1956-1957/1995, p. 36), no qual a mae, até¢ entdo simbolica e
detentora dos objetos, a partir do momento em que ndo responde, se torna real. Ja os objetos,
antes reduzidos a objetos de satisfagdo, ganham o estatuto simbolico de dom do amor. Vimos
que a anorexia costuma ser pensada como uma estratégia frente a fragilizacao desse processo.
O objeto nada ¢ forjado como signo de amor do qual o objeto real ¢ despojado, numa espécie
de forcamento da presentificagdo de uma auséncia (BARBOSA, 2010). Mediante um Outro que
se abstém quanto ao seu desejo, a recusa anoréxica visaria, ainda que de modo simbolicamente

infimo, restituir a dimensao desejante. A falta materna ¢ tomada muito mais no ambito de um
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abandono, onde ndo ser tudo equivaleria a ser nada.

Quando o sujeito ndo se separou do Outro por meio da mediagdo falica, a separagdo ¢
experimentada como abandono por uma mae para quem seu bebé nao representa o objeto que
vem suprir aquilo que falta a ela. Nao ser o que falta ao Outro expde o sujeito aos efeitos da
pulsdo de morte, sem atenuacdo, por meio de manifestagdes endurecidas do gozo. Ao contrario
de um apelo simbdlico através da elei¢do de um objeto fobico, por exemplo, para estancar uma
experiéncia de gozo devastadora, o corpo ¢ abandonado ao capricho de um supereu materno,
constituido como imperativo de gozo. Os modos de satisfacao oral observados na anorexia, na
bulimia e na obesidade emergem quando a castracdo do Outro materno ¢ desmentida. Sem
contarem com o suporte do significante falico, estes pacientes retroagem a um tempo que nunca
existiu na realidade, forjando um estado mitico de indiferenciacdo com o Outro na relagdo
autoerotica com o seio. De acordo com Marret-Maleval (2010b), o fantasma deve ser o efeito
da ac¢do do semblante paterno que civiliza o gozo. Um fantasma sem a fungdo falica
suficientemente instituida ¢ desorganizador, pois veicula a angustia de ser devorado, de um
sujeito sem que seu valor seja, a0 mesmo tempo, libidinizado. E um fantasma as avessas, que
se constitui no rastro do discurso que avanga imperativamente na civiliza¢ao, estimulando a
caca ao mais-de-gozar.

Um caminho fecundo para explicitar a consideravel prevaléncia desses quadros em
mulheres seria a fixacao ao lago pré-edipiano da menina com a mae, bem como a especificidade
de sua experiéncia no encontro com a castracao materna. Freud (1931/1996) aponta que, tanto
para o menino, quanto para a menina, o primeiro objeto ¢ a mae. No entanto, diferentemente da
sexuacao masculina, uma das condi¢des para que a sexualidade feminina possa advir € o
deslocamento para o pai como novo objeto amoroso: “a mudanca em seu proprio sexo deve
corresponder uma mudanca no sexo de seu objeto” (FREUD, 1931/1996, p. 237). O pivd deste
giro seria a possibilidade da descoberta da castracdo pela visdo dos 6rgdos genitais femininos.
Para Freud, a menina interpreta sua condicdo como deficiente ao ver um oOrgdo genital
masculino. Tal conhecimento ¢ aceito com muita hesitacao e relutancia. A crianca “encara a
castragdo, em primeira instdncia, como um infortunio peculiar a ela propria; s6 mais tarde
compreende que ela se estende a certas outras criangas e, por fim, a certos adultos” (FREUD,
1931/1996, p. 241). A feminilidade seria alcangada com a compreensao da natureza geral dessa
caracteristica. O efeito desse passo seria o de cessar a expectativa de restituicao fomentada pelo
imagindrio de ter sido lesado.

Nessa dire¢do, Freud se detém na constatacdo de que muitas mulheres permanecem

capturadas em sua ligacdo originaria 2 mae, de modo a nunca operarem um verdadeiro
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deslocamento de objeto em direcdo ao pai. Como ja sinalizamos, para que este investimento
primario na mae se desdobre, ¢ preciso que a figura paterna se faga autoridade por meio de sua
poténcia falica. O confronto com a castragao sem esse novo investimento fixa a menina na
censura a mae por esta, em tese, “nao lhe ter dado um pénis apropriado” (FREUD, 1931/1996,
p. 242). A qualidade de ser mulher ¢ tomada como uma divida em débito. Em mais um avango,
Freud depreende outra critica latente relativa a insuficiéncia do outro. A questdo da
amamentagao nao plena ¢ pensada sob este angulo, como uma incidéncia da castracdo materna
anterior a ressignificagdo edipiana:

E como se nossos filhos tivessem permanecido para sempre insaciados, como se nunca

tivessem sugado por tempo suficiente o seio de sua mae. Contudo, nio estou seguro

de que, se analisassemos criangas que tivessem sido amamentadas por tanto tempo

quanto as dos povos primitivos, ndo nos deparariamos com a mesma queixa, tao
grande ¢ a voracidade da libido de uma crianca (FREUD, 1931/1996, p. 242).

Teriamos no contemporaneo um encontro de voracidades fundando o par consumidor-
consumido? “Filhos insaciados”: seria essa a expressdo que define o regime de gozo que vem
se impondo em uma posicdo feminina patologica e generalizada? Ao mesmo tempo, a
voracidade materna ganha cada vez maior materialidade, sem as relativizagdes proporcionadas
pela via edipica. Lembremos a observagao de Lacan (1969-1970/1992, p. 105): “o papel da mae
¢ o desejo da mae [...]. Carrega sempre estragos. Um grande crocodilo em cuja boca vocés estao
—amae € isso. Nao se sabe o que lhe pode dar na telha, de estalo fechar a sua bocarra. O desejo
da mae € isso”. O império do gozo da mae enquanto pura exigéncia pulsional, em detrimento
ao tempero das exigéncias da civilizagdo, desarranja a regulacdo pulsional. Nessa linha de
investigacao, seria a metafora freudiana do buraco hemorragico (FREUD, 1895/1996), que suga
a libido, passivel de ser correlacionada a avalanche de gozo provocada pela identificacdo ao
objeto a e andloga a bocarra devoradora do desejo da mae da qual fala Lacan (1969-1970/1992)?

Coelho dos Santos (2017) defende que a revolta, afeto que marca os movimentos sociais
depois de 1968, expde o sujeito a um tipo de insatisfagdo mais radical que a insatisfagdo
histérica e potencialmente autodestrutiva. Sdo “filhos insaciados” em uma sociedade de
abundancias. Reclamam, sem eira, nem beira, do que ¢ faltoso. O Outro ¢ experimentado como
um abusador no exercicio de sua autoridade. Do ponto de vista metapsicologico, o fracasso da
simbolizagdo do luto referente a distdncia entre o eu e um objeto que ndo pertence a ele pode
deflagrar um sentimento descomunal de vazio, relativo a angustia suscitada pelos sentimentos
de desamparo e caréncia ilimitados. O eu, em sua debilidade na interpretacao da falta como

desejo, se exaure em um estado melancoliforme de apego extremo e voraz ao objeto. Quanto a
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esse aspecto, a depressao nas neuroses se aproxima da neurose narcisica melancolica.
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CAPITULO 4

4. EXAME CASUISTICO DE TRANSTORNOS ALIMENTARES

“Nos ndo seguimos Freud, o acompanhamos. Que uma nocao figure em
algum lugar na obra de Freud, nem por isso nos assegura de que a
manejamos no espirito da pesquisa freudiana. Da nossa parte, ¢ ao
espirito, a palavra de ordem, ao estilo dessa pesquisa que tentamos
obedecer”.

LACAN, 1953-1954 — Seminario 1: Os escritos técnicos de Freud

Esta secdo da pesquisa possui como meta estabelecer um didlogo entre os
aprimoramentos conceituais que viemos desenvolvendo e o que o real da pratica, em cada caso,
pode agregar a problematica, validando, questionando ou acrescentando os mecanismos ja
destacados. Debrucaremos-nos, a seguir, sobre um material composto por vinhetas clinicas
recolhidas de publica¢des de psicanalistas da Ecole de la Cause Freudienne. O material foi
estudado sistematicamente em diversas reunides de supervisao e orientacdo. Tal recenseamento
foi realizado na biblioteca desta instituicdo durante meu estagio sanduiche em Paris. Sendo
assim, grande parte desse estudo psicopatoldgico serd perpassado por uma leitura critica acerca
da propria construcao do caso clinico em termos de rigor conceitual, diagndstico, transferéncia
clareza explicativa e localizagdo de elementos fundamentais para sua elucidagdo logica no

campo psicanalitico.

4.1. Fazendo a relacdo sexual existir a qualquer medida

Tom buscou analise aos vinte e oito anos, apés o rompimento com a namorada. Tal
circunstancia fez eclodir uma intensa angustia, levando-o a se refugiar em seu apartamento,
onde se entregava sistematicamente a excessos na alimentagao e no fumo. Sua imagem corporal
o0 obcecava. Passava horas se olhando no espelho, falando, condenando o que via de si mesmo.
Percebia-se com pernas curtas, seu jeito de andar assemelhando-se ao “de um pinguim”, e
possuindo um 6rgao genital muito pequeno. Deformado pelo engordamento, seu rosto ndo lhe
parecia se harmonizar com o restante do corpo. Descrevia-se como pesado, nanico e inabil. Ser

pequeno, eis a formula que descrevia para Tom tanto seu ser, quanto a pequeneza de sua vida.



129

Também se sentia inapto para seduzir uma mulher. Considerava que, a cada tentativa, acabava
por se fazer rejeitar. Nao encontramos no relato da psicanalista um detalhamento que nos
permita esmiugar os impasses desse rapaz na abordagem do outro sexo.

Sabemos que a instauracao do amor a imagem de si ¢ resultante da nova agao psiquica
fundadora do narcisismo primario (FREUD, 1914/1996). Freud define o processo desse
enderecamento libidinal para o eu como o da apropriagdo pela crianga do investimento que os
pais destinaram a ela. Essa posi¢ao inicial s6 ¢ possivel mediante sua diferenciagdo no que até
entdo estava submergido no puro caos pulsional do isso (FREUD, 1923b/1996). Lacan
(1960a/1998), contemplando essa questdo a partir da teoria do Estadio do Espelho, demonstra
que a alienagdo a imagem ¢ uma solu¢do defensiva inaugural para o encontro com a falta. Esta
relanca para o insuportavel do real do desamparo, realizando de maneira embriondria uma
contencdo pulsional a servico da realidade. E um véu protetor contra a castragdo. Por isso, supde
um encontro com a falta-a-ser tratado por uma vertente imaginaria que nao prescinde da ordem
simbdlica, uma vez que insere o falo retrospectivamente como significante privilegiado do
Outro que organiza o corpo. O minimo eu dai decorrente confunde-se com a imagem fornecida
pelo Outro: € o eu ideal do Outro, equipando, assim, a matriz simbdlica do eu pds-edipiano. J&
¢ o primeiro indicio da crenca na poténcia do Outro que prefigura o suporte fantasmatico,
através do qual o sujeito, ainda em vias de advir, respondera ao encontro com o real.

Essa breve digressao conceitual nos baliza na articulagao possivel entre a percepgao de
menos-valia que Tom apresenta na apreensdo do proprio corpo e a precariedade de sua
subjetivacdo da perda da completude do Outro. Se a inscricdo da falta do Outro ndo estiver
veiculada a transmissao de um desejo auténtico, ndo promove a falicizagdo da imagem de si
como recurso diante do excesso pulsional. Diversamente, pode culminar na captura pela posigao
de dejeto. A poténcia falica apequenada incide no modo como o sujeito percebe seu 6rgao
genital e como se representa junto ao sexo feminino. Promove impasses na fun¢do do
significante falo como organizador que serve aos homens para se situarem e abordar as
mulheres (LACAN, 1972-1973/2008). O uso da protecao da falta pelo recurso ao “ter” o pénis
— como suporte imagindrio do que, em ultima instdncia, ndo se tem — ndo parece ser uma
estratégia com a qual Tom conta sem vacilagdes importantes.

A analista ressalta as dificuldades desse paciente, ao chegar no tratamento, em construir
significacdes que nomeassem seu estado de angustia. No decurso das sessdes, no entanto, tal
inibi¢do mostrou seu avesso: um uso prolixo da palavra impelido por crengas macigas quanto
ao seu lugar e valor junto aos Outros primordiais. Bonnaud sintetiza assim a posi¢do de gozo

deste sujeito: “Tom € um revoltado” (2015, p. 27, tradugdo nossa). Revolta suscitada por uma
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amargurada e extensa interpretacdo queixosa de que o Outro lhe devia amor. Sua
autodepreciacdo se enraizaria na falta desse investimento amoroso. Quanto a este elemento,
ponderamos se a escuta analitica do discurso queixoso de Tom pode ter sido apressada em crer
de modo contundente seu nivel factual. O estilo do relato clinico de Bonnaud sugere isso: “Ele
ndo se ama. O amor, alias, lhe faltou, o que a andlise colocard em primeiro plano. Um deixar-
cair aconteceu em sua primeira infancia” (BONNAUD, 2015, p. 27, traducdo nossa). Mais
adiante, essa analista também afirma: “H4, com efeito, em seu modo de dizer o que ¢, uma
verdade sobre a 16gica que precedeu sua vinda ao mundo e que o marcou” (BONNAUD, 2015,
p. 27, tradugdo nossa). Sem uma consideragdo especifica a realidade psiquica, corre-se o risco
de nos embaragarmos no mesmo imbroglio com que Freud se deteve, nos primoérdios da
psicanalise, mediante a impressionante frequéncia da narrativa histérica de sedugdo. Nao
havendo esta cautela, podemos deixar escapar a oportunidade de circunscrever, caso se trate de
uma neurose contemporanea, a escritura fantasmatica do gozo de sua relagdo de objeto do
Outro.

O investimento do Outro materno foi vivenciado como enfraquecido. Tom descreve sua
mae como indiferente. Sua presenca como filho parecia negligenciavel para ela. Seu pai, por
sua vez, havia acabado de perder o préprio pai em um acidente. Ele foi o primogénito
inesperado de pais muito jovens, em inicio de relacionamento, dentro de um contexto em que
nao planejavam um futuro compartilhado. Tom interrogava se os dois realmente desejavam que
ele nascesse. Ao mesmo tempo, ele se localiza como a crianga que precipitou a unido do jovem
casal parental na constitui¢do de uma vida em familia. Ele avalia o casamento dos pais como
fracassado, tendo em vista as constantes brigas e reprovagdes que se estenderam ao longo
tempo, sem, porém, nunca terem culminado em uma separagdo conjugal. Desde muito cedo,
Tom se percebia ocupando em sua familia o lugar de intruso, de sobrecarga, de um excesso nao
enquadrado pelo desejo dos pais. Sentia-se derrotado por ndo ter obtido éxito na funcdo que
acreditou caber-lhe de uni-los em uma relagao bem-sucedida.

Dai se entrevé que Tom esta arrimado a crencga de que poderia, de sua posi¢ao de objeto
para o Outro, fazer a relagdo sexual dos pais existir. A pequeneza experimentada no encontro
com a impossibilidade desta realizagdo, Tom responde com o sintoma de devoracdo alimentar
desde a adolescéncia, o que lhe rende um corpo gordo. Fantasmaticamente, ndo abdica da
obstinacao de ser tudo para os pais. Ter peso em seu valor de objeto para o desejo parental € um
fantasma a céu aberto no corpo pela ferocidade pulsional que o leva a ganhar peso.

De fato, o desejo de ter um filho ergue-se pela busca imaginaria do falo que a mae

atualiza na crianga e, como mulher, pela localizagao da poténcia falica em um homem que possa
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dar-lhe este objeto. Do lado do homem, tal desejo ¢ atravessado pela abordagem da mulher
enquanto objeto a de seu fantasma, causa de seu desejo. Lacan vislumbra que, para o casal, “o
que vem em supléncia a relagdo sexual ¢ precisamente o amor” (1972-1973/2008, p. 51). O
investimento amoroso encaminhado a uma crianga pressupde uma fratura na tentativa de fazer
Um no lago amoroso do casal e a consequente busca por resgata-lo na relacdo a um novo objeto
em direcdo ao qual serdo reeditados seus ideais. Logo, esté articulado a sexualidade dos pais e
a um novo modo de tratamento para a nao relagdo sexual. O valor que cada um adquire como
objeto libidinal do desejo do Outro possui efeitos cruciais para a orienta¢io pulsional. E preciso
que o significante Nome-do-Pai interceda sobre o desejo da mae para que a crianga se desloque
da pura posicdo de objeto preenchedor para uma referéncia ao falo como significante,
propiciando um tratamento para a falta pela sexuagdo. Tal desdobramento requer a subjetivacao
da impossibilidade de suturar a ndo relagao sexual. A formula lacaniana ndo ha relagdo sexual
diz respeito a inscri¢do da castragdo como perda de gozo para que o gozo falico possa advir
enquanto supléncia (LACAN, 1972-1973/2008). O poder do desejo do Outro como enigma nao
solucionado imprime um hiato que da ensejo as dedugdes e elucubragdes inerentes a atividade
fantasmatica.

Para Tom, as constantes turbuléncias do casamento dos pais sdo indices confidveis da
auséncia de desejo entre eles e de investimento amoroso ao filho. A direcao adotada por sua
psicanalista ndo parece ter como forca motriz uma aposta em dialetizar esta interpretacao a fim
de decantar sua fun¢do fantasmatica. Devido a essa escassez de dados do proprio material
clinico exposto acerca do caso, o que arriscamos recortar ¢ a seguinte interrogacao: trata-se
aqui, efetivamente, de um caso em que a saida sintomatica ¢ a resultante cristalina da verdade
do casal parental? (LACAN, 1969a/2003; CHECCHINATO, 2007). Nossa hipotese ¢ a de que
essa obesidade seria a traducdo sintomatica do fantasma da posic¢do de dejeto ocupada por Tom
no desejo dos pais. Estaria, acima de tudo, articulada ao esgarcamento da simbolizacdo da
auséncia da relagdo sexual que o faz experimentar de forma insuportavel os impasses conjugais
de seus pais. Afinal, estes permaneceram juntos por muitos anos e tiveram outros filhos. Esse
ndo ¢ um elemento desprezavel se tentarmos inferir algo sobre o desejo do casal.

O complexo paterno de Tom ¢ caracterizado por ressentimento e colera. Transbordam
recordagdes infantis de profundas e agressivas criticas aviltadas por seu pai, voltadas para seu
corpo gordo e seu habito de comer excessivamente: — “Olhe-se! Vocé come mais do que eu,
vocé ¢ um gorducho” (BONNAUD, 2015, p. 29, traducdo nossa). Sentiu-se depreciado nos
ditos proferidos por este. Parece ter ficado aprisionado a significantes que o identificavam como

“imbecil”, “bom em nada” e “incapaz”. Uma recordagdo especifica impde uma cena
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condensadora dos ditos paternos, assimilando o pai a uma figura do Outro maligna e
veiculadora de um gozo sadico. Tom tinha cerca de doze anos. Um dia seu pai lhe sugeriu que
eles fossem comprar uma calga jeans para substituir a de lona costumeiramente usada. Tom
concorda e, na ocasiao, se apresenta orgulhosamente vestido para o pai com a nova peca. Este,
de maneira diferente da habitual, o cumprimenta, afirmando que estava bom. Mas, logo em
seguida, acrescenta: “Ela te deixa com um belo traseirinho” (BONNAUD, 2015, p. 32, tradugao
nossa). Bonnaud destaca a viruléncia ainda atual da furia de Tom quando relata esta lembranca.
Os afetos de perplexidade, humilhagdo e vergonha sentidos naquele momento permanecem
efervescentes para ele. Para a analista, seu corpo sexuado, uma vez posto as claras pelo pai,
revelou-lhe cruamente sua posi¢do como objeto de gozo para o mesmo. Desde entdo, Tom
passou a temer ser homossexual, ja que seu pai aparentou-lhe ter sido seduzido por esta parte
de seu corpo. “Ter um bom traseirinho” ¢ uma frase que continua ecoando e repercutindo em
seu corpo libidinal, ressoando em seu mal-estar. Curto-circuita o jogo dos semblantes em torno
das roupas que precisa vestir e de como deve se mostrar para ser admirado por uma mulher
(BONNAUD, 2015).

Para Bonnaud (2015), verificamos, neste caso, a impossibilidade do sujeito em se
enlagar a uma figura paterna que teria direito ao amor e também ao respeito. Lacan (1974-1975.
Inédito) afirma que um pai pode ter direito ao amor, mas nado ao respeito. Ele s6 ganha o crivo
de ser respeitado se for pere-versement (pai-versamente) orientado. Para que opere como
func¢do, ¢ preciso que este sustente a autoridade simbolica. O respeito advém quando ha a pere-
version (pai-versdo) — a versdo do pai sobre o enigma do desejo da mae. O pai atuante para
Tom ¢ definido por Bonnaud como alguém que “ndo esteve a altura do que se esperava como
um pai. E um pai que grita, berra, fracassa” (2015, p. 32, tradu¢io nossa). Sua hipétese nos
interessa por caminhar para a localiza¢do de um pai vacilante como referéncia identificatoria
no nivel da posicdo sexuada, isto ¢, de um saber-fazer com a poténcia falica. Nao temos
descortinado, neste conteudo clinico, aspectos que nos auxiliariam a compor de forma mais
depurada a economia libidinal do casal parental. Em se tratando de uma possivel neurose
contemporanea, alguns pontos seriam cruciais. Como o pai entra no discurso materno? Existem
conflitos no ambito de rivalidades edipianas? Havia alguma comparagao da parte de Tom entre
o investimento dos pais nele ele e nos irmaos?

A internalizacao reguladora da instancia paterna pelos destinos da inscrigdo da castracao
¢ atropelada pela alienacdo destrutiva aos ditos do Outro. A funcdo deste como operador
simbdlico pacificador encontra-se apequenada. Cravejado por um supereu que incide como

imperativo de gozo, Tom manifesta o que denominamos como um estado melancoliforme. E
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assombrado por fantasmas de devoragdo relativos ao gozo da pulsdo escopofilica concentrado
no olhar paterno. A localizagdo do pai como lugar de poténcia ¢ contaminada pela radical
ambivaléncia. A hostilidade aparece irrevogavelmente sob a forma de desprezo e condenagao,
e 0 amor sob a forma de uma submissdo radical a seu julgo. Sobrevém a fixacdo de Tom a
posicao de objeto mais-de-gozar e a producdo de modos radicais de tamponamento da falta do
Outro. A face do objeto @ como objeto perdido, referente a perda originaria de gozo, ao invés
de causar o desejo do sujeito, lhe ¢ insuportavel. Sendo muito deficientemente simbolizado e
subtraido para retornar como objeto de um fantasma que funcione como suporte de um lago
com o Outro dialetizado pela subjetivagdo da falta fundamental, o objeto a retorna na realizagao
do gozo fantasmatico a céu aberto. Prevalece a literalidade do esfor¢o de preenchimento através
de um corpo pesado. A crenca que o ancora se ordena pelo ressentimento direcionado as figuras
do Outro por sua suposta insuficiéncia em interditar o gozo. O excesso pulsional subjuga o
desejo.

Consideramos que as coordenadas explicitadas pela analista quanto as intervengdes
realizadas e a logica da direcdo do tratamento foram imprecisas. Tentamos decifra-las a partir
de vagas indica¢des. Bonnaud faz alusdo a seu semblante acolhedor no modo como escutou a
longa e amargurada queixa deste rapaz. Depreendemos que a analista da pistas de que o trabalho
analitico permitiu a restitui¢do do Outro simbolico eficaz por meio de um lago transferencial
reabilitador da vitalidade libidinal. Ele parece ter reverberado em iniciativas do sujeito que
visavam novos destinos para o transbordamento pulsional que ndo o do enclausuramento

mortifero:

[...] é seu encontro com a psicanalise como outro olhar, um olhar que ndo julga, ndo
debocha, nio critica, ndo fala. E também um encontro inédito com a analista, presenga
viva e desejante, mais proxima do sentimento de vida. La, neste lugar aonde ele poder
dizer, a0 mesmo tempo o que ele é e o que ele queria ser, ele descobriu um apoio,
permitindo-o achar como fazer limite ao gozo. A psicanalise ¢ a via que lhe permitiu
sair de seu fechamento, de seu corpo perturbado pelas palavras ditas de seu pai
(BONNAUD, 2015, p. 33, tradugdo nossa).

Bonnaud indica, primeiramente, o lago estabelecido por Tom com o teatro. Poder
nomear o desejo de ser comediante foi ordenador, embora ele ndo tenha tomado nenhuma
medida efetiva para concretizd-lo em seu estado impregnado por pensamentos obsessivos sobre
o temor de ser visto, julgado e de fracassar. A perspectiva de estar nos palcos lhe confere uma
referéncia identitaria capaz de franquear sua condicao de objeto abandonado. O surgimento de
uma afeicdo especial pela comida japonesa foi o segundo recurso construido por Tom para

barrar sua ferocidade pulsional. A intermitente bulimia alimentar o levava a devorar tudo o que
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ele gostava de comer no periodo infantil como, por exemplo, leite Nestlé e chocolate
(BONNAUD, 2015). O habito da refeicdo japonesa apds esta entrega exaustiva a gula se tornou
um fator estabilizador importante. O gosto pelo peixe cru e o sentimento de leveza dai
decorrente comega a reconcilid-lo com a percepgao de si proprio. Segundo Bonnaud, “comendo
japonés, ele descobriu um remédio para seu peso, uma solucao através de um ideal de comida.
Ao demasiado pleno do passado, ele op0s sua invengao: o pouco do prato japonés” (2015, p.
30, tradugao nossa).

Para essa analista, o significante “japonés” emergiu como um S; articulado a terceira
solugdo de Tom, a saber, o interesse pelo aikido, uma arte marcial japonesa, cuja pratica lhe
proporcionou apaziguamento. Nessa atividade, ele encontra a figura de um mestre que encarna
o0 respeito € o instrui sobre como utilizar seu corpo € como domina-lo. Essas trés defesas contra
a exigéncia pulsional fazem de seu corpo um sintoma em parceria a um Outro que ndo o destroi
(BONNAUD, 2015). Bonnaud sublinha que Tom as concebe em uma relagdo de oposi¢ao as
opinides politicas e as escolhas ideologicas de seu pai. Ela ndo se detém nesse aspecto. Mas
talvez fosse possivel captar justamente nesse ponto uma divergéncia de mentalidades decisiva
para a elucidac¢ao do caso. Que orientagdo seria esta? Tratar-se-ia de uma rebeldia frente a um
posicionamento parental mais patriarcal e conservador? Seriam solugdes reativas que visavam
um corte com o Outro parental, a fim de se extrair de uma alienagdo que o siderava em uma
impetuosa angustia, devido ao ndo consentimento a castragdo? Seria esse pai encarnador de
uma figura parental alheia a sua responsabilidade de transmissdo simbdlica, parasitada pelo
ideério das relagdes igualitarias e equanimes a ponto de achar que podia se reportar ao filho
como a um colega?

Ficamos sem noticias no que se refere as repercussoes do percurso de analise de Tom
no exercicio da masculinidade. Teria esse S algum lastro da significagdo félica para organiza-
lo frente a diferenca sexual? O relato do caso da prova de uma alienagdo ao significante que
contém o gozo. Algo da Lei simbdlica parece ter se sobreposto a esse imperativo de gozo ao
longo do trabalho analitico. Entretanto, pelo que a analista descreve, a contencao pulsional nao
fez Tom abrir mdo em definitivo do obsceno gozo autoerdtico da devoragao alimentar, nem da
exacerbacdo de seu imaginario em torno do que representa como objeto para o Outro. A
emergéncia do sujeito desejante se insinua no lago com o teatro, porém nao ultrapassa sua
fixacdo maciga como objeto mais-de-gozar a servigo de tampar a falta do Outro a qualquer

medida.
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4.2. Figuras do Outro “neodemocratico”

Examinaremos agora o fragmento clinico do caso de uma moga de vinte anos levada
para tratamento com a psicanalista belga Monique De Villers. Seu quadro de anorexia se
estendia desde seus dezesseis anos, época em que seus pais se separaram. De entrada, o caso
pde em questdo a fragil autoridade da psicanalista na situagdo, pois esse acompanhamento de
alguns meses foi interrompido apos a decisdo de uma terapeuta sist€émica que atendia a familia
de hospitalizar Valérie, sob a justificativa da gravidade de sua satde fisica com o
emagrecimento  descontrolado. Aparentemente, De Villers ndo participou deste
encaminhamento. Nao houve continuidade do trabalho nem durante, nem apds a internagao, por
razdes que ndo foram esclarecidas na vinheta clinica.

Valérie foi levada ao consultério da analista pela mae, ap6s muita insisténcia desta. Era
universitaria, trabalhava e, com seu rendimento financeiro, custeava sua residéncia em um
alojamento estudantil. A familia era composta por sua mae, seu pai € por uma irma mais nova.
Todos frequentavam a terapia sistémica, cuja motivacdo maior era tratar a anorexia de Valérie.
A principio contrariada, alegando ndo enxergar problema em si mesma e atribuindo sua ida a
analise meramente ao objetivo de agradar a mae, a moga logo reconheceu sua inclinagio aos
transtornos alimentares, em um circuito em que anorexia € bulimia se intercalavam. Qualquer
alimento, mesmo uma folha de salada ou um pepino, a fazia se sentir inflada. Controlava
obcecadamente sua necessidade de comer ao longo do dia e, a noite, costumava ficar compelida
a devorar biscoitos, vomitando o que ingeria em seguida. Esse esvaziamento ¢ apaziguador para
Valérie. De Villers compara a instauragdo desse par engolir-rejeitar ao jogo do Fort-Da,
designado por Freud como exemplar estratégia de elaboragdo psiquica da auséncia do Outro.
Para a analista, Valérie encarnaria o nada através de seu corpo, forcando algo da falta em uma
figura do Outro demasiado sufocante. Apoia-se no paradigma classico da leitura lacaniana sobre
a anorexia. Com efeito, Lacan (1962-1963b/2005) também sublinhou que, no Fort-Da, ndo se
trata simplesmente de se instituir em uma posi¢ao de dominio, pois, com a ajuda do carretel,
opera-se para o sujeito o destacamento do objeto a. A andlise parece, entdo, tentar langar luz
para a literalidade com que se busca, no caso de Valérie, subtrair algo do proprio corpo para
inscrever selvagemente a castracao.

Essas formulagdes permanecem excessivamente genéricas e inférteis na pratica clinica
se ndo colorirmos essas figuras do Outro, assumidas pelos outros parentais, em suas
especificidades estruturais. O cenario construido pela analista no decorrer da escuta dessa moga

quanto aos Outros primordiais ¢ o de um casal que funcionava de uma maneira em que “cada
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um de seus pais vivia sua vida muito livremente” (DE VILLERS, 2004, p. 37, traducdo nossa).
A relagdo com a mae ¢ descrita como reivindicativa e demandante de um amor exclusivo, ao
mesmo tempo em que nao centraliza os conflitos narrados pela jovem. A constru¢ao do caso
carece de dados mais precisos sobre a posi¢ao subjetiva materna. A analista recorta do relato da
jovem a hipotese de que houve um luto mal elaborado, relativo a entrega de um filho anterior
para adocdo. O acontecimento, que havia vindo a tona recentemente, revelava que Valérie
nasceu poucos anos apds o nascimento de uma filha. Esta havia sido proveniente de um
relacionamento fora do casamento e que sucumbiu com a noticia da gravidez. Essa mae “havia
recebido uma educacdo muito rigida” (DE VILLERS, 2004, p. 36, traducao nossa). Neste ponto,
a analista parece ter “tomado o peixe por ele mesmo”, quando interpreta o relato sem
problematizar o projeto ideologico que dé suporte as crengas e construgdes familiares. Para
esconder a gestacdo da familia, a mae de Valérie viajou para o exterior, onde morava sua irma
mais velha. L4 teve o bebé e o disponibilizou para outra familia. A segunda gravidez teria sido
desejada e repleta de expectativas. No entanto, neste periodo, ela entra em uma grave depressao.
Segundo o fio da estrutura logica tragado por De Villers, a filha pertencia a fun¢do inconsciente
de suturar o dessubjetivado vazio materno.

Ademais, na escuta de De Villers, a relagdo da jovem com o pai possui valor mais
determinante. Uma lembranga teria fixado Valérie em seu modo de gozo. Nela, a moga recebia
atencdo especial do pai quando crianga, em momentos nos quais manifestou problemas
gastricos. Seu pai a fazia vomitar inserindo seus dedos na boca dela. Tal ritual, apesar de
doloroso, a acalmava. A técnica era idéntica a utilizada por ela para vomitar depois de adulta na
sequéncia de seus acessos bulimicos. Ela reencontrava semelhante sensacao € 0 mesmo gosto
acido de outrora. Seu pai ¢ retratado como sendo de perfil laxista. Exagerado no estilo atencioso,
até mesmo intrusivo, mostra-se ineficiente como agente dos tradicionais interditos. Na ocasido
da separagdo, Valérie mantém-se morando com o pai e passa a usufruir de um lugar privilegiado
junto ao mesmo. Passa muito tempo em seu quarto, assistindo televisdo. Comporta-se como a
“pequena mulher da casa”, dedicando a maior parte de seu tempo ao lago com o pai. A ruptura
desse “periodo idilico” ocorre quando ele inicia um novo relacionamento e sua namorada passa
a residir com eles. Valérie foi expulsa do comodo paterno aos berros do pai. Experimenta essa
barreira como uma catéstrofe. O gozo com a privacdo alimentar irrompeu pela primeira vez,
nesse contexto, em um adoecimento marcado pela perda do apetite. A sensacdo de fome lhe
agradou e a impeliu a seguir em regime. A partir disso, ela perdeu vinte quilos e deflagrou o

quadro anoréxico.
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De Villers aborda o impasse em jogo na perspectiva de um forte “amor edipiano nao
liquidado™ (2004, p. 37, traducdo nossa) e associado as dificuldades paternas em cumprir a
funcdo de enlagar o desejo a Lei. A anorexia de Valérie configuraria um chamado a esse Outro
simbolico, a0 mesmo tempo em que seria fruto de sua rebeldia radical em admitir a entrada de
um regime de gozo marcado pela Lei da proibi¢do edipica. Ao constatar que ndo era tudo para
o Outro, ela se esvaiu na posi¢ao de dejeto: “por ndo ser a Unica a ter lugar no coracdo de seu
pai, ela ndo sera nada mais que uma sombra” (DE VILLERS, 2004, p. 37, tradu¢dao nossa).
Indagamos mais uma vez se, ao restringir sua leitura de acordo com fundamentos edipianos
pré-estabelecidos, a analista passa ao largo da consideragdo a mentalidade ideologica que

orienta o funcionamento desta familia. Cada andlise requer uma investigacdo atenta sobre a

discursividade que organiza o arranjo familiar. Conforme observa Checchinato:

A puls@o ndo encontra saida sendo pela familia humana. Trata-se de um valor da
ordem da transmissdo de geragdes — algo simplesmente irredutivel ao bioldgico ou ao
social, algo que diz respeito ao desejo nominado de formar uma parceria conjugal e,
com base nela, o voto parental, o desejo nominado de ter um filho que seja a
continuidade da vida e dos ideais do casal (2007, p. 167).

Os ideais nutridos por um casal, seu posicionamento frente a ordem simbdlica que
coordena a cultura, bem como o calibre do desejo particularizado enderecado a crianca, sao
legados essenciais para as solucdes que serdo eleitas pelo sujeito para se haver com as
exigéncias pulsionais. Na constru¢ao do caso de Valérie, verificam-se elementos proeminentes
de que sua familia se alinhava a uma curvatura ideoldgica rebelde a convencional ordem
burguesa de base cristd. Eles parecem inclinados a uma atitude critica e de tendéncia
revolucionaria diante da modalidade tradicional de aparelhamento do gozo. De Villers ndo se
ocupou de diagnosticar esse atravessamento discursivo, embora tenha pingado aspectos —
provavelmente sem ligar os pontos —, que ddo maior clareza a caracterizagdo dessa familia.
Nela, a transmissao da diferenga geracional ndo parece ser um dos pilares centrais. Ela parece
mais impulsionada pelo projeto neodemocratico que resplandece no cenario contemporaneo. O
temor e a rebeldia maternos em relagdo a uma familia considerada como “rigida”, as
“liberdades” valorizadas na convivéncia parental, assim como o estilo “laxista” do pai,
sinalizam um relaxamento das interdi¢des cerceadas pela tradicional moral civilizatoria. Temos
vestigios da hegemonia de uma ordem preconizadora da fraternidade e da complacéncia como
valores norteadores. “Ser companheiro” da filha comporia um dos ideais que regem a conduta
de seu pai. Este chega a comegar um regime junto a filha na expectativa de que pudesse

gerenciar a perda de peso de Valérie através desta cumplicidade.
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De Villers pondera essa dindmica sob a 6tica de um pai intrusivo e que alimenta a
promessa de realizagdo do desejo edipiano. De fato, como adverte Melman (2013), o
contemporaneo aponta para uma economia libidinal incestuosa, sem que se configure
factualmente a realizacao de incesto. A tonica incestuosa ¢ conferida pela fragilidade de limites
e de interdicdes que tornem o objeto simbdlico. Aprendemos que, sob a face do elogio a
permissividade e a autonomia que desmentem a fun¢do do Outro simbdlico, habita a face do
imperativo de consumo. Como saldo, tem-se a propagacao do egoismo pulsional em diversas
fixacdes de gozo esmagadoras. Aventamos a hipdtese de que os gritos do pai de Valérie para
que ela saisse do comodo, no qual ela passara a forjar uma vida conjugal com o pai, ndo estavam
imbuidos do peso simbolico de inscri¢ao das regulagdes de parentesco. Teria sido, acima de
tudo, pura manifestacdo do homem em sua busca pela satisfagao sexual com a namorada. A
adesdo a uma perspectiva “neodemocratica’ mostraria, aqui, seu brutal pre¢o de desmentido do
real da diferenga geracional e de seu valor na organizagdo pulsional dos ascendentes.

Além disso, também podemos conjecturar que o estado depressivo em que sucumbiu a
mae de Valérie no contexto de uma gravidez inicialmente muito desejada esteve atrelado ao
arrependimento pela inexordvel perda de gozo em jogo na assun¢do da maternidade. Teriam
pesado as restricdes a liberdade que o cuidado a uma crianca implica? Nao a toa,
posteriormente, ao contrario do que se esperaria em um ordenamento mais tradicional das
convencdes, na ocasido da separacdo conjugal, as filhas passam a viver com o pai. Essas
hipoteses ganham um viés bastante especulativo, na medida em que a analista subestimou a
importancia desse escopo discursivo-ideologico e suas consequéncias para a apreensdo parental
de suas fungoes.

Sustentamos que a anorexia de Valérie € sintoma dessa verdade discursiva familiar. A
modalidade de lago com o Outro que o define refuta a impossibilidade de ser ou ter tudo. A
convulsdo anoréxica se erige justamente quando o real do impossivel se impde. A transmissao
operada pelas figuras primordiais dificulta a extragdao dos objetos a. O que acena ¢ o fantasma
a céu aberto. O objeto a transita como objeto nada, mais-de-gozar estampado no corpo
raquitico. Ser nada para o Outro ¢ a construcao fantasmatica que vigora frente ao encontro com
a castra¢do, na ocasido em que Valérie testemunha algo da posi¢@o sexuada do pai que lhe indica
uma proibi¢ao precariamente subjetivada. A partir de entdo, € tomada pela revolta.

A rivalidade com a companheira do pai ganhou contornos cada vez mais expressivos.
Valérie a vigiava e furtava seus instrumentos de seducdo, tais como maquiagem, perfume e
batom. De Villers, contudo, notou um recuo da moca em servir-se dessa figura como referéncia

identificatoria, pois ela ndo utilizava os objetos furtados para também causar o desejo de um
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homem. Pelo contrario, um relacionamento amoroso foi rompido devido a condi¢do de sua
magreza. Sua obstinag¢do era presidida pela tentativa de desafiar o pai. Outras provocagoes,
como sair sem dizer aonde ia, configuraram um modo de testar e apelar a intervencao paterna.
Sem sucesso. Seu contratempo radical no que se refere ao consentimento a entrada do Outro
simbdlico parece ter se tornado cada vez claro. Sem a chancela de um Pai como eixo
contundente para a orientagdo do gozo, o lago com novas figuras do Outro ficava perturbado
em sua eficicia simbdlica.

Um sonho trazido a analise introduziu a esperanga em um possivel redimensionamento.
Nele, uma bruxa enterrava Valérie sob uma pilha de ramos. Em seguida, subia em um telhado,
de onde olhava para o que havia acabado de fazer. Valérie via este olhar que a olhava. Era
capturada por ele. Para De Villers, “este olhar indicava que, mesmo se ela se deixava enterrar
pela rival, alguma coisa permanecia viva e a mantinha no campo do Outro” (2013, p. 37,
traducdo nossa). Interrogamos se esse seria o principio da inscri¢do de um supereu sublimatorio,
herdeiro do complexo de Edipo, tal como designou Freud (1923/1996). Teria a transferéncia
analitica ja potencializado a submissdo do Outro do gozo ao Outro da Lei? Infelizmente, a
vinheta clinica ¢ esvaziada de apontamentos quanto a logica das intervengdes e a relacao
transferencial. A interrupgao subita do tratamento por decisao de outro profissional também nao

¢ melhor desvendada. Ficamos, assim, desprovidos de substratos clinicos para decantar o caso.

4.3. O desmentido paterno em um caso de bulimia

Um outro fragmento clinico compartillhado por Bonnaud nos obrigou a uma reescrita e
a um reordenamento mais drasticos da construcao exposta, devido ao estilo romanesco e pouco
rigoroso da formalizacdo do caso. Mais uma vez, constatamos uma credulidade muito apressada
da parte da analista no discurso do sujeito, como se este coincidisse plenamente com a
concretude da experiéncia. Nao conseguimos nos apoiar nas lacunas que apontariam para o
inconsciente, em hipdteses acerca de elaboragdes fantasmaticas do sujeito, nem em um
panorama mais realista do que se passou em seu entorno. Despojadas dessas pistas e dos passos
que elas teriam fornecido no curso da investigagdo analitica, assumimos o risco de tragar
algumas suposi¢des com base em nosso estudo e em nossa remontagem do relato.

Jeanne possui vinte e dois anos, chegou ao tratamento em um periodo critico de crises
bulimicas. Encontrava-se em um estado depressivo devido ao rompimento amoroso com um
rapaz com quem havia vivido desde a sua adolescéncia. Ela morou com ele e sua familia por

anos até que o pai do rapaz morreu. A analista narra que, a0 mesmo tempo em que Jeanne perdeu
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a ancoragem de uma familia que considerava ideal, sentiu-se rejeitada como mulher. Apos esses
acontecimentos, a vida perdeu o sentido. Tais conflitos ndo sdo expostos na vinheta
minuciosamente. Inferimos que, de entrada, podem sugerir a relevancia da perda do ideal e do
sentimento de ser rejeitada na vivéncia psicopatologica desta moga.

As circunstancias da mudanga de sua residéncia para a casa da familia deste rapaz ndo
foram suficientemente clarificadas pela analista. Sabe-se que os pais se separaram quando
Jeanne tinha treze anos e que, a principio, ela foi morar com seu pai. Porém, logo em seguida,
ela passou a morar na casa desta segunda familia. O lago entre as duas familias, a razao
especifica e as expectativas que cercaram esta decisdo para seus pais, no que se refere aos
cuidados da filha, sdo algumas das obscuridades que turvam nossa apreensdo sobre as
especificidades do posicionamento de seus pais frente a filiagdao e a responsabilidade parental.
Essas informacgdes seriam capitais para recompor todo o cendrio delineado na construgao do
caso. Ora, sem esse exercicio de discernimento, Bonnaud novamente parece suscetivel a
acreditar nas queixas da paciente tal como elas se apresentam. De sua nova familia temos um
rastro: ¢ considerada “uma familia ideal”, sendo constituida por “um casal parental exemplar”
(BONNAUD, 2015, p. 59, traducao nossa). O que acamparia essa percep¢ao? Um fantasma de
compensagao para o real insuportavel da separagao dos pais? Ou, ainda, a identificagdo a crenca
dos pais ou de um deles, com a visada de assegurar estabilidade a filha? Contribuiram
materialmente para a sua criagdo? Como vivenciavam essa conjuntura? Estas sdo algumas,
dentre varias perguntas necessarias. A analista constata que o furo gerado pela fratura do ideal
representado pela segunda familia atualizou o teor fortemente traumatico da separacao parental.
A interrogacao sobre qual foi seu lugar no desejo deles fisga os questionamentos dessa moca.
Jeanne afirma ter vivido muito cedo sem contar com os pais. O discurso da moga sobre os pais
¢ tonalizado pela intensidade afetiva. Segundo Bonnaud, a hostilidade pela mae ¢ proporcional

ao amor pelo pai:

Para ela, seu pai € generoso, sensivel e inteligente, enquanto sua mae € invejosa,
ameagadora e atormentada por um desejo de vinganga em direcao ao homem que ela
amou e que lhe fez a afronta de engana-la e de ser brilhantemente bem-sucedido apods
o rompimento deles (BONNAUD, 2015, p. 59, tradugdo nossa).

A analista descreve que, quando a jovem estava com dezesseis anos, seu pai lhe escreveu
uma carta avisando que havia tido outra filha. Mas pediu-lhe sigilo quanto a revelagdo deste
fato a sua mae, receando que ela tivesse um colapso. Esse segredo foi mantido por cinco anos.

Nesse interim, seu quadro bulimico se exacerbou. A descoberta do fato pela mae foi
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apaziguadora para Jeanne. Diante dessa concatenagdo de eventos, a analista 1€ o sintoma
bulimico como uma resposta no real a crianga escondida, da qual Jeanne ndo queria saber por
esta supostamente ter tomado seu lugar no investimento paterno. Para Bonnaud, sua posi¢ao
cumplice do dito paterno oculta a depressao pela perda de valor junto ao Outro. Ela seria o “falo
morto”.

A bulimia de Jeanne se articula ao ato transgressivo. Tal ato possui uma peculiaridade.
A moca se empanturra exclusivamente da comida roubada da geladeira de sua mae. A geladeira
paterna nao ¢ alvo neste circuito. Segundo a interpretagao da analista, pegar a comida da mae
as escondidas seria um recurso para conferir o valor de troca ao alimento. “Se fazer geladeira”
corresponderia a se valer do que a mae tem e ama. Jeanne buscaria, por intermédio desse ritual,
restituir-se do amor materno que perdeu na infancia — em sua leitura perdido, porque foi
“roubado”, subtraido indevidamente. Em seguida, Bonnaud elenca elementos importantissimos
a exatiddo das figuras do grande Outro neste caso. A mae da moga exercia uma profissdo
relacionada a culindria. Sublimou a comida fazendo dela um meio para ganhar sua vida. J& o
pai, por sua vez, roubava em lojas na companhia dos filhos. Pai e filhos riam e regozijavam do
ato. Nesta toada, Bonnaud localiza o sintoma bulimico de Jeanne como uma metafora que
condensa os significantes-mestres de seus pais através da identificagdo aos seus modos de gozo:
nutrir e roubar.

Todas essas explicitagdes nos conduzem a esbogar novas suposi¢des para a abordagem
deste fragmento clinico. O cerne do funcionamento desta moga nos parece ser a identificagdo
ao desmentido paterno dos interditos que regem o pacto social. Esse pai transmite seu deboche
e rebeldia a ordem simbdlica ao convidar os filhos a testemunharem seu delito. A veneragao ao
pai — considerado como generoso, sensivel e inteligente — retrata a eficacia de um laco
mergulhado no confronto a legitimidade do Outro simbdlico. Isso em detrimento da
identificagdo a figura materna. Observa-se que esta encarna um sucesso sublimatorio da pulsao
oral, e um posicionamento voltado ao trabalho que transmite uma relagdo de abertura ao Outro
simbolico que ¢ hostilizado pela filha. Nesse enquadre, podemos conjecturar se o triunfo
paterno e a instabilidade materna apds a separagdo conjugal traduzem a dimensao conflituosa
de uma mulher que superinvestiu em um casamento submergido pela decep¢do, frente a
irresponsabilidade e aos comportamentos “fora da lei” do parceiro. Teria esta mulher afundado
em uma depressdao? A impostura do homem teria reincidido em seus efeitos de devastacdo para
a mae de Jeanne, no que o mesmo rapidamente engaja em outro relacionamento e gera outra

crianga?
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O sintoma bulimico se acirra justo quando o desmentido paterno vem a lume mais uma
vez, evidenciando os efeitos nocivos de desregulacdo pulsional de sua referéncia a uma figura
paterna marcada pelo desmentido. Em seu gosto pela delinquéncia, este nao outorga uma ordem
simbolica que barra o gozo. A resposta desproporcionalmente masoquista ao encontro com a
castracdo advém dessa interpretacao de que ela diz respeito a uma mera injuncio desnecessaria.
Por conseguinte, emerge uma posicao fantasmatica de rebotalho do desejo do Outro. A outra
face ¢ a busca em elidir a qualquer custo a dimensao da castragdo — Jeanne oculta o desmentido
paterno ao preservar a existéncia de mais um filho deste como um segredo. O alimento obtido
de modo transgressivo por Jeanne atribui maior consisténcia ao objeto. Trata-se do fracasso da
negativizacdo do gozo subjacente a rebeldia e a destituicdo daquela que representou
solitariamente o lugar do Outro simbdlico na dindmica familiar.

Um sonho parece indicar uma acessibilidade importante da jovem a inscri¢ao simbolica
do interdito, ainda que Bonnaud (2015) ndo faga nenhuma alusdo se a logica do tratamento
seguiu esse viés. Nele, a moca esta em uma casa, atravessa uma cozinha, quando um homem a
toma pelo braco e a acusa de ter roubado comida. Bonnaud aponta que a base fantasmatica
vinda a cena nessa producao onirica pertence ao mesmo registro de bate-se uma crianga: Jeanne
¢ acusada de roubo pelo pai. Vislumbra-se um pai interditor. Jeanne aparece, entdo, submetida

ao crivo da Lei.

4.4. A transmisséo dos referenciais identificatorios em questao

Bonnaud (2015) também elaborou a vinheta clinica do caso de Roseline, uma jovem
universitaria — cuja idade ndo ¢ informada — que padecia de um sintoma anoréxico ha muitos
anos, desde a adolescéncia. O evento desencadeador teria sido o comentario de sua mae de que
ela estava muito gorda. A jovem ficou muito impactada com o dito materno e, desde entdo,
iniciou um regime descontrolado, até estabelecer uma dieta encurralada em poucos legumes e
produtos lacteos. Chega ao tratamento com trinta e seis quilos, amenorreica € com sérios
problemas dentarios devido a desnutri¢ao. Nao se via emagrecendo. Percebia-se em sobrepeso.

O estilo novelesco da escrita dessa autora mais uma vez compromete a concatenagao
dos eixos cardeais que orientariam com mais nitidez a organizagao do caso. Compete-nos, mais
uma vez, um trabalho prévio de reconhecimento de presumiveis norteadores. A relacao dos pais
de Roseline com a alimentacdo possuia particularidades insuportaveis para a moga. Era uma
familia de imigrantes com descendéncia judaica. Compravam comida em excesso. A geladeira

estava sempre entulhada. Era obrigatério que nada faltasse. A falta era preenchida pela
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aquisicdo desmedida de alimentos. Junto a abundancia, vinha o desperdicio, pois nao
consumiam o que compravam com a mesma avidez. A produ¢ao desse resto era intolerado pela
mae de Roseline, por considerar imperdoavel jogar a comida no lixo, ao passo que outras
criancas morriam de fome. Ela insistia para que a filha comesse tudo. Roseline emagreceu para
forcar a instalagao de um vazio. Mas isso a mantém nas garras do discurso materno, que também
solicita que ela emagreca. Imperativos contraditorios — tais como Pare de comer! e Coma! —
rondam Roseline.

Para Bonnaud, o corpo esquelético dessa moga ¢ sintomatico de sua resposta ao nao dito
parental que pairava quanto a morte de familiares nos campos de concentracdo nazistas. Seu
conhecimento acerca deste ocorrido era recente. Reprovava seus pais por ndo terem lhe contado.
Bonnaud conjectura que Roseline mostrava seu corpo desumanizado para encarnar o horror do
campo de concentracdo e, assim, significa-lo a sua familia. A geladeira entulhada e a
presentificagdo da filha como um corpo sem carne, atestariam esse trauma mal elaborado
simbolicamente pela mae, assinalando uma indiferenciagdo maciga entre mae e filha.

Nao ha mencdo sobre a posicdo do pai de Roseline frente a angustia da esposa. Talvez
o apagamento fosse, de fato, sua resposta. Bonnaud mais uma vez parece acreditar e tomar
como verdade concreta uma descrigdo certamente permeada por ficgdes fantasmaticas a serem
relativizadas em analise. Os pais da jovem concebem o emagrecimento da filha como resultante
de uma doenca somatica. Nao se toca no problema, as conversas intrafamiliares sao escassas.
Sua mae foi entrevistada por um psiquiatra durante uma hospitalizacdo de Roseline, o qual lhe
prescreveu ansioliticos e antidepressivos. A analista fornece a impressao de ter tido acesso a
essa informag¢do indiretamente, através de Roseline. A moca descrevia a mae como uma
“faminta de narcisismo”. Era assombrada pela certeza de nao ter tido lugar no desejo materno.
Soube que ela havia passado por um episoddio depressivo durante a gravidez. Somou-se a isso
o fato de que sua mae havia confiado o bebé a propria mae, avé materna de Roseline, sob o
pretexto de apoia-la no luto de seu marido. Roseline ndo deixa de se servir da avd como
referéncia identificatoria. Prova disso foi sua escolha profissional pelo cinema e pela escrita de
enredos envolvendo amor e crimes, traco da transmissao do interesse da avo em assistir filmes
desta temdtica. Contudo, o desapontamento com aquilo que se idealizava no lago com Outro
primordial materno a langa em um expressivo entrave identificatorio.

Freud (1914/1996; 1921/1996) localiza o papel das identificagdes para a formagao de
um eu aparelhado subjetivamente para lidar com as exigéncias pulsionais e as da realidade. O
eu emerge como objeto libidinal a partir dos investimentos enderegados ao mundo externo em

busca de satisfagdao. Os lagos estabelecidos ganham inscri¢do psiquica pela via do amor, e a
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libido retorna ao eu para, posteriormente, ser investida narcisicamente nos objetos. A
identificacdo ¢ um registro psiquico da relacdo ao Outro estruturante de como se molda o eu.
Lacan (1961-1962. Inédito) a define como identificagdo a um trago unico (Einzinger Zug) que
funda o sujeito do inconsciente, nomeando-o frente a cadeia significante. Tal trago ¢€
despersonalizado e pressupde a saida do narcisismo primario. Ou seja, o ultrapassamento da
identificacdo primaria a um eu ideal candidato a ser objeto complementar de um Outro absoluto.
E regulado pela internalizagio do ideal do eu, logo, pela mediagdo da identificagio paterna pos-
edipiana. Surge da perda de gozo com a extragao do objeto a. O Outro aqui ndo ¢ devorado.
Dele ¢ “pingado” um trago no qual o sujeito se apoia em sua resposta ao real.

A identificagdo materna encontra-se obstaculizada para Roseline. Se servir de um traco
da figura do Outro encarnado pela avo ¢ revelador de que a metéfora paterna aqui ndo se
encontra ausente, embora empobrecida, j4 que nao ¢ propulsora de uma ligagcdo mais vitalizada
com o mundo. Roseline ¢ arrastada pela inércia e pelo fantasma de inutilidade. A execugao das
necessidades mais basicas ¢ encarada como estorvo. Seu estado melancoliforme gera essa
imobilidade, drenando reserva energética do eu, o que ¢ indicativo da fragil passagem do eu
ideal ao ideal do eu.

A evolucao do tratamento nos sugere pistas de um esbogo de restitui¢ao do prestigio do
Outro simbolico. Em certa sessdo, a analista intervém sublinhando o duplo sentido homof6nico
de uma frase dita pela paciente sobre a mae: elle m’aime — ela me ama e ela mesma (elle méme).
Segundo Bonnaud, tal enunciado funda um corte entre mae e filha, na medida em que reenvia
a jovem para seu fantasma: — Quer ele me perder? (Veut-il me perdre?). O fantasma de
desaparicdo, ao ser nomeado, produziu um efeito de destacamento de sua posicdo de objeto
frente ao Outro. Um sonho parece ter consagrado mais efetivamente essa passagem do excesso
pulsional ao desejo de viver: “Estou na cozinha e preparo um jantar de festa para minha familia.
Mas eu vejo, no fundo da panela, os alimentos se tornarem transparentes, € eu tento recupera-
los, pois tenho medo de que eles desaparecam... Eu acordo” (BONNAUD, 2015, p. 57, tradugao
nossa). Roseline comeca a se apropriar de uma identificagdo forte na transgeracionalidade das
mulheres de cultura judaica: o gosto por cozinhar. A cozinha ¢ vista por Roseline como um
lugar da mae e da avd. Nao se considerava com afinidade para tal atividade, jamais havia
aprendido. Seu sintoma anoréxico se interpreta por sua repulsa a este traco. A analista formula
para a jovem que ela também gostaria de lhes fazer algo para comer. Ainda que, na producao
do sonho, os objetos tivessem desaparecido, isso ndo apagava o fato de que, movida por seu

desejo, eles haviam sido preparados para serem comidos. A analista, outorgando esse saber-
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fazer com a falta, ¢ parceria no erguer de um lago renovado com o Outro, no qual a perda do

objeto se torna a via de acesso a posi¢ao feminina.
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CONSIDERACOES FINAIS

“Enfrentemos a possibilidade de erro, mas ndo nos deixemos dissuadir
de buscar as implicagdes logicas da hipotese”.

FREUD, 1914 — Sobre o narcisismo: uma introdugdo.

As peculiaridades da praxis contemporanea implicam um encontro com o real, no
sentido postulado por Lacan de que “isso nao se arranja imediatamente” (1964b/1998, p. 159).
Elas convidam a decantar a atualidade dos conceitos psicanaliticos. O famigerado declinio da
fungdo paterna como discurso do mestre social trouxe uma espécie de nevoeiro que embaga as
estruturas clinicas e seus modos especificos de negacao da castragdo do Outro. O terreno das
neuroses foi invadido por uma safra de fenomenos que ddo provas de uma relagao psicotizada
com a realidade. Com frequéncia, sdo eleitos personagens consistentes no mundo externo que
personificam a figura do Outro abusador, construgdo esta que outrora estava abrigada no reduto
fantasmatico.

Enquanto as neuroses cléssicas se retroalimentam de conflitos psiquicos edipianos, as
neuroses contemporaneas possuem como amago o desmentido banal e rebelde da castragdo. O
complexo de Edipo fornece a roupagem de romance familiar a estrutura da linguagem. Se o
sujeito deve efetivamente renunciar a acreditar que tudo lhe € possivel, ndo ¢ exatamente porque
tem um pai, mas porque fala (CHEMANA, 1991). Por falar, ele ndo tem acesso direto ao objeto
de seu desejo. Nenhum significante pode vir a dizer sobre o que ele €, ou assegura-lo de seu ser.
Sendo assim, a incerteza sobre o que o Outro da linguagem quer ¢ fonte de anglstia. De acordo
com Lacan “a angustia ¢ justamente algo que se situa alhures em nosso corpo, ¢ a suspeita que
nos vem de que nos reduzimos ao nosso corpo [...]” (1974/2003, p. 38). A referéncia ao pai se
apresenta como uma mediacdo para lidar com o Outro. Esse pacto simbdlico ¢ humanizador e
engloba um compromisso de valores: ser moral, ser justo, ser um bom filho etc. Com a
desqualificacdo sistematica do Outro simbolico, facilmente o impasse diante da falta do Outro
¢ encaminhado pela fetichizacao desgovernada de objetos de consumo.

Em contrapartida, o denominador comum das configura¢des neuroticas cldssicas e
contemporaneas ¢ uma resposta fantasmatica a angustia em que o sujeito se faz objeto do Outro.
De tal forma, ele tenta reter alguma marca de seu ser. Sustentamos, nesta tese, a afirmativa de

que o desmentido da autoridade paterna maximiza a experiéncia da falta do Outro como algo
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insuportavel, como puro trauma, ndo dando margem a elaboracdo sexual do desejo. Desmente-
se que nunca se foi aquilo que faltava ao Outro, numa posicao fantasmatica que for¢a uma
sutura da dimensao da falta. O sujeito se ricocheteia para a posicao de dejeto de forma radical.
Por ndo poder ser um objeto a absoluto para o Outro, vé-se relegado a nada. Prevalece o
fantasma de um dano narcisico irremediavel. Em alguns casos, conforme demonstramos, essa
desregulacdo produz o estado melancoliforme, dada a inativacdo do falo como o que pode vir
a suportar simbolicamente o significante faltante do Outro.

Sem a elevacao fantasmatica do falo, o gozo ¢ radicalmente estrangeiro e o sujeito se
percebe desamparado frente ao Outro (LERES, 2004). A falta do Outro perde seu poder
simbdlico por ndo mais alavancar a crenga universal na poténcia paterna contra a desprotegao.
Por conseguinte, a perda de gozo ¢ traduzida como abandono. A psicotizacdo do fantasma se
instaura no ponto em que a caréncia do falo como mediador na inscrigdo sexuada da falta ¢
preenchida pela certeza inabaldvel da existéncia de uma figura do Outro hiperconsistente.
Nosso exame casuistico foi bastante emblemdtico na prova de que alguns transtornos
alimentares podem afigurar como respostas no real do corpo a esse desarranjo. O Outro e seus
ditos sao absolutos, operam muito precariamente como alicerces de uma identificagdo pos-
edipiana inconsciente. O imaginario encontra o real do gozo sem o anteparo de um Outro como
eixo simbdlico forte apto a conter e significar o excesso pulsional.

Aproximamos essas psicopatologias de uma interpretacdo do real impossivel como
insuficiéncia ou ingratidao caprichosa do Outro. Elas sdo expressdo da posi¢do de consumidor
insatisfeito que reivindica uma compensagdo de gozo. A decadéncia da func¢do paterna ndo
corresponde a extingdo do Outro, mas a alteracdes nos pardmetros de organizaciao vigentes.
Subsiste a crenga de um Outro ilimitado, que pode tudo. Evidentemente, a l6gica de mercado
capitalista se serve bem dessa fic¢do ao se candidatar a ser essa figura do Outro provedora de
objetos de satisfacdo para “todos os gozos”. Alcangamos um componente imprescindivel das
subjetividades proprias a nossa €poca ao argumentarmos que o discurso capitalista engendra tal
tipo psiquico sedento por novas ofertas de gozo. Também compondo o caldo ideoldgico
contemporaneo, o pathos revolucionario aguca o imagindario coletivo na reivindicagao ilimitada
do direito ao gozo. Nao se trata de defender “com unhas e dentes” o patriarcado. Mas a clinica
prova ser urgente refletir sobre as incidéncias psicopatologicas dos idearios de libertacao contra
o poder arbitrario da autoridade, de substituicdo da ordem espontanea da tradi¢ao e do extremo
igualitarismo, na medida em que se disseminam cada vez mais nos vinculos intrafamiliares. Em
muitos casos, a familia é transmissora dessa nova ordem simbolica. Cabe-nos atentar para a

intensificacdo da deriva pulsional nos quadros psicopatoldgicos referidos a esse laco social.
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Conjuntura paradigmatica do que disse Lacan trata-se de “encontrar no proprio impasse de uma
situacdo a forca viva da intervencao” (1947/2003, p. 113).

Conforme demos énfase nesta tese, o lugar da crianga, as concepgdes de parentalidade
e de autoridade parental passaram por transmutagdes decisivas na sociedade contemporanea. O
tecido social moderno ressignificou o ser da crianga, criando o sentimento de infincia como
algo a ser resguardado pelo seio familiar e pela escolarizagdo. Inaugurou um funcionamento
mental arraigado no sintoma coletivo da crianga como objeto libidinal dos pais e, por essa razao,
merecedora de investimentos exclusivos. Freud (1914/1996) nomeia esse fantasma como “sua
majestade o bebé”. Contudo, ele também acentua que esse tempo de privilégios e direitos da
constitui¢do subjetiva precisa ser sobreposto pela transmissdo das prerrogativas e deveres da
moral sexual civilizada. Os complexos de Edipo e de castragio estruturam essa passagem.

Nos dias atuais, esse endeusamento da crianga foi maximizado e pervertido. A
compreensdo, a felicidade e o amor se tornaram imperativos morais, direitos adquiridos. As
psicopatologias desencadeadas na infancia e na adolescéncia — e desse escopo participam
muitos transtornos alimentares — sdo congruentes com a dificuldade parental de arcar com o
proprio dano narcisico implicado no encontro com a castragao. A prole se torna depositaria do
desmentido banal da impossibilidade de satisfagdo sem perda. Consequentemente, a instancia
parental exagera nas satisfacdes com a série interminavel de objetos de consumo, para que a
crianca venha ter e ser tudo o que quiser. A autoridade parental ¢ desmantelada pela
desobrigagdo de barrar o excesso alimentar ou a obstinacdo da recusa ao comer que um filho
pode manifestar. Essas vicissitudes na micropolitica familiar andam de maos dadas, como
explicitamos, com a reivindicagao social da democratizagdo de novas formas de gozar, arredias
aos vestigios das referéncias patriarcais. A diferenga geracional € repelida, em prol dos lacos
igualitarios. Em algumas circunstancias, o transtorno alimentar ¢ a emergéncia do real do
arranjo inconsciente parental talhado pelo desmentido.

Nossa avaliagao histérico-discursiva das figuras do Outro na diacronia do lago social
permitiu atinar para a importancia de costurar a politica e o discurso do Outro como fundantes
do inconsciente. Como aprendemos que somente da incompletude pode surgir a contingéncia
de uma nova inspiragao, nesse tempo de concluir, coloca-se, para mim, a pertinéncia do avango
no aprofundamento das concepg¢des de Estado e individuo nas linhas de pensamento liberal e
marxista. Minha expectativa ¢ a de que o estudo dessas retoricas nos permita contemplar as
modalidades de constitui¢do psiquica contemporaneas. Ambas as ideologias, a neoliberal e a

neoesquerdista, se erigem arquitetando figuras do Outro que deixam marcas no carater € nos
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fantasmas. Parece-me coerente investigar a particularidade da realidade historico-discursiva
brasileira para que o exame de nosso repertorio casuistico nesse contexto possa ser aprimorado.

A angustia possui a poténcia de precipitar uma mudanga de posi¢do subjetiva, mediante
o calculo da defasagem entre o que se ¢ no fantasma e o que se pode ser na realidade. Esse
tempo bascula para a chance de reconhecimento de sua soliddo de sujeito fundado na
equivocidade da lingua (LERUDE, 1991). Os disturbios alimentares e seus estados
melancoliformes sdo retratos fiéis do terreno pantanoso da devasta¢ao, da morbidez corporal
que o campo do gozo assume quando desarticulado de um eixo simbolico forte de transmissao.
A impossibilidade desses sujeitos de se manterem como exceg¢ao a castragao os afunda em uma
posicdo depreciada e depressiva. O embate entre a realidade da castragdo e o imperativo de
gozo culmina em um retumbante masoquismo, uma vez que a insubordina¢do do fantasma a
renuncia imposta pela vida expde o sujeito ao pathos da desmesura e da autodestruicdo. A
fantasmatica oral a céu aberto nos transtornos alimentares confere uma exemplar
inteligibilidade a esse circuito infernal. Querer sempre mais corresponde ao visceral e
irredutivel fantasma de ser tudo para o Outro e excecao a castragao.

Frente a esses elementos, o fazer clinico com as neuroses contemporaneas € sua
constelagdo de novos sintomas nio pode deixar de se pautar pelos pilares fundamentais do
trabalho analitico. Mais ainda, convida a uma sustentacao decidida deles. Trata-se de confrontar
o sujeito com o dizer latente em seus ditos, e, portanto, com suas significagdes infantis para os
impasses relativos a nao relagdo sexual. O desafio consiste em promover uma experiéncia de
ressignificagdo retificadora da posi¢ao do sujeito diante do desejo, por meio da localizagdo dos
desmentidos da castracdo que assolam sua relagdo com a autoridade simbodlica. Em varios dos
casos de nossa revisao casuistica, 0 momento de virada de reabilitacdo da poténcia do Outro
simbdlico se estabeleceu a partir do relato de um sonho. A formacao do inconsciente denota a
possibilidade de relocalizagdo frente ao objeto a, pois prenuncia uma falha no discurso que
remonta ao real da hiancia entre os significantes. A func¢ao do psicanalista implica, portanto, a

introducao do real da marca de que ao Outro falta radicalmente um significante.
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