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RESUMO

SCHECHTER, Livia Mariane de Sousa. Mées e filhas: da possivel separacéo a construcdo do
espaco de concepc¢do. Rio de Janeiro: 2014. Dissertacdo (Mestrado em Teoria Psicanalitica) —
Instituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2014.

O principal objetivo deste trabalho é estabelecer como o processo de separagdo entre
mée e filha pode se relacionar com a possibilidade de que a filha deseje e conceba filhos.
Iniciamos nosso percurso pela obra de Freud, buscando identificar os impasses e descobertas
que levaram o pai da psicandlise a constatacdo de que s6 é possivel compreender uma mulher
através de sua relacdo pré-edipica com a mée. Nesse contexto, 0 motivo que levaria a menina
a se separar da mae para se voltar ao pai constitui para um Freud um enigma, que tomamos
como questdo. Propomos a hipdtese de que a ambivaléncia infantil, ligada a um impulso a
separacdo primordial, tem papel fundamental para retirar a crianca de uma posicdo de
dependéncia absoluta a mae. Em seguida, discutimos o papel da fungdo paterna e das
identificacbes no processo de separacdo, sublinhando suas limitages no que diz respeito a
retirada da menina do vinculo primario com a mae. A partir de uma perspectiva intersubjetiva,
sugerimos ainda que, ao lado da ambivaléncia infantil, a ambivaléncia materna também tem
funcdo separadora. Tendo desenvolvido essa discussdo sobre a separacdo entre mae e filha,
passamos a articula-la a possibilidade de que a filha se torne méae. Para isso, investigamos as
transformacdes que a gravidez provoca em uma mulher, com destaque para a revivescéncia do
vinculo pré-edipico da mulher a mae. Buscamos, entao, relacionar essa condicdo a emergéncia
do desejo de ter filhos, distinto da vontade de ser méae, em que a interdi¢do do incesto nao
produz efeitos. Finalmente, abordamos o funcionamento psiquico de certas mulheres
impossibilitadas de conceber sem que haja para isso uma explicacdo médica. Propomos que a
dificuldade de sustentar a ambivaléncia na relagdo com suas maes se torna um impasse a
concepgdo para essas mulheres. A ambivaléncia se revela fundamental a separagéo entre mée

e filha e a construcdo de um espaco psiquico para a concepcao.

Palavras-chave: mée e filha; separacdo; ambivaléncia; concepgéo.



RESUME

SCHECHTER, Livia Mariane de Sousa. Meres et filles: de la séparation possible a la
construction de 1’espace de conception. Rio de Janeiro: 2014. Dissertation (Maitrise en
Théorie Psychanalytique) — Instituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro,
Rio de Janeiro, 2014.

L'objectif principal de ce travail est de déterminer comment le processus de separation
entre la mére et la fille peut se rapporter a la possibilité que la fille désire et concoit des
enfants. Notre parcours commence par I’oeuvre de Freud, pour identifier les impasses et les
découvertes qui ont conduit le pére de la psychanalyse a la conclusion qu’on ne peut pas
comprendre une femme qu’a travers sa rélation pré-cedipienne a sa mere. Dans ce contexte, la
raison qui conduirait la fille a se séparer de la mere pour se tourner vers le pére est um énigme
pour Freud, lequel on prend comme question. Nous proposons 1’hypothése que 1’ambivalence
infantile, lieé a une impulsion primaire a se séparer, a un réle fondamental de retirer I'enfant
d’une position de dépendance absolue a la mére. Ensuite, nous discutons le réle de la fonction
paternelle et des identifications dans le processus de séparation, en soulignant ses limites en
ce qui concerne le retrait de la fille de la liaison primaire a la mére. A partir d’un point de vue
intersubjectif, nous suggérons que, du cOté de I’ambivalence de l'enfant, I'ambivalence
maternelle a également fonction de séparation. Apres avoir développé cette discussion sur la
séparation entre mere et fille, nous passons a l'articuler a la possibilité que la fille devienne
mere. Pour cela, nous éxaminons les changements que la grossesse provoque chez une
femme, en particulier la reviviscence de la liaison pré-cedipienne de la femme a sa mére. Nous
cherchons, alors, a rapporter cette condition a 1’émergence du désir d’avoir des enfants,
distincte de 1’envie d’étre mére, ou I’interdiction de Il'inceste est inefficace. Enfin, nous
abordons le fonctionnement psychique de certaines femmes incapables de concevoir sans
qu’il y ait une explication médicale pour leurs sterilités. Nous proposons que la difficulté de
soutenir I'ambivalence a la relation avec leurs méres devient une impasse a la conception pour
ces femmes. L'ambivalence s’avére fondamentale a la séparation entre la mére et la fille et a

la construction d'un espace psychique pour la conception.

Mots-clés: mere et fille; séparation; ambivalence; conception.
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Introducéo

Na clinica psicanalitica, temos observado que o trabalho de analise com muitas
pacientes mulheres se situa em torno de sua relacdo com suas mées e suas filhas. Mesmo que
existam outras relagcbes importantes na vida dessas mulheres, o vinculo entre mae e filha
apresenta uma especificidade em relacdo aos demais. A preocupacdo de que uma néo repita a
historia da outra, além da marcante coexisténcia de adoracdo e ressentimento, se diferenciam,
por exemplo, do que se passa entre mée e filho. O fato de que essa observagdo vem se
repetindo em nossa clinica, bem como em casos acompanhados por colegas com quem temos
a oportunidade de dialogar, nos leva a questionar a inexisténcia, especialmente no Brasil, de

maior variedade de trabalhos tedricos dedicados a essa questao.

Nosso interesse pelo assunto foi despertado durante a graduacdo em Psicologia na
UFRJ, quando tivemos a oportunidade de atender, na Diviséo de Psicologia Aplicada, alguns
casos de mulheres jovens que se centravam em suas relacbes com suas mées. Para elas, o
olhar da mé&e representava algo que elas procuravam, mas do qual, ao mesmo tempo,
buscavam se defender. O horror a passividade diante da mae e a dependéncia da qual ela era
objeto para essas mocas ficava evidente. Mesmo as demonstracGes de amor da mée poderiam
causar repulsa, por trazer, as vezes de maneira explicita, a referéncia a uma relacéo
incestuosa, da qual era preciso se proteger. Nesse contexto, a possibilidade de se tornar mée
parecia algo ameacador. Para uma dessas pacientes, isso levou a pratica de abortos sucessivos,
enguanto, para outra, havia a ideia consciente de que ndo era possivel se tornar mae até que

sua relacdo com a propria mée estivesse pacificada.

Em um momento posterior, atendendo na clinica social do Instituto de Estudos da
Complexidade, tivemos a oportunidade de acompanhar alguns casos de mulheres em uma fase
posterior da vida, mas igualmente aprisionadas em vinculos mée-filha para o qual ndo viam
saida — nesses casos, ocupando a posicdo de mdes. Uma dessas maes, diante da adolescéncia
de seu filho e de sua filha, ressentia muito o distanciamento do rapaz, mas questionava por
que a filha permanecia tdo dependente dela, temendo que a filha ficasse parecida com ela.
Essa paciente teve, ela mesma, muita dificuldade em deixar de ser o centro da vida de sua
propria mae, situacdo da qual escapou por meio do casamento. Outra paciente, proxima da
terceira idade, tinha uma queixa constante de que “sua familia tinha parado”, pois suas irmas
ja eram bisavos e ela ndo tinha nenhum neto. Essa paciente morava com suas duas filhas

adultas, em um contexto de forte dependéncia entre as trés, do qual o Unico filho parece ter



escapado. O impasse que se apresentava para ela se dava entre o desejo de continuidade da
familia e a impossivel resolucdo do vinculo de dependéncia com as filhas, que fazia a mae
ocupar todo o espaco psiquico delas. A culpa das filhas em ter uma vida para além da mée e o

medo da mée de ndo ter uma vida sem as filhas impediam essa resolucéo.

Partindo das primeiras observacdes clinicas que relatamos, passamos a estudar o tema
da relagdo maée e filha com o objetivo de produzir uma monografia de concluséo do curso de
Psicologia. Nossa leitura se iniciou pelos textos de Freud dedicados a feminilidade, onde
esperavamos encontrar as primeiras formulagdes psicanaliticas sobre o assunto. Ao longo
desse estudo, vimos que, no tema da relacdo entre mée e filha, se destacava a questdo da
separacdo da filha em relacdo a mée. Essa foi a pergunta que Freud ndo conseguiu responder
ao final de sua obra: como uma menina se separa de sua mae? A proximidade entre essa
interrogacdo feita por Freud e nossas observacdes clinicas, que apontavam para uma
dificuldade de separacdo entre mae e filha, fez essa questdo assumir lugar central em nosso

estudo.

Para prosseguir na elaboracdo da monografia, buscamos autores que comentassem 0s
textos de Freud e indicassem caminhos de compreensdo para a questdo da separacdo entre
mae e filha. Encontramos nesse percurso o livro “A relagdo mae e filha”, de Malvine Zalcberg
(2003) e o livro “La sexualit¢ féminine”, de Jacques André (1994). Uma obra intitulada
“Meres et filles: la ménace de 1’identique” (2003), escrita por multiplos autores e organizada
por Jacques André, também foi de grande auxilio. Assim, um dos primeiros desafios que esse
tema de pesquisa impds foi a necessidade de busca de referéncias bibliogréaficas fora da
literatura psicanalitica brasileira, onde eram escassas. O segundo desafio foi de aproximacao a
leitura de Freud pela perspectiva lacaniana, pois as poucas producdes de psicanalistas
brasileiros sobre o tema privilegiavam essa perspectiva, como é o caso do livro de Zalcberg.
Nesse contexto, procuramos aproveitar as contribuicdes que essas obras poderiam oferecer,

sem, contudo, tornar esta a abordagem preferencial de nosso trabalho.

Podemos, entdo, situar a primeira etapa do nosso percurso nesse tema de pesquisa no
processo de elaboragcdo da monografia. Ao final dessa etapa, conseguimos efetuar uma
primeira aproximacao aos textos de Freud sobre a feminilidade e buscamos, com o auxilio dos
autores mencionados e de outros, responder a questdo sobre a separacdo entre mae e filha.
Diante dessa tentativa, foram produzidas ndo apenas respostas possiveis, mas também novas

perguntas, que indicavam a necessidade de continuidade da pesquisa. Diversos autores
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estudados apontavam para uma relacdo possivel entre a dificuldade de separagdo entre mée e
filha e alguns quadros sintomaticos, como os transtornos alimentares' e a infertilidade
feminina sem causa organica conhecida®. As duas vias de desdobramento do tema nos
pareciam ricas, mas escolhemos privilegiar a segunda no Mestrado por se tratar de uma
questdo mais proxima a uma das linhas de pesquisa desenvolvidas pela Profd Simone
Perelson, orientadora deste projeto.

Ao longo das discussdes sobre o projeto, porém, ficou claro que um estudo mais rico
sobre a questdo da infertilidade seria dificultado pelo fato de ndo termos uma insercao nesse
campo da clinica. Por se tratar de uma proposta de estudo tedrico que evoca imediatamente a
pratica clinica, recuamos diante dessa ideia para repensar 0 nosso problema de pesquisa.
Voltando-nos para nossa clinica, vimos que a infertilidade seria um dos possiveis
desdobramentos da relacdo entre a possibilidade de separacdo entre mde e filha e a
possibilidade de que a filha se torne méde. A questdo da separacdo nos pareceu estar
intimamente ligada a questdo da concepcao, seja esta possivel ou ndo, desejada ou ndo. Desse
modo, passamos a nos dedicar ao seguinte problema: como o processo de separacao entre mae
e filha pode se relacionar com a possibilidade da filha de desejar e conceber filhos?

Para construir nosso percurso em direcdo a possiveis respostas para esse problema,
retornamos a leitura de Freud para situar a questdo da separacdo entre mae e filha de uma
maneira mais precisa do que haviamos feito antes. Assim, o capitulo 1 deste trabalho tem o
objetivo de apresentar os impasses e solugdes encontrados por Freud no campo da sexualidade
feminina que o levaram a propor, no final de sua obra, que a fase pré-edipica de
relacionamento da menina com a méae seria de fundamental importancia para o destino da
mulher. Partiremos dos primeiros estudos de Freud sobre a histeria, buscando identificar o
que levou Freud a atribuir a figura paterna um lugar central nos investimentos amorosos da
menina e a negligenciar a importancia da figura materna nas anélises de suas pacientes
histéricas. O caso Dora (1905) serd um exemplo privilegiado de como Freud néo se deu conta
no inicio de sua prética clinica do papel da mée na vida de uma filha, insistindo em uma teoria

do complexo de Edipo em que s6 havia lugar para o pai como objeto do amor da menina.

! Maria Helena Fernandes, com “Transtornos Alimentares” (2006), e Eric Bidaud, com “Anorexia” (1998) s3o
exemplos.

* Sylvie Faure-Pragier, com “Défaut de transmission du maternel” (2003), e Annick Le Nestour, com “Quelques
réflexions sur les relations précoces entre meére et bébé fille” (2003), ambos em Meres et filles: la menace de
I'identique.
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Traremos as contribuicdes de Serge André (2011) para nos auxiliar na discussdo sobre esse

Caso.

Em seguida, mostraremos como alguns casos clinicos fizeram com que Freud se
deparasse com a insuficiéncia de sua teoria do complexo de Edipo que até entdo vigorava. O
primeiro desses casos, conhecido como o da jovem paranoica (1915a), revelou para Freud a
existéncia de um forte vinculo @ mée nutrido pela menina no inicio da vida, no qual ela
poderia permanecer fixada. Apesar dessa descoberta, Freud permanece decidido a sustentar
sua teoria anterior do complexo de Edipo, o que pode ser observado no texto “Uma crianga é
espancada” (1919a). Veremos, também com a ajuda de Serge André (2011), que a tentativa
empreendida nesse texto leva Freud a impasses ainda maiores, ligados a uma problematica
resolucdo do Edipo para as meninas. Somente com um novo caso clinico, o famoso caso da
jovem homossexual (1920), Freud é obrigado a reconhecer a existéncia de uma fase pré-
edipiana de ligacdo da menina a mée que pode se tornar objeto de uma fixacdo. Esse caso
provoca em Freud um movimento de reformulacdo de sua teoria da sexualidade, no sentido de

contemplar suas novas descobertas.

Mostraremos, porém, como esse percurso ndo se constréi facilmente: no primeiro dos
textos dessa fase (1923b), Freud tem dificuldade em tratar a sexualidade infantil para além do
ponto de vista do menino. Se em 1924 o ponto de vista da menina sobre a diferenca sexual
comeca a ser considerado, ainda faltam referéncias a recente descoberta da relacdo pré-edipica
com a mae. Somente em 1925 podemos situar uma verdadeira virada no pensamento
freudiano sobre a feminilidade, ao afirmar que, no caso das meninas, “o complexo de Edipo
tem uma longa pré-historia e constitui, sob certos aspectos, uma formagdo secundaria” (p.
280). Apesar dessa afirmacao, Freud pouco se dedica nesse texto a investigacdo da fase preé-
edipica da menina, voltando-se principalmente as nogdes de castracdo e inveja do pénis, bem
como aos seus possiveis destinos para menina, dentre eles o complexo de Edipo e a
feminilidade. Nesse contexto, os comentarios de Maria Rita Khel (2008) serdo esclarecedores

sobre as limitacGes dessa nova teoria da sexualidade.

Somente na Ultima fase de sua obra Freud publica dois trabalhos dedicados a
feminilidade (1931; 1933) que conferem & relacdo pré-edipica da menina com a mée um lugar
central. Veremos, nos comentarios a esses trabalhos, que Freud atribui & menina duas tarefas
extras em relacdo as que cabem ao menino, sendo uma delas o foco de nossa discussao nesse

capitulo: a mudanca de objeto amoroso da mae para o pai. A dificuldade em efetuar essa
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mudanga, ligada aos casos em que certas mulheres permanecem parcialmente ou
completamente fixadas na relacdo inicial com a mée, intriga Freud. Assim, ele propde varias
explicacbes para compreender o que leva a menina a abandonar uma relacdo tdo intensa e
exclusiva com a mée. Dentre as hipoteses levantadas, elegeremos a ambivaléncia infantil
como fator responsavel pela separacdo entre mée e filha, opinido compartilhada com Serge
André (2011) e Jacques André (1994). A aproximacdo que Serge André (ibid.) faz entre a
ambivaléncia infantil e a existéncia de um impulso a separacdo na crian¢a sera nosso ponto de
partida para as discussdes que se seguem. Levaremos ainda em consideracdo a proposta de
Jacques André (op. cit.) segundo a qual a separacdo entre mae e filha deve ser considerada a
partir de um ponto de vista intersubjetivo, que traz a cena a existéncia da ambivaléncia da mae

ao lado da ambivaléncia da filha.

Desse modo, iniciaremos o capitulo 2 pela discussdo sobre a natureza desse impulso a
separacdo na crianca e seu lugar diante da onipoténcia materna, fator ligado a dependéncia
absoluta da crianca em relacdo a mae. Apresentaremos, de modo breve, diferentes abordagens
tedricas que conferem a crianca distintos graus de possibilidade de se separar da mae,
especialmente quando esta ndo colabora com esse processo. Em meio a essas diversas
abordagens, situam-se autores como Donald Winnicott (1950/1955; 1963a) e André Green
(1966-1967; 1993), bem como autores mais proximos a Jacques Lacan, como Malvine
Zalcberg (2003), Serge André (2011) e Geneviéve Morel (2008). Faremos uma critica ao
ponto de vista de Zalcberg, que parece encontrar um contraponto dentro da prépria teoria
lacaniana, com Serge André e particularmente com Morel. Em Winnicott buscaremos uma
possibilidade de situar na crianca um impulso a separacdo constituinte, mas apenas na teoria
de Green, especialmente com sua nogéo de trabalho do negativo (1993) poderemos situar esse

impulso no contexto do dualismo pulsional inerente a vida psiquica.

Para prosseguir na construcdo de uma explicacdo possivel para a separacdo entre uma
menina e sua mae, deixaremos o campo das relacGes primarias e adentraremos o0 campo das
relacdes triangulares estabelecidas pelo complexo de Edipo. Essa passagem é fundamental
para estabelecermos diferencas entre a separacdo do menino e a da menina em relacdo a mée.
Nesse contexto, serd preciso situar o lugar da funcdo paterna, ao qual frequentemente é
atribuido o papel de separacédo. Para isso, recorreremos novamente a teoria de Green (1981),
buscando relativizar a equivaléncia entre o terceiro e a figura do pai — por mais que este
frequentemente ocupe o lugar de terceiro — ao estabelecer as condi¢des minimas para que haja

uma triangulacdo na relagdo da crianga com a mée. Também discutiremos a relagdo entre
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separacdo e identificacdo, procurando estabelecer até que ponto a identificacdo € um
mecanismo de separacdo e quais as especificidades das identificacdes e escolhas de objeto da
menina no Edipo. No que se trata da identificacdo da menina com a mée, recorreremos a
autores que fazem uma leitura lacaniana de Freud, como Khel (2008), Zalcberg (2003) e
Serge André (2011) para problematizar a possibilidade de abandono da fase pré-edipica pela
menina. Questionamos, a partir desses autores, se a entrada do terceiro na relagdo pré-edipica
da menina com a mée e o consequente estabelecimento do complexo de Edipo tém o poder de

retira-la completamente desse vinculo primario.

Ainda no capitulo 2, seguiremos a indicacdo de Jacques André (1994) e traremos o
ponto de vista da méde para a discussdo sobre a separacdo entre ela e a filha. Buscaremos
demonstrar que a existéncia da ambivaléncia materna como fator de separagdo pode fornecer
uma explicacdo para a existéncia de casos em que a separacdo se mostra possivel e de outros
em que se revela impossivel. Faremos ainda um esforco de diferenciacdo entre a ambivaléncia
materna dirigida a um filho ou a uma filha, contando principalmente com a contribuicdo de
Claude Le Guen (1997). Considerando que estamos tratando dos investimentos da mée sobre
um ser que dela é dependente, nossa discussao sera atravessada pela questdo da constituicéo
narcisica da crianca, especialmente da menina, e sua relacdo com o narcisismo materno. Para
falar sobre os casos em que o narcisismo materno se torna mortifero para a filha, traremos as
ideias de Caroline Eliacheff e Nathalie Heinich (2004). Faremos ainda nova referéncia a
algumas formulacdes de Jacques André (2003) e a teoria de Green sobre o narcisismo

negativo (1966-1967) para abordar a relacdo entre narcisismo e pulsdo de morte.

No capitulo 3, buscaremos articular tudo que foi discutido até entdo sobre a separa¢édo
entre mae e filha com a possibilidade de que a filha deseje filhos e possa concebé-los.
Comecaremos esse debate pela investigagdo das transformacBes psiquicas provocadas em
uma mulher pela ocorréncia de uma gravidez, amplamente relatadas por autores como
Winnicott (1956), Green (1980) e Daniel Stern (1997). Interessa-nos, particularmente,
ressaltar a revivescéncia da relacdo pré-edipica da mulher com sua mée que se passa nesse
periodo, algo definido por Monique Bydlowski (2001; 2006; 2008) como um estado de
“transparéncia psiquica”. Nesse contexto, iremos sugerir uma aproximagdo entre o retorno
dessas experiéncias primarias, que podem ser toleradas ou se tornarem insuportaveis, e a

vivéncia do unheimlich como descrita por Freud em 1919.
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Em seguida, buscaremos interrogar o lugar que o desejo de ter filhos pode assumir
diante dessa reaproximagdo as representacfes sobre a mae pré-edipica promovida pela
gravidez. Se pudermos afirmar que uma possivel separacdo da mée estd relacionada a
possibilidade de desejar filhos, como a impossibilidade de separacdo poderia afetar a
constituicdo desse desejo? Nesse sentido, partindo das formulacbes de Sylvie Faure-Pragier
(1997) e das afirmacdes feitas por Piera Aulagnier em entrevista a Hornstein (1991), faremos
uma distingdo entre o desejo de ter filhos e a vontade de ser mde. Contaremos ainda com as
formulacGes de Aulagnier (1979) para estabelecer como a transmisséo do desejo de ter filhos
da mée para sua crianca pode ser afetada pela impossibilidade de superagédo de um modo de
relacdo incestuoso, equivalente a impossibilidade de separacao.

Finalmente, encerraremos o capitulo 3 trazendo para a discussdo 0s casos em que a
vontade de ser mae se depara com uma impossibilidade de concepcédo. Consideramos que
esses casos podem ser muito esclarecedores a respeito dos mecanismos operantes no processo
de concepc¢do em si e em sua relacdo com a possibilidade de separacdo entre mae e filha. As
contribuicdes de Faure-Pragier (1997; 2001; 2003) e Simone Perelson (2013), especialmente
suas reflexdes sobre a clinica com pacientes inférteis, serdo de grande valia para esse debate.
Também retomaremos nesse ponto de nosso trabalho a questdo da ambivaléncia, agora ndo sé
como fator que permite a separacdo entre mae e filha, mas como aspecto fundamental a
possibilidade de conceber um filho. Nesse contexto, a no¢do de “inconcepc¢ao” trazida por
Faure-Pragier (1997; 2003) promovera a articulacdo entre a separacdo da filha em relacdo a
mée, a possibilidade de concepc¢éo e a existéncia de um espaco transicional entre mée e filha.
A partir dessa proposta, faremos uma breve apresentacdo do conceito de espaco potencial,
como proposto por Winnicott (1971), buscando sustentar a hipdtese de que a concepcao de
um filho depende da existéncia de um espaco de cria¢do no psiquismo feminino.

Para concluir, revisitaremos as principais ideias desenvolvidas ao longo dos trés
capitulos, procurando ressaltar a importancia da nocdo de ambivaléncia para a compreensdo
de tudo que foi exposto. Buscaremos, ainda, deixar mais clara a relacdo entre o impulso a
separacdo na crianca e a ambivaléncia infantil, como podemos inferir a partir de Freud
(1915b), Green (1966-1967; 1993) e Winnicott (1947; 1950-1955; 1963b), alem de articula-
los a ambivaléncia materna. Nosso objetivo € demonstrar a importancia de que o 6dio tenha
um lugar possivel, ao lado do amor, para garantir um espaco de separacdo e de concepcdo
entre mée e filha. Esperamos que este trabalho, apesar de eminentemente teérico, possa ser

relevante para a clinica de seus leitores, como tem sido para a de sua autora.
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1- Freud e a descoberta da relacdo pré-edipica da menina com a mée

Neste capitulo, faremos uma apresentacdo das formula¢fes de Freud no campo da
sexualidade feminina, buscando tracar o caminho percorrido pelo fundador da psicanalise até
a pergunta: como uma menina se separa de sua mae? Buscaremos identificar, desde o inicio
de sua obra, como Freud chegou a conclusdo de que o primeiro objeto de amor da menina era
0 pai, ignorando pistas deixadas pelas histéricas de que tratou, especialmente Dora. Em
seguida, abordaremos um momento da obra freudiana em que alguns casos clinicos,
particularmente o da jovem homossexual, trazem contradi¢fes evidentes a teoria anterior,
revelando a importancia da relacdo pre-edipica com a mde para a menina. Partindo dessa
revelacdo, mostraremos como Freud se dedicou a reformular sua teoria da sexualidade para
contemplar seu novo ponto de vista sobre a feminilidade. Finalmente, destacaremos como
Freud, no final de sua obra, ndo conseguiu compreender o que levaria a menina a abandonar a

relacdo pré-edipica com a mée, questdo que tomaremos como objeto de estudo.

Assim, partimos da constatacdo de que Freud ndo se deu conta desde o inicio de sua
obra sobre a importancia da mde na vida de uma menina. Seu percurso no campo da
feminilidade, que o levou a descobrir a relacdo pré-edipica da menina com a mée, ndo se
desenvolveu de maneira linear e evidente. Igualmente revelador é o que se passa em relacdo a
teoria da sexualidade. Desde 1905, nos “Trés ensaios”, Freud ja havia declarado que o seio
materno é paradigmatico de toda relacdo de amor, sendo, portanto, a mée o primeiro objeto de
amor para ambos os sexos. Apesar dessa constatacdo, ndo houve uma articulacdo entre a
primeira teoria da sexualidade e a primeira teoria sobre o complexo de Edipo, que colocava o
pai como primeiro objeto de amor para a menina (ZALCBERG, 2003). Assim, a trajetdria de
Freud no campo da sexualidade feminina foi marcada pelo deslocamento do lugar central
concedido a figura paterna para conferir a mae papel de destaque. Esse redirecionamento
tedrico promovido por Freud, entretanto, preserva a funcdo da figura paterna na configuracéo
do triangulo edipico, chamando a atencdo para um momento de ligacdo a mae que € anterior a

constituicdo do complexo de Edipo (ibid.).

Podemos considerar que a teoria freudiana passa por quatro momentos no que se
refere aos desenvolvimentos sobre a feminilidade. O primeiro deles vai do final do século
XIX, com os “Estudos sobre a histeria”, at¢ o periodo em que hd uma crise do primeiro
modelo do complexo de Edipo feminino. Esse periodo ocorre entre 1915 e 1920, quando

Freud publica dois casos clinicos — o da jovem paranoica e 0 da jovem homossexual — que
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colocam em questdo o lugar do pai como primeiro objeto de amor da filha. A contradicédo
entre essa mudanga e as ideias trazidas no texto “Uma crianca ¢ espancada”, de 1919, mostra
que a teoria precisava passar por uma revisdo. E a essa empreitada que Freud se dedica a
partir de 1923, com uma série de textos que fazem acréscimos e correcdes a sua teoria da
sexualidade. Finalmente, na década de 30, ele escreve dois trabalhos dedicados somente a
discussdo da feminilidade, cedendo lugar central a relacdo pré-edipica da filha com a mae.

Trataremos detalhadamente de cada um desses momentos e transicoes.

1.1- As histéricas e suas maes: o que Freud ndo quis escutar

Freud deve as histéricas observacGes clinicas fundamentais para o surgimento da
psicanalise. O conjunto de casos clinicos denominados “Estudos sobre a histeria” (1893-
1895), publicado por Freud em parceria com Breuer, seu mentor e colaborador, é exemplar
desse periodo. Tendo sido apresentado por Breuer ao método catértico, Freud se pds a
investigar em parceria com ele a etiologia das neuroses, mais especificamente da histeria.
Porém, quando Anna O., paciente de Breuer, em sua gravidez histérica, intima-o a assumir a
paternidade da crianca, este a abandona e também a Freud, a quem resta desvendar sozinho o
carater sexual das neuroses. “A psicanalise, diz-se, foi concebida no ventre da histérica”,
relembra Malvine Zalcberg (2003, p. 18). E notavel, portanto, que, mesmo tendo na histeria o
modelo das neuroses, a teoria psicanalitica que se desenvolve até 1923 tenha no psiquismo
masculino seu referencial. A feminilidade ficou reservado um tratamento separado, sendo o

troco da teoria psicanalitica androcéntrico, diz Jacques André (1994).

Assim como Breuer, Freud foi inicialmente seduzido pelo discurso das histéricas,
acreditando que a origem de seus sintomas estava relacionada a perversao paterna. Em carta a
Fliess®, seu principal interlocutor apés o afastamento de Breuer, Freud considera a histeria
uma reacao as tentativas de seducdo empreendidas pelo pai sobre sua filha. O lugar central do
pai no discurso das histéricas, ja que este era o principal sedutor nos relatos, da os primeiros

indicios do papel que a figura paterna viria a ocupar no complexo de Edipo feminino.

Nesses atendimentos, Freud levava suas pacientes histéricas a falar sobre suas
lembrangas, convencido de que elas sofriam de reminiscéncias sexuais que poderiam

encontrar sentido através da palavra. Tonar consciente o inconsciente, esse era 0 modelo de

* Cartan2 52
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cura desenvolvido por Freud a partir da histeria. Quando esse modelo encontra as primeiras
resisténcias, Freud percebe que ndo é possivel trazer a tona todo o conteddo inconsciente,
sendo uma parte dele submetido a um recalque insuperavel. Freud se aproxima assim da
nocdo de recalque, que ir4 posteriormente considerar a pedra angular de sua teoria*. Mas
assim como a verdade do inconsciente ndo pode ser toda revelada, Freud descobrird que a da
mulher também ndo o pode (ZALCBERG, 2003). Restard a ele reencontrar essa

impossibilidade ao longo de toda a sua obra.

Além das resisténcias préprias ao recalque, Freud se depara com outra dificuldade no
tratamento das histéricas. Ele observa, por exemplo, no caso de Elisabeth von R.%, uma recusa
em comunicar-lhe certos pensamentos. O segredo da histérica revela que o “ndo saber” ¢ um
“nao querer saber” (ZALCBERG, ibid.). Além de um sentido, percebe Freud, o sintoma
comporta uma espécie de satisfagdo, que faz com que a histérica se apegue a ele. Alias, 0s
casos de Miss Lucy ¢ de Elisabeth von R., em “Estudos sobre a histeria” (1893-1895),
também revelam a Freud um modo de relagdo com o pai muito mais complexo que o de uma
seducdo paterna. A cumplicidade dessas mulheres com a figura paterna, observada no amor de
Lucy pelo patrdo e nos cuidados devotados de Elisabeth com o pai doente, demonstra que a
histérica ndo se encontra em uma situacio de pura passividade diante do pai (ANDRE, S.,
2011).

Desse modo, a teoria da seducdo se depara com importantes impasses nessas
evidéncias, confirmados pela resisténcia encontrada por Freud em sua comunicagéo sobre as
consequéncias da seducdo infantil por um adulto a Associacdo Vienense de Psiquiatria e de
Neurologia em 1896. No ano seguinte, um Freud desiludido escreve a Fliess®: “ndo acredito
mais em minha neurdtica”. Mas ¢ uma descoberta em sua auto-analise que vem se somar
definitivamente aos fatores que levam Freud a abandonar a teoria da seducéo e a formular o
complexo de Edipo. Em duas cartas a Fliess’, Freud relata ter sido precocemente estimulado
em sua sexualidade por sua mae e sua ama, que as vezes aparecem do modo misturado. Da
ama, Freud diz ter sido sua “professora de sexualidade” e “primeira geradora de neurose”,

recordando um sonho em que ela Ihe d& banho com uma agua avermelhada pelo sangue de

suas regras. Sobre a mée, relembra té-la visto nua aos quatro anos de idade em uma viagem

* “A histéria do movimento psicanalitico”, 1914.
> “Estudos sobre a histeria”, 1893-1895.

® Carta n? 69

7 Cartas n2 70 e71
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que fizeram juntos, remetendo esse fato a lenda do Edipo e a ideia do recalque (ANDRE, S.,
2011).

A auséncia de resposta para as cartas enviadas a Fliess, que havia proposto uma teoria
centrada na funcdo materna, ndo impede que Freud reafirme suas intuicdes sobre o complexo
de Edipo tendo o pai como eixo organizador da subjetividade. De fato, interessa menos a
Freud a importancia do amor pela méde do que a perturbacdo produzida nesse vinculo pela
interferéncia paterna — aspecto que se revela com clareza na analise de suas pacientes
histéricas®. E notavel a modificacdo na perspectiva freudiana sobre a funcdo paterna na
histeria entre os casos de Lucy e Elisabeth von R., em “Estudos sobre a histeria”, ¢ o caso
Dora, atendimento contemporaneo a discussdo com Fliess e publicado em 1905. A descoberta
do complexo de Edipo eleva o pai da condicéo de sedutor e causador do sintoma histérico a de
objeto do apaixonamento da filha, que ela elege no complexo de Edipo. Essa descoberta
promove igualmente uma mudanca na concep¢do sobre a histeria, que deixa de ser uma
sucessdo de sintomas para se tornar uma estrutura que organiza a transferéncia, sendo o pai,

figura central do Edipo feminino, fonte dos afetos a serem transferidos para o analista.

A elaboraco do complexo de Edipo por Freud se da em duas posicbes simétricas e
opostas para um menino ou uma menina: 0 menino ama a mée e rivaliza com o pai, a menina
ama o pai e rivaliza com a mae. Essa via exclusiva de compreensdo do Edipo feminino
restringiu a analise que Freud pdde fazer de Dora, levando a paciente a abandonar
precocemente o tratamento. Dora, uma jovem com sintomas histéricos e de familia abastada,
foi o primeiro caso extensamente relatado por Freud®, apesar de sua anélise ter durado apenas
trés meses. O motivo do abandono do tratamento por Dora, como explica Malvine Zalcberg
(2003), se relaciona a negligéncia de Freud quanto ao vinculo da jovem com sua mée, que nao
fora suficientemente investigado. Dora demonstrava hostilidade em relagdo a figura materna e
dizia a Freud que sua mée nada representava para ela — Freud aceitou a declaracdo mesmo
sendo a mae da paciente a figura central dos dois sonhos relatados em analise. De fato, a
proeminéncia dada no caso a figura paterna, a quem Dora era muito ligada, estava de acordo
com a primeira teoria de Freud sobre o complexo de Edipo, segundo a qual o pai era o

primeiro objeto de amor para a menina.

® peter Gay (1989) comenta que nos grandes casos clinicos de Freud, ndo sé de mulheres como de homens —
Homem dos Lobos, Homem dos Ratos, Schreber e Hans — a figura da mae permanece obscurecida.
? “Fragmento da analise de um caso de histeria”, 1901/1905.
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Outro elemento crucial para a compreensdo do caso Dora — e insuficientemente
elaborado por Freud — foi o vinculo estabelecido pela jovem com a Sr2. K, amiga da familia e
amante do pai de Dora. Quando Dora consulta Freud por ordem de seu pai, ela se encontra em
um quarteto amoroso composto com o pai, a Sr2. K e seu marido, o Sr. K. Enquanto investe na
Sré. K, o pai de Dora cede espago para os investimentos amorosos do Sr. K sobre a jovem,
levando Dora a se sentir objeto de troca entre os dois homens (ANDRE, S., 2011). Porém,
importa nesse quarteto a funcéo atribuida por Dora a Sr2. K, aspecto percebido por Freud anos
apos o rompimento da analise. Em 1923, em uma nota de rodapé acrescentada a esse relato,
Freud comenta que considera ter fracassado no caso por ter subestimado o amor homossexual
de Dora pela Sr2. K. O reconhecimento por Freud da importancia dessa relacdo para Dora
representou, por um lado, um importante passo, pois ele pode ultrapassar o modelo que o
levava a valorizar apenas as relagcdes estabelecidas por Dora com a figura paterna e seus
substitutos, dentre eles o Sr. K e ele mesmo. Ressaltando a ligagdo de Dora com a Sré. K,
Freud poderia ter se aproximado do vinculo da jovem a mae, de quem a Sr2, K era, em parte,
substituta. Porém, ele ndo conseguiu interpretar esse vinculo como algo além de uma
tendéncia homossexual de Dora, uma situacdo de perversdo pela inversdo quanto ao objeto
sexual (ZALCBERG, 2003).

Lacan (apud. ZALCBERG, ibid.) serd o responsavel por revisitar essa formulacdo de
Freud, propondo que o que estd em jogo quando Dora se volta a Sr2. K é uma demanda de
elucidagdo do enigma que a feminilidade constituia para ela — a Sré. K, mais que um objeto de
desejo, era um suporte identificatério que parecia guardar a resposta da questdo que
inquietava a jovem: “o que significa ser mulher?”. De fato, Dora suportava seu lugar de objeto
de troca entre o pai e 0 Sr. K na medida em que, mantendo esse quarteto, conseguia sustentar
sua admiracdo pela Sr2. K e sua identificacdo com ela, enquanto admirada pelos homens.
“Tendo demarcado a posi¢ao da Sr*. K do ponto de vista do homem, Dora conclui que
gostaria de ser amada por um homem, em primeiro lugar por seu pai, como a Sré. K é amada
por ele.” (ANDRE, S, op. cit., p. 177). Quando o Sr. K confessa a Dora que sua mulher nada
significa para ele, a jovem o esbofeteia por ter rompido sua identificagdo com a Sr. K, tdo
preciosa para ela. O Sr. K, nesse momento, perde seu valor para Dora, que era o de desejar a
Sré. K. Nesse sentido, Lacan afirma que ndo se trata de homossexualidade nessa identificacdo
de Dora com a Sr?. K, propondo o termo homossexuacéo para se referir ao caminho pelo qual
a jovem pdde interrogar o mistério que a feminilidade, nesse momento encarnada na Sr. K,

representava para ela (ibid.).
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Partindo do modelo edipiano em que somente 0 pai importava enquanto objeto de
amor para a filha, Freud foi incapaz de perceber que a hostilidade de Dora em relacdo a mée
guardava um importante papel no deciframento da demanda que a jovem enderecava em
analise. Ao interpretar o sintoma de Dora como desejo de ter um filho do pai, Freud lanca a
jovem em uma identificagdo insuportavel a mée, da qual ele teve a impressdo de ser uma
mulher inculta e fatil, obsessivamente dedicada a limpeza da casa, a quem Dora criticava
duramente, menosprezando-a. Assim, comenta Serge André (ibid.), quando Dora dirige a
Freud seu questionamento sobre o que ¢ uma mulher e ele lhe responde “uma mae”, ndo resta
a jovem outra saida sendo abortar sua anélise. Podemos pensar que Freud, assim como Sr. K,
desfere outro golpe contra o movimento identificatorio de Dora em diregdo a Sré. K,
retirando-a a possibilidade de experimentar como € ser desejada por um homem, para oferecé-

la em troca, tdo somente, a identificacdo com a indesejavel posi¢cdo materna.

Segundo Maria Rita Khel (2008), o impasse de Dora é o de todas as mulheres:
identificar-se com essa mulher, a mde ou uma substituta, mas ao mesmo tempo mantendo-se
separada, diferenciada, o que sé se torna possivel com a entrada do pai na relacdo mae e filha
e o estabelecimento da lei paterna. “Ser mulher ¢, a0 mesmo tempo, ser Como a mée e tentar
ser uma outra, distinta desta que no inconsciente serd sempre absoluta, dominadora,
mortifera.” (ibid., p. 246). A paradoxal tarefa de tornar-se mulher como e apesar da mae
ainda ndo estava clara para Freud nesse momento. A questdo da relacdo da menina com a mae
no Edipo se insinua no atendimento de Dora, mas Freud nio consegue enxergar aquilo que,
para ele, ndo estava de acordo com sua teoria. Somente dez anos mais tarde, um outro caso
clinico caso iria provocar novas reflexdes em Freud e inaugurar um novo momento em sua

teoria acerca do Edipo feminino.

1.2- Descobertas e impasses

Em 1915, exatamente dez anos ap6s a publicacdo do caso Dora, Freud publica um
caso clinico que se torna o primeiro em que a forte relacdo inicial da menina com a mae se
revela. O caso da jovem paranoica’®, como ficou conhecido, chegou a Freud por meio de um
advogado renomado que, procurado pela jovem, suspeitou do carater patolégico de suas

acusacgdes. A jovem, atraente e bem-sucedida em seu trabalho, deixou-se envolver em uma

10 . . . . sy
“Um caso de paranoia que contraria a teoria psicanalitica da doencga”, 1915.
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relagdo amorosa com um colega que, por motivos néo revelados por Freud, ndo poderia se
comprometer publicamente com ela. Em um de seus encontros intimos, ela construiu a
fantasia, de carater delirante, de que o amante a havia fotografado de modo comprometedor,
passando a persegui-lo em busca de explicacdes e garantias. O passo seguinte foi buscar o
advogado, com o intuito de se defender de uma eventual demissdo devido as fotos

reveladoras.

A partir da analise de Schreber'* e de outros casos, Freud tinha avaliado que esses
delirios de caréater persecutdrio geralmente refletem a luta contra uma tendéncia homossexual,
sendo o perseguidor, entdo, alguém do mesmo sexo, que O paciente ama ou ja& amou no
passado (1915a). Assim, esse caso parecia contrariar a teoria psicanalitica sobre a paranoia,
pois o perseguidor da jovem era do sexo oposto e ndo parecia haver nenhuma mulher
envolvida. Entretanto, ndo estando disposto a renunciar a sua teoria, Freud convida a jovem
para uma nova entrevista com o intuito de obter mais detalhes de sua historia. Nessa
oportunidade, ela lhe revela que o encontro narrado com o amante foi o segundo, tendo
havido um encontro anterior que transcorreu sem quaisquer problemas. Entre os dois
encontros, porém, a jovem presencia uma conversa entre o amante e sua chefe, uma senhora
“de cabelos brancos como sua mae”, em que julga que ele lhe narrava sobre o envolvimento

amoroso dos dois.

“E facil ver que a idosa chefe de cabelos brancos é uma substituta da mie”, afirma
Freud (1915a, p. 274). A jovem, que até entdo ndo tinha se envolvido com mais ninguém,
vivia somente com sua mae, de quem era o Unico arrimo. Para Freud, o amor dela pela mae se
tornou um elemento perturbador de seu desenvolvimento sexual, impedindo-a de se relacionar
com o0s homens. Segundo ele, cabe a toda mae, por motivos sociais, deter a atividade sexual
de sua filha, sendo o papel desta emancipar-se dessa influéncia para fruir do prazer sexual.
“Se, na tentativa de emancipar-se, vier a ser vitima de uma neurose, isso implica a presenca de
um complexo materno que, em geral, ¢ superpoderoso e por certo ndo dominado” (ibid., p.
275). Fica clara a insuficiéncia da separacdo operada entre mde e filha, fazendo a méae
permanecer como observadora e perseguidora hostil no inconsciente da filha. Trata-se de uma
fixagdo, como aponta Freud, uma adesividade da libido a vinculos muito antigos e estreitos,
dificeis de serem desfeitos (ibid.). No caso da jovem, a separacdo parcialmente conquistada

vem sob a forma de uma identificacéo de tipo regressivo a mae, em que a jovem coloca-se em

! “Notas psicanaliticas sobre um relato autobiogréfico de um caso de paranoia (dementia paranoides)”, 1911.



22

seu lugar — um tipo de regressdo narcisista, em que mal se distingue quem se é, quem se foi e

guem se gostaria de ser de quem ja se foi parte um dia, isto €, a mée (ZALCBERG, 2003).

Esse caso marca para Freud a possibilidade de uma mulher ndo conseguir se voltar aos
homens, permanecendo vinculada a mée. A existéncia de uma paranoia envolvendo o objeto
materno s6 pode ser interpretada como indicio de uma relagdo homossexual primaria entre
mae e filha, o que confirma os achados tedricos freudianos anteriores. Mas Freud néo se vale
dessa descoberta para repensar a teoria sobre o Edipo feminino — pelo menos n3o nesse
momento. Se é possivel inferir a partir do caso que o primeiro objeto para uma mulher é a
mée, o pai (ou 0 homem) vindo depois, podemos pensar que Freud ndo pdde — ou nao quis —
se defrontar com as consequéncias dessa descoberta de 1915. A confirmacdo de que suas
convicgdes ndo tinham mudado pode ser obtida pela leitura do texto “Uma crianga €
espancada”, de 1919, em que fica exposto seu primeiro modelo para a compreensdo do

complexo de Edipo feminino.

Apesar de tratar de seis casos de neurose nesse texto, Freud o concebe com o proposito
de discutir a origem das perversdes sexuais. Dentre os atendimentos de diversos pacientes,
dos quais se destacam esses seis, ele percebe a presenca de uma fantasia em que uma crianga
desconhecida é espancada, sendo esta fantasia uma fonte de intenso prazer sexual para seus
pacientes. Como quatro desses seis pacientes sdao mulheres, Freud se dedica a investigar a
histéria do complexo de Edipo das meninas, do qual essa fantasia seria um residuo posterior.
Mais especificamente, essa fantasia, consciente, seria a terceira de uma série, cujas fantasias
iniciais permanecem, predominantemente, inconscientes. A investigacdo da pré-histéria da
fantasia consciente de espancamento revela a Freud que sua estruturacdo passa pelas seguintes
fases: “meu pai espanca uma crianga detestada por mim”; “meu pai me espanca’; e,

finalmente, “uma crianga ¢ espancada” (FREUD, 1919a).

A primeira dessas assertivas, acessivel no decurso de uma analise, revela-se
inicialmente mais obscura, sendo aquele que bate somente identificado a um adulto. Como
Freud se interessa pelo caso das meninas, chega a conclusdo de que esse adulto seria o pai,
objeto de amor do complexo de Edipo feminino. Para ele, a mae e sua ligacdo precoce a
menina n&o participam em nenhum momento da construgéo da fantasia. A crianga espancada,
gue ndo é a mesma que cria a fantasia, geralmente € um irm&o ou uma irma, rival nas atencdes
do pai. Ao bater nessa crianca, o pai reafirma para a filha seu amor por ela, o que significa

dizer que, nesse momento, ser espancado equivale a ser destituido do amor paterno. Néo € o
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que ocorre na segunda fase de estruturacdo da fantasia de espancamento. Nessa etapa, a mais
importante para Freud, o amor incestuoso pelo pai presente na primeira fantasia € motivo de
culpa para a menina, que se torna, entdo, a crianca em que 0 pai bate. A menina toma a
posicdo antes ocupada pelo rival, de carater masoquista: aqui, ser espancada equivale a ser
amada. Essa fantasia jamais é lembrada nem se torna consciente, é uma construcdo da analise,
diz Freud (1919a). O fato de permanecer inconsciente esta ligado, prossegue ele, a intensidade

do recalque operado sobre esses impulsos incestuosos infantis.

A terceira fantasia, recorrente no discurso dos pacientes de Freud, faz desaparecerem
da cena tanto o pai quanto a crianca que cria a fantasia. A pessoa que espanca se torna alguém
indefinido ou um substituto do pai, como um professor, e, na fantasia das meninas,
geralmente sdo espancados meninos que elas ndo conhecem. Diante dessa cena, as meninas
sdo observadoras excitadas. A partir dessa reviravolta, Freud se pergunta: o que explica o fato
de as meninas serem substituidas por meninos na elaboracdo final dessa fantasia? E
importante lembrar que essa elaboracdo faz parte da resolucdo do Edipo, estando ligada ao
destino dado aos impulsos incestuosos para ambos 0s sexos. Diante dessa questdo, Freud
propde uma solu¢do um pouco problematica: “Quando elas se afastam do amor incestuoso
pelo pai, com o seu significado genital, abandonam com facilidade o papel feminino. PGem
em atividade o seu ‘complexo de masculinidade’ (Van Ophuijsen [1917]) e, a partir de ent&o,
querem apenas ser meninos (ibid., p. 206).” Com isso, Freud afirma que o recalque do Edipo
feminino significaria a passagem de uma posi¢do feminina para uma posi¢cdo masculina: a
menina renuncia ao seu amor pelo pai para se tornar um menino. “Em outras palavras, a
resolucdo do Edipo para a menina seria a perversdo”, indica Serge André (2011, p. 191).
Como conciliar isso com o fato de que os casos que forneceram material para as
consideracdes de Freud sdo de neurose? (ANDRE, S., 2011). Esse é 0 impasse em que a teoria

freudiana se coloca.

Freud procura encaminhar a questdo propondo que, se a fantasia de espancamento €
perversa, isso ndo significa que o sujeito necessariamente o seja. De fato, a homossexualidade
adulta encontra suas bases, no modelo freudiano, nas cicatrizes deixadas pelo complexo de
Edipo, como essas fantasias perversas. Mas essas fantasias podem ou ndo originar uma
homossexualidade na idade adulta. No caso da menina, como ela poderia se orientar para a
feminilidade se as cicatrizes deixadas pelo Edipo a conduzem ao complexo de masculinidade?

Isto €, como pode uma menina ndo se tornar homossexual? (ibid.). O caso da jovem
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homossexual*?

, um ano depois, viria a mostrar para Freud que a homossexualidade feminina
ndo ¢ um produto do Edipo, mas uma condicdo primaria, pertencente ao vinculo pré-edipico

da menina com a mae.

A jovem de dezoito anos foi levada ao encontro de Freud por seu pai, devido a
preocupacdo deste com o amor homossexual que ela nutria por uma dama de ma reputacao.
Essa paix&@o absorvia todos os demais interesses da jovem, tornando-a dedicada a aproveitar
qualquer oportunidade de se encontrar com sua amada, mesmo que para iSsO precisasse
mentir. Por outro lado, era muito franca a respeito de seus sentimentos ao se exibir pela
cidade em companhia da dama, passando por lugares e horarios que seu pai frequentava. Ao
cruzar com ele em uma dessas ocasides, recebeu um olhar furioso de reprovacao e em seguida
atirou-se na linha do trem, tentativa de suicidio que Ihe valeu alguns meses de recuperacéo.
Depois desse incidente, convencidos de que seus métodos ndo obtiveram éxito em afastar a
filha da dama, os pais da jovem procuram Freud para auxilia-los a modificar a

homossexualidade da filha.

Para Freud ndo foi dificil saber sobre o pai da paciente: um homem rigido, porém
terno, devotado a esposa, e que tentara de tudo para suprimir a homossexualidade da filha.
Sobre a mée da jovem, sobre a qual ela era sempre reservada, Freud obteve impressdes um
tanto enigmaticas. Tratava-se de uma mulher jovem, ainda interessada em obter a atencdo
masculina. Por um lado, ndo era tdo severa quanto a homossexualidade da filha, tendo sido até
sua confidente no inicio, fato que mudou com a publicidade dada pela jovem a situagdo. Por
outro lado, dispensava a filha um tratamento diferenciado em relacdo aos trés irmédos, sendo

mais aspera com ela e procurando impedir sua aproximacao do pai.

Durante as sessdes com a jovem, que foram precocemente interrompidas pelo préprio
Freud, foi possivel constatar que ndo havia queixa por parte dela que pudesse fundamentar
uma analise, tampouco ela apresentava sintomas neuréticos. Entretanto, chamava a atencéo de
Freud o fato de a jovem ter oferecido a dama um tipo de amor masculino, com preferéncia por
amar, e ndo por ser amada'®. Buscando investigar a estruturacdo dessa posicdo da jovem,
Freud parte de seu primeiro modelo do complexo de Edipo, afirmando que, em sua atitude

esperada, a jovem tomou na infancia o pai por objeto e posteriormente o irmdo mais velho

12 . A .
“A psicogénese de um caso de homossexualismo numa mulher”, 1920.

B Em “Uma introdugio ao narcisismo” (1914) Freud faz uma exposicio sobre a diferenca entre a escolha de
objeto por apoio, tipica dos homens e a escolha de objeto narcisica, tipica das mulheres: “Elas ndo tém
necessidade de amar, mas de ser amadas, e estdo dispostas a aceitar o homem que preencher essa condigdo”
(p. 108).
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como seu substituto. Menciona ainda a forte impressdo causada na paciente ao visualizar
quando crianga os genitais do irm&o, comparando-0s com 0s seus. Seguindo suas tendéncias
edipicas, a jovem, ja na adolescéncia, se apegou a um menino de trés anos que conheceu na
praca e passou a desejar ser mae. Pouco tempo depois, porém, seu desejo de ter filhos se
transformou em desejo por mulheres maduras, maes das criangas que a fascinavam. Como se

operou essa transformagao?

Segundo Freud, essa mudanga ocorreu simultaneamente a gravidez mais recente da
mde da jovem, quando a paciente tinha por volta de dezesseis anos de idade. Diante disso,
Freud concluiu que as maes dos bebés e a dama por quem a jovem se interessou eram
substitutos maternos, o que parecia contraditorio, pois a jovem tinha motivos para odiar sua
mé&e, como o afastamento que esta buscava entre ela e o pai. A explicacdo para essa escolha
de objeto estava na decepgédo gerada na filha quando, no momento de sua revivescéncia do
Edipo na adolescéncia, em que se voltava para o pai na esperanca de obter dele um filho, “ndo
foi ela quem teve o filho, mas sua rival inconscientemente odiada, a mae” (FREUD, 1920, p.
169). O Edipo feminino, baseado na promessa de receber do pai uma crianga, ndo pode ser
elaborado pela jovem, para que ela pudesse sair em busca de outros substitutos falicos. A
gravidez da mée € vivida por ela como uma trai¢do do pai, além de um ndo reconhecimento
de seu desejo de mulher (ZALCBERG, 2003).

De acordo com Serge André (2011), Freud coloca em jogo nessa concluséo a distingao
entre duas ordens de vinculagdo da jovem a méae: a identificacdo sexuada — ela ama como
homem ou como mulher? — e a escolha de objeto — ela ama um objeto masculino ou
feminino? No primeiro momento da analise que Freud faz do caso, baseada em seu primeiro
modelo do Edipo, a jovem passa por duas fases: da inicio ao seu Edipo identificando-se com a
mde e amando o pai, e, ap0s a gravidez da mée, passa por uma inversao, que a leva a se
identificar com o pai e amar a mée. De fato, ao decepcionar-se com o pai, que deu um filho a
mée e ndo a ela, a jovem abdica de sua feminilidade, procurando outro objeto para sua libido.
Assume o lugar paterno, tomando a mae como objeto de amor atraves de suas substitutas,
especialmente a dama. Com esse movimento, pdde se vingar do pai por sua trai¢do, ferindo-o
ao manter-se homossexual, bem como deixou o caminho livre para a mée diante do pai,

agradando-a.

Finalmente, Freud traz um elemento complicador: a escolha da dama como objeto de

suas afeicOes possibilitou a satisfacdo ndo apenas de seus impulsos homossexuais dirigidos a



26

mae, como de impulsos heterossexuais existentes em relacdo ao irmdo mais velho, ja que na
dama estavam combinados tragos das duas figuras. No final do texto, faz um acréscimo
fundamental: “Assim, desde anos muito precoces sua libido [da jovem] fluira em duas
correntes, das quais a da superficie € a que, sem hesitacdo, podemos designar como
homossexual. Essa ultima era provavelmente uma continuacéo direta e imodificada de uma
fixagdo infantil na mae” (1920, p. 180). Assim, a camada edipiana ligada ao amor pelo pai e
pelo irméo e ao desejo de ter filhos, subjaz um estrato mais primitivo ligado ao vinculo pré-
edipico da jovem a mée, que nunca foi substituido pelo primeiro. As duas correntes libidinais
coexistiam quando, diante da gravidez da mée, a jovem retornou a sua posicdo original,
retomando a mae enquanto objeto e identificando-se ao pai. Posi¢do que se torna insustentavel
guando a dama a rejeita apos o olhar de reprovacao do pai, levando a jovem a se jogar sobre a

linha do trem.

Com esse caso, Freud aprendeu gue, antes da posicdo edipiana em que a menina toma
0 pai como objeto de amor, se identificando a mée, ha outra posi¢do, mais primaria, em que 0
objeto de amor da menina é a mée. Além disso, essa situacdo pré-edipiana pode se tornar
ocasido de uma fixagdo, impedindo que a menina assuma uma posi¢do heterossexual diante
dos homens — conclusdo consonante com as observacdes do caso da jovem paranoica sobre o
complexo materno. A compreensdo da homossexualidade da jovem como um retorno a
ligacdo primaria a mae permite a Freud sair do impasse estabelecido em “Uma crianga ¢
espancada”, em que a resolugio do Edipo feminino seria a ado¢io de uma posigdo
homossexual, isto €, a perversdo. A homossexualidade da menina agora é uma posicao
primaria, que pode ou ndo ser revivida de acordo com o encaminhamento dado aos conflitos
edipianos. Ndo é coincidéncia que ap6s o caso da jovem homossexual Freud va se dedicar a
repensar sua teoria do Edipo feminino, empreitada que assumiu a partir de 1923.

1.3- Uma revisdo da teoria da sexualidade

O estatuto da sexualidade feminina na teoria de Freud passou por diversas
transformacdes, mas nunca deixou de lado seu carater enigmatico. Desde os “Trés ensaios”
(1905), convencido de que a mulher guardava um segredo que néo estava disposta a revelar,
Freud afirma que a vida amorosa do homem “é a unica a ter-se tornado acessivel a

investigagdo, enquanto a da mulher (..) permanece envolta numa obscuridade ainda
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impenetravel” (p. 143). Pouco tempo depois, em 1908, declara que sua comunicacio se
refere apenas ao sexo masculino, mais acessivel por motivos de ordem interna e externa. Em
1923" s6 pode se referir ao que se passa com 0S meninos, pois 0s processos correspondentes
nas meninas ainda sdo desconhecidos. Em 1926, Freud considera a vida sexual das mulheres
adultas um “continente negro”. Em carta a Marie Bonaparte diz que a grande pergunta para a

17

qual ndo encontra resposta em trinta anos de pesquisa é: o que quer a mulher?”" Enigma que

talvez s6 possa ser solucionado pelos poetas, conclui em 1933*.

Assim, 0 momento em que Freud se dedica a revisar sua teoria da sexualidade, movido
pelas descobertas recentes sobre a existéncia de uma fase pré-edipica na menina, nao € livre
de contradi¢des e questdes ndo respondidas. Com o texto “A organizacdo genital infantil”
(1923b), ele retoma algumas de suas ideias desenvolvidas nos “Trés ensaios” de 1905,
promovendo alteragcbes que ainda ndo contemplam o ponto de vista feminino. De fato, a
grande inovacdo trazida pelo texto é a no¢do de que o interesse do menino pelos 6rgaos
genitais dos adultos € marcado pela existéncia de apenas um 6rgdo genital: o0 masculino. 1sso
quer dizer que para a crianga do sexo masculino as pessoas podem ser providas ou
desprovidas de um falo, sua Unica referéncia. “O que esta presente, portanto, ndo ¢ uma
primazia dos 6rgdos genitais, mas uma primazia do falo”, diz Freud (ibid., p. 158). O menino
naturalmente atribui a posse de um pénis a todas as pessoas no inicio, e diante da visdo da
falta em alguém do sexo feminino, procura encobrir essa contradi¢cdo pela ideia de que o pénis
ja estivera I e foi retirado, ou de que ainda ira crescer. Assim, a fantasia infantil da castracéo

confere uma forma de se pensar o sexo feminino: pela auséncia (ZALCBERG, 2003).

Se na crianga do sexo masculino “os Orgdos genitais femininos jamais parecem ser
descobertos” (FREUD, op. cit., p. 160), Freud indica que ndo ¢ assim que a situacdo
permanece até a puberdade. Nesse momento, finalmente se estabelece a oposi¢cdo entre
masculino e feminino. Retrospectivamente, a primeira oposi¢do que se estabelece, na fase
anal, é entre atividade e passividade. Cabe lembrar que, desde sua interlocucdo com Fliess,
Freud tomou a seu amigo a ideia de que a libido é masculina, vindo a desenvolver em seguida

a associacdo entre masculino e atividade e entre feminino e passividade'®. A fase falica, se

14 . . .
“Sobre as teorias sexuais das criangas”

A organizagao genital infantil (uma interpolagdo na teoria da sexualidade)”

A questdo da analise leiga”

Y Was will das Weib? (Citado por Peter Gay, 1989, p. 455)

18 “Conferéncia XXXIII: Feminilidade”, 1932/1933.

' Essa associacdo foi feita nos textos “Novas observagdes sobre as psiconeuroses de defesa” (1896) e “A
etiologia da histeria” (1896).

15 «
16 «
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constituindo em seguida, € marcada pela oposicdo entre falico e castrado. A esse respeito,
Freud fala que h& no menino um complexo de castracdo, derivado da exigéncia de que ele
chegue a uma conclusdo sobre si mesmo a partir da diferenca anatdmica observada entre
homens e mulheres. Somente na puberdade Freud considera haver uma verdadeira oposicéo
entre masculino e feminino, apesar de continuarem atrelados a atividade e a passividade. A
vagina, finalmente descoberta pelo sexo masculino, é representada, todavia, somente em
termos de abrigo para o pénis e extensdo do Utero, deixando a impressdo de que o 6rgédo

masculino ainda é o Unico a existir.

Para Maria Rita Khel (2008), apesar da afirmacdo de um reconhecimento posterior da
vagina, “a oposicao entre falico e castrado parece sempre encobrir, na crianga como no adulto,
0 entendimento da diferenga sexual” (p. 195). Jacques André (2003), de modo semelhante,
afirma que o primado do falo é uma teoria sexual infantil, cuja veracidade se justifica por sua
natureza de exigéncia imaginaria. A questdo muda quando o que deveria ser uma teoria sexual
infantil se torna a propria teoria psicanalitica, diz ele. Assim, percebemos que Freud, nesse
momento, concede a oposicao entre falico e castrado o estatuto de teoria psicanalitica sobre a

diferenca sexual, pensando o sexo feminino pela auséncia anatdmica.

No ano seguinte, Freud publica um breve artigo intitulado “A dissolu¢do do Complexo
de Edipo” (1924), em procura correlacionar o complexo de Edipo e o complexo de castragéo,
tanto no caso do menino quanto no da menina. Assim, trata-se da primeira tentativa de Freud
de trazer novos dados a sua concepcdo da sexualidade feminina, discussdo até entdo
assumidamente evitada. Ele comeca sua exposicdo pela anélise do caso do menino, que seria,
para ele, mais claro quanto as relacBes que se d&o entre complexo de Edipo e complexo de
castracdo. O complexo de Edipo e seus desejos incestuosos, acompanhados pela masturbacio
infantil, sucumbem diante do que Freud considera ser uma combinacdo de fatores
fundamentais: a ameaca de castracdo, geralmente proferida por um adulto do sexo feminino; e
a perturbadora visdo que o menino tem do 6rgao sexual feminino, sendo a auséncia de pénis
em uma criatura tdo semelhante a si uma confirmacdo da ameaca anterior. Assim, o complexo
de castracdo faz surgir no menino um conflito entre os desejos incestuosos edipicos e seu
interesse narcisico na preservacdo do pénis, conflito que se resolve quando o ego renuncia ao
complexo de Edipo. A libido retirada dos objetos parentais retorna sobre o ego via
identificacdo, promovendo a introjecdo da autoridade paterna e a constituicdo do superego,
herdeiro do complexo de Edipo. Protegido contra o retorno dos desejos incestuosos, 0 menino

adentra o periodo de laténcia.
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E para a menina, questiona Freud, como ocorrem esses processos? Por mais obscura e
lacunar que ele considere sua compreensdo, Freud (1924) afirma que também para a crianca
do sexo feminino se desenvolve um complexo de Edipo, um superego, um periodo de
laténcia, uma organizacao falica e um complexo de castragdo, mas de modo diferente do
masculino. Na menina, a masturbacdo clitoridiana sofre um golpe quando ela tem a
oportunidade de comparar seu 6rgdo sexual com o masculino, sentindo-se a partir de entdo
desprovida de algo que um dia possuira e perdera por castracdo. Segundo a compreensdo
determinada por sua organizacdo falica, a menina ndo estende sua condicdo as mulheres
adultas, que julga possuidoras de um falo, sendo assim tomada por um sentimento de
inferioridade. Desse modo, Freud conclui que uma diferenca essencial entre menino e menina
¢ que enquanto para ele a castracdo € percebida como algo a ser temido, para a menina a
castracio é tomada como um fato consumado, do qual a menina se ressente. E interessante
notar que pela primeira vez na obra freudiana a perspectiva da menina a respeito da auséncia

em seu corpo passa a figurar.

Se, para a menina, a castracdo nao é algo a ser temido, ela ndo pode funcionar como
motivo do abandono dos desejos incestuosos edipicos. Diante dessa encruzilhada tedrica,
Freud encontra uma saida, mesmo que ineficaz, na explicacdo de que a menina abandona seu
complexo de Edipo diante do fracasso na tentativa de realizacdo de seus desejos edipicos: 0
primeiro deles, ligado ao complexo de masculinidade, é o de um dia possuir um pénis; o
outro, para o qual desliza em uma equacdo simbdlica, é o de possuir um filho do pai. Com
essa assertiva, Freud lanca mao de uma explicacdo para a dissolugdo do complexo de Edipo
da menina que tinha considerado insuficiente no caso do menino. Apesar de haver afirmado
que 0 superego se constitui também nas meninas, ele ndo tem sucesso em explicar como isso

se da.

Outro aspecto que chama a atencdo nesse texto de 1924 é a auséncia de comentarios
sobre a recente descoberta da relagdo pré-edipica da menina com a mae, confirmada no caso
da jovem homossexual. Nao é por acaso que no ano seguinte, ao introduzir o texto “Algumas
consequéncias psiquicas da distingdo anatdmica entre os sexos” (1925), Freud alerta os
leitores para o fato de que as ideias que vai expor ainda carecem de confirmacao para serem
consideradas universais. Em nota de rodape ao final do texto de 1924, Ernest Jones comenta
que no texto de 1925, assim como em 1931, podemos ver importantes mudancas na descri¢cao
do complexo de Edipo da menina. Partindo novamente da situacio do menino, Freud avalia

que se ao complexo de Edipo masculino pode ser atribuida uma pré-historia, esta se mostra de
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dificil compreensdo para ele. Porém, pode afirmar que tanto para 0 menino quanto para a
menina a mée é o primeiro objeto, sendo que a possibilidade do menino reter esse objeto no
Edipo faz com que o processo se torne menos complicado para ele do que para a menina.
Nesse momento, Freud reconcilia sua teoria do complexo de Edipo com sua teoria da
sexualidade desenvolvida nos “Trés ensaios” de 1905, quando afirma que o seio materno ¢é

paradigmatico de toda relacdo de amor.

Apesar de declarar que no caso das meninas “o complexo de Edipo tem uma longa
pré-historia e constitui, sob certos aspectos, uma formagao secundaria” (1925, p. 280), Freud
ndo da relevancia suficiente a ideia nesse momento. Seu texto se dedica, principalmente, a
tratar do complexo de Edipo feminino, ndo de sua pré-historia. Nesse contexto, aparece o
conceito que se torna o eixo da teoria freudiana sobre o desenvolvimento sexual feminino: a
inveja do pénis. E como uma experiéncia visual que Freud descreve o desencadeamento da
inveja do pénis (ANDRE, J., 1994): ao comparar seu pequeno clitoris, que até entdo fora fonte
de prazer, com o pénis do menino, a menina constata sua inferioridade genital e entdo €
tomada por um forte sentimento de inveja, que assumird importante papel na constituicdo de

seu carater. “Ela o viu, sabe que ndo o tem e quer té-lo” (FREUD, 1925, p. 281).

Diante da castracdo consumada, Freud afirma que a menina pode desenvolver um
“complexo de masculinidade”, persistindo no desejo de se tornar um homem. Essa nogdo ¢
retomada do texto “Uma crianga ¢ espancada” (1919a), em que os caminhos teoricos tomados
por Freud o conduziram & ideia de que a resolugio do complexo de Edipo da menina, com o
abandono da posicéo passiva diante do pai, a levaria a uma posi¢do masculina. Mas, em 1925,
ele ndo pode mais sustentar a masculinidade como resolucdo do Edipo, o que o leva a fazer
uma nova leitura de seu texto de 1919: a crianca que € espancada na terceira e Ultima fase de
elaboracdo da fantasia ndo seria mais 0 menino que a menina gostaria de se tornar, mas um
substituto de seu clitoris espancado (acariciado) na fase falica. Freud ndo desenvolve mais
essa proposta, mas nos interessa notar na mesma uma tentativa de retificar sua problematica

posicao de 19109.

No texto de 1925, os destinos do complexo de Edipo da menina a partir da inveja do
pénis sdo determinados seja por sua recusa ou por sua aceitacdo, mesmo que parcial. Além do
complexo de masculinidade, em que a menina deseja ser um menino, Freud fala da
possibilidade de uma “rejeicao” da castragdo, em que a menina assume a radical posicao de

que realmente € um homem, significando o inicio de uma psicose. No campo da aceitagéo, as
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consequéncias da inveja do pénis se resumem a um sentimento de inferioridade, que leva as
mulheres a compartilharem o desprezo masculino por um sexo tido como inferior. Este seria o
motivo para o ciime, considerado traco caracteristico das mulheres. N&o € a toa que no final
desse texto Freud considera que esse tipo de traco de carater pode justificar a afirmacéo de
que 0 superego nunca adquire nas mulheres a mesma impessoalidade que alcangca nos

homens.

Mas uma consequéncia especialmente interessante da inveja do pénis mencionada
nesse texto € o “afrouxamento da relacdo da menina com seu objeto materno” (1925, p. 283).
Mesmo gue ndo seja um processo claro para Freud, como ele adverte, nesse momento de sua
obra é dada uma primeira explicacao para a origem da separacdo da menina em relacdo a mae:
“a mae da menina, que a enviou ao mundo assim tdo insuficientemente aparelhada, é quase
sempre considerada responsavel por sua falta de pénis” (FREUD, 1925, p. 283). Para Freud, a
acusacdo da menina contra a mae se transforma em ciime de outra crianga a quem a mae
dedica atencdo, 0 que se torna pretexto para que a menina abandone sua ligacdo com a mae.
Essa explicacdo, que aqui ndo se estende mais que isso, é retomada por Freud em seus textos
posteriores. Por mais que ela seja questionada, Freud nunca a abandona completamente.

H& ainda um efeito da inveja do pénis sobre a menina que Freud considera 0 mais
importante: o reconhecimento da inferioridade de seu clitéris, 6rgao por meio do qual obtém
prazer pela masturbacdo, leva a menina a abdicar de sua sexualidade ativa e a dar preferéncia
a posicdo passiva, essencial para a constituicdo de sua feminilidade. Assim, o prazer obtido
através do clitéris é, para Freud, um prazer masculino, que deve ser abandonado. A inveja do
pénis leva a desisténcia tanto da mée enquanto objeto, quanto do clitéris enquanto érgdo de
prazer. De acordo com Serge André (2011), Freud esta acuado na facanha de explicar como a
inveja do pénis pode levar a menina & feminilidade. De fato, Freud fala que a inveja do pénis
pode levar a uma rejeicdo ou aceitagdo da posicao feminina e passiva, mas essa aceitacdo ndo
se da sem protestos ou sem a produ¢do de sintomas. Em “Andlise terminavel e intermindvel”

(1937) Freud reafirma:

Em nenhum ponto de nosso trabalho analitico, se sofre mais da sensagdo opressiva
de que todos os nossos repetidos esforcos foram em vao, e da suspeita de que
estivemos ‘pregando ao vento’, do que quando estamos tentando persuadir uma
mulher a abandonar seu desejo de um pénis [...] (p. 269).

Nos textos de 1931 e 1933, dedicados a feminilidade, Freud oferece uma apreciagéo

mais esquematica das possiveis consequéncias da inveja do pénis no destino de uma mulher.
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Sao trés os caminhos possiveis: a inibicdo sexual ou a neurose, o complexo de masculinidade
e a feminilidade. A primeira possibilidade decorre da insatisfacdo da menina com a prépria
sexualidade a partir da comparacdo de seu clitoris com o pénis. Com isso, abandona a
sexualidade falica, renunciando a masturbacdo e com ela a masculinidade em outros campos
(1931). Nesse contexto, renuncia também a mée, a quem dirigia seus impulsos sexuais ativos.
Ao recalcar sua sexualidade falica, a menina recalca a sexualidade em geral, estabelecendo
uma neurose. Freud menciona que a feminilidade, terceira possibilidade, também é alcancada
por um recalque da sexualidade ativa, porém menos extenso. Coloca-se entdo uma linha ténue

entre a feminilidade e a neurose?’, de acordo com essa proposic#o.

A segunda via possivel para a menina diante da castracdo € a de ndo renunciar a sua
masculinidade, nutrindo a esperanca de um dia possuir o pénis. Em 1931 Freud indica que a
esperanca de que o clitoris um dia ira crescer se torna fantasia de ser um homem, base do
complexo de masculinidade. A menina recusa o reconhecimento de sua condi¢cdo de castrada
e pode até intensificar a atividade masturbatdria, bem como a identificacdo com a mée falica
ou o pai (1933). Este pode chegar a ser tomado como objeto pela menina, mas em virtude de
desapontamentos ela pode retornar ao complexo de masculinidade anterior, questdo que foi
abordada no caso da jovem homossexual. Em 1933, porém, Freud justifica a ocorréncia do
complexo de masculinidade, que pode resultar em uma escolha de objeto homossexual, pela
existéncia de fatores constitucionais que predispdem a menina a isso, Como 0 excesso de
atividade tipica da masculinidade. Essa justificativa aponta para a dificuldade de Freud em
determinar o que leva uma menina a se tornar ou ndo homossexual, ja observada na discussdo

do caso da jovem homossexual e no texto “Uma crianga € espancada” (1919a).

Finalmente, Freud fala daquele que seria o caminho para a feminilidade, pelo
estabelecimento do complexo de Edipo feminino. Ressentida com a méae por ter vindo ao
mundo mal aparelhada, a menina se afasta dela e abre m&o da masturbagdo, eliminando sua
masculinidade pela remocdo do excesso de satisfacdo falica — eliminacdo que, como vimos,
guarda estreita relacdo com a neurose. Nesse movimento, a menina substitui a mae como
objeto por uma identificacdo com ela, voltando-se para o pai numa tentativa de compensar sua
auséncia de pénis. Agora a menina deseja um filho do pai, deslizando na equacéo simbdlica

em gue o pénis equivale a um bebé (1933). Nesse modelo, cabe ressaltar que a mulher parece

% Maria Rita Khel (2008) avalia, a partir dos relatos freudianos de histeria, que a inexisténcia de outros destinos
possiveis as mulheres vitorianas que ndo o de mae e dona de casa pode ter significado uma inescapavel
“escolha de neurose”, produzindo no discurso psicanalitico pds-freudiano uma equivaléncia entre histeria e
feminilidade.
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voltar-se menos ao homem do que a possibilidade de obter uma crianca a partir dele — do
pénis ou do bebé, o homem fica no lugar de apéndice (ANDRE, J., 1994).

H& algumas observagdes a serem feitas sobre o complexo de castracdo feminino e a
inveja do pénis. A primeira € levantada pelo proprio Freud, que propde uma diferenca
essencial: enquanto nos meninos o complexo de Edipo é destruido pelo complexo de
castragdo, para as meninas o complexo de castracio antecede e prepara o Edipo. A principal
caracteristica do complexo de castracdo é que ele opera no sentido implicito de seu contetdo,
isto é, o de limitar a masculinidade e incentivar a feminilidade (FREUD, 1925). Essa
diferenca traz como consequéncia o fato de que a dissolucdo do Edipo feminino, ndo sendo

dada pela castracéo, deve se realizar sob outras condi¢des.

Freud ndo permanece alheio a essa questdo, afirmando em 1925 que “nas meninas esta
faltando o motivo para a demoli¢do do complexo de Edipo” (p. 286). Em seu texto sobre a
dissolucdo do complexo de Edipo (1924), Freud comenta que esse processo se da por
desapontamentos penosos da filha em relacdo ao pai, que a levam a deixar de pensar que ela é
aquilo que o pai ama acima de tudo. Além disso, ha o fracasso em obter um pénis ou um filho
do pai, que contribuiria igualmente para o fim do Edipo. Em 1925, Freud complementa essa
afirmagdo dizendo que, apds o fracasso do amor pelo pai, a filha pode retornar a uma
identificacdo com ele e assim ao complexo de masculinidade. Outra possibilidade é que o
complexo de Edipo feminino seja lentamente abandonado ou recalcado, ou ainda que,

inversamente, persista com grande intensidade no psiquismo feminino (1925).

Em 1931, Freud amplia essa possibilidade ao estabelecer que o complexo de Edipo
“com muita frequéncia, de modo algum ¢ superado pela mulher” (p. 238), deixando-a em uma
posicdo de permanente demanda ao pai. Fala ainda da possibilidade de que, desapontada com
0 pai, a mulher passe a oscilar entre a figura do pai e a da mée, de quem igualmente se
ressente, ou de que retorne a ligacdo com a mde que abandonara, apontando para uma
possibilidade de fracasso na separacdo entre as duas. Em 1938, porém, Freud parece acreditar
que “pouco prejuizo é causado a uma mulher se ela permanece em sua atitude edipiana
feminina”, desde que ela escolha um marido por suas caracteristicas paternas e esteja “pronta

a reconhecer a sua autoridade” (p. 207).

Se a escolha do marido se der de acordo com 0 modelo masculino (em que a demanda
feminina passa do pai ao marido), Freud (1933) acredita que 0 casamento podera ter sucesso,
desde que a mulher coloque o marido no lugar de filho e passe a agir na relagdo com ele como
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sua mde. Desse modo, a menina que consegue se separar da mde encontra saida em um
casamento com um homem que ocupa ao mesmo tempo o lugar de pai — aquele a quem se
pede o falo — e de filho — o falo em si. A condicdo para que isso ocorra, diz Freud (1933), é
que a menina dirija para a mae os impulsos hostis de sua ambivaléncia infantil, deixando o
novo objeto escolhido livre deles. Caso isso ndo seja possivel, 0 marido podera se tornar o
herdeiro desses impulsos hostis outrora dirigidos a mée: se a primeira metade da vida da
mulher foi tomada por uma luta contra a mée, a segunda metade consistira em uma luta contra
o marido. Com isso, Freud nos diz que a solucdo que permite a separacdo entre mée e filha
passa pelo enderecamento da hostilidade arcaica a mae, abrindo caminho a investimentos de

outra natureza na vida da mulher. Retornaremos a esse ponto.

No contexto das consequéncias da castracdo e da inveja do pénis na vida feminina, as
contribuicbes de Maria Rita Khel (2008) esclarecem sobre a relagdo problematica estabelecida
por Freud entre a mulher e o falo. Para a autora, “a feminilidade s6 se sustenta na teoria
freudiana enquanto estratégia para a (re)conquista do falo” (p. 186), isto ¢, um truque para
obter o falo, um adiamento da realizacdo de um desejo que nunca é superado. “Ou seja: a
mulher é tanto mais feminina quanto mais deseja ser outra coisa” (ibid., p. 208). Assim,
guando a menina renuncia a posse falica pelo abandono da masturbacédo e volta-se para o pai,
ela o faz ndo por ter desistido de sua empreitada falica, mas por ter se decepcionado com sua
propria masculinidade e com as possibilidades de possuir o falo por contra prépria. Isso a leva
a sacrificar sua posigdo anterior de alianga com a mée, substituindo-a pela promessa de que no
futuro conseguird um substituto para o falo perdido — falo que vira através de um homem e no
contexto da maternidade. Sacrificio, adiamento e truque: eis as possibilidades falicas
reservadas as mulheres. Tanto para a mulher quanto para 0 homem, a masculinidade é sempre

uma aspiragéo.

Khel (ibid.) busca ainda chamar atencédo para o fato de que ha na teoria freudiana uma
certa indiscriminagéo entre a dimensdo imaginaria e a dimensdo simbélica do falo?, fazendo
com que os efeitos da castracdo sobre a mulher — portadora da evidéncia imaginaria da falta —
estejam sempre ligados a representacdo do corpo. Se, por um lado, a equagédo pénis = bebé =

falo = seio = fezes mostra que na teoria freudiana o falo esta no plano do simbdlico, pois ndo

! A autora nos fornece uma breve distingio entre os planos do imaginario e do simbélico segundo Lacan: “O
primeiro corresponde ao plano das imagens, calcado na dimens&o do corpo, organizador dos limites narcisicos
do eu (moi); o segundo, ao plano do significante, a dimensio do Outro e do inconsciente, de onde o je se
manifesta como sujeito do desejo” (p. 187).
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esta atrelado a nenhum objeto, por outro lado, todos esses elementos sdo prolongamentos do
corpo, aos quais
a crianga atribui estatuto falico na medida em que parecem obturar a falta no corpo
materno: o bebé que o pai lhe da / as fezes que a crianca lhe da / o seio que ela

oferece a crianca, completando-a no ato da amamentacdo e assim completando-se do
filho que mama (KHEL, 2008, p. 188).

A distingéo entre imaginario e simbolico ainda revela, como indica Khel (ibid.), o fato
de que mesmo os homens, que possuem o pénis, ndo tém sua falicidade garantida por isso. No
plano do simbolico, somos todos castrados, homens ou mulheres. Por isso, também os
homens se veem impelidos a buscar na cultura, para além do corpo, outros atributos que
podem conquistar no registro simbdlico. No mesmo sentido, as mulheres ndo séo
completamente despossuidas de atributos falicos, como o proprio Freud observou ao afirmar
que elas os obtinham através da beleza e da sedugdo. Assim, conclui a autora, “o falo,
simbolizavel a partir de qualquer objeto ao qual uma cultura atribua valor, ndo pertence a
sujeito nenhum, mas esta ao alcance de todos” (p. 190). Fica clara a ideia de que uma das
limitacGes da teoria freudiana € a de reservar as mulheres somente atributos falicos vinculados

ao corpo, limitando suas possibilidades de participagdo na cultura.

Nesse contexto, a maternidade aparece, sem duvida, como o destino determinado por
Freud para que as mulheres se tornem verdadeiramente femininas. Jacques André (2003)
descreve como fetichista a légica que permite a mulher substituir o pénis que nao possui por
um bebé: ela sabe que ndo tem um pénis, mas em compensacao tem um bebé. Mais uma vez,
a pertinéncia dessa ldgica no campo das fantasias inconscientes ndo deve ser estendida a
teoria psicanalitica em si, lembra o autor. Isso significa dizer que, se, para Freud, a mulher
consegue compensar sua castracdo pela conquista de um bebé, ndo precisamos acompanha-lo
nesse caminho. Como aponta Maria Rita Khel (2008), o bebé-falo ¢ tdo insuficiente quanto
qualquer outro atributo falico. A teoria freudiana, de fato, destina as mulheres um unico papel
na cultura, a saber, o de mé&e. Esta condigdo coloca mais uma dificuldade para que a mulher se
identifique com sua mae, ja que a Unica identificacdo permitida a mulher freudiana é a mae na
posi¢do materna (ibid.). O motivo que levou Dora a abandonar sua andlise inacabada com
Freud parece persistir ao longo da teoria sobre a feminilidade construida pelo pai da

psicanalise.
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1.4- Como uma menina se separa de sua mae?

Analisamos até aqui 0s caminhos, muitas vezes tortuosos, percorridos por Freud no
campo da sexualidade feminina. Apesar de ter tido a oportunidade de verificar a importancia
da mae para uma menina desde os primordios da psicanalise, nas analises das histéricas,
Freud sustentou por muito tempo um modelo do complexo de Edipo feminino em que s6
havia lugar para o pai enquanto objeto de amor da filha. Mesmo diante de casos clinicos que
indicavam uma falha em seu modelo, como o da jovem paranoica e, principalmente, o da
jovem homossexual, a mudanga de posicao tedrica em Freud ndo ocorreu sem reticéncias. Os
textos dos anos 20, dedicados a uma revisdo da teoria da sexualidade, representaram, sem
duvida, um avanco na compreensao da sexualidade feminina em relacdo ao que foi produzido
antes, apontando para a existéncia de uma relacdo pré-edipica da menina com a mae. Mas é sé
a partir dos anos 30, com o artigo “Sexualidade feminina” (1931) e a conferéncia
“Feminilidade” (1933[1932]) que Freud confere a relagcdo precoce da menina com a mae um
lugar central em sua teoria. “Em suma, fica-nos a impressdo de que ndo conseguimos entender
as mulheres, a menos que valorizemos essa fase de sua vinculagdo pré-edipiana a mae” (1933,
p. 120).

Nesses textos, Freud constata que ha para a menina, na passagem da fase pré-edipica
para o Edipo, duas tarefas extras em relacdo as que cabem ao menino: a primeira seria a de
transferir a sensibilidade e a importancia do clitéris para a vagina e a segunda consistiria na
transferéncia dos investimentos amorosos da mée para o pai. Sobre a passagem do clitéris a
vagina, o proprio Freud admite em 1931 que “uma outra complicacdo origina-se do fato de o
clitéris, com seu carater viril, continuar a funcionar na vida sexual feminina posterior, de
maneira muito variavel e que ainda ndo é satisfatoriamente entendida” (p. 236). A rentincia ao
prazer clitoridiano significava para Freud o abandono da masculinidade tipica da organizacdo
falica da menina, fundamental para que ela pudesse alcancar a feminilidade. A menina, que
nesse momento era para todos os efeitos um menino, deveria recalcar boa parte de sua
sexualidade ativa para se tornar mulher, mas Freud reconhece que as coisas ndo se ddo
exatamente assim. Assim como a mée da fase pré-edipica conserva sua importancia na vida
posterior da mulher, o clitdris continua a desempenhar seu papel na obtencdo de prazer ao
lado da vagina. Talvez 0 momento de maior honestidade de Freud nesse mérito tenha sido em
discussdao com Abraham sobre os enigmas da sensibilidade do clitéris e da vagina, quando
disse que “embora a questdo o interessasse muito, ndo sabia ‘absolutamente nada sobre isso’”

(GAY, 1989, p. 455).



37

A exigéncia de transferir o prazer do clitoris para a vagina produz efeitos para além da
teoria freudiana nessa epoca. Um exemplo marcante disso esta em Marie Bonaparte, que fez
do percurso do clitoris a vagina algo mais anatdmico que fantasmatico (ANDRE, J., 1994).
Fracassadas as tentativas de curar sua frigidez por meio da andlise, esta discipula e amiga
proxima de Freud buscou resolver seu problema por meio diversas cirurgias, que consistiam
em aproximar o clitoris da entrada da vagina. A tentativa de transferir o prazer de um érgéo a
outro, conforme as indicagdes de Freud sobre a feminilidade, curiosamente apontam para a
impossibilidade dessa transferéncia, ja que, pela aproximacdo com a vagina, o clitoris

continuaria sendo a fonte de prazer. Evidentemente, as tentativas foram fracassadas.

A segunda tarefa ‘a mais’ da menina, a de transferir seus investimentos amorosos da
mée para 0 pai, consiste, mais do que isso, em uma mudanga no sexo do seu objeto, que
implica em uma mudanca em seu proprio sexo (FREUD, 1931). Jacques André (1994)
comenta que, na passagem da pré-historia do complexo de Edipo feminino para o Edipo em
si, a ruptura é brutal, bem diferente da continuidade que caracteriza o desenvolvimento
psicossexual do menino, que ndo precisa mudar 0 sexo de seu objeto. Para a menina, a
passagem a escolha de um objeto de outro sexo (o pai) exige o abandono do vinculo anterior
com a mae, do mesmo sexo, isto €, uma ‘mudanca de sexo’. Assim, o vinculo inicial da filha a
mée possui carater homossexual, consistindo em uma homossexualidade primaria, como
afirma Faure-Pragier (1997), situada no momento anterior ao complexo de Edipo, quando no
ha ainda efetiva escolha de objeto.

Se, em 1925, Freud ja havia afirmado a existéncia de uma fase pré-edipica em que a
mée seria 0 objeto dos investimentos da menina, nos anos 30 ele se da conta da importancia
dessa fase para a sexualidade feminina. “Sabiamos, naturalmente, que houvera um estadio
preliminar de vinculagdo com a mde, mas ndo sabiamos que pudesse ser tdo rico e téo
duradouro, e pudesse deixar atrds de si tantas oportunidades para fixacdes e disposi¢des.”
(1933, p. 120). Freud passa a considerar nesse momento que a intensidade da ligacdo da filha
ao pai sucede um vinculo com a mée igualmente intenso, do qual herdaria sua forca. A
ligagdo a mae, além de sua intensidade, teve sua duragdo subestimada por Freud durante
muito tempo, mas entdo ele percebeu que algumas mulheres poderiam simplesmente ndo sair
desse vinculo em direcdo aos homens. “Assim sendo, a fase pré-edipiana nas mulheres obtém

uma importancia que até agora nao lhe haviamos atribuido” (FREUD, 1931, p. 234).
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Essa descoberta é para Freud tdo significativa que o leva até mesmo a por em perigo
um dos pilares de sua teoria, segundo a qual o complexo de Edipo é o nicleo de todas as
neuroses. Em 1931 ele considera que essa fase pré-edipica feminina € onde se concentram as
fixacOes e recalques aos quais podem ser imputadas as neuroses femininas. A etiologia da
histeria e da paranoia posterior nas mulheres ¢ atribuida a essa fase de dependéncia da mée.
Entretanto, ciente da dimensdo da alteracdo proposta, Freud conserva certa reticéncia,
declarando compreender a eventual relutancia dos leitores em segui-lo. Demonstrando ainda
seu desconforto com o destronamento do Edipo de seu lugar de origem das neuroses, Freud
propde uma solugdo de compromisso: ampliar o alcance do complexo de Edipo até essas
relagcdes mais arcaicas, “dizendo que a mulher s6 atinge a normal situacdo edipiana depois de
ter superado um periodo anterior que ¢ governado pelo complexo negativo” (ibid., p. 234). O
complexo de Edipo feminino positivo passa a ser considerado como uma formacéo secundaria
a ligacdo anterior com a mée: um complexo de Edipo negativo, em que o pai € mero rival. No
mesmo sentido, a rivalidade da menina com a mae ndo se origina no Edipo, mas é apenas
reforcada neste momento, estando relacionada a mudanca de objeto efetuada pela menina a

sua entrada no Edipo positivo.

Seguindo as indicagdes freudianas, nosso interesse deve se dirigir agora para 0S
mecanismos operantes no afastamento da menina em relacdo a mae, “que era um objeto tdo
intensa e exclusivamente amado” (1931, p. 239). Freud adverte que iremos nos deparar com
uma extensa lista de queixas e acusacgdes dirigidas pela filha a mée, dentre as quais muitas sao
evidentes racionalizacBes que ndo explicam a verdadeira origem da hostilidade (1933). A
primeira delas é a queixa de ndo ter sido suficientemente amamentada pela mae, de que esta
ndo lhe deu leite suficiente. Freud pondera que na sociedade moderna as maes de fato
amamentam seus filhos por menos tempo, deixando-os em um estado que parece ser de
insaciedade permanente. Por outro lado, ele acredita que, mesmo que a amamentacdo durasse
mais tempo, a crianga seria igualmente insaciavel, pois ela “nunca supera o sofrimento de

perder o seio materno” (ibid., p. 122).

O outro motivo levantado é a ocorréncia de ciimes pela chegada de um outro bebé.
Freud mais uma vez admite que esse rival indesejado, principalmente se nascido pouco tempo
depois, de fato obriga a mée a desmamar a primeira crianga para atender suas necessidades.
Mas a crianga ndo se ressente s6 da amamentacdo, e sim de todos os sinais de cuidados
maternos dedicados a esse intruso. Sentindo-se espoliada, passa a odiar 0 novo bebé e a mée

infiel, a quem pune com alteracbes em sua conduta (FREUD, 1933). Mas, novamente, a
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demanda infantil ¢ insacidvel. “O amor infantil ¢ ilimitado; exige a posse exclusiva, ndo se
contenta com menos do que tudo (...) sendo incapaz de obter satisfagdo completa (...) estd
condenado a acabar em desapontamento e a ceder lugar a uma atitude hostil” (FREUD, 1931,

p. 239).

A queixa seguinte se refere a proibicdo da masturbacéo, frequente na fase falica, em

que o abandono do prazer obtido com o clitdéris se transforma em ressentimento contra a

pessoa que o proibe, isto é, a mae ou seu substituto (ibid.). Freud considera que esse prazer é

desencadeado inicialmente ndo por uma fantasia, mas pelos cuidados de higiene executados

pela mae ou substituta, que posteriormente se tornam as sedutoras na fantasia infantil. Na

puberdade, a mesma pessoa que seduz sera responsavel por infligir nova restricdo a

sexualidade da filha, tornando-se guardia de sua castidade (ibid.). Mas Freud faz uma objecéo
fundamental a essas explicaces:

Todos esses fatores — as desfeitas, 0s desapontamentos no amor, o ciime, a sedugdo

seguida da proibicdo — afinal também estdo atuantes na relagdo do menino com sua

mée e, ainda assim, ndo sdo capazes de afasta-lo do objeto materno. A menos que

possamos encontrar algo que seja especifico das meninas e ndo esteja presente, ou

ndo esteja presente da mesma maneira, nos meninos, ndo teremos explicado o
término da vinculagdo das meninas a sua mae (1933, p. 124).

As solucdes tedricas adotadas por Freud para essa questdo sdo marcadamente distintas
no artigo de 1931 e na conferéncia proferida em 1932. Nesta, 0 motivo que afasta
definitivamente a menina da mae, e que ndo esta presente no caso do menino, é a inveja do
pénis, consequéncia do complexo de castracdo feminino. A constatacdo da castracdo
consumada na fantasia da menina faz com que ela responsabilize a mae pela sua falta de
pénis, isto €, a filha se ressente de que a mée a tenha trazido a0 mundo como menina (1933).
No artigo de 1931, apesar de ndo considerar este o fator decisivo para a hostilidade da filha,
Freud menciona que a depreciacdo que, a principio, a menina faz apenas de seu 6rgao genital
é posteriormente estendida a outras criancas e a outros adultos. Quando, por fim, a castragdo é
generalizada a todos os seres do sexo feminino, a méde da menina passa a ser fortemente

depreciada, perdendo sua falicidade aos olhos da filha.

Mas é outro motivo levantado por Freud nos dois textos que nos proporciona 0S
desdobramentos mais esclarecedores sobre a separacdo entre a menina e a mae, opinido
compartilhada com Serge André (2011) e Jacques André (1994). Para Freud, a “primeira
relagdo amorosa da crianca esta destinada a dissolucéo pelo préprio motivo de ser a primeira,

pois essas primeiras catexias objetais sdo, habitualmente, em grau elevado ambivalentes”
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(FREUD, 1933, p. 124). Trata-se, portanto, da ambivaléncia infantil, caracteristica das
primeiras fases da vida erotica. Este é considerado por Freud, somente em 1931, o principal
fator para essa separacdo, opinido que foi modificada na conferéncia posterior, em que €
apenas mencionado ao lado dos demais. A coexisténcia de amor e 6dio em intensas
proporgdes, sempre presentes na relagdo com o objeto primario, leva & dissolugdo desse
vinculo, ja que “quanto mais profundamente uma crianca ama seu objeto, mais sensivel se
torna aos desapontamentos e frustragdes provenientes desse objeto” (1933, p. 124). A
consequéncia da hostilidade acumulada na relacdo primaria com o objeto é que ela acaba por

suplantar o amor, levando a separacéo (ibid.).

Em 1931 Freud € enfatico ao afirmar que é precisamente devido a existéncia da
ambivaléncia infantil que a menina é levada a abandonar o vinculo com a mée. Porém, sendo
esta ambivaléncia uma caracteristica geral da sexualidade infantil, ela deveria se referir
também aos meninos, que, diferentemente, conservam o objeto materno no complexo de
Edipo. Assim, como ocorre que para eles a ambivaléncia infantil ndo leve a uma hostilidade
acumulada & mae, obrigando a separag¢do? Freud oferece uma resposta: “Porque os meninos
podem lidar com seus sentimentos ambivalentes para com a mée dirigindo toda sua
hostilidade para o pai.” (1931, p. 243). As meninas ndo esta disponivel essa op¢do, pois é ao

pai que devem se voltar para ingressar no Edipo.

Serge André (2011) comenta que seria possivel buscar o fundamento para essa
ambivaléncia na relacdo da filha com a mée no fato de que, para a menina, a mae de quem ela
deve se separar € também aquela a quem ela deve se identificar para tonar-se mulher. Essa
dupla natureza da mée, como objeto de amor a ser abandonado e como polo de identificacéo,
é absolutamente paradoxal, pois obriga a menina a identificar-se com a mée que hostiliza.
Nesse caso, tratar-se-ia da “persisténcia de uma relagcdo imaginaria, erético-agressiva, entre
mae e filha” (ibid., p. 218-219). Essa proposicdo nos revela a importante articulacdo entre
separacdo e identificacdo para a elucidacdo da sexualidade feminina, que abordaremos no

capitulo 2.

Mas este autor aposta em outra explicacdo para a ambivaléncia, valendo-se das
elaboracdes de Freud sobre a dialética atividade/passividade. Freud descreve a fase pré-
edipiana como um momento em que 0s objetivos sexuais da menina para com a mée séo tanto
ativos quanto passivos, determinados pelas fases de organizacédo libidinal que ela atravessa

(1931). Contudo, ha um modo especial de relacdo entre atividade e passividade: “quando uma
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crianca recebe uma impresséo passiva, ele tende a produzir uma reacdo ativa. Tenta fazer ela
propria o que acabou de ser feito a ela.” (FREUD, 1931, p. 244). Os cuidados da mée sdo
estimulos passivos sobre a crianga, aos quais ela tende a reagir de forma ativa, como parte do
trabalho de dominagcdo do mundo externo. Assim, seja na fase oral, na sadico-anal ou na

falica, a tendéncia da crianca é de transformar uma impresséo passiva em um impulso ativo.

Freud fala ainda sobre a dificuldade do analista de entrar em contato com esses
impulsos primitivos dirigidos a mée, que frequentemente s6 podem ser acessados de forma
indireta, transferidos para o objeto paterno posterior. Na fase oral, a amamentacdo d& lugar a
um sugar ativo por parte da criangca. Os desejos orais agressivos e sadicos da menina podem
aparecer no futuro como temor de ser morta pela méae, numa projecdo da hostilidade da
menina a mae e do seu desejo de devoré-la, ja que a mae € a provedora de seu alimento. No
nivel sadico-anal, a excitacdo passiva provocada pelos cuidados maternos na zona intestinal
pode ser respondida com um desejo de agressao, que se manifesta como raiva ou, quando esta
é reprimida, como forte ansiedade. Quanto aos impulsos falicos passivos, a estimulacdo
clitoridiana durante a limpeza e os cuidados maternos faz com que frequentemente a mée seja
percebida como sedutora, sendo o pai acusado disto em seu lugar nas fantasias posteriores. Ja
em relacdo aos impulsos falicos ativos, a masturbacdo clitoridiana nessa fase pode ser
acompanhada de ideias referentes a mée, o que pode levar a menina, assim como 0 menino, a

pensar que deu & mae um novo bebé que chega.

A brincadeira infantil com bonecas é vista por Freud como uma expressdo do desejo
da menina de adotar uma atitude ativa em relacdo a mde, colocando-se em seu lugar e
tomando a boneca como filha. Esse desejo também pode se expressar na brincadeira em que a
filha determina uma inversdo de papéis, cuidando da mae como a mae cuida dela. “Temos
aqui uma revolta inequivoca contra a passividade e uma preferéncia pelo papel ativo.”, afirma
Freud (1931, p. 244). “Esta revolta ndo ¢ mais do que a expressiao de um desejo de
separacéo”, defende Serge André (2011, p. 219), aproximando os impulsos ativos ao impulso
de separacdo. De acordo com o autor, a oscilacdo infantil entre atividade e passividade nada
mais &€ do que uma luta em torno do lugar do objeto: ser o0 objeto da méae ou tomar a mée
como seu objeto. De fato, somente ao subtrair-se da posicdo de objeto da mée é possivel a
menina ocupar a posicdo de sujeito. Para ocupar tal posicdo, € preciso Separar-se
minimamente do objeto primario. O autor vai além, descrevendo a relagdo priméria entre mae
e filha por um viés exclusivamente combativo. “Esta relacdo primaria com a mae ndo ¢ sob

aspecto algum uma fuséo ou comunhdo: ao contrério, é uma luta ferrenha cujo objetivo, em
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ultima instancia, ¢ o de determinar quem vai devorar o outro” (ANDRE, S., 2011, p. 221).
Daremos nossa descricdo dos processos que se passam nessa relagdo priméria no capitulo

seguinte.

Nesse contexto, Freud se depara com novo impasse: se para a menina € necessaria
certa dose de atividade para se separar da mae, é igualmente necessario que ela conserve uma
parcela de passividade para se voltar ao pai. Assim, em 1933, Freud € levado a reconhecer,
contrariamente ao que defendeu até entdo, que feminilidade ndo é sindnimo de passividade;
para que a menina possa dar preferéncia a fins passivos, junto ao pai, “é¢ necessaria uma
grande quantidade de atividade” (1933, p. 116). Desse modo, diz Serge André (op. cit.),
chegamos a conclusdo de que no destino da menina ndo podemos falar em verdadeiras
substituicdes, mas apenas em desdobramentos. Seja do ponto de vista do objeto, da zona
genital ou dos modos de satisfagdo, “os caracteres da fase pré-edipiana jamais s&o
verdadeiramente eliminados, e estdo sempre prontos a voltar a tona” (ANDRE, S., op. cit., p.
221). Isso significa que a teoria freudiana sobre a feminilidade, em que a mulher assume
posicdo passiva diante do marido, substituto do pai, e tem como 6rgdo de prazer a vagina,
encontra em seu proprio escopo fundamentos para a postulacdo de uma camada mais arcaica
no psiquismo feminino, onde os impulsos ativos vividos na relagdo com a mée e o prazer
clitoridiano permanecem vivos e podem produzir efeitos a qualquer momento. Podemos
afirmar, seguindo essas indicacdes, que a mae nunca é completamente abandonada por uma
mulher. Por outro lado, € preciso separar-se dela em uma medida que permita a menina tonar-

se mulher e, com isso, tornar-se sujeito. Trataremos disso também no proximo capitulo.

Ao final da conferéncia de 1932, enunciando suas Ultimas palavras dedicadas a
feminilidade, Freud admite que tudo que concebeu até entdo se mostra incompleto e
fragmentario, deixando ao leitor a op¢cdo de consultar sua prépria experiéncia ou 0s poetas, se
quiser maiores esclarecimentos. Diante desse desfecho, Jacques André (1994) questiona: por
que Freud teve tanta dificuldade em decifrar o processo de separacdo entre mae e filha? A que
motivo podemos atribuir os longos anos de cegueira do fundador da psicanalise? Freud da
indicacdes para a resposta em 1931:

Tudo na esfera dessa primeira ligacdo com a mae me parecia téo dificil de apreender
nas anélises — tdo esmaecido pelo tempo e tdo obscuro e quase impossivel de
revivificar — que era como se houvesse sucumbido a uma repressdo [recalque]
especialmente inexoravel. Mas talvez tenha ficado com essa impressao porque as

mulheres que estavam em analise comigo podiam aferrar-se & propria ligacdo com o
pai em que se tinham refugiado da fase primitiva em questéo (p. 234).
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Fica claro que Freud ocupava a posicdo do pai na transferéncia com suas pacientes
mulheres e o sabia. De fato, ele afirma que ndo gostava de ser a mée na transferéncia,
sentindo-se muito masculino para isso?. Ele acrescenta ainda, em 1931, que algumas de suas
discipulas analistas, como Jeanne Lampl-de Groot e Helene Deutsch, puderam entrar mais
facilmente em contato com o material analitico referente a fase pré-edipica de suas pacientes,
por ocuparem na transferéncia a posicdo materna. Peter Gay (1989), bidgrafo de Freud,
comenta que se, por um lado, Freud concedia as mulheres um importante reconhecimento no
campo da pratica analitica, afirmando que elas poderiam em algumas situacdes ser mais
competentes que os homens, por outro lado, havia nesse elogio uma sutil expressdo dos
preconceitos freudianos: a mulher analista se sairia melhor desempenhando o papel a que foi

destinada biologicamente: o de mae (ibid.).

Jacques André (1994) considera a dificuldade de Freud em decifrar a separacdo entre
mée e filha uma consequéncia do fato de que ele ndo pbde ocupar o lugar da méde na
transferéncia. Retomando a questdo da ambivaléncia infantil, a qual Freud atribui a separacédo
da menina em relagdo a mae em 1931, este autor afirma que faltou a Freud considerar o ponto
de vista intersubjetivo. Apesar de ter levado em consideracdo a ambivaléncia do ponto de
vista da menina, faltou a Freud considerar a ambivaléncia materna em relacdo a filha e sua
funcdo de separacdo entre as duas. Nas palavras do autor:

O inconsciente materno (e paterno) é a grande auséncia desses textos sobre a
feminilidade. Os primeiros tempos da vida sexual sdo tdo marcados pela relagdo
inconsciente da mae com a filha quanto da filha com a mée; e a questdo da

ambivaléncia é inseparavel das representacdes inconscientes maternas (ANDRE, J.,
ibid., p. 27).

A partir dessa formulacdo de Jacques André, propomos que ndo s6 a ambivaléncia
infantil, mas também a ambivaléncia materna tem funcdo essencial no processo de separacdo
entre mae e filha. Consideramos que o papel da ambivaléncia infantil ndo foi suficientemente
compreendido por Freud: apesar de ter observado que essa caracteristica da sexualidade
infantil produz efeitos de separacdo especialmente para a menina, Freud ndo se deu conta de
como o impulso a separacdo infantil implica em uma batalha com a mée para decidir quem
vai ocupar a posicdo de objeto (ANDRE, S., 2011). Assim como a menina ama e hostiliza a
mde, esta também dedica a ela seu amor e seu 6dio, seu desejo de que a filha se torne um
sujeito, separada dela, e a esperanca inconsciente de manté-la para sempre ao alcance de seus

proprios desejos, odiando-a quando é frustrada. Os possiveis encaminhamentos encontrados

*? Citado por Hilda Doolittle em suas memérias da analise com Freud (Por amor a Freud, 2012, p. 168).
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para a ambivaléncia materna interferem de modo importante na possibilidade de separacdo da
filha, que depende consideravelmente da permissdo da mae para ocorrer. Se a mée ndo desejar
que a filha se separe dela, esse processo sera muito dificultado pela condicéo de dependéncia

infantil da filha a méae.

E preciso, portanto, pensar dialeticamente no processo de separacio entre mée e filha,
levando em consideracdo 0s possiveis arranjos entre o impulso a separacdo infantil e as
respostas do lado da mae. Tratando-se da questdo da separacdo entre a mde e uma menina,
ndo um menino, devemos estabelecer quais as especificidades impostas por essa diferenca ao
processo de separacdo. Se podemos afirmar, desde Freud, que é mais dificil para uma filha do
que para um filho se separar da méae, sera mais penoso para uma mae o desligamento de uma
filha do que o de um filho? Essa questdo, ndo formulada por Freud, nos leva a outros autores
na busca por uma resposta. Nosso objetivo, a partir de agora, € investigar como uma menina e
sua mae podem se separar, atravessando esse processo desde 0s momentos mais precoces da
constituicdo psiquica até a resolucdo do Edipo feminino. A partir de um ponto de vista
intersubjetivo, buscaremos compreender as situacfes em que a separagdo é possivel e aquelas

em que se observa uma impossibilidade de sua ocorréncia.



45

2 - A possivel separacgdo entre mée e filha

Neste capitulo, buscaremos encontrar respostas para questdo deixada por Freud ao
final de sua obra: como uma menina se separa de sua mae? Partindo do principio de que toda
crianca nasce em uma condicdo de dependéncia a mée, investigaremos quais os efeitos da
onipoténcia materna sobre o processo de separacdo, bem como a natureza do impulso a
separagdo que atribuimos a toda crianca. Em seguida, buscaremos delimitar as diferencas
entre a separa¢do do menino ou da menina em relagdo a mée. Para isso, trataremos do tema da
funcdo paterna em seu papel de separacdo e das identificacOes efetuadas pela menina no
processo de tornar-se mulher, procurando estabelecer as limitagdes que esses recursos
apresentam. Finalmente, abordaremos a separacdo da filha do ponto de vista da mae,
buscando estabelecer uma relacéo entre a ambivaléncia materna e a identidade sexual da mée
com a filha. Essa questdo sera perpassada pela no¢do de narcisismo, fundamental para a
compreensdo das projecGes maternas sobre a filha e suas consequéncias sobre a constituicdo

do narcisismo na menina, processo estreitamente ligado a separacéo.

A partir dessas formulacdes, esperamos trazer a discussdo sobre a separacdo entre mae
e filha o ponto de vista intersubjetivo, como proposto por Jacques André (1994). Vimos que a
ambivaléncia da filha, especialmente a hostilidade dirigida & mae, € motivo para a separacéo,
isto é, para que a menina se volte ao pai. Neste capitulo, veremos que essa separa¢do nunca se
efetua completamente, fazendo a menina permanecer em parte vinculada a mée. A
ambivaléncia infantil, em seu misto de amor e édio, tem uma pré-histéria em que a crianga
ainda nao é capaz de odiar, como observa Winnicott (1950-1955). Nesse momento, 0 “amor-
de-boca” da crianga pela mde, ainda ndo diferenciadas, € acompanhado de um impulso a
separacdo na crianca. Nosso primeiro objetivo é compreender em que consiste esse impulso e
como se d& seu encontro com a onipoténcia materna, decorrente da condic¢do infantil de
dependéncia absoluta a méde. Nesse sentido, buscaremos privilegiar uma abordagem dessa

questdo que considere o ponto de vista pulsional.

Para buscar, nesse contexto, as especificidades da separacdo da menina em relacdo a
mde, € preciso articular a separacao as identificagdes que estdo presentes ao longo de toda a
vida, participando especialmente da constituicdo de uma identidade sexuada. Nesse contexto,
saimos do campo das relagdes duais entre mée e bebé para adentrar as relacfes triangulares
que se estabelecem entre a menina e as figuras materna e paterna, bem como seus substitutos.

Veremos que a triangulacdo, no caso especifico da menina, ndo tem o poder de retira-la
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totalmente da relacdo pré-edipica com a mée, de tipo dual. Por isso, retornaremos a essa
relagdo com um novo olhar: se antes vimos 0s processos precoces de separacdo do ponto de
vista da crianca de ambos 0s sexos e sua mde, agora analisaremos as relacdes especulares que
se estabelecem entre uma mae e sua filha menina. Buscaremos no contexto do narcisismo da
mée e da filha a compreensdo para a dificuldade especial que ambas encontram para se
separarem, a partir de uma perspectiva intersubjetiva. Assim, ao lado da ambivaléncia da

filha, a ambivaléncia da mae ira se revelar um recurso importante para a separagéao.

2.1- A onipoténcia materna e o impulso a separacao

Toda crianga nasce em uma condicdo de total dependéncia ao outro e essa condi¢do
determina fundamentalmente seu processo de subjetivacdo e constitui¢cdo psiquica. Tornar-se
sujeito — sujeito do desejo, capaz de deslocar sua libido entre os objetos, mas também sujeito
que habita um corpo que Ihe é préprio, recoberto por uma imagem integrada de si — s6 é
possivel a partir do outro. A esse outro nos referimos regularmente como ‘mae’, mas ¢ preciso
dizer que se trata mais de uma posicdo do que de uma relacdo estabelecida biologicamente:
mesmo que o vinculo carnal com aquela que da a luz ndo possa ser desconsiderado, a mée &,

nesse contexto, a pessoa que ocupa posi¢do central a subjetivacao do recém-nascido.

A situacdo de dependéncia na qual a crianca é langada a partir de seu nascimento passa
pelos cuidados que garantem sua sobrevivéncia, como a alimentacéo, a higiene e a protecao,
mas se desdobra em outras modalidades de dependéncia ao outro. No plano pulsional, a
crianca é dependente dos investimentos libidinais da mae para que se constitua para ela um
corpo erogenizado, onde havia apenas um organismo. Também é do outro materno que
provém o investimento e a palavra que recobrem a imagem desse corpo de uma representacao
unificada que poderd ser chamada de Eu. Antes ainda, a mée serd a matriz a partir da qual se

edificardo os alicerces do aparelho psiquico.

Freud explicitou em diversas oportunidades como a condi¢do de dependéncia infantil
ao outro é determinante para a constitui¢do subjetiva. 1sso pode ser observado desde o Projeto
(1895/1950), em que descreve pela primeira vez 0 momento mitico da experiéncia primaria de
satisfacdo do bebé e com isso nos oferece uma primeira formulacdo sobre o processo de
separacdo em relacdo a mae. As necessidades fisiologicas do bebé, como a fome, produzem

um aumento de tensdo em seu aparelho psiquico, que é percebido como desprazer. Nesse
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contexto, o choro do bebé, que, para ele, € apenas uma tentativa de se desvencilhar da tenséo
interna, representa para a mée, a partir de seu universo simbdlico, uma demanda. Assim, a
mée surge como a pessoa responsavel por fazer cessar esses estimulos internos de ordem
somatica, promovendo uma ac¢éo especifica que o recem-nascido ndo poderia realizar sozinho
— por exemplo, oferecendo o seio e o leite para aplacar a fome. Isso ja aponta para uma
dimensdo da dependéncia, mas o que ocorre quando a mée atende as necessidades infantis

produz também efeitos de outra ordem.

O primeiro deles se refere ao fato de que, ao promover a satisfacdo da necessidade e a
reducdo da tenséo, a mée inscreve no aparelho psiquico infantil a marca de uma satisfacao que
ultrapassa o registro da necessidade, pois se refere a uma experiéncia de prazer. Assim, 0
registro da satisfacdo da necessidade passa a ser ligado a imagem mnémica do objeto que a
proporcionou — isto €, o0 seio. Esse traco mnésico constitui o representante da experiéncia
pulsional para a crianca, que a partir de agora ndo pode mais aparecer como pura
necessidade?®. Quando a necessidade se apresentar novamente, devido a facilitagdo
constituida, essa imagem podera ser reinvestida pelo bebé, produzindo um estado analogo a
percepcdo — uma alucinacgdo, que nesse momento precoce ndo pode ser distinta da realidade.
Mas essa satisfacdo alucinatdria, apos sucessivas repeticdes, nao sera mais suficiente, levando
a crianca a buscar no exterior o objeto real que pode satisfazer a pulsdo, de acordo com seu
registro mnémico. Essa passagem é da ordem de uma perda, pois ela precisa agora demandar
pela satisfacdo que antes era proporcionada pela mée sem que ela se desse conta. A condicao
inescapavel de apelo ao outro é a marca do desamparo do sujeito. Mas esse primeiro encontro
mitico com o objeto materno nunca podera ser reeditado, lancando o sujeito em uma busca
por satisfagdes substitutivas, o que constitui a condicdo desejante. Depreende-se desse
esquema que, na base da possibilidade de desejar, estd a condicdo de dependéncia ao outro

nos primordios do psiquismo.

Segundo Balestriére (2003), o que Freud destaca no Projeto é a dimensao de satisfacao
presente nessa experiéncia primaria, aspecto fundamental para compreendermos a
constituicdo do desejo enquanto busca de reedicdo dessa experiéncia. Porém, paralelamente a
ocorréncia da satisfacdo, a autora considera importante ressaltar, nessa mesma experiéncia, o
efeito de apaziguamento gerado pela acdo especifica advinda do outro, levando a reducdo da

tensdo, isto é, das intensidades que atingem o aparelho psiquico. Os gritos do bebé e seus

2 DOR, J. Introdugdo a leitura de Lacan: o inconsciente estruturado como linguagem, 1989.
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movimentos musculares descoordenados, tentativa de descarga dessas intensidades, indicam a
mé&e (ou quem cuide dele) que ele se encontra em estado de tens&o, adquirindo aos poucos
valor de comunicacdo. Balestriere (2003) indica que a acéo especifica advinda dos cuidados
maternos representa a possibilidade para o bebé de vivenciar as tensbes advindas do
organismo de maneira suportavel, isto é, esses cuidados funcionam como uma instancia de

apaziguamento que fard com que “a tens@o nao seja mais ‘louca’” (p. 48).

A acdo especifica consiste, para a autora, no elemento que intervém sobre a tendéncia
a descarga total da tensdo, representada pelo principio de inércia, estabelecendo no bebé o
principio da constancia enquanto possibilidade de suportar certa quantidade de tensdo. Se
trouxermos essas colocagbes para o contexto do segundo dualismo pulsional de Freud,
poderiamos dizer que a acdo especifica da mée faz incidirem os efeitos das pulsdes de vida
sobre a acdo da pulsdo de morte no psiquismo infantil. Mas esses efeitos s6 podem se realizar
pelo estabelecimento de um ritmo entre 0s momentos de presenca e de auséncia da mae que
propicie a experiéncia de continuidade, impedindo que o excesso de auséncia se torne excesso
de tensd@o e que 0 excesso de presenca impeca a emergéncia do desejo. A possibilidade da
crianga de se separar da mée, assim, esté ligada a capacidade de suportar cada vez mais sua
auséncia. 1sso sé se torna possivel se a crianca puder contar com recursos internos para fazer
frente ao aumento de tensdo no aparelho psiquico, tornando a funcdo materna um objeto
interno confiavel. Nesse contexto, a instauracdo de uma temporalidade favoravel nos cuidados
maternos iniciais representa a condi¢do para que a mae possa gradualmente ir e vir, sem gerar
uma angustia insuportavel, mas sim estabelecendo um estado de desejo, em que ha lugar para

experiéncias de prazer na relacdo com o objeto.

A ideia de que a criancga se constitui a partir de uma relacdo de dependéncia absoluta
com a mée ndo é objeto de discussdo na psicanalise, mas ha uma divergéncia consideravel
entre algumas posicOes tedricas quanto as condicGes oferecidas pela mée e pela crianca para
favorecer ou ndo o processo de separacdo. Um primeiro ponto de vista é o de Winnicott, para
guem tanto a mae quanto o bebé, em uma situacdo de salde, colaborariam sem resisténcias
para a separacdo, ele com sua tendéncia inata ao amadurecimento (1963a), ela fornecendo o
ambiente adequado para que essa tendéncia se realize. De acordo com o autor, o inicio da vida
do bebé é marcado por um modo de relagdo dual com a mée, ou nem mesmo dual, pois ndo ha
separacdo entre eles. Isso significa que, por mais que um observador externo consiga

identificar a existéncia de um bebé e uma mée separadamente, para o bebé, ele e sua mée
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formam uma unidade: o bebé é o seio e o seio é o beb&®*. No inicio da vida, ndo existe a mae
como pessoa total para o bebé, tudo é subjetivo para ele. O bebé também ndo é capaz de
perceber que € a mde que cuida dele, s6 os efeitos dos cuidados maternos sdo sentidos ao
gerar tranquilidade. Ao apresentar 0 seio no momento exato em que o bebé sente fome e o
alucina, a mae propicia a ele a experiéncia da ilusédo de que ele criou o seio (WINNICOTT,
1945). Assim, 0 seio, ou a mae, enquanto objeto, € para o bebé um objeto subjetivo, criado

por ele e, portanto, parte dele.

E preciso que a mae falhe gradualmente na apresentacio do seio, propicia a ilusao,
para que o bebé possa admitir a existéncia de um objeto fora dele, que esta na realidade —
falha que ndo ¢é penosa a mée, pois ela ndo suportaria tal nivel de devocao indefinidamente.
Mas para ter sucesso em desiludir o bebé, a mae deve ter oferecido a ele uma experiéncia
satisfatoria de ilusdo anterior, adaptando-se completamente a suas necessidades ao ingressar
na condi¢do que Winnicott denominou de “preocupagdo materna primaria”. Outra condi¢do
para 0 sucesso do processo de desilusdo é a de que a mae apresente o0 mundo de forma
continua ao bebé, sendo sempre “cla mesma”, e com isso a realidade ndo seja apresentada de
forma confusa para ele (WINNICOTT, 1963a). Na teoria winnicottiana, se a mée e o bebé
forem saudaveis, encontrardo as condicdes para realizar a superacdo da dependéncia e a
separacdo. O papel do pai, consideravelmente apagado na obra do autor, seria o de cuidar da
mde para que ela possa sustentar seu estado de preocupacdo materna primaria, isto é, de
identificacdo profunda com o recém-nascido e dedicacdo integral a ele, contribuindo para um

ambiente suficientemente bom para seu desenvolvimento.

Quanto a tendéncia inata ao amadurecimento por parte do bebé referida em 1963,
Winnicott fornece a explicacdo de que se trata de uma tendéncia herdada, que possui uma
realidade prépria. Apesar do autor ndo fazer a correlacdo com seus trabalhos anteriores sobre
a agressividade (1950/1955), acreditamos que eles podem elucidar melhor sua posi¢do quanto
aos impulsos primitivos do bebé. Para ele, antes da ocorréncia do processo de integracdao que
permite o surgimento do Eu, hd um tipo especial de agressividade presente no bebé, uma
agressividade sem intencdo. Em suas origens, que remontam a vida intrauterina, ela é
praticamente sindbnimo de atividade. Trata-se da “motilidade”, cujas raizes Winnicott localiza
na experiéncia instintiva. A partir da motilidade, o bebé descobre e redescobre o ambiente.

Trata-se de um periodo anterior a presenga da ambivaléncia infantil, que, para ele, ndo é

4 Exploragées psicanaliticas, 1989, p. 150.
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originaria. Nesse periodo ndo existe 0dio, pois a destrui¢do, sempre acidental, do objeto esta
incluida nas formas de expresséo de um amor impiedoso® dirigido pelo bebé & mae — a mée
se sente atacada pelo bebé, mas ele ndo sabe 0 que causa a ela, nem mesmo sabe de sua
existéncia. A mae suficientemente boa expressa seu amor nos cuidados ao bebé e oferece
resisténcia ao seu impulso agressivo, mas permitindo que ele se expresse, sem intrusoes.
Assim, os impulsos agressivos poderdo — nunca completamente — ser fundidos com os
componentes eréticos pela crianca. O impulso agressivo poderia, a nosso ver, ser tomado
como uma versdo do impulso a separagdo na teoria de Winnicott, j& que participa do

movimento do bebé em direcdo ao mundo.

Héa ainda o ponto de vista que confere a mde um aspecto devorador de sua crianga, que
somente podera ser freado pela intervengdo simboélica do pai: “a crianga ¢ salva pelo pai de
ser devorada pela mae”, diz Malvine Zalcberg (2003, p. 93). Apoiada na teoria lacaniana, a
autora descreve o inicio da vida psiquica como uma situacao de alienacdo do bebé no desejo
da mée. A crianca, ao nascer, mergulha em um mundo que s6 pode ser nomeado pela mae, a
partir das coordenadas de seu desejo. Nesse contexto, a méde confere a crianca o lugar de
objeto que serviria para estancar sua falta, ligada a castracdo, enquanto a crianga busca
ativamente ocupar esse lugar para, assim, encontrar uma primeira identificacdo que lhe dé
alguma possibilidade de ser: ser o objeto do desejo da mée. Segundo essa perspectiva, mée e
crianca parecem determinadas a permanecer na ilusdo de que podem encobrir a falta uma da
outra. Para a ocorréncia da separacdo, torna-se imprescindivel a intervencdo paterna,
proibindo essa relacdo incestuosa ao colocar-se entre mae e crianga. “O futuro da crianga
depende da interferéncia simbolica do pai e da disposicdo da méde de aceita-la, a evitar que a
crianga permaneca totalmente imersa e alienada no universo materno” (ZALCBERG, ibid., p.
61). Mesmo que a funcdo paterna ndo coincida com a presenca real do pai da crianga, nos
interessa apontar que, por esse ponto de vista, algo deve romper essa ligacdo incestuosa que,
do contrario, se perpetuaria. “A entrada simbolica do pai nessa relagdo mae-crianca proibe-a

de continuar nessa posi¢ao submissa ao desejo da mae” (ibid., p. 67).

Bem diferente deste é o ponto de vista de Serge André (2011), apesar de igualmente
apoiado na teoria de Lacan. Partindo da premissa freudiana de 1914 de que toda mée investe
seu bebé de uma imagem narcisica a partir de seu préprio narcisismo, 0 autor propGe que a

frequente dissonéncia entre a crian¢a que a mée imaginava durante a gravidez e a crianca real

25 ~ . .
Sem preocupac¢do ou concernimento (concerning).
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que se apresenta no nascimento funciona como ponto de apoio para 0 movimento de
separagdo da crianca. André (2011) estabelece que ha uma relacdo triangular entre a mée
onipotente, a crianca imaginada e a crianca real. Entre a mée e a crianca real, se passa um
conflito na esfera pulsional, uma luta em torno do lugar do sujeito e do objeto, entre devorar e
ser devorado. Entre a mde e a crianga imaginaria, é a castracdo que se coloca como
problematica a ser encaminhada, dependendo de como a mée elaborou a propria castragao.
Trataremos disso mais a frente. Mas € na relacdo entre a crianca real e a crianca imaginaria
que o autor assume posicdo diversa da de Zalcberg (2003). Para ele, quando a crianca real
busca se identificar a crianga imaginaria para preencher a falta materna, nesse mesmo
movimento é obrigada a admitir que algo falta & mae: é por essa brecha que a instancia
paterna pode fazer seus efeitos de dar significado a falta no desejo da mae, pela via do falo. O
pai deixa de ser um interventor para ser aquele que vem nomear a falta materna, tdo

enigmaética para a crianca.

Assim, para Serge André (op. cit.), a identificacdo da crianca ao falo imaginario da
mée n&o se sustenta facilmente, o que favoreceria a separacéo. Essa elaboracéo deve se somar
a questdo apresentada no final do capitulo anterior, com base no mesmo autor, de que na
passagem da crianca da posicao passiva a posicdo ativa existe um movimento de separagao.
Concluimos que, para ele, a disputa entre a mée e a crianca real em torno do lugar do objeto,
ligada a essa dialética entre passividade e atividade, ndo € suficiente para explicar a
separacgdo. Esta precisa ser articulada a elaboracdo da castracdo, especialmente entre mée e

filha, e, principalmente, a impossibilidade da filha preencher totalmente a falta da mae.

Ainda no territdrio da teoria lacaniana, Geneviéve Morel (2008) aponta que a nocdo de
gue o desejo da mée deve ser substituido pela metafora paterna, promovendo a separa¢do no
contexto do complexo de Edipo, ndo é a Gltima posigdo tedrica de Lacan, mas mesmo assim é
muitas vezes utilizada por seus seguidores mais “preguigosos”. Segundo a autora, se levarmos
em consideracdo as Ultimas producdes de Lacan, veremos que hd um descentramento em
relacdo ao complexo de Edipo: a interdicdo do incesto, Ginica condicdo para que 0 sujeito se
separe de sua mae, pode ser assegurada tanto pela lei falica vinda do pai quanto por qualquer
outro sintoma. Sim, para a autora, a metafora paterna é um sintoma produzido pelo sujeito a
partir do pai para se separar, mas outros sintomas podem igualmente promover essa
separacdo. Essa perspectiva confere positividade a sintomas separadores que ndo aquele
produzido no complexo de Edipo, que seria o sintoma do neurético — diga-se de passagem, do

homem neurdtico, pois se retornarmos a Freud veremos que a castragcdo ndo produz na mulher
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0s mesmos efeitos que no homem. Voltaremos a essa questdo. Para Morel (2008), muitos
psicoticos conseguem evitar sua “loucura” utilizando-Se de sintomas muito singulares para se
separarem do desejo da mée. Ha uma forte dimensdo de criacdo no sintoma separador, outro
aspecto que fara da psicose, entdo positivada, uma condi¢do proxima da feminilidade. A
autora considera que, contrariamente a um preconceito persistente, certas neuroses podem ser

mais graves que psicoses.

E preciso dizer que Morel, na verdade, faz uma distingio entre o desejo da mée, como
desejo de tomar a crianga como seu falo, e a “lei da mae”, titulo de seu livro. Enquanto o
desejo da mée se liga a auséncia e aponta para a falta materna, a lei da mée se refere a um
excesso de presencga, que nao ¢ simbolizado. Para ela, a “lei da mae”, comum a todos os seres
humanos, nos marca definitivamente. E preciso subtrair-se a ela para nos tornarmos sujeitos,
mas isso é conseguido sempre parcialmente. Essa lei € transmitida a crianca desde o0s
primeiros tempos, é feita de palavras atreladas ao prazer e ao sofrimento e repleta de
equivocos. O sintoma separador, ou “sinthome”, como nomeado por Lacan, é baseado em
uma interpretacdo da palavra equivoca da mae que atinge a funcdo de frear seu poder. No
texto de Morel fica claro, a partir de seus exemplos clinicos, que a responsabilidade de criar
um sintoma que consiga esse feito é, em Gltima instancia, da crianca, que pode interpretar o
discurso equivoco materno em seu favor ou desfavor. Interessa-nos, nessa perspectiva,
ressaltar que o Edipo ndo é o Gnico caminho que pode conferir ao sujeito a possibilidade de
produzir um sintoma e se separar de sua mae. Também parece frutifera a perspectiva de que o
meio para alcancar essa separacdo € a criacdo singular de um sintoma separador: a
criatividade e a singularidade sdo caracteristicas indispensaveis da solucdo que toda mulher
precisara construir para se separar de sua mae. Criacdo que € de sua responsabilidade, mas
ndo queremos deixar de lado a consideracdo de que a mée, com sua onipoténcia, pode

favorecer ou dificultar sua conquista.

Assim, nosso ponto de vista é que, no processo de separa¢do entre uma criancga e sua
mée, ha um encontro de forcas que pressionam para a separagdo e para 0 aprisionamento na
antiga lei da mae. Essas forcas brotam tanto da crianga quanto da mae, ja que ambas sao
marcadas pelo assujeitamento as suas proprias maes e pela falta que permite a criacdo de
solugdes separadoras. Trata-se de uma perspectiva dindmica, que ndo supde que ha na neurose
algo que falta na psicose, como se, na primeira, a separacgao estivesse completa e, na segunda,
ndo houvesse qualquer diferenciagdo em relagdo & mée. Qualquer separacdo é sempre parcial

e precisa ser constantemente atualizada para manter seus efeitos. Talvez seja possivel afirmar
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que a separacdo assegurada através da lei falica, conquistada pelos homens neuréticos, traz
uma menor exigéncia de trabalho para o aparelho psiquico do que as solucGes, sempre

singulares, criadas por mulheres e psicoticos.

Para falarmos em exigéncia de trabalho para o psiquismo, é preciso trazer a
abordagem do processo de separacdo o ponto de vista pulsional. Nenhuma das contribuicdes
tedricas discutidas até agora desenvolve suficientemente essa perspectiva, que julgamos
fundamental para prosseguirmos em nossa busca por uma compreensdo do impulso a
separagdo frente a onipoténcia materna. Em Winnicott (1963a), o impulso a separacdo se
refere a tendéncia inata da crianca ao amadurecimento, representada também pelo impulso
agressivo (1950-1955), que somente ndo se realizara se a mae falhar em oferecer um ambiente
suficientemente bom. Na teoria lacaniana, conforme Zalcberg (2003), observamos uma
tendéncia a atribuir mais a méde do que a crianca a responsabilidade pela separacdo. A falta
introduzida pela mde com sua auséncia é causa do desejo para a crianca e também da
separacdo, mas nao ficam claros os recursos da crianca diante de uma resisténcia da mae em
instaurar essa falta. Na verdade, parece que ela s6 pode contar com o pai para retira-la de seu
aprisionamento. Para Serge André (2011), a crianga inevitavelmente se depara com a falta da
méde, mas, apesar disso favorecer que ela se separe, ndo sabemos a dimensdo da
responsabilidade da mae frente ao impulso a separacdo da crianca. Para Morel (2008), a
crianga deve se separar da mae para assegurar sua sobrevivéncia psiquica, mas essa separacao
se d& a partir da criacdo de um sintoma. N&o se trata de algo que faz parte da constituicdo
psiquica, como um impulso a separacdo, mas da necessidade de escapar a lei da mée. Mesmo
gue o sintoma seja patoldgico, ndo se separar da mae é uma patologia ainda mais grave, por se

referir ao incesto — “Unica lei universal reconhecida pela psicanalise” (p. 12).

Apesar de compreendermos, através dessas contribuicdes teoricas, que a separagdo ndo
¢ de responsabilidade exclusiva da mae ou da crianca, falta uma compreensao
metapsicoldgica — que leve em conta especialmente o ponto de vista econdmico — para o0
impulso a separacdo da crianca diante da onipoténcia materna. Nosso objetivo é tratar dessas
duas vertentes a partir do encontro entre elas: de um lado, os esforgos da crianga em se
separar da mae e tornar-se sujeito do desejo; de outro, o poder da mée, que é tanto de manter a
crianga como objeto cativo de seu proprio desejo, resistindo a separacdo, quanto de consentir
na subjetivacdo dela. Pensamos que nunca é possivel, de antemdo, prever como se daré esse
encontro de forgas. Somente apds a conquista de uma separagdo, sempre parcial, podemos

constatar como se deu esse enlagamento. Para tratar dele, é preciso situar tanto a onipoténcia
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materna quanto o impulso a separagdo infantil no conflito pulsional tecido por Freud na
segunda metade de sua obra: pulsdes de vida, trabalhando para Eros, versus pulsédo de morte,

buscando o desligamento entre pulsdes de vida e objeto?.

Segundo essa perspectiva, pretendemos sustentar que o impulso a separacdo da crianca
é efeito da acdo da pulsdo de morte?” em suas relacdes objetais. Quanto a onipoténcia
materna, pretendemos demonstrar que a coexisténcia, na mée, do desejo de aprisionar a
crianga em seu dominio e da anuéncia para que a crianga se diferencie dela pode ser
compreendida a partir da acdo das pulsdes de vida e da pulsdo de morte no psiquismo
materno. O enlacamento entre as pulsdes no psiquismo da mée influencia um segundo
enlacamento que se dara: entre as pulsdes do lado da mae e as pulsGes do lado da crianca.
Sustentamos, a partir da obra de André Green (1993), que na base do impulso da crianca a
separacgdo esta a atuacdo da pulsdo de morte, que poderd encontrar maior ou menor resisténcia
junto a mae para se realizar. A escolha desse autor se justifica por seu esforco constante em
articular pulsdo e objeto, que, para ele, sdo indissociaveis: ndo € possivel falar nos primérdios
do psiquismo sem levar em conta a funcdo da mée enquanto objeto primario, que € de
despertar e conter a pulsdo (1988). Também buscaremos, em sua teoria, uma articulacéo entre

0 processo de separacao e o trabalho do negativo (1993), ligado a pulsdo de morte.

Para Green, o aparelho psiquico se constitui a partir de uma relacdo de indiferenciacéo
com o0 objeto. Assim como ndo ha um Eu constituido desde o inicio, também ndo existe um
objeto percebido como tal para o psiquismo, somente os efeitos da presenca do objeto sdo
percebidos em termos de experiéncias de prazer e desprazer, de tensdo e de quietude. Para que
se torne possivel a separagdo entre 0 Eu e 0 outro, € preciso que antes se constitua a separagao
entre o0 dentro e o fora, a primeira de todas. Deve-se constituir um espago interno ao
psiquismo que posteriormente podera vir a ser habitado pelo Eu. E no contexto das mogdes
pulsionais orais, mais primitivas, que se da a construgdo dos limites entre o dentro e o fora:
para o aparelho psiquico em constitui¢do, as impressdes vindas do mundo externo s6 podem

ser encaminhadas a um julgamento cuja resposta ¢ ‘sim’ ou ndo’, 0 que significa que, no

*® Entendemos aqui que o objeto ndo é o outro externo, mas a representac¢do inconsciente desse outro.

" Essa perspectiva se distancia daquela vista em Winnicott na medida em que este autor ndo considera a
existéncia da pulsdo de morte enquanto tendéncia a descarga total da tensdo. Com a pulsdo de morte, a
agressividade e a destrutividade, se ndo enlagadas pelas pulsdes de vida, podem se voltar contra o préprio
psiquismo e aniquila-lo. Ndo é o caso da agressividade em Winnicott. Ele até considera que, se os impulsos
agressivos ndo forem suficientemente fundidos aos impulsos erdticos, isso implica em patologia para o
individuo. Mas, no conjunto de sua obra, fica clara a ideia de que o individuo tende a saide de maneira inata,
sendo o papel do ambiente o de propiciar as condigdes para que essa tendéncia se realize.
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campo da oralidade, o julgamento que se opera € entre engolir ou cuspir (GREEN, 1986).
Enguanto o movimento de engolir se associa a incorpora¢do, 0 movimento de cuspir é
chamado por Green de “excorporacdo” (ibid.). Ndo se trata de uma projecéo, ja que esta supde
a existéncia, no espaco psiquico, de um objeto que acolha o que é rejeitado. Para o autor, 0
que € expulso se direciona a um espaco ainda sem objeto, sendo essa expulsdo inicial que

funda a primeira distingéo entre o dentro e o fora.

Green enfatiza que na excorporacdo existe uma negacdo, aos moldes descritos por
Freud em “A negativa”, de 1925. Esse mecanismo poderia ser aproximado ao do recalque,
com a diferenca de que, neste, a negagdo se opera no campo da linguagem, proibindo certas
ideias de adentrarem a consciéncia. O recalque seria, para o0 autor, o prototipo de um conjunto
de operagOes que implicam em uma negacgédo, como a desmentida, a clivagem, a forcluséo e a
propria excorporacdo. Tendo em vista essa caracteristica comum a todos esses mecanismos,
Green (1993) propde a existéncia de um “trabalho do negativo™ inerente a atividade psiquica,
gue consiste no apagamento de uma demanda pulsional enderecada ao objeto. Pelo trabalho
do negativo, o psiquismo diz ‘ndo’ ao objeto ou ao que dele provem. O trabalho do negativo
seria um desdobramento da pulsdo de morte, promovendo o desligamento entre a pulsédo
sexual e o objeto. Podemos perceber que essa formulacdo de Green revela o carater
estruturante da pulsdo de morte para o psiquismo, tendo em vista seu papel de separacdo em
relacdo ao objeto. Seguindo essa proposta, poderiamos supor que o impulso a separacdo
existente na crianca pode ser atribuido a atuacdo da pulsdo de morte desde as origens do
psiquismo. Fica igualmente colocada a hipdtese de que a constituicdo narcisica, que promove
a separacao entre o Eu e o ndo-Eu, logo entre o Eu e o outro, estd intimamente relacionada a

atuacdo da pulsdo de morte. Como o Eu poderia emergir com o auxilio da pulsdo de morte?

Green (1966-1967) sugere que, assim como a pulsdo de morte atua originariamente do
lado da crianca no sentido do desligamento e do retorno a auséncia de tenséo, do lado da mée
h& uma prevaléncia das pulsdes de vida trabalhando para manter a crianca ligada a ela em
uma condicao de completude narcisica, movimento fundamental para a vida, mas em que nao
ha diferenciacdo entre ambas. Nas palavras do autor, é preciso haver uma inversdo das
polaridades pulsionais para que ocorra alguma mudanca. Do lado da crianca, é preciso que
seja feita uma concessao as pulsdes de vida, para que haja o aproveitamento de uma parte do
id compartilhado com a mée e o investimento sobre um Eu nascente — desde Freud (1923a),
sabemos que o Eu surge se diferenciando do id a partir do contato com o0 mundo externo. Ja

no que concerne a mae, “é preciso que as forgas que pressionam para a separacdo se facam
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escutar” (GREEN, 1966-1967, p. 133), isto &, a mde precisa consentir com 0 impulso a
separacdo vindo da crianga. Vemos nessa inversao de valores pulsionais entre mée e crianga
como o enlagcamento entre pulsdes de vida e pulsdo de morte, ndo s6 do lado da crianga como
também do lado da mae, € fundamental a separagdo. A mae precisa investir na crianga a partir
das pulsbes de vida, erotizando seu corpo e garantindo sua sobrevivéncia, mas deve
igualmente consentir em certo nivel de desligamento da crianca em relagdo a ela enquanto seu
objeto exclusivo. Green (ibid.) exemplifica a aceitacdo da separacdo por parte da mae pela
ocorréncia do sono nas nutrizes, que revela intromissbes dessa mudanca na esfera da
autoconservacdo. Trata-se da ideia amplamente aceita em psicandlise de que a mée deve
falhar gradualmente em seus cuidados com a crianga, sendo sua falta estruturante para o

psiquismo.

Assim, 0 que ocorre como uma dupla transformagao do ponto de vista pulsional supde,
do ponto de vista do objeto, que este possa aos poucos ser percebido enquanto tal, ndo
totalmente, mas que as experiéncias de desprazer possam ser atribuidas a algo que esta do
lado externo. E preciso que o objeto seja vivido como “mau” para que a projegdo tome o lugar
da excorporacdo. Paradoxalmente, a primeira inscri¢do do objeto em sua dimensao “boa”, que
cuida, precisa ser apagada do psiquismo para que o Eu possa emergir. “Para poder dizer sim a
si mesmo, ¢ preciso poder dizer ndo ao objeto”, diz Green (1986, p. 292). A mae, enquanto
“objeto absolutamente necessario” a constitui¢do da estrutura psiquica, deve se fazer apagar,
deve se deixar esquecer enquanto constituinte dessa estrutura para ser reconhecida apenas
como objeto de atracdo ou de repulsa (id., 1988, p. 301). Isto significa dizer que a mae deve
permitir que o trabalho do negativo se efetue do lado da crianca em relacdo ao vinculo
fusional que antes as unia. Mais do que isso, essa operacdo permite, do ponto de vista da
estruturacdo do psiquismo infantil, que seja constituido o espaco que servira de matriz para
todos os investimentos futuros, chamado por Green de “estrutura enquadrante” (1966-1967;
2002). Assim, a auséncia materna, alternada com sua presenca, possibilita a crianca o
apagamento da mae enquanto objeto que participou da constituicdo do seu psiquismo,
mantendo-0 como objeto de satisfagéo, este sim podendo ser percebido e investido enquanto
tal. Porém, para haver uma alternncia entre auséncia e presenca que permita essa
estruturagdo, é preciso que a mae perceba a crianga em sua diferenca, sendo essa

representacdo que permite a mae tolerar os movimentos de separacdo da crianca.

Essa segunda separagédo, que constitui o Eu, produz desdobramentos que tornam o

aparelho psiquico bem mais complexo: ao promover sua primeira unificacdo, o Eu toma para
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si investimentos libidinais do id que iriam para o objeto; o id consente com o direcionamento
de parte de seus investimentos para o Eu, mas como compensacao pela rendncia a satisfacéo
pulsional anterior, instala uma nova exigéncia tdo imperiosa quanto a de sua satisfacao,
erigindo um ideal do Eu. O narcisismo se revela, desde entdo, um modo de funcionamento do
psiquismo que, investindo a libido sobre o Eu, retira-a do objeto, atuando, em Ultima
instdncia, a servico da pulsdo de morte (GREEN, 1966-1967). A constituicdo narcisica
implica em um trabalho do negativo, que promove um desligamento em relacdo ao objeto,
apagando-o e retendo-0 enquanto estrutura enquadrante para o Eu. O ideal do Eu seria o preco

cobrado pelo id para permitir essa separacéo.

Assim, no que diz respeito a dupla transformacéo operada entre a crianca e a mae, em
que ocorre uma inversao das polaridades pulsionais, concluimos que a mée deve permitir que
o trabalho do negativo se efetue do lado da crianga, promovendo a separagéo entre as duas.
Nossa hipotese é de que, por mais que ndo seja possivel atribuir toda a responsabilidade pela
separacdo a mde, devendo a singularidade de cada crianca ser considerada, a onipoténcia
materna pode favorecer ou dificultar em muito o processo de separacdo. A condicdo de
dependéncia infantil a mée faz com que a crianga tenha que se defrontar com uma maior ou
menor resisténcia ao seu impulso a separagdo, sendo exigido dela também um trabalho mais
ou menos arduo de negativacdo do objeto. Por outro lado, o impulso a separacéo,
fundamentado na pulsdo de morte, exerce sua pressao, fazendo com que cada crianga, em uma
medida singular, imponha a sua mde uma elaboracdo da separacdo que reivindica. A
experiéncia clinica nos assegura que, diante de uma mée dominadora, que luta contra a
separacdo de sua crian¢a, nao ha destino determinado. Cada um produzira, com maior ou
menor custo, algum tipo de sintoma para se separar da ‘lei da mae’, como explica por Morel
(2008), podendo ter sucesso ou ndo em seus esforcos. Gostariamos de reforcar que nenhuma
separacdo, guando conquistada, isenta o sujeito de conflitos posteriores: a exigéncia de
trabalho imposta pela pulsdo é permanente, demandando atualiza¢cdes constantes do sintoma
separador. A adolescéncia, com seu incremento pulsional, é um bom exemplo de um

momento que exige uma atualizacdo importante da separagéo.

Trouxemos até agora formulagbes de autores com posicOes diversas dentro da
psicanalise com o intuito de compreender, no contexto da pergunta “Como uma menina se
separa de sua mae?”, as forgas que estdo em jogo na separagdo desde os primordios do
psiquismo. Mas nossa pergunta ndo podera ser respondida se ndo avangarmos no caminho que

leva as distingdes entre o processo de separacdo da menina e o do menino em relagdo a mée.
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Sabemos, desde Freud, que o percurso do menino é mais facilmente mapeével, enquanto o da
menina nos exige um trabalho maior de elaboragdo, ou, talvez, uma abordagem mais flexivel,
que ndo exija todas as repostas. Sabemos também que a funcdo paterna esta intrinsecamente
ligada a separacao, mas € preciso investigar quais os seus efeitos e suas limitagdes no destino
da menina. Para isso, buscaremos uma articulacdo entre separacdo e identificacdo, nocéo até

agora propositalmente ndo abordada.

2.2- A funcgéo paterna e as identificagoes

A fungdo paterna, tanto para 0 menino quanto para a menina, é frequentemente
descrita como uma funcéo de separacdo. E preciso que a crianca se separe da mae para se
tornar sujeito, como vimos. A outra opc¢do, permanecer mergulhada nas aguas da lei da mae
(MOREL, 2008), traz um custo muito grande, que é o de se perder, de ndo adquirir
consisténcia alguma para sua propria existéncia. Assim como a funcdo materna ndo é
determinada pela maternidade bioldgica, é preciso explicitar que a funcdo paterna ndo se
confunde com a presenca concreta do pai. O pai, biolégico ou ndo, quando presente, € com
frequéncia aquele sobre quem recai a responsabilidade de exercer essa funcdo. Mas ndo €
imprescindivel que haja uma pessoa concreta e identificavel nessa posicdo: a Unica lei da qual
a psicanalise ndo abre mao, que é a interdicdo do incesto, ndo precisa estar encarnada em um
individuo, desde que produza seus efeitos. Assim, em Gltima instancia, a funcdo paterna é a de

assegurar a lei da interdicdo do incesto.

Quando falamos em funcéo paterna e separacao, surge de imediato a questdo: de que
separacao estamos falando? Vimos que a separacdo se desenrola como um processo continuo,
que parte de um estado de indiferenciacdo em relacdo a mée, passando pela separacgao entre o
dentro e o fora (GREEN, 1986) e posteriormente pela separacdo entre 0 Eu e o ndo-Eu,
momento da constituicdo narcisica, de onde surge a mde como objeto total, primeiro outro
para a crianca. A partir desse momento, diz Green (1981), também se torna possivel a
aparicao de outros objetos. A separacdo que constituiu o narcisismo significou para a crianga
um ganho, em termos de ser, mas também uma perda, da mae do registro da oralidade, que
fazia parte da propria crianga. “Mas essa perda do objeto ¢ compensada pelo aparecimento de
outro objeto: o pai”, que passa a receber os investimentos da crianga ao lado da mae (ibid., p.
107). Na verdade, melhor do que falar em segundo objeto, seria falar em um “outro do

objeto”, diz Green. A autossuficiéncia do vinculo maée-bebé esta definitivamente
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comprometida pela existéncia desse “outro do outro”, e, a partir de entdo, ndo pode mais se
restabelecer (GREEN, 1981). O autor ressalta que essa situacdo triangular que se estabelece

entre mae, pai e crianca ainda ndo é o Edipo.

O aparecimento do pai enquanto objeto, para Green, ndo é propiciado somente pelo
apagamento da mée enquanto objeto primario (parcial) e aparecimento enquanto objeto total.
Para gque o pai componha esse triangulo inicial com a mae e a crianca, é preciso que ele esteja
desde o inicio presente na fantasia da mae enquanto “figura de auséncia” (ibid.). Com essa
condicdo, ele podera cumprir seu papel separador, colocando-se entre a mae e a crianca.
Green propde que o triangulo formado por mée, pai e bebé seja representado de forma aberta,
como um “V”, em que a mae ocupa o vértice. A justificativa é o fato de que “a mée é a Unica
a ter uma relacéo carnal com os dois outros, com o pai e o filho, mesmo se elas diferem nas
suas formas de expressdo” (GREEN, 2002, p. 235). Enquanto a relagdo da crianga com a mae
é corporal e direta, a relacdo da crianca com o pai, que ndo passa pelo corpo-a-corpo vivido na
gestacdo, assume um carater indireto. Green encontra em Freud (1921; 1923a) a afirmacao da
existéncia desse momento de relagdo triangular entre mae, pai e crianca que antecede o Edipo.
Para Freud (1923a), se observarmos o caso mais simples do menino, veremos que ele
desenvolve junto a mde um tipo de vinculo continuo a relacdo com o seio materno, que ele
chama de investimento objetal por apoio. Quanto ao pai, 0 menino se apodera de sua figura
por meio de uma identificacdo®® (ibid.), sendo visto pelo filho como um “modelo ideal”
(GREEN, 1981). “Ambos os tipos de relacionamento coexistem por algum tempo, até que,
pela intensificacdo dos desejos sexuais com relacdo a mée e da percep¢do de que o pai € um
obstaculo a esses desejos, constitui-se o complexo de Edipo” (FREUD, 1923a, p. 42). Apesar
de Freud mencionar apenas 0 menino nesse momento, Green afirma que a menina também
recebe essa primeira identificacdo do pai, que coexiste com seu investimento amoroso no

primeiro objeto: a mée.

Green (1981) comenta que a fantasia da cena primitiva, pela qual a crianca se sente
excluida do vinculo entre pai e mae, desejando separa-los para se reapropriar da mée, faz
efeito nos dois sexos. Essa afirmativa encontra respaldo na teoria freudiana, que sustenta que

a mée é o primeiro objeto de amor para ambos 0s sexos e que, na fase falica, a menina, assim

*® Em nota de rodapé, Freud considera mais cauteloso falarmos em pai e mde, pois nesse periodo a crianga ndo
faz diferenca entre os dois. Green (1966-1967) comenta que, nessa nota, ndo vé uma firmacéo de Freud de que
a experiéncia de identificacdo primaria serd vivida separadamente com pai e mae. Por isso, propGe que o
motor dessa identificacdo é um “principio parental”, que supGe a “a preservacdo intangivel do laco e a
inelutavel superacdo do objeto” (p. 114).
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como 0 menino, se sente possuidora do falo. Entretanto, a partir do Edipo, o pai produzira
efeitos diferentes no menino ou na menina. Ambos competem com o pai pelo direito de se
reapoderarem da mée, mas engquanto o menino devera atravessar um periodo de rivalidade até
fazer seu desejo incestuoso sucumbir a ameaca de castragdo — o falo paterno é mais poderoso
que o dele — a menina entra nessa disputa em uma condigdo de desvantagem: ela ndo possui 0
falo que poderia satisfazer a mée, o pai é quem o possui. Mas os destinos do menino e da
menina ndo estdo determinados por essa condigdo. A situacdo edipica, como Freud marca em
1923, se constitui de investimentos e identificacdes cruzadas em dire¢do aos dois objetos, pai
e mae. Ao final do Edipo, tanto 0 menino quanto a menina poderdo estabelecer uma
identificacdo masculina com o pai e uma identificagdo com a mée, enquanto castrada. Da
resolucdo singular do Edipo resultara que cada um assuma um lugar entre 0os homens ou se

engaje no processo de tornar-se mulher.

Um primeiro aspecto que se destaca nessas formulacGes é o carater separador da
identificacdo: a primeira separacdo em relacdo a mae é concomitante a uma identificacdo ao
pai. Freud chega a essa conclusdo também em 1923 (“O Eu e o id”), quando se da conta de
que o mecanismo observado na melancolia, no qual um investimento amoroso no objeto é
substituido por uma identificacdo, poderia ser ampliado para compreender a constituicao
narcisica de uma maneira geral: 0 Eu é um precipitado de identificacbes com os objetos
amados e abandonados. Para Green (1993), a identificacdo é uma das formas de trabalho do
negativo, promovendo a negativacdo do vinculo com o objeto através de uma idealizacéo.
Mas ela possui uma caracteristica especial: para lidar com a imprevisibilidade do objeto, que
agora, como objeto separado, € marcado por presencas e auséncias, a solugdo que garante
maior protecdo contra essa instabilidade é tornar-se como o objeto, isto é, identificar-se com
ele. Pela identificacdo, o psiquismo pode tolerar a separagdo do objeto, amparado pela ilusdo
de prescindir dele, ja que é como ele. O Eu abre médo de ter para ser, como resposta mais

satisfatoria diante da perda do ter que foi infligida a ele.

Apesar de concordar que a identificacdo tem funcdo de separacdo, Green (1993)
tambem aponta como a identificagdo assume sentidos distintos na obra freudiana, tornando
muitas vezes dificil sua compreensdo. Como o proprio Freud (op. cit.) aponta, “na fase oral
primitiva do individuo, ndo h& como distinguir o investimento objetal da identificagdo” (p.
40). Assim, o primeiro sentido da identificacdo ndo é o de uma separacéo, pelo contrério, é o
de uma incorporacdo em que ndo é possivel diferenciar as partes que se fundiram. A

identificacdo, nesse momento, faz desaparecer o objeto, consumindo-o em um ser comum, ou
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melhor, em um ser-um (GREEN, 1993). Trata-se do momento em que incorporagao e
excorporacdo se alternam, permitindo gradualmente a separagdo entre espago interno e

externo.

Gragas a esses mecanismos, podera ser constituida uma estrutura enquadrante no
psiquismo que permitird a emergéncia do Eu, através de uma identificacdo. Trata-se, a n0sso
ver, da identificacdo primaria como descrita por Freud em 1923, “aquela com o pai da sua
propria pré-historia pessoal”, que permite também o surgimento de um ideal de Eu (p. 42).
Essa identificacdo € direta e imediata, ndo sendo precedida por nenhum investimento de
objeto (ibid.). E essa identificaco, ao outro do outro, que permite uma primeira separacdo em
relacdo ao objeto, mesmo que ndo definitiva. Além disso, a interferéncia desse outro do
objeto, como também é chamado por Green, abre as perspectivas infinitas da terceiridade®.
Trata-se do triangulo aberto descrito por Green, anterior ao Edipo, em que a relagio direta e
carnal da crianga com a mae é acompanhada de uma relacédo idealizada da crianga com o pai —
0 outro do objeto. O fato de que a méde permanece como Unico objeto de investimento

amoroso faz com que a separacédo ainda ndo esteja consolidada.

A entrada no complexo de Edipo, com o estabelecimento da rivalidade com um dos
genitores e o desejo de separé-los, tem na fantasia da cena primitiva um de seus motores
fundamentais. A partir da descoberta do outro do objeto, a crianca se da conta de que ela ndo
€ 0 Unico objeto da mde, nem a mée seu Unico objeto, bem como percebe a existéncia de um
laco oculto entre a mée e o pai, do qual ela fica excluida (1981). Aqui entram as identificacdes
alternadas do complexo de Edipo, fazendo com que a crianca dos dois sexos deseje separar o
casal parental para se reapropriar da méde. O pai, objeto da identificacdo primaria — nos termos
freudianos — passa a ser um obstaculo a realizacdo do desejo incestuoso com a méae, tornando-

se rival da crianca. Porém, se podemos afirmar que o desejo de ter a mae para si existe para

2 Em Orientagdes para uma psicanalise contemporanea (2002) Green faz uma retrospectiva de suas
formulagdes sobre a questdo da terceiridade. Fica claro que “0 outro do objeto” ndo é necessariamente o pai, mas
possui fungdo de separacdo. “Num certo momento de meu percurso, eu propus, sem ir ao fundo de minhas
reflexdes (...), uma teoria da triangulacéo generalizada a um terceiro substituivel, e afirmei que, se fosse
necessario sempre tentar pensar segundo uma modalidade onde o terceiro se remete a uma triangulacao, isto ndo
quer dizer que, em psicanalise, é sempre necessario se remeter a estrutura edipiana. E perfeitamente possivel
visualizar relagdes triangulares onde o terceiro ndo representa a funcéo paterna. Por outro lado, parece que é
importante ndo se deixar aprisionar na relacdo dual. Para propor uma figura geral, eu lembrarei o0 exemplo sobre
0 qual eu me apoiei: poderiamos estar em presenca de uma estrutura ternaria compreendendo o sujeito, o objeto,
e 0 outro do objeto, esse outro ndo sendo o sujeito. Assim, por exemplo, a ligacdo da mae com a crianca se
ligaria a um outro objeto da mée, ou uma pessoa da irmandade ou um objeto do desejo da mée diferente do pai,
suporte dessa ou daquela paixdo. O outro do objeto poderia assim estar relacionado a um outro objeto da prdpria
infancia da méde: sua propria mée, seu préprio pai, ou um outro de seus irmaos e irmas, uma nutriz ou uma
governanta. Podem-se apreender as multiplas aplicagdes possiveis da terceiridade.” (p. 245).
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meninos e meninas, isso ndo significa que a relagdo edipica de identificacdo e investimento

amoroso se dé da mesma maneira para 0s dois Sexos.

Enguanto o menino deseja a mée edipica em uma continuidade com o seu primeiro
investimento no seio materno, o amor da menina pelo pai significa uma ruptura em relacéo ao
amor pela mae pré-edipica. Mas, aléem do amor, a ambivaléncia infantil contém o édio. O
menino tem a sua frente a saida mais acessivel de dirigir esse ddio ao pai, para preservar a
méae e manté-la como objeto no Edipo. J4 a menina ndo tem a opgéo de voltar o 6dio ao pai
para manter a mae como objeto, pois o pai ¢ aquele a quem ela “deve amar” para tornar-se
mulher. Como vimos, Freud ndo conseguiu elucidar como se d& a mudanca da mée para o pai,
mas sua hipdtese de que o motivo estaria relacionado a ambivaléncia infantil nos pareceu
mais fecunda que as outras. Nesse sentido, observamos que a separacdo estaria mais
relacionada a hostilidade da menina a méde do que a um desejo de voltar-se ao pai: “o que
empurra a menina para o pai nao ¢ a atragdo pelo homem, mas o 6dio pela mae”, afirma Serge
André (2011). Isto €, ndo € para se voltar ao pai que a menina mantém a hostilidade dirigida a
mae, mas é pela existéncia dessa hostilidade como caracteristica geral da vida infantil
(FREUD, 1931) — e da qual a menina ndo consegue se desembaracar — que ela é lancada em

direcdo ao pai.

Desse modo, é preciso abordar de modo distinto as relacGes entre identificacdo e
separacdo que se configuram para meninos e meninas a partir do Edipo. Para 0 menino, a
necessidade de rentincia ao corpo materno leva a uma identificagdo com o rival: “ser como ele
sem ter o que ele tem” (GREEN, 1993, p. 85). Ele abre mao de suas aspiragdes incestuosas
em prol de sua preservacao narcisica, isto é, a angustia de castracdo faz com que ele abandone
o complexo de Edipo. E nesse momento, lembra Green, que o recalque cumpre seu papel de
assegurar a defesa contra os desejos incestuosos do menino. Assim, um conjunto de fatores
leva 0 menino a se separar definitivamente de sua mée: o fracasso em realizar os desejos
incestuosos, a ameaca de castracdo, e, finalmente, a constatacdo de que seus pais também se
submetem a mesma lei. A partir de entdo, a identificacdo ao rival se transformard em uma
identificacdo a figuras de autoridade despersonalizadas, produzindo uma instancia anénima e
impessoal, a quem se aceita a submissdo, com a condicao de que os pais também sofram essa
submissdo (GREEN, 1981).

Trata-se do surgimento do Supereu, herdeiro do complexo de Edipo, que ira promover

uma transformagdo nas relag@es do sujeito com o ideal de Eu, herdeiro do narcisismo primario
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(GREEN, 1981). A idealizacdo, antes motor da identificacdo primaria, promove a
identificacdo com o ideal do Eu, agora descolado das figuras parentais (id., 1993). O trabalho
do negativo se d& de maneira ainda mais contundente, pois o desligamento entre a instancia
do ideal e a imagem parental reforca a sensacdo de prescindir dos objetos parentais. “Agora, o
ideal do Eu ndo estd mais submetido as incertezas dos desejos deles. Mas é mais exigente,
pois passa a ser ele proprio o tnico mestre a quem ¢ confiada a tarefa de avaliar o Eu” (ibid.,
p. 87). E nesse contexto que o menino ingressa no periodo de laténcia, vindo a ser
confrontado novamente com seus desejos incestuosos recalcados somente no momento da
eclosdo da puberdade. Diante de uma nova exigéncia de trabalho de separagéo, a solucdo mais
direta é encontrar para si uma mulher, assim como o pai encontrou a mée. N&o é raro
encontrarmos homens adultos em cuja escolha de objeto vemos uma continuidade direta do

amor pela mae, como indica o complexo de Edipo.

N&o é possivel afirmar o mesmo no que diz respeito as mulheres. Freud ja havia
observado que, em muitos casos, 0s casamentos reproduziam néo o tipo de relacdo da mulher
com o pai, mas o vinculo pré-edipico dela @ mde. Em 1931, ele observa que muitas mulheres
permanecem detidas em sua vinculacdo a méde e nunca chegam a se voltar verdadeiramente
aos homens. Quando fazem essa mudanca de objeto, estdo suscetiveis a retornar com
facilidade ao vinculo anterior a mée ou passam a vida oscilando entre os dois tipos de relagéo.
De fato, a mulher parece n&o sofrer os efeitos do complexo de Edipo como o homem. De um
lado, o recalque da relagdo pré-edipica com a mée parece mais fragil, do outro o Supereu ndo
assume uma forma tdo impessoal quanto a masculina. Parecem faltar a mulher motivos para
abandonar totalmente a mée e ingressar no Edipo — a ameaca de castracdo ndo faz efeito, pois
a menina ndo tem nada a perder — bem como motivos para sair dele e assumir uma posi¢éo
passiva diante dos homens, tdo diferente da ambivaléncia vivida nos primeiros tempos com a

mae.

Entretanto, vimos que existe na crianca um impulso a separacdo que equivale a
necessidade de apagar o vinculo primario com o objeto de seu psiquismo, trabalho da pulséo
de morte, que, aliado as pulsbes de vida implantadas pela mae, garante a existéncia de um Eu.
Assim, é para existir que a menina busca se separar da mae, nao por um desejo de se voltar ao
pai ou aos homens. Lembremos que, como Freud assinalou, a menina, no inicio, ndo é mais
que um pequeno homem. Sua identificagdo primaria ao pai lhe da um traco de masculinidade
de que ela ndo abre totalmente mao, primeiramente porque falta a ameaca de castracdo e

também porque sua masculinidade equivale a atividade necessaria para manter seu narcisismo
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a salvo do dominio materno (KHEL, 2008). O amor pré-edipico da menina & mae ndo tem 0s

mesmos motivos que o do menino para sucumbir & castracio ou ao Edipo.

Para uma menina tornar-se mulher, do ponto de vista freudiano, ela precisa abandonar
sua masculinidade em prol da feminilidade, tida como o desejo de ter um filho-falo. Para o
menino, a posicdo masculina inicial sera a base de sua futura identificacdo ao pai: depois da
identificacdo primaria, ele buscara no pai uma identificacdo que Ihe dé lugar entre os homens:
ser homem como seu pai e desejar uma mulher como a dele, uma substituta da mée. J& a
menina, que recebe a mesma identificagdo precoce ao pai, garante com isso uma forma de se
separar da méde, mas ndo uma maneira de tornar-se mulher (KHEL, ibid.). A menina precisa
buscar uma identificacdo feminina em outro lugar, pois o pai, enquanto homem, nao pode lhe
dar. Mas como buscar essa identificacdo na mae, se é dela que a filha busca se separar para
existir? Como ser mulher como a mée sem correr o risco de se confundir novamente com ela?
Khel (ibid.) aponta que a feminilidade em Freud, é sempre mais custosa que a masculinidade.
Ela implica em rendncias mais radicais (0 homem pode buscar uma substituta mais préxima a
mae) e permanece ameagada pelo retorno dos tragos masculinos insuficientemente recalcados
(ibid.).

Mas a busca por uma identificagdo feminina ndo precisa se restringir a mae. Em “O Eu
e 0 Id” (1923a), Freud propde que as identificagdes ndo se limitam ao Edipo, sendo possivel
observar em uma mulher os tracos dos homens que ela ja amou. Mesmo no contexto do
complexo de Edipo, diz Khel (op. cit.), supor que a filha deve recorrer somente & mée para
construir sua feminilidade é partir do principio de que a feminilidade esta toda do lado da mae
e a masculinidade toda do lado do pai. Também em 1923, Freud amplia sua concepcdo do
complexo de Edipo ao postular que, tanto para meninos quanto para meninas, 0 mais comum
¢ que as identificacdes sejam cruzadas com ambos 0s genitores. “Assim, 0 impasse em que se
encontra a menina a saida do Edipo ndo se situa no plano das identificacBes, mas na
constitui¢do de uma identidade sexual” (KHEL, op. cit., p. 213). Essa afirmacdo nos d4 uma
distingdo entre as identificacdes que constituem o Eu, tomadas do Edipo ou ndo, e um tipo
especial de identificacdo que da ao sujeito seu lugar entre 0s homens ou entre as mulheres.
Trata-se de uma identificagdo sexuada, um tipo de identificacdo imaginaria que, segundo
Serge Andreé (2001), so estabelece uma semelhanca entre os pares se puder se apoiar em um
traco simbolico minimo — para os homens, o falo. Este é o traco comum a todos os homens
que faz com que cada um deles se sinta parte de um conjunto. Mas ndo é esse 0 caso das

mulheres.
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No plano das identificaces sexuadas, a méae é sempre insuficiente para sua filha.
Enquanto o menino encontra no pai 0 apoio para a identificagdo viril que corresponde a seu
sexo, a menina ndo pode pedir uma identificacdo feminina a mae, pois ela ndo tem. Falta uma
palavra que simbolize o sexo feminino. Nessa perspectiva, trata-se de uma segunda falta que
se impBe sobre as mulheres: a primeira é a falta com a qual a crianga dos dois sexos se
confronta ao sair do lugar de falo da mae — hd uma falta que é da mée e € de todo sujeito
desejante. A segunda falta é a de uma palavra sobre o sexo feminino, que a mée ndo pode
fornecer porque ndo existe. Assim, a identificacdo masculina que o pai fornece tanto ao filho
quanto a filha antes do Edipo — momento do triangulo aberto descrito por Green — servira
apenas para 0 menino encontrar posteriormente um lugar entre os homens. A menina néo
encontra nem na mae nem no pai fundamentos para a feminilidade (ZALCBERG, 2003). Ela
devera continuar procurando seu lugar entre as mulheres, mas ndo a partir de um traco que
simbolize o feminino, j& que este € inexistente: ela devera criar para si uma identidade

feminina (ibid.).

Nesse contexto, é possivel compreender a afirmativa de que é mais ardua a tarefa
feminina de construgéo de uma identidade sexuada. Por outro lado, as mesmas contingéncias
que a impulsionam a esse trabalho ‘a mais’ sdo as que fazem com que ela esteja menos
submetida as restricdes impostas pelo complexo de Edipo. Malvine Zalcberg (ibid.) relata que
a primeira posicdo de Lacan a respeito da auséncia de uma identificacdo feminina foi a de
supor que a mulher permaneceria em uma situacdo de demanda ao pai, depois a0 homem, de
uma consisténcia para o seu ser, uma palavra sobre o feminino. Entretanto, Lacan chega a
conclusdo de que “uma mulher espera mais substancia de sua mie do que de seu pai, ele
vindo em segundo” (apud ZALCBERG, ibid.). A fungo paterna de substituicdo da mae, no
caso da mulher, é em parte inoperante. A mulher é em parte castrada, em parte ndo-castrada.
Se o pai edipico ¢ destituido de sua importancia central, ¢ possivel afirmar que “a mulher
escapa, em parte ao Edipo” (ZALCBERG, ibid., p. 117). A funcio paterna deixa um resto,
que diz respeito a possibilidade da mulher de transitar pela organizacao edipica e, em parte,
permanecer fora dela. Temos nessa explicacdo o fundamento para a observacédo freudiana de
gue muitas mulheres parecem nunca verdadeiramente abandonar suas mées para se voltar aos
homens. As mulheres tém mais liberdade para transitar entre 0 masculino e o feminino, e,

assim, criarem para si uma identidade de mulher que é sempre singular.

E nesse ponto que a feminilidade se aproxima da psicose, como discutido no contexto

das contribuicdes de Morel (2008) sobre a lei da mde. Tanto a mulher quanto o psicético,
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além de alguns homens, ndo se servem completamente da identificacdo félica para se
separarem de suas maes. A fungdo do pai encontra um limite, pois nem todos irdo produzir
uma identificacdo a figura paterna para escapar a lei da méde. Na verdade, ndo se trata de
escapar, pois ela exerce seus efeitos desde o recalcado, mas de criar solucdes singulares para
se situar para além dessa lei. Freud intuiu que a mulher ndo encontraria somente no Edipo as
bases para essa separagdo quando afirmou, em “Sexualidade feminina” (1931) que a origem
das neuroses femininas poderia ser atribuida a um momento anterior ao Edipo, onde se situa a
fase de dependéncia & mae. Isso significa que a mulher ndo pode contar somente com o Edipo
para constituir o sintoma que amarra sua separagdo em relacdo a méae. Mas significa também

que, além de ndo-toda edipica, a mulher é também em grande parte pré-edipica.

Assim, tornar-se mulher significa conseguir se separar de sua mée, mesmo que sempre
parcialmente, para engajar-se no processo de criacdo de sua identidade feminina, sempre
singular. A feminilidade se revela mais um vir-a-ser do que um ser (ANDRE, S., 2011).
Apesar da necessidade de se separar da mae, a inexisténcia de uma identificacdo feminina do
lado do pai faz com que, muitas vezes, a menina se volte para a mie em busca dessa resposta.
“Mae, como ¢ para vocé ser mulher?” (ZALCBERG, 2003, p. 145). Mas a mae para quem a
menina retorna ndo é a mae onipotente da fase pré-edipica, é a mae mulher: € preciso que na
mée haja uma mulher, que acolha a falta de uma identidade feminina no corpo da filha e a
ajude a se incluir no processo de criagcdo da feminilidade (ALONSO, 2008). A filha busca
encontrar na mae, que tem um corpo semelhante ao seu, a imagem do feminino, mas o que
encontrard depende de como a mée elaborou a propria castracdo (REJANI, 2008). Assim, para
gue a menina se engaje no processo de criacdo de sua identidade feminina, é importante que a
mée tenha, de alguma maneira, aceitado a inexisténcia de um signo do feminino e possa
transmitir essa aceitacdo a sua filha. Nesse caso, a mée podera dar a filha o que ela ndo tem, a
sua castracdo, indicando a filha que ela encontrou uma maneira de lidar com essa condicao da

auséncia de signo do feminino (ZALCBERG, op. cit.).

Mas esse ndo € o caso de todas as méaes. Zalcberg (op. cit.) aponta que, para muitas, a
demanda da filha de uma palavra que lhe diga o que é o feminino representa uma
confrontacdo a uma questdo sobre a qual elas ndo querem saber. Se essas mdes nao se
apresentarem para as filhas como faltantes, podem até se ressentir pelo fato das filhas pedirem
algo que elas ndo podem lhe dar. Quanto menos a mae tiver elaborado a sua prépria castragao,
maior serd a possibilidade da filha de permanecer demandando a ela uma resposta sobre sua

condicé@o feminina. Caso a mae tenha aceitado sua condicdo faltante, ela ira reservar um lugar
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para o0 pai em sua palavra e em seu desejo (ZALCBERG, 2003). O pai, por sua vez, deve
mostrar que ndo esta ali a toa, ele deve representar uma promessa de ndo deixar as duas
voltarem a ser uma (ANDRE, J., 2003). Para isso, 0 pai deve se dar conta de que sua relagdo
com a metafora ndo € dada: ele constroi essa relagdo ao se dar conta de que € pai da metafora
(ZALCBERG, op. cit.).

Em suma, se a funcdo paterna tem a capacidade de promover a separagdo entre mae e
filha, ela ndo o faz completamente, nem em todos os casos. A mulher, mesmo quando
dedicada & criagdo de sua feminilidade, permanece em parte masculina, em parte feminina,
em parte castrada, em parte ndo, em parte voltada aos homens, em parte mergulhada em sua
relacdo pré-edipica com a mée. Nao se trata de uma insuficiéncia da funcdo paterna, o que
suporia um ideal de feminilidade edipica. A prética clinica nos leva a pensar que uma
feminilidade possivel inclui essa vertente pré-edipica, que ndo deve ser considerada algo a ser
superado em analise. Mas, se é verdade que toda mulher permanece em parte pré-edipica,
também é preciso considerar que ha casos em que o aprisionamento na relacdo com a mée ndo
permite que a mulher tenha liberdade para criar para si uma identidade feminina. Trata-se, as
vezes, de uma linha ténue: aquela entre a separacdo possivel e a separacdo impossivel, que
aprisiona e gera enormes angustias. “Na angustia de separago, ndo ¢, apesar das aparéncias, a
separagdo que ¢ angustiante, mas sua impossibilidade”, esclarece Jacques André (op. cit., p.
22). O que faz a diferenca entre a separacdo possivel e a separacdo impossivel? Podemos
encontrar essa resposta sé do lado da filha?

Resgatando a contribuicdo de Jacques André (1994) segundo a qual é preciso levar em
consideracdo o ponto de vista intersubjetivo para entender como uma menina se separa de sua
mée, voltaremos nossa atencao para a relacdo entre a ambivaléncia materna e 0 movimento de
separacdo da filha, que permite 0 engajamento na criacdo da feminilidade. Partimos do
principio de que o olhar que a mée dirige aos esforcos de separacdo da filha — e a sua
feminilidade — ndo pode ser compreendido sem passar pela discussdo da ambivaléncia
materna. Na primeira parte deste capitulo, tratamos da onipoténcia materna em relacdo a
crianca sem fazer distingdes quanto ao seu sexo, mas, depois de passar pela discussao sobre as
identificacOes sexuadas, € preciso levar em consideracdo as representacdes que a méde produz
sobre a crianca e os afetos que endereca a ela. Propomos investigar, assim, se a ambivaléncia
da mée assume formas distintas em relagdo a um filho ou a uma filha e a influéncia que essa
diferenga teria no processo de separacdo. Se ambivaléncia da menina em relacdo a mée ajuda

a promover a separacdo, pelo enderecamento dos sentimentos hostis para a mée, de que
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natureza seria a ambivaléncia materna em relacdo a uma filha? Como esses afetos
ambivalentes sdo enderecados a filha pelo olhar e pela palavra da mae, ndo podemos deixar de

tratar da questdo do narcisismo da filha diante da ambivaléncia materna.

2.3- A ambivaléncia materna e o narcisismo

O lugar ocupado pela filha nas representacdes inconscientes maternas €, sem duvida,
essencial a compreensdo do processo de separacdo entre mae e filha. A imagem que a mae
possui da filha e da falta no corpo feminino € muito anterior a existéncia da menina, tendo
origem no proprio narcisismo materno. Antes mesmo de engravidar, a mée ja possui
representacdes sobre a futura crianga que podera gerar, seja menino ou menina. Durante a
gravidez, ela atribui ao feto um corpo imaginado, integrado e separado e € sobre essa imagem
que se depositardo os investimentos libidinais maternos (ALONSO, 2008). Essa imagem
confere uma primeira identificacdo a crianca: ela é a crianga imaginada pela mae
(ZALCBERG, 2003). Ha casos, porém, em que a crianca € vivida como uma parte do corpo
materno, como algo que preenche seu vazio interior. Nesses casos, de maes psicoticas, torna-
se dificil para a crianca constituir uma imagem de si. E importante que a mée reconheca o
corpo da crianga como separado do dela. Trata-se de uma imagem antecipada, que existe

primeiramente na mae e é tomada pela crianca para si (ibid.).

O processo pelo qual uma crianga assume uma imagem integrada de seu corpo é
descrito por Lacan no contexto do estadio do espelho®. A crianca, desde muito cedo — Lacan
considera que a partir do seis meses de idade — ja é capaz de reconhecer como tal sua imagem
diante do espelho. Mas a maneira pela qual a crianca assume essa imagem para si € mediada
pelo outro, ou melhor, pelo olhar do outro: é preciso que este se coloque entre a crianga e a
imagem do espelho e lhe diga “¢ vocé”. Assim, a crianga v€ em seu corpo uma imagem total e
se apossa dessa unidade para situar experiéncias corporais discordantes (ZALCBERG, ibid.).
Pela imagem e pela palavra do outro a crianca faz um elo erético com seu proprio corpo, o
que coloca a imagem que a crianca tem de si como uma imagem emprestada ao outro. Desse
modo, a imagem corporal da crianca ndo é exatamente dela, é dela e do outro, com quem se
confunde no plano narcisico: a identificacdo imaginaria que confere uma imagem corporal

produz uma alienagé@o ao outro. Ao mesmo tempo, a unidade corporal entdo formada confere

30 n T ~ ; N . . see
“0 estadio do espelho como formador da fungdo do Eu tal como nos é revelada na experiéncia psicanalitica”,
1949.
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ao Eu uma forma primordial, anterior a sua constituicdo enquanto instancia, dada pela
identificacdo priméria ao outro. Essa forma primordial do Eu foi mencionada por Freud em
“O Eu e o 1d” (1923a), quando afirma que o Eu ¢ sobretudo um Eu corporal, bem como a

projecao de uma superficie.

Inspirado no artigo de Lacan, Winnicott (1967) propde que o0 rosto da mde € um
precursor do espelho, colaborando para a constituicdo do Eu do bebé. Para ele, em uma
situacdo normal, quando o bebé olha para o rosto da mée é a ele mesmo que ele vé refletido,
pois a mée Ihe transmite de volta o que ela acha que esta se passando com ele. Assim, a mée
deve funcionar para a crianca como um espelho, refletindo o self infantil através de seu olhar.
Depois 0 bebé se acostuma a ideia de que esta vendo o rosto da mée, ndo um espelho. Se a
mé&e ndo for capaz de cumprir o papel de espelho para o filho, refletindo a si mesma e néo a
ele, o bebé tera dificuldades de se encontrar em seu rosto, buscando de algum modo dar
sentido ao que observa e Ihe parece incompreensivel. Nesses casos, podera tentar predizer o
gue se passa com a méae, para se defender de sua imprevisibilidade. A constituicdo posterior
da imagem corporal ficard prejudicada pela impossibilidade da mae de funcionar como um
precursor do espelho. “Um bebé tratado assim crescera sentindo dificuldades em relagdo a

espelhos e sobre o que o espelho tem a oferecer”, diz Winnicott (ibid., p. 155).

E como uma experiéncia de jubilo que Lacan®! descreve a percepcdo da imagem
corporal unificada pela crianca diante do espelho. Essa experiéncia remete a constituicdo de
um Eu ideal como referido por Freud em 1914, um Eu que representa o0 narcisismo dos pais
projetado sobre a crianga. Pelo olhar da mée, produz-se na crianga esse Eu ideal que nada
mais € do que um duplo do narcisismo materno, condicdo do narcisismo primario. Assim,
além da imagem de um corpo inteiro e separado para a crianca, a made projeta sobre ela
expectativas quanto a aparéncia e a personalidade que ela deveré ter, criando para a crianca
ndo apenas uma imagem integrada com a qual se identificar, mas uma imagem ideal. Desse
fato, podem decorrer situacbes de discrepancia entre a imagem real da crianca e a imagem
idealizada pela mae, associadas a sensacdo da crianca de ndo corresponder as expectativas
geradas sobre ela (ZALCBERG, 2003).

Quando afirmamos que a origem das projecGes da mde sobre seu bebé estd no
narcisismo materno, isso significa que as experiéncias da mée enquanto a filha que foi — e

ainda é — concorrerdo para a constituicdo das imagens projetadas sobre a filha que vira. E o

*ibid.
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que Freud propde em seu trabalho sobre o narcisismo (1914), onde afirma que, diante da
dificuldade em observar o narcisismo primario nas criancas, podemos conhecé-lo a partir da
atitude de pais afetuosos para com seus filhos. Ele supde que, na base desse comovente amor
parental, esta a revivescéncia do narcisismo dos pais, que ha muito teve que ser abandonado.
Assim, os pais tendem a atribuir todas as perfeicdes a crianca e ignorar-lhe os defeitos;
também reivindicam para ela os privilégios aos quais tiveram de renunciar na infancia,
evitando ainda que ela tenha que passar pelas mesmas restricdes as quais foram submetidos.
As leis, a doenca e a morte ndo valem para o depositario do narcisismo parental. Sua sorte
deve ser melhor do que a que seus pais tiveram um dia. “Sua Majestade, o Bebé” — posi¢do
outrora ocupada pelos pais — deve agora concretizar os sonhos e aspira¢es nunca realizados
por eles: “o0 menino se tornard um grande homem e um herdi em lugar do pai, € a menina se

casara com um principe como compensagdo para sua mae” (FREUD, 1914, p. 98).

As formulacbes de Freud acerca da revivescéncia do narcisismo dos pais através dos
filhos se referem as criancas de ambos 0s sexos, mas 0s exemplos freudianos reservam
lugares distintos para um menino ou uma menina na imaginagéo dos pais (o de grande homem
e her6i e o de esposa de um principe). Haveria diferencas nas expectativas projetadas sobre
um filho ou uma filha? E relativamente facil observar que os pais fazem atribuicdes de género
guando recebem a noticia do sexo da crianca e passam a transmiti-las por meio da educacdo:
“meninas ndo brigam”, “meninos ndo choram” (ALONSO, 2008). Freud (1933) pensava que
apenas com um filho a mée poderia conseguir uma satisfacdo completa, realizando através
dele tudo que restou de seu complexo de masculinidade. Entretanto, as aspiracdes de uma mae
em relacdo a uma filha revelam algo diverso: podemos observar, especialmente na clinica, que
as projecdes maternas sobre uma menina tém como desdobramento frequente uma confusao
entre as duas no plano narcisico, sendo muitas vezes o destino da filha o de alcancar os
objetivos que a mae viu frustrados em sua histéria pessoal. A origem dessa diferenca, de

acordo com alguns autores, encontra-se na identidade sexual entre mée e filha.

Caroline Eliacheff e Nathalie Heinich (2004) apontam que a dependéncia originaria da
crianca em relacdo a mae ndo tem as mesmas consequéncias para cada um dos sexos, pois
enquanto para 0 menino a mée é outra, para a menina é sua semelhante. J& a mae,
complementa Zalcberg (2003), reserva “lugares diferentes para um menino ou para uma
menina em relagdo a falta que ressente como mulher” (p. 94), podendo a filha confronta-la
mais intensamente com sua falta do que o filho. Claude Le Guen (1997) observa que a mae

apresenta maior ambivaléncia em seus sentimentos em relagdo a uma filha do que a um filho,
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0 que ndo deve ser compreendido pela diferenca anatdmica que os distingue, mas pela
identidade ou n&do de seus sexos ao da mée e pelo modo como a mée percebe e transmite essa
diferenca. Enquanto o corpo do filho aponta para uma diferenca, projetada sobre seu pénis, o
corpo da filha traz uma semelhanca que favorece a continuidade. O filho estaria mais
protegido da ambivaléncia materna pela evidéncia de sua diferenca, ao proporcionar & mae a
sensacdo de possuir através dele o “falo glorioso”, remetendo-a a dimensdo do “ter”; ja a
filha, pela condicdo de identidade anatbmica com a mée, a interrogaria enquanto sujeito e
enquanto mulher, despertando maior ambivaléncia ao estabelecer um jogo de espelhos que se
remete a dimensdo do “ser”. Se, para 0 autor, 0 que se estabelece entre mée e filho é uma
satisfacdo narcisica, aos moldes descritos por Freud em 1933, entre mée e filha o que se
configura € uma identificacdo narcisica, determinando uma maior violéncia seja para amar ou
para odiar (LE GUEN, ibid.).

Desse modo, o fato de que a filha possui o sexo feminino, como ela, provoca na mae
uma identificacdo mais macica sobre ela do que sobre o filho, levando-a a projetar sobre a
menina muitas de suas aspiragdes e frustragdes: “Minha filha tera o que eu ndo tive”, “Minha
filha ndo cometerd os mesmos erros que cometi”’, “Eu sei o que ¢ melhor para ela, afinal,
também sou mulher e um dia ja tive a idade dela”. Para Alonso (2008), a especificidade da
semelhanca sexual favorece que a mée coloque a filha em continuidade com ela propria,
transformando-a em bengala narcisica ou identitaria. Se a filha se torna a bengala da mae,
podemos intuir que, para essa mée, as projecdes sobre a filha podem funcionar como defesa
contra a elaboracdo de sua prépria condicdo feminina. A mde transfere para a filha a
responsabilidade de encontrar uma solucdo para a condi¢cdo feminina que satisfaca a ambas.
Mas ndo se trata de permitir que a filha tenha o espaco para criar sua feminilidade: diante de
projecdes tdo macicas 0 espaco para a criagdo fica muito estreito. Podemos considerar que a
proporcdo assumida por essas projecdes determina a diferenca entre a separacao possivel e a
separacdo impossivel entre mae e filha, sempre levando em consideracdo a resultante do

encontro com o impulso a separagéo infantil.

Em certos casos, a falta de espago entre méde e filha — que implica em uma
diferenciacdo reduzida do ponto de vista narcisico — pode levar a mée a retragar toda a sua
vida na relagdo com a filha, estabelecendo uma apropriagdo narcisica sobre a menina
(ZALCBERG, 2003). Eliacheff e Heinich (2004), de modo parecido, falam da existéncia de
um “abuso narcisista” de certas maes sobre as filhas, que se revela uma forma particular de

dominacdo. Trata-se da projecdo dos ideais maternos sobre a menina, cujos dons sao
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explorados ndo para desenvolver seus proprios recursos, mas para satisfazer as necessidades
maternas. Por isso, 0 abuso narcisista ndo deixa de ser um abuso identitério, j& que a filha é
colocada em um lugar que ndo é seu, sendo destituida de sua identidade justamente por quem
deveria ajudar a constitui-la (ibid.). Esse tipo de abuso da mée sobre a filha pode assumir as
formas mais devastadoras, carregadas de depreciagdes, segredos, culpabilizagdes e intrusoes,
mas, dentre elas, a confusdo de identidades é a mais sutil e mais temivel (ibid.).

Paul-Claude Racamier (1992), no contexto da psicose dos filhos, define a organizacéo
psiquica de algumas maes como uma “perversdo narcisica”, um tipo de perversdo ndo
erdgena, distante do fetichismo, cujo objeto é tratado ndo como uma pessoa ou um amuleto,
mas como um utensilio. Esse tipo de perversao se caracteriza pela necessidade prevalente de
se fazer valer as custas do outro, evitando as angustias depressivas e o conflito psiquico.
Trata-se de uma defesa em que se projeta sobre os ombros de outrem o que se deseja evitar,
afinal, o perverso é aquele que nao quer saber sobre algo que ja conhece. O preco para se
conquistar essa “imunidade conflitual” ¢ uma “imunidade objetal”: as pulsdes parciais se
desligam cada vez mais do objeto para se voltar ao narcisismo. O perverso narcisico é
narcisico porque considera ndo dever nada a ninguém e é perverso porque faz recair
ativamente sobre outro o preco da expansdo narcisica e da imunidade conflitual as quais
pretende. Ele o faz negando ao objeto sua autonomia narcisica, transformando-o em um
“objeto-ndo-objeto”. Nao ¢ a existéncia do objeto que ¢ negada, mas sua importancia. Ele ndo
é objeto de amor, nem de 6dio, nem de identificacdo, é um utensilio, uma marionete dominada
pelo perverso narcisico. Podemos constatar como a condicao de dependéncia de uma crianca a

um perverso narcisico pode facilmente levar a psicose.

Essa é uma ilustracdo de uma muito provavel impossibilidade de separacdo, quando a
onipoténcia materna se veste de um narcisismo tdo radical que ndo permite espaco nem
mesmo para a ambivaléncia materna, para 0 amor e para 0 6dio que marcam a maioria das
relaces entre mae e filha. Mas ela nos mostra como, em Gltima insténcia, o incremento sem
limites do narcisismo materno implica na aniquilacdo do narcisismo da filha. E preciso que a
mée ofereca uma cobertura narcisica a crianca, necessidade que, segundo Zalcberg (2003), se
acentua no caso da menina devido a maior tendéncia a indiferenciacdo em relagdo a mae, pela
indefinicdo de corpos entre as duas. Ainda de acordo com a autora, a falta de um signo que
Ihe indique o que é o feminino também coloca a menina em uma maior condi¢cdo de
dependéncia a mae, que, ndo podendo oferecé-lo, porque ndo existe, pode recobrir ao menos

imaginariamente a falta em seu corpo (ibid.).



73

Nos casos de abuso narcisista, Eliacheff e Heinich (2004) consideram que ha uma
“patologia do amor materno”, em que a mie exerce um gozo onipotente sobre um ser
completamente dependente, de quem espera de volta uma entrega igualmente ilimitada. As
autoras identificam por tras do discurso dessas maes (“Nunca se ama demais os filhos!”’) um
desejo de absorcdo sem limites do e pelo outro, de investir com um tipo de amor fusional.
Nesse contexto, as criangas, por sua total dependéncia, se tornam 0s objetos perfeitos para a
dominacdo amorosa, pelo menos temporariamente. Especialmente, as filhas:

Com as meninas, ¢ melhor ainda que com os meninos: a “dominagdo” materna pode
se confortar com uma projecdo narcisista sobre uma pessoa semelhante a si,

autorizada a se diferenciar apenas na medida em que realize as aspiracdes
insatisfeitas ou recalcadas (ibid., p. 14).

E preciso ressaltar que o empreendimento materno de realizacdo pessoal através da
filha, muitas vezes acompanhado de um grande investimento nas aptiddes desta, € percebido
de forma geral — e principalmente, pela filha — como demonstragdo de amor materno. Nesse
contexto, como se queixar de ser tdo amada? “Como denunciar um ataque a essa experiéncia
tdo imponderavel, tao dificil de definir que ¢ o sentimento de ser si mesmo?” (ELIACHEFF &
HEINICH, ibid., p. 41). O medo de perder o amor da mae leva a filha a buscar
incessantemente atender as aspiragdes maternas, que ndo chegam a se distinguir
suficientemente das proprias aspira¢fes (ZALCBERG, 2003). Ja é conhecida a capacidade
dessas maes de “inventar” filhas perfeitas, com dons fora do comum, pois em casos de abuso
narcisista ndo estamos situados no real, mas na incansavel busca de objetivos deslocados,
excessivamente idealizados. Nesse caso, o dom da filha é resultado da capacidade,
excepcionalmente desenvolvida, de atender as expectativas maternas (ELIACHEFF &
HEINICH, 2004).

Assim, o amor da mée pela filha parece se confundir com o amor da méae por si
mesma: para Zalcberg, “o investimento desmesurado por parte de uma mae ¢ sempre
acompanhado de uma falta de amor real, pois 0 que a md ama é sua propria imagem
idealizada” (2003, p. 170-171). Aqui € a propria imagem narcisica que é amada pela mée, ndo
a crianca, pois a imagem idealizada da mae fica superposta a imagem idealizada da crianca. A
falta desse amor tem como consequéncia para a filha sentimentos de baixa autoestima e
demanda insaciavel de reconhecimento (ELIACHEFF & HEINICH, op. cit.). Dessa maneira,
parece sutil a diferenca entre o amor real de uma mae por sua filha e 0 amor narcisico da mae

projetado na menina.
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Freud ja& havia constatado em 1914 uma diferenca quanto as formas assumidas pelas
vidas amorosas de homens e mulheres que pode ser esclarecedora. Ele diz que, para todos os
seres humanos, estdo franqueados dois tipo de escolha de objeto: o primeiro toma como
modelo as experiéncias de satisfacdo da crianca na relagdo com a mae, pautando a escolha do
objeto na imagem materna; o segundo, ao invés da imagem da mde, toma a imagem da
propria pessoa como modelo, e por isso é dito narcisico. Enquanto o primeiro tipo de escolha
de objeto prevalece nos homens, Freud afirma que o tipo narcisico é mais frequente nas
mulheres. Segundo este modelo, a pessoa toma por objeto: o que se €; 0 que se foi; 0 que

gostaria de ser; e uma parte de si mesmo.

Assim, ele vé para as mulheres uma possibilidade de amor objetal pleno através da
maternidade, pois, apresentando-se como parte do corpo da mée, a crianca pode receber parte
do narcisismo materno e se tornar o objeto de seu amor. Mais uma vez, ha algo de nédo edipico
que se revela na relacdo da mulher com os objetos de seu desejo. Essa forma de amar a
crianca ndo é, claramente, aquela destinada por Freud as mulheres em suas formulacdes sobre
o complexo de Edipo. Entendemos, assim, que o amor de uma mée por sua crianca sempre é
em alguma medida narcisico, e, se for uma menina, acrescenta-se a tendéncia a identificagao
narcisica mencionada por Le Guen (1997). Mas se na relacdo da mae com a filha,
especialmente, a funcdo paterna ndo € totalmente operante, deixando a mulher escapar em

parte ao Edipo, em alguns casos, pode se encontrar especialmente apagada.

A filha e sua mae, nessa relagao pré-edipica que nunca se deixa esquecer, permanecem
em uma batalha sem trégua para assegurar suas integridades narcisicas, uma temendo se
perder na outra. Podemos imaginar que a hostilidade e a adoracdo entre mae e filha, tdo
visiveis na clinica e fora dela, se devam a esse jogo de espelhos que se perpetua nessa relacéo:
a ambivaléncia entre mée e filha se explica pela impossibilidade de superar completamente a
relacdo especular. Em alguns casos, a dificuldade da filha ndo é a de ter uma mae que exalta
seus dons para se preencher narcisicamente através deles, mas de ndo ter uma mae que
assuma seu papel nesse jogo que vale a imagem que a filha tera de si. Eliacheff e Heinich
(2004) dizem que, se o primeiro caso pode ser considerado o de um abuso narcisista, 0
segundo ¢ o de um “abuso desnarcisante”. Enquanto no abuso narcisista as maes impelem as
filhas a terem performances cada vez melhores, no abuso desnarcisante as filhas se tornam
encarregadas de encarnar as insuficiéncias da mée: a mae insatisfeita critica de forma

sistemadtica, injusta, excessiva e sempre desvalorizadora (ibid.). Alonso (2008) diz que a “filha
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ndo suficientemente boa” ndo encontra na mae nenhum lugar para se espelhar, nenhum lugar

de narcisacdo dela mesma, restando-lhe apenas testemunhar o éxito materno.

Cada uma das situagOes traz um preco a ser pago pela filha, mas no abuso narcisista o
preco pode ser 0 da impossibilidade de se separar. Se 0 abuso desnarcisante pode ser custoso,
levando a filha as vezes a depressao, ele tem o facilitador de conferir a filha o reconhecimento
de seu sofrimento: todos estdo dispostos a condenar a mae tida como indiferente ou néo
amorosa, que se interessa menos pela maternidade do que por outra paixdao, como o trabalho
ou a sexualidade. Entretanto, diante de uma mée que expressa um amor sem limites pela filha,
torna-se dificil fazer qualquer oposicdo. Essas mées tém a elas associada toda a valorizagédo
social do amor materno, levando qualquer movimento de separacdo por parte da filha a gerar
enorme culpa (ELIACHEFF & HEINICH, op. cit.). Por isso, muitas vezes a Unica solucéo
que se apresenta para essas filhas é em termos de ruptura. Em alguns casos, para se
desprender dessa mae, a filha lanca médo da autodestruicdo, pela via das drogas, das
automutilacdes ou até do suicidio (ibid.)*2. Na melhor das hipéteses, afastar-se da mae e de
seu olhar é a maneira de lutar por um espaco que delimite seu proprio narcisismo e permita a

criacdo da sua feminilidade, mesmo que a distancia fisica ndo garanta a separacdo imaginéria.

Nas duas situacdes, porém, o que ha em comum é uma triangulacdo impossivel entre
mées e filhas (ALONSO, op. cit.). Trata-se de um processo de exclusdo: no primeiro a
exclusdo do terceiro, mantendo mae e filha em uma relacdo de exclusividade; no segundo, a
exclusdo da filha, colocada no lugar de terceiro, e por isso destituida de um lugar junto a mée
e de qualquer recurso para fazer face a ela (ELIACHEFF & HEINICH, 2004). Diante dessa
falta de triangulacéo entre mae e filha, estas permanecem “sufocadas pela auséncia de espago”
entre elas, ou, pelo contrério, “aniquiladas pelo carater intransponivel desse espaco” (ibid., p.
79). A exclusdo de terceiros define essas relagbes como incestuosas, pois ha apenas dois
lugares a serem ocupados em vez de trés — trata-se de um incesto platénico, sem passagem ao
ato (ibid.).

Segundo Jacques André (2003), o interdito do incesto protege do perigo da
indiferenciacdo dentro de um mesmo corpo familiar, ele evita a tendéncia a transformar os
parecidos em idénticos. “E como desejo do idéntico que é preciso definir o movimento
incestuoso inconsciente” (p. 13). O desejo incestuoso abole as diferencas entre as geracoes,

até entre os sexos, e, mais radicalmente, entre sujeito e objeto. Por sua condicdo de

2 A esse respeito, recomendamos a leitura do livro Uma, duas, de Eliane Brum, Leya, 2011.
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consanguinidade, pela identidade sexual e pelo fato de que uma d& a luz a outra, o casal mée-
filha representa 0 méximo do idéntico (ibid.). Sem a possibilidade de um terceiro que venha a
se interpor a essa relacdo, pode prevalecer uma fantasia de auto-engendramento
(RACAMIER, 1992), que é a fantasia antioriginaria por exceléncia. Enquanto as fantasias
originarias (fantasia da cena primitiva, fantasia de seducéo, fantasia de castracao) estabelecem
as diferencas entre as geracoes, entre 0s sexos e entre os seres (Eu e outro), a fantasia de auto-
engendramento promove a ilusdo de que o casal mae-crianca ndo comporta nenhuma

diferenca entre si, € eterno e prescinde de tudo que esta fora dele (ibid.).

Jacques André (2003) supde que no odio da semelhanca entre mée e filha — “O pior
que poderiam me dizer é que me pare¢o cada vez mais com minha mae” (p. 11) — se encontra
um medo de retorno “do mesmo”, retorno a indiferenciacdo. Ele compara o efeito detestavel
para uma filha de reconhecer sua mae no espelho ao relato de Freud® no vagéo de trem: a
imagem do outro é ele mesmo, ou melhor, a detestavel imagem no espelho é o outro e 0 Eu ao
mesmo tempo. De fato, o narcisismo, relativo a imagem de si, se encontra perigosamente
proximo da indiferenciacdo a mée e da morte, condensadas: acontece a esta que da a vida de
representar também o seu oposto (ibid.). A fantasia de retorno ao Utero da mée € um forte
ponto de intersecdo entre 0 materno, o narcisico e o mortifero. Freud® recorda que, durante o
sono, ha uma reativacdo do periodo no ventre da mde, um retorno ao estado pré-mundano,
onde criamos condigdes parecidas as vividas nesse momento: calor, escuriddo, até mesmo a
posicdo fetal adotada por alguns para dormir. Se 0 sono € um momento de recolhimento
narcisico, a condicdo de narcisismo absoluto e reencontro com a mde indiferenciada
representariam a aboli¢do da vida de representagdo, um sono sem sonho. “O reencontro com

as origens da vida se paga com a morte psiquica”, resume Jacques André (2003, p. 21).

André Green (1966-1967) é o autor que melhor desenvolve essa proximidade entre o
narcisismo e o mortifero. Duas faces da mesma moeda: narcisismo de vida e narcisismo de
morte sdo expressdes do mesmo movimento, de retirada da libido sobre o Eu, que pode tanto
propiciar a constituicdo do Eu, quanto enfraquecer os lacos com objeto até o limite da morte
psiquica. Green defende que, ao lado do narcisismo de vida, unificante do Eu, atua o

narcisismo de morte, que aspira ndo a unidade, mas ao nada, ao vazio. De fato, 0 que o

** No texto “O estranho” (Das Unheimlich), de 1919, Freud relata um episddio em que, viajando de trem em um
compartimento particular, um solavanco faz a porta do toalete se abrir e, entdo, um senhor de idade, de
roupdo e boné de viagem entra. Freud se levanta para apontar o equivoco desse homem e entdo compreende,
espantado, que o intruso era seu reflexo no espelho da porta aberta. Perturbado, confessa que antipatizou
com seu “duplo”, que considerou “estranho”.

** “Cinco licdes de psicanalise”, 1912.
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narcisismo de morte busca é o retorno ao narcisismo primario, ao estado de indiferenciacdo
inicial, & auséncia de limites entre Eu e ndo-Eu. Para o autor, ndo se trata de uma fase do
desenvolvimento, mas de uma estrutura que diz respeito a toda organizacdo narcisica, na
medida em que a meta de todo narcisismo é prescindir do objeto experimentado enquanto tal,
0 objeto do qual se depende para obter satisfacdo, fazendo da rendncia seu modo de
permanecer em um estado de auséncia de tensdo. Se o movimento do narcisismo é de retirada
da libido dos objetos, empobrecendo os vinculos que trazem satisfacdo a pulsdo sexual,
conclui-se que ele serve a pulsdo de morte, sendo uma das formas de trabalho do negativo.
Assim, para que prevaleca o narcisismo de vida, supde-se a presenca de um objeto que
transfira para o psiquismo o movimento de Eros, promovendo a ligagdo e a satisfacdo
libidinal. Como vimos, o encontro com o objeto fard o enlagamento entre as pulsdes de vida e
a pulsdo de morte, permitindo que a separacao ocorra sem que o desligamento chegue as vias

da morte psiquica.

Da inter-relacdo entre narcisismo de vida e narcisismo de morte, Eros e pulsdo de
morte, faz-se a separacdo, sempre incompleta, entre mée e filha. O trabalho das pulsdes na
menina, associado ainda as pulsdes na mae, faz com que o movimento de separagdo esteja
sempre diante da ameaca de retorno a indiferenciacao, a “ameaca do idéntico”, como nomeia
Jacques André (op. cit.). A ambivaléncia da filha e a ambivaléncia da mée ndo se pacificam
diante desse jogo de espelhos, pelo contrario, se tornam o meio pelo qual mée e filha afirmam
permanentemente suas diferencas, tdo valiosas. O amor que uma tem pela outra, mas,
especialmente, a hostilidade, marca que nada pode ser como antes, no periodo em gque uma se
confundia com a outra. E preciso ressaltar que ndo so a filha se confunde com a mée em sua
condi¢do de dependéncia, mas a mde também se confunde com a filha, perdendo-se nas
projecdes que lanca sobre ela. E justamente o medo de perder-se na filha, semelhante a ela,
que desperta maior ambivaléncia na mée. Tanto para a mae quanto para a filha, o édio é uma
defesa contra a ameaca de indiferenciacdo. E preciso ainda que a mae odeie sua filha para

permitir que a filha também a odeie e se separe.

Enquanto a filha devera conquistar o espaco para a criagdo de sua feminilidade, a mae
deverd elaborar sua propria feminilidade e, ao mesmo tempo, sua maternidade. “O que
significa ser mae de uma menina?” “Serd que vou repetir com ela as mesmas atitudes que
minha mée teve comigo?” “Como ser mae como a minha mae ¢ ao mesmo tempo diferente
dela?”. A experiéncia da maternidade, sem duvida, evoca muitas questdes relativas ao

trabalho de separacdo entre mée e filha. Vimos que esse trabalho precisa ser constantemente
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atualizado, trazendo novas demandas de elaboragéo ao longo da vida. Assim como trouxemos
0 exemplo da adolescéncia como um momento de incremento pulsional que exige uma
atualizacao importante, é possivel considerar que a maternidade, para uma mulher, convoca a
uma nova elaboracdo da separacdo em relacdo a sua mae. Da possivel separacdo conquistada
entre mae e filha, uma maternidade possivel. Da impossivel separacdo, que maternidade?
Qual o lugar da maternidade entre mae e filha? Buscaremos responder essas questdes no

préximo capitulo.
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3 - Quando a filha se torna mée: a construcéo do espacgo de concepcao

Abordaremos, nesse capitulo, a relacdo entre o processo de separacdo entre mae e filha
e a possibilidade de que a filha possa desejar filhos e concebé-los. Consideramos a hipétese
de que essa possibilidade depende da conquista de um espaco de separacdo entre mée e filha
que equivale ao espaco concepg¢do. Iniciaremos nossa argumentacdo pela apresentacdo das
transformac6es psiquicas provocadas em uma mulher pela gravidez e pelo nascimento de uma
crianga, periodo fundamental para que ela possa se constituir enquanto mae. Nesse contexto,
ndo falaremos em construcdo da maternidade, mas em construgdo da maternalidade, como
proposto por Racamier (1961, apud HOUZEL®®) em traducdo ao termo inglés motherhood,
que carrega um significado mais dindmico do que a traducdo habitual por maternidade.
Partimos do principio de que a experiéncia da maternalidade® n&o se d4 de maneira inata para
as mulheres, sendo necessaria uma reorganizacdo das representacdes da mulher sobre ela
mesma, sobre o bebé e, especialmente, sobre a mée. O reencontro com as experiéncias vividas
no periodo pré-edipico com a mae, provocado pela gravidez, nos remete a uma vivéncia da
ordem do estranho, do unheimlich (FREUD, 1919b), que pode ser tolerado pela mulher ou se

tornar desestruturante, convocando defesas radicais.

Diante dessa reaproximacdo com as representacdes sobre a mée pré-edipica, de quem
sO € possivel se separar de forma parcial e sempre custosa, interrogamos o lugar que o desejo
de ter filhos pode assumir para uma mulher. Interessa-nos diferenciar os casos em que uma
separacgdo possivel € assegurada daqueles em que a filha permanece aprisionada no dominio
materno. Quais as consequéncias da manutencéo da relacdo exclusiva entre mée e filha sobre
o desejo de ter filhos? Nossa proposta é a de que €é possivel diferenciar o desejo de ter filhos,
enguanto desejo que acolhe a diferenca, da vontade de ser mée, ligada a reproducao da relacédo
incestuosa primaria entre mae e filha, que ndo se refere a um desejo inconsciente. Nesse
contexto, as contribuicGes de Piera Aulagnier (1979) sobre a transmissdo do desejo de ter

filhos serdo esclarecedoras.

Na ultima parte deste capitulo, nos dedicaremos a investigar os casos em que a

vontade de ser mde, confrontada a um sintoma de infertilidade inexplicavel pela medicina,

35 . . ~ . . ~ . , . A e
“As implica¢Oes da parentalidade” In: Ser pai, ser mde. Parentalidade: um desafio para o terceiro milénio.

Casa do Psicélogo, 2004.

*® Houzel (ibid.) situa a construcdo da parentalidade (que inclui a maternalidade) em trés eixos: o exercicio da
parentalidade, que situa o individuo em um lago de parentesco e define regras e valores de um grupo social; a
experiéncia da parentalidade, que se refere as transformagGes psiquicas que ocorrem nos pais na transicdo a

parentalidade; e a pratica da parentalidade, que diz respeito aos cuidados parentais com a crianca.



80

leva certas mulheres a demandar pelo auxilio das técnicas de reprodugdo assistida. Nosso
objetivo ndo é explorar o que se passa nesse campo, mas lancar luz sobre o funcionamento
psiquico dessas mulheres inférteis, revelador da relacdo entre a fixacdo da filha na relacéo
pré-edipica com a méae e a impossibilidade de concepcdo. Para isso, contaremos
principalmente com as contribuicbes tedricas da psicanalista Sylvie Faure-Pragier (1997;
2001; 2003), baseadas em sua extensa clinica com pacientes inférteis. Recorreremos ainda aos
comentarios de Simone Perelson (2013) ao trabalho desta autora e a um fragmento clinico seu
também oriundo da experiéncia clinica no campo da reproducdo assistida. Finalmente,
buscaremos uma articulagdo entre as proposi¢cdes de Faure-Pragier e a teoria de Winnicott

(1971) para elucidar a relacéo entre separac¢ao e concepcéao.

3.1 - A maternalidade e o0 Unheimlich

J& se tornou comum, entre diversos autores (GREEN, 1980; RACAMIER, 1961;
STERN, 1997; WINNICOTT, 1956), a afirmagdo de que a gravidez conduz a mulher a um
processo de intensa transformacdo. O primeiro a apresentar essa ideia de maneira clara foi
Winnicott (ibid.), em um trabalho intitulado “A preocupa¢do materna primaria”. O autor
considera que, desde o final da gravidez até algumas semanas ap6s 0 nascimento do bebé, a
mde desenvolve um estado psicoldgico muito especial, de identificacdo profunda com o bebé,
que Ihe permite adaptar-se de forma sensivel a todas as suas necessidades. Esse estado, de
“preocupacdo materna primaria”, raramente ¢ recordado depois de superado, ou, como
Winnicott defende, tende a ser recalcado. Trata-se de uma condicdo organizada que toma
temporariamente o poder sobre a personalidade da mé&e e seria considerada doentia se ndo
fosse o contexto da gravidez. Winnicott menciona mesmo o termo “doenca normal” para se
referir a esse quadro. Para o autor, a mae saudavel é aquela capaz de ingressar no estado de
preocupacdo materna primaria, garantindo os cuidados adequados ao bebé, e de se recuperar

dele a medida que o bebé passa a exigir menos dela.

Green (op. cit.), em um sentido muito préximo, afirma que nesse periodo ha uma
remodelagem completa das experiéncias da mulher, de seu vivido e sua relagdo com o mundo.
O foco de suas atences passa a se direcionar inteiramente para o bebé, bem como sua
sensibilidade aos sinais mais imperceptiveis emitidos por ele parece aos outros de carater
quase alucinatorio. Green nomeia essa condi¢ao de “loucura materna normal”, situagdo em

que é aceitavel tudo sacrificar pelo outro, buscar ser para o beb& um objeto Unico e
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incomparavel, como ele é para a méde. Mas o autor usa essa nomenclatura no contexto de um
esforco em diferenciar a loucura da psicose, buscando resgatar a dimensdo afetiva e

econdOmica possivel a partir do termo “loucura”, distinta do carater estrutural da psicose.

Esse também é o ponto de vista de Racamier®’, para quem a gravidez faz a economia
psiquica da mulher se orientar gradualmente rumo a um regime narcisico e fusional, centrado
em torno do feto. A mae passa inclusive a se amar mais, pois ela ama indistintamente a si
mesma e & crianga que porta em seu corpo. Para o autor, o funcionamento psiquico materno se
aproxima, de maneira normal e reversivel, de uma modalidade “psicotica”. Mas, em
consonancia com Green, esse termo ndo deve ser compreendido no sentido de uma entidade
clinica que reline sintomas encontrados no adoecimento psicético, e sim como uma
organizacdo particular do Eu e da personalidade. Nessa condicdo, o Eu se despoja dos
mecanismos de defesa proprios a neurose ou a organizacdo anterior para fazer face a nova
exigéncia pulsional. O senso de identidade da mae se torna mais flutuante e fragil, ja que a

relacdo com o objeto se da aos moldes da confusdo entre o Eu e o0 outro.

Vemos, a partir desses autores, a reafirmacdo do fato de que a gravidez traz para a
mulher uma nova organizacao psiquica, mas é Daniel Stern (1997) que d& um passo a frente
nessa questao, nomeando essa nova organizacao de “constelacdo da maternidade” e dedicando
um livro a seu estudo. N&o se trata, para o autor, de uma derivacdo de outras organizacfes ou
estruturas, como a psicose, mas de uma organizacdo Unica e completamente normal no
contexto da maternalidade. De acordo com Stern, essa organizacdo é temporaria, mas,
enquanto estd em curso, se torna o principal eixo organizador da vida psiquica da mae,
relegando a segundo plano outros complexos que governavam a vida psiquica, como 0
complexo de Edipo. A triade edipica estabelecida entre a mulher, sua mie e seu pai é
substituida por uma nova triade sob a constelacdo da maternidade: mée, mée da mae e bebé. O
autor propde que essa triade estd na base dos trés discursos internos que passam a governar a
vida da mae: “o discurso da mae com sua propria mae, especialmente com sua mae-como-
mée-para-ela-quando-crianca; seu discurso consigo mesma, especialmente com ela-mesma-
como-mae; ¢ seu discurso com o bebé.” (ibid., p. 161). O autor faz a ressalva de que a
constelacdo da maternidade néo é universal nem obrigatdria, somente a maioria das mulheres,

e ndo todas, a desenvolvera.

%7 “La meére et I'enfant dans les psychoses post-partum”, 1961.
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Vemos, pelas contribuigdes de Stern (1997), que a nova organizagdo psiquica na qual
a mulher é lancada pela experiéncia da gravidez produz uma aproximagao a sua propria mée.
De fato, Freud ja havia afirmado, na conferéncia Feminilidade (1932/1933) que “sob a
influéncia da transformacao da mulher em mée, pode ser revivida uma identificagdo com sua
propria mae (...)” (p. 132). N&o se trata, para Stern, da mée edipica rival, mas da mae
enquanto experiéncia de maternagem vivida pela mulher quando bebé. Nossa hipotese é de
que essa aproximacdo também pode significar o retorno a uma condi¢do em que mae e filha

eram menos diferenciadas, sendo assim fonte de angustia.

Segundo Claire Squires (2003), a gravidez tem a capacidade de reativar a relacéo
carnal vivida com a mae dos primeiros tempos, promovendo uma identificacdo a ela enquanto
mde. A filha, ao se tornar mae, reviveria o vinculo a sua prépria mée, agora, inversamente, na
posicdo outrora ocupada por esta. Esse retorno a um vinculo tdo primario, capaz de trazer de
volta elementos ha muito tempo recalcados, se explica pelo carater narcisico da experiéncia
da gravidez, com seu investimento no corpo, nos limites da pele, nos cuidados. Mas a
gravidez faz com que a mulher reviva ndo s6 a ternura, mas também a hostilidade
experimentada em seus primeiros tempos de relacdo com a mée.

A loucura materna normal traz de volta assim todas as feridas narcisicas antigas, 0s
traumatismos, o luto e a heranca transgeracional, acessiveis sob o efeito da
suspensdo do recalque. Talvez o periodo de gravidez abra uma janela menos opaca

sobre o Inconsciente. As questfes da relagdo mdae-filha serdo assim desveladas
(SQUIRES, ibid., p. 121).

Associado a esse contexto, a autora afirma que ndo é incomum o aparecimento de
grandes variacdes de humor, distirbios passageiros da identidade, fobias e depressGes em
mulheres que se tornam maes. Por outro lado, essa revivescéncia de experiéncias do periodo
pré-edipico pode se tornar ocasido para elaboracdo dos elementos que retornam, além de um
trabalho de separacéo entre mée e filha, questdo sempre relevante para o psiquismo feminino
(ibid.).

A questdo da suspensdo do recalque durante a gravidez, abordada por Squires, €
destacada por Monique Bydlowski (2001; 2006; 2008) em seus trabalhos sobre as
modificagdes provocadas pela maternalidade. Para esta autora, a gestacdo € um momento em
que reminiscéncias e fantasmas do passado habitualmente mantidos em segredo vém a tona
sob o efeito da diminuicdo da censura (2006). Esse evento, em que fragmentos do pré-
consciente e inconsciente vém facilmente a consciéncia, esta frequentemente atrelado a

quadros graves, mas na gravidez é um fendmeno ordinario (2001). Trata-se do que a autora
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denominou de “transparéncia psiquica”, um funcionamento psiquico caracteristico das
mulheres gravidas em que ha um rebaixamento das resisténcias habituais acompanhado de um
sobreinvestimento dos conflitos infantis e de um aumento da plasticidade psiquica
(BYDLOWSKI; GOLSE, 2001). Se, normalmente, o Eu esta protegido da irrupcdo do
passado gracas & acdo do recalque, na gravidez essa forca psiquica parece entrar em crise e
ndo mais assegurar sua funcdo protetora (BYDLOWSKI, 2001).

Segundo a autora, esse abalo sofrido pelo sistema defensivo da mulher durante a
gravidez se explica pelo duplo estatuto do feto: ele esta ao mesmo tempo presente no interior
do corpo da mae e em suas preocupacdes, mas ausente da realidade visivel; ele é atual, mas,
ao mesmo tempo, sé é representavel por elementos do passado (ibid.). As reminiscéncias da
vida infantil da gestante sdo ativadas, escapando a censura, e, em contrapartida, existe um
desinvestimento do mundo exterior. Bydlowski relata que, em sua pratica clinica com essas
mulheres, € facilmente observavel uma tendéncia a trazer a tona contetdos que normalmente
permaneceriam recalcados, referentes principalmente a sexualidade infantil. Para a autora,
essas lembrancas, que fora do contexto da gravidez ndo seriam reveladas, perdem a
importancia diante do extraordinario acontecimento em curso: a elaboracdo de um bebé que
chega. Isso explicaria a espontaneidade e a auséncia de censura nos discursos dessas

mulheres.

Se, por um lado, as lembrancas da mée enquanto a crianca que ela foi ganham a cena,
0 bebé que esta sendo gestado se torna com frequéncia objeto do siléncio materno. De acordo
com Bydlowski (ibid.), o siléncio sobre a crianga imaginaria testemunha a paixao silenciosa
dedicada a ela. De fato, em nossa experiéncia com mulheres no final da gravidez®, as
revelacdes de representacdes acerca do bebé que esta prestes a nascer sdo exiguas. A autora
considera esse siléncio da gravida sobre a criangca o equivalente do siléncio do obsessivo
sobre sua compulsdo, do alcodlatra sobre seu consumo ou da bulimica sobre seus vémitos:
“de modo geral, o segredo sobre um setor da atividade mental € sinal de sua erotizagdo” (ibid.,
p. 45). Podemos considerar que na gravidez ha um investimento erético de tipo narcisico, em
que a mae investe libidinalmente o bebé e a si mesma, ja que ainda ndo estdo diferenciados. O
fato de que a libido se concentra em torno do par mée-bebé tambeém explica a regressao dos

investimentos depositados em outros objetos.

*® Est4gio realizado na Enfermaria de Obstetricia do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle (UNIRIO), entre
janeiro e julho de 2011.
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Entretanto, é consenso entre os autores (ARAGAO, 2004; BYDLOWSKI, 2001;
STERN, 1997) o fato de que as representacfes da made sobre o bebé sofrem grandes
flutuacGes ao longo da gravidez. Stern (ibid.) localiza em torno dos quatro meses de gestacao,
qguando os movimentos do feto no (tero comecam a ser percebidos, a ocorréncia de um
enriquecimento das representacdes da mée sobre ele. E também nesse momento que o exame
de ecografia permite aos pais visualizar a imagem do bebé& Mas esse periodo fértil em
representacdes sobre o futuro bebé costuma dar lugar, por volta dos sete meses de gestacao, a
uma anulacdo das representacdes relatadas. Para o autor, isso se deve a uma protecao efetuada
pela mée contra uma possivel discordancia entre o bebé imaginario e o bebé real que sera
conhecido. Uma protecdo do narcisismo do bebé e da maée, poderiamos dizer. Apos o
nascimento, muitas das representacGes anteriores irdo retornar, mas agora sofrerdo uma
atualizacdo de acordo com caracteristicas do bebé, como seu sexo ou seu temperamento
(ibid.).

Bydlowski e Golse (2001) propGem gque o momento do nascimento promove uma
passagem da condi¢do de transparéncia psiquica, descrita por Bydlowski (2001), para o estado
de preocupacdo materna primaria, como definido por Winnicott (1956). Se, durante a
gravidez, o feto ja possui alguma materialidade, isso ndo lhe garante a posicdo de verdadeiro
objeto externo nas representa¢es maternas. Ele € a crianca imaginaria, a crianca da fantasia, a
crianga narcisica, mas permanece um objeto interno: para os autores, além de objeto interno
ao corpo, o feto representa a metafora do objeto interno, o objeto priméario que d& as bases
para o aparelho psiquico se constituir. 1sso se associa ao fato de que ele evoca reminiscéncias
do passado, como a relacdo de cuidados primarios vivida pela mée com sua propria mae: a
gravidez evoca para a nova mée a crianca que ela mesma foi para sua mée e a mae que sua

mée foi para ela quando crianca.

No periodo que antecede o parto (localizado por Stern entre sete e nove meses de
gestacdo), Bydlowski e Golse (2001) consideram que o feto comeca a se revestir de um
carater exterior, mas ainda de tipo narcisico. A atencdo da mae, que antes se dirigia a ela
mesma como continente, agora se dirige progressivamente ao bebé& enquanto conteddo,
indicando um processo de objetalizacdo que se realiza em torno dele. Com o nascimento, 0
recém-nascido, agora visivelmente externo, permanece em parte indiferenciado das
representagdes da mée sobre a crianga que ela mesma foi, reativadas durante a gestacao.
Somente depois 0 bebé sera progressivamente diferenciado da mée, tornando-se um

“verdadeiro objeto externo” (ibid.). O momento de transparéncia psiquica estaria ligado a
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representacdo do feto enquanto objeto prioritariamente interno. A entrada no estado de
preocupacdo materna primaria equivaleria ao inicio do processo de objetalizacdo, acentuado
pelo nascimento do bebé. Conclui-se que a saida desse estado coincide com o reconhecimento
do bebé enquanto objeto externo: trata-se de uma saida dos investimentos majoritariamente
narcisicos para abrir espago aos investimentos objetais. O bebe contribui para liberar a mae de

seu devotamento, mostrando para ela que precisa cada vez menos de seus cuidados.

As representagdes da mée sobre ela mesma também sofrem os efeitos da exigéncia de
elaboracdo decorrente da gravidez. Stern (1997) ja havia mencionado que, na constelagdo da
maternidade, importa menos para a mée seu lugar de filha de seus pais edipicos do que seu
lugar enquanto a crianca que um dia foi para sua mae, isto é, sua mae pré-edipica, quando a
relacdo era de tipo dual. Isso é o que se passa durante a gravidez, mas, ap6s 0 hascimento, a
mulher é convocada a fazer novas atualizacGes.

Existe, na maioria das mulheres, uma identidade importante como a filha de seus
pais. (...) essa identidade vitalicia como filha ocupa uma espécie de centro de
gravidade histérico. Com o nascimento de sua propria filha, ela precisa mudar esse
centro de gravidade: de filha-de-sua-mée ela passa a ser mae-de-sua-filha. Num

Unico golpe, parte do mundo representacional fixo modificou-se irreversivelmente
(STERN, ibid., p. 29).

H& uma mudanca na cadeia geracional quando a mulher deixa de ser apenas a filha de
seus pais para ser mde de alguém da proxima geracdo. Essa crise nos referenciais
identificatérios é comparada por Racamier®® & crise da adolescéncia, em que o sujeito é
confrontado com a emergéncia de conflitos antigos que exigem uma nova organizacao da
personalidade. De fato, o incremento das exigéncias pulsionais observado na adolescéncia
esta ligado, entre muitos aspectos, as transformacdes pubertérias, mas também a necessaria
renuncia ao lugar de crianca. Na gravidez, temos tanto uma exigéncia pulsional ligada as
transformaces corporais, quanto a mudanca na cadeia geracional, especialmente a rendncia
ao lugar de filha. Trata-se de um trabalho de luto que nem sempre € possivel, levando muitas
mulheres a tristeza ligada a um sentimento de perda que elas ndo conseguem definir. Isso nos
aponta que a maternalidade é de fato uma construcdo, ndo uma condicdo inata. Nao se nasce
pronta para ser mée, torna-se mée através de um trabalho intenso de reorganizagdo psiquica.
Stern (1997) afirma que essa exigéncia de trabalho psiquico para se tornar mée faz com que a
mulher busque modelos identificatorios em sua historia pessoal: a mulher retorna as

representacdes sobre sua propria mde em busca de um referencial de maternagem.

%% “La meére et I'enfant dans les psychoses post-partum”, 1961.
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Com o nascimento da crianga, os cuidados maternos, em sua dimensdo sensorial e
afetiva, produzem evocacOes das experiéncias de interacdo com a propria mae quando a
mulher era crianca. Para Stern (1997), as experiéncias transmitidas ndo se referem somente
aquelas vividas pela nova mée enquanto bebé, mas também aquelas vividas por sua mée e que
ela experienciou “empaticamente”, através da identificagdo primaria. Do ponto de vista
representacional, a nova mae tende a reavaliar inconscientemente sua prépria méae, ndo s
como a mae que foi para ela, mas como mulher, esposa e avé do bebé. Stern (ibid.) considera
que as representacdes da mée sobre sua mae terdo indiscutivel influéncia sobre o padrdo de
apego que ela desenvolverd em relagdo ao bebé. O autor pondera que ndo se trata de produzir
uma nova versao do “culpar a mae”, porém, ndo esta em questao a existéncia dessa influéncia
e sim o peso dado a ela. Ele propde fazer uma distingéo clara entre o que aconteceu de fato no
passado, entre a mulher e sua mée, e a narrativa que a primeira faz dessa relacdo, relacionada
as suas representacfes sobre a histdria infantil com a mée. Assim, como as representactes
estdo sujeitas a novas elaboragGes, a nova mée ndo fica condenada a repetir o padréo anterior
de relacdo com seu bebé. Considerando que a gravidez convoca a mulher a um processo de
intensa reelaboracdo das representacdes sobre a propria mae, esse periodo pode ser
considerado como uma importante oportunidade de retificagdo da propria historia infantil,
como propde Silvia Zornig (2010).

N&o é a toa que Bydlowski (2001) afirma que a gravidez representa para a mulher um
encontro intimo consigo mesma. Isso significa que a gravidez intima a mulher a entrar em
contato com partes dela mesma que podem estar ha muito tempo mantidas a distancia gracas
ao efeito de defesas estruturadas. Como vimos, o duplo estatuto do bebé durante a gravidez
(presente e ausente), com sua demanda de representacéo, e o exercicio dos cuidados maternos
provocam a reativacdo dessas antigas experiéncias. E a partir delas que a mulher podera
construir para si novas representacdes sobre o bebé que esta nascendo, sobre ela mesma, sobre
sua mae e sobre os demais a sua volta. Mas se esse abalo nas defesas provocado pela gravidez
se der sobre uma estrutura narcisica fragil, podem surgir intensas angustias e preocupacdes.
Estas podem se voltar ao futuro da mae e do bebé, gerando uma hipervigilancia ou fantasias

de que o bebé nascera com alguma deformidade.

Para Bydlowski (2001), a reativacdo de experiéncias do passado durante a gestacéo
pode fazer com que muitas mulheres entrem em contato com angustias primitivas vividas em
um periodo anterior a aquisi¢do da linguagem. A possibilidade de lidar com essas angustias,

segundo a autora, se relaciona a qualidade do objeto interno constituido no psiquismo da mae.
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Este se forma a partir da alternancia entre presenca e auséncia dos cuidados maternos, como
vimos no capitulo 2. A adequacdo desses cuidados as necessidades do bebé, estabelecendo um
ritmo reassegurador, garante a constituicio de um bom objeto interno. E esse objeto interno
que serd reativado na ocasido da gravidez (BYDLOWSKI, 2001), tanto pela existéncia
material de um objeto dentro do corpo da mulher, quanto por sua funcdo protetora frente as
angustias suscitadas pela emergéncia de uma nova organizacdo psiquica. Mas h& casos em
gue um objeto interno bom ndo pbde ser constituido para a nova mae, devido a cuidados
maternos inadequados as suas necessidades primarias. Nesses casos, as angustias do inicio da
vida despertadas pela gravidez podem assumir a forma de agonias primitivas, como descritas
por Winnicott*’, que representam o medo de um colapso — medo que parece se referir a um
colapso iminente, mas que na verdade se refere a um colapso das defesas que ja aconteceu

antes, nos primordios do psiquismo.

Desse modo, podemos pensar que a intrusdo que a criancga representa no narcisismo
materno, instalando-se no interior de seu corpo e obrigando a uma nova organizagao psiquica,
pode significar uma aproximacao indesejada com agonias primitivas. Aragdo (2004) associa a
vertigem experimentada por muitas gravidas daquela observada na agorafobia, encontrando
um ponto em comum entre as duas condi¢fes: uma perda de referenciais internos que provoca
uma perda de referenciais externos. Esse abalo narcisico produzido pela gravidez pode ser
atravessado de maneira ndo desestruturante de acordo com a presenca de um bom objeto
interno para a mae, que possa reassegura-la diante desse processo de reorganizacdo da vida
psiquica. Aragdo (ibid.) propde ainda que uma exigéncia da maternalidade é a de que o
narcisismo materno possa englobar um outro. Haveria, em cada mde, uma alternancia entre
um “narcisismo englobante”, referido a experiéncia de plenitude de ter um bebé em seu
proprio ventre, e um “narcisismo excludente”, em que o bebé ¢ vivido como um invasor do
narcisismo materno. Nos casos em que a experiéncia excludente prevalece, a gravidez pode
ser vivida como uma doenca ou uma agressao ao narcisismo, condi¢do que diversos autores
(ARAGAO, ibid.; BYDLOWSKI, 2008; FAURE-PRAGIER, 1997) supdem estar relacionada

a ocorréncia de repetidos abortos espontaneos em algumas mulheres.

Assim, o tempo da gravidez fisica pode ser correlacionado a um tempo de gravidez
psiquica. E um tempo necessario ao trabalho de construcio de um espago psiquico para o

bebé, que, como bem lembra Aragdo (op. cit.), também é um trabalho de transformacéo do

% “0 medo do colapso (Breakdown)”, 1963.
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estrangeiro em familiar. A autora compara o processo de aceitagdo do feto no espaco psiquico
materno ao que ocorre em um transplante de érgdos, podendo essa nova parte ser aceita
dentro de si ou rejeitada. Para Bydlowski (2001), esta em jogo a capacidade da mée de
erotizar uma parte interna ao corpo, o que, quando possivel, explica o siléncio das gestantes
sobre o bebé que carregam. Inversamente, a impossibilidade de erotizagdo do feto pode estar
relacionada a negacao da gravidez que pode ocorrer em maes psicoticas, que nunca chegam a
investir o bebé como um objeto nascente. A autora (id., 2006), nesse sentido, acrescenta que a
gravidez, o corpo do feto e o0 parto estdo no limite do representavel para a mée. Sendo assim, a
exigéncia de trabalho psiquico diante de tantos remanejamentos, quando impossivel de ser
realizada, pode suscitar a instauracéo de defesas radicais.

Essas formulacdes nos levam a propor que ha algo na experiéncia da maternalidade
que se situa na ordem do estranho, do unheimlich, como descrito por Freud (1919b). O feto é
um estrangeiro ao narcisismo da mae, que precisa, digamos, passar por um processo de
naturalizagdo® para ser aceito nesse territrio. Mas esse processo, COmo vimos, evoca na mée
reminiscéncias que se referem & sua realidade mais intima, e, a0 mesmo tempo, foram
afastadas da consciéncia, tornando-se desconhecidas. A gravidez provoca um encontro intimo
da mulher consigo mesma, como disse Bydlowski (2001), mas ela também provoca um
encontro da mulher com sua propria mae. Talvez nem seja possivel diferenciar essas duas
ordens de encontro: poderiamos falar que a gravidez promove o reencontro da relacdo mae-
filha do periodo pré-edipico. Tratando-se de um vinculo em que ndo ha diferenca entre as
duas, fica evidente a aproximacdo ao fenébmeno referido por Freud (op. cit.) como do duplo,
em que “0 sujeito identifica-se com outra pessoa, de tal forma que fica em duvida sobre quem
é 0 seu eu (self), ou substitui o seu préprio eu (self) por um estranho.” (p. 252). Sua qualidade
de estranheza, supde Freud, “so6 pode advir do fato de o duplo ser uma criagdo que data de um

estadio mental muito primitivo, ha muito superado” (p. 254).

Reaproximar-se das experiéncias vividas com a mde pré-edipica, tdo proxima, e, ao
mesmo tempo, de quem foi preciso se afastar as custas de tanto trabalho, ndo seria uma
experiéncia da ordem do estranho? As lembrancas do periodo pré-edipico com a mae,
reavivadas na gestacdo e nos cuidados com o bebé, s6 puderam emergir pela suspensao de um
recalque que esteve atuando de maneira especialmente vigorosa. Freud (1931) dizia que a

forca desse recalque tornava dificil o acesso do analista as experiéncias pré-edipicas da

41 ~ . ~ . ,
Em alusdo ao processo de naturalizagdo de um estrangeiro em um pais.



89

paciente, muitas vezes reconhecidas através de projecdes na figura paterna. Em 1919, ele
propde que a impressdo de estranheza causada por algumas experiéncias estaria ligada ao fato
de elas trazerem a tona algum conteudo da vida infantil submetido ao recalque. O efeito de
unheimlich seria, portanto causado pelo reencontro com algo muito familiar, mas com que se
perdeu o contato. Dai a aproximacdo que Freud destaca entre os termos heimlich (familiar) e
unheimlich (seu oposto), pois o estranho ndo é nada de novo, e sim algo muito familiar que
foi afastado pelo mecanismo de recalcamento. Consideramos que a emergéncia, durante a
gravidez, de contetdos tdo ativamente mantidos a distancia e que revelam a familiaridade das
primeiras relacfes objetais estabelecidas com a mae é capaz de provocar a contradi¢do

presente no unheimlich.

Nesse contexto, a evocagdo de tais experiéncias primitivas pode fazer com que a
perspectiva de gerar uma crianca dentro de si ndo seja tolerada. Para muitas mulheres, um
filho pode ser percebido como uma perda do ponto de vista narcisico e um risco de colapso de
uma estrutura defensiva arduamente mantida. Para outras, 0 reencontro com as experiéncias
de cuidado materno vividas nos primdrdios pode ser desejado, significando o reencontro com
um objeto interno bom, que ndo ameaca a integridade do Eu. H& ainda os casos em que a
experiéncia de ser mae € desejada de modo irrenunciavel, surgindo como uma exigéncia a ser
atendida, uma angustia a ser aplacada. Essas diferencas nos levam a interrogar: qual o lugar
do desejo de ter filhos diante da reaproximacdo com a mde pré-edipica que a gravidez
provoca? Passaremos, a seguir, a buscar uma compreensdo para as diversas formas que o
desejo de ter filhos pode assumir, articulando-as ao retorno do recalcado que a maternalidade

opera sobre o vinculo pré-edipico da filha a mae.

3.2 - Desejo de ter filhos ou vontade de ser méae?

O desejo de ter filhos*?, expresso conscientemente por uma mulher, comporta mais do
gue sua enunciacdo pode revelar a primeira impressdo. O primeiro aspecto que é preciso
considerar e sua ambivaléncia: ele ndo é um desejo livre de conflitos, esta sujeito a um longo
processo de elaboracdo que inclui o seu contrario, o desejo de nao ter filhos. Bydlowski
(2008) ressalta que, nos dias atuais, gracas aos metodos contraceptivos, o desejo de ter filhos

se tornou um voto frequentemente voluntario e facultativo. Ao desejar uma gravidez, é

42 ~ ;. . . , . .
A expressdo francesa “désir d’enfant” deixa mais claro que é o desejo de ter uma crianca.
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preciso deixar de ndo deseja-la, isto é, deixar de tomar precaucdes contraceptivas. Assim, 0
papel que antes o acaso tinha na ocorréncia da gravidez, promovendo a perpetuagdo da
espécie e a continuidade da familia, tem sido substituido pela programacdo consciente da

reproducéo.

Entretanto, o desejo de ter filhos ndo se esgota nesse planejamento consciente, muito
pelo contréario. Bydlowski (2008) lembra ainda que “o projeto de um filho, mesmo consciente,
estd sempre infiltrado de significagcdes inconscientes” (p. 19), o que faz com que ele possa
sempre ser interrogado. Para Marina Ribeiro (2004), o desejo de ter filhos esta estreitamente
relacionado a sexualidade infantil e seus desdobramentos. Nesse contexto, a fantasia da cena
primitiva é a primeira forma dada pela crianca ao enigma de sua origem a partir da relacéo
sexual entre os pais: ela significa “a conjuncdo entre o fato bioldgico da concepgdo (e do
nascimento) e o fato simbdlico da filiagio™*®. Desde os “Trés Ensaios” de 1905, Freud ja
havia afirmado que o primeiro problema de que se ocupa a pulsao de saber na crianga “nao ¢ a
questdo da diferenga sexual, e sim o enigma: de onde vém os bebés?” (p. 183). Mesmo tendo
ele voltado atras nessa afirmativa em 1925, é inegével a ocorréncia desse questionamento
entre as criancas pequenas. Ainda em 1905, ele acrescenta que as teorias desenvolvidas pelas
criancas para explicar a proveniéncia dos bebés, como a de que eles surgem quando se come
alguma coisa ou sdo eliminados pelo intestino com as fezes, sucumbem ao recalque,
raramente deixando lembrancas no adulto. De enigma, a capacidade de procriar adquire 0
status de desejo infantil, algo que pode ser observado nas brincadeiras de meninos e meninas

com bonecas, em que se identificam a posi¢do materna de cuidados.

Freud se refere ao desejo infantil de ter filhos por duas vertentes principais: a primeira,
ligada a relacdo pré-edipica com a mae, para 0s dois sexos; a segunda, relacionada ao desejo
de ter um filho como substituto do pénis, no contexto do complexo de Edipo da menina. Em
“Sexualidade feminina” (1931) Freud afirma que, na fase félica, tanto o menino quanto a
menina julgam que deram a md um novo bebé que chega. No caso da menina, essa posi¢ao
ativa deve ser substituida pelo desejo de receber, passivamente, um bebé do pai durante o
Edipo, como compensagao a castracdo que lhe foi infligida. Bydlowski (op. cit.) aponta que a
perspectiva classica da psicanalise costuma privilegiar a visdo de que, ao se tornar mée, a
mulher obtém o filho outrora desejado do pai, mas tende a negligenciar a forgca do vinculo

originario @ mde no inicio da vida e sua influéncia na filiagdo. Buscando escapar a esse

> LAPLANCHE, J; PONTALIS, J-B. Fantasia origindria, fantasias das origens, origens da fantasia. (1988), p. 61-62.
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reducionismo, podemos situar, a partir de diversos autores (BYDLOWSKI, 2008; FAURE-
PRAGIER, 1997; RIBEIRO, 2004), o desejo inconsciente de ter filhos em torno de alguns
eixos: o desejo narcisico de imortalidade do Eu; o desejo de prolongamento da relacdo pré-
edipica com a mée; o desejo edipiano de um bebé-falo; e o desejo de ter um filho fruto da

relagdo sexual com um homem desejado.

O desejo narcisico de imortalidade do Eu esteve presente nos questionamentos de
Freud desde “A interpretacdo dos sonhos” (1900): “E, afinal, refleti: ter filhos ndo seria nosso
unico acesso a imortalidade?” (p. 518). Mas ¢ em 1914, com seu trabalho sobre o narcisismo,
que Freud desenvolve a ideia de que os filhos representam uma importante realizacdo
narcisica para os pais. Ja abordamos no capitulo 2 como os pais projetam sobre os filhos
expectativas de todo tipo de realizagbes narcisicas que ndo foram possiveis a eles. Mas o
desejo narcisico de imortalidade do Eu ultrapassa a geracdo seguinte: ele € um voto de
continuidade da heranca pessoal atraves das geracdes, permitindo que o patriménio genético,
familiar e cultural sobreviva a morte individual. Ribeiro (op. cit.) afirma que “parece ser uma
importante realizacdo narcisica ver um pouco de nds mesmos em nossos filhos” (p. 53),
aspecto perceptivel na gratificacdo de certos pais em reconhecer em seus filhos desde a cor
dos cabelos até a escolha profissional. “O ponto mais vulneravel do sistema narcisico, a
imortalidade do Eu, tdo duramente encurralada pela realidade, ganha, assim, um reflgio

seguro abrigando-se na crianga”, conclui Freud (1914, p. 110).

A primeira forma de expressdo do desejo de ter filhos se da em um momento ainda
muito precoce, referido por Freud como a fase féalica para meninos e meninas. No caso das
meninas, vimos que se trata de um periodo em que vigora um vinculo muito intenso a mae,
qgue permanece produzindo efeitos mesmo depois de recalcado — recalque, alids, menos
efetivo que o masculino. Bydlowski (op. cit.) indica que o desejo por um bebé pode
corresponder ao anseio da mulher de viver a experiéncia de maternidade como sua propria
mde, em uma continuidade com ela: “Pelo desejo de um bebé, a mulher da corpo ao vinculo
carnal indestrutivel que a une a sua mae” (p. 21). A autora (id., 2006) considera a
identificacdo a mée confiavel dos primeiros tempos algo necessario para que uma mulher
possa se tornar mae. Sylvie Faure-Pragier (op. cit) parece corroborar essas observacdes ao
afirmar, de modo inverso, que muitos dos casos de infertilidade feminina analisados por ela

podem ser atribuidos a uma impossivel identificacdo da paciente a mae.
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Com base em nossa discussédo sobre separacdo e identificacdo desenvolvida no
capitulo 2, é preciso lembrar que a identificacdo da filha a mée traz para a filha o risco de
novamente se confundir com a méae, como no periodo pré-edipico. Consideramos a hipdtese
de que, assim como a identificacdo a mée nao resolve a feminilidade da filha, também néo é
apenas identificando-se a mée que a filha construira sua maternalidade, sob pena de produzir
uma mera repeticdo do que a mée foi para ela quando crianca. Por outro lado, é a partir das
experiéncias de cuidados maternos dispensados a nova mée que esta vai poder construir sua
prépria maternalidade, diferenciando-se. Isso significa que a identificacdo a mae-enquanto-
mde é necessaria, mas o desejo de ter filhos para prolongar essa relagdo pode incluir ou ndo
uma elaboragédo que permita a diferenca.

O desejo de ter um filho como substituto do falo nunca recebido €, sem davida, o
mais referido nos textos psicanaliticos entre as motivagGes inconscientes que movem uma
mulher a se tornar mée. Mais do que um desejo infantil, o desejo de ter um filho do pai é
alcado por Freud ao estatuto de simbolo da propria feminilidade. “No entanto, a situagao
feminina sé se estabelece se o desejo do pénis for substituido pelo desejo de um bebé, isto é,
se um bebé assume o lugar do pénis, consoante uma primitiva equivaléncia simbolica.”
(FREUD, 1933, p. 128). Ele é o bebé-falo, destinado a se tornar objeto dos investimentos
maternos e mascarar sua falta — pelo menos por um tempo. Ou, ainda, pode cumprir essa
funcdo somente durante a gravidez, produzindo na futura mae uma sensacdo de completude
que ndo se sustenta apds o nascimento. Para Bydlowski (2008), isso pode estar ligado a certas
decepcOes e até depressdes pds-parto, especialmente se o bebé for uma menina. Freud, de
maneira radical, afirmou em 1933 que “a mae somente obtém satisfacdo sem limites na sua
relagdo com seu filho menino” (p. 132). Nosso ponto de vista se aproxima mais ao de Claude
Le Guen (1997), para quem a mde costuma obter satisfacdo narcisica com o filho menino,
enguanto com a menina tende a estabelecer uma identificacdo narcisica que pode significar a
criacdo de expectativas ainda mais massivas, embora evoque maior ambivaléncia. Sendo

assim, muitas mulheres podem preferir ter uma filha a um filho, fato facilmente observavel.

Ribeiro (2004) lembra que Freud descreveu o complexo de Edipo em “O Eu e o id”
(1923a) como uma formagdo tanto positiva quanto negativa, em que a crianca de ambos 0s
sexos estabelece investimentos objetais e identificagdes tanto com o pai quanto com a mae. A
bissexualidade psiquica constitucional, que se refere a disposi¢des tanto femininas quanto
masculinas que cada sujeito apresenta em seu conflito para assumir uma das posic¢oes, permite

esses desdobramentos. Assim, “o filho edipico ¢ tanto um filho com o genitor do sexo oposto
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quanto um filho com o genitor do mesmo sexo” (RIBEIRO, 2004, p. 62). A autora acrescenta
que, assim como a menina inveja os atributos falicos do pai, 0 menino também inveja as
capacidades da mae, como a de engravidar. O caso freudiano do Pequeno Hans** revela como
esse desejo pode se manifestar em um menino, quando Hans relata ao pai seu intento de ter
uma menina, assim como sua mae teve. Diante da declaragdo do pai de que “Os meninos nao
tém criancas. S6 as mulheres, s6 as mamaes € que tém criangas”, o menino responde: “Mas

por que eu nao poderia?” (p. 83).

A impossibilidade de realizar o desejo de ter um bebé com cada um dos pais é
compensada quando, na idade adulta, o sujeito pode realizar o desejo de ter filhos com seu
parceiro ou parceira. Segundo Bydlowski (2006; 2008), o desejo da mulher de ter filhos
geralmente se da pela combinacdo de trés elementos: o primeiro € a identificagcdo a mée pré-
edipica, cujo tipo de vinculo a mulher deseja prolongar na relagdo com seu bebé; o segundo é
0 desejo de receber do pai uma crianca como a mée recebeu; e, finalmente, existe o desejo de
ter uma crianca que encarne o vinculo sexual estabelecido com um homem desejado e atual.
O Unico momento em que Freud parece considerar essa hipdtese em sua obra pode ser
identificado no texto “As transformagdes do instinto exemplificadas no erotismo anal” (1917):

Podemos certamente nos sentir inclinados a atribuir o desejo por um homem (...) ao
desejo por um bebé, ja que a mulher com certeza compreenderd, mais cedo ou mais
tarde, que ndo pode haver bebé sem a cooperagdo do homem. Contudo, € mais
provavel que o desejo por um homem nasca independente do desejo por um bebé, e

que, quando esse desejo desperta, (...) 0 desejo original de um pénis liga-se a ele,
como um reforco libidinal inconsciente. (p. 137-138).

Assim, Freud considera nesse texto que o amor de uma mulher por um homem pode
nascer desvinculado do desejo feminino de ter uma crianca do préprio pai. Somente depois
esse desejo infantil reapareceria para se inscrever em outro registro, o do amor por um
homem. Freud (ibid.) menciona que, nas mulheres que ndo se tornam neurdéticas, 0 amor por
um homem pode se dar segundo o tipo objetal, que coexistiria entdo com o tipo narcisico. Em
outros casos, somente um bebé poderia promover a transicdo do auto-amor narcisico para o
amor objetal. Com isso, Freud retifica uma de suas posi¢cdes defendidas em 1914, segundo a

qual as mulheres em geral s6 poderiam encontrar o amor objetal na maternidade.

E essa a discussdo desenvolvida por Maria Elisa Pessoa Labaki (2008), que busca na
teoria freudiana um lugar para maternidade que ndo se inscreva na neurose. Para a autora,

Freud situa apenas na histeria o desejo feminino de ter filhos, assim como s6 consegue

44 . . . .
“Analise de uma fobia em um menino de cinco anos”, 1909.
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conceber a auséncia de desejo de maternidade na homossexualidade. O desejo de ter um bebé
seria um sintoma histérico na medida em que expressa 0 retorno do desejo recalcado na
menina de possuir 0 pénis, entdo deslocado para o desejo de possuir um bebé. Para a autora,
essa posicdo freudiana implica em considerar uma sexualidade feminina que jamais alcanca a
organizacdo genital adulta. Nesse contexto, ela se refere ao texto de 1917 como o Unico que
apresenta o desejo de maternidade como uma das vias do erotismo em relacdo ao homem.
Labaki (2008) ressalta que € preciso reservar um lugar a maternidade que escape a neurose e

possa se inscrever na logica da diferenca sexual.

Essa perspectiva sobre o desejo de ter filhos leva a autora a uma nova discusséo, que
nos interessa especialmente. Se a maternidade pode ser desejada no registro do amor objetal
por um homem, implicando no reconhecimento da diferenca em relagdo a ele, qual o lugar, no
desejo de maternidade, para a diferenga que separa a mée de seu bebé? De acordo com Labaki
(ibid.), é preciso diferenciar o desejo que anima uma mulher a engravidar daquele que a
mantera dedicada a seu bebé. Enquanto a gestacdo pode ser experimentada por algumas
mulheres como o &pice da vivéncia narcisica, ligada a capacidade de gerar outra vida e de
preencher temporariamente a propria falta, o exercicio da maternidade (ou maternalidade) é
de outra ordem. ApGs 0 nascimento, a sensacao seria menos a de uma completude narcisica e
mais a de uma perda, imposta pela separacdo a que o parto obriga. Essa separacdo levaria
imediatamente ao inicio de um trabalho de diferenciacdo, pois, a partir do nascimento, o que
era um, se torna dois. Nesse sentido, ndo existe relagcdo de continuidade entre gestacéo e

maternidade, mas sim de ruptura (ibid.).

Apesar de considerarmos essa distincdo de grande utilidade, podemos fazer a objecao
de que essa ruptura nao se da de maneira imediata, e sim a partir de um processo gradual de
separacdo entre méde e bebé. Logo apds o nascimento, o que vigora é o funcionamento
psiquico denominado por Winnicott (1956) de preocupacdo materna primaria, no qual as
particularidades da mae sdo deixadas em segundo plano para que ela se adapte completamente
as necessidades do bebé, como ja discutimos. Mas, para isso, lembra a autora, a mae deve
conter em si 0 movimento de separacdo, permitindo-a identificar-se com o bebé. Assim,
interessa-nos destacar nas contribuicdes de Labaki (op. cit.) a ideia de que o desejo de
engravidar, de carater mais narcisico, deve ser distinto do desejo que uma mulher precisa
sustentar no exercicio da fungcdo materna — desejo que a autora define como o de perder, mais
do que o de ter. Trata-se de um desejo que privilegia 0 amor objetal e que permite a

emergéncia da alteridade na crianca.
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A espera de um filho, durante a gravidez, bem como o investimento de desejo no
filho que sera adotado, deveria dotar a mde com esta capacidade de perda da imagem
ideal do bebé, sem a qual a crianca ndo se subjetivaria. (LABAKI, 2008, p. 282).

Piera Aulagnier (1999) fala da importancia de que a mae separe o corpo real do bebé
da imagem antecipada de seu corpo forjada por ela durante a gestacdo. Essa imagem, por um
lado, é fundamental, pois o corpo da crianca s6 pode ser acolhido pela mée se ela construir
uma historia para ele, historia que contém um “Eu antecipado”, que insere a crianga em um
sistema de parentesco e com isso em uma ordem temporal e simbdlica (ibid.). O Eu da crianca
sO podera se constituir sobre essa imagem antecipada pela mae, seu porta-voz. Por outro lado,
0 investimento da mée nessa imagem antecipada, para a qual ndo existe ainda suporte real,
implica sempre em um risco: em alguns casos, 0 corpo com o qual a crianca vem ao mundo
ndo encontra correspondéncia na imagem ideal forjada pela mée, tornando-se muito estranho

para o olhar materno (ibid.).

Essas formulacBes nos levam a pensar, mais uma vez, que o investimento da mae
sobre a imagem do bebé que vai nascer, seja aquele que estd no ventre ou o que ainda nem foi
concebido, possui carater eminentemente narcisico. Porém, ao final da gravidez e ap6s o
nascimento, deve ser iniciado um processo de objetalizacdo dos investimentos maternos sobre
0 bebé, permitindo a emergéncia de investimentos de tipo objetal. A grande transformacéo
que se opera de um tipo de investimento a outro € a consideracdo do lugar da diferenca. O
investimento de tipo narcisico é aquele em que se ama a crianga Como se ama a Si mesma,
enguanto o amor objetal implica em amar o estrangeiro, o diferente, aquele que sempre traz
uma surpresa. Ndo queremos sustentar que o exercicio da maternalidade, como referido por
Labaki (op. cit.), exige uma transicdo completa do amor narcisico ao objetal. Trata-se mais da
possibilidade de emergéncia do amor objetal ao lado do amor narcisico. O amor narcisico
puro pela crianca nos remete ao que Eliacheff e Heinich (2004) denominaram de patologia do
amor materno: um amor sem limites, em que predomina a confusdo entre quem ama e quem é
amado, sem espaco para a diferenca. Também é um tipo de amor que ndo coexiste facilmente
com o o6dio, pois este separa. O amor narcisico exclusivo, portanto, exclui a ambivaléncia

necessaria a separacao, especialmente entre mée e filha.

Faure-Pragier (1997), nesse contexto, interroga: o que seria entdo “um verdadeiro
desejo de ter filhos?” (p. 110). A autora propde que, nos casos em que a mudanca de objeto da
mée para o pai € problematica para a filha, ndo se trata tanto do desejo de um filho como filho

do pai. Na auséncia de uma triangulacdo suficiente na histéria da mulher, diz a autora, ndo
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parece que a demanda de engravidar exprime “um verdadeiro desejo por um filho nascido do
amor de um homem e de uma mulher. Talvez pudéssemos falar de uma vontade de filho
(envie d’enfant)” (FAURE-PRAGIER, 1997, p. 111). Vontade que, segundo ela, pode
mascarar uma recusa de filho inconsciente, ligada a ocorréncia de certos casos de
infertilidade. Apesar de Faure-Pragier ndo fazer distin¢do clara entre o desejo de ter um filho
do pai edipico e o desejo de ter um filho de um homem amado, fica marcada a diferenca entre
esse desejo por um filho e a “vontade de filho”, que ndao expressa de fato um desejo

inconsciente.

Em entrevista a Horstein (1991), Aulagnier parece acompanhar esse ponto de vista:

(...) é necessério diferenciar o desejo de filho com toda a evolucdo que ele implica:
ter um filho da mae, ter um filho do pai até chegar a desejar um filho do homem que
possa da-lo. Este desejo de filho deve ser diferenciado do desejo de maternidade que
é o0 desejo de repetir em forma especular seu relacionamento com a mae. Este desejo
é catastrofico para a crianca. O catastrofico é que para essas mulheres é impossivel
aceitar o novo” (p. 367).

Desse modo, ha uma distincdo importante estabelecida pela autora entre o desejo de
filho, de um bebé fruto da relacdo sexual entre um casal — poderiamos dizer, fruto da
diferenca — e 0 desejo de maternidade enquanto tentativa de retorno a relacdo especular vivida
com a propria mée no inicio da vida, em que ainda ndo ha lugar para a diferenca. Enquanto
Aulagnier ressalta que nao é o filho que se deseja nesses casos, mas a maternidade, Faure-
Pragier aponta para a inexisténcia de um desejo de fato nessa demanda. Nesses termos,
propomos desde ja estabelecer uma diferenca entre o desejo por um filho e a vontade de ser

mae.

A vontade de ser mde ndo se constroi em torno de uma crianga imaginada, e sim a
partir de uma dificuldade de separacdo da mulher em relacdo a propria mae que encontra na
maternidade mais um recurso para se perpetuar. Vimos no inicio desse capitulo como a
gravidez promove um reencontro da mulher com a relagédo pré-edipica com a mae, ou melhor,
0 estreitamento de um tipo de vinculo que nunca é totalmente recalcado. Essa emergéncia do
vinculo primario a mée exige do psiquismo da mulher uma reorganizacdo, que permita
construir a prépria maternalidade e englobar narcisicamente a crianga que chega. A
identificacdo & mée, considerada por Bydlowski (2008) e Faure-Pragier (op. cit.), fundamental
a construcdo da maternalidade, pode, em certos casos, significar uma ameaca de retorno a
indiferenciacdo. Nesses casos, a perspectiva de uma gravidez é vivida inconscientemente

COmMoO uma ameaga, e a recusa, também inconsciente, da gravidez faz com que a expressao
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consciente da vontade de ser méde nédo seja mais que uma defesa. Assim, nos casos em que a
separagdo entre mae e filha é precéaria, hd& um prejuizo a possibilidade de emergéncia do
desejo de ter filhos, podendo surgir uma vontade de ser mde de carater defensivo, que
prolonga o aprisionamento da filha ao vinculo primario a mae. Mas como a dificuldade de

separacdo entre mae e filha atinge a formulagéo inconsciente do desejo de ter filhos?

De acordo com Aulagnier (1979), tanto a menina quanto o menino herdam um desejo
de ter filhos que Ihes é transmitido pelo desejo materno de que eles se tornem também pai ou
mée. Trata-se da projecédo sobre os filhos do desejo recalcado na mae de ter um bebé de seu
pai, quando era uma menininha edipiana. Ainda segundo a autora, o desejo de ter um filho do
pai no Edipo, nio realizado, se transforma em desejo de que sua crianca tenha um filho. Mas,
assim como a mae nao pode receber um filho de seu pai, pela interdicdo do incesto, ela
também ndo pode dar um filho a seu filho. Desse modo, 0 mesmo desejo transmite a crianca a
mesma interdicdo: tanto o desejo quanto a interdicdo se repetem na geracdo seguinte. Pela
transmissdo do desejo e da interdicdo, a mée prova para si que ndo realizou o desejo de filho
do Edipo, que era incestuoso, e a crianca herda também a constatagdo de que ela ndo € a
realizacdo daquilo que era esperado. Aulagnier (ibid.) considera que, assim, mae e crianca se

tornam agentes da repressdo um para o outro.

Esse desdobramento tem consequéncias importantes, pois o desejo materno,
transmitido dessa maneira, indica para a crianca que ha um lugar que deve ficar vago — no¢édo
que essa crianca também transmitird para seus filhos. O desejo infantil inicial de ter um filho
de sua mée, segundo Aulagnier (ibid.), significa o desejo de ter-se a si mesmo, ter e ser ao
mesmo tempo, e, portanto, deve ser superado. Ele deve dar lugar ao reconhecimento de que
ndo se pode ter 0 que se €, sO se pode almejar objetos substitutivos. Isso se torna possivel pela
passagem do desejo para o registro edipiano, quando a figura paterna, um terceiro, da a
crianca “o dom de ter um filho que ela nao pdde ser, mas podera ter” (p. 119). Esse desejo,
postergado na infancia, podera ser reapropriado depois, quando o pai e a mae forem
substituidos por outra pessoa. Assim, o desejo materno de que a crianca tenha um filho, tal

como é enunciado, coloca a mée no lugar de doadora interditada (ibid.).

Seguindo as formulagdes de Aulagnier (1979), podemos considerar que o desejo de ter
um filho enquanto um objeto substitutivo, que abre espaco para o amor objetal, tem como
base fundamental a transmissdo da interdicdo do incesto. E essa interdicdo, eixo organizador

fundamental do psiquismo, que ndo produz seus efeitos nNos casos em que Se apresenta a



98

vontade de ser méde. Quando o desejo € de reproducdo da relacdo especular com a mée através
da propria maternidade, ndo ha lugar para o terceiro, isto €, prevalece a relacdo incestuosa
primaria entre mée e filha. O desejo de ter filhos s6 € possivel em um modo de funcionamento
triangular, em que o filho é outro, um estrangeiro, mesmo que venha do interior do corpo. E 0
complexo de Edipo que propicia essa organizagio, mesmo que o terceiro nio seja um homem:
a travessia do Edipo equivale a inscrigdo da interdicdo do incesto, a lei que proibe mée e filha
de permanecerem em uma relacdo exclusiva. Essa lei, quando inscrita no psiquismo materno,
permite que essa mae transmita a seus filhnos um desejo de ter filhos em que esta implicita essa
proibicdo. Isso significa que, para ela, seu filho ndo representa a realizagdo da relagéo
incestuosa com seus pais, assim como o filho de seu filho ndo o serd. Conclui-se, a partir
dessas formulacdes, que a possibilidade de desejar filhos esta estreitamente relacionada a
travessia de uma separacdo fundamental entre mae e filha: aquela que as retira da relagédo

exclusiva e incestuosa dos primeiros tempos.

Como ocorre no estudo de diversos assuntos, a investigacdo dos casos em que essa
separacdo é insatisfatoria pode nos revelar muito sobre a relagcdo entre separacao e construcao
da maternalidade, desde a formulacdo desse desejo. Vimos que a maternalidade ndo é um
dado a priori, toda mulher precisa se constituir como mae. De uma separa¢do possivel, uma
maternalidade possivel, mesmo que exija uma importante reorganizacdo da vida pulsional e
representacional. De uma separacdo impossivel ou precéria, que maternalidade? Buscaremos
estabelecer uma articulacdo entre 0s impasses na separacdo entre mae e filha e a

impossibilidade de concepcéo.

3.3 - Concepcéo e separacao

A impossibilidade de gerar uma crianga, mesmo que ndo seja o Unico desdobramento
possivel da dificuldade da filha de se separar da mée, é especialmente reveladora desse tipo de
vinculo aprisionador. A constatacdo de gque existe uma relacdo entre a vontade de ser mée,
muitas vezes associada a um quadro medicamente inexplicavel de infertilidade, e a separacéo
insuficiente entre mée e filha é compartilhada por diversos autores que se debrucam sobre
essa clinica (BYDLOWSKI, 2008; FAURE-PRAGIER, 1997; PERELSON, 2013). Mas
enquanto Monique Bydlowski considera que esse aprisionamento da filha se d& em relacéo a
mée edipica, sendo a hostilidade da filha ligada a rivalidade com mae, Sylvie Faure-Pragier,
acompanhada por Simone Perelson (op. cit.), indica que a mudanca de objeto que a filha
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deveria ter efetuado da méae para o pai, adentrando assim o complexo de Edipo, fracassou.
Assim, certos casos de infertilidade feminina que se multiplicam nos servicos de reproducéo
assistida — ndo todos os casos, ¢ importante frisar — podem ser relacionados a fixacdo na
relacdo pré-edipiana da filha com a mée (FAURE-PRAGIER, 1997; PERELSON, 2013).

O fato de que, mesmo atualmente, com a oferta de tratamentos médicos tao eficazes
em garantir a procriacdo, algumas mulheres se deparam com a persisténcia da infertilidade,
faz com que elas atribuam a causa do problema a um fator psicoldgico, procurando ajuda.
Diante do psicanalista, como relata Faure-Pragier (op. cit), 0 motivo da consulta se revela de
imediato: uma vontade ndo satisfeita de ser mde. A autora menciona que ndo se trata de
pacientes graves, e sim de mulheres “comuns”, cuja dificuldade de autonomizagdo em relacao
as mdes passa despercebida a primeira vista. Na consulta, porém, elas propdem a analista a
hipGtese de que o seu problema vem da mée, colocando-a no primeiro plano do tratamento
analitico. Passam entdo a descrevé-la como uma mae muito proxima na infancia, a quem a
filha buscava satisfazer com todos os seus esforcos, e, a0 mesmo tempo, alguém de quem a
filha depende, mas que é poderosa, dominadora. Essa representacdo da mée encontra um
reforco na atualidade pela condicéo da infertilidade, pois quando a mée é a Unica a conseguir

parir, ela se torna ainda mais onipotente (ibid.).

Faure-Pragier (op. cit.) observa que essas pacientes possuem um espaco de
fantasmatizacdo estreito, produzindo poucas associagdes e trazendo poucas lembrangas. Sdo
pacientes sem historia e sem sonhos. Ao lado de uma representacdo muito onipotente da mae,
que ocupa todo o espac¢o psiquico da filha, o pai aparece como simples apéndice: ele ndo é
objeto de investimento erd6tico nem da mae, nem da filha. Para a autora, o lugar marginal
reservado ao pai no psiquismo da filha revela uma falha na triangulacdo que permite a
continuidade do vinculo dual com a mée. O pai ndo exerce o papel nem de terceiro separador,
nem de suporte de identificacdo, pois s6 a mae é poderosa. Perelson (op. cit.) nota que a
reducdo do pai ao lugar de mero doador anénimo de esperma €, em alguns casos, reveladora a

esse respeito.

Ainda de acordo com Faure-Pragier (2001), essa particularidade das relagbes com as
figuras parentais nessas pacientes aponta para um fracasso da constituicdo do complexo de
Edipo, ou, em uma formulacdo menos radical, para um Edipo ndo muito organizado (id.,
2003). O recalque insuficiente da relacdo pré-edipica com a mée, mantem a filha presa a ela

em um vinculo homossexual primario, ndo edipico (id., 1997). Quando a separagdo nao
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ocorre, resta a dependéncia entre mée e filha, gerando uma ferida narcisica na filha que é
causadora de vergonha. Nesse sentido, Faure-Pragier (1997) afirma que essas pacientes se
sentem ainda criancgas, pois a dependéncia a mae as impede de se tornarem adultas. Esse
sentimento € ainda agravado pela ocorréncia da infertilidade, que as faz se sentirem

deficientes frente aos outros e privadas de algo que as constituiria como mulheres.

Cabe lembrarmos que a questio da entrada da menina no Edipo, como foi discutida no
capitulo anterior, ndo se da por inteiro, deixando-a parcialmente submetida ao vinculo pré-
edipico com a mde. Assim, ndo se trata de apontar, nesses casos, para o fracasso da saida do
vinculo primario com a mae, pois este nunca € totalmente abandonado por uma mulher.
Podemos pensar em uma falha na entrada no complexo de Edipo, que permitiria a filha
transitar entre os dois registros, bem como entre os dois objetos, paterno e materno. O que
parece faltar nesses casos € a possibilidade dessa passagem, que libertaria a filha do vinculo
exclusivo com a mae. N&o € a toa que, na clinica, essas pacientes s6 conseguem se referir a si
mesmas através da relacdo com suas mées, como indicam Faure-Pragier (ibid.) e Perelson
(2013).

Faure-Pragier (2001) toma emprestado o termo personalidade “como se” de Helene
Deutsch para se reportar a esses casos, pois, para essas pacientes, tudo vai “muito bem” até
que surge o sintoma de infertilidade. Entretanto, como indica a autora (id., 2003), a
hostilidade que promoveria a separacdo da filha em relacdo a mée pré-edipica esta presente,
porém, apenas no registro inconsciente. Ocorre que esta hostilidade é conscientemente
recusada e, para defender-se dela, a filha fica submissa e devotada a sua mde. Mas, no
inconsciente, o que vigora é uma falha na identificacao protetora ao pai, compensada por uma
contra-identificacdo poderosa a méae: a filha faz de tudo para ndo se parecer com a mae, e
assim se separar (ibid.). Trata-se do equilibrio precéario entre um impulso a separacdo
inconsciente, associado a uma ambivaléncia também inconsciente dirigida a mae, e uma
defesa contra a angustia de separacdo centrada na submissdo a dominacdo materna. Assim, diz
Faure-Pragier (2001), a mae ndo pode ser objeto da menor agressividade, pois a filha tem
medo de machucé-la dizendo o que sente. Mas esse poder destruidor que a filha atribui a si
mesma nada mais é que uma compensacao para seu sentimento de incapacidade, ligado a

impossibilidade de se separar.

Nesse contexto, a vontade de ser mae aparece carregada de significacfes inconscientes

produzidas a partir da impossibilidade de expressar qualquer hostilidade a propria mae. A
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hostilidade recalcada pode, assim, encontrar vias de descarga (se pensarmos em termos
pulsionais) por meio da filha e da crianga por ela imaginada ou concebida. Nesse sentido,
diversos autores (ARAGAO, 2004; BYDLOWSKI, 2008; FAURE-PRAGIER, 1997)
assumem a hipdtese de que abortos espontaneos sucessivos podem estar ligados ao 6dio
inconsciente que a filha s6 consegue dirigir ao feto que carrega. O 6dio que deveria propiciar
a separacdo entre a filha e sua mée se torna ameaca de agressdo a ela mesma e a crianca,
produzindo na filha fantasias de ser destruida e de destruir o bebé (FAURE-PRAGIER, 2001).

O lugar impossivel ocupado pelo filho a ser gerado fica evidente quando também €
dele esperada a resolucdo para a impossibilidade de separacao entre mae e filha, tornando-se o
unico terceiro imaginavel nessa relacdo (id., 2003). Ele ¢ o “objeto transformacional” que
viria modificar a relagéo entre a mulher e sua mae (id., 1997). O filho viria para preencher um
vazio, mas, nesse caso, ndo aquele ligado a castracdo da mée, e sim o deixado por essa mae ao
tentar se separar de sua propria mae. Faure-Pragier (2001; 2003) lembra como é comum que
essas mulheres fantasiem que devem confiar seus bebés as suas proprias mées, evitando que
estas fiquem “‘entediadas”. Para Zalcberg (2003), a chegada de um bebé, especialmente uma
menina, pode ser tomada pela mulher como oportunidade para se liberar da propria mée, a
guem ainda esta aprisionada. Mas essa liberacdo ndo ocorre de fato, pelo contréario: a tentativa
de oferecer seu bebé a propria mée em troca de sua liberdade a coloca novamente reunida a

prépria mée, de quem na verdade nunca conseguiu se separar.

Nesses casos, a crianca da filha é feita inconscientemente para a méae e também com a
mée, fantasia oculta que pode causar a infertilidade (FAURE-PRAGIER, 2001; 2003). Essa
ideia encontra respaldo nas formulacdes de Piera Aulagnier (1979) sobre a transmissdo do
desejo de ter filhos, que ja apresentamos. A vontade de ser mée, distinta do desejo de ter
filhos, diz respeito a transmissdo de um desejo de prolongamento da relacdo especular com a
mde, em que a interdicdo do incesto ndo produz os efeitos desejaveis. A crianca, nesse
contexto, seria o fruto de uma relacdo incestuosa entre mée e filha, realizando o voto de
anulacdo das diferencas de uma geracdo a outra. Simone Perelson (2013) nos apresenta uma
situagdo clinica exemplar dessa problemaética, fruto de um encaminhamento feito por uma
médica em um servigo privado de reproducdo assistida. Transcreveremos aqui o0 relato para
posterior discussao:

A moca tinha cerca de vinte anos e a procurou [a médica] acompanhada de sua mae

com a demanda de realizar uma inseminacdo artificial com doador andnimo.
Justificava sua demanda afirmando desejar ter precisamente naquele momento um
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filho e com a sua concepcdo de que o projeto de filho e a relagdo conjugal ndo se
articulam necessariamente. Apds o Unico encontro gue tive com a moga, € 0 embate
com 0s inUmeros questionamentos que esse Unico encontro causou em mim, dei
como retorno a médica a minha avaliacdo: tratava-se de uma demanda que, a meu
ver, ndo deveria ser atendida, visto haver um risco na mesma, a saber, o de se fazer o
instrumento da realizacdo da fantasia incestuosa, no caso, da moga com a sua prépria
mae ou da méde com a sua propria filha. A médica, aliviada com meu retorno, disse,
entdo: “pois €, foi a mesma impressdo que tive, a de uma relagdo incestuosa; apenas
ndo sabia se o incesto ja havia ou nao sido de fato realizado”. Ao que respondo:

“acredito que o que elas lhe pediram foi justamente que o realizasse” (PERELSON,
2013, p. 243-244).

A demanda de uma jovem de engravidar prescindindo de um homem, um par, mesmo
qguando esta alternativa ndo estd de fato excluida, parece apontar para um processo de
exclusdo do terceiro entre ela e sua mée, que, ndo por acaso, acompanha a filha ao servigo de
reproducdo assistida, como é costume entre os casais. O homem, com sua diferenca, é
indesejavel entre as duas, por isso é melhor que permaneca anénimo. A demanda de
engravidar da filha, formulada ao lado de sua méae, parece ser a demanda de uma crianga que
materialize a relacdo incestuosa entre as duas, como Perelson (ibid.) apontou. Por outro lado,
ao enderecar essa demanda ao servico médico e té-la negada, como ocorreu, a filha encontrou
um recurso separador em relacdo a mae. Nao haveria nessa demanda um apelo inconsciente a
um terceiro que impedisse a efetivacdo do incesto? Ndo podemos obter essa resposta, mas a
hipdtese se baseia na ideia de que a vontade de ser mae, formulada como defesa contra a
angustia de separacdo em relagcdo a mae primaria, ndo esta livre de ambivaléncia, mesmo que

esta ndo encontre um lugar de expressao.

Do lado da mae de uma mulher que quer engravidar, a ambivaléncia também se coloca
como questdo. Tratando-se de uma mae que também ndo consegue se separar de sua filha, isto
é, uma mae cuja filha tem papel de objeto narcisico para ela, a gravidez da filha também
representa uma ameaca: ameaca de separacgdo, pois a fantasia é de que o bebé poderia ser um
terceiro; ameaca de perda de seu poder sobre a filha, que lhe da sustentacdo narcisica; e
ameaca de perda de sua imagem de mae, pois a filha, a se tornar mée, poderia tomar-lhe o
unico lugar falico possivel, j& que o pai estd excluido. Mas, além do aspecto de ameaca, a
gravidez da filha também assume o carater de uma realizagdo narcisica, desde que nao
produza nenhuma separacdo. A filha que ndo pode se separar sO deve se tornar mae se essa
maternidade for vivida como uma continuagdo da relacdo incestuosa com a mée, aplacando as
angustias de separacdo também vividas por ela. Mais uma vez, essa ambivaléncia ndo pode
ser expressa, sendo muitas vezes compensada por uma extrema devocao da mae a filha, de

quem exige igual entrega.
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Assim, a esterilidade da filha surge muitas vezes como solu¢do de compromisso diante
de uma relacdo incestuosa com a mae — relacdo que néo pode ser rompida, mas, a0 mesmo
tempo, que causa muito sofrimento (FAURE-PRAGIER, 1997). O bebé impossivel de
conceber € aquele em que é projetado todo o horror que causa 0 incesto, bem como a
hostilidade que seria dirigida a m&e. Ele é, ao mesmo tempo, a ameaga de permanecer
aprisionada no vinculo primario & mée e a ameaca de destruir esse vinculo. Assim, a vontade
de ser mae leva a filha a buscar uma identificagdo com uma imagem de mae falica,
perfeitamente plena, como ela percebeu a sua. Porém, essa identificacdo é dificultada pela
percepcdo de que ser mde como a mae significaria uma maior alienagéo a ela, o que leva a

filha a ataca-la inconscientemente para se sentir um pouco independente (ibid.).

A impossibilidade de expressar sua hostilidade a mde faz com que esta seja
violentamente atacada pela filha em seu inconsciente, tornando o édio a mée mortifero para a
prépria filha pelo incremento pulsional. Segundo Faure-Pragier (ibid.), se a hostilidade a mée
toma uma dimensdo mortifera, pode impedir a filha de procriar. O que estd em jogo é a
impossibilidade de se identificar & mae quando ela é tdo violentamente atacada. Para a autora,
somente a tomada de consciéncia da agressividade recalcada pode permitir a separagéo, e,
logo, a concepcdo. E preciso que haja uma aceitacdo da ambivaléncia frente & méae para que a
filha alcance a posicao depressiva, diz ela, ou, nos termos de Winnicott (1950/1955), para
alcancar o estagio do concernimento, que permite que o 6dio e 0 amor coexistam na relacao

com 0 objeto.

Faure-Pragier (1997; 2001; 2003) nos oferece entdo uma articulacao interessante entre
a existéncia de um espaco de separacdo e a possibilidade de concepg¢do. Conceber um filho,
segundo a autora, exigiria do psiquismo as mesmas capacidades necessarias a concepcao de
um pensamento original ou uma obra de arte. Essas capacidades ndo sdo encontradas nas
mulheres inférteis a que ela se refere, impossibilitadas ndo s6 de engravidar, mas de produzir
sonhos (sempre “breves e crus”) e associacdes. Ao contrario, seu funcionamento psiquico se
caracteriza pela tentativa de controle onipotente sobre sua realidade interna, que se expressa
especialmente no setting analitico. Faure-Pragier (1997) situa esse impasse em torno de uma
incapacidade de suportar qualquer tipo de passividade, pois esta remete a dependéncia e a
submissdo a dominacdo materna. Mais especificamente, ha “um movimento de regressdo a
submissdo & mae onipotente e a luta contra esse desejo pela repressdo de toda passividade”
(id., 2003, p. 71). Nesse contexto, surge a tendéncia a atividade, expressa como uma

substituicdo do funcionamento representativo pelas atuacfes (como a demanda incansavel por
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todo tipo de intervencdes técnicas para a reproducdo assistida), acompanhada de um

“narcisismo falico”, ligado menos a inveja do pénis do que a recusa a passividade (ibid.).

Inspirada em Didier Anzieu®, Faure-Pragier (2003) considera que a aceitacio passiva
de “pensamentos divergentes” € necessaria ao surgimento do novo, mas isso também pode se
aplicar & aceitacdo do crescimento de uma crianca desconhecida no interior de seu corpo. E
preciso aceitar uma certa surpresa que desorganiza as representacfes anteriores para que surja
o novo (ibid.). Nos casos de “inconcepcao”, como define a autora, ¢ essa possibilidade que se
encontra fora de alcance. Essas pacientes temem o0 que seria a primeira condi¢cdo para o
trabalho de criacdo: uma “dissociacdo parcial” e uma “regressao do Eu, parcial, brusca e
profunda” (ibid., p. 73), defendendo-se contra a angustia que esses processos provocariam —
angustia de tipo psicético, ligada a aniquilacéo, ao despedacamento, a persegui¢do. O termo
inconcepcdo assume entdo um duplo sentido claro:

Conceber uma crianga, como conceber um pensamento, supde a capacidade de
abandonar o controle, os principios conhecidos e o funcionamento ordenado do
corpo fisioldgico, para deixar ser produzida no interior de si uma subverséo

desconhecida, de onde emergir4 o novo: pensamento, obra ou crianga (FAURE-
PRAGIER, 1997, p. 75).

Ainda segundo Faure-Pragier (2003), a concepcdo, tanto de um pensamento ou obra,
guanto de uma crianca, suporia a capacidade de confiar na qualidade do objeto interno, que
permite assumir o risco da perda de controle que vem com a expansdo dos limites narcisicos.
Aqui, a autora se aproxima da discussdo que desenvolvemos no inicio desse capitulo, a
respeito da reorganizacdo psiquica que a experiéncia da gravidez provoca na mulher.
Bydlowski (2001) ressaltou como a existéncia de um bom objeto interno é fundamental para
que a mulher ndo viva a experiéncia da gravidez de maneira persecutdria. Essa é a condicéo
para que uma nova configuracdo narcisica se instaure — um narcisismo englobante, nos termos
de Aragdo (2004) — permitindo que a crianca seja acolhida pelo psiquismo da mae. Mas,
acima de tudo, a possibilidade de conceber supbe um reencontro possivel com as
representacdes sobre a mée pré-edipica, algo que parece se tornar insuportavel para certas

mulheres.

Nesses casos, diz Faure-Paragier (2003), falta a distancia que marca a separagédo, que
favoreceria o espaco do brincar e da criatividade, espaco equivalente ao lugar de concepcao.

Para a autora (id., 2001), a m&e ocupa sozinha o espaco psiquico dessas mulheres, impedindo

*®le corps de I'oeuvre, 1981.



105

a concepgao. E preciso que um vazio psiquico duplique o vazio uterino para que o espaco de
concepgdo se libere (FAURE-PRAGIER, 2003). Este vazio remete a autora “ao espaco
transicional, a capacidade de réverie da mée, a possibilidade de estar s6 em sua presenca, a
tudo que condiciona a separagdo entre mae e filha” (ibid., p. 72). A associacdo feita pela
autora entre o espaco psiquico de concepcao e 0 espago transicional nos parece interessante e

merecedora de maior desenvolvimento.

O espaco transicional, ou espaco potencial, como referido por Winnicott (1971), ndo é
nem o espaco interno, nem o espaco externo; ele é um espago intermediério, criado a partir do
objeto e ligado ao uso que se faz dele. Esse espaco se constitui ao final da fase de fusdo ao
objeto, em que este passa a ser repudiado como ndo-Eu. Trata-se do momento em que o bebé
passa a separar a mae de seu Eu e ela comeca a sair do estado de preocupagdo materna
primaria. Esse momento, que poderia ser definido apenas como um momento de separagdo, se
revela, para Winnicott, mais complexo. O autor considera que, “com seres humanos, ndo pode
haver separacdo, apenas uma ameaca dela” (ibid., p. 150), ideia que pode ser associada a
capacidade de estar sO, que sO pode ocorrer a partir da presenca materna. Nao ha separacéao
total, assim como néo se fica totalmente s6, porque o espaco da separacdo equivale ao espago
potencial, que, no mesmo ato de constituir-se, é preenchido pelo bebé com a experiéncia do
brincar. Quanto maior tiver sido a confianca no objeto, ligada a experiéncia de um ritmo
reassegurador nos cuidados maternos, maior sera o espaco potencial para o bebé.

Na experiéncia do bebé (da crianca pequena, do adolescente e do adulto) mais
afortunado, a questdo da separagcdo ndo surge no separar-se, porque, no espago potencial
existente entre o bebé e a mae, aparece o brincar criativo que se origina naturalmente do
estado relaxado. E aqui que se desenvolve o uso de simbolos que representam, a um s6
e mesmo tempo, os fendmenos do mundo externo e os fenbmenos da pessoa individual
que esta sendo examinada. (...) A confianca do bebé na fidedignidade da mée e,
portanto, na de outras pessoas e coisas, torna possivel uma separacéo do ndo-Eu a partir
do Eu. Ao mesmo tempo, contudo, pode-se dizer que a separagdo € evitada pelo

preenchimento do espago potencial com o brincar criativo, com o0 uso de simbolos e
com tudo que acaba por se somar a uma vida cultural (WINNICOTT, ibid., p. 151).

A partir dessa leitura, depreendemos que a possibilidade de usar simbolos que ocupem
0 espaco deixado pela separacdo em relacdo a mée garante que esse espaco se torne fértil para
a aquisicdo de objetos substitutivos, permanecendo, portanto, sempre preenchido. Nao € o
caso do espaco psiquico de certas mulheres que ndo conseguem se liberar da relacdo exclusiva
com a mde pré-edipica. Nesses casos, 0 espaco psiquico esta ocupado por um objeto Unico,
insubstituivel, cuja presenca aplaca a anguUstia de separacdo, mas aprisiona e causa sofrimento.

A separacdo em relacdo a mde, sempre parcial, pode deixar como heranca o desejo de ter
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filhos na medida em que consiga capacitar a crianca a investir eroticamente em outros objetos.
O desejo de um filho é o desejo do novo, da diferenca, de uma relacdo em que esta inscrita
definitivamente a marca da perda do objeto primario. J& a vontade de ser mae, ao nao
comportar essa marca, se depara com a impossibilidade psiquica de investir novos objetos,

pois estes ndo encontram um espaco fecundo que os acolha.

Com Winnicott, aprendemos que 0 espago de separacdo entre mae e filha s6 pode ser
sustentado se ali se constituir um espacgo de criagdo — criagdo que pode se dar a partir de uma
infinidade de objetos, vindo a produzir seja uma forma de pensar criativa, uma obra de arte ou
até um filho. A crianca € um entre tantos objetos que podem ocupar 0 espaco potencial da
mulher, nascendo a partir dele. A capacidade de desejar filhos e concebé-los se aproxima,
portanto, da capacidade de brincar, de criar subjetivamente um objeto que esta na realidade
externa, 0 que sO se torna possivel a partir da confianga em um bom objeto interno. Para ter
um filho é preciso ter a tranquilidade de que a imagem interna da mae nédo é s6 ameacadora,
mas também protetora, garantia de que é possivel aceitar a subversdo trazida pelo novo.
Conceber um filho é um ato de criacdo, possivel apenas no espago conquistado pela separacdo

entre mae e filha.
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Concluséao

Procuramos demonstrar, ao longo desses trés capitulos, que a possibilidade de
separagdo entre mde e filha, sempre parcial, é indispensavel tanto a criagdo de uma
feminilidade para a filha quanto a constituicdo de um espago psiquico que permita a
concepcao. Consideramos que o fio condutor que nos guiou ao longo desse percurso foi a
questdo da ambivaléncia — tanto a ambivaléncia infantil, quanto a ambivaléncia materna — e
seu papel fundamental a separacdo entre mae e filha. Para concluir nosso trabalho, cabe
retomarmos o que ja foi discutido a respeito dessa combinacdo de amor e ddio na relagdo com
0 objeto, ressaltando como esse conceito permeia a nossa compreensdo sobre a problematica
da separacdo. Mas, para ndo nos limitarmos a uma repeticdo do que ja foi discutido, mesmo
que a partir de uma perspectiva que contribua para um maior esclarecimento do tema,
propomos ainda fazer uma breve apresentacdo sobre a nogdo de ambivaléncia na psicanalise.
Assim, pretendemos deixar mais evidente a leitura que privilegiamos para essa nocdo,

agregando sentido ao que foi discutido até agora.

Desde o primeiro capitulo, em que apresentamos as formulacdes que conduziram
Freud a descoberta da importancia da relacdo pré-edipica da menina com a mae, a questdo da
ambivaléncia se mostrou central. Quando Freud (1931; 1933) se depara com 0 enigma a
respeito do motivo que levaria a separacdo entre a filha e a mae, ele oscila em atribuir esse
acontecimento a inveja do pénis ou a ambivaléncia infantil, caracteristica das primeiras fases
da vida erdtica. Nesse contexto, nosso esforco foi o de demonstrar que a ambivaléncia infantil
constitui uma explicacdo mais esclarecedora sobre o afastamento da filha, opgdo também
adotada por Serge André (2011) e Jacques André (1994). A hostilidade dirigida pela filha a
mée, assim, estaria ligada a existéncia de uma relacdo exclusiva e muito intensa entre as duas,
para a qual a filha s6 encontra saida dessa maneira. Serge André (ibid.) recorda que, na
relagdo pré-edipica entre mae e filha, h4 uma disputa em torno do lugar do objeto, sendo a
posicao ativa diante da mae o recurso de que a filha dispGe para passar do lugar de objeto ao
de sujeito, separando-se. Este autor faz uma equivaléncia entre esse impulso ativo presente na
menina e um desejo de separacdo, que preferimos entdo chamar de impulso a separacao, por
ndo se tratar propriamente de desejo. Coloca-se, assim, a necessidade de articulagdo entre a
ambivaléncia, enquanto coexisténcia dos sentimentos de amor e odio dirigidos a mée, e esse

impulso a separacéo.
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As referéncias freudianas a nocdo de ambivaléncia ndo sdo abundantes e estdo
frequentemente vinculadas ao estudo da neurose obsessiva. Laplanche e Pontalis (2001) nos
oferecem uma breve apresentacdo das formulacdes de Freud e de outros autores a esse
respeito. De acordo com os autores, as primeiras referéncias feitas por Freud a existéncia de
sentimentos de amor e édio dirigidos a mesma pessoa aparecem nos casos do Pequeno Hans
(1909) e do Homem dos Ratos (1909). Em 1912, em “A dinamica da transferéncia”, o termo
ambivaléncia aparece pela primeira vez referindo-se a conjuncdo de disposicGes afetivas
opostas por parte de alguns pacientes na clinica. Em “Totem e tabu” (1913), Freud fala da
ambivaléncia caracteristica dos povos primitivos, ligada a constituicdo da interdicdo do
incesto. Laplanche e Pontalis (2001) mencionam o texto “Pulsdes e destinos da pulsdo”
(1915b) sem desenvolvé-lo, mas é nele que consideramos estar a contribuicdo mais
importante de Freud ao tema da ambivaléncia, por aborda-la em sua vertente constitucional,

desvinculada de patologia.

Nesse artigo de 1915, Freud deixa claro que a ambivaléncia amor-6dio ndo € originaria
para 0 psiquismo, sendo a sua pré-histéria coincidente com a pré-histéria do Eu. Em uma
etapa que o autor chama de narcisica, anterior a etapa objetal, todos os investimentos estdo
voltados para o Eu e 0 mundo exterior € indiferente. Freud ndo menciona esse aspecto, mas
trata-se menos do Eu como insténcia isolada do que de um par indiferenciado Eu-objeto, em
que o Eu da crianca também engloba a mée-objeto. O aporte de estimulos por parte do objeto
faz com que esse Eu primordial tenha que proceder a um encaminhamento desses estimulos:
nesse momento, a oposicdo prazer-desprazer fundamenta a separacdo entre 0 que sera
introjetado ao Eu (Freud toma emprestado o termo de Ferenczi) e o que sera expulso do Eu. A
partir de entdo, sera constituido um Eu calcado no prazer, enquanto o desprazer se associa ao
objeto. A emergéncia das relagdes do Eu com o objeto esta ligada a associacdo entre prazer e
amor e entre desprazer e 6dio. Mas é preciso retornarmos um pouco nesses desenvolvimentos

para afirmar essa associacao.

Freud (ibid.) considera que o amor e 0 6dio tém origens diversas e cada um passou por
um desenvolvimento antes de se apresentarem com um par de sentimentos opostos. Para ele, o
amor se relaciona com as pulsbes sexuais desde seus primordios, emergindo delas. Na
oralidade, o amor se apresenta como uma meta de incorporar e devorar, mesmo que isso
implique no desaparecimento do objeto, mostrando uma espécie de ambivaléncia precoce. Na
organizacao sadico-anal, surge um impeto de apoderamento do objeto igualmente indiferente

ao dano que lhe possa causar. Apenas a partir da organizacdo genital que o amor se torna o
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oposto do 6dio, assim distintos. J& o édio, Freud considera mais antigo que 0 amor em sua
relacdo com o objeto. Sua primeira forma de aparicdo esta no repudio ao mundo por parte do
Eu narcisico, depois modificado em desprazer provocado pelo objeto. Por se tratar de um
texto anterior a formulacdo do segundo dualismo pulsional, em 1920, Freud atribui ao 6dio
uma proximidade com as pulsdes de autoconservacao, também chamadas por ele de pulsdes
do Eu. Assim, o par de opostos prazer-desprazer, ligado as pulsdes sexuais e as pulsdes do Eu,

é o precursor da ambivaléncia amor-ddio, que surge com a emergéncia do Eu.

Nesse contexto, retomamos as contribuicdes de André Green (1966-1967; 1993)
apresentadas no inicio do capitulo 2 para sustentar que, na base da ambivaléncia entre amor e
odio, o dualismo que encontramos € entre pulsfes de vida e pulsdo de morte. Green, através
do conceito de trabalho do negativo, propde que a pulsdo de morte atua na constitui¢cdo do Eu
desde seus primérdios, atraves da excorporagdo, passando por todas as formas de organizacao
libidinal, até promover o recalque da relacdo incestuosa com as figuras parentais no Edipo.
Enlacando-se a ela, devem surgir as pulsdes de vida, para que o desligamento promovido pelo
trabalho do negativo, efetuado pela pulsdo de morte, ndo se torne mortifero para o préprio Eu.
A partir desse enlagcamento, as pulsdes de vida poderdo atuar ao lado das pulsdes de morte no
psiquismo infantil, permitindo que a crianca estabeleca vinculos ternos e hostis com seus
objetos. A contribuicdo de Green nos ajuda a compreender que o impulso a separacdo em
relacdo ao objeto existente na crianca é contemporaneo da pulsdo, pois é uma vertente da
pulsdo de morte. Somente depois, esse impulso podera se apresentar como sentimento de 6dio
em relacdo ao objeto, supondo que ja tenham sido estabelecidas relacdes objetais com objetos
totais. Temos, portanto, uma articulacdo entre o impulso a separacdo, indicado por Serge
André (2011), e a hostilidade que faz parte da ambivaléncia, sendo esta um desdobramento do
primeiro. Além disso, do fato de que a separacdo em relacdo ao objeto, através de seu
desinvestimento, estd ligada a pulsdo de morte, e ndo as pulsdes do Eu, decorre que o

enlacamento insuficiente as pulsfes de vida pode levar ao desinvestimento do proprio Eu.

A distingdo entre um momento em que a ambivaléncia ja estd presente e outro
momento, anterior, em que as pulsdes de vida se mesclam a pulsdo de morte na relagdo com
objetos parciais, nos remete a teoria de Karl Abraham, referida por Laplanche e Pontalis
(2001). Segundo esta teoria, haveria uma fase pré-ambivalente, uma fase ambivalente e outra
fase pos-ambivalente na relacdo com os objetos. Para ele, a fase oral seria dividida em duas
etapas, sendo a primeira pré-ambivalente, por haver incorporagdo sem destruicdo do objeto, e

a segunda ambivalente, oral-sédica. A fase anal manteria a ambivaléncia e a fase genital seria
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considerada pds-ambivalente. Mesmo que o ponto de vista do autor sobre a fase pre-
ambivalente ndo seja consoante com 0 nosso, nem mesmo com o de Freud, para quem o 6dio
¢ mais antigo que o amor, concordamos com a existéncia de uma fase pré-ambivalente e de
uma ambivalente. Mas como se daria a resolucdo da ambivaléncia que permitiria a existéncia
de uma fase poés-ambivalente? Laplanche e Pontalis (2001) afirmam que, na teoria de
Abraham, a ambivaléncia deve ser superada na fase genital, quando se aprende a preservar o
objeto de sua destrui¢do. Por outro lado, observamos Freud (1915b) afirmar que amor e édio
“com frequéncia se dirigem simultaneamente ao mesmo objeto” (p. 157). Laplanche e
Pontalis (op. cit.) lembram ainda que a teoria freudiana sobre o complexo de Edipo supde que
este é fundamentado no amor e no Odio dirigidos a mesma pessoa, sendo a formacéao
sintomatica uma tentativa de encaminhar esse conflito. Assim, parece que Freud ndo assume
uma posicdo definitiva quanto a possibilidade de sustentacdo da ambivaléncia em relacdo ao

objeto a partir do Edipo.

Como vimos no capitulo 1, Freud (1931) considera que 0 menino pode se
desembaracar dos sentimentos hostis pertencentes a sua ambivaléncia infantil enderecando-os
ao pai, para, assim, preservar a mde como objeto. A questdo que permanece ndo respondida é:
como a menina encontra resolucdo para sua ambivaléncia infantil? Freud diz que ela ndo pode
voltar a hostilidade ao pai e preservar a mde como objeto, pois ela precisa eleger o pai como
objeto para encontrar o caminho da feminilidade. No capitulo 2 de nosso trabalho, vimos que
a menina ndo pode fazé-lo ndo porque deseja trocar de objeto, mas porque a hostilidade tem
importante papel em garantir que a filha ndo fique aprisionada na relacdo exclusiva com a
mée. Mas o ddio que separa também precisa encontrar um limite, ao preco do apagamento

radical da mée pré-edipica e da decorrente angustia de separacao.

Propomos, a partir dessas premissas, que, assim como a menina entra em parte no
Edipo e permanece em parte fora dele e é em parte castrada e em parte néo, ela encontra uma
solucdo possivel para sua ambivaléncia dirigindo parte de sua hostilidade para a mae e parte
para si mesma. Assim, ela consegue, a0 mesmo tempo, garantir um espaco de separacdo e
preservar parte do vinculo de ternura com a mée. Trata-se de um equilibrio custoso, mas que
evita um custo ainda maior: seja o de dirigir toda a hostilidade a mae, perdendo-a e
defrontando-se com a angustia de separacéo, seja o de voltar toda a hostilidade para si, em um
movimento de auto-aniquilacdo. Trata-se, é preciso ressaltar, de um ataque que é feito ao
objeto e ao Eu na fantasia, pois a passagem ao ato indicaria justamente a existéncia de um

excesso que ndo pdde ser encaminhado. E preciso ainda pontuar que essa solugdo nio é
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universal, pois o direcionamento do 6dio para 0 Eu pode assumir varias medidas, bem como
encontrar outros objetos. J& o 6dio a mae precisa encontrar lugar, em alguma medida, pois ele

garante que a filha ndo se perca em um amor que se confunde com o amor por si mesma.

Assim, ndo ha resolucdo para a ambivaléncia feminina que exclua o enderecamento de
parte da hostilidade da filha para a mée, ao lado da ternura, condicdo para que haja uma
separagdo, mesmo que sempre parcial. Se aceitarmos essa hipdtese, teremos aceito a ideia de
que a separacdo entre mde e filha é sempre um processo atual, inacabado e que exige
constantes atualizagdes, ndo para a conquista de maior espago, mas para manter um espaco
suficientemente bom entre as duas, evitando que a hostilidade pese sobre alguma das partes.
Essa hipdtese nos ajuda a compreender 0 que se passa na clinica, quando nos deparamos com
diversas mulheres equilibrando-se entre o 6dio a méde e a culpa por esse sentimento,
equivalente ao 6dio por si mesma. A frequéncia com que essa observacao é feita indica que o
equilibrio do d6dio entre a mée e o Eu ndo é um encaminhamento raro da ambivaléncia entre as
mulheres. Mas mesmo que esse equilibrio nunca esteja totalmente assegurado, cabe

questionarmos o que o torna, em alguma medida, possivel.

Winnicott (1963b) aborda a questdo da ambivaléncia de uma maneira inovadora em
relacdo a Freud, promovendo uma articulagdo entre impulsos agressivos, impulsos eréticos e
sentimento de culpa que pode nos ser util. Devemos lembrar que Winnicott ndo acompanhou
Freud em sua formulacdo da pulsdo de morte, mas, apesar disso, ele considera a necessidade
de haver uma fusdo entre os impulsos eréticos e os agressivos, assim como Freud falou do
necessario enlacamento entre pulsdes de vida e pulsdo de morte. Todavia, deve-se levar em
conta a diferenca de que, para Winnicott, o individuo tende ao amadurecimento, enquanto,
para Freud, a pulsdo de morte estabelece uma tendéncia fundamental a auséncia de tensao.
Tentaremos extrair 0 que nos interessa do pensamento de Winnicott sem adentrar nessa
discussdo, que ultrapassa em muito o0 escopo de nosso trabalho. Porém, interessa-nos
reafirmar a relevancia da pulsdo de morte para a compreensao dos processos psiquicos,
especialmente da separacdo, como atestam as contribuicGes de Green (1993) sobre o trabalho

do negativo.

Retornando a Winnicott, encontramos a ideia de que a ambivaléncia amor-édio néo é
encontrada nos estagios iniciais do psiquismo, sendo precedida pela existéncia de uma
agressividade sem intencdo, ligada a motilidade, um movimento ativo de descoberta do

mundo. A mée ainda ndo existe para o bebé, entdo, assim como a agressividade ainda ndo é
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dirigida a ela, o amor também ndo — trata-se mais de um “amor-de-boca” (WINNICOTT,
1950-1955). J& abordamos a questdo da agressividade em sua relagdo com o impulso a
separacao no capitulo 2. Vimos que esse impulso existe na crianga desde os primordios, mas
que a ambivaléncia amor-6dio s6 podera surgir com a integracdo do Eu e o decorrente
surgimento do objeto total. Interessa-nos destacar na obra de Winnicott, nesse momento,
como o amor e o 6dio podem se articular em uma situagdo de saude, o que, para nds,
equivaleria também a manutencdo de um espaco de separacdo suficientemente bom entre mée
e filha.

Em “O desenvolvimento da capacidade de se preocupar” (1963b), Winnicott fala de

como o bebé, ao dirigir impulsos agressivos e eréticos para um mesmo objeto, a mae, tem a
possibilidade de integra-los, constituindo uma atitude ambivalente. Mas ndo basta que a mae
acolha esses impulsos por parte do bebé para que haja a integracdo: € preciso que, além de
sobreviver aos seus atagues eroticos e agressivos, a mae aceite a contribuicdo que o bebé ira
oferecer para repara-la. Com essa reparacdo, o bebé encontra uma forma de lidar com a
ansiedade causada pela sensacgao de que destruiu o objeto amado. “A ansiedade tolerada desde
modo se torna alterada em sua qualidade e se torna sentimento de culpa” (WINNICOTT,
ibid., p. 73). A repeticdo dessa experiéncia estabelece um ciclo benigno para o bebé, gerando
2946

a confianga necessaria para que esse sentimento de culpa se transforme em “preocupacao”™,

permitindo ao bebé se responsabilizar por seus impulsos eréticos e agressivos.

A partir dos casos clinicos relatados nesse artigo, Winnicott chega a conclusdo de que
a aceitacdo dos impulsos agressivos e a aceitacdo da reparacdo por parte da mae sao
igualmente fundamentais ao desenvolvimento da capacidade de se preocupar. Mais do que
isso, € a possibilidade de expressar sua agressividade que permite ao bebé dar sentido ao gesto
construtivo da reparagdo, pois, sem ela, esse gesto € “falso” (ibid.). Consideramos que essas
formulacGes nos permitem aproximar o gesto de repara¢do a uma expressdo de amor, de onde
inferimos que o0 amor s6 pode ser sentido como tal diante da possibilidade de expressdo do
odio. Somente pela expressdo de seus impulsos agressivos ao objeto a crianca podera
conhecer e assumir responsabilidade sobre sua destrutividade, fazendo com que os
investimentos amorosos ocupem um lugar verdadeiro, ndo de encobrir a agressividade que

nédo tem lugar de expresséo.

46 < . . N . . s ~
E importante notar que o termo inglés traduzido aqui é concern, ndo worry.
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Assim, quando falamos do encaminhamento da ambivaléncia infantil da menina, é
fundamental lembrarmos que o 6dio precisa encontrar um lugar de expressdo para que a
ternura vivida na relacdo pré-edipica com a mae também encontre. Essa ideia enriquece nossa
hipdtese anterior, segundo a qual a filha pode encontrar uma solucdo para sua ambivaléncia
equilibrando-se na hostilidade & mée e a si mesma, isto €, impedindo que o 6dio destrua uma
das partes. O odio deve ceder espaco ao amor e vice-versa, ndo apenas porque o 6dio sozinho
¢ mortifero, mas porque sua coexisténcia com o amor na relacdo com um mesmo objeto
revela a confiabilidade desse amor. Em “O 6dio na contratransferéncia” (1947) Winnicott
esclarece essa questdo ao afirmar que o analista deve ser capaz de oferecer seu 6dio ao
paciente antes mesmo de seu amor, e que o 0dio do analista € muitas vezes buscado pelo
paciente. No caso de criangas sobreviventes da guerra, ele observa tratar-se de fato comum,
parecendo que essas criangas sO conseguem se sentir verdadeiramente amadas se puderem

também ser objetivamente odiadas (ibid.).

Nesse sentido, € a mae quem deve assegurar esse lugar de expressdo para a hostilidade
da crianca, permitindo a sua separacdo, mas também deve encontrar um lugar para o seu ddio
pela crianga. Essa ideia nos reaproxima ao ponto de vista intersubjetivo defendido por Jacques
André (1994), segundo o qual cabe estabelecermos que ndo sé a ambivaléncia infantil, mas
também a ambivaléncia materna tem papel no processo de separacdo. Foi essa proposta que
fizemos ao final do capitulo 1 e procuramos concretizar ao longo do capitulo 2, estabelecendo
as distingdes entre a ambivaléncia da mae em relacdo a um filho ou a uma filha. Nesse
sentido, as contribuicdes de Claude Le Guen (1997) foram fundamentais ao atribuirem a mae
maior ambivaléncia na relacdo com uma filha do que com um filho. Para o autor, essa
diferenca se coloca pela identidade de sexos entre mae e filha, que provoca uma identificacao
narcisica na mée, enquanto o filho, mais protegido pela diferenca que carrega, traz satisfacdo
narcisica para ela. Partindo das contribui¢fes de Le Guen (ibid.) poderiamos supor que a mae
tem mais dificuldade de encaminhar sua hostilidade quando se trata de uma filha do que de
um filho, assim como uma menina tem mais dificuldade para isso do que um menino. Porém,
ndo abordaremos essa questdo sob o vies da dificuldade, e sim do papel facilitador da

ambivaléncia materna para a separacao.

Para isso, daremos um passo atras nesse raciocinio, para nos determos no fato de que
uma mée sempre dedica a sua crianca, ao lado do amor, uma parcela de d6dio. Winnicott
(1947) lembra que, se a crianga ndo expressa 0dio pela mée antes da integracdo de seu Eu, e

sim um amor impiedoso, sem preocupacdo, esse ndo € o caso da mée: ela odeia seu bebé
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desde o inicio. De acordo com o autor, a mae tem uma série de motivos para odiar seu bebé
desde o inicio, dos quais citaremos apenas alguns:
O bebé é um perigo para o seu corpo durante a gestacéo e o parto.
O bebé interfere com a sua vida privada, € um obstaculo para a sua ocupacao
anterior.
Mais ou menos intensamente, a mae sente que o bebé é algo que a sua propria mae
deseja, e ela o produz para aplacé-la.
O bebé machuca os seus mamilos mesmo quando suga, o que inicialmente implica
em mastigacao.

Ele é impiedoso, trata-a como lixo, uma serva sem pagamento, uma escrava
(WINNICOTT, 1947, p. 286).

Entretanto, “a mae deve ser capaz de tolerar o sentimento de 6dio contra o bebé sem
fazer nada a esse respeito” (p. 286), o que significa que ela ndo pode expressa-lo para ele, sob
pena de produzir uma intrusdo que ndo permita ao bebé se sentir confiante para continuar a
agredir seu ambiente-mé&e. Assim, a ambivaléncia materna, diante de um Eu infantil ainda néo
integrado, deve encontrar uma solucdo para que o édio da mae pelo bebé ndo seja dirigido a
ele. Se tudo correr bem, a crianca podera, depois, expressar um 6dio verdadeiro pela mae, no
contexto de uma relacéo entre o Eu e o objeto, e, aos poucos, 0 6dio da méae também terd um

lugar possivel nessa relacéo.

No caso do vinculo entre uma menina e sua mde, a dificuldade de separacao, de ambas
as partes, faz com que a ambivaléncia se mostre uma caracteristica persistente. Nao se trata, a
nosso ver, de uma impossibilidade de dar uma resolucdo para o 6dio, mas da funcdo que o
6dio assume de assegurar um espaco suficientemente bom entre mée e filha. E o 6dio, como
expressao de um movimento de separacdo de uma parte a outra, que impede que a ternura dos
primeiros tempos, somada a identificacdo narcisica entre mée e filha, aprisione as duas em
uma relagdo exclusiva e incestuosa. O 6dio ndo s6 da sentido a expressdo da ternura, como
mostrou Winnicott (1963b), como garante que haja um espaco em que a ternura possa existir

entre as duas.

Esse foi 0 espaco a que também nos referimos no capitulo 3 como o espaco de
concepgdo. Para que esse espago exista, € preciso que o 6dio da filha & mae possa se expressar
ao lado do amor, promovendo uma separacdo. Vimos que, nos casos em que ndo existe
expressdo possivel de hostilidade da filha & méae, o 6dio permanece inconsciente, restando
apenas uma relacdo de submissdo da filha & dominacdo materna, expressao de um amor
mortifero. Na auséncia de um espaco de separacdo, que permita a coexisténcia do amor e do

odio, falta também o espaco para a criacdo de novos investimentos, de objetos substitutivos e
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— como mostra Winnicott (1971) — do brincar. Faure-Pragier (1997, 2003) propde que 0
espaco potencial, como espaco de criacdo e do brincar, é 0 espago de concepcdo por
exceléncia, seja de um pensamento, de uma obra ou de um filho. Desejar um filho e concebé-
lo supde, assim, a possibilidade de aceitar a ambivaléncia das relacGes, aceitar que nenhum
amor é perfeito, nem o amor de uma mulher por sua mae, nem o amor dela por seu filho ou
filha.

Trata-se de um trabalho de elaboracdo que deve ser realizado de uma geracéo a outra,
permitindo que a heranga transmitida seja a de um amor possivel, de um amor que ndo s
suporta o 6dio, mas se beneficia dele para se tornar mais verdadeiro. O vinculo entre uma mae
e uma filha, por promover de maneira tdo especial o0 amor narcisico, pode ser especialmente
beneficiado pela existéncia de um espaco para a hostilidade e para a diferenca, permitindo
assim a constituicdo de um espaco para o0 amor objetal. A existéncia desse espaco depende de
uma separacao possivel entre mae e filha, condi¢do para a concepcdo de um filho, para a
concepgdo do novo. Freud nédo se deu conta do alcance da questdo da ambivaléncia, mas a
hostilidade da filha em relacdo a mae ndo s6 promove a possivel separacdao entre as duas,
como também é condicdo para a sobrevivéncia da ternura da relacdo pré-edipica, essencial

para que a filha possa se tornar mae.
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