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RESUMO

PIERI, Luciana de Carvalho. Rio de Janeiro, 2020. 64f. A objetalidade desvelada na
passagem ao ato suicida. Dissertacdo de mestrado. Instituto de Psicologia, Universidade

Federal do Rio de Janeiro.

A dissertacdo aborda uma discussdo sobre o conceito “passagem ao ato” atrelado ao
campo do suicidio a partir de uma dimensao objetal. Pesquisando o conceito em questdo, nos
deparamos com a necessidade de dar relevo a uma face objetal no Eu em Freud e no sujeito em
Lacan, uma vez que ela tornou possivel um caminho para realizarmos uma investigacéo acerca
da passagem ao ato suicida. O tema que propomos trabalhar é fruto de um percurso de nossa
formacdo académica e se imp0s, radicalmente, através da escuta de sujeitos em risco ou com
historico de tentativas de suicidio. O termo niederkommen lassen (deixar-se cair), apropriado
por Lacan (1962-63/2006) do caso clinico freudiano da Jovem Homossexual (1920/2006j) para
relatar sua tentativa de suicidio, conduziu-nos a tracar uma elaboracgéo acerca do objeto pequeno
a enquanto resto, objeto da queda (niederfallen), ao qual o sujeito da passagem ao ato se
identifica e se deixa cair. Ao ser capturado como objeto, libra de carne, o sujeito que passa ao
ato visa responder, de forma abrupta e disruptiva rompendo com o campo do Outro, ao afeto
que ndo engana: a angustia. Ademais, as formulacdes freudianas que articulam o0 mecanismo
melancolico ao suicidio sdo norteadoras e introduzem uma superposi¢do do objeto que, a partir
do conceito de identificacdo, extrapola um viés patologico, se aproximando a uma condicdo
prépria da constituicdo do Eu, a saber, de se fazer objeto, de assumir caracteristicas dele.
Apostando nestas etapas de desenvolvimento, buscamos explorar, a partir da teoria
freudolacaniana, as implicacdes da objetalidade para se discutir o suicidio, uma questdo tdo
complexa e urgente na atualidade.

Palavras-chave: Passagem ao ato; Suicidio; Objetalidade; Psicanalise.



ABSTRACT

PIERI, Luciana de Carvalho. Rio de Janeiro, 2020. 64f. A objetalidade desvelada na
passagem ao ato suicida. Dissertacdo de mestrado. Instituto de Psicologia, Universidade

Federal do Rio de Janeiro.

This dissertation addresses a discussion on the concept of “passage to the act” tied to
the field of suicide from an objectal dimension. Researching the subject, we found the need to
emphasize the objectal aspect of the Ego in Freud and the subject in Lacan, since it enabled an
investigation on the passage to the suicidal act. The topic that we set out to work on is the result
of our academic background and imposed itself, radically, through the listening of subjects at
risk or with history of suicide attempts. The term niederkommen lassen (to let yourself fall),
taken by Lacan (1962-63/2006) from Freud’s case-study of the Young Homossexual Woman
(1920/2006j) and used to describe her suicide attempt, led us to elaborate on the objet petit a as
a leftover, an object of the fall (niederfallen), to which the subject of the passage to the act
identifies itself with and let itself fall. When it is apprehended as object, the pound of flesh, the
subject that passes to the act tries to answer, in an abrupt and disruptive manner to the field of
the Other, to the affect that doesn’t mislead: the angst. Furthermore, the Freudian formulations
that articulate the melancholic mechanism with suicide are to be perceived as guidelines and
introduce an overlapping of the object which, from the concept of identification, extrapolates a
pathological stance, getting closer to a proper condition of the Ego’s constitution, namely, to
take on the object’s characteristics. Focusing on these developmental stages, we intend to
explore, having the FreudoLacanian theory as our background, the implications of objectality
for the discussion on suicide, a complex and urgent matter nowadays.

Key words: Passage to the act; Suicide; Objectality; Psychoanalysis.
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“Nesta vida morrer ndo é dificil. O dificil é a vida e seu oficio”

(Vladimir Maiakovski



INTRODUCAO

O presente trabalho aborda uma discusséo sobre a dimenséo objetal revelada no Eu
freudiano e no sujeito em Jacques Lacan visando contemplar a tematica do suicidio a partir do
conceito de “passagem ao ato”. Pesquisando tal conceito, nos deparamos com a necessidade de
dar & luz um ponto mais essencial: a condi¢do dessa modalidade de ato, a saber, a identificacdo
do sujeito com o0 objeto a e sua face objetal perturbadora. A investigacdo conta com a
conceitualizacdo do objeto pequeno a contemplando a angustia como o afeto que poderia lancar
0 sujeito a uma passagem ao ato, uma vez que ele se encontra radicalmente capturado pelo
objeto enquanto resto, dejeto. Lacan (1962-63/2005) correlaciona a passagem ao ato ao termo
aleméo “niederkommen lassen” (deixar-se cair) — apropriado da literatura freudiana do
conhecido caso clinico da jovem homossexual — utilizado pela paciente ao relatar sua tentativa
de suicidio. O niederkommen denuncia “um relacionamento stbito do sujeito com o que ele é
como a” (LACAN, 1962-63/2005, p.124) langando-o para um movimento abrupto onde ele “se
precipita e despenca para fora da cena” (ibid., p.129). Ademais, considerando fundamental um
retorno a teoria freudiana, formularemos, antes de abordarmos o conceito de objeto a em Lacan,
a face objetal do Eu a partir das suas relagdes com os objetos. No ambito destas relagdes, Freud
realca que o Eu pode vir a sucumbir, perecer, “ser esmagado ou aniquilado” (FREUD,
1923/2006l, p.69) ao se identificar ao objeto. Se fazendo de objeto, o Eu passa a ser alvo das
expressoes hostis e destrutivas e, assim como o “deixar-se cair” retomado por Lacan, Freud
aponta para um deixar-se morrer!, oferecendo-nos algumas vias significativas para adentrarmos
a tematica do suicidio.

O tema da pesquisa é fruto de um percurso académico que conta com diversos trabalhos
realizados ao longo da graduagdo. Ademais, ela tomou outros contornos durante o mestrado. O
interesse pela investigacdo sobre a passagem ao ato e, em especial, a suicida, surgiu das
experiéncias obtidas nessa trajetoria. No ambito da clinica, o estagio interno na Divisdo de
Psicologia Aplicada (DPA) foi determinante devido & alta demanda de pacientes em risco, com
historico de suicidio e sujeitos a auto e heteroagressividade. Essa experiéncia levou-nos a
realizacdo da pesquisa de iniciag@o cientifica intitulada “Passagem ao ato e acting out”, a
participacdo de grupos de estudos sobre os Seminarios 4 — a relacdo de objeto (1956-57) e 10
—a angustia (1962-63) de Jacques Lacan e se desdobrou em um projeto de mestrado. Ademais,
os estagios externos no projeto de extensdo “Lagos & Nos — Geragdo de Renda no HD/CAD-
IPUB/UFRJ” e na banda Cancioneiros do IPUB, ambos dentro do hospital psiquiatrico da

! Referéncia situada em O Eu e o Isso (FREUD,1923/2005, p.70).
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UFRJ, forneceram importantes subsidios tedricos para questionarmos certas particularidades
subjetivas de um sujeito buscando uma saida para resolver seu sofrimento?.

A relevancia desta pesquisa se apoia, sobretudo, em torno da visibilidade que o suicidio,
enquanto uma prioridade de saude publica no Brasil e no mundo, tomou. Segundo uma noticia
publicada no G1 em 2019, enquanto que o indice global da taxa de suicidio teve uma queda
de 9,8%, no Brasil foi contabilizado 6,1 suicidios a cada 100 mil habitantes, evidenciando um
aumento de 7% entre 2010 e 2016, ultimo ano da pesquisa realizada pela Organizacéo
Mundial de Saude (OMS). Dados como esses vém sendo publicados ao longo dos ultimos anos
e servem de alerta para muitos profissionais da area da satde que se debrucam sobre o tema
para construirem outras formas de lida e cuidado. Por mais que a discussdo em torno do suicidio
tenha sido ampliada e elaborada a partir de um viés multidisciplinar por 6rgdos nacionais e
internacionais — que aprimoraram suas politicas publicas a partir da criacdo de estratégias para
prevenir e combater o suicidio — optar pela morte, seja no plano da ideacdo ou pela tentativa,
ainda é um tabu. No campo psicanalitico, a tematica do suicidio é desafiadora. Ela se impde ao
analista no @mbito da clinica, mas também aos pesquisadores que investigam esse tema tao
enigmatico. Por ser um assunto delicado, de grande complexidade e cada vez mais discutido
por estudiosos de diversas areas, julgamos pertinente trazer, pela literatura do nosso campo,
algumas consideragdes indispensaveis para pensar essa questdo tao urgente.

Em nosso campo, portanto, optamos por analisar o conceito da passagem ao ato tal como
apresentado no Seminario 10 — a angustia por Jacques Lacan (1962-63/2005) gue, situado no
guadro da angustia, consiste em uma resposta do sujeito, em ato, ao afeto que ndo engana. Ao
correlacionar o conceito da passagem ao ato ao termo alemao ‘“niederkommen lassen”
observamos uma aproximacao possivel entre a passagem ao ato e a tematica do suicidio, por
mais que, em hipdtese alguma, esse se reduza ou se iguale a ela. I1sso quer dizer que uma
tentativa de suicidio ndo necessariamente consiste em uma passagem ao ato e vice versa, por
mais que destaquemos um ponto de articulacdo através da objetalidade. O conceito, transposto
da psiquiatria para 0 campo da psicanalise, ja havia sido formulado a partir da criminologia e
utilizado para referir-se, estritamente, a atos violentos e delituosos, como testemunhados nos
casos Aimée e das irmas Papin®. Uma vez articulada ao objeto a, essa modalidade de ato

denuncia uma dimensdo objetal do sujeito, revelando um ponto estrutural abominavel e

2 Tais particularidades ndo serdo contempladas na presente dissertagéo.
3 Casos explorados por Lacan em sua tese de doutorado Da psicose paranoica e suas relagdes com a
personalidade (1932/1987).
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perturbador, gerador de uma angustia tdo extrema que o impele a realizar um movimento
abrupto e disruptivo para resolvé-la/respondé-la.

Em Freud, apostamos na sustentacdo de uma objetalidade do Eu — ao se fazer objeto —
em conjuncdo a tematica do suicidio. Assim, abriremos a discussdo desta dissertacao
salientando determinadas formulagdes freudianas, mesmo que elas ndo abordem diretamente o
conceito da passagem ao ato, visto que tal conceito s6 foi introduzido dentro da teoria
psicanalitica por Lacan anos mais tarde. Ademais, é importante ressaltarmos que nossa pesquisa
ndo realiza uma teorizacdo de objeto em Freud, a saber, uma diferenciacdo entre os objetos
trabalhados em seu ensino, pois isso demandaria um extenso e cuidadoso desenvolvimento que
se distanciaria de nossa proposta. Contamos, de qualquer maneira, com diversos conceitos ao
longo das etapas de discussdo presentes em textos que se situam em momentos distintos de sua
obra. Atravessando a primeira e a segunda topica, acompanharemos seu desenvolvimento e as
transformagdes neste percurso.

Visto isso, no primeiro capitulo, intitulado Dimensdo objetal do Eu em Freud,
teceremos uma discussdo sobre uma face objetal do Eu visando tocar o campo enigmatico do
suicidio. Introduziremos a questdo da objetalidade a partir do problema apontado em O
Narcisismo (1914/2006e) onde o Eu se revelou ser também objeto da libido. Ademais, o texto
Luto e Melancolia (1917/2006h) sera basilar, pois nos oferece inimeros instrumentos tedricos
para a construcdo da discuss@o sobre como a dimensédo objetal do Eu se apoia no conceito de
identificacdo e como o tema do suicidio € examinado a partir do mecanismo melancoélico. Desse
modo, a melancolia nos da alguns recursos importantes para pensar o auto aniquilamento do Eu
e encontramos nela uma chave de compreensédo que extrapola uma via mera e exclusivamente
patoldgica. A melancolia e o suicidio apontam para uma superposi¢ao do objeto sobre o Eu
gue se encontra identificado justamente a ele. Veremos que, por um processo de cisdo do Eu
no mecanismo da melancolia, a parcela identificada ao objeto sucumbe as recriminacdes e
punicdes sadicas aplicadas pelo Supereu e, por essa via, encontra-se sem prote¢des e subjugada.
Ademais, as observacdes feitas por Freud demonstram uma tendéncia mais tipica e comum em
erigir e preservar o objeto por meio da identificacdo, indicando nessa objetalidade do Eu algo
que contribui para a sua prépria constituicdo. Os sentimentos de amor e 6dio que permeiam
toda e qualquer identificacdo sdo determinantes para que o Eu, identificado ao objeto, seja digno
de amor, mas tambem de ddio. A problematica do suicidio vai tomando outros caminhos ao
longo dessas etapas de construcdo teorica e se tornando menos enigmatica conforme o Eu vai

se afastando de uma faceta autoconservadora e reguladora e revelando ser, ao assumir as
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caracteristicas do objeto, um alvo das expressdes da pulsdo de morte como o sadismo. Desse
modo, 0 Eu pode buscar a sua auto aniquilagéo, se deixando morrer. Destacaremos, portanto,
0 empoderamento do objeto e o passo dado, pelo Eu, para sua autodestruicao.

O segundo capitulo, intitulado Dimens&o objetal do sujeito em Lacan, contard com uma
vasta analise do Seminario 10 — a angustia (1962-63/2005) contemplando, sobretudo, uma
conceitualizacdo do objeto a como determinante para a investigacdo acerca da dimensé&o objetal
do sujeito, visto que ela é estrutural. Portanto, utilizaremos alguns esquemas, formulas e
quadros elaborados por Jacques Lacan com o intuito de revelar algo da ordem da estrutura do
sujeito que aponta para a sua objetalidade em direcdo a temética da passagem ao ato suicida.
Para tanto, faremos um trajeto tedrico abarcando alguns elementos cruciais, a saber: o primeiro
esquema da divisdo, representando a génese do objeto pequeno a como um resto que deve cair
de uma operacdo significante; a figura do toro, para situarmos o objeto a no furo central
destacado pelo circulo da demanda e do desejo; o langamento do sujeito para a sua objetalidade
a partir da pergunta Che Vuoi? (Que queres?); o esquema Optico e a relagdo do objeto a (desnudo
das vestes imaginarias) com i(a) e a possibilidade de sua irrup¢do no lugar da falta (menos fi)
causando angustia; o quadro da angustia, situando a passagem ao ato como uma resposta ao
afeto que nédo engana; a dimenséo de cena e mundo, destacando um limite do significante por
onde o sujeito da passagem ao ato se precipita. Tais suportes buscam conceituar pontos
fundamentais acerca da objetalidade visando, no campo da linguagem, mostrar alguma coisa
gue escapa ao significante e, no registro especular, tratar do furo na imagem, ou seja: o objeto
a enguanto resto fundamental de uma operacéo simbolica que ndo se especularizou. Este resto,
dejeto, libra de carne, sera justamente o objeto ao qual o sujeito se reduz numa passagem ao
ato.

Por ultimo, o terceiro capitulo, Sobre o conceito da passagem ao ato, apresentara a
histéria da passagem ao ato e, buscando dar continuidade a tematica do suicidio, abarcara
algumas reflexdes importantes feitas por Lacan, Freud e comentadores da contemporaneidade
acerca da nocdo de acdo e ato, Agieren e acting out. Portanto, avangaremos no ensino de Lacan,
botando em relevo questBes levantadas no Seminario 15 — o ato psicanalitico, e trabalharemos
outros textos da obra freudiana, buscando tracar certas distingdes para esclarecer algumas
balizas fundamentais concernentes ao campo da psicanalise.

Primeiramente, torna-se capital o estabelecimento de uma articulacéo entre o ato e o
significante, retirando o ato de um registro natural e biol6gico. Dando a ele um valor

significante e determinado pelo inconsciente, deslocaremos o ato de um plano meramente
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motor, préprio da acdo. A partir disso, buscaremos trazer, através da passagem ao ato — no
ambito da subita relacdo do sujeito com o objeto que escapa a “significantizagdo” — um
movimento de rompimento com o significante que instaura uma temporalidade e um aspecto
inaugural. Ao destacarmos que “a passagem ao ato esta do lado do sujeito na medida em que
este aparece apagado ao maximo pela sua barra” (LACAN, 1962-63, 2005, p.129), colocaremos
énfase na objetalidade desvelada no instante desse ato, onde, identificado radicalmente ao
objeto enquanto resto abominado pelo Outro, ele se deixa cair, deixando-se morrer.

Por fim, sublinharemos a noc¢éo da falha na passagem ao ato suicida e a possibilidade
de renovagéo do sujeito a partir do enderecamento de um testemunho. Para tanto, traremos o
caso da jovem homossexual, paradigmaético para a distin¢ao entre acting out e passagem ao ato
por denunciar, respectivamente, a subida ao palco e o deixar-se cair. Em ambas as modalidades
de ato observamos em seu cerne uma perturbacao na relacdo do sujeito com o objeto a. Contudo,
no acting out o objeto destacado e mascarado pelo véu € mostrado em cena para o Outro. J& a
passagem ao ato suicida da jovem desvela o objeto em sua face residual, objeto a enquanto
resto, esse que se cola ao sujeito pela identificacdo radical em que ele cai como objeto dejeto a

ser descartado da cena do Outro para o mundo.

14



CAPITULO 1 - A dimenséo objetal do Eu em Freud

Sessdo 1.1 — Predmbulo da objetalidade: o Eu como objeto da libido

O tema do suicidio foi inicialmente contemplado no Rascunho G (1895/2006a) e em
Contribuicfes para uma discussdo acerca do suicidio (1910/2006c). No entanto, é em Luto e
Melancolia (1917/2006h) que Freud realiza uma analise radicalmente distante de uma
delimitacdo psicopatoldgica e introduz a funcéo do objeto em seus respectivos mecanismos. A
partir de novas formulagdes, bem como da passagem da primeira para a segunda tépica, a
temaética do suicidio ganha novos contornos. Nosso objetivo é poder trazer, pela melancolia —
que foi articulada por Freud ao suicidio em diversos momentos de sua obra —, subsidios tedricos
gue permitam uma investigacdo em torno de uma dimensdo objetal que aponta para uma
identificacéo.

No texto de 1895, intitulado Rascunho G, Freud tece algumas no¢6es importantes acerca
da melancolia, 0 que nos permite apontar, ainda em germe, um estatuto peculiar de perda e
identificacdo. Ele correlaciona o luto a melancolia em seu aspecto afetivo por ambos
experimentarem uma perda na vida pulsional, advertindo que “a melancolia consiste em luto
por perda da libido” (FREUD, 1895/2006a, p.247). Ademais, atribui & melancolia a inibi¢do
psiquica, 0 empobrecimento pulsional e o sofrimento expresso pela dor. E importante ressaltar
gue o empobrecimento € definido metaforicamente pela ferida por onde ocorre uma espécie de
“hemorragia interna” (ibid., p.252), como se a “excitacdo escapasse através de um buraco”
(ibid., p.253) na esfera psiquica.

As discussdes referentes ao bindmio luto-melancolia e ao suicidio s6 foram possiveis a
partir das novas descobertas freudianas e do desenvolvimento de alguns conceitos que, até
entdo, se mostravam insuficientes no &mbito de sua investigacdo. Os conceitos de narcisismo e
de ideal do Eu foram determinantes nesse processo. Portanto, antes de adentrarmos o texto Luto
e Melancolia (1917/2006h), torna-se necessario desenvolver brevemente tais conceitos.

Em Sobre o Narcisismo: Uma Introducdo (1914/2006e) Freud expde um problema
tedrico-clinico que marca uma torcdo radical de sua teoria pulsional, a saber, que o Eu é,
também, objeto da libido. Seu trabalho com pacientes parafrénicos demonstrou que o Eu ndo
investia apenas nos objetos externos, como também tornava-se alvo da libido por um processo
de regressdo. Nesses casos, havia um real afastamento do mundo externo — uma espécie de

perda de realidade — que se mostrara dispar da fuga neurética pela via da fantasia. A libido
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dirigida ao mundo externo era retirada e ndo havia uma substituicdo por outras na fantasia, mas
uma introverséo dessa energia ao Eu. Afastando-se do mundo externo, a retragao da libido foi
denominada por Freud (1914/2006€) de narcisismo. Circunscrito no campo das perversoes pelo
saber médico, Freud atribui ao conceito do narcisismo um cunho distinto daquele meramente
patologico. Definiu-o, portanto, como uma condi¢cdo comum na vida dos neur6ticos e préprio
do desenvolvimento sexual humano. Essa novidade tedrica levou Freud a realizar uma revisao
de seu primeiro dualismo pulsional, ja que as pulses do Eu (ou de autoconservacdo), que se
contrapunham as pulsdes sexuais, passaram a revelar um carater libidinal.

Versando sobre a sexualidade infantil, Freud j& havia postulado que, em um estado
inicial da libido, o corpo era tomado como objeto devido ao investimento autoerético. No
entanto, no ambito do desenvolvimento do Eu, ele atenta para a necessidade de uma nova agéo
psiquica que, adicionada ao autoerotismo, provocaria o narcisismo (FREUD, 1914/2006e). Os
limites do narcisismo deveriam ser ultrapassados devido ao acimulo de libido represada no Eu
que, guiado pelo principio do prazer, era impelido pela sensacao de desprazer a direcionar sua
libido aos objetos do mundo externo. Com efeito, Freud (1914/2006e) afirma que essa
necessidade surge quando a libido excede certa quantidade e que, entdo, deveriamos amar 0s
objetos para ndo adoecermos. Doravante, torna-se capital a distingdo entre 0s narcisismos
primario e secundario, uma vez que o primeiro marca a fase em que a libido se restringe apenas
ao Eu e o segundo ocorre quando ha um redirecionamento da libido para o Eu ap0s a retracao
em relacdo ao mundo externo.

A revisdo pulsional soluciona, em parte, o problema gerado pelo narcisismo: postula-se
uma nova dicotomia, em que ambos o0s lados estardo marcados pela libido (bindbmio eu-objeto).
Desse modo, Freud (1914/2006e) estabelece a libido do Eu e a libido do objeto como derivagdes
das puls@es do Eu e das pulsdes sexuais, mantendo ambas no terreno daquilo que se manifesta
pela libido. A distincdo ndo mais se define pela presenca ou auséncia de libido, mas pelo alvo
de seu investimento.

No dominio da escolha objetal, Freud (1914/2006e) denomina aquela vinculada a
alimentacdo, cuidado e protecdo de anaclitica ou de ligacéo e narcisica aquela que tem como
modelo “seus proprios eus” (FREUD, 1914/2006€, p.94), na qual a pessoa procura a si mesma
como objeto de amor. Ao presumir que os tipos de escolha — anaclitica e narcisista — coexistem,
ele confirma “a existéncia de um narcisismo primario em todos, o qual, em alguns casos, pode

manifestar-se de forma dominante em sua escolha objetal” (ibid., p.95). Com efeito, a
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investigacdo em torno do conceito do narcisismo se aproxima, gradualmente, de uma condicédo
universal devido a sua enorme influéncia na vida erdtica.

Atrelado ao conceito de narcisismo, o ideal do Eu é desenvolvido na terceira parte do
artigo de 1914. Primeiramente, devemos lembrar que o recalque € um destino possivel para
uma pulsao sexual que, em conflito com as ideias culturais e éticas, ndo consegue se satisfazer
diretamente (FREUD, 1914/2006e). Apoiado no recalque, um ideal é fixado. Este, por meio de
um agente psiquico especial, procura obter uma satisfacdo narcisica através de uma avaliacdo
severa do Eu. Essa medicgéo se estabelece pois, ao se afastar do narcisismo primario durante o
processo de desenvolvimento do Eu, ocorre uma tentativa rigorosa de recuperar o estado de
onipoténcia e perfei¢cdo perdidos. Discorre-nos Freud (1914/2006e) que o narcisismo do
individuo surge deslocado, buscando alcancar o Eu ideal que, outrora, fora desfrutado durante
a infancia — periodo em que o Eu real coincidia com o Eu ideal, alvo do amor de si mesmo
sustentado pelo narcisismo primario. A fixacdo desse ideal, produto do recalque, permite uma
cruel comparacdo que coloca o Eu constantemente aquém das exigéncias impostas a ele. Em
suas palavras, Freud (1914/2006¢) atesta que “o que ele projeta diante de si como sendo o seu
ideal € o substituto do narcisismo [primario] perdido de sua infancia na qual ele era o seu préprio
ideal” (ibid., p.101).

Freud reconhece esse agente psiquico especial como uma espécie de consciéncia
observadora que busca avaliar constantemente o Eu real, cabendo a ele também supervisionar
e criticar as intengdes e a¢des de seu objeto. Com efeito, o ideal “aumenta as exigéncias do Eu,
constituindo o fator mais poderoso a favor a repressdo®” (ibid., p.101). Quanto a sua origem,
Freud afirma que é produto da influéncia critica dos pais que se somou aos que posteriormente,
na esfera publica, fizeram parte da educacdo do individuo em sociedade.

Sessdo 1.2 — A objetalidade em evidéncia a partir da identificacéo

Uma vez apresentados os conceitos de narcisismo e de ideal de Eu em O Narcisismo
(1914/200e), podemos seguir nossa investigagdo com o intuito de realizar pelo texto base Luto
e Melancolia (1917/2006h) uma discusséo que propde, sobretudo, explorar na melancolia uma
perda irreparavel seguida de uma identificacdo radical com o objeto perdido como um
mecanismo paradigmatico para pensarmos a temética do suicidio. Seguindo atentamente o texto
em questao, buscaremos esclarecer a distingdo entre luto e melancolia, contemplando o estatuto

da perda ou renuncia do objeto e suas consequéncias na esfera psiquica.

4 Ler como recalque.
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Traduzido pela palavra “luto” em portugués, o termo trauer em alemao pode significar
tanto o afeto da dor como sua manifestacdo externa e ocorre devido a uma perda relativa a um
objeto, seja um ente querido ou um conceito abstrato como a liberdade, por exemplo. O trabalho
de luto consiste em retirar a libido do objeto perdido ou renunciado, pouco a pouco, até que o
Eu possa direciona-la a outro objeto. A melancolia, por sua vez, é uma disposicao patoldgica
referente a uma perda, que demanda interferéncia profissional para ser superada e contém
exatamente 0s mesmos tracos do quadro do luto, com excecdo da perturbacdo da autoestima.
Dessa forma, tanto o luto quanto a melancolia séo marcados por um desanimo profundo, um
rompimento de interesse e investimento no mundo externo e, consequentemente, nos objetos.
O que marca, entretanto, a diferenca crucial entre ambos é a autoestima, cuja perturbacao
observada pela diminuicéo extraordinaria do sentimento de si estd ausente no luto (FREUD,
1917/2006h).

Freud ja havia pontuado em O Narcisismo alguns atributos importantes sobre a
autoestima. Ao observar que a libido narcisica era colocada de lado, ele constatou que a
autoestima dependeria intimamente da libido dirigida ao Eu, expressando o seu tamanho por
esse mecanismo. A autoestima, entdo, se “alimenta” do que o Eu possui, do que foi realizado,

do que sobrou de sua onipoténcia e de ser correspondido no amor.

é facil observar que a catexia® objetal libidinal ndo eleva a auto-estima. A dependéncia
ao objeto amado tem como efeito a reducdo daquele sentimento: uma pessoa
apaixonada é humilde. Um individuo que ama priva-se, por assim dizer, de uma parte
de seu narcisismo, que sé pode ser substituida pelo amor de outra pessoa por ele. Sob
todos os aspectos, a auto-estima parece ficar relacionada com o elemento narcisista
do amor. (FREUD, 1914/2006e, p.105)

Por esta via, 0 rebaixamento da autoestima, expressado pelo sentimento de
inferioridade, se evidencia pela radical retirada de investimento libidinal do Eu em prol do
objeto. A diminuicdo é inevitavel enquanto houver um investimento objetal amoroso. A
inversdo dessa situacao s6 pode se dar a partir do esvaziamento da libido dirigida ao objeto e
do redirecionamento dessa libido para si ou através do amor recebido pelo Eu enquanto objeto.

Retomando Luto e Melancolia, Freud indica que no processo melancélico ocorre “uma
diminuicdo extraordinaria de sua [do Eu] auto-estima” (FREUD, 1917/2006h, p.251), em
consequéncia da qual o Eu se torna pobre e vazio. E imprescindivel marcarmos que esse
mecanismo coloca 0 Eu como “desprovido de valor” (ibid., p.251), impelindo-o a severas

autorrecriminacdes e a necessidade de autopunicéo.

5 Ler como investimento.
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Ora, que tipo de perda se estabelece na melancolia, ja que ela se apresenta de forma tdo
mais severa que a do luto? Freud reconhece que, diferentemente do luto, onde ha uma perda
relativa a um objeto, na melancolia ha uma “perda de natureza mais ideal” (ibid., p.251) que
“aponta para uma perda relativa a seu ego®” (ibid., p.253). No ambito de sua investigaco
psicanalitica, alguns casos apontaram para uma auséncia de perda real do objeto e, ainda, alguns
onde ndo se pdde situar, conscientemente, o que foi perdido:

isso, realmente, talvez ocorra dessa forma, mesmo que o paciente esteja conscio da
perda que deu origem a sua melancolia, mas apenas no sentido de que sabe quem ele
perdeu, mas ndo o que perdeu nesse alguém. Isso sugeriria que a melancolia esta de
alguma forma relacionada a uma perda objetal retirada da consciéncia, em
contraposi¢do ao luto, no qual nada existe de inconsciente a respeito da perda (ibid.,
p.251).

Enquanto que no luto o teste de realidade mostra que o objeto ndo existe mais,
permitindo que a libido do enlutado seja retirada de suas ligagdes com ele, 0 mecanismo
melancolico revela uma perda desconhecida e retirada da consciéncia, responsavel pelo seu
quadro radical de inibicdo. No luto hd uma perda de interesse no mundo, que se torna pobre e
vazio, e seu processo & temporario, uma vez que as ligacbes com o objeto perdido sdo
gradualmente retiradas. Findado o longo trabalho de luto, o Eu desinibido pode reinvestir nos
objetos substitutivos. Ja o empobrecimento do Eu na melancolia marca uma posicdo de
desprezo, exacerbada autocritica e necessidade de puni¢cdo que o consome e interfere
drasticamente em suas liga¢cdes com o mundo.

Segundo Freud (1917/2006h), o investimento objetal na melancolia se mostrou fragil,
pouco resistente ou marcado por uma forte fixacdo. Sobre a fixacdo, vale realizarmos uma
pequena digressdo com o intuito de retomar algumas noc¢des acerca da supervalorizacdo sexual
e da idealizacdo do objeto. Em O Narcisismo (1914/2006e), a idealizacdo do objeto se da
quando ele é tratado da mesma forma que o Eu em sua faceta narcisista, ou seja: 0 objeto é
engrandecido, exaltado e supervalorizado. Assim, o Eu pode transbordar grande parte da sua
libido para o objeto idealizado. A supervalorizagdo sexual, portanto, é produto do narcisismo
original infantil e pode ser entendida como uma forma de transferéncia desse narcisismo para
um objeto sexual. Decorrente das paixdes do Eu por seus objetos de amor, a supervalorizacao
pode ser capaz de empobrecer o Eu em favor deles. Em Psicologia das Massas, Freud
(1921/2006k) acrescenta que a supervalorizacdo sexual do objeto idealizado ocorre por que
julgamos o objeto como uma espécie de sucedaneo do ideal do Eu de nds mesmos. Em outros

temos, a busca pela perfeicdo do objeto consiste em uma busca pela perfeicdo do Eu, sé que

6 Ler Eu.
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feita de uma forma indireta. Todavia, 0 objeto acaba por consumir o Eu na medida em que ele
é hiper investido. E importante destacarmos que, enquanto o ideal diz respeito ao Eu, a
idealizac@o é um processo gue se refere ao objeto.

Ap0s essa breve digressdo, voltemos ao tema da melancolia. No ambito da relacdo do
Eu com o objeto, a metade afastada, exilada, arrancada, amputada’ do Eu consumido e
empobrecido revela um processo que abre questionamentos acerca do processo que estd em
jogo na melancolia. Em consequéncia da perda, essa de natureza mais ideal e inconsciente,
ocorre um processo de cisdo do Eu. Aponta-nos Freud que “uma parte do ego se coloca contra
a outra, julga-a criticamente, e, por assim dizer, toma-a como seu objeto” (FREUD,
1917/2006h, p.253). Ele destaca a independéncia de um agente critico (ou agente especial),
comumente definido como consciéncia que, como podemos lembrar, possui as mesmas funcdes
do que ele desenvolveu, ainda que de forma germinal, em 1914 com o conceito de ideal. Em
1921, no texto Psicologia das Massas, Freud (2006k) atualiza o processo dessa cisdo prépria
do mecanismo melancdlico cunhando essa parte diferenciada do Eu de Ideal do Eu. Assim
sendo, observamos que a perturbacdo da autoestima presente no quadro melancolico, atrelada
ao elemento narcisista do amor, ocorre devido ao ataque feroz do ideal do Eu sobre o Eu, que

é tomado como objeto a ser observado, medido e punido:

Ele [o ideal] é o herdeiro do narcisismo original em que o Eu infantil desfrutava de
auto-suficiéncia; gradualmente retine, das influéncias do meio ambiente, as exigéncias
que este impde ao Eu, das quais este ndo pode sempre estar a altura; de maneira que
um homem, quando ndo pode estar satisfeito com seu préprio Eu, tem, no entanto,
possibilidade de encontrar satisfacdo no ideal de Eu que se diferenciou do Eu.
(FREUD, 1921/2006Kk, p.119).

A respeito das violentas auto recriminac@es do ideal do Eu presentes no mecanismo
melancolico, Freud revela uma chave do quadro clinico fruto das suas minuciosas investigacoes
psicanaliticas. Frequentemente, observou-se que as criticas dirigidas ao Eu ndo se aplicavam ao
paciente, mas a outrem: “a alguém que o paciente ama, amou ou deveria amar” (FREUD,
1917/2006g, p.253). Com efeito, “percebemos que as auto-recriminagdes sdo recriminacoes
feitas a um objeto amado, que foram deslocadas desse objeto para o Eu do proprio paciente”
(ibid., p.254). Doravante, Freud comp®e quatro etapas para 0 processo melancolico: a) ha uma
ligacdo de libido a um objeto escolhido; b) um desapontamento ou uma desconsideragdo ocorre
e a relacdo é rompida; c) no lugar de retirar a libido do objeto amoroso perdido e desloca-la a
outro, a libido livre regressa para o Eu e, por ultimo; d) ocorre, entdo, uma identificagdo do

Eu com o objeto perdido. Aqui, o conceito da identificagdo € norteador, ja que oferece de

" Referéncia a cancdo de Chico Buarque “Pedago de mim”.
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maneira germinal uma via de compreensdo de uma dimensdo objetal no Eu a partir da
melancolia.

Na melancolia, trata-se de uma identificacdo que eclipsou 0 Eu, na medida em que “a
sombra do objeto caiu sobre o ego, e este péde, dai por diante, ser julgado por um agente
especial, como se fosse um objeto, o objeto abandonado” (ibid., p.254-255). Com efeito, seu
mecanismo revela uma dimenséo objetal do Eu através da identificagdo com um objeto de perda
ndo especifico e inassimilavel a consciéncia, uma vez que a parcela do Eu identificada ao objeto
sera entdo julgada pela outra, definida pela instancia critica. Notamos que o Eu,
apagado/eclipsado pela sombra, é atacado cruelmente devido a ambivaléncia propria da
identificacdo, que outrora permeava a relagdo do Eu com o objeto.

As etapas “a”, “b” e “c” descritas anteriormente mostram-se Similares — sendo iguais —
ao mecanismo do luto. Entretanto, podemos afirmar que a ultima etapa do luto se define pelo
redirecionamento da libido do Eu para os objetos do mundo externo. Na melancolia, contudo,
sua etapa final marca uma distingdo. A chave do quadro clinico oferece uma perspectiva
significativa que revela uma condicdo objetal do Eu em que, se fazendo de objeto, pode ser
digno de amor ou de ddio, atravées dos julgamentos criticos do agente especial ou ideal do Eu.
Em outros termos, uma vez identificado radicalmente com o objeto perdido, os sentimentos de
amor e 0dio que permeavam a relacdo passam a ser dirigidos a parcela do Eu identificada. Resta
ao agente critico, portanto, atacar essa parcela de forma cruel e hostil. Sobre a ambivaléncia e
a identificacdo — conceitos capitais para a discussdo acerca da melancolia e da auto aniquilagédo
—, julgamos pertinente explorar os textos Pulsdes e Seus Destinos (1915/2006f) e Psicologia
das Massas (1921/2006k), por oferecerem importantes subsidios tedricos para a nossa

investigacao.

Sessdo 1.3: A introjecdo do objeto digno de amor e 6dio

O conceito da ambivaléncia, discutido por Freud (1915/2006f) no texto Pulsdes e Seus
Destinos, consiste em um destino da pulsdo sexual que altera seu conteddo. A ambivaléncia,
atrelada ao conceito de identificacdo, € um elemento predominante na relacdo eu-objeto e
determinante do mecanismo melancélico. Sobre os sentimentos de amor e 6dio, Freud afirma
ser “particularmente comum encontrar ambos dirigidos simultaneamente para 0 mesmo objeto”
e que “sua coexisténcia oferece o exemplo mais importante de ambivaléncia de sentimento”

(FREUD, 1915/2006f, p.138). Essa dire¢cdo mutua dos sentimentos de amor e 6dio a um objeto
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€ um ponto que permite compreender o penoso quadro clinico que se estabelece na melancolia
pela radical hostilidade dirigida ao Eu identificado.®

Freud (1915/2006f), tateando sobre a tematica da ambivaléncia, indica que a oposi¢éo
amar-odiar atinge seu desenvolvimento a partir da aparicao do objeto, cuja funcéo € fazer operar
a polaridade prazer-desprazer. Antes da apari¢édo do objeto e sua consequente perturbacgéo, o
Eu real coincidia com o Eu ideal e, portanto, com o prazer, com o que ¢ agradavel®. O mundo
externo é investido pelo Eu, como dissemos acima, a partir do ultrapassamento do narcisismo
devido ao desprazer ocasionado pelo acumulo de libido no Eu. Outrora, a relagdo com o mundo
externo se mostrara indiferente ou até desprazerosa. Sobre essas primeiras experiéncias com 0s
objetos, Freud atesta que o Eu o0s “toma para si proprio, os introjeta (...) e, por outro lado, expele
o que quer que dentro de si mesmo se torne uma causa de desprazer” (ibid., p.140-141). Com

efeito, ele esclarece:

Se 0 objeto se torna uma fonte de sensacdes agradaveis, estabelece-se uma ansia
(urge) motora que procura trazer o objeto para mais perto do Eu e incorpora-lo ao Eu.
Falamos da ‘atragdo’ exercida pelo objeto proporcionador de prazer, e dizemos que
‘amamos’ esse objeto. Inversamente, se o objeto for uma fonte de sensacdes
desagradaveis, h4 uma ansia (urge) que se esforca por aumentar a distancia entre o
objeto e o Eu. (ibid., p.141-42)

Se partirmos da ideia de que o amor e o 6dio podem ser dirigidos ao mesmo objeto,
entendemos que tanto a ansia de aproxima-lo quanto a de distancia-lo coexistem. Ademais, 0
odio dirigido a esse objeto pode se intensificar a ponto de fazer com que o Eu tenha a intengéo
de destrui-lo, o que Freud (1915/2006f) chamou de inclinacdo agressiva. A agressividade tem
um espaco fundamental, pois introduz a nogdo de sadismo, expressao da pulsdo de morte.

Essas consideracdes a respeito da ambivaléncia e da introjecdo sdo capitais para
detalharmos a identificacdo que se estabelece entre 0 Eu e o objeto perdido no mecanismo
melancdlico em Luto e Melancolia (1917/2006h). Neste texto, Freud indica que a melancolia
desvela uma espécie de regressdo na qual a escolha objetal retorna a uma etapa preliminar e
ambivalente em que o Eu deseja incorporar o objeto. A identificagdo na melancolia, portanto,
se faz pela introjecdo do objeto. Sugerimos que isso pode esclarecer a metafora da sombra que
eclipsa o Eu, uma vez que tal identificacdo totalizadora e radical acaba por superpor o objeto
ao Eu. Visto isso, retomemos agora a Ultima etapa do mecanismo melancdlico, na qual ocorre

a identificacdo do Eu com o objeto perdido. Ao invés de direcionar a libido narcisica para o

8 Essa espécie de fusdo de elementos de amor e 6dio sera por nds explorada a partir da segunda tépica freudiana
em O Eu e o Isso (1923/2006k).
® Cunhado por Freud (1915/2006f) de “Eu do prazer purificado”.
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mundo externo, o melancolico abre méo dessa escolha objetal e opta pela identificacdo com o
objeto perdido. Essa substituicdo da escolha objetal pela identificagdo foi mais bem
desenvolvida em 1921, em Psicologia das Massas, através da identificacdo regressiva, que
ressalta o estabelecimento de “uma identificagdo do ego'® com o objeto abandonado” (ibid.,
p.254).

Por comportar-se como um derivado da fase oral (ou canibalesca), Freud (1921/2006k)
define o conceito de identificagdo como a mais remota expressdo de um laco emocional. Trata-
se, também, de uma relacdo marcada desde o inicio pela ambivaléncia: “ela pode tornar-se
expressdo de ternura com tanta facilidade quanto um desejo de afastamento de alguém”
(FREUD, 1921/2006k, p.115). Ademais, a identificacdo também possui um papel fundamental
para moldar o Eu, ja que ele se identificard com os primeiros objetos de amor e 0s tomara como
modelos. Freud (1921/2006k) demarca trés tipos de identificacdo: a) a que constitui a forma
original de lago emocional com o objeto no complexo de Edipo (de ser como a figura parental);
b) a identificacdo regressiva; ¢) uma identificacdo que deixa inteiramente de fora qualquer
relacdo objetal com aquele que foi copiado. Buscamos esmiucar o segundo tipo de
identificacdo, pois denuncia uma forma de preservar o objeto no Eu e também representa a
forma mais comum de vinculagdo do Eu com 0s objetos de amor. Quando a identificagdo
aparece no lugar da escolha de objeto, tendemos a afirmar que a escolha de objeto regrediu para
a identificacdo, ou seja, assumiu caracteristicas desse objeto. A identificacdo regressiva é
parcial e, por isso, limitada: toma-se apenas um traco isolado da pessoa que é seu objeto.

Vimos que a introjecdo é uma forma primeira de manifestacdo do amor marcada pela
aproximacdo (canibalizacdo) do objeto causador de prazer. O que ndo € introjetado é aquilo que
para 0 Eu geraria desprazer, portanto, é distanciado e, por vezes, destruido. Com efeito, a
articulacdo entre introjecdo e identificacdo regressiva se evidencia pela tentativa de preservar
uma totalidade do objeto perdido através da sua canibalizacéo.

Freud (1921/2006k) explicita dois casos de identificacdo por introjecdo. Em um deles,
uma crianga que havia perdido recentemente seu gatinho, consternada pela perda, “declarou
francamente que ela agora era o gatinho e, por conseguinte, andava de quatro, ndo comia a mesa
etc.” (ibid., p.118). No outro, sobre a melancolia, “a introje¢cdo do objeto € inequivocamente
clara” (ibid., p.119), reafirmando um estatuto peculiar no &mbito desta identificacdo que evoca,
de forma ambivalente, uma relagéo de canibalizagéo e destruicdo do objeto. Como uma possivel

leitura, cremos que a identificacdo regressiva por introjecdo denuncia uma radicalidade do

10 er Eu.
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mecanismo melancolico, no qual o objeto se sobrepde ao Eu, digno do sentimento de 6dio.
Desse modo, a ambivaléncia prépria a identificagdo regressiva por introjecdo parece apenas se
somar as autodepreciacdes aplicadas ao Eu pelo ideal do Eu, tornando o quadro tdo penoso e
perturbador.

A respeito da identificacdo, julgamos necessario seguir a cronologia da obra freudiana
e destacar algumas nogdes elaboradas no texto de 1923, O Eu e 0 Isso. Nele, Freud (1923/20061)
torna mais evidente a importancia da identificacdo regressiva para a constituicdo e o
desenvolvimento do Eu e, portanto, o fato de que a identificacdo regressiva € mais comum do
que se esperava. Nesse texto, Freud (1923/20061) retorna a tematica da melancolia que, como
abordamos, consiste em um processo no qual o objeto perdido realiza uma alteracdo no Eu
devido a uma substituicdo do investimento objetal pela identificacdo por introjecdo. Sua
investigacdo revelou que essa substituicdo ndo se restringe a melancolia, ja que a tentativa de
erigir o objeto (ndo necessariamente perdido) para dentro do Eu mostrou-se presente em outros
casos observados. Por conta disso, Freud postula que “nessa ocasido, contudo, ndo apreciamos
a significacdo plena desse processo e ndo sabiamos 0 qudo comum e tipico ele é” (FREUD,
1923/2006l, p.41, [grifo nosso]). Essa significativa observacdo afasta, ainda mais, 0 processo
melancdlico de um viés exclusivamente patolégico, ampliando-o a um estatuto mais estrutural
do psiquismo. Ademais, Freud indica que a substituicdo pela identificacdo contribui para a
constitui¢do do Eu, ou seja, “torna possivel supor que o carater do ego*! é um precipitado de
catexias'? objetais abandonadas e que ele contém a historia dessas escolhas de objeto” (ibid.,
p.42). Freud busca ressaltar que a dialética ser-ter, atraves da identificacdo e do investimento
objetal, ndo deixa de bascular entre seus polos, tendo em vista que um pode substituir o outro
— como foi observado a partir da melancolia pela identificacdo regressiva por incorporagéo.

Sessdo 1.4: O objeto triunfa e o Eu se deixa morrer: o enigma do suicidio

A chave do quadro clinico da melancolia oferece uma pista importante, pois é através
da identificacdo com o objeto perdido que o Eu pode ser tratado como objeto julgado e
hostilizado pelo ideal do Eu. Percebemos que, cada vez mais, Freud vai aproximando o Eu a
uma tendéncia autodestrutiva que, naturalmente, coloca em xeque a funcao de autopreservacao.
O carater hostil sustentado primeiramente pelo sentimento de 0dio proveniente da

ambivaléncia, por conta das expressdes da pulsdo de morte, tera outro espaco na teoria freudiana

1 Ler Eu.
12 |er investimentos.
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a partir da formulagdo da segunda tépica. Resgatamos o conceito da parte diferenciada do Eu
que 0 mede e vigia cruelmente para compreendermos as influéncias hostis e sadicas colocadas
para 0 Eu identificado ao objeto perdido que, em ultima ordem, poderiam leva-lo a
autodestruicdo. Ao se debrucar sobre as tendéncias destrutivas direcionadas ao Eu, Freud aponta
que ¢é “exclusivamente esse sadismo que soluciona o enigma da tendéncia ao suicidio, que torna
a melancolia tdo interessante — e tao perigosa” (FREUD, 1917/2006h, p.257). O enigma surge
da impossibilidade de compreensédo da propria destruicéo, obstaculo com o qual Freud vinha se
deparando ao longo de sua investigacéo.

Ele indica que o auto aniquilamento esta presente na vida psiquica, mas ndo separado
do aniquilamento do outro. Ora, como que o neurético ou 0 melancélico podem levar a cabo
esse propdsito? A respeito da melancolia, Freud estabeleceu que o Eu s6 pode se matar se,
devido a libido narcisica, puder tratar a si como um objeto. Ou seja, se for possivel, pela
identificagéo, dirigir contra si a hostilidade e o sadismo que outrora se direcionavam ao
objeto. Em outros termos, no suicidio o objeto “se revelou mais poderoso que o proprio Eu”
(ibid., p.257, [grifo nosso]).

Vimos que o ideal do Eu tem um papel predominante na melancolia. Uma vez que o Eu
cinde, uma parte toma suas funcdes e ataca a parcela do Eu identificado com o objeto perdido,
digno de édio e depreciacdo. A partir da segunda tdpica, o conceito de Ideal do Eu passou a ter
um papel determinante na vida psiquica, sendo assim designado como Supereu. Para tanto,
Freud afirma:

O amplo resultado geral da fase sexual dominada pelo complexo de Edipo pode,
portanto, ser tomado como sendo a formagdo de um precipitado do Eu, consistente
dessas duas identifica¢fes unidas uma com a outra de uma maneira. Esta modificacao
do Eu retém a sua posicao especial; ela se confronta com o0s outros contetidos do Eu
como um ideal do Eu ou Supereu. (FREUD, 1923/20061, p.46-47).

O ideal do Eu — ou Supereu — representa as relacdes parentais, a moralidade e o senso
social. Ademais, é considerado o herdeiro do complexo de Edipo, pois é o produto da
identificagdo parental que constituiu uma alteragdo no Eu, bem como sua independéncia. Essa
instancia psiquica é fruto de uma formac&o reativa que se estabeleceu contra os impulsos do
Isso. Representa o desejo de ser como a figura paterna, objeto de amor mas, em contrapartida
—com o golpe do recalque e os diques psiquicos que dai se fortalecem —, representa também a
impossibilidade de sé-lo. O ideal do Eu ou Supereu manifesta-se dubiamente, ja que compde

0s mais poderosos impulsos do Isso: “erigindo esse ideal de ego®®, 0 ego dominou o complexo

13 Ler Eu.
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de Edipo e, a0 mesmo tempo, colocou-se em sujeicdo ao id'*” (ibid., p.49). Sua dominacio
sobre o Eu, sob a forma de uma “consciéncia” ou um sentimento de culpa, manifesta-se de
maneira hostil e punitiva. Enquanto o Eu representa 0 mundo externo, o Supereu representa o
mundo interno que ir4, na forma de uma autoridade, satisfazer sua hostilidade contra o Eu.
Desta maneira, os conflitos entre o Eu e o Supereu irdo revelar os contrastes desses dois
mundos. A tensdo produzira o sentimento de culpa e os sentimentos de inferioridade téo
presentes para 0s neurdticos e, também, no quadro melancolico, a necessidade de autopunicéo
severa. Sobre a melancolia, Freud demonstra que o Eu do melancélico, apagado pela
identificacdo, ndo arrisca fazer qualquer tipo de objecéo aos imperativos violentos do Supereu,

sucumbindo as punicdes dessa instancia:

Na neurose obsessiva, 0 que estava em questdo eram impulsos censurdveis que
permaneciam fora do Eu, enquanto que na melancolia o objeto a que a ira do
Supereu se aplica foi incluido ao Eu mediante identificacdo. (ibid., p.64, [grifo
nosso]).

Por mais que Freud tenha se ocupado em diferenciar a melancolia da neurose, sua
investigacdo revelou que parte do mecanismo melancolico ndo se limita a uma ordem
patoldgica e pode ser muito mais comum do que previsto anteriormente. Trata-se do mecanismo
da identificagcdo regressiva, que evidencia a impossibilidade de ter o objeto, restando ao Eu
tentar sé-lo, preserva-lo, erigi-lo novamente dentro de si mesmo. Observamos as consequéncias
de ser esse objeto, visto que expressdes hostis serdo predominantes nesse processo. Ao definir
0 Supereu como uma instancia que ird se apossar do elemento sadico, que poderia explicar o

cunho enigmatico do auto aniquilamento no caso clinico da melancolia, Freud adverte:

Se nos voltarmos primeiramente para a melancolia, descobrimos que o superego®®
excessivamente forte que conseguiu um ponto de apoio na consciéncia dirige sua ira
contra 0 ego com violéncia impiedosa, como se tivesse se apossado de todo o sadismo
disponivel na pessoa em apreco. (ibid., p.65, [grifo nosso])

Observamos que o Supereu se apossa de um sadismo, componente destrutivo da pulsdo
de morte que acossa 0 Eu e o impulsiona a morte. Freud noa indica que, ndo tdo distante do
tormento melancdlico, o neurdtico também “d4 um passo para a autodestruicao” (ibid., p.66).
Os impulsos amorosos do neurdtico podem regredir a uma ambivaléncia proveniente da
organizacdo pré-genital e se transformarem em impulsos agressivos contra o objeto elegido,
ocorrendo uma “real substitui¢do do amor pelo 6dio” (ibid., p. 66). O instinto de destruicdo

revela sua ansia inconsciente de aniquilar o objeto, enquanto que o Eu luta contra esse

14 L er Isso.
15 |_er Supereu.
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movimento com “formagdes reativas e medidas precautdrias” (ibid., p.66). Destarte, 0 Supereu

pune o Eu como se ele fosse o responsavel pela destruicdo sadica contra o objeto:

Impotente em ambas as dire¢des, 0 Eu se defende em véo, tanto das instigaces do id
assassino quanto das censuras da consciéncia punitiva. Ele consegue manter sob
controle pelo menos as a¢cdes mais brutais de ambos os lados; o primeiro resultado é
um auto suplicio intermindavel, e eventualmente segue-se uma tortura sistematica do
objeto, na medida em que este estiver ao alcance (ibid., p.66).

Ao final, vemos o Eu como “uma pobre criatura que deve servigos a trés senhores e,
consequentemente, € ameacado por trés perigos: o0 mundo externo, os impulsos do Isso e a
severidade do Supereu” (ibid., p.68). Todavia, ndo devemos toma-lo como imparcial: sobre o

Eu, Freud afirma que

mediante seu trabalho de identificacéo e sublimagéo, ele ajuda os instintos de morte
do id' a obterem controle sobre a libido, mas, assim procedendo, corre o risco de
tornar-se objeto dos instintos de morte e de ele préprio perecer. A fim de poder
ajudar desta maneira, ele teve que acumular libido dentro de si; tornar-se assim o
representante de Eros e, doravante, quer viver e ser amado (ibid., p.69, [grifo nosso]).

Uma vez atacado violentamente pelo Supereu, o Eu pode vir a sucumbir, “ser esmagado
ou aniquilado” (ibid., p.69). Freud realca que o Eu, ao se encontrar desertado pelas suas forgas
protetoras, “se deixa morrer”?’ (ibid., p.70). No ambito pulsional, afirma que a pulsdo de
morte se expressa de maneiras distintas: ela se funde a componentes erdticos, podendo se
desviar para 0 mundo externo através de impulsos agressivos ou se manter internamente. A
partir disso, ele se pergunta: “como é que na melancolia o Supereu pode tornar-se uma espécie
de lugar de reunido para os instintos de morte?” (ibid., p.66). Freud, entao, postula que na
melancolia “o ego'®, tendo ganho controle sobre a libido por meio da identificacio, é punido
pelo superego®® por assim proceder, mediante a instrumentalidade da agressividade que estava
mesclada com a libido” (ibid., p.67). Observamos, novamente, a importancia da ultima etapa
do mecanismo melancoélico — a identificacao regressiva por introjecdo — para a compreensdo de
seu penoso quadro clinico. Pois, se fazendo objeto, os elementos hostis mesclados com a libido
se dirigem conjuntamente a parcela do Eu identificado. Ademais, essa mescla da agressividade

com a libido tem um papel importante na teoria freudiana, por se tratar de uma coexisténcia de

16 | er Isso.

17 Este é um apontamento interessante, pois traremos uma nogdo proxima a esse termo quando estivemos
discutindo sobre a expressdo “deixar-se cair” (laisser tomber ou niederkommen lassen) como correlatos essenciais
da passagem ao ato e, em especial, da tentativa de suicidio.

8 Ler Eu.
19 |er Supereu.
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amor e odio, vida e morte, respectivamente. Sobre isso, Freud aponta em O Mal Estar na
Civilizagao:

os dois tipos de instinto raramente — talvez nunca — aparecem isolados um do outro,
mas que estdo mutuamente mesclados em proporcdes variadas e muitos diferentes,
tornando-se assim irreconheciveis para nosso julgamento. (FREUD, 1930/2006n,
p.123)

Apresentamos, incialmente, que o amor e 0 6dio, muitas vezes, aparecem misturados e
dirigidos a um mesmo objeto. Uma vez avancada e atualizada a teoria pulsional freudiana, €
necessario elencarmos algumas outras ideias que contemplam essa mescla para situarmos o
conceito de sadismo, j& que, como veremos na proxima sessdo, ele soluciona o enigma do
suicidio. Em O Eu e o Isso (1923/2006l), o sadismo é um exemplo de fusdo pulsional, pois se
trata de uma pulsdo sexual voltada para a destruicdo do objeto sexual. Freud observa que “o
instinto de destruigdo é habitualmente colocado a servi¢o de Eros” (FREUD, 1923/2006I, p.54).
Sobre as pulsdes de vida e de morte, correlatos da polaridade amor-édio, Freud discorre:

Ora, a observacdo clinica demonstra ndo apenas que 0 amor, com inesperada
regularidade, se faz acompanhar pelo 6dio (ambivaléncia), e que, nos relacionamentos
humanos, o 6dio é frequentemente um precursor do amor, mas também que, num certo
namero de circunstancias, o 6dio se transforma em amor e 0 amor em d&dio. (ibid.,
p.55).

Cabe-nos analisar ainda, em O Eu e o Isso (1923/2006l), as dependéncias do Eu com o
Isso, reservatério das pulsdes, extraindo dai mais recursos teéricos que sustentam uma
dimensao objetal do Eu. Adverte-nos Freud (1923/20061) que a preservacdo do objeto no Eu
pela identificacdo pode ser uma maneira pela qual ele procura obter controle do Isso. Todavia,
o0 Eu fica sujeito ao Isso e as suas imensas exigéncias ja que, ao assumir caracteristicas do
objeto, “ele esta se for¢cando, por assim dizer, a0 1SS0 como um objeto de amor e tentando
compensar a perda do Isso, dizendo: ‘Olhe, vocé também pode me amar, sou semelhante ao
objeto’” (ibid., p.43). Com efeito, ao absorver parcialmente o objeto para conservar algumas de
suas qualidades, o Eu se faz objeto de amor do Isso mas, em contrapartida, devemos lembrar
que, assim como o amor, o 6dio também é um sentimento que pode predominar nas ligacdes
libidinais. Assim sendo, o 0dio e os desejos de morte que outrora se dirigiam ao objeto recaem
sobre o Eu identificado. Esse processo revela uma atividade do Eu na qual ele faz-se objeto de
0dio. Sobre essa atividade do Eu em se fazer objeto alvo de amor, mas também de odio,
julgamos necessario resgatar o que fora desenvolvido sobre o sadismo e 0 masoquismo e seus

trés tempos gramaticais.
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Freud constroi trés tempos para o destino da pulsdo sexual, onde “um sujeito e um objeto
podem ser agentes e pacientes de uma acgdo verbal” (BRUNHARI, 2017, p.90). O destino que
contempla a reversdo em seu oposto é definido por dois processos diferentes: pela finalidade,
onde ocorre uma mudanca da atividade para a passividade, e pelo conteudo, transformando o
amor em 6dio. Sobre o primeiro, Freud (1915/2006f) delimita os seguintes tempos: a) o
sadismo, ou seja, a violéncia ou poder é dirigido a outra pessoa como objeto; b) esse objeto é
abandonando e ha um retorno do sadismo em direcéo ao Eu junto a uma mudanca de finalidade
de ativa para uma passiva; c) outro objeto é procurado e deve assumir o papel de agente,
marcando a fase masoquista. Ademais, adverte-nos que “o desejo de torturar transforma-se em
autotortura e autopunicdo, ndo em masoquismo. A voz ativa muda, ndo para a passiva, mas para
a voz reflexiva média” (FREUD, 1915/2006f, p.133).

Partindo dessas premissas, infligir dor ao objeto seria uma forma de satisfazer tanto um
sadismo sobre o objeto, despejando a hostilidade e o 6dio sentido por este, quanto uma condi¢ao
autopunitiva, se levarmos em questdo que o agente da acdo se identifica ao objeto subjugado,
digno de ser abusado. Em suma, quando o agente sadico inflige dor ao objeto, ele satisfaz uma
autopunicdo, ja que esta identificado com tal objeto.

Ao analisar a tentativa de suicidio da jovem homossexual (1920/2006j), caso publicado
no mesmo ano de Além do Principio do Prazer (1920/2006i), Freud explica o enigma do

suicidio através da seguinte assertiva:

E provavel que ninguém encontre a energia mental necessaria para matar-se, a menos
que, em primeiro lugar, agindo assim, esteja ao mesmo tempo matando um objeto
com quem se identificou e, em segundo lugar, voltando contra si préprio um
desejo de morte antes dirigido contra outrem. (FREUD, 1920/2006j, p.174, [grifo
nosso])

Este ponto nos é caro pois evidencia a importancia do conceito da identificacdo e do se
fazer (voz reflexiva média) objeto das expressdes da pulsdo de morte — como o sadismo —
aplicadas pelo Supereu como elementos determinantes para investigar a tematica do suicidio.
Ademais, a identificacdo melancolica revelou que infligir dor ao objeto satisfaz tanto o sadismo
dirigido a ele quanto uma condic¢do autopunitiva de ser subjugado e abusado. Dessa maneira,
constatamos uma dupla vicissitude do investimento erdtico, em que parte retrocede a
identificacdo — evidenciada pelo se fazer objeto do outro, digno de ser subjugado — e outra, sob
o conflito da ambivaléncia presente na identificacdo, remonta a etapa do sadismo que ira
maltratar a parte do Eu identificada (FREUD, 1917/2006h).

No texto O Mal Estar na Civilizagéo, Freud (1930/2006n) confessa ter observado uma

predominancia da hostilidade, da falta de consideracéo, dos danos, dos escarnecimentos, dos
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insultos, das caltnias, do poder e dominancia, revelando ai uma “poderosa quota de

agressividade” (FREUD, 1930/2006n, p.116, [grifo nosso]). Sobre isso, ele assevera:

0 seu proximo &, para eles, ndo apenas um ajudante potencial ou um objeto sexual,
mas também alguém que os tenta satisfazer sobre ele a sua agressividade, a explorar
sua capacidade de trabalho sem compensacdo, utiliza-los sexualmente sem o seu
consentimento, apoderar-se de suas posses, humilha-lo, causar-lhe sofrimento,
tortura-lo e mata-lo (ibid., p. 116).

Ao se debrucar sobre os obstaculos que se imp&em contra a civilizagdo, Freud aponta
para a inclinacdo para a agressao como principal barreira, tendo em vista sua poténcia
ameacadora e perturbadora aos lagos sociais. Por mais que as leis, o pacto social e as renuncias
pulsionais se coloquem a favor da unido entre semelhantes na tentativa de impedir a violéncia,
essa prevalece: ndo se erradica 0 mal?®, Segundo Freud (1930/2006n), seria impossivel erradicar
o mal por se tratar de algo da ordem da pulsdo, pois, “evidentemente, ndo ¢ facil aos homens
abandonar a satisfacdo dessa inclinacdo para a agressdao” (ibid., p.118). Ele propde que
encaremos 0s impulsos hostis e destrutivos no ambito pulsional. Sendo assim, sua finalidade
seria a de satisfazer-se atraves dos objetos externos, instrumentos por onde a pulsdo atravessa.
Sobre o objeto, esse instrumento variavel que pode estar no corpo ou fora dele e servir para a

satisfacdo de varias pulsdes, Freud afirma:
Nesse caso, 0s objetos eram assim relegados a uma posicao de importancia ndo mais
que secundaria, tal como, no caso que estamos agora debatendo, sdo os caminhos de
descarga. (ibid., p.58).

Freud (1930/2006n) reconhece que “um instinto agressivo, especial e independente,
significa uma alteracdo da teoria psicanalitica dos instintos “(FREUD, 1930/2006n, p.121). Para
tanto, consolida uma atualizagédo da sua teoria pulsional, definindo-a pelo conflito entre a vida,
representada pelas pulsdes que desejam prolonga-la e unir-se sexualmente a outros objetos, e a
morte, como pulsdes dessexualizadas que visam a destruicdo, seja ela para fora ou para dentro
do Eu. Ratifica que esses dois grupos pulsionais ndo aparecem isolados, mas se fundem — tal
como analisamos pelo conceito da ambivaléncia dirigida a um objeto —, compondo sentimentos
de amor e 0 o0dio mesclados. Sobre esse impulso de destruicdo voltado para fora e/ou para

dentro:

0 proprio instinto?! [de agressividade e destrutividade] podia ser compelido para o
servico de Eros, no caso de o organismo destruir alguma outra coisa, inanimada ou
animada, em vez de destruir seu proprio eu (self). Inversamente, qualquer restricdo
dessa agressividade dirigida para fora estaria fadada a aumentar a autodestruicéo, a
qual, em todo e qualquer caso, prossegue. (ibid., p.123, [grifo nosso])

20 Referéncia ao ensaio Reflexdes para os tempos de guerra e morte onde Freud (1915/2006g) adverte: “néo existe
‘erradicag@o’ do mal” (p.290).
21 |_eia-se como pulséo.
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Outra vez, percebemos que o Eu néo sai ileso, por mais que tente afastar de si o0 elemento
agressivo dirigindo-o para fora. De uma forma ou de outra, 0 instinto agressivo se manifesta,
pois, situado no campo pulsional, busca sua satisfacdo, seja dirigindo-se ao Eu, ao objeto
externo ou, sobretudo, ao Eu identificado ao objeto. De todo modo, tanto a interiorizacdo quanto
a exteriorizacdo do instinto agressivo tém como consequéncia o ataque cruel do Supereu, que
responsabiliza o Eu pelas “instigagdes do id ?? assassino” (FREUD, 1923/2006l, p.66).
Ademais, “cada agressdo de cuja satisfagdo o individuo desiste é assumida pelo Supereu e
aumenta a agressividade deste (contra o Eu)” (FREUD, 1930/2006n, p.132), pois, se tratando
de uma autoridade interna, ndo € necessario que se realize um ato agressivo, mas simplesmente
imagine fazé-lo. Em suma, podemos destacar dois pontos fundamentais que foram por nés
contemplados para pensar a temética do suicidio: 1) a identificacdo como determinante para
que o Eu se faca de objeto; 2) a agressividade/destrutividade, expressbes da pulsdo de morte

ndo erradicaveis, aplicadas pelo Supereu fazendo do Eu seu objeto.

22 Ler Isso.
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CAPITULO 2 - Dimens&o objetal do sujeito em Lacan (1962-63)

Sessdo 2.1: A queda (niederfallen) do objeto a e o langamento do sujeito para o que

ele é de libra de carne

o=

Figura 1. Primeiro esquema da diviséo
Fonte: Lacan, J. (2005). O Semindrio, livro 10: a angistia (1962-63). Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed_, p.36.

No seminario 10 — a angustia, Lacan (1962-63/2005) apresenta o primeiro esquema da
divisdo. A analise desse esquema torna-se necessaria na presente investigacao, ja que representa
0 advento de um sujeito barrado e sua estreita ligagdo com o objeto pequeno a, revelando que
a objetalidade do sujeito lacaniano é estrutural. Segundo Lacan (1962-63/2005),

ali onde vocés dizem Eu [je], é propriamente ai que, no nivel do inconsciente, situa-
se 0 a. Nesse nivel, vocés sdo a, 0 objeto, e todos sabem que isso é que é intoleravel,
e ndo apenas no discurso, que afinal o trai. (p.117).

A operacdo demonstrada no esquema acima ilustra com a letra a o objeto — que escapa
a definicBes no nivel da objetividade — como o resto irredutivel de uma operacao significante.
O processo de subjetivacdo em que o sujeito se situa, no lado do Outro, é garantido pela
producdo do residuo abominado dessa operacdo. No lado direito, abaixo de (S), sujeito mitico,
desconhecido e sem a intermediacdo do Outro, temos o A (Outro barrado), que constitui o lugar
do sujeito como inconsciente. Do lado oposto, lugar do tesouro do significante, esta o Outro
originario (A). Como término da operacdo, € no campo do significante em que vemos emergir
um sujeito alienado marcado pela barra ($), sujeito “Outrificado”, e o pequeno a enquanto
sobra, libra de carne?® perdida da operagio subjetiva e concernente a falta como tal, a saber,
objeto estruturalmente analogo ao objeto perdido.

Lacan (1962-63/2005) denomina o objeto a como um objeto irredutivel e inassimilavel
a um significante, ausente de qualquer “significantizacio”?*. Quanto ao pequeno a, Lacan
adverte: “é a partir do Outro que 0 a assume seu isolamento, e é na relacdo com o Outro que

ele [a] se constitui como resto” (ibid., p.128). Em outros termos, trata-se de um objeto da queda

23 Referéncia a obra de William Shakespeare, “Mercador de Veneza™.
24 Neologismo usado para designar o que escapa a existéncia do significante.
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(niederfallen), marcado pela sua caducidade: é esse objeto decaido que permite 0 acesso do
sujeito ao campo da linguagem, ou seja, o advento do “Unico a que nossa experiéncia tem
acesso” e que “constitui-se no lugar do Outro como marca significante” (ibid., p.129). Com
efeito, o sujeito do qual podemos falar é aquele determinado pelo significante, que se situa em
um campo da linguagem marcado pela separacdo de algo inassimilavel a simbolizagéo.

No ambito do objeto, Lacan (1962-63/2005) distingue a objetividade, termo do
pensamento cientifico ocidental, do que ele cunhou de objetalidade, termo que se aplica a
conceituacdo do objeto em questdo, 0 pequeno a, por se tratar de um corte a nivel significante,
de algo que é separado, sacrificado e isolado: a libra de carne. Lacan indaga: “0 que é 0
resto? E aquilo que sobrevive a provacgdo da divisio do campo do Outro pela presenca do
sujeito” (ibid., p.243). A funcéo de corte, de separtition®®, disso que cai de uma operagao, resto
da dialética do sujeito com o Outro, € essencial para o advento do sujeito barrado, da

estruturacdo do desejo e sua intima relagdo com a angustia,
que se expressa na fundacdo do sujeito no Outro por intermédio do significante, e no
advento de um resto em torno do qual gira o drama do desejo, drama este que
permaneceria opaco para nés se ndo houvesse a angustia para nos permitir revelar seu
sentido. (ibid., p.266).

Antes de adentrarmos a tematica do desejo e, principalmente, da angustia (duas
vertentes do objeto pequeno a), optamos por ressaltar dois axiomas lacanianos acerca do
significante — que contemplam a ideia apresentada pelo esquema da divisdo —, ja que tratam da
operacdo subjetiva da emergéncia do sujeito a partir do Outro e da necessidade de que algo seja
perdido e escape a representacdo simbdlica para que essa operacdo ocorra enquanto tal.
Ademais, reforcamos que a operagdo que constitui o sujeito na linguagem, como efeito da
articulacdo significante, é aquela que langa-o a sua prépria condi¢do objetal, levando em conta
que nessa operacao ha um resto inassimilavel e irredutivel ao significante, o objeto pequeno a,
objeto da angustia e da causa de desejo.

O esquema da divisdo nos possibilitou analisar que o sujeito ($) é efeito de uma operacéo
significante, ou seja, que ele advém de uma relacéo objetal com o Outro, campo ao qual ele se
aliena. Para avancarmos nossa discussdo acerca da objetalidade, julgamos necessario trazer
algumas consideragdes sobre o significante a partir das postulagdes lacanianas. Sem mais

delongas, devemos partir de dois axiomas fundamentais: a) o significante como tal néo

% Designa a cessdo e separacdo do objeto no &mbito da relagdo com o Outro.
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representa a si mesmo (x#Xx); b) o significante € o que representa um sujeito para outro
significante.

O significante é a marca da diferenca, pois ele jamais pode repetir-se identicamente a si
mesmo. Em outras palavras, o significante ndo é univoco. No momento em que 0 S1,
significante mestre, tenta se inscrever e se igualar a outro significante para lhe definir
substancia, 0 equivoco e 0 engano se apresentam radicalmente. Em suma, o significante ndo
representa o sujeito em sua totalidade e o que evidenciamos no trabalho analitico é, justamente,

o efeito disso a partir da experiéncia de repeticédo.

Os significantes fazem do mundo uma rede de tracos em que a passagem de um ciclo
a outro torna-se entdo possivel. Isso quer dizer que o significante gera um mundo, 0
mundo do sujeito falante, cuja relagdo essencial é que nele € possivel enganar (ibid.,
p.87)

A repeticdo significante pode ser ilustrada pela figura do toro. De antemdo, devemos
ressaltar que, para Lacan, o sujeito é necessariamente topoldgico. N&o se trata, em hipotese
alguma, da materialidade bioldgica, do organismo ou individuo, de um apelo ao ser, a esséncia,
mas da materialidade da palavra (moterialisme?®). Versando sobre o campo da matematica,
Lacan se apropria rigorosamente da topologia para o desenvolvimento de diversos conceitos
capitais dentro de sua teoria. Para entendermos melhor os axiomas, escolhemos a figura do toro,
cuja representacdo topoldgica é ela mesma a estrutura do sujeito determinado pelo significante

em sua existéncia discursiva.

Figura 1. Toro.

Fonte: Lacan, 1961-1962/2003, p. 222.
A demanda (D) indica a prépria estrutura da logica significante cuja repeticdo incessante
visa significar um significante univocamente. O sujeito “Outrificado” esté alienado na divisdo
entre os significantes (S1-S2), a saber, entre aquilo que supostamente o significa (S1) e 0 campo

da linguagem, da bateria significante (S2) que indica a impossibilidade dessa significacdo ser

% Neologismo que brinca com a palavra “materialismo” utilizando a palavra “mot” que quer dizer “palavra” em
francés introduzido por Lacan na “Conferéncia em Genebra sobre o sintoma” (1975).
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univoca. Efeito dessa operacdo onde se produz um resto (objeto pequeno a), o sujeito emerge
no campo do Outro enquanto barrado/dividido entre os significantes S1-S2. Como dissemos,
um significante jamais significa a si mesmo. A alienacdo no campo do Outro, campo da falta,
¢ a consequéncia dessa impossibilidade que divide o sujeito. No &mbito da demanda, o sujeito
ird cobrar que o Outro Ihe confira substancia/sentido. Entretanto, a l6gica significante denuncia
que a demanda apenas se transforma em outra demanda, atualizando a condigdo objetal do
sujeito no campo da falta, da impoténcia do Outro. Como vimos anteriormente, através do
primeiro esquema da divisdo, 0 objeto a — objeto da falta — esta no lado do campo do
significante, a saber, no campo do Outro. Desse modo, o Outro ndo pode responder
integralmente as demandas do sujeito, pois seu campo € marcado pela prépria impoténcia da
linguagem. Segundo Lacan (1962-63/2005), “esse Outro é conotado aqui como A barrado, por
tratar-se do Outro no ponto em que ele se caracteriza como falta” (ibid., p.34).

Pela figura do toro, observamos que, ao tracar uma volta alienado na demanda (D) do
Outro, o sujeito realiza uma segunda volta, a do desejo notada por (d). Com efeito, é pela
insisténcia da demanda (D) que se constréi o contorno do desejo (d). Ademais, reparemos
através da figura a seguir que, ao realizar as duas voltas (D) e (d), destaca-se um furo central
onde se localiza o objeto pequeno a, objeto do desejo. E por ele que Lacan considera a ex-
sisténcia do que é determinado, em Ultima instancia, por um contorno, cuja localizacao depende
de uma borda. O objeto pequeno a aponta para o limite do significante, remetendo a algo da
ordem do impossivel, do que Lacan cunhou de Real, que ex-siste em relacdo ao simbdlico.
Dessa maneira, 0 objeto pequeno a localizado na cavidade central do toro é a marca indelével
da divisdo do sujeito, causa de seu desejo, mas também objeto da anguUstia, pois sua presenca
revela a inconsisténcia do campo do Outro. Determinado pela logica significante, esse campo
denuncia que quando um significante é convocado a significar, ele vacila, portanto: x+x.

Além da figura do toro, o “oito interior” demonstra, de forma ampliada, a I6gica de uma
unica demanda (D). Podemos dizer que a estrutura do significante é andloga a do oito interior,
pois o circulo produzido pela demanda (D) evidencia a impossibilidade de um significante

representar a si mesmo, tornando a repetir-se incessantemente.
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14 Introdugao a topologia de Lacan

objeto do desejo

FIGURA 2. Série de demandas num toro: 1, 2, 3. n...

—=— -—

furo | central

linha do oito interior

FIGURA 3. Oito interiorou épura da série de demandas no toro

No tocante a relagdo do sujeito com o Outro, Lacan aponta um entrelacamento de dois

toros como representado na figura a seguir:

Figura 2. Toro do sujeito e toro do Outro.

” s ‘7\‘ \
7 Tore e £ Pt

Fonte: Lacan IQé!-lQG?.r“ZO-JB, p. 200
A demanda do sujeito (D) atravessa o desejo (d) do Outro, assim como o circulo da
demanda (D) do Outro adentra no desejo (d) do sujeito. Com efeito, este entrecruzamento
demonstra que a demanda do Outro é o desejo do sujeito e o desejo do Outro é a demanda do
sujeito: eles se encontram topologicamente no mesmo lugar. As inimeras demandas que
formam o circulo dependem da inconsisténcia do Outro que, marcado pela barra, ndo pode
respondé-las sendo pela sua falta. A insisténcia do significante aponta para a inevitabilidade de

uma repeticao.
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No Seminario 10 — a angustia, Lacan formula uma “relagdo essencial da angtstia com
0 desejo do Outro” (ibid., p.14) onde a demanda ¢ a capacidade de “transportar para o Outro a
funcdo do a” (ibid., p.62). Ora, de que maneira a demanda e o desejo se articulam com a funcéo
da angustia? No ambito da demanda, estruturada pelo significante, ndo ha como resolvé-la,
pois, “ha sempre um certo vazio a preservar” (ibid., p.76) e ela “tem sempre algo de enganoso
em relagdo aquilo que preserva o lugar do desejo” (ibid., p.76). O Outro é inconsistente (X),
logo ndo pode se precaver contra a auséncia, tampouco responder univocamente as demandas.
Novamente destacamos: o sujeito barrado ($), que emerge no campo do significante, possui
uma relagdo com o Outro determinada pela falta. Portanto, resta ao sujeito transportar sua
objetalidade ao Outro, questionando e buscando respostas nesse campo inconsistente e
enganoso.

No ambito do desejo, Lacan introduz a angustia “como a manifesta¢do especifica do
desejo do Outro” (ibid., p.169). Uma vez alienado no campo da Outro, 0 sujeito € capturado
objetalmente através da pergunta que o langa?’ ao afeto da angustia: Che Vuoi??8. Trata-se de
uma referéncia ao conto de Jacque Cazotte?® em que o diabo € aquele que, no lugar do desejo,
interroga o sujeito: “que queres?”. Ainda, através da fabula do louva-a-deus gigante, Lacan
traca uma imagem que destaca uma experiéncia de indeterminacéo colocada ao sujeito, a saber,
a impossibilidade de ver a propria imagem no globo ocular do inseto: que quer ele de mim?
Que quer ele comigo? Que quer ele a respeito deste lugar do eu? Tanto o louva-a-deus gigante
guanto o diabo de Cazotte buscam destacar o desejo do Outro e o lugar onde o sujeito se
posiciona para respondé-lo. Em outros termos, “no caminho que condescende ao meu desejo, 0
que o Outro quer — aquilo que ele quer, mesmo que ndo saiba em absoluto o que quer —é,
no entanto, necessariamente minha angustia” (ibid., p.199, [grifo nosso]). Segundo Lacan
(2005):

O Outro concerne a meu desejo na medida do que lhe falta e de que ele n&o sabe. E
no nivel do que Ihe falta e do qual ele ndo sabe que sou implicado da maneira mais
pregnante, porque para mim ndo ha outro desvio para descobrir o que me falta como
objeto do meu desejo. E por isso que, para mim, ndo s6 ndo ha acesso a meu desejo,
como sequer ha uma sustentagdo possivel de meu desejo que tenha referéncia a um
objeto qualquer, a ndo ser acoplando-o, atando-o a isto, 0 $, que expressa a
dependéncia necessaria do sujeito em relagdo ao Outro como tal (p.32-33).

Observamos que a inconsisténcia do campo do Outro — esse que “se caracteriza como

falta” (ibid., p.34) — aponta radicalmente para a objetalidade do sujeito, para o que ele ¢é de a,

27 |_acan faz referéncia a um jogo de palavras com o je [Eu] de jeter [lancar].
28 “Que queres?”
29 O diabo amoroso (1772).
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libra de carne. Pois, no plano do amor, em que o desejo é o pivd essencial, marca-se uma
dialética que pde o sujeito a se oferecer como objeto de amor, mas que, ao fazé-lo, fica a mercé
de uma captura/identificacdo como objeto resto da operacao simbolica.

Versando sobre a questdo da falta, devemos salientar que ela “sd € apreensivel por
intermédio do simbolico” (ibid., p.147) ou, ainda, “que nada falta que ndo seja da ordem
simbolica” (ibid., p.150). A vista disso, ndo se trata de uma falta que possa ser preenchida com
essa “essa pecinha faltante, o a”, e sim de “uma falta que o simbolo ndo supre” (ibid., p.152).
Lacan aproxima a funcdo da falta a alguma coisa perdida que pode ser concebida como “um
pedago do corpo” (ibid., p.149). Observamos que esse corte no nivel do corpo, pedaco cedido
e separado (separtition) ¢ o “pequeno a, ou a libra de carne” (ibid., p.139), que néo se captura
pelo significante e escapa a especularizacdo: “sempre ha no corpo, em virtude desse
engajamento na dialética significante, algo de separado, algo de sacrificado, algo de inerte, que

é a libra de carne” (ibid., p.242). Brunhari (2017) assevera:
Esse pedaco do corpo que sobra é a prova da divisao do sujeito ndo por si préprio,
mas no campo do Outro. Essa divisdo delineia tanto o sujeito quanto o Outro como
portadores de uma falta na medida em que esta operacdo tem uma sobra (p.144, [grifo
nosso]).

Julgamos necessario nos debrucar sobre outras nogdes acerca do objeto a para nos
aproximarmos, cada vez mais, do que pode comparecer como uma perturbacgdo extrema, na
medida em que o sujeito se vé lancado para sua objetalidade quando ameagado “por alguma
coisa que niio deve aparecer” (LACAN, 1962-63/2005, p.133, [grifo nosso]), a saber, o objeto
a enquanto resto da operacdo simbolica, libra de carne. Desse modo, identificado ao objeto

resto, ao que ele é de a, introduzimos a investigacao acerca da passagem ao ato.

Sessdo 2.2: Do triunfo a angustia: o objeto a é recortado da imagem

Além dos “dois modos pelos quais o @ pode aparecer na relagdo com o Outro” (ibid.,
p.153), Lacan aponta que no campo da posse existem dois tipos de objetos: os objetos
partilhaveis e os ndo partilhaveis, indicando que o pequeno a, residuo abominado pelo Outro, é
um objeto distinto daquele constituido e reconhecido a partir da relacdo especular, objeto
comum. Contudo, qualquer objeto reconhecivel e intercambiavel, de troca, possui o objeto a
como pano de fundo, objeto ndo partilhdvel. Acerca destes objetos ndo partilhaveis, portanto

recortados da imagem, Lacan adverte:

Esses objetos, quando entram livremente no campo em que ndo tém nada a fazer, o da
partilha, quando nele aparecem e se tornam reconheciveis, tém a particularidade de
seu status assinalada por nos pela angustia. Com efeito, sdo objetos anteriores a
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constituicdo do status do objeto comum, comunicavel, socializado. Eis do que se trata
0 a. (ibid., p.103)

Diferenciando o objeto pequeno a dos objetos especularizaveis, nossa discusséo visa dar
relevo a relacdo do sujeito barrado com o primeiro, ndo partilhdvel, resto de uma operagdo
significante que pode vir a atormentar o sujeito. Embora ndo busquemos aqui nos debrucar
sobre o conceito da fantasia, devemos ressaltar algumas nocdes relacionadas a ela, tendo em
vista que se trata de um recurso imaginario que busca mascarar o objeto e, por isso, faz suporte
ao desejo. A fantasia notada pela formula “$0a, $ desejo de a” (ibid., p.113) é estruturalmente
essencial, ja que veste o objeto “com o glamour, o brilho desejavel” tornando-o “estimulante
no nivel da excitagao” (ibid., p.105). Em outros termos, a fantasia representa uma defesa contra
a angustia na medida em que visa encobri-la, mascara-la. Todavia, a “fantasia cai-lhe quase tdo
mal quanto polainas num coelho” (ibid., p.60) e a tentativa de enquadramento da angustia por
essa via imaginaria acaba denunciando a falibilidade de sua consisténcia, ja que “esta consegue
defendé-lo da angustia na medida em que € um a posti¢o” (ibid., p.60-61). O véu que viria
encobrir e mascarar 0 objeto pode cair e 0 seu aparecimento como resto causar o afeto da
angustia no sujeito.

Destarte, introduzimos a representacdo grafica do Estadio de Espelho, a saber, o
Esquema Optico demonstrado por Lacan (1962-63/2005) no Seminario 10 — a angustia, com o
objetivo de apontar isso que comparece como inconsistente no nivel da imagem. Julgamos
necessario destacar a dimensdo do furo que, como tal, € recortado da imagem. O furo, o buraco,
a mancha na imagem séo possibilidades de conceitualizar o objeto a enquanto esse objeto
residual da operagdo subjetiva que, desnudo de suas vestes narcisicas, aponta para a
insuficiéncia simbdlica e imaginaria revelando o que ha de mais insuportavel para o sujeito: sua
condicdo objetal, o que ele ¢ de a.

Apropriado da teoria freudiana, o Eu ldeal, imagem narcisica refletida pelo espelho e
autenticada/ratificada pelo Outro, se sustenta apenas imaginariamente [i(a)]. Nosso objetivo ao
trazer o esquema é analisar a possibilidade da queda da consisténcia imaginaria, uma vez que
uma desarticulacdo a nivel especular perturba a relagdo do sujeito com o objeto a, resto
abominado do Outro, tornando-o causador de angustia e impelindo o sujeito a resolvé-la.

Ao longo das etapas de teorizacdo acerca do objeto a, Lacan (1962-63/2005) remonta
inimeras vezes a relacdo especular como determinante para a constitui¢cdo do sujeito no lugar
do Outro e sua relacdo com o significante. A experiéncia do estadio de espelho permitiu que o

sujeito, por intermédio do Outro, pudesse ser reconhecido pelo seu semelhante (outrinho)
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assumindo uma imagem: “através da forma i(a), a minha imagem, minha presenga no Outro,
n&o tem resto. N&o consigo ver o que perco ali. E esse 0 sentido do estadio do espelho” (ibid.,
p.277). Trata-se de um apelo a substéncia, a consisténcia corporal, no qual a criancga se precipita
em uma imagem total de corpo — um eu ideal — promovendo uma manifestacdo de jabilo

protetora da angustia do corpo despedacado. Em suas palavras:

Essa imagem ¢é fechada, encerrada, gestaltica, ou seja, marcada pela predominancia
de uma boa forma, o que é conta certa para nos pér em guarda contra 0 que contém
de armadilha essa funcdo da Gestalt, tal como fundamentada na experiéncia
caracteristica desse campo, que € a da boa forma. (ibid., p.277)

No nivel especular, procuramos destacar em que momento, na fascinagdo da totalidade
da imagem, ela atesta que algo pode se apresentar como limite, como a derrota de seu momento
triunfal em que o pequeno a perturba 0 que permanecia consistente imaginariamente. Com
efeito, a incidéncia da imagem o mascara, mas nao de maneira integral: o furo esta nela. Lacan
recorre as manchas, pintas e sinais para ilustrar o lugar do a como “aquilo que falta, ¢ ndo
especular, ndo ¢ apreensivel na imagem” (ibid., p.278), portanto, que pde em jogo a proje¢ao
da imagem fechada. Ele indica que no corpo podemos distinguir dois pedagos: “um que pode
ter a imagem especular, outro que literalmente ndo a tem” (ibid., p.49). No ambito da imagem
corporal, 0 objeto pequeno a denuncia algo que n&o fora recortado pelo significante. E por essa
via que Lacan patenteia algumas nogOes sobre os fendmenos de despersonalizacdo e de
sentimento de desapossamento proprios do ndo-reconhecimento da imagem especular.

No ambito da alienagdo, devemos levar em conta “a ligagdo inaugural entre a relagdo
com o grande Outro e o advento da fun¢do da imagem especular, cuja notagdo ¢ i(a)” (ibid.,
p.41). Reportemo-nos ao esquema Optico apresentado abaixo para compreender a relacdo do
objeto a com a imagem.

) d A

(-@)
ifa) o 5 i’fa)

(@)
Schéma simplifié
igura |: Lacan, 19622004, p, 50
De acordo com a figura, o espelho real (A) é o lugar do Outro, ou seja, a imagem
projetada do lado direito do esquema se encontra recortada pela linguagem. A imagem real i(a)
concerne o corpo libidinizado funcionando em sua materialidade que, ao se projetar no campo

da linguagem, autenticado pelo Outro, € mais uma vez alienado como demonstrado pela notagédo
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i’(a), a imagem virtual de uma imagem real. Ademais, do lado esquerdo vemos notado pela
letra a esse objeto que escapa a especularizagao, pois “nem todo investimento libidinal passa
pela imagem especular. Ha um resto” (ibid, p.48-49). No campo do Outro, do lado direito, esse
resto esta no lugar da falta imaginaria, o menos fi (-¢).

Segundo Lacan, no campo da linguagem “ndo podemos fazer outra coisa sendo imagina-
lo [0 objeto a] no registro especular” (ibid., p.50). No lado esquerdo do esquema podemos supor
ilusoriamente que o0 objeto a se encontra coerentemente adequado a imagem. Todavia, ao
projetar-se no campo do Outro a partir do espelho plano, ele representa apenas o lugar da falta
(menos fi). O objeto se perdeu: ndo se encontra jamais sob dominio simbdlico, tampouco se
especulariza no campo da imagem. O espelho plano, campo do significante, impossibilita o
acesso do sujeito ao objeto de seu desejo, objeto a. A funcdo do desejo se sustenta pela relagédo
de i(a) com 0 a e ¢ “marcado pela auséncia do objeto a sob a forma de (-9)” (ibid., p.286). E

precisamente ai que se localiza, segundo Lacan, o fendmeno da angustia:

A angustia surge quando um mecanismo faz aparecer alguma coisa no lugar que
chamarei, para me fazer entender, de natural, ou seja, o lugar (-®), que corresponde,
do lado direito, ao lugar ocupado, do lado esquerdo, pelo a do objeto do desejo. (ibid.,
p.51)

Em ultima instancia, a angustia é o que denuncia que a falta imaginaria, necessaria para
o funcionamento do desejo, veio a faltar. O objeto a, desnudo de suas vestes, compareceu ali
onde deveria ser um lugar vazio. A saber, no lugar de menos fi se apresenta a libra de carne,
resto abominado pelo Outro. Trata-se do desvelamento do objeto devido a uma insuficiéncia no
nivel imaginario e a presenca radical de um residuo perturbador. Acerca do menos fi, Lacan
adverte: “esse menos-phi ndo é mais visivel, mais sensivel nem mais presentificavel ali do que
aqui, embaixo de i(a), porque nao entrou no imaginario” (ibid., p.50). A partir dessas
consideracOes, Lacan indica:

A Unheimlichkeit é aquilo que aparece no lugar em que deveria estar 0 menos-phi.
Aquilo de que tudo parte, com efeito, é a castracdo imaginaria, porque ndo existe, por
bons motivos, imagem da falta. Quando aparece algo ali, portanto, é porque, se assim
posso me expressar, a falta vem a faltar. (ibid., p.51-52)

Quando o estranho (Unheimlich) aparece no lugar da falta, “a falta vem a faltar”. A falta,

no nivel da castragdo imaginéria, € o que orienta e polariza o desejo. Uma vez que ela vem a
faltar, resta ao sujeito se deparar com o afeto da angustia. Esse afeto, que ndo engana, tem como
seu objeto 0 pequeno a: irredutivel ao significante — e, como vimos anteriormente, € préprio do
significante enganar, equivocar, falhar. O afeto da angustia escapa ao jogo de tapeacédo,
enganacgdo e engodo proprios do significante, lancando o sujeito & sua propria objetalidade,
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como dissemos, ao que ele é de a, libra de carne irredutivel e inassimilavel ao significante. Com
efeito, a duvida, nos diz Lacan, “serve apenas para combater a angustia” (ibid., p.88).

A angustia € um sinal que vém a interromper o que outrora sustentava a libido, essa que
depende da mascaracdo do objeto, revelando “onde a constitui¢do da imagem especular mostra

seu limite ” (ibid., p.121), seu fendmeno de borda:

Esse fendmeno de borda, vocés o encontram, por exemplo, em ocasides privilegiadas,
na janela que se abre, marcando o limite do mundo ilusério do reconhecimento, aquele
que chamo de cena [ou palco]. Essa borda, esse enquadramento, essa hiancia, ilustra-
se neste esquema pelo menos duas vezes — na borda do espelho e também neste
sinalzinho, 9. Que fica ai o lugar da angustia, isto ¢ o que vocés devem sempre guardar
como o sinal do que deve ser procurado no meio (ibid., p.121-122, [grifo nosso]).

Atraveés do esquema especular que projeta uma imagem, destacamos o limite do espelho,
que permite enquadrar a angustia. O ponto perturbador que aparece na imagem, unheimlich,
é situado, enquadrado. Destarte, 0 objeto a esta situado na borda/gargalo do vaso do esquema
optico e no furo central circunscrito pelo circuito das demandas (D) como demonstrado na

figura do toro. Sobre o enquadramento da angustia, Lacan assevera:
O que quero acentuar hoje é apenas que o horrivel, o suspeito, o inquietante, tudo
aquilo pelo qual traduzimos para o francés, tal como nos é possivel, o magistral
unheimlich do alemé&o, apresenta-se através de claraboias. E enquadrado que se situa
0 campo da angustia. Assim vocés reencontram aquilo por meio do qual introduzi a
discussao, ou seja, a relacdo da cena com o mundo. (ibid., p. 86)

Entendendo a flor como o objeto pequeno a e o0 vaso como o corpo alienado e ideal, a
experiéncia do buqué investido do fisico Bouasse apropriada por Lacan retrata a imagem virtual
da imagem real — i’(a) — da flor enquadrada no vaso, uma vez que se encontra projetada no
campo do Outro. Ademais, “o vaso tem sua imagem especular, que ¢ o eu ideal, constitutivo de
todo o mundo do objeto comum” (ibid., p.110) que, como vimos anteriormente, consiste no

objeto da troca, partilhavel, em cujo fundo se encontra o objeto a, irredutivel a libido.

30 Esquema Optico representado na versdo "Stécriture” do Seminario 8 - a transferéncia, p.333.
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O vaso, que simboliza o continente narcisico da libido, se relaciona, a partir do
atravessamento da linguagem (A), com a imagem do corpo proprio. Respectivamente, entre o
i(a) e 0 1’(a), ha uma oscilacdo em que o objeto a se manifesta através do fenémeno da angustia.
Com efeito, no que diz respeito ao sujeito e ao objeto a, a angistia “é o sinal de certos

momentos dessa relagao” (ibid., p.98, [grifo nosso]).

Se esse vaso torna-se entdo angustiante, € na medida em que o a vem preencher nele,
pela metade, o vazio constituido pela castracdo original. Resta ainda acrescentar que
esse a vem de outro lugar e que s6 é constituido por intermédio do desejo do Outro.
E ai que deparamos com a angustia e com a forma ambigua da borda do outro vaso,
que, no modo como é feita, ndo permite distinguir o interior nem o exterior. (ibid.,
p.226).

Hé& angustia na medida em que algo vacila entre o sujeito e seu objeto comum no curso
de seu desejo que, como demonstramos exaustivaemente, se encontra sob fundo do verdadeiro
objeto da relacdo, objeto pequeno a. Nesse ponto, “no qual o sujeito se relaciona com a sua
falta” (ibid., p.258), a fantasia que revestia os objetos parciais como objetos do desejo do sujeito
é suspensa, se mostra falha, e é no nivel do Outro, campo impotente e indeterminado, que se
experimenta o afeto que ndo engana. A func¢do da angustia indicada pelo desejo do Outro esta
“ligada a eu ndo saber que objeto a sou eu para esse desejo” (ibid., p.363, [grifo nosso]),
capturando o sujeito em sua objetalidade. Remetendo-nos a fabula do louva-a-deus: o que ele
quer de mim? Che Vuoi? O sujeito é convocado a se posicionar frente ao Outro, uma vez que
desconhece o objeto de seu desejo. Para tanto, Lacan indica: “(...) ndo sei que objeto eu sou”,
pois ele “é essencialmente desconhecido” (ibid., p.353). Alienado no campo do Outro, campo
determinado pelo significante, a saber, pela indeterminacdo, inconsisténcia, falta, enganacéo,
tapeacdo, etc., resta ao sujeito sustentar seu desejo através das mascaras posticas imaginarias
que estdo fadadas a cair revelando o horror, Unheimlich, que também pode impelir o sujeito a
fazer algo.

Sessdo 2.3: Do Nierdefallen ao Niederkommen: da queda do objeto a queda do
sujeito

Analisamos que 0 objeto da angustia — cujo status escapa ao campo do significante e,
portanto, esta fora do jogo de tapeacdo ou dlvida — perturba o sujeito na medida em que aparece
desvelado, desnudo. Buscamos, na presente sessdo, explorar um determinado modo de
responder ao afeto que ndo engana: a passagem ao ato. Antes de introduzir o quadro da angustia
em sua totalidade, versando sobre o campo do agir, Lacan assevera: “o referencial da certeza ¢

essencialmente a acéo (...) talvez seja da angustia que a ag&o retira sua certeza. Agir é arrancar
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da angustia a propria certeza. Agir ¢ efetuar uma transferéncia de angustia” (ibid., p.88). Com
isso, ele apresenta o quadro completo inserindo os seguintes conceitos: “acting out” e

“passagem ao ato”.

Dificuldade -
£ | | Inibicio Impedimento | Embaraco
L
£ | | Emogdo Sintoma Passagem ao Ato
§ Efusdo Acting-out Angustia

Figura 1. Quadro esquematico: inibi¢ao, sinfoma e angustia
(Lacan, 2005, p. 22).

Optamos por investigar a passagem ao ato por se tratar de uma modalidade na qual o
sujeito visa fazer algo a partir do afeto da angustia, revelando em sua radicalidade uma
dimenséo objetal do sujeito: o que ele é de a, libra de carne, resto abominado pelo Outro.
O sujeito que passa ao ato encaminha-se para uma realizacdo que denuncia uma caracteristica
estrutural de sua relacdo com o objeto pequeno a, objeto que, como vimos, € um resto
inassimilavel ao significante e recortado da imagem. A dimensao de movimento da acdo — que
esta para além da locomocdao — d& outros fins a paralisacdo do sujeito frente a angustia. Segundo
0 quadro acima, a passagem ao ato esta enquadrada sob as coordenadas de dificuldade e de
movimento entre o embaraco, forma leve de angustia que, segundo Lacan (1962-63/2005),
concerne ao “sujeito S revestido da barra $” (ibid., p.19), e a emogado que representa algo da
ordem do descontrole, “movimento que se desagrega, a reacdo que chamamos catastrofica”
(ibid., p.20). Observamos que a angustia, situada préxima do acting out e da passagem ao ato,
se realiza no maximo das coordenadas.

Apropriando-se do relato da Jovem Homossexual, caso clinico de Freud sobre uma
paciente que tentara suicidio jogando-se nos trilhos de um trem, Lacan (1962-63/2005)
correlaciona o niederkommen lassen®! — que, em uma de suas tradugdes, significa “deixar-se
cair” — a passagem ao ato. Em suas palavras: “esse largar de mao [laisser tomber] € o correlato
essencial da passagem ao ato” (ibid., p.129). A estrutura dessa modalidade de ato, denunciada
por uma perturbacéo do sujeito com o objeto a, € representada por uma precipitacdo onde o
“o0 sujeito se encaminha para se evadir da cena” (ibid., p.130, [grifo nosso]) para o0 mundo.
No caso clinico freudiano, a jovem se precipita para fora da cena fantasmatica que outrora
sustentava uma posigéo de resposta ao desejo do Outro. Devemos salientar que essa dimenséo

de cena se refere aquilo que destacamos acerca da borda, do limite que separa 0 mundo do que

31 Termo utilizado pela jovem referindo-se a sua tentativa de suicidio.
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é da ordem do ilusério e do reconhecimento, ou seja, da fantasia. E pela cena que o sujeito pode
se constituir como falante, pois € no campo do Outro, da “dimensio da historia” (ibid., p.43),
que ele se aliena em uma estrutura de ficcdo. Contudo, do outro lado, o mundo ¢é o “lugar onde
o real se comprime” (ibid., p.130). A cena do Outro permite que o sujeito atue a partir de sua
estrutura de ficcdo — que é precisamente onde objeto a esta ausente — possibilitando o desejo.
A presenca do objeto como resto evidencia a queda das vestimentas imaginarias e o afeto da
angustia como consequéncia disso. Como resposta, ao invés de subir no palco e montar uma
cena, como seria uma saida da angustia pelo acting out, o sujeito que passa ao ato identifica-se
com o objeto a, resto abominado pelo Outro e deixa-se cair (nierderkommen lassen) no mundo.
H4, portanto, um rompimento com a cena que estruturava as coisas do mundo segundo as leis

do significante. Com efeito, Lacan aponta:

O momento da passagem ao ato é o do embarago maior do sujeito, com o acréscimo
comportamental da emog&o como distdrbio do movimento. E entéo que, do lugar em
que se encontra — ou seja, do lugar da cena em que, como sujeito fundamentalmente
historizado, s6 ele pode manter-se em seu status de sujeito — ele se precipita e despenca
fora da cena. Essa é a propria estrutura da passagem ao ato. (ibid., p.129)

Ha uma identificacdo radical ao objeto da queda (niederfallen), cedivel, que fora
separado através de um corte que possibilitou a propria emergéncia do sujeito enquanto barrado
no campo do Outro. Lacan aproxima o objeto pequeno a — residual e inassimilavel a funcéo
significante da operacgdo simbolica — a um dejeto. Com efeito, ele adverte: “ora, ¢ justamente
esse dejeto, essa queda, o que resiste a ‘significantizacdo’, que vem a se mostrar constitutivo
do fundamento como tal do sujeito desejante” (ibid., p.193). Ou seja, esse objeto precisa decair
e permanecer separado do sujeito para que haja desejo. Contudo, no terreno da angustia e da
passagem ao ato, observamos uma perturbacdo através da relacdo subita entre o sujeito e o
objeto. Identificado ao objeto dejeto, vemos o sujeito sendo “apagado ao maximo pela barra”
(ibid., p.129) e impelido a se ejetar da cena como dejeto, excremento. Ele se encontra em uma
posicdo em que ndo pode fazer o que lhe é demandado pelo Outro, a saber, inibir-se frente a
perturbacdo da angustia que o assola: o0 sujeito sai de cena, mas como esté identificado ao
objeto, é ejetado como dejeto, larga de méo: niederkommen lassen. No nivel da demanda, “o
gue o0 sujeito ja tem para dar é o que ele é —uma vez que o que ele € s6 pode entrar no mundo
como resto, como irredutivel em relagdo ao que lhe é imposto pela marca simbolica” (ibid.,
p.356, [grifo nosso]). Analisamos pela figura topoldgica do toro que o circulo das demandas
forma um furo central que ex-siste em relagdo ao simbdlico, assim como a borda do gargalo do
vaso representa um limite no nivel especular. E nesta borda/limite do simbélico e do imaginario

que esta a estrutura da passagem ao ato, desvelada em relacdo a objetalidade que a marca.
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A partir dessas consideracfes, Lacan apresenta outro quadro, tomando como referéncia
0 quadro da angustia. Observamos que no lugar da passagem ao ato, ele coloca a “fantasia de

suicidio” (ibid., p.362) e, no do acting out, o luto.

| desejo de ndo ver impoténcia conceito de angistia
S desconhecimento onipoténcia suicidio
A ideal luto angyistia

O nivel escdpico

Fonte: LACAN 1962-63/2005, p.361
O quadro acima permite que abordemos e distingamos dois termos que se apresentam

ao lado da angustia, o luto e o suicidio, ja que revelam, no seio da relagdo com o objeto pequeno
a, a objetalidade estrutural do sujeito. A temética do suicidio tem um espago importante em
nossa discussdo pois, ao desenvolvermos sobre a passagem ao ato suicida a partir do “deixar-
se cair” ou niederkommen lassen, vemos que Lacan atualiza o quadro da angustia situando no
lugar dessa modalidade de ato a fantasia do suicidio que, posteriormente, ganhara algumas
articulacdes junto a melancolia. Contudo, tais articulacdes ndo estdo aprofundadas no seminario
10, restando-nos apenas apresentar algumas instigacdes de Lacan ao final de seu livro.

Sobre a funcdo do luto, Lacan (1962-63/2005) retorna ao apéndice do texto Inibicéo,
sintoma e angustia onde Freud (1926[1925]/2006m) distingue a angustia do luto como reacdes
ao perigo da perda do objeto e a perda do objeto, respectivamente. Sobre o processo de luto,
Freud (1917/2006h) salienta seu aspecto gradual e o enorme dispéndio de tempo e energia
proprios do desligamento da libido do objeto perdido. Em contrapartida, denuncia um “apego
ao objeto” (FREUD, 1917/2006h, p.250) através da tentativa de preserva-lo, prolongando-o
psiquicamente a partir do hiperinvestimento, da evocagdo e expectativas que compunham a
relagdo com ele. Com efeito, Lacan adverte que o sujeito “insiste, justificadamente, no aspecto
detalhado, minucioso, da rememoracao de tudo o que foi vivido da ligacdo com o objeto amado”
(LACAN, 1962-63/2005, p.363). Lacan indica diversas vezes ao longo de seu seminario a
identificacdo com o objeto perdido como algo que se encontra no principio do luto, pois, ja que
n&do posso ter o objeto, resta-me sé-lo. Ademais, o trabalho do luto possui tais caracteristicas a
fim de

restabelecer a ligacdo com o verdadeiro objeto da relacdo, o objeto mascarado, o
objeto a, para o qual, posteriormente, sera possivel dar um substituto, que afinal n&o
tera mais importancia do que aquele que ocupou inicialmente seu lugar. (ibid., p.363)
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Devemos lembrar que, a partir da construcdo argumentativa acerca do sujeito em Lacan,
situamos sujeito barrado ($) como efeito intervalar de uma operagdo significante (S1-S2). O
sujeito busca nos objetos de amor um suporte para sua castracdo, assim como se faz de objeto
que visa completar a falta do outro — mediado pela relagdo com o grande Outro. Quando perdido
o objeto de amor que outrora ocupava tal funcdo, “vemo-nos pelo que somos, uma vez que
seriamos essencialmente devolvidos a essa posicdo de castragdo” (ibid., p.125). Ademais, “a
funcdo que tinhamos de ser sua falta, cremos agora poder traduzi-la em havermos faltado para
com ela” (ibid., p.157). Ora, o que estd em jogo no amor? O a, uma vez que ele é objeto da
identificacdo e também objeto de amor, causa do desejo, ja que, como outrora analisado, 0s
objetos tipicos tém esse objeto no plano de fundo. Na passagem do amor para a identificacdo,

etapa que Freud cunhou de regressiva, observamos que o objeto a € instrumento. Com efeito:

S6 nos enlutamos por alguém de quem possamos dizer a ndGs mesmos: eu era sua falta.
Ficamos de luto por pessoas a quem tratamos bem ou mal, e diante das quais ndo
sabiamos que exerciamos a funcdo de estar no lugar de sua falta. O que damos no
amor &, essencialmente, aquilo que ndo temos, e quando isso que ndo temos volta para
nos, com certeza hd uma regressao e, a0 mesmo tempo, uma revelagdo daquilo em
que faltamos para com essa pessoa, para representar essa falta. (ibid., p.156)

A nivel escopico, no trabalho do luto as ligacbes do desejo se prendem a imagem
idealizada mascarada por tras do objeto pequeno a, a saber, i(a), por onde o0 amor se estrutura
podendo eleger um substituto. O apego ao objeto consiste em tentar preserva-lo e se identificar
a certos tracos reduzidos ao nivel imaginario. Ainda, nesse processo inclui-se a busca por outra
roupagem imaginaria que o objeto pequeno a pode vestir permitindo a movimentacéao do desejo.
Segundo Tenorio e Moura (2014), “trata-se de elaborar a perda do objeto amado a fim de
restabelecer a ligacdo com o objeto causa de desejo, para que outro objeto possa a vir neste
lugar como substituto” (p.477).

Mesmo pouco aprofundada por Lacan no Seminario 10 (1962-63/2005), a passagem ao
ato suicida na melancolia oferece interessantes subsidios tedricos para explorarmos a
objetalidade do sujeito. Distinto do luto, sobre o0 mecanismo da melancolia Lacan aponta, a
partir das formulagdes freudianas, que “é o objeto que triunfa” (LACAN, 1962-63/2005,
p.364, [grifo nosso]). Segundo Barreto e Fontele (2016), “ndo ha a reintegracdo de outras vestes
narcisicas para o objeto diante da perda” (p.29). Para atingir o objeto causa de desejo, o
melancolico atravessa sua imagem atacando-a. Revela-se uma radical complicacdo entre o
sujeito e o0 objeto pequeno a, j& que, desnudo de suas vestimentas imaginarias, o objeto
comparece no lugar da falta, perturbando o sujeito e arrastando-o a sua excluséo

fundamental. E no seio dessa relago tao estreita e alienada com esse objeto resto que se realiza
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um suicidio melancdlico. Trata-se, portanto, ndo da relagdo do sujeito com o i(a), mas da sua
radical identificacdo com o objeto pequeno a como resto. O objeto que triunfa é aquele que
permanece desconhecido e que € tdo estruturante para o sujeito: o resto da operacao subjetiva,
0 objeto da queda (nierderfallen). Identificado e reduzido radicalmente ao residuo dessa
operacdo, o melancélico se afasta, se ejeta da cena como dejeto abominado do Outro “destituido
de qualquer valor narcisico” (ibid., p.29). Com efeito, “o niederkommen é essencial para
qualquer relacionamento subito do sujeito com o que ele € como a” (LACAN, 1962-3/2005,

p.124, [grifo nosso]) e

N4o é a toa que o sujeito melancélico tem tamanha propensao, e sempre realizada com
rapidez fulgurante, desconcertante, a se atirar pela janela. Com efeito, na medida em
que nos lembra o limite entre a cena e 0 mundo, a janela nos indica o que significa
esse ato — 0 sujeito como que retorna a sua exclusdo fundamental em que se sente.
(ibid., p.124).

Outra vez a janela é evocada para marcar um limite entre a cena, que se estabelece a
partir do significante, e 0 mundo, que escapa ao significante e por onde 0 sujeito se precipita
pela defenestracdo. Seu fendmeno de borda também pode ser denotado pelo sinal ¢ (puncgéo)
que demarca uma hiancia que separa o sujeito barrado do objeto pequeno a, férmula da fantasia
e suporte do desejo. Acerca do suicidio melancoélico, “se tantas vezes isso acontece na janela,
se ndo através da janela, ndo é por acaso. E o recurso a uma estrutura que néo é outra coisa
sendo a da fantasia.” (ibid., p.364). Ademais, Segundo Brunhari (2017): “este atravessamento

abrupto, veiculado pela angustia que antecede o ato, apaga o sujeito barrado grafado na férmula

lacaniana da fantasia, deixando apenas 0 a em sua fungéo de resto” (p.153).
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CAPITULO 3 - Sobre o conceito da passagem ao ato

O presente capitulo traz como questdo central, a partir da leitura de textos publicados
sob escopo psicanalitico, a discussd@o em torno do conceito da passagem ao ato em paralelo ao
que foi desenvolvido e apresentado nos capitulos anteriores. O que se revela de modo radical e
perturbador na passagem ao ato e aquela que privilegiamos, a suicida, é a dimensdo objetal
constitutiva do sujeito. Mais especificamente, interessa-nos o que nele insiste como objeto
resto, dejeto, evidenciando o insuportavel dessa condicdo. Nossas etapas de construgéo teorica
sobre essa dimensdo objetal e as condi¢bes que levariam um sujeito ao auto aniquilamento em
uma passagem ao ato suicida conduziram-nos a realizar um determinado caminho
argumentativo. A investigacdo fundamentada na literatura a partir de Freud e Lacan propiciou
importantes subsidios tedricos para que possamos agora avangar no tema contemplando mais
escritos dos referidos autores e de outros da contemporaneidade que se debrucaram sobre a
passagem ao ato.

Em primeiro lugar, € no &mbito da psiquiatria francesa do século XIX que a expressao
passage a [’acte surge. Na época, ela estava restrita & criminologia e era utilizada para referir-
se exclusivamente aos atos impulsivos, violentos e delituosos. Nos anos vinte do século XX, as
formulacGes sobre o conceito da passagem ao ato feitas pelo psiquiatra francés Paul Guiraud
(1931) se apoiavam na ideia de que os crimes buscavam libertar o kakon, palavra grega para
designar o “mal interior”. Lacan menciona o kakon em alguns momentos iniciais de seu ensino,
transpondo-o0 para o campo psicanalitico. Segundo Lopes, Santiago & Ferreira (2008), ele
emprega um significado diferente da psiquiatria, concebendo-o no plano da identificacdo do
registro imaginario. Sua primeira referéncia se encontra na tese IV do texto “A agressividade
em psicanalise” (1948/1998) atrelada a uma tendéncia agressiva correlata a uma forma de
identificacdo narcisica determinante para a estrutura do eu. Entretanto, em sua tese de doutorado
Da psicose paranoica em suas relacées com a personalidade (1932/1987) a ideia de kakon é
explorada pela passagem ao ato homicida de Margueritte Anzieu, mais conhecida pelo nome
ficticio dado por Lacan, Aimée, devido as tendéncias autopunitivas para resolver o inimigo
interior, o kakon, ja que “o inimigo exterior que Aimée golpeia representa a si mesma”
(LOPES et al., 2008, p.42). No centro de uma vasta rede ameacadora de perseguidores e
conspiradores estava a renomada atriz Huguette ex-Duflos, representando um ideal de mulher
letrada, bem-sucedida e aculturada inalcancavel para Aimeée. Por conta disso, ela passa ao ato
agredindo a imagem especular do semelhante como forma de autopunicdo. Ela golpeia com

uma faca uma imagem ideal que ela ndo alcancou. Presa em Saint-Lazare por tentativa de
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homicidio, passam-se vinte dias até que um efeito resolutivo permite que o delirio da paciente
se desfizesse de uma sé vez. Lacan (1932/1987) transcreve o relato de sua paciente neste
periodo: “(...) esta atriz ndo tinha nada contra mim, que néo deveria té-la assustado (...)” (p.170).
Ademais, Lacan comenta que ela deseja voltar a trabalhar, a ver e cuidar de seu filho e a ler e
escrever. No ambito do kakon, a reacdo agressiva contra sua inimiga exterior e as consequéncias
de seu ato ganham efeitos resolutivos na medida em que Aimée parece “libertar” seu inimigo
interior, desfazendo a construcédo delirante paranoica e solucionando o mal estar.

Algumas décadas depois, no seminario sobre a angustia, Lacan (1962-63/2005) se
debruca sobre a passagem ao ato, tornando-a tema de sua nona li¢do intitulada “Passagem ao
ato e acting out: deixar-se cair e subir no palco”. Nela, o conceito ndo mais se restringe a uma
modalidade de ato delituosa, mas configura-se como uma resposta a angustia onde, na
impossibilidade da simbolizacdo desse afeto pela palavra, o sujeito realiza um movimento
abrupto e “deixa-se cair” (niederkommen lassen) da cena para 0 mundo. Dessa maneira, a
passagem ao ato se encontra fixada no quadro da angustia sob as coordenadas de dificuldade e
do movimento.? Os exemplos trabalhados por Lacan na li¢do supracitada sio retirados de duas
situacOes-limite relatadas nos casos clinicos de Freud, a saber: a bofetada de Dora no Sr. Ke a
tentativa de suicidio da jovem homossexual. Em ambas, ha um fator desestabilizador gerador
de extrema angustia que impele as pacientes a agirem de modo extremo e disruptivo. Tratam-
se de momentos cruciais imbuidos de um “valor de mudanga de rumo num destino” (LACAN,
1962-63/2005, p.130).

As elaboracdes sobre a passagem ao ato presentes no Seminario 10 — a angustia (1962-
63/2005) encontram-se intimamente articuladas ao conceito de objeto pequeno a e tém grande
importancia por revelarem uma dimensdo objetal do sujeito sobre a qual nos debrucamos
amplamente no capitulo anterior. Vimos ser condicdo essencial da passagem ao ato a
identificacdo do sujeito ao objeto pequeno a, ao qual ele se reduz quando retorna a sua exclusdo
fundamental. Essa exclusdo, vale ressaltar, ocorre uma vez que o sujeito rompe, em ato, com o
campo do significante. E importante frisarmos, ainda, que discorrer sobre a passagem ao ato a
partir da conceitualizacdo do objeto pequeno a aponta para um claro rompimento com uma
tradicdo psiquiatrica que a restringia ao campo da criminologia. Ademais, por se tratar de uma
relacdo subita entre o sujeito e 0 objeto a, objeto da angustia, essa modalidade de ato pode ser

observada tanto na psicose quanto na neurose (levando em conta suas especificidades)*3.

32 Conferir na pagina 43 (1° quadro da angustia)
33 A presente dissertacdo ndo pretende abordar as especificidades da passagem ao ato nas estruturas clinicas
neurotica e psicotica.
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Situado no terreno dos atos, o conceito em questdo deve ser distinguido do acting out,
termo derivado do agieren (“agir”, “atuar” em alemdo) freudiano. Os casos clinicos levantados
por Lacan (1962-63/2005) em seu décimo seminario sdo paradigmaticos, pois permitem uma
clara distingdo entre o acting out e a passagem ao ato, uma vez que indicam, respectivamente,
a subida ao palco e a montagem de uma cena e o0 deixar-se cair da cena para 0 mundo. Ademais,
a diferenca entre acdo e ato deve ser relevada, tendo em vista o esforco necessario para néo
confundirmos o campo da psicologia apoiado no saber psiquiatrico com o da psicanalise.
Observamos em Freud, ja no inicio do século XX, um cuidado em néo reduzir os atos e acoes
a meras respostas fisiolégicas ou motoras, favorecendo um certo deslocamento do plano
biolégico. Vemos em Lacan a mesma preocupacao que, pela introducdo da logica significante,

possibilita uma compreensdo do ato que o retira do registro natural.

Sesséo 3.1: Agdo e Ato

No artigo “Sobre a psicopatologia da vida cotidiana”, de Freud (1901/2006b),
observamos, em germe, algumas formulacdes tedricas acerca dos atos e acdes, além de algumas
hipdteses sobre a tematica do suicidio. Nos capitulos VIII “Equivocos na Acdo” e IX “Atos
Casuais e Sintométicos”, Freud apresenta uma série de exemplos de realizagdes que desviam
parcial ou totalmente daquilo que fora almejado conscientemente. Em seu lugar ocorre a
execucdo de uma forma de agir de sentido alterado. Apoiando-se no conceito de inconsciente,
as inumeras situacdes cotidianas apresentadas por Freud revelam manifestacfes sem-sentido
(nonsense) e desprovidas de razdo. Sdo perturbacBes que incidem sobre memoria, linguagem
e acao e consideradas exitosas, na medida em que algo do desejo inconsciente, do desconhecido
(Unbekannte) e, portanto, da ordem do recalcado, pode aparecer pela via motora e tornar-se
conhecido pela consciéncia. Ainda que Freud demonstre uma dificuldade em tracar uma

distingdo nitida entre os atos e a¢des em questdo, ele o faz de maneira descritiva:
Uso o termo “equivocos na a¢do” [“Vergreifen”] para descrever todos os casos em que
o efeito falho — ou seja, um desvio do que fora intencionado — parece ser o elemento
essencial; aos outros, em que é antes a a¢do inteira que parece inoportuna, chamo-os de
“atos sintomaticos e acidentais” [“Symptom- und Zufallshandlungen”] (FREUD,
1901/2006b, p.167)

Além do carater falho das agdes, Freud mostra que os atos acidentais (ou casuais)
“aparecem por conta propria e sao permitidos por ndo se suspeitar de que haja neles algum
objetivo ou intencdo. Sdo executados ‘sem que se pense que ha alguma coisa neles’” (ibid.,
p.193), enquanto que os atos sintomaticos “desempenham o papel de sintomas” (ibid., p.193).
Isso nos permite colocar em relevo o determinismo inconsciente ao qual as acOes e,
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principalmente, os atos estdo submetidos, afastando-os de uma nogéo estritamente motora e
banal e indo de encontro ao que é da ordem do desconhecido. Isso quer dizer que, orientados
pelo inconsciente, seriam passiveis de interpretacdo. O equivoco, a falha ou descompasso
superpostos a atividade pensada/intencionada exprimem tal determinismo atribuindo um valor
de ato aquela acdo meramente motora. Partindo dessas premissas, Lacan assevera: “ou bem,
ainda, este ato vai colocar seu sentido precisamente no que se trata de atacar, de abalar, seu
sentido, ao abrigo da inabilidade, da falha.” (LACAN, 1967-68, licdo de 22 de novembro).

Retomando a palavra alema “vergreifen” que pode significar tanto “equivocar-se”
quanto “violar” e “maltratar”, Freud (1901/2006b) destaca os ferimentos autoinfligidos e o
suicidio como potenciais desfechos de um conflito psiquico. Aparentemente acidentais,
evidenciam situacdes da vida cotidiana que demonstram uma tendéncia autopunitiva e uma
intencionalidade inconsciente. Versando brevemente sobre o que viabilizaria uma tentativa
ou a consumacao do ato suicida, ele aponta para a presen¢a de uma inclinagédo autodestrutiva
que seré aproveitada anos mais tarde, a partir do segundo dualismo pulsional, pela pulséo de
morte. Sobre os ferimentos autoinfligidos, Freud assevera: “mesmos nos casos em que
realmente se consuma o suicidio, a propensdo a ele tera estado presente desde longa data, com
menor intensidade ou sob a forma de uma tendéncia inconsciente e suprimida” (FREUD,
1901/2006b, p.183-184, [grifo nosso]).

Tomando como ponto de partida a discussao acerca da agdo e do ato no referido texto
freudiano, Lacan (1967-1968), em seu Seminario 15 — o ato psicanalitico, identifica na acéo
um carater mais aproximado a motricidade e estabelece uma articulacédo entre ato e
significante. Distinguindo-se do ato, Lacan define a agdo como uma pura e simples resposta
aos estimulos. Passivamente, a acdo se pGe como efeito de descarga de um estimulo ou
excitacdo sensorial. Ao contrario desse plano exclusivamente motor e fisiologico, o ato s6 pode
ser pensado a partir do significante, mesmo que possamos supor no centro de uma agdo o
préprio ato.

Ora, de que maneira podemos analisar a passagem ao ato — e, particularmente, a suicida
—pela légica significante? A principio, devemos partir da suposicdo de que: a) uma agdo motora
pode adquirir um valor de ato; b) € constitutivo de todo ato: “sua dimensdo significante”
(LACAN, 1967-68, licao de 22 de novembro). Desse modo, para que uma acdo ganhe tal valor
é necessario que ocorra um desprendimento do registro natural, fisiologico e motor e uma
introducdo na ordem significante. Com efeito, “estamos entdo seguramente em uma postura de

ndo podermos situar o ato nesta referéncia, nem a motricidade nem a descarga” (LACAN, 1967-
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8, licdo de 15 de novembro). Nédo obstante, nos vemos diante de um embaraco teorico, ja que a
passagem ao ato revela, justamente, uma resposta em ato em que a identificacdo radical do
sujeito com o0 objeto a — objeto nao partilhavel que escapa a uma “‘significantizagdo” e a uma
especularizacdo — o langa para fora da rede significante. Essa resposta a angustia, onde o
sujeito identificado ao objeto sem Vvéu se precipita no mundo, aponta para um limite do
simbdlico e imaginério, nos conduzindo a abordar determinados atributos do ato. Optamos por
investigar seu carater de rompimento, que demarca uma temporalidade (antes e depois), e seu
aspecto inaugural capaz de instaurar 0 novo.

Em primeiro lugar, temos de retomar a nocéo da falha se buscamos explorar a passagem
ao ato suicida, na medida em que ndo ha consumacéo do ato, favorecendo a possibilidade de
um testemunho enderecado ao analista. A dimensao da falha, como vimos anteriormente, revela
que algo da ordem do inconsciente, portanto, do significante, emerge. O que evidenciamos em
uma passagem ao ato, em que o sujeito se reduz ao objeto pequeno a, € justamente um
rompimento com as coordenadas simbolicas que mediavam/regulavam sua relacdo com o
campo do Outro. Entretanto, tal rompimento é realizado no instante do ato, tempo em que néo
héa sujeito, nem Outro, tampouco desejo, ja que o sujeito fora eclipsado pela sua barra e restou-
Ihe 0 que ele é de a: libra de carne, residuo a ser descartado da trama simbdlica.

Quando Lacan assevera que “uma dimensdo comum do ato ¢ a de ndo comportar, no
seu instante, a presenga do sujeito” (LACAN, 1967-68, licdo de 29 de novembro), sabemos que
sua afirmacdo concerne ao ato psicanalitico acerca da funcdo que um analista ocupa em uma
analise, semblante do objeto pequeno a. Entretanto, a passagem ao ato enquanto uma
modalidade de ato permite que facamos uma articulacdo dessa frase com o instante do ato em
que se encontra 0 sujeito apagado e reduzido pelo significante. Semelhante ao que fora
desenvolvido por Lacan em seu décimo semindrio acerca do sujeito que realiza uma passagem
ao ato, segundo Vidal (1987)

0 sujeito se encontra numa encruzilhada entre dois termos que se ordenam sobre dois
eixos: o da dificuldade e do movimento, respectivamente, o excesso de significante
que abafa o sujeito e a causa que relanga o movimento (p.217).3*

A angustia esta enquadrada e o sujeito, suprimido pelo significante, é lancado
para o que ele é de a: “ele vira fumaga” (LACAN, 1962-63/2005, p.130). Ele vence a inibi¢ao
pelo agir, arrancando da angustia sua propria certeza. Notamos uma dificuldade em falar de

sujeito no momento em que ele se encontra eclipsado e radicalmente identificado com o objeto

34 Conferir na pagina 43 (1° quadro da angustia)
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dejeto. Ai, no instante do ato, 0 que sobra € apenas o0 que o sujeito é de a, libra de carne: essa
que sofre uma queda, niederfallen, identificado ao corpo que se deixa cair, niederkommen
lassen.

Lacan indicou duas condicdes essenciais da passagem ao ato, a saber, “a identifica¢do
absoluta do sujeito com 0 a ao qual ele se reduz” (ibid., p.125) e “o confronto do desejo com a
lei” (ibid., p.125). Esse confronto € justamente a divisdo do sujeito ($) determinada pelo
significante. Quando Lacan (1962-63/2005) situa a passagem ao ato no quadro da angustia
como um momento de maior embaraco do sujeito trata-se de uma “alusao a barra, bara, como
tal” (ibid., p.19) e “justamente da experiéncia da barra” (ibid., p.20). Como explorado, o sujeito
que passa ao ato desaparece em seu instante, pois fica eclipsado — se quisermos nos remeter a
ideia da sombra do objeto que recai sobre o Eu utilizada por Freud (1917/2006h) —, apagado
pela sua divisdo/castracao.

Sé depois — nachtraglich — do ultrapassamento das coordenadas simbolicas, ou seja,
desse instante do ato, que seu valor significante pode ser implicado e um sujeito pode encontrar

sua presenca no campo do Outro. Segundo Lacan,

se posso caminhar aqui de um lado para outro, falando a vocés, isso ndo constitui um
ato, mas se um dia ultrapassar um certo limiar onde me coloque fora da lei, esse dia
minha motricidade tera valor de ato (LACAN, 1967-68, licdo de 15 novembro,
[grifo nosso]).
Para melhor abordar este ponto, Lacan (1967-68) ilustra pela travessia de César do Rio
Rubicdo a transgressdo da lei que instaura um outro momento, renovado, gerando implicagdes

historicas para o sujeito. Segundo Brunhari (2017):

Podemos entdo conjecturar que se o ato é inaugural é em razdo de que uma
demarcacdo foi rompida. O limiar estabelecido pela ordem simbélica que, por
exemplo, impedia César de avancar sobre o cdrrego é transgredido gerando assim um
antes, no qual as coordenadas simbélicas delimitam um espaco, e um novo momento,
no depois, em que uma ruptura é absorvida pela histéria. Dessa forma, podemos
depreender que o ato esta em funcdo da ordem simbdlica na proporgdo em que rompe
com esta mas pode retoma-la apés a sorte ser langada. (p.169)

Partindo dessas consideracOes acerca do ato, observamos que uma passagem ao ato
suicida que ndo leva o sujeito a morte possibilita, em um a posteriori, a inauguragdo de
inimeros efeitos inéditos capazes de reinserir sua presenca no campo do significante. Com
efeito, “a passagem ao ato é aquilo do que o sujeito reencontrara sua presenga como renovada,
mas nada mais” (LACAN, 1967-68, licdo de 29 de novembro). Trata-se, portanto, de um
rompimento situado em um tempo, mas que pressupde, em seu horizonte, o Outro viabilizando

a (re)absorcédo pelo significante. Por esta via, a historia do sujeito ndo finda em seu ato, mas
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pode encontrar nele sua prépria renovagdo quando se endereca um testemunho ao psicanalista

que, por sua vez, marcara sua face significante.

Sessdo 3.2: Do Agieren ao acting out

De inicio, marcamos que o Agieren freudiano ndo se confunde com o conceito da
passagem ao ato apropriada por Lacan, mas servira a investigacdo que colocard em questdo
algumas diferencas importantes. Iniciada no texto Sobre a psicopatologia da vida cotidiana, de
1901, a discussdo sobre o campo do ato vai tomando outros contornos. O termo alemao Agieren
(“atuacao”, “agir” em portugués) ¢ evocado no plano transferencial por Freud em 1905 para
designar as atuacdes de parte das lembrancas e fantasias de sua paciente Dora. Anos mais tarde,
em Recordar, repetir e elaborar (FREUD, 1914/2006d), texto situado nos Artigos sobre a
técnica — onde estdo suas principais recomendac6es da praxis psicanalitica —, Freud expde o
termo ao lado de outros conceitos fundamentais, visto que a atuacdo se consolida como um
obstaculo na conducdo do tratamento analitico. Reconhecido nos limites da rememoracdo e
ligado ao conceito de transferéncia, o Agieren é a atuacdo de algo da ordem do inconsciente
que ocorre no lugar da recordacdo de uma lembranca recalcada e incompativel impedindo,
assim, o trabalho de elaboracdo. O paciente, portanto, torna a repetir de forma opaca e a sua

revelia seus sintomas e inibigdes, por exemplo:
Se nos limitarmos a este segundo tipo, a fim de salientar a diferencga, podemos dizer que
0 paciente ndo recorda coisa alguma do que esqueceu e reprimiu, mas expressa-o pela
atuacdo ou atua-o (acts it out). Ele o reproduz ndo como lembranca, mas como
acdo; repete-o, sem, naturalmente, saber que o esta repetindo. (FREUD, 1914/2006d,
p.165)

No ambito clinico e transferencial, a resisténcia imputada ao paciente revelou ser o
principal obstaculo para a rememoracdo e fator determinante para a atuacdo e repeticdo.
Segundo Freud, “quanto maior a resisténcia, mais extensivamente a atuacdo (acting out)
(repeti¢ao) substituira o recordar (...)” (ibid., p.166). Essa espécie de recordacdo ao avesso,
estranha e atuada, carrega dentro da palavra alema Agieren sua representacao teatral de mise-
en-scéne®. Segundo Lins e Rudge (2012), “o analisando tenta dizer algo por meio de uma
dramatizacdo; assim o acting out ndo é pura expressao da repeticédo, ele também possui o valor
de um enderecamento” (p.16, [grifo nosso]). Enderecado a figura do(a) analista, o acting out
se situa no plano da transferéncia na medida em que o paciente faz dela um palco para realizar

sua encenacdo. Para preservar o carater cénico desse tipo de agir, o Agieren foi traduzido para

3 Expressdo francesa para designar uma encenacdo, direcdo, dramatizagdo segundo o dicionario escolar francés
Michaelis (2017).
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a lingua inglesa pelo biografo Strachey como acting out. Uma vez desenvolvido nos escritos
sobre a técnica psicanalitica, 0 tema da atuacdo merece a atengdo dos psicanalistas que buscam
se orientar pelas recomendacdes produzidas nesse periodo. Para tanto, Freud (1914/2006d)
adverte aos seus leitores que “o instrumento principal para reprimir a compulsao do paciente a
repeticdo e transforma-la num motivo para recordar reside no manejo da transferéncia” (p.169).
Com efeito, mais do que apenas uma mera elaboracdo, Freud aposta na construcdo de um
trabalho psiquico inconsciente que deve ser realizado “através”, tal como ele mesmo indicou
pelo verbo Durcharbeiten onde “durch” significa “através de” e “Arbeiten”, “trabalho”.
Doravante, 0 Agieren impede o processo de elaboracéo, uma vez que reapresenta algo da ordem
do inconsciente pela atuagio e a “perlaboragio” (perlaboration ou workingthrough®®) permite
ao paciente superar sua resisténcia, mantendo na esfera psiquica impulsos que tenderiam a se
dirigir para a esfera motora.

Diferentemente de Freud, Lacan ndo atribui a atuacdo a uma expressdo da
resisténcia do paciente, mas a resisténcia do analista. Entretanto, também pde em relevo a
questdo do manejo como principal ponto no plano transferencial para evitar o acting out. No
Seminario 10 - a angustia (1962-63/2005), ele reformula o conceito do acting out a partir do
seu carater de encenacéo. Situado no quadro da angUstia®’ entre o impedimento, eixo da
dificuldade, e a perturbacdo (efusdo), movimento, o acting out é uma modalidade de ato que
visa resolver este afeto.

O conceito do acting out deve ser pensado a partir de uma falha imputada ao analista,
“quando na analise se opera uma redu¢do do campo do desejo a demanda” (VIDAL, 1987,
p.212-13). Em oposicao & passagem ao ato, Lacan elabora a seguinte definigdo do conceito: “o
acting out é, essencialmente, alguma coisa que se mostra na conduta do sujeito. A énfase
demonstrativa de todo acting out, sua orientacdo para o Outro, deve ser destacada”
(LACAN, 1962-63/2005, p.137, [grifo nosso]). Como um protesto ao analista, que se eximiu
de operar a partir do significante, ocupando o lugar do grande Outro, 0 paciente sobe ao palco
e realiza uma mostracdo — a saber, uma atuacao explicita e visivel ao maximo — do pequeno a.
O acting out “clama pela interpretagdo” (ibid., p.140), mas nao pela via do sentido, imaginario.
Com efeito, “ndo € o sentido do que vocés interpretam, seja ele qual for, que importa, e sim 0
resto” (ibid., p.141). O sujeito que atua ndo rompe com o campo do significante, mas faz um

apelo ao grande Outro através da mostragem do objeto pequeno a em cena.

3 Neologismo introduzido por Laplanche e Pontalis (1967) para traduzir o termo Durcharbeiten. Em inglés obteve
a traducdo de workingthroug.
37 Conferir na pagina 43 (1° quadro da angustia)
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A retomada do curioso caso do analista pds freudiano Ernest Kris*® (um dos expoentes
da psicologia do Ego) ilustra o acting out e sua profunda relagdo com o objeto a. A proposito
de uma questdo central que envolvia a possibilidade de plagio, Kris realiza uma intervencao
que acaba por “reduzir seu paciente com os recursos da verdade” (ibid., p.139). Sua intervengao,
que se tratava de averiguar se seu paciente havia sido plagiador, denuncia uma operacéo pela
via do sentido. Ao responder a demanda de seu paciente desconsiderando o desejo, Kris ocupa
um determinado lugar para o qual serd enderecado e mostrado o que ndo foi escutado pela via
do inconsciente. O material inconsciente que ndo foi instigado, mas desviado por Kris €, em
contrapartida, revelado por uma atuacdo. Como efeito da intervencdo do analista, 0 paciente
relata que, ao final das sessGes, vai comer miolos frescos. A anélise de Lacan (1962-63/2005)
acerca do acting out permite compreendermos que se trata de um apelo dirigido ao Outro “e
guando se esta em andlise, dirige-se ao analista. Se ocupou esse lugar, pior para ele” (ibid.,
p.142). A veracidade factual se sobrepfe a verdade do sujeito, restando ao paciente fazer da
transferéncia o palco onde ele pode mostrar o que é da ordem do desejo, o0 objeto pequeno a.
Com efeito, Lacan assevera: “o essencial do que ¢ mostrado ¢ esse resto, € sua queda, € o0 que
sobra nessa historia” (ibid., p.139), a saber, sdo miolos frescos, libra de carne. Segundo
Brunhari (2017), “por mais apelativo que seja o acting out o que importa nessa encenacao é o
objeto a.” (p.157). O objeto pequeno a, objeto do mundo que ndo pertence aos objetos comuns,
tipicos, objetos da troca, é entdo colocado em cena sob um véu agalmatico. Desse modo, 0
acting out indica uma relacdo essencial do objeto pequeno a com o grande Outro (a — A) uma
vez que se pretende denunciar, de forma velada, algo da ordem do desejo.

Notamos que a transferéncia selvagem realizada pela complicagdo do manejo
(handlung) com o paciente faz do setting analitico um set perfeito para sua mise-en-scene, onde
0 analista torna-se o espectador. Trata-se de uma transferéncia “que precisa ser domesticada,
colocando cada um dos elementos em questdo em seu lugar: desfazer esse laco agalmatico entre
0 sujeito e 0 objeto e situar 0 Outro em seu Campo.” (BASTOS, CALAZANS, 2010, p.251).

Sobre 0 manejo, Lacan indica:

Resulta dai que uma das questdes formuladas acerca da organizacao da transferéncia
— refiro-me com isso a sua Handlung, seu manejo — é saber como se pode domesticar
a transferéncia selvagem, como fazer o elefante selvagem entrar no cercado, como por
o cavalo na roda para fazé-lo girar no carrossel. (LACAN, 1962-63/2005, p. 140)

Sessao 3.3: Subir no palco e niederkommen lassen

% Caso apresentado por Lacan em “Resposta ao comentario de Jean Hyppolite sobre a ¢ Verneinung’ de Freud”
(1956[1954]/1998).
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Ainda que sejam modalidades distintas de ato, ambos os exemplos analisados por Lacan
(1962-63/2005) a partir dos casos clinicos de Freud na licdo 1X do Seminario 10 — a angustia,
apontam para um acting out seguido de uma passagem ao ato. Ou seja, s@o casos clinicos onde
0 sujeito subiu ao palco e montou uma cena e, devido a determinadas condicdes, evadiu da
cena, deixou-se cair. O sujeito do acting out parece evitar a angustia construindo um cenario
em que seu espectador, o grande Outro, recebe uma mensagem cifrada na qual o objeto pequeno
a, causa de seu desejo, € demonstrado sob o véu agalmatico. Em contrapartida, na passagem ao
ato o que se revela de modo extremo €, justamente, a impossibilidade de evitar o objeto da
angustia desnudo de suas vestimentas imaginarias, ao qual o sujeito se identifica e se reduz.
Lastreados pelo afeto que ndo engana, tratam-se de atos que visam resolver a presenca
perturbadora do objeto ndo partilhavel: no acting out pela mostracdo mascarada do a
destacado do sujeito e na passagem ao ato devido a uma identificacdo radical do sujeito com
0 a. Segundo Lacan: “a relagdo profunda e necessaria do acting out com o a, é a ela que desejo
levéa-los como que pela méo, sem deixa-los cair” (ibid., p.136).

O emblematico caso freudiano da jovem homossexual retomado por Lacan (1962-
63/2005) no Seminario 10 - a angustia, além de explorar ambas as modalidades de ato, destaca
uma tentativa fracassada de suicidio que levou, um ano depois, a producdo de um testemunho
em analise. A partir de um ato analitico foi possivel retirar da passagem ao ato suicida seu valor
significante. Ressaltamos a importancia do caso em questdo, pois introduz o termo
“niederkommen lassen” utilizado pela jovem para relatar sua tentativa de suicidio, tomado de
empréstimo por Lacan (1962-63/2005) para designar um largar de mao (laisser tomber),
“correlato essencial da passagem ao ato” (ibid., p.129). Atentemos agora, no ambito da relagéo
do sujeito com o objeto pequeno a, o “subir no palco” e o “deixar-se cair” da jovem com o
intuito de, mais uma vez, distingui-los e, paralelamente, darmos énfase a determinadas questdes
que foram suscitadas pela investigacao.

Enderecado ao pai, 0 acting out da jovem de dezesseis anos se pauta pela decepcao
causada pela constatacdo de ndo mais ser seu objeto de desejo, devido ao nascimento de um
terceiro irmdo. A cena é montada proxima ao local de trabalho do pai. Ela “sobe ao palco”
travestida com roupas de cavalheiro e exibindo uma determinada conduta que se acentua com
a publicidade de sua atuacao: passeia com uma cocotte/dama e demonstra um amor cortés que
denuncia seu carater superestimado, servil e devoto. Certo dia, o pai, contrario a relagéo
amorosa de sua filha, as confronta com um olhar de furia. Apds a reprovagdo denunciada pelo

olhar colérico do pai, a dama rejeita a jovem, que evade da cena se jogando nos trilhos do trem
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ferroviario. E entdo que “essa cena, que tudo ganhara pelo assentimento do sujeito, perde todo
0 seu valor, no entanto, com a desaprovagao sentida naquele olhar” (ibid., p.125). O desejo pelo
pai, determinante para sua conduta demonstrativa propria do acting out, se confronta com o
olhar de furia do mesmo. Vemos a dimensdo desse olhar ocupando a funcéo do objeto pequeno
a que, uma vez desnudo de suas vestes imagindrias, torna-se gerador de extrema angustia ao
sujeito e

é através disso [olhar do pai] que ela se sente definitivamente identificada com o a e,

ao mesmo tempo, rejeitada, afastada, fora da cena. E isso, somente 0 abandonar-se, o

deixar-se cair, pode realizar (ibid., p.125).

Sao estabelecidas as condi¢Bes necessarias para que sua mise-em-scene desmorone: 0
encontro desestabilizador muda o rumo da historia, pois ha um confronto do desejo com a lei
“que se faz presente no olhar do pai” (ibid., p.125) e 0 apagamento do sujeito pela sua barra ($
— 1), restando dai apenas o que ele é de a, resto a ser descartado da cena para 0 mundo.

Reportando ao quadro da angustia®: “embaracada pela situacio de encontro com o
desejo do Outro, encarnado no olhar paterno, e tomada por uma intensa emogéo, provocada
pela ameaca da separagdo da dama, a jovem se deixa cair como objeto.” (VIDAL, 1987, p.215).
Trata-se de uma posicdo insustentavel que busca resolver essa espécie de curto-circuito do
sujeito com o objeto da angustia desvelado pela passagem ao ato. Nas palavras de Calazans &

Bastos (2010), “a passagem ao ato ¢ uma solugao a este curto-circuito” (p.250).

39 Conferir na pagina 43 (1° quadro da angustia)
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo do presente estudo, buscamos desenvolver determinadas questdes impostas a
nos durante a pesquisa acerca do conceito da passagem ao ato no terreno do suicidio. Fomos
levados, portanto, a discorrer sobre uma objetalidade a partir das formulagdes teoricas de Freud
e Lacan destacando uma via possivel para pensar nas condi¢es que impeliriam o Eu e o sujeito
a auto aniquilacdo. Contamos com inumeros conceitos elaborados pelos referidos autores
buscando sustentar a hipotese de que, ao se fazer de objeto ou ser, justamente, capturado por
uma dimensao objetal, poderiamos pensar o niederkommen lassen — esse correlato essencial da
passagem ao ato que nos aponta para uma identificagdo radical com o objeto enquanto resto.
Mesmo se tratando de objetos distintos, apostamos em denunciar uma superposi¢do do objeto
a partir da identificacdo. Doravante, observamos no seio de suas respectivas construcoes
tedricas uma dimensao objetal estrutural/constitutiva e suas implicacdes.

No primeiro capitulo, articulamos a tematica do suicidio e a melancolia. Sem reduzir a
questdo do suicidio ao mecanismo melancélico — mas aproveitando os recursos oferecidos pela
discussdo proposta por Freud — observamos na superposi¢do do objeto sobre o Eu, tal como
observado na melancolia, um caminho para pensar a auto aniquilagdo. Uma vez
identificado ao objeto perdido, o Eu se torna alvo de diversos elementos destrutivos que outrora
se direcionavam a esse objeto. Dessa maneira, ndo apenas o conceito da identificagao foi capital
para pensar a objetalidade dentro da tematica do suicidio, como os conceitos da ambivaléncia,
sadismo, Supereu e etc. mostraram-se determinantes. Com efeito, 0 Eu s pode se matar se
puder tratar a si mesmo como um objeto ou, pela identificacao, dirigir contra si a ira do Supereu
com toda a hostilidade e sadismo que antes se direcionavam ao objeto. Tornando-se objeto das
pulsdes de morte, o Eu “se deixa morrer” (FREUD, 1923/2006l, p.70). No suicidio, o objeto
“se revelou mais poderoso que o proprio Eu” (FREUD, 1917/2006h, p.257), andlogo ao triunfo
do objeto na melancolia, cuja sombra eclipsa o Eu. As autorrecriminac6es e autopunicdes que
fazem parte do quadro penoso do melancolico se explicam, justamente, pela identificagdo com
0 objeto perdido e o redirecionamento das criticas a parcela do Eu identificada — que Freud
assinalou como a chave do caso clinico.

Essa face objetal do Eu apresentada na melancolia, atrelada as formulacGes acerca do
suicidio, mostrou ser apenas o inicio de um longo caminho tedrico acerca da complexidade da
relacdo do Eu com o objeto. Isso porque o objeto ndo precisa ser perdido para que haja
identificacdo e, ainda, esta faz parte do préprio processo de constituicdo do Eu. Ao observar

gue ele se constitui pelos objetos ao assumir caracteristicas dos mesmos, sendo um precipitado
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dos objetos perdidos, fomos levados a destacar uma face objetal constitutiva do Eu. De todo
modo, foi importante salientarmos certos tipos de identificacdo, tendo em vista que o Eu pode
se identificar parcial ou totalmente com um objeto, botando em relevo aquilo que observamos
acerca da radicalidade da objetalidade revelada no Eu. Assim, no ambito das suas relagdes com
0s objetos de amor, o Eu se identifica a eles preservando tracos e, por vezes, sendo superposto
devido a radicalidade dessa identificagdo. Portanto, a identificacdo regressiva por
incorporacdo/introjecdo — presente no mecanismo melancélico, por exemplo —, atravessada por
sentimentos ambivalentes, apontou para a canibalizacdo e aniquilacdo do objeto identificado.
Ademais, o sentimento de 6dio, em conjuncdo as tendéncias agressivas posteriormente
articuladas as expressdes da pulsdo de morte como o sadismo, por exemplo, justificaram uma
direcdo a autodestruicao.

Em Lacan, a conceitualizacdo do objeto a nos permitiu explorar uma dimenséo
estrutural da objetalidade do sujeito, uma vez que o objeto deve ser cortado, separado e cair de
uma operagdo (como representado no esquema da divisdo) para que um sujeito barrado pelo
significante emerja no campo do Outro. O objeto pequeno a, recortado da imagem e de
impossivel “significantizagdo”, foi por noés investigado de diversas maneiras. Optamos por
destacar sua vertente causadora de anguUstia para tratarmos a modalidade de ato que visaria
resolver tal afeto. O objeto que comparece no lugar da falta como resto, dejeto, libra de carne
evidencia que o0 ao sujeito é também a. O objeto da queda (niederfallen) de uma operagéo
simbodlica que instaurou o sujeito na linguagem € o mesmo que, desnudo de suas vestes
imaginarias e aparecendo onde ndo deveria estar, promove uma espécie de curto circuito que
desvela uma perturbadora dimensdo objetal do sujeito. A relacdo subita com o a e sua
identificacdo radical — que, como vimos, é uma condicdo essencial da passagem ao ato — langa
0 sujeito em direcdo a sua exclusao fundamental. O sujeito, capturado objetalmente, € tomado
por uma dificuldade e um movimento que o levam a romper com o Outro: ele deixa-se cair, se
ejeta na cena para 0 mundo como esse objeto inassimilavel ao significante, resto abominado do
Outro.

Destacamos que o campo do Outro, determinado pela l6gica significante, € marcado
pela falta, tapeacdo, engano, equivoco, etc., a saber, pela impossibilidade de responder as
demandas do sujeito em dar-lhe substéncia, dar-lhe um unico sentido. Articulada ao Outro, a
angustia, afeto que ndo engana, ¢ anunciada pela pergunta “Que queres?”, pois, sem saber qual

lugar o sujeito ocupa no desejo do Outro, ele é capturado em sua dimenséo objetal. O objeto da
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angustia aponta para a inconsisténcia e impoténcia do campo do significante e para o furo na
imagem que outrora permanecia mascarada, encoberta por um véu.

No plano da passagem ao ato suicida, articulamos o objeto da queda, niederfallen, ao
deixar-se cair, niederkommen lassen, uma vez que o sujeito se identifica radicalmente com esse
objeto que sofreu uma “separti¢dao”, um corte. Por uma espécie de curto circuito, o objeto
pequeno a enquanto resto da operagéo de separacdo apareceu ndo mais descolado, como objeto
da falta, mas presente e identificado radicalmente ao sujeito. Dessa maneira, apenas o deixar-
se cair pode exprimir uma tentativa de fazer cair o objeto, desprender-se desse objeto-dejeto téo
perturbador.

As tentativas de suicidio feitas por cortes no corpo ou pela defenestracdo poderiam nos
evidenciar algo dessa ordem? De todo modo, apostamos que, identificado ao objeto, 0 sujeito
(se é que podemos falar de sujeito no instante do ato) cai como objeto, libra de carne, como um
corpo ejetado ou cortado da cena.

O termo niederkommen lassen, fruto de um testemunho produzido em andlise apds uma
tentativa fracassada de suicidio, nos leva a pensar que talvez uma passagem ao ato s6 possa ser
tomada em seu valor de ato a partir de uma analise, retirando da acdo suicida seu valor
significante. Parece-nos que o sujeito que tenta se matar — rompendo com o campo do Outro no
instante do seu ato — mas ndo chega ao fim de seu corte possibilita a producao de um relato e o
enderecamento a um analista. Sugerimos que ai sim um sujeito (renovado) pode emergir,
situando mais uma vez seu desejo e, portanto, rearticulando o objeto a em seu circuito.

Nosso percurso visou tratar do conceito da passagem ao ato, atrelando-o a temética do
suicidio, a partir de uma dimensdo objetal que se mostrou indispensavel para a investigacdo.
Apostamos, portanto, em uma via — dentre muitas outras possiveis — para se pensar essa
tematica tdo complexa e enigmatica através de uma objetalidade estrutural, constitutiva. Cabe-
nos ressaltar, por ultimo, que ndo pretendemos esgotar o0 tema e as inumeras articulacdes
suscitadas pela pesquisa em hip6tese alguma. Sabemos que existem diversas leituras possiveis
e nelas nos sdo apresentados furos, manchas e buracos a serem trabalhados com muita atencao

e rigor.
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